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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हवश्् हिदं ूपहरषद क ेकेद्््ीय िाग्ादश्ाक

िंिल की बैठक 11 और 12 िून को
हनषक्ाि सेवा ट््सट् भूपतवाला िे ् िोगी।
इसिे ्देश के शीषा् 300 से अहधक संत
और ििाति्ा शाहिल िोग्े। ज््ानवापी,
कुतुब िीनार और तािििल पर उठे
हववाद के बीच िोने वाली बैठक को
िितव्पूण्ा िाना िा रिा िै। 

िाग्ादश्ाक िंिल बैठक के हलए हवश््
हिंदू पहरषद के राष््््ीय प््वकत्ा अशोक
हतवारी शीषा् संतो ्से संपकक् कर रिे िै।्
हिसिे ्वि बैठक के िुद््ो ्और देश िे ्चल
रि ेिालातो ्को लकेर सतंो ्स ेफीि बकै ले
रिे िै।् कुटुंब प््बोधन, घर वापसी िैसे
प््स््ाहवत हवषयो ्पर हवचार िंिन िोगा।
िनसंखय्ा हनयंत््ण, सिान नागहरक
संहिता पर भी हवचार हकया िा सकता िै।
िनुिान िनि्ोतस्व पर हनकाली गई

शोभायात््ाओ ्पर देश के कई हिसस्ो ्िे ्िुई
पति्रबािी और सांप््दाहयक घटनाओ ्पर
संतो ्से चचा्ा की िाएगी। 

उनि्ोने् किा हक ज््ानवापी िे ् अब
हशवहलंग हिलने के बाद पहरसस्िहतयां
बदल गई िै।् बदली िुई पहरसस्िहतयो ्िे्
केद्््ीय िाग्ादश्ाक िंिल की बैठक िे ्इस
िािल ेको सतंो ्क ेसािने रखा िाएगा। िो
संत हनणा्य लेगे्, हवहिप उस पर अिल
करेगा। अशोक हतवारी ने सोिवार को
श््ीपंचायती बडा् अखाडा् उदासीन के
ििंत रघुिुहन, आचाया् ििािंिलेश््र
सव्ािी कैलाशानंद हगहर, श््ीििंत
रहवंद््पुरी, श््ीििंत ििेशपुरी, श््ीििंत
हशवशंकर हगरी, िसहवंदर हसंि शास््््ी,
ििंत दािोदर दास, आचाय्ा ििाििंलशे््र
हवशोक आनंद भारती, आचाया्
ििाििंलशे््र बालकानंद हगहर, शाहंतकिु
प््िुख िॉ. हचनि्या पांिेय आहद से
हिलकर बैठक िे ्आने का हनिंत््ण हदया।
इस िौके पर ियंक चौिान, संिय विा्ा,
प््िोद पाल, प््णव तय्ागी आहद िौिूद रिे।

11 और 12 जून को हमरदंंार में होगी मवमहप की बैठक, देश
के शीरंष 300 से अमधक संत और महातंमा होंगे शाममल

आशीष तिवारी 
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

पया्टन िंत््ी  सतपाल ििाराि ने श््ीकंठ
पव्ात पव्ातारोिण अहभयान दल के सदसय्ो ्को
सुभाष रोि सस्ित कैमप् काया्ालय से िरी झंिी
हदखाकर रवाना हकया। इस पवा्तारोिण
अहभयान का उद्े्शय् पौधरोपण, पॉहलिीन के
उपयोग से बचने और पया्ावरण संरक््ण का
संदेश देना िै। इस अहभयान से युवाओ ्को
गाइि आहद क्े्त््ो ्िे ्रोिगार के अवसरो ्की
िानकारी हिलेगी। दल अगले 20 हदनो ्तक
उत््रकाशी के श््ीकंठ पव्ात पर चढा्ई करेगा।

उत््राखणि् पया्टन हवकास पहरषद
(यूटीिीबी) के सियोग से इंहियन
िाउंटेहनयहरंग फाउंिेशन के नेतृतव् िे्
आयोहित िोने वाले इस पव्ातारोिण अहभयान
दल िे ्गढव्ाल क्े्त्् के 12 युवक-युवहतयां
प््हतभाग कर रिे िै।् दल के सदसय् उत््रकाशी
से 75 हकलोिीटर की दूरी वािन से तय करेग्े

ततप्श््ात 03 हदन के ट््ेक को पूरा करते िुए
श््ीकंठ पवा्त के बेस कैप् पिुंचेग्े। अगले 10
हदन िे ्यि दल श््ीकठं पव्ात पर चढा्ई करगेा।
इसी वषा् हसतंबर िाि िे ् कुिाऊं िंिल के
यवुक-यवुहतयो ्क ेहलए छोटा कलैाश पव्ात पर
पव्ातारोिण अहभयान आयोहित हकया िाएगा। 

पव्ातारोिण अहभयान दल के सभी सदसय्ो्
को बधाई व शुभकािनाएं देते िुए पय्ाटन िंत््ी
सतपाल ििाराि ने किा हक उत््राखणि् िे्
सािहसक खेलो ् की अपार संभावनाएं िै।्
हनह््शत रप् से पव्ातारोिण अहभयान दल इस
क््ते्् िे ्रह्च रखन ेवाल ेयवुाओ ्को प््हेरत करगेा
और प््देश के युवा इस क््ेत्् िे ्पय्ाटन, रोिगार
सबंधंी िानकारी प््ाप�्त करन ेऔर अि्ावय्वसि्ा
को ििबूत बनाने िे ् प््िुख भूहिका हनभा
सकेग्े। उनि्ोन्े इस तरि के प््यासो ्िे ्सरकार
द््ारा िर संभव सियोग हदये िाने का भी
आश््ासन हदया।

सहचव पय्ाटन  हदलीप िावलकर न ेबताया

हक यूटीिीबी ने इंहियन िाउंटेहनयहरंग
फाउंिेशन के साि हिलकर पिली बार

पवा्तारोिण अहभयान आयोहित हकया िै।
इसके साि िी यूटीिीबी की ओर से
पव्ातारोिण दल को सियोग राहश के तौर पर
01 लाख रप्ये की धनराहश भी दी िा रिी िै।
इसी साल हसतंबर िाि िे ्कुिाऊं िंिल के
युवक-युवहतयो ् िेतु छोटा कैलाश पवा्त पर
पव्ातारोिण अहभयान आयोहित हकया िाएगा।
इसका िुखय् उद्े्शय् पवा्तारोिण क्े्त्् िे ्काि
करन ेवाल ेयवुाओ ्िे ्अत�्यहधक हनपणुता लाना
और उनि्े ्अंतरराष््््ीय स््र पर काि करने के
अवसर प््दान कराना ि।ै सहचव पय्ाटन न ेकिा
हक आि के सिय िे ्बिुत िरर्ी िै हक िि
सव्सि् व हफट रिे।् इसके हलए आवशय्क िै
हक सािहसक खेलो ् की गहतहवहधयो ् िे ् िि
प््हतभाग करे।् प््देश सरकार का प््यास िै हक
उत््राखणि् को सािहसक पया्टन और अचछ्े
पया्ावरण के हलए िाना िाए, िि इसके हलए
लगातार काि कर रिे िै।् 

यूटीिीबी के अपर िुखय् काया्कारी
अहधकारी (सािहसक हवंग) कना्ल अह््शनी
पुंिीर ने किा हक राजय् िे ्सािहसक पय्ाटन को
नई ऊंचाइयां प््दान की िा सके, इसके हलए
रािकीय सिायता दकेर सरकार सि्ानीय लोगो्

को सशकत् बना रिी िै।
इससे ग््ािीण अिा्वय्वसि्ा को ििबूती

हिलेगी। उनि्ोन्े किा हक पलायन को रोकने
और ग््ािीण क्े्त््ो ्को पया्टन के िाधय्ि से
आति्हनभ्ार बनाने की हदशा िे ्भी काि हकया
िा रिा िै। यूटीिीबी की ओर से नेिर्
पव्ातारोिण संसि्ान, उत््रकाशी के सियोग से
िाई एलट्ीट््िू गाइि कोस्ा भी आयोहित हकया
िा रिा िै। बीते कुछ हदनो ्पिले िी यूटीिीबी
की चयन सहिहत की ओर से प््देश के 30
युवक व युवहतयो ् का चयन हकया गया िै,
हिनका प््हशक््ण नेिर ्पव्ातारोिण संसि्ान िे्
चल रिा िै। वे सभी प््हतभागी गंगोत््ी से
केदारनाि तक का ट््ेक पूरा करेग्े। 

इस अवसर पर इंहियन िाउंटेहनयहरंग
फाउिंशेन की अधय्क्् िष्ावतंी हबष््, यटूीिीबी
की अपर हनदेशक/काया्ालय अधय्क्् पूनि
चंद, सािहसक (भूहि हवशेषज््) रण�वीर हसंि
नेगी, पव्ातारोिण अहभयान दल के ट््ैक लीिर
हदगंबर हसंि चौिान और दल के तकनीकी
हवशेषज्् रािेद््् नाि सिेत दल के सभी 12
सदसय् उपसस्ित रिे।

श््ीकंठ पर्वत के पर्वतारोहण दल को ऑल
द बेसट् : सतपाल महाराज, पर्वटन मंत््ी 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
साहिया।  हिनी सट्ेहियि पहिटीलानी िे्

िंगलवार को आयोहित हवशाल खेलकूद व
सांसक्ृहतक ििोतस्व के अंहति हदन बतौर िुखय्
अहतहि पिंुचे िुखय्िंत््ी पुषक्र हसंि धािी ने क््ेत््
के हवकास के हलए कई घोषणाएं की। उनि्ोने्
किा हक हिनी सट्हेियि पहिटीलानी का हवस््ार,
सुंदरीकरण, पहिटीलानी क्े्त्् िे ् पेयिल की
सिसय्ा को दूर करने को पेयिल योिना का
हनिा्ाण व फटेऊ गांव से िांिा छानी तक पांच
हकिी िोटर िाग्ा का हनिा्ाण हकया िाएगा।

धािी ने किा हक भािपा सरकार प््तये्क गावं
िे ्हिनी सट्ेहियि बनाने पर हवचार कर रिी िै,
ताहक हखलाहिय़ो ्को फायदा पिंुच।े  किा हक 17
वषा् बाद पहिटीलानी िे ् खेलकूद प््हतयोहगता
कराकर आयोिको ्ने सरािनीय काय्ा हकया िै।
किा आि वि सबक ेबीच िे ्िखुय् सवेक क ेरप्
िे ्निी,् अहपतु एक हखलाडी् के रप् िे ्आए िै।्
किा हक िैन्े बचपन से िी हवहभनन् खेलो ् िे्
प््हतभाग हकया िै। उनि्ोने् हवश््ास हदलाया हक

िौिूद संसाधनो ्के साि िी सभी हवकास काया्
उत््राखंि िे ्पूण्ा हकए िाएंगे।

किा हक ििारी सरकार ने प््तय्के गांव िे ्एक
हिनी हिि और ओपन हिि बनाने क ेहलए सव्सि्
युवा, सव्सि् उत््राखंि नाि से योिना प््ारंभ की
िै। हिसके तित कई िगिो ्के हलए धनराहश भी
िारी कर दी गई िै। उनि्ोने् किा हक िि िो नई
खेल नीहत लेकर आए िै,् उसिे ् प््हतभाशाली
हखलाहिय़ो ्को संसाधन की किी न िो पाए और
वि अपने प््हतभा के आधार पर आगे बढ्े ऐसी
वय्वसि्ा की गई िै। 

सरकार हर गांव में ममनी संटेमियम बनाने
पर कर रही मवचार : सीएम धामी 

पर्वतारोहण दल के 12 सदस्य 20 ददन तक करे्गे श््ीकंठ पर्वत पर चढ्ाई
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
उत््राखंि पुहलस िे ् आरक््ी संवा्ग

(पुहलस/पीएसी/फायर) के  हरकत् 1521
पदो ्पर भत््ी िेतु प््िि चरण िे ्शारीहरक
नाप िोख एवं दक््ता परीक््ा प््चहलत िै।
उत््राखंि पुहलस के ििाहनदेशक अशोक
कुिार ने बताया हक बागेश््र पुहलस द््ारा
शारीहरक नाप िोख एवं दक््ता परीक््ा पूण्ा
करा ली गई िै । उनि्ोने ् बताया हक
बागशे््र िनपद स ेकलु 8215 अभय्हि्ायो्
ने भत््ी परीक््ा िेतु आवेदन हकया िा,
हिसिे ्शारीहरक दक््ता परीक््ा के उपरानत्

अगले चरण िेतु 5447 अभय्ाि््ी सफल
रिे।

समप्ूण्ा उत््राखणि् िे ्यि भत््ी प््ह््कया 15
िई 2022 से प््ारमभ् िुई िी हिसके क््ि िे ्5
िून तक शारीहरक दक््ता परीक््ा िे ्142616
अभय्ाहि्ायो ् ने हिसस्ा हलया िै। हिनिे ् से
लगभग 66712 अभय्ि््ी शारीहरक दक््ता
परीक््ा िे ्सफलता िाहसल कर अगले चरण
िते ुचयहनत िएु िै,् ििा ंउनकी हलहखत परीक््ा
िोगी। सिस्् िनपदो ् िे ् शारीहरक दक््ता
परीक््ा को िुलाई के प््िि सपत्ाि तक पूणा्
करा हलया िाएगा।

बागेशंंर में शारीमरक
दकंंता परीकंंा हुई पूरी

5447 अभंयारंंी सफलनय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
झलुसाने वाली ल ूका िनिीवन पर बडा्

असर पड ्रिा िै। धूप के किर के चलते
लोगो ्का अपने घरो ्से बािर हनकलना दूभर
िो गया िै। सोिवार को रहववार के िुकाबले
िोडी् राित िरर् हिली लेहकन पह््शिी
यूपी के िेरठ सिेत सभी हिले िे ्अहधकति
तापिान 42.0 हिग््ी और नयू्नति 25.4
रिा।िौसि वैज््ाहनको ्का किना िै हक 10
िून से पह््शिी हवक््ोभ के सह््कय िोने की
विि से धूल भरी आंधी चलने के आसार
निर आ रिे िै ्िै।् कुछ इलाको ्िे ्बूंदाबांदी
भी िो सकती िै। िौसि वैज््ाहनक िॉ. एन
सुभाष का किना िै हक हपछले एक सपत्ाि
से हदन का तापिान सािानय् से अहधक बना
िुआ िै।

कृहष हवश््हवद््ालय के िौसि वैज््ाहनक
िॉ. यूपी शािी का किना िै हक पह््शिी यूपी
िे ् िानसून 25 से 30 िून के बीच दस््क
दगेा। गि््ी का िनिीवन पर वय्ापक असर पड्
रिा िै। दोपिर िे ्बािारो ्िे ्ग््ािक निी ्पिुंच
रिे िै।्घरो ्िे ्एसी, कूलर की विि से हबिली
के हबल बढ ्गए िै।् हबिली कटौती से भी लोग
परेशान िै।् राित पाने के हलए शाि के सिय
लोग पाक््ो ्िे ्काफी सिय हबता रिे िै।् विी्
िेरठ िे ्सोिवार को प््दूषण िे ्िोडी् राित
हिली और वायु गुणवत््ा सूचकांक
(एकय्ूआई)191 दि्ा हकया गया।   

हबिली कई इलाको ्िे ्प््तय्ेक दो घंटे िे्
15- 20 हिनट तक कट रिी िै। शिर के
कई इलाको ्िे ्हदन िे ्िी निी ्बसल्क राह््त िे्
भी हबिली कटौती िो रिी ि।ै कई इलाक ेऐसे
भी िै ्ििा ंपर लो वोलट्िे क ेकारण पखं ेनिी्
घूि रिे। देिात िे ्नलकूप ठीक से निी ्चल
पा रिे िै।्

भीषण गम््ी से हाल-बेहाल
पंखे भी दे रहे गम्व हरा
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िापान की हदगग्ि वािन हनिा्ाता कंपनी
Honda (िोि्ा) िलद् िी भारतीय बािार िे्
एक हकफायती इलेकह्््टक सक्ूटर ला सकती
िै। इलेकह्््टक सक्ूटर Honda को हपछले
साल चीन िे ्लॉनच् हकया गया िा और इसके
तुरंत बाद, िापानी हनिा्ाता ने भारत िे ्भी
सक्ूटर के हलए एक पेटेट् दायर हकया। 

Honda  एक सस्लि और िलक्ा ई-

सक्ूटर िै हिसिे ्नय्ूनति हििाइन हफलॉसफी
देखने को हिलती िै। इसके चारो ्ओर
एलईिी िीआरएल के साि एप््न पर एक
िॉिन्ा लुक वाला िेिलैमप् कल्सट्र िै। सस्लि
टॉप सेकश्न िे ्टन्ा इंहिकेटर हदए गए िै।्
YOU-Go का प््ोफाइल हदखने िे ्साधारण
िै और यि उपयोहगतावादी निर आता िै।

बैटरी और मोटर
वैह््शक बािार िे ्U-GO दो वेहरएंट िे्

आता िै। एक िे्
1.6 bhp इलेकह्््टक
िोटर हिलता िै। िबहक
दूसरे िे ्कि पावर वाला 1 bhp
िोटर हदया गया िै। िाहिर तौर पर Honda
U-GO एक सल्ो सप्ीि सक्ूटर िै। यि िब-
िाउंटेि िोटर के साि आता िै। दोनो्
वैहरएंटस् 1.44 kWh की क््िता वाली 48V
और 30Ah हरिूवेबल हलहियि-आयन

बैटरी के साि आते िै।् दोनो ्िॉिल िे ्हिलने
वाले बैटरी पैक को सक्ूटर से हनकाला िा
सकता िै। इसकी विि से ग््ािक बैटरी को
घर ले िा सकते िै ्और उसे आराि से चाि्ा
कर सकते िै।् 

रेज्
यि इलेकह्््टक सक्ूटर फुल चाि्ा िे ्65

हकिी की रेि् का दावा करता िै। िो अभी
भारत िे ्उपलबध् जय्ादातर प््िुख ईवी की
तुलना िे ्िोडा् कि िै। दूसरा बैटरी पैक
िोडक्र रेि् को दोगुना कर 130 हकिी हकया

िा सकता िै। 
सप्ीड
टॉप िॉिल की टॉप सप्ीि 53 हकलोिीटर

प््हत घंटा िै। िहबक सट्ैि्ि्ा िॉिल की टॉप

सप्ीि 43 हकलोिीटर प््हत घंटा िै। यिी से
छोटी दूरी की आवािािी के हलए परेशानी
िुकत् हवकलप् बनाती िै। 

फीचस्स
सक्ूटर िे ्LCD सक्््ीन दी गई िै, िो

सप्ीि, दूरी, चाि्ा और राइहिंग िोि िैसी
िानकारी देती िै।् इसके फं््ट एप््न पर ह््टपल
बीि के साि एक LED िेिलाइट दी िै।
इसिे ्एक LED DRLs सह्््टप भी शाहिल
िै। इसिे ्12 इंच के फं््ट और 10 इंच के
हरयर अलॉय वि्ील हिलता िै। दोनो ्िॉिल िे्

26-लीटर का बडा् सट्ोरेि सपे्स
हिलता िै। 

रीमि
Honda  के

सट्ैि्ि्ा िॉिल की कीित 7,499
चीनी युआन (लगभग 85,342 रप्ये) और टॉप-
िॉिल की कीित 7,999 चीनी युआन (लगभग
91,501 रप्ये) िै। चीनी बािार िे ्इसकी कीित
अनय् ई-सकू्टर के िुकाबले काफी कि िै।

अब भारत मे ्जलद् होड्ा लेकर आएगा
इलेकट्ि््क सक्ूटर, जाने ्कीमत  
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उत््राखंि की धािी सरकार एक नया

प््योग करने िा रिी िै। अब पिाडो ्के एटीएि
से पैसे निी ्हनकलेगा गेि्ू , दाल , चावल और
राशन , िी िाँ आपको अब इस नए प््योग के
हलए तैयार िो िाना चाहिए। पुषक्र सरकार
हवश्् खाद्् काया्क््ि की पायलट योिना के
तित िलद् िी राजय् िे ्ग््ेन एटीएि प््णाली को
शुर ्करने िा रिी िै. खाद्् नागहरक आपूहत्ा
एवं उपभोकत्ा िािलो ्की िंत््ी रेखा आय्ा का
किना िै हक अगर केद््् सरकार की ओर से
िलद् िी एटीएि हिल िाते िै,् तो िुलाई के
प््िि सपत्ाि स ेपिल ेचरण िे ्एक िदैानी और
एक पिाडी िनपद िे ् इसका प््योग हकया
िाएगा. अगर यि प््योग सफल िोता िै तो ग््ेन
एटीएि प््णाली को पूरे प््देश िे ्लागू हकया
िाएगा.

हिस तरि बैक्ो ्के एटीएि से आप अपनी
िरर्त के वकत् पैसा हनकालते िै,् ठीक उसी
तरि से अब आप उत््राखंि िे ्अनाि भी ले
सकेग्े. हवश्् खाद्् काय्ाक््ि के खास योिना
के तित उत््राखंि िे ्फूि ग्े्न एटीएि शुर्
िोन ेिा रिा ि.ै राजय् का पिला अनाि एटीएि

दिेरादनू िे ्धि्ापरु क््ते्् िे ्लगाया िाएगा. खाद््
सहचव सहचन कुव््े ने इसकी पुह््ष की. उनि्ोन्े
बताया हक हवश्् खाद्् काय्ाक््ि के तित इस
संबंध िे ्िंिूरी हिल चुकी िै.

बता दे,् ग्े्न एटीएि प््णाली अभी उडीसा
और िहरयाणा िे ्चल रिी िै. अगर उत््राखंि
िे ् इसका प््योग सफल िो िाता िै, तो

उत््राखंि इस प््णाली के प््योग िे ्तीसरे नंबर
का राजय् बन िायेगा. खाद्् नागहरक आपूहत्ा
एवं उपभोकत्ा िािलो ्की िंत््ी रेखा आया् ने
बताया हक पायलट प््ोिेकट् के तित खाद््
हवभाग की ओर से उत््राखंि िे ्भी ग््ेन एटीएि
की शुरआ्त की िा रिी िै. इसके हलए केद्््
सरकार की ओर से अनुिहत हिल गई िै. िलद्

िी इसके हलए िशीने ् भी राजय् सरकार को
उपलबध् िो िाएंगी.

यि हससट्ि एटीएि िशीन की तरि िोगा.
इस पर भी एटीएि िशीन की तरि सक्््ीन िोगी.
यि िशीन बडे आकार के भंिार ड््िो ्से िुडी
रिेगी. राशन काि्ा धारक यिां आकर एक तय
सि्ान पर अपना अगंठूा लगाएगा. अगंठूा सक्नै

िोते िी सक्््ीन पर काि्ा धारक का पूरा हववरण
आ िाएगा. इसके बाद िशीन िे ्अनाि का
िूलय् नकद रप् िे ् िाल कर या हफर
ऑनलाइन ििा कराना िोगा. हफर िशीन िे्
बने एक छेद पर अपना झोला लगाना िोगा.
एक तय सिय िे ्िशीन काि्ा धारक को उसके
हलए तय अनाि दे देगी.

उत््राखंड मे ्अब ATM से पैसा नही ्ननकलेगा अनाज : रेखा आर्व, मंत््ी 
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नई हदलल्ी। देश को हवश्् कप का हि्ताब

देने वाले पूव्ा ह््ककेट कपत्ान कहपल देव देश
िे ् हकसी भी तरि के सामप्््दाहयक तनाव से
इंकार करते िै।् उनका किना िै हक कुछ
चुहनंदा लोगो ् की सेाच व िानहसकता पूरे
सिाि की िानहसकता निी ्िानी िा सकती।
उनि्ोन्े किा हक आि  इस हवषय पर िो लोग
भी बोल रिे िै ्वि उनकी हनिी राय िो सकती
िै, पूरे सिाि से उनका कोई संबध निी ्िै।

पूव्ा ह््ककेट कपत्ान कहपल देव  हदलल्ी के
इहंिया इसल्ाहिक सेट्र िे ्सप्ोट्ास एसोहसएशन
द््ारा आयोहित समि्ान सिारोि को संबोहधत
कर रिे िे। सिारोि िे ्एसोहसएशन अधय्क््
िावेद साबरी सहित अनेक गणिानय् लोगो ्ने
उनका सव्ागत एवं समि्ान हकया। 

कहपल देव ने इस दौरान िौिूद लोगो ्से
हदल खोलकर बातचीत की और सभी के
सवालो ् का िवाब देते िुए उनि्े ् िीवन िे्
अपनी हवचारधारा को बडा् कर आगे बढऩे का
सदंशे भी हदया। दशे िे ्िहंदर िसस्िद को लकेर
बन रिे वातावरण पर एक सवाल के िवाब िे्
उनि्ोन्े किा हक इस तरि की बाते ्पिले भी
िोती रिी िै,् 3 वष्ा या 4 पिले भी कुछ लोग
ऐसे बाते ् हकया करते िे, उनि्ोन्े किा हक
सिाि िे ् हकसी एक वय्सक्त की सोच या
हवचारधारा को सिूचे सिाि की हवचारधारा
निी ्सिझना चाहिये।  उनि्ोन्े किा हक हकसी

को भी छोटी सोच निी ्रखनी चाहिए, सोच को
ििेशा बडा् रख कर आगे बढन्ा चाहिए।
उनि्ोन् ेकिा हक सभी को हशक््ा िाहसल
करनी चाहिए, लोग हशह््कत िोग्े तो
कोई भी उनि्े ् गुिराि निी ् कर
सकेगा लेहकन अहशह््कत
वय्सक्त को कोई भी आसानी
से गुिराि कर सकता िै। 

िीवन के यादगार पलो्
के बारे िे ् पूछे िाने पर
कहपल देव ने किा हक
भारत के हलये खेलना िी
उनके हलये यादगार िै और
िीवन का सबस ेबडा् आनदं
भी विी िै। 

िीवन िे ्संघषा् के बारे िे्
पछू ेिान ेपर उनि्ोन् ेकिा हक यहद
भारत के हलए ना खेल पाता तो यि
िीवन संघषा् लगता लेहकन भारत के
हलए खलेन ेक ेबाद िीवन सघंष्ा निी ्बसल्क
काियाब और असान लगता िै। उनि्ोन्े किा
हक ह््ककेट िेरे हलये संघषा् निी ् बसल्क एक
ि्ूबसूरत यात््ा िी। कहपल देव ने किा हक यि
िीवन संघष्ा तो वास््व िे ्उन लोगो ्के हलये
ि ैिो पटरी पर सािान लगा कर बचे रि ेिै ्और
उनि्े ्यि हचंता िै हक घर िे ्आि खाना बन
पायेगा या निी।् ह््ककेट िे ्आने से संबहधत
सवाल के िवाब िे ्उनि्ोन्े किा हक बचपन िे्

पढा्ई िे ्िन निी्
लगता िा और सक्लू स ेह््ककटे खलेन ेक ेहलये
पढा्ई से िर िफ््ते 3 हदन की छुटटी हिलती िी
इसहलये ह््ककेट खेलना शुर ् कर हदया।
सफल्ता का राज ्पछू ेिान ेपर उनि्ोन् ेकिा हक
िीवन िे ्हकसी की भी सफल्ता का राज ्काि

क ेप््हत सिप्ाण, उतस्ाि व िोश िोता
िै और सभी को अपने िीवन िे्

अपने काि के प््हत सिप्ाण
व उतस्ाि को बनाये

रखना चाहिए तभी
सफलता के िुकाि
पर पिुंचा िा
सकता िै। वषा्
1983 िे्
हिमब्ाबवे के
साि िुए हवश््
कप के िैच की
वी हि यो
हरकाहि्िग् ना िोने

का अफसोस तो
निी,् इस सवाल पर

उनि्ोन्े किा हक
अफसोस निी ् बसल्क

ि्ुशी िै कय्ोह्क हबना
हरकॉहि्िग् के आि भी उस िैच

के बारे िे ्बात िो रिी िै। 
रािनीहत िे ्िाने से संबहधत एक सवाल

पर उनि्ोन्े रािनीहत िे ्िाने से इनक्ार हकया।
उनि्ोन्े िदर टेैरेसा का उदािरण देते िुए किा
हक रािनीहत िे ्िाये हबना भी अचछ्े काि व
सिाि की सेवा की िा सकती िै। कहपल देव
से िब िीवन िे ्उनके िीरो या आदश्ा के बारे
िे ्पूछा गया तो उनि्ोन्े बताया हक सिय के

साि साि िीरो बदलते रिे िै।् बचपन िे ्कक््ा
का िानीटर िीरो िोता िा, उसके बाद िीवन
िे ्िैसे िैसे नये नये लोग हिलते गये िीरो भी
नये नये बनते गये। 

उनि्ोन्े किा हक िो केवल हकसी एक को
िी अपना िीरो िानकर रक् िाता िै उसकी
सफल्ता भी विी ्रक् िाती िै।

ह््ककेट खेलने को लेकर िाता हपता से
प््ोतस्ािन हिलने के सवाल पर उनि्ोन्े सप्ष््
किा हक िाता हपता स ेउनि्े ्कोई प््ोतस्ािन निी्
हिला लेहकन इसिे ्िाता हपता की गल्ती निी्
कय्ोह्क उस सिय खेल िे ् या संगीत आहद
अनय् गहतहवहधयो ्स ेिीवन निी ्बनता िा और
सभी िाता हपता अपने बच््ो ् को हखलाडी्
बनाने के बिाय पढा् हलखाकर पैरो ्पर खडा्
करना चािते िे। उनि्ोन्े किा हक आि
सस्िहतयां बदल गई िै ्आि इन खेलो ्के प््हत
आकष्ाण व पैसा बढा् िै हिससे िाता हपता भी
अपने बच््ो ् को हखलाडी् बनाने के हलये
प््ोतस्ाहित कर रिे िै।्

काया्क््ि िे ् इंहिया िोसट् वोट्ेि के
प््ोियूसर सुिेब इहलयासी, पूवा् हिला िि
किल शिा्ा, परहिंदर हसंि, िुिीब िहलक,
िरगूब साबरी, इशान साबरी, खुश््ीद
रबब्ानी, िैकब, िा. पीिी गगा्, इकराि
अििद, राहशद तय्ागी, अििर िावेद, सिेुब
आजि्ी, शाबाज ् फर्ीदी व प््वेश गगा् ने
कहपल देव का सव्ागत हकया।

चुननंदा लोगो ्की सेाच, पूरे समाज की सोच
नही ्: कनपल देर, पूर्व भारतीर कपत्ान
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
वत्ािान सिय िे ्िब िानव अपने सव्ाि्ा

क ेकारण पया्ावरण क ेिितव् को गौण सिझता
िा रिा िै...  बीिाहरयां भी लगातार बढत्ी िा
रिी िै...ि  इसी कारण छोटी उम्् िे ्िी लोग
गंभीर बीिाहरयो ्से ग््स्् िो िाते िै.्.. इससे
लोगो ् के िन िे ् सवाल आता िै हक ििारे
िकान िे ् ऐसी कय्ा सुहवधाएं िोनी चाहिए
हिसकी विि से सव्ासथ्य् अचछ्ा रिे. अगर
आपके िन िे ्भी ऐसा िी सवाल िै, तो इस
पोसट् िे ्इसी सवाल का िवाब िानते िै.्

अगर आप सव्सि् रिना चाित ेिै,् तो इसके
हलए आप अपने िकान को वास्ु् शास्््् के
हिसाब से बनाएं. अपने िकान को बनाते िुए,
यि धय्ान रखना चाहिए हक इसिे ्िलक्े रंगो्
का प््योग हकया िाए. िकान िे ्प््योग हकए
िाने वाले फन््ीचर, पद्े् तिा दीवारो ्िे ्गिरे
रंग का प््योग करने से बचे.् अपने िकान िे्

छोटे से िंहदर का हनिा्ाण करते िै,् तो इस तरि
करे ्हक उत््र-पवू्ा हदशा की और िुिं रिे.् इससे
आतंहरक शाहंत हिलती ि ैतिा आपका सव्ासथ्य्
अचछ्ा रिता िै. इसके अलावा यहद कोई
वय्सक्त बीिार िै तिा उसकी दवा चल रिी ्िै,्
तो उसकी दवा उत््र या उत््र-पूवा् हदशा िे्
रखनी चाहिए.

इन सब उपायो ्के अहतहरकत् भी आप
अनेक उपाय कर सकते िै.् िैसे हक िब
आपका िकान तैयार िो िाएं, तो उसिे्
िुसक्ुराते बच््ो ्की या िोहटवेशन देने वाली
तसव्ीरे ्लगवाएं. िबहक िनोवैज््ाहनक तौर
पर ििारे सव्ासथ्य् पर सकाराति्क प््भाव
िालती िै.् इसके साि िी िकान बनाते
सिय यि भी धय्ान रखना चाहिए हक कोई
असप्ताल आपके िकान के पास िो, ताहक
हकसी अह््पय सस्िहत िे ् िलद् िॉकट्र की
सलाि हिल सके.्

मकान बना रहे है ्तो ज़रर्
पढ़े रे खबर - जाननए टर्ा

टर्ा सुनरधाएं होनी चानहएं ?

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
अगर आप ट््ेन से सफर करते िै ्तो अब ये

खबर आपको  जरर् पढ लेनी चाहिए  ,िैसा
हक िि िानत ेिै ्हक  भारतीय रलेव े(Indian

Railway) याह््तयो ् की सुहवधा के हलए
सिय-सिय पर हनयिो ्िे ्बदलाव करती  िै.
अब इसी कडी् िे ्भारतीय रेलवे ने ऑनलाइन
हटकट बुक कराने वालो ्को खुशखबरी दी िै.

रेलवे ने ऑनलाइन हटकट बुक करने के हलए
हनयिो ्िे ्बदलाव हकया िै. हनयिो ्िे ्बदलाव
के चलते अब आप एक ििीने िे ्जय्ादा हटकट
बुक कर पाएंगे.

कय्ा है रेलवे रा नया तनयम?
रलेवे न ेएक यिूर आईिी, िो आधार से

हलंक निी ्िै, उसस ेएक ििीने िे ्अहधकति
6 हटकट बुक करने की सीिा बढा्कर 12
हटकट करने का फैसला हकया िै. विी,्
आधार से हलंक यूिर आईिी के हलए ये
सीिा 12 हटकट बुक करने से बढा्कर 24
हटकट कर दी गई िै. रेलवे हलंक से आधार
अटैच करने से याह््तयो ्को जय्ादा फायदा
हिल रिा िै.

पहले कय्ा थे तनयम ?
अब तक, इंहियन रेलवे कैटहरंग एंि

टूहरजि् कॉरपोरेशन (IRCTC) हबना आधार
कािा् हलंक अकाउंट से एक ििीने िे ् छि
हटकट बुक करने की अनुिहत दी िी. विी,्
अगर आधार काि्ा हलंक अकाउंट से 1 ििीने
िे ्12 हटकट बुक करने की अनुिहत िी.

रेलवे के इस फैसले पर बात करते िुए रेल
अहधकारी ने किा हक रेलवे के इस फैसले से
उनि्े ्राित हिलेगी िो जय्ादा रेल यात््ाएं करते
िै.् साि िी उनि्े ्भी फायदा हिलेगा िो एक
अकउंट से पहरवार के सदसय्ो ्का हटकट बुक
करते िै.्..

IRCTC Train Booking मे ्बड़ा बदलार
Indian Railway न ेदी रह अहम जानकारी

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देिरादून िंगलवार को प््देश के कृहष एवं

ग््ामय् हवकास िंत््ी गणेश िोशी ने अपने कैमप्
काया्ालय िे ्िसूरी हवधानसभा क््ेत्् के अंतग्ात
हसंचाई हवभाग के अधीन िुखय्िंत््ी घोषणा एवं
अनय् हवकास काय््ो की सिीक््ा की। उनि्ोन्े
किा हक बरसात के दौरान तटीय क्े्त््ो ् िे्

हनवासरत लोगो ्को हदक््त न िो, यि ििारी
प््ािहिकता िोनी चाहिए।

िंत््ी ने किा हक हकशन नगर वाि्ा िे ्नाला
हनिा्ाण हकया िाना आवशय्क िै। उनि्ोने्
अहधकाहरयो ्से किा हक वि ततक्ाल संयुकत्
हनरीक््ण करे ्और बरसात से पिले इस काय्ा
को पणू्ा करना सहुनह््शत करे।् ितं््ी न ेकिा हक

नाले की सफाई के हलए नगर हनगि एवं अवैध
कबि्ो ् के हलए रािसव् हवभाग से सिनव्य
सि्ाहपत हकया िाए। उनि्ोन्े हरसप्ना नदी िे्
लगभग चार करोड से चल रिे सुरक््ाति्क
काया् की प््गहत भी िानी। िंत््ी ने किा हक
बरसात से पूव्ा इसे पूण्ा करे ्ताहक भारी बाहरश
क ेदौरान क््ते््वाहसयो ्को हदक््त न िो।ितं््ी ने

िुखय्िंत््ी घोषणाओ ् के समब्नध् िे ् भी
अहधकाहरयो ् से चचा्ा की। अहधकाहरयो ् ने
बताया हक हवभागीय स््र से िोते िुए सभी
काय््ो ्के आगणन शासन पिुंच गए िै।् हिन
हवकास काय््ो की हनहवदाऐ ्िो चुकी िै,् उनि्े्
ततक्ाल प््ारमभ् करने के हनद््ेश िंत््ी ने हदये।
हिठ््ी बेिडी की सैनय् भूहि के सि्ान पर

कोलि्ूपानी िे ् दी गयी भूहि िे ् पुशत्ा हनिा्ाण
करन ेक ेकाि को भी तिैी स ेकरवान ेक ेहनद््शे
िंत््ी ने हदये। उनि्ोन्े िालदेवता, कय्ारा,
हसलल्ा, हभतरली आहद क््ेत््ो ्िे ्हसंचाई हवभाग
से िोने वाले कािो ्को करवाने के हनद्े्श भी
अहधकाहरयो ्को हदये।

मसूरी क््ेत्् मे ्नसंचाई नरभाग माधर्म से हो रहे नरकास
कार््ो की समीक््ा बैठक : मंत््ी गणेश जोशी
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
एक बार हफर देिरादून के िीएि ने

अहधकारीयो ्और किा्चाहरयो ्को नसीित दी
िै। िीएि दून िाॅ0 आर रािेश कुिार ने किा
िै हक िनता के हितो ्से िुडे िािलो ्िे ्अपनी
हजमि्ेदारी को तेजी से और सिी हदशा िे ्पूरी
करे ् कय्ोह्क उत््राखंि सरकार की पिली
प््ािा्हिकता हवकलप् रहित संकलप् के साि
लोगो ्की सेवा करना िै। आपको बता दे ् हक
िंगलवार को तिसील ऋहषकेश िे ् तिसील
हदवस का आयोिन हकया गया िा । हिसिे्
लगभग 111 हशकायते ्प््ापत् िुई हिनिे ्सबसे
अहधक 95 हशकायते/्आवदेन सिाि कलय्ाण
हवभाग के पेश्न से संबंहधत प््ापत् िुए, हिनका
िौके पर िी हनस््ारण करते िुए भौहतक
सतय्ापन िेतु संबंहधत लेखपाल को प््ेहषत की
गई िै।् इसके अहतहरकत् हवद्ु्त, रािसव्, वन
हवभाग, राष््््ीय राििागा्, पहरविन हवभाग,
िल संसि्ान, लोहनहव एवं हसंचाई हवभाग से
संबंहधत हशकायते ्प््ापत् िुई हिनका हनस््ारण
िेतु संबंहधत हवभागो ्को प््ेहषत की गई। 

हिलाहधकारी ने उपसस्ित सभी

अहधकाहरयो/्काहि्ाको ्को हनद्े्श हदए हक आि
तिसील हदवस िे ् प््ापत् िुई हशकायतो ् को
सियावहध अनत्ग्ात हनराकरण करना सुहनह््शत
करे।् 

उनि्ोन्े अहधकाहरयो/्काहि्ाको ्को हनद््ेश हदए
संबहधत अहधकारी/काहि्ाक अपने पटल पर िी
हशकायतो ्का हनस््ारण करे ्तिा िो हशकायते्
हिला स््र एवं शासन स््र की िै उनको
यिाशीघ्् िस््ानत्हरत करे ्ताहक िनिानस को
परेशानी का सािना न करना पडे। उनि्ोन्े किा
हक अहधकारी एवं काहि्ाक अपने पटल के काय्ा
को बोझ न सिझे ्बसल्क सेवाभाव से काय्ा करते
िएु अपन ेदाहयतव्ो ्का हनव्ािन करे।् साि िी किा
हक काय््ो ् की भौहतक प््गहत आंकडो ् तक िी
सीहित न रिे बसल्क धरातल पर काय्ा हदखे।् 

तिसील हदवस पर हशकायतकता्ा
अिय गुपत्ा ने ऋहषकेश से िौलीग््ानट्-िानो-्
देिरादून एवं ऋहषकेश-भोगपुर-िानो-्देिरादून
िेतु बस सेवा शुर ्हकए िाने की िांग की हिस
पर हिलाहधकारी ने संभागीय पहरविन अहधकारी
ऋहषकेश को रट् का हनरीक््ण करते िुए
आवशय्क काया्वािी करने के हनद्े्श हदए। इसी

प््कार िल िीवन हिशन के अनत्ग्ात शय्ािपुर िे्
कई पहरवारो ्को अब तक पेयिल कनेकश्न न
हिलने की हशकायत पर हिलाहधकारी ने िल
संसि्ान के अहधकाहरयो ्को 15 हदन के भीतर
पेयिल कनेकश्न करवाते िुए आखय्ा प््स्ु्त
करने के हनद्े्श संबंहधत अहधकाहरयो ्को हदए।
शय्ािपुर रेलवे फाटक पर िाि की सिसय्ा के
हनराकरण एवं सडक चैडीकरण के साि िी

अहतकम््ण िटाने व पहुलस की तैनाती कराय ेिाने
के अनुरोध पर हिलाहधकारी ने राष््््ीय राििाग्ा,
पुहलस एवं तिसीलदार को संबंहधत अहधकाहरयो्
के साि ततक्ाल िौका िुआवना करते िुए
वय्वसि्ा बनाये िाने के हनद््ेश हदए।

इस अवसर पर उप हिलाहधकारी
ऋहषकेश शैलेनद््् हसंि नेगी, तिसीलदार अिृता
शिा्ा, पुहलस क्े्त््ाहधकारी िी.सी ढौहिंयाल,

संभागीय पहरविन अहधकारी अरहवनद् पाणि्ेय,
िुखय् कृहष अहधकारी लहतका हसंि , हिला
पया्टन अहधकारी िे.एस चौिान , िुखय् पशु
हचहकतस्ा अहधकारी, हिला सिाि कलय्ाण
अहधकारी, राष््््ीय राििागा्, लोहनहव, िल
संसि्ान, हवद्ु्त हवभाग, वन हवभाग, हसंचाई
हवभाग आहद संबंहधत हवभागो ् के
अहधकारी/काहि्ाक उपसस्ित रिे।

अनधकारी और कानम्वक अपनी नज़मम्ेदारी को
बोझ न समझे ्: डॉ आर. राजेश कुमार, DM 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
शिरी हवकास हवभाग के िंत््ी  प्े्िचंद

अग््वाल ने शिरी हवकास हवभाग के अंतगा्त
संचाहलत हवहभनन् योिनाओ ् के संबंध िे्
वीहियो कॉनफ्े््हसंग के िाधय्ि से सिीक््ा
बैठक की। बैठक िे ् चारधाि यात््ा रट् पर
पडने वाले 27 शिरो,् गंगा नदी के तट पर
पडने वाले 15 नगरो ्सहित सभी नगर हनकायो्
िे ् सफाई वय्वसि्ा, सि्ाई और असि्ाई
शौचालयो ्की सस्िहत, नाले की सफाई, दवा
हछडकाव, पेयिल वय्वसि्ा आहद सस्िहतयां
िानी और इस पर आवशय्क हदशा हनद््ेश भी
हदए। 

सहचवालय िे ्सिीक््ा बैठक आयोहित
िुई। िंत््ी अग््वाल  ने प््धानिंत््ी  नरेद््् िोदी
द््ारा आयोहित िन की बात काया्क््ि िे्
कदेारनाि िे ्गदंगी को लकेर हकए गए हिक््
के संबंध िे ् संबंहधत ईओ से वीहियो
कॉनफ्े््हसंग के िहरए िानकारी िुटाई। ईओ्
को केदारनाि के आसपास परूी तरि स ेसाफ
सफाई बनाए रखने के हनद््ेश हदए। किा हक
इसकी वीहियो ्बनाकर उच््ाहधकाहरयो ्को
भेिे।् िंत््ी अग््वाल  ने इसी तरि बद््ीनाि,
गंगोत््ी और यिुनोत््ी धािो ्के ईओ से सस्िहत
िानी, िो संतोषिनक पाई गई। 

चिोली नगर पाहलका के ईओ द््ारा
पल्ासस्टक, पॉलीहिन को बंद करने, बरसात
को देखते िुए नाहलयो ्को पूण्ा रप् से साफ
हकए िाने पर प््शंसा िाहिर की। इसी तरि

क््िवार रद्््प््याग, पौडी, बडकोट, श््ीनगर,
रड्की, िहरद््ार, ऋहषकेश, देिरादून,
लंढौरा, िंगलौर, इिली खेडा, सेलाकुई,
िसूरी, हवकासनगर, झबरेडा, िरबटपुर,
िोईवाला सहित सभी हनकायो ् िे ् सफाई
वय्वसि्ा, शौचालयो,् दवा हछडकाव की
सस्िहत िानी। 

बैठक के दौरान हिहनसट्र ने हपरान

कहलयर नगर पाहलका क््ेत्् िे ्राह््तकाल िे्
सफाई वय्वसि्ा न हकए िाने पर नारािगी
वय्कत् की। 

उनि्ोन्े िौके पर सभी नगर हनकायो ्को
हनद््ेहशत करते िुए किा हक धाहि्ाक सि्लो्
के आसपास सफाई वय्वसि्ा का हवशेष
धय्ान रखा िाए। सभी िगि तीन हशफट्ो ्िे्
सफाई की िाएं। कूडा उठान का काया्

राह््तकाल िे ्हकया िाए, हिससे अगले हदन
लोगो ्को नगर साफ हदखाई दे।् 

िंत््ी अग््वाल ने सखत् लििे िे ् सभी
नगर हनगि क ेनगर आयुकत्ो,् नगर पाहलका
पहरषद और नगर पंचायत के अहधशासी
अहधकाहरयो ्को हनद््ेहशत करते िुए किा हक
दवा हछडकाव के बाविूद हिस भी हनकाय
िे ् िेगू् िैसी बीिारी फैलेग्ी, इसके हलए

हनकाय के अहधकारी हिमि्ेदार िोग्े। किा
हक हछडकाव िे ्दवा की िात््ा पया्ापत् िो। 

इस िौके पर अपर िुखय् सहचव आनंद
व््दा्न, प््भारी सहचव हवनोद कुिार सुिन,
हनदेशक लहलत िोिन रयाल, हवहभनन् नगर
हनगिो ्के नगर आयुकत्, नगर पाहलका और
नगर पंचायत के अहधशासी अहधकारी
वीहियो कॉनफ्े््हसंग के िहरए िुडे।

पीएम ने केदारनाथ की गंदगी पर जताई
नचंता तो मंत््ी अग््राल ने बुलाई बैठक 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
आपको रोचक िबरो ्स ेरब्र ्करने के

हलए नयू्ज वायरस की हरसचा् िेसक् ििेशा
ऐसी खबरे पशे करता िै िो न हसफ्क िानकारी
दे बसल्क िबरो ्क ेजहरय ेआपको िागरक्
भी बनाय।े आि िि आपको ऑनलाइन बकु
की िान ेवाली कबै और आपकी आदतो ्से
िुिी खबर बता रिे िै।् दरअसल राइि
शेयहरंग कंपनी UBER ने उबर लॉसट् एंि
फाउिं इिंकेस् का छठा एहिशन िारी हकया
िै। इसिे ् सबसे जय्ादा भूले िाने वाले
सािान, सबसे जय्ादा भूलने वाले शिरो,्
सपत्ाि, हदन और साल क ेसिय को बताया
गया िै, िब उबर के यात््ी अपना सािान
सबस ेजय्ादा भलू िात ेिै।्

सपि्ािं मे ्सबस ेजय्ादा सामान भलूिे
है ्लोग

उबर के लॉसट् एंि फाउंि इंिेकस् के
िारी हरपोट्ा क ेितुाहबक भारत, ऑसट्््हेलया
और हफलीपीस् एपीएसी िे ् 'सबसे जय्ादा
भलून ेवाल ेदशेो'् की सचूी िे ्सबस ेऊपर िै।्
भारत िे ्बैग्लोर लगातार दसूर ेसाल सबसे
जय्ादा भलून ेवाला शिर ि।ै भारत िे ्सबसे
जय्ादा भूलने वाला सािान फोन,
बैग,चाहबयां, वॉलेट, चशि्ा, आईिी,
िेिफोन और कैिरे शाहिल िै।् इसके

अलावा कई बार लोग अपने खाने का
सािान, िेटल लेग, वेहिंग हगफट्स् और
अपन ेनकली दातं तक भलू िाते िै।्

गोलड् री जूलरी िर भूल जािे है्
लोग

हपछल ेसाल फोन, बगै और चाहबया ंउन
सािानो ्िे ्सबस ेऊपर िे, िो भारत िे ्उबर
कारो ्िे ्छोड् ेगए िे। अनय् सािानो ्िे ्आईिी
कािा्, चाहबयां और छाते भी सव््ोच्् 10
सािानो ्िे ्ि।े इसक ेअलावा शादी क ेकाि्ा
स ेलकेर गोलि् िलूरी तक लोग भलू िात ेिै।्

दोपहर रे समय सबसे जय्ादा भूले
सामान

जय्ादातर लोग दोपिर िे ्1 बि ेस े4 बिे
क ेबीच सािान भलू िात ेिै ्या हफर सबुि 5
बि ेस े6 बि ेक ेबीच सािान भलूत ेिै।् सबुि
10 बिे और शाि को 5 बिे सािान खोने
की सचूना सबस ेकि हिली ि।ै लोग सोिवार
को अपना चशि्ा और चािा्र भूल िाने की
सबसे अहधक संभावना िोती िै, िबहक
हकरान ेका सािान और लपैटॉप गरुव्ार को
भलूत ेिै ्लोग। तो कय्ा आप भी कछु ऎसी िी
आदत स ेपरशेान िै ्? अगर ऐसा ि ैतो अब
सावधानी बरहतए और अपने सफर को
सरुह््कत और सखुद बनान ेिे ्ऐसी आदतो ्पर
िास धय्ान दे।्

कैब मे ्भूल जाते है ्अंडरनररर, फोन, चशम्ा और
नकली दांत, भारतीरो ्मे ्भुलक््ड़ी की आदत

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हपछले कुछ दशको ्िे ्पॉहलिीन पल्ासस्टक

आहद से िोने वाले प््दूषण का स््र काफी तेिी
से बढा् िै िो हक पूरे हवश्् के हलए हचंतािनक
हवषय बन गया िै और आने वाला सिय िै
और भी गंभीर िोने वाला िै कई सारे देशो ्को
सरकार द््ारा पल्ासस्टक प््दूषण के इस िुद््े को
लेकर कड्े फैसले हलए िा रिे िै ् पल्ासस्टक
प््दषूण को हनयहं््तत करना िात्् सरकार की यि
हिमि्ेदारी निी ्िै वास््व िे ्अकेले सरकार
इस हवषय िे ्कुछ कर भी निी ्सकती िै इस
सिसय्ा का सिाधान तभी संभव िै िब िि
सब सभी इस सिसय्ा को लेकर िागरक् िो
और इसे रोकने िे ्अपना योगदान दे ्प््हतहदन
की हदनचया्ा िे ्िुिहकन िगिो ्पर पल्ासस्टक
के बढत्े िुए उपयोग को रोककर िी इस
भयावि सिसय्ा पर काबू पाया िा सकता िै। 

इस प््कार वता्िान चुनौती का सािना
करते िुए हदलल्ी हनवासी श््ीिती दीसप्त हसंघल
का किना िै हक इलाि से बेितर रोकिाि िे्
अगर ििे ्भहवषय् िे ्आने वाली सिसय्ाओ ्पर
काब ूपाना ि ैतो ििे ्आन ेवाली िनरशेन अपने
बच््ो ्को इस बार ेिे ्िागरक्ता और सिी ज््ान

देना बिुत िरर्ी िै ििे ्बच््ो ्की रोििरा्ा की
हदन चाय्ा िे ्अचछ्ी आदतो ्को शाहिल करना
िोगा इसके हलए इसके हलए उनि्ोन्े हवश््
पया्ावरण हदवस के िौके पर अपने द््ारा
आयोहित सिर कैप् िे ्बच््ो ्को पया्ावरण की
सुरक््ा की िितव्ता बताते िुए और कय्ा-कय्ा
चीि पया्ावरण की सुरक््ा के हलए िी िानी
चाहिए के बारे िे ्िानकारी दे ्वि पॉहलिीन से

िोने वाले पया्ावरण के प््दूषण के बारे िे ्बच््ो्
को सिझाया और बताया हक उनि्े ्कय्ो ्निी्
पॉहलिीन का प््योग करना चाहिए इस िौक ेपर
उनि्ोन्े बच््ो ्को वष््ो ्के िितव् को सिझाया
और िर बच्े् ने एक पौधे का रोपण करके
हवश्् पया्ावरण हदवस िे ्अपना योगदान हदया
दीसप्त का िानना िै हवश्् पया्ावरण हदवस एक
हदन निी ्बसल्क िर हदन अपने सुबि उठने के

साि िर कदि पर बनाना िरर्ी ि ैइसक ेहलए
िरर्ी िै हक िि अपने प््हतहदन की हदनचय्ा िे्
पया्ावरण के हलए िाहनकारक पूवा् िी और
उसके उतप्ादो ् को प््योग करना बंद करके
उसकी िगि पर बायोहिग्े्िेबल उतप्ादो ्का
प््योग करे।् आहदतय् ने बच््ो ्की गहि्ायो ्की
छुह््ियो ्िे ्सिर कैप् का आयोिन हकया िुआ
ि ैहिसिे ्वि बच््ो ्क ेवय्सक्त क ेसपंणू्ा हवकास

स ेसबंहंधत सभी प््कार की हशक््ा प््दान कर रिी
िै हिपट्ी का िानना िै हक ििे ्सक्ूल िे ्हकताबे्
हशक््ा के साि-साि बच््ो ् को सिाि और
पया्ावरण के हनिा्ाण के बारे िे ् प््ायोहगक
हशक््क िरर् प््दान करनी चाहिए हिससे हक
आने वाली िनरेशन िर सिसय्ा के बारे िे्
पिले से िी िागरक् िो और हिससे कोई
सिसय्ा आएगी िी निी।्

देश के ननह्े-मुनन्ो ्ने पौधारोपण कर नरश््
परा्वररण नदरस पर मै ्नदरा अपना रोगदान
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देिरादून। प््देश िे ्लगातार बढ ्रिी सडक् दुघ्ाटनाओ ्को देखते िुए

अब पहरविन व पहुलस हवभाग भी िरकत िे ्आ रिा ि।ै इन दोनो ्हवभागो्
ने वष्ा 2022 िे ्अप््ैल तक कुल 13516 वय्सक्तयो ्के चालान काटे िै।्
इनिे ्से 7470 लाइसेस् के हखलाफ कारा्वाई की संस्ु्हत की गई िै।
विी,् 6046 का िौके पर िी चालान काट कर दंि राहश वसूल की गई
िै।

प््देश िे ्सडक् दुघ्ाटनाओ ्का आंकडा् लगातार बढ ्रिा िै। इस वष्ा
अप््ैल तक 537 सडक् दुघ्ाटनाएं दि्ा की गई िै।् इनका बढऩा िारी िै।
विी ्वष्ा 2021 िे ्िईु सडक् दघु्ाटनाओ ्पर निर िाले ्तो परू ेवष्ा 1405
सडक् दघु्ाटनाए ंिईु िी।् इनिे ्820 वय्सक्तयो ्की िौत िईु ि ैऔर 1091
घायल िुए िै।् दुघ्ाटना के कारणो ्की िांच िे ्िो बात सािने आई िै,
उसिे ्सबसे अहधक दुघ्ाटनाएं ओवर सप्ीहिंग से िुई िै।् 1079 दुघ्ाटनाएं
तेि गहत से वािन चलाने से िुई।् गलत तरीके से वािन चलाने के 98
िािले सािने आए िै।् विी ्गलत तरीके से ओवरटेहकंग करने के 27

और शराब पीकर वािन चलाने के 16 िािले सािने आए िै।् सबसे
अहधक िौत भी इनि्ी ्चार िािलो ्िे ्िुई िै। इसे देखते िुए पुहलस व
पहरविन हवभाग ने ओवर सप्ीहिंग, रेि लाइट िंहपंग, भार वािनो ्िे्
ओवर लोहिंग, नशे की सस्िहत िे ्वािन चलाना और िोबाइल पीकर
वािन चलाने िे ्प््वत्ान की कार्ावाई की।

ओवर सप्ीडिंग और लोडिंग रे ्काटे 13516 चालान
7470 लाइसेस् को डनरस्् करने की संस््ुडि

संपादकीर
प््रास एरं पनरणाम

सव्चछ् भारत अहभयान, कचर ेस ेऊिा्ा उतप्ादन, अितृ योिना
क ेअतंग्ात िल शोधन क ेअतय्ाधहुनक सयंतं््, एकल उपयोग
क ेपल्ासस्टक की रोकिाि, निाहि गगं ेअहभयान िे ्गगंा नदी
की सफाई आहद पिलो ्से प््दषूण पर अंकशु लगाने, िल एवं
हिि््ी को बिेतर करन ेतिा काब्ान उतस्ि्ान िे ्किी लान ेिे्
वाहंछत सफलता हिल रिी ि.ै अपन ेदशे िे ्सव्चछ् ऊिा्ा के
उतप्ादन और उपभोग को बढा्कर िीवाशि् ईध्न पर हनभ्ारता
कि करने क ेहलए भी तिेी स ेकोहशशे ्िो रिी िै.् हपछल ेसाल
आयोहित गल्ासगो िलवाय ुसमि्लेन िे ्प््धानितं््ी िोदी ने
घोषणा की िी हक 2070 तक भारत का काब्ान उतस्ि्ान शनूय्
िो िायगेा. प््धानितं््ी िोदी न ेफ््ासं क ेराष््््पहत इिनैएुल िकै््ां
क ेसाि हिलकर अंतरराष््््ीय सौर गठबंधन भी बनाया ि,ै
हिसस ेआि सौ स ेअहधक दशे िडु ्चकु ेिै.् िलवाय ुपहरवत्ान
की सिसय्ा एक हदन िे ्पदैा निी ्िईु िै और न िी इसका तव्हरत
सिाधान सभंव िै. पया्ावरण बचान ेक ेहलए वहै््शक स््र पर
साझा प््यासो ्की आवशय्कता ि.ै भारत की कोहशश रिी िै
हक सभी दशेो ्क ेसाि आपसी सियोग स ेदीघ्ाकाहलक नीहतयो्
क ेसाि आग ेबढा् िाना चाहिए. इसी क््ि िे ्केद््् सरकार ने
एक वहै््शक अहभयान ‘लाइफ िवूिेट्’ की शरुआ्त की ि.ै
इस अवसर पर कई दशेो ् और अतंरराष््््ीय सगंठनो ् के
प््हतहनहधयो ्न ेभागीदारी की. प््धानितं््ी िोदी न े‘एक पथृव्ी,
कई प््यास’ का आह््ान करत ेिएु किा ि ैहक ििे ्अपनी धरती
क ेअनुकलू िीवनशलैी अपनानी चाहिए और इसे नुकसान
निी ्पिुचंाना चाहिए. इस क््ि िे ्ििे ्अतीत से ग््िण करते
िएु वत्ािान िे ्ह््कयाशील रिना चाहिए तिा ििारी दहृ््ष भहवषय्
पर केह्््दत रिनी चाहिए. उनि्ोन् ेकिा हक ििार ेिीवन की
अवधारणा िे ्उपभोग को कि करना, वस््ओु ्का बार-बार
इस््िेाल करना तिा पनुच्ाह््कत करना अतंहन्ाहित ि.ै भारतीय
संसक्हृत क ेकेद््् िे ्प््कहृत ि ैऔर दवैीय सि्ान हदया गया िै.
इन िलूय्ो ्को हफर स ेअपनान ेकी आवशय्कता ि.ै िाल के
वष््ो ्िे ्हवश््भर िे ्भारत क ेप््यासो ्की प््शसंा िईु ि.ै प््धानितं््ी
िोदी को उनक ेनतेतृव् क ेहलए प््हतह््षत सयुंकत् राष्््् पया्ावरण
परुसक्ार स ेभी समि्ाहनत हकया गया ि.ै ‘लाइफ िवूिेट्’ के
प््ारभं क ेअवसर पर हवश्् बैक् क ेअधय्क्् िहेवि िलपास,
उद््िी हबल गटेस्, िलवाय ुअि्ाशास््््ी हनकोलस सट्न्ा, िाव्ाि्ा
हवश््हवद््ालय क ेवजै््ाहनक कास ससंट्ीन सिते कई गणिानय्
लोगो ्न ेभारत की उपलसब्धयो ्की सरािना की ि.ै सव्चछ् ऊिा्ा
िे ्प््गहत को दखेत ेिएु इस वष्ा एक अकत्बूर स ेप््दषूण कर
िटान े की प््धानितं््ी िोदी की घोषणा भारत क े बढत्े
आति्हवश््ास का पहरचायक ि.ै
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रड्क्ी। हदलल्ी से िहरद््ार िा रिी रड्क्ी

हिपो की बस के पहरचालक पर आरआर
हसनेिा के सिीप बाइक सवार बदिाशो ् ने
ििला कर उसका हसर फोड ्हदया और उससे
छि ििार की नकदी लूट ली। पहरविन हनगि
के अहधकारी िौके पर पिुंचे और पुहलस को
सचूना दी। पहुलस िािल ेकी िाचं कर रिी ि।ै

रड्क्ी हिपो की एक बस िंगलवार की
शाि को हदलल्ी से िहरद््ार िा रिी िी। इस
दौरान िोिन नगर से बस िे ्तीन युवक सवार
िो गए। इस दौरान पहरचालक हवकास ने तीनो्
युवको ् से हटकट लेने को किा तो तीनो ् ने
िोिन नगर से रड्क्ी तक का हटकट हलया
और बताया हक उनके पास कैश निी ् िै।
रड्क्ी उतरकर वि उसे एटीएि से पैसा
हनकाल कर दे देग्े। इसके बाद बस चलती
रिी। इसी बीच युवक आपस िे ्बातचीत करते
रिे और िैसे िी बस रड्क्ी से िोडा् आगे
िहरद््ार रोि सस्ित आरआर हसनेिा पर पिुंची,
तभी तीन बाइको ्पर सवार आठ युवको ्ने बस
को घेर हलया।

बस रक्ते िी युवक बस के अंदर दाहखल
िो गए और उनि्ोन्े पहरचालक हवकास के हसर
पर लोिे की राि से ििला कर हदया, हिससे
वि लिूलुिान िोकर बस के अंदर हगर पडा्।
इसके बाद आरोहपतो ् ने उसकी िेब से छि

ििार की नकदी छीन ली और कपड्े भी फाड्
िाले और बाइको ् पर सवार िोकर भाग
हनकले। बस िे ्पिले से िौिूद तीनो ्युवक भी
ििलावरो ्के साि हनकल गए।

चालक ने इस बात की सूचना पहरविन
हनगि के अहधकाहरयो ्को दी। घटना के सिय
बस िे ् 8 से 10 सवारी िौिूद िी, लेहकन

हकसी ने भी प््हतरोध निी ्हकया। सूचना पाकर
रड्क्ी हिपो के वहरष्् प््भारी हववेक कपूर
अनय् सट्ाफ को साि लेकर िौके पर पिुंचे।
यिां से वि घायल पहरचालक को लेकर
रड्क्ी हसहवल असप्ताल िे ् पिुंचे लेहकन
असप्ताल प््बधंन न ेिािला पहुलस का िोन ेका
बताकर उपचार देने से िी िना कर हदया।

हमरदंंार में बदमाशों ने रोिवेज पमरचालक पर
मकया हमला, छह हजार की नगदी लूटी
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रड्क्ी। गंगा सन्ान कर िहरद््ार से हदलल्ी

लौट रिे एक पहरवार के तीन सदसय्ो ् की
सडक् िादसे िे ्िौत िो गई। िबहक चार लोग
घायल िै,् इनिे ्से दो की िालत गंभीर िै,् उनि्े्
िायर सेट्र रफेर हकया गया ि।ै हदलल्ी-िहरद््ार
िाईवे पर नगला इिरती गांव के पास यि
िादसा िुआ िै।

हदलल्ी के 37-िुकुंदपुर हनवासी योगेश
किुार, हपता बलवतं किुार, िाता िगुली दवेी,
पतन्ी गीता देवी, बेटे दक्् व यासग्नक और छोटे
भाई हकशन के साि अपनी कार से गंगा सन्ान
के हलए िहरद््ार आए िे। दोपिर को गंगा सन्ान
के बाद यि लोग हदलल्ी लौट रिे िे। िब
इनकी कार कोतवाली रड्क्ी क्े्त्् के नगला
इिरती गावं क ेपास पिुचंी तो एक ट््क न ेगलत
तरीके से ओवरटेक करने का प््यास हकया।
कार चला रिे हकशन ने बताया हक ट््क से
बचने के प््यास िे ्कार हिवाइिर से टकरा
गई। टक््र इतनी िबरदस्् िी हक िादसे िे्
योगेश, उनके बेटे दक्् और िां िुगली देवी की
िौके पर िी िौत िो गई। िबहक हपता बलवंत

कुिार व यासग्नक गंभीर रप् से घायल िै।्
हकशन और गीता देवी को िलक्ी चोट आई िै।्
हसहवल असप्ताल रड्क्ी के िुखय् हचहकतस्ा
अधीक््क िा. सिंय कसंल न ेबताया हक गभंीर
रप् से घायल बलवंत कुिार व यासग्नक को

एमस् ऋहषकेश रेफर हकया गया िै। हकशन ने
बताया हक उनके भाई योगेश प््ापट््ी का काि
करते िे। कोतवाली रड्क्ी प््भारी हनरीक््क
देवेद््् हसंि चौिान ने बताया हक अभी िािले िे्
कोई तिरीर निी ्हिली िै।

गंगा स�्नान के बाद कार से नदलल्ी लौट रहे एक
ही पनररार के तीन सदसर्ो ्की मौत, दो घारल
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प््देश िे ्लगातर िो रिी वािन दुघ्ाटना के

बाद कैहबनेट िंत््ी  चनद्न राि दास ने
पहरविन आयुकत् काया्ालय, देिरादून िे्
हवभागीय सिीक््ा बैठक बुलाई िै । िाई लेवल
की इस बैठक िे ्पहरविन िंत््ी द््ारा रािसव्,
सडक सुरक््ा, हििीटाईिेशन, हनिा्ाण काय््ो्
एवं प््वता्न काय््ो ् की सिीक््ा करते िुए
हवभागीय अहधकाहरयो ् को कई हनद्े्श हदये
गये। आइये आपको बताते िै ्कय्ा िै ्वो हनद््ेश
- 

1 वत्ािान िे ्हवभाग द््ारा वािन सव्ाहियो्
से हभनन्-हभनन् नािो ्से (ग््ीन उपकर, प््वेश
उपकर आहद) करो की वसूली की िा रिी िै।
इससे वािन सव्ाहियो ्िे ्भ््ि की सस्िहत बनी

रिती िै। अतः हवभाग द््ारा कर ढांचे को
तक्कसंगत बनाते िुए उसका सरलीकरण हकया
िाये।

2 पहरविन िंत््ी द््ारा अहधकाहरयो ् से
अपेक््ा की गयी हक हवभाग का उद्े्शय् केवल
करो ्की वसलूी िी निी ्िोना चाहिए अहपत ुऐसे
प््यास करने चाहिए हक िनता को पहरविन
हवभाग की पारदश््ी और तव्हरत सेवा सुगिता
से प््ापत् िो सके। 

3 िाग्ा पर भ््िण क ेदौरान दखेा गया ि ैहक
हवभाग द््ारा यात््ा िाग््ो ् पर िो चेक पोसट्
सि्ाहपत की गयी िै, यिां नेटवक्क कनेसक्टहवटी
न िोने के कारण वािनो ् के प््पत््ो ् की
ऑनलाइन िांच निी ् िो पा रिी िै, हिससे
वािन सि्ानीयो ्को अनावशय्क हवलंब िो रिा

िै और चेक पोसट् पर लाईन भी लग रिी िै।
िा० िंत््ी िी द््ारा हनद्े्श हदये गये हक चेक
पोसट्ो ्को ऐसे सि्ान पर सि्ाहपत हकया िाये
ििां कनेसक्टहवटी उपलबध् िो और वािन
सव्ाहियो ्को कि से कि परेशानी िो।

4 उनि्ोन्े यि भी हनद्े्श हदये हक हवभाग
द््ारा अहधकतर काय्ा ऑनलाईन कर हदये गये
िै ्परनत्ु काय््ो ्का ऑटोिेशन करते सिय यि
भी धय्ान िे ् रखा िाना चाहिए हक उकत्
वय्वसि्ा का लाभ अपेक््ाकृत कि पढे-हलखे
चालक-पहरचालक को हिले और उसे
अनाहधकृत वय्सक्तयो ्के पास न िाना पडे।

5 बकाया रािसव् के िािलो ्की सिीक््ा
करते िुए िंत््ी  द््ारा हनद््ेश हदये गये हक हवभाग
द््ारा लमब्े सिय तक वािन सव्ाहियो ्को िांग

पत््/वसूली पत्् हनगा्त निी ् हकये िाते िै,्
हिसके कारण वािन सव्ािी के प््हत देय
धनराहश बढती रिती िै और िब हवभाग द््ारा
वािन सव्ाहियो ् को बकाया ििा करने का
नोहटस हदया िाता ि,ै तब वािन सव्ािी बकाया
ििा करन ेिे ्सक््ि निी ्िो पाता ि।ै अतः ितं््ी
ने सभी अहधकाहरयो ् को हनद्े्श हदये हक वे
वािन के बकाया िे ् आने के एक वषा् के
अनत्गा्त नोहटस िारी करते िुए वसूली की
काय्ावािी सुहनह््शत की िाए। साि िी यि भी
हनद््ेश हदये गये हक लमब्ी अवहध से बकाया के
िािलो ् के हनस््ारण के समब्नध् िे ् एक
काय्ायोिना हवकहसत की िाये।

बैठक िे ्  अरहवंद हसंि ह््ांकी, सहचव,
पहरविन,  रणवीर हसंि चौिान, पहरविन आयुकत्
रोहित िीणा, प््बनध् हनदेशक, उत््राखणि् पहरविन
हनगि,  सनत कुिार हसंि, संयुकत् पहरविन
आयुकत्,  सुधांशु गग्ा, उप पहरविन आयुकत्, िॉ०
अहनता चिोला, सिायक पहरविन आयुकत्,
उत््राखणि्  दीपक िैन, ििाप््बनध्क, उत््राखणि्
पहरविन हनगि के अहतहरकत् पहरविन हवभाग एवं
पहरविन हनगि के िुखय्ालय स््र के अहधकारी
उपसस्ित िे। पहरविन हवभाग एवं पहरविन हनगि
के िनपदीय अहधकाहरयो ्द््ारा वीहियो कानफे्््सन्संग
के िाधय्ि से बैठक िे ्भाग हलया गया।

पनररहन मंत््ी चंदन राम दास ने सड़क दुघ्वटना रोकने
के नलए बुलाई उच्् स््रीर बैठक, नदए ननद््ेश 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
काि की बात िे ् आि नय्ूज वायरस

आपको आपके बच््ो ्की सेित से िुिी खबर
बता रिा िै। एक ऎसी खबर िो आपके
नौहनिालो ्के भहवषय् और उनकी काियाबी से
िुिी िै। कय्ा आपने सोचा िै हक सक्ूल िाते
सिय बच््ो ्के सक्ूल रट् िे ् जय्ादा ट्ै्हफक
िोने से बच््ो ्की िेिोरी कििोर िोती िै ? 

सप्ेन के बाहस्ालोना इंसट्ीट्ू्ट फॉर
गल्ोबल िेलि् के शोधकता्ाओ ्ने बाहस्ालोना के
38 सक्ूलो ्िे ्पढन्े वाले बच््ो ्पर हकए शोध
िे ्यि बात सािने आई िै। 7 से 10 साल के

2,680 बच््ो ्पर िुए इस शोध िे ्सािने आया
हक बािरी शोर के स््र िे ्5 िेहसबल की भी
वृह््द िोती िै तो याददाशत् क््िता 11.5% कि
िो िाती िै। विी,् कहठन कािो ्को करने की
क््िता का हवकास भी 23.5% तक प््भाहवत
िोता ि।ै इसक ेचलत ेपढाई पर फोकस 4.8 %
तक घट िाता िै।

धव्तन प््दूषण याददाशि् रे तवरास रो
धीमा ररिा है

इस शोध क ेलखेक िोि््ी सनयर न ेबताया
हक ििारी हरसच्ा इस थय्ोरी का सिि्ान करता
िै हक बचपन एक कििोर अवहध िै। धव्हन

प््दूषण हकशोरावसि्ा से पिले िोने वाले
याददाशत् क््िता के हवकास की प््ह््कया को
धीिा करता ि।ै भहवषय् िे ्इस ेदखेत ेिएु सक्लूो्
को ऐसी िगि बनाया िाना चाहिए ििां शोर
व ट््ैहफक कि िो।

बािरी और अंदर के शोर की तुलना िे्
शोधकता्ाओ ्ने पाया हक शोर वाले खेल के
िैदानो ्वाले सक्ूलो ्िे ्बच््ो ्ने सभी परीक््णो्
िे ् खराब प््दशा्न हकया। िालांहक, शोरगुल
वाली कक््ाएं केवल बच््ो ् के धय्ान को
प््भाहवत करती िै,् न हक उनकी िेिोरी को।
अधय्यन के प््िुख लेखक िॉ िाहरया फोसट्र

न ेकिा हक इस खोि स ेपता चलता ि ैहक कक््ा
के अंदर का शोर औसत िेहसबल स््र से
जय्ादा िोने पर नय्ूरोिेवलपिेट् के हलए खतरा
साहबत िो सकता िै।

जय्ादा प््दूषण व ट््ैतफर वाले क््ेत्् रे
बच््े होिे है ्मोटे

यूहनवहस्ाटी इंसट्ीट्ू्ट फॉर प््ाइिरी केयर
हरसच्ा िोि््ी गोल के शोधकता्ाओ ्ने 9 से 12
वष्ा की आयु के बच््ो ्पर हकए शोध िे ्पाया
हक जय्ादा वायु प््दूषण, धव्हन प््दूषण और
ट्ै्हफक वाले क्े्त्् िे ्रिने वाले बच््ो ्िे ्िोटे
िोने की संभावना अहधक िोती िै।

ि््ैनफक शोर से बच््ो ्की राददाशत् हो रही
कमज़ोर, रे सक्ूल है ्खतरनाक 


