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आि िशे की महान रािनजैतक शख्ससयत भित जसहं
कोशय्ारी का िनम्जिन ह।ै आि महामजहम क ेिीवन के
80 वे ्पड़्ाव पर किम रख रहे है ्। पहाड़ की रािनीजत
स े जनकल कर समनुि्र की धरती पर सवैंधाजनक
जिमम्िेारी को जनभा रह ेराजय्पाल भित जसहं कोशय्ारी,
भािपा और आरएसएस िसै े सशकत् सिंठन का वो
मिबतू और आिश्ग चहेरा ह ैजिसक ेआि ेसारी जसयासी
पाजट्गया ंभी नतमस्क् हो िाती ह।ै बहेतरीन वकत्ा  ,
महान लीडर और सफल मसुय्मतं््ी क ेर्प मे ्अपनी
पहचान बनान ेवाल ेपहाड़ क ेज््िय "भित िा" आि भले
ही सज््िय रािनीजत स े िूर होकर िशे की आजथ्गक
रािधानी मुबंई मे ्महाराष्््् क ेमहामजहम की बेहि अहम
जिमम्िेारी जनभा रहे हो ्, लजेकन रािनजैतक िीवन मे ्बीते
लिभि पाचं िशको ्मे ्उनक ेकशुल नेतृत्व , आिश्ग और
कालियी वकत्वय्  आि भी उनक ेचाहने वालो ्क ेजिलो ्म्े
तरोतािा ह्ै। तभी तो कभी उनक ेसशुासन तो कभी उनके
िरूिामी फसैलो ्की चचा्ग िशे और ि्िे्श की जसयासत मे ्आि
भी निीर बनी हुई ह।ै  

आि उम् ्क ेअसस्ीवे ्पायिान पर खड़ ेअद््त् ऊिा्ग
क ेधनी भित जसहं कोशय्ारी िसै ेमहान वय्ख्कततव् की
िीवटता ही ह ैिो भािपा की ि्थ्म पंख्कत मे ्सज््ियता से
अपनी सफल भजूमका जनभा रहे है ्। यही विह ह ैजक िशे की
तमाम  जसयासी पाजट्गयां भी कहती है ्जक भित िा रािनीजत
की वो पाठशाला ह्ै िहा ँस ेिनसवेा और नतेत्ृव क्म्ता का
ककहरा सीख कर अनजिनत कामयाब लीडस्ग आि अपनी
पहचान बना चकु ेहै।्

जिसन ेभी पहाड़ क ेइस िीवट परुोधा भित जसहं
कोश्यारी को िेखा , सनुा और पढ़ा है वो कहता ह ैजक
सजियो ्मे ्कोई एक ऐसा महान नतेा िनम् लतेा है जिसका
परूा िीवन राज्य , राष््् ्और समाि क ेजलए शत ि्ज्तशत
समजप्गत होता है। जफर वो चाह ेसिंठन को मिबतू बनाना
रहा हो , पाट््ी की नीव को सशक्त करना रहा हो , राज्य
की बािडोर समह्ालना हो या िशे क ेसबस ेचजच्गत राज्य
मे ्सजंवधान का पालन करवाना हो  

बमेमसाल ह ैभगत दा का जीवन सफ़र - 
महामजहम कोशय्ारी का िनम् 17 िनू, 1942 को

उत्र्ाखंड क ेबािेश्र् जिल ेमे ्ख्सथत नामती चतेाबािड़्
िावं मे ्हआु था। महाराष्््् क ेराज्यपाल की जिमम्िेारी
सभंाल रहे कोशय्ारी को बीिेपी की िड़ो ्को उत््राखंड
मे ्िमाने वाला जशलप्कार कहा िाता है।  उन्होन् ेअपना
परूा िीवन राष््््ीय सव्यंसवेक सघं और भािपा को
समजप्गत जकया है। उन्होन् ेअपनी ि््ारजंभक जशक््ा अलम्ोड़्ा
मे ् परूी की और उसक ेपश््ात आिरा यजूनवजस्गटी से
अगं््िेी साजहतय् मे ्पढ़्ाई की। भित जसहं कोश्यारी भािपा
क ेराष््््ीय महासजचव रहने क ेअलावा उत्र्ाखंड भािपा
क ेपहल ेअध्यक्् भी रह।े

राजनीमतक उपलबध्ियो ्का गुलदस््ा है भगत
दा का जीवन - 

राज्यपाल कोश्यारी िी , जिनहे् लोि ि््मे स ेभित िा
भी कहते है ्उनक ेरािनीजतक िीवन का ि््ारम्भ जशक्ण्
काल क ेिौरान ही हो िया था। जवद््ाथ््ी िीवन क ेिौरान
ही भित जसहं कोशय्ारी न े अपन े िीवन को राष््््ीय
सव्यंसवेक सघं क ेजलय ेसमज्पगत कर जिया था। 1961 मे्
कोशय्ारी अलम्ोड़ा कॉलिे मे ्छात््सघं क ेमहासजचव चनेु
िए। वर्ग 2005-2007 क ेबीच व ेभारतीय िनता पाट््ी
क ेउत्र्ाखणड् राजय् ि्म्खु थ।े 1977 मे ्आपातकाल के

समय उनह्ोने् जवरोध जकया और उनह्े ्बिंी बनाया िया।
वर्ग 2000 म्े नए बने राज्य उत्र्ाचंल (अब उत्र्ाखणड्)
की सरकार म्े उन्हे ्ऊिा्ग, जसचंाई, काननू और जवधायी
मामलो ् का मंत््ी जनयकुत् जकया िया। 2001 मे ् वे
जनतय्ाननि् सव्ामी क ेसथ्ान पर मस्ुयमंत््ी भी बन ेऔर छोटे
स ेमिर ि्भ्ावशाली काय्गकाल मे ्ि्ि्शे क ेजवकास की नई
इबारत भी जलखी ।

उत््राखडं के मखुय्मंत््ी
भित जसहं कोशय्ारी ने 1979 स े1985 और जफर

1988 स े 1991 तक कमुाऊं जवश्ज्वद््ालय की
एक्िीकय्जूटव काउजंसल म्े ि्ज्तजनजधतव् जकया। उत्र्ाखडं
बनने स ेपहल े1997 मे ्भित जसहं कोशय्ारी उत्र् ि्ि्शे
जवधान पजररि क ेसिस्य चनु ेिए। उत््राखंड राज्य के
अज््सतव् मे ्आने क ेबाि जनतय्ानंि स्वामी मसुय्मंत््ी बने
तो कोशय्ारी उत्र्ाखंड की सरकार मे ्कजैबनटे मत््ंी बने।
इसक ेबाि उत्र्ाखंड जवधानसभा चनुाव स ेकरीब छह
महीन ेपहल ेउत्र्ाखडं की सत््ा की कमान कोशय्ारी को
सौप् िी िई और वह 30 अकट्बूर, 2001 स े1 माच्ग,
2002 तक मसुय्मंत््ी रह।े

संसद भवन स ेराजभवन पहंुच ेभगत दा -- 
उत्र्ाखडं क े2002 मे ्जवधानसभा चनुाव मे ्बीिपेी

क ेहार िान ेक ेबाि भित जसहं कोशय्ारी ने 2002 से
2007 तक जवधानसभा मे ् नेता जवपक् ्की जिम्मिेारी
सभंाली। इसक ेबाि उन्होन् े2007 स े2009 तक भािपा
क े ि्ि्शे अध्यक्् की जिमम्िेारी सभंाली, इसी िौरान
2007 म्े बीिपेी की उत्र्ाखडं मे ्की सत््ा म्े वापसी हईु,
लजेकन पाट््ी ने उनह्े् मसुय्मतं््ी नही ्बनाया। इसक ेबाि
वह 2008 स े2014 तक उत्र्ाखंड स ेराज्यसभा के
सिसय् चनेु िए थ।े 2014 मे ्बीिपेी ने ननैीताल ससंिीय
सीट स ेउनह्े ्मिैान मे ्उतारा और वह िीतकर पहली बार
लोकसभा सिसय् चनेु िए, लजेकन 2019 मे ्पाट््ी न ेउनह्े्
जटकट नही ्जिया। आरएसएस स ेभित जसहं कोशय्ारी की
काफी नििीकी होन ेक ेचलत ेनरनेद््् मोिी सरकार न ेउनह्े्
महाराष््् ्क ेराजय्पाल की जिमम्िेारी सौ्पी और आि
भित िा बड़ी कशुलता और रािनैजतक कौशल स ेइस
अहम पि की िजरमा को आिे बढ़ा रहे ह्ै।

उिार, जववकेशील, जनडर, सरल-सहि, रािनतेा के
रप् मे ्िहा ंिवन्गर भित जसहं कोशय्ारी की  छजव बहेि
लोकज््िय ह,ै वही् एक ओिसव्ी वकत्ा, अनभुवी
सवंिेनाओ ्स ेभरपरू इनका भाबुक ह्िय, भारतीय
सासंक्जृतक मल्ूयो ्क ेि्ज्त आसथ्ावान इनका वय्खक्तत्व
आि िशे क ेमस्क् पर एक चमकते हुए हीर ेिसैा ,
रािनीजत क े युवा जवद््ाजथ्गयो ् क े मन मे ् िशे और
सजंवधान क े ि्ज्त समप्गण की लौ ििा रहा ह।ै
उत्र्ाखंड क ेमसुय्मत््ंी पषुक्र जसहं धामी हो या भारत
क ेरक््ा राज्यमत््ंी अिय भट्,्पूव्ग मस्ुयमत््ंी ज््तव्ेद् ्जसहं
रावत हो या जफर उत्र्ाखंड सरकार मे ्मतं््ी रखेा
आय्ाग और धन जसहं रावत हो,् कपकोट जवधायक
सरेुश िज्ढ़या हो या जफर उनक ेभतीि ेिीपेद्् ्जसहं
कोश्यारी ,यवुा नतेा कमल जघखल्डयाल,वजरष् ्नतेा
रजव अग्व्ाल या जफर पी सी. नैनवाल .. इन ख़ास
शखस्सयतो ्क ेअलावा भित िा क ेनक़्श ेकिम पर
कामयाबी की ओर बढ़ने वालो ्की फरेहस् ्काफी

भगत सिंह कोश्यारी : जनस््िय मुख्यमंत््ी िे
लोकस््िय महामसहम तक, बेसमिाल है जीवन 

उत््राखंड मे् जल्द एंटी ड््ग टास्क
फोर्स का होगा गठन : वित्् मंत््ी 

लमब्ी ह ै जिनम्े अनजिनत ऐस ेरािनीजतज् ् है िो
उत्र्ाखंड और जिलल्ी की रािनीजत मे ्भितिा के
सरंक्ण् और माि्गि्गशन मे ्रािनीती क ेबड़ ेहस््ाक्र्

बन चकु ेहै , आिरणीय भितिा को समप्ण्ूग नय्िू
वायरस टीम की तरफ स े िनम्जिन की हाजि्गक
शभुकामनाए ंऔर बधाई।
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सराहनीय ह ैमोिी िी की अख्ननपथ योिना,ये
योिना एक ि््धानमंत््ी की योिना नही बख्लक
एक अजभभावक की योिना है िो अपने 17 से
25 साल के बच््ो का भजवष्य उज्वल करना
चाहता है,अनुशाजसत करना चाहता है,राष््् ्ि््ेम
उत्पन्न करना चाहता है,अख्ननपथ योिना के िभ्ग
स ेपैिा होने वाल ेअखन्नवीरो ्को समम्ान और सवेा
िेने के मामले मे् सबसे पहले सबसे युवा
मुस्यमंत््ी और सैजनकपुत्् पुष्कर जसंह धामी ने
जवकल्प रजहत संकल्प जलया है जिसके जलए धामी
बधाई के पात्् है,उन्हो्ने संकल्प जलया है जक िो
भी युवा अखन्नपथ योिना क ेतहत राष्््स्वेा करने
के उपरांत िेवभूजम आयेिा तो उसे िव्ग होिा जक
उसने सैजनक राज्य उत््राखंड का मान बढ़्ाया है
तो धाकड़् धामी ने भी जिल खोलकर उनका
स्वाित जकया,अपने संकल्प के पके्् पुष्कर जसंह
धामी ने एलान जकया है जक अख्ननवीरो को राज्य
पुजलस,आपिा ि््बंधन,उपनल सजहत उन सभी
सेवाओ् मे् जनयजमत सेवा िी िाएिी जिनमे्
रोि्िार की संभावनाएं है या जवकल्प
हो्िे,उत््राखंड राज्य िढ़्वाल और कुमाऊं
रेिीमे्ट के र्प मे् िेशसेवा मे् अग््णी है,यहां का
यवुा बजलिान िनेे मे ्अवव्ल है,शहाित िनेा वीरो्
का मिबूत जवचार है,यही विह है जक यहां का
नौिवान अपने सैजनकपुत्् मुस्यमंत््ी की
घोरणाओ् से बहुत खुश हुआ है ,उनके जवकल्प
रजहत सकंलप् क ेजलए उनह्े् नमन कर रहा है, यहां
का युवा बहुत खुश है जक अब सेना मे् समानता
के अजधकार को स्थाजपत कर जिया िया है,पहले
जसरफ्् अजधकारी कैडर मे् ही 5 सालो् की शॉट्ग टम्ग
सवेा योिना थी मिर मोिी सरकार न े4 सालो ्के

जलए शॉट्ग टम्ग सेवा के र्प मे् सेना मे् िवानो् के
जलए भी राष्््् सेवा के िरवाि्े खोल जिए है,अब
अजधकाजरयो् के समान ही िवानो् को भी इसका
लाभ जमलेिा,इिराइल और यूएसए िैसे
ताकतवर मुल्क भी शॉट्ग टम्ग सैजनक सेवा
जनयमावली को अपनाते है तभी तो वहा का हर
नािजरक राष््् ्सेवा के जलए सैजनक के र्प मे्
अजभभूत रहता है,राष््््सेवा के एक पजवत्् संकल्प
के जवर्द्् िेश के युवाओ् को बरिलना,भ््जमत
करना जसफ्फ राष््् ्जवरोधी ताकतो् का ही कारनामा
हो सकता है ,राष््् ्ि््ेम तो जसरफ्् स्वाजभमानी
युवाओ् के जिल की धड़्कन हो सकता है और
उत््राखण्ड अपनी आन, बान और शान के
अलावा स्वाजभमान का ि्त्ीक है,अख्ननपथ योिना
को उत््राखंड के युवाओ् ने सराहा है,धन्यवाि
कहा है ि््धानमंत््ी मोिी को और अख्ननवीरो के
जलए सजैनकपतु् ्मुसय्मतं््ी पषुक्र धामी क ेजवकलप्
रजहत संकल्प को सराहा है।

अख्ननपथ योिना,भारत सरकार की एक
ऐजतहाजसक और सव्जण्गम योिना ह,ैमरेा मानना
है जक इससे युवाओ् मे् न केवल राष््््धम्ग की
भावना ज्यािा मि्बूत होिी बख्लक िेश की
ज््यािा से ज््यािा युवा आबािी शस्््् शास्््् मे्
पजरपक्व भी हो िाएिी अथ्ागत िेश का युवा
अपने िीवन के 4 साल पूण्ग र्प से िेश को
समज्पगत करने के बाि िीवनभर उस
अनशुासन का अनसुरण करिेा, िो अनशुासन

वो ट््ेजनि और सेवा के िौरान सीखेिा, उससे
वो युवा हमेशा स्वस्थ और जनरोि तो रहेिा ही
बख्लक श््म करना सीखेिा,राष््् ्वाि का
अनुसरण करेिा,हमेशा अनुशाजसत
रहिेा,िलत सिंत स ेबचिेा ।17 वर्ग स े21 वर्ग
के बीच की उम्् वो उम्् होती है जिसम्े
अनुशासन सीखना सबसे ज्यािा िर्री होता है
या यंू कहे इसी उम्् मे् युवाओ् को िलत संित से
बचाना हर अजभभावक का धम्ग है,भारत सरकार

का ये क़्िम एक अजभभावक वाला क़्िम है,एक
सराहनीय क़्िम है,इसकी जितनी भी ि््शंसा की
िाए वो भी कम है,कुछ असामाजिक तत्व
अख्ननपथ योिना के संबधं िुषि्््चार करके यवुाओ्
को बरिलाने का िलत कृत्य कर रहे है िो
जनंिनीय है,अख्ननपथ योिना भारत सरकार की
एक साथ्गक पहल है,ये िेश की ऐसी पहली
योिना है िो रोििार के साथ साथ अनुशासन
और राष््््वाि का एक अतुलनीय ि््यास है।

अग्ननवीरो् के सलए िैसनकपुत्् मुख्यमंत््ी
पुष्कर धामी का सवकल्प रसहत िंकल्प 
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सव्ागइकल कै्सर के रोजियो् के जलए न्यूि

वायरस एक अच्छी खबर लाया है। िेश की
पहली स्विेशी िवा िल्ि बािार मे् आ सकती
है। सीरम इंस्टीट््ूट की क्वाड््ी  वेले्ट ह््ूमन
पेजपलोमावायरस (qHPV) वैक्सीन को
डीसीिीआई की सब्िेक्ट एक्सपट्ग कमेटी ने
हरी झंडी िे िी है...  इस िवा की खास बात ये
है जक  यह अपनी तरह की पहली मेजडजसन है
, िो पूरी तरह से स्विेशी है...  DCGI ने
जफलहाल 9 वर्ग से 26 वर्ग उम्् के सव्ागइकल
कै्सर के रोजियो् के जलए इस वैक्सीन की
बािार मे् ज््िकी की जसफाजरश की है...
आजधकाजरक सतू््ो ्क ेमतुाजबक कोजवड-19 पर
जवरय जवशेरज्् सजमजत ने इसके उपयोि पर
बुधवार को चच्ाग की...  आपको बता िे् जक
सीरम इंस्टीट््ूट के जनिेशक (सरकार एवं
जनयामक मामले) ि््काश कुमार जसंह ने
डीिीसीआई के पास आठ िून को वैक्सीन को
बािार मे् लॉन्च करने की मंिूरी के जलए
आविेन जिया था, जिस ेDCGI न ेपरूी िहनता
से िांच पड़्ताल के बाि मंिूरी िे िी

ह.ै..  2022 क ेआजखर तक बािार मे ्आन ेकी
सम्भावना 

मीजडया सूत््ो् के मुताजबक यह वैक्सीन
इस साल के अंत तक लॉन्च हो सकती है।
आपको बता ि्े  जक इस वैक्सीन की फेि 2
और फेि 3 की ख्कलजनकल ट््ायल भी पूरे हो
चुके ह्ै।  सूत््ो् के मुताजबक एसआईआई ने
बुधवार को इस टीके का डेटा और
उपयोजिता की समीक््ा के जलए
एनटीएिीआई द््ारा अलि से िजठत डॉ.
एनके अरोड़्ा की अध्यक््ता मे् एचपीवी के
काय्गकारी समूह के सामने पूरा िे््िे्टेशन भी
जिया था। भारत मे् इस वक्त सव्ागइकल
कै्सर की जसफ्फ जविेशी वैक्सीन ही उपलब्ध
है्, जिसकी कीमत 4 हिार र्पये तक है। 

जामनए कय्ा होता ह ैसवा्िइकल कैस्र ?
सव्ागइकल कै्सर मजहलाओ् मे् होने वाली

बच््ेिानी के मुंह का कै्सर भी कहा िाता है...
यह ि््ेस्ट कै्सर के बाि मजहलाओ् मे् सबसे
ज्यािा होने वाला कै्सर है. िभ्ागशय ग््ीवा मे्
कैस्र आमतौर पर ह््मून पजैपलोमा वायरस की
विह से होता है...

सर्वाइकल कै्सर की पहली
स्रदेशी रैक्सीन को मिली िंजूरी

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

उि्गू साजहत्य िित के जवश्् भर मे् मशहूर
हस््ाक््र और साजहत्य अकािमी पुरस्कार और
पद्् भूरण से सम्माजनत साजहत्यकार ,
आलोचक, लखेक और भाराजवि ि््ोफसेर िोपी
चंि नारंि का जनधन हो िया है। नारंि ने 91
वर्ग की उम्् मे् अमरीका मे् अंजतम सांस ली।
अमरीका व ेअपन ेबटे ेक ेयहा ंरह रह ेथ।े खास
बात यह है जक उनका भारत की रािधानी
जिल्ली से एक िहरा नाता रहा है।

मशहूर साजहत्यकार िोपीचंि नारंि ने
िुजनया को अलजविा कह जिया है। िोपीचंि
नारंि ने 91 वर्ग की उम्् मे् अंजतम सांस ली।
उम्् के इस पड़्ाव मे् वे अमरीका मे् अपने बेटे
के यहां रह रहे थे। बताया िया है जक जपछले
कुछ समय से उनकी तबीयत कुछ ठीक नही्
थी। वे कुछ िंभीर बीमाजरयो् से िूझ रहे थे।
िोपीचंि नारंि को उि्गू साजहत्य के जलए िेश
और िुजनयाभर मे् िाना िाता है। इसके जलए

उन्हे् साजहत्य अकािमी पुरस्कार और पद््
भूरण भी जिया िा चुका है। यही नही् िोपीचंि
ना जसफ्फ उि्गू बख्लक इसके अलावा कई और
भाराओ् मे् भी अपनी जकताबे् जलखी है्। जिनके

िजरए उन्हे् अलि पहचान भी जमली।
मदलल्ी यूमनवमस्िटी से की पढा्ई और बने

प््ोफेसर : िोपीचंि नारंि ने जिल्ली यूजनवज्सगटी
के से्ट स्टीफन कॉलेि से अपनी पढ़्ाई पूरी की
थी। खास बात यह है जक इसके बाि वे यही् पर
ि््ोफेसर के तौर पर काम भी करने लिे। अपने
साजहत्य के इस सफर मे् नारंि को कई ि््जतज््षत
सम्मानो् से नवािा िया। उनके जनधन की खबर
जमलते ही सोशल मीजडया पर उनके चाहने वालो्
ने उन्हे् याि जकया।

िोपीचंि ने मशहूर जकताबो् मे् जहंिी, अंग््ेिी
और उि्गू भारा की जकताबे् शाजमल है्। इनमे्
ििीजियत, मसायल, इकबाल का फन, अमीर
खुसरो का जहंिवी कलाम और उि्गू अफसाना
रवायत िैसी शानिार रचनाओ् के जलए उनह्े् याि
जकया िाता रहेिा। इसके साथ ही उनकी
समालोचना ‘साख्सतयात पस–साख्सतयात’ और
‘मशरीकी शेजरयात’ के जलए उन्ह्े सन् 1995 मे्
ही साजहत्य अकािमी पुरस्कार (उि्गू) से नवािा
िया था। कुछ समय पहले नारंि ने मीर तकी
मीर, िाजलब और उि्गू ििल पर अपने ि््मुख
काय््ो् के अंगे््िी अनुवाि ि््काजशत जकए थे।

उर्दू के मशहूर िासहत्यकार गोपीचंर
नारंग का अमेसरका मे् हुआ सनधन
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मुस्यमंत््ी  पुष्कर जसंह धामी ने के्द््

सरकार की अख्ननपथ योिना के सम्बन्ध मे्
कहा है जक  ि््धानमंत््ी  नरे्द्् मोिी  के नेतृत्व
मे् िेश जनरंतर जवकास के पथ पर आिे बढ़् रहा
है। एक तरफ िहां िुजनया के कई बड़े िेश
जवजभन्न संकटो् से जघरे हुए है् वही् भारत न
कवेल हर चनुौती स ेसफलतापवू्गक पार पा रहा
है बख्लक जवश्् का माििश्गन भी कर रहा
है।आि कूटनीजत से लेकर आज्थगक मोच््े तक
भारत की नीजतयो् को आिश्ग माना िा रहा है
और जवकजसत िेश भी इनका अनुसरण करने
को बाध्य है्।मुस्यमंत््ी ने कहा जक िुजनया भर
मे ्वय्ापत् आजथ्गक सकंट स ेहम सभी भली भाजंत
पजरजचत है्। लेजकन इन हालातो् के बीच एक
भारत ही है िो अपने नािजरको् और जवशेरकर
युवाओ् को आशा की जकरण जिखाने मे् सफल
हो रहा है। ि््धानमंत््ी द््ारा अिले 18 माह मे्
िस लाख नौकजरयां िेने के जनण्गय ने युवाओ्
क ेसपनो ्को उड़्ान िने ेका काय्ग जकया ह।ै इस
महाअजभयान की शुर्आत 'अख्ननपथ' योिना
को ि््ारम्भ कर की ियी है। जिसके तहत सेना
मे् 'अख्ननवीरो्' को जनयुक्त जकया िाएिा।इस
से ना केवल िेश के युवाओ् को बड़्े स््र पर
रोििार जमलेिा बख्लक हमारी सेनाएं भी और
अजधक युवा व सशक्त हो्िी।

मुस्यमंत््ी ने कहा जक उत््राखंड, की

पहचान वीर भूजम के र्प मे् भी है। उन्हो्ने
अख्नन पथ योिना के जलए ि््िेश की सवा
करोड़ ्िनता की ओर स ेि्ध्ानमतं््ी का आभार
व्यक्त जकया।  मुस्यमंत््ी ने कहा जक एक
सैजनक पुत्् होने के नाते स्वयं भी अपने को
िौरवाखन्वत महससू कर रहा हू ंजक मसुय् सवेक
के र्प मे् इस योिना को उत््राखंड मे् लािू
करने का अवसर ि््ाप्त होिा। इस योिना के
तहत 17 वर्ग से 21 वर्ग के युवाओ् को सेना मे्
भत््ी जकया िाएिा और इसकी शुर्आत
आिामी 90 जिनो् मे् हो िाएिी। भारतीय सेना
इस योिना के लािू होने के पश््ात आने वाले
समय मे् और अजधक िोश के साथ जतरंिे की
आन-बान और शान को बढ़्ाने का काय्ग
करेिी।

साथ ही इस योिना द््ारा िेश को ऐसे
युवाओ् की एक बड़्ी सौिात भी जमलेिी िो
अनुशाजसत हो्िे, राष््््भख्कत से ओत-ि््ोत हो्िे
और जिनके जलए राष्््् सव््ोपजर होिा। ऐसे ही
युवा, नए भारत की नी्व रखे्िे और जिस नी्व
पर उस नए भारत का जनम्ागण होिा िो पुनः
जवश्् िुर् कहलाएिा।मुस्यमंत््ी ने कहा जक
सेना मे् भत््ी होने का सपना रखने वाले
उत््राखंड के युवाओ् के जलए तो ये योिना
अत्यंत लाभकारी जसद्् होने वाली है। इस
योिना के ऐलान के बाि मुझे ि््िेश के अलि
अलि जहस्सो् से युवाओ् के संिेश जमल रहे है्

जिनमे् उन्हो्ने राष्््् सेवा की जिशा मे् जकए िए
इस अनुपम ि््यास के जलए ि््धानमंत््ी का
आभार व्यक्त जकया है। इस योिना को लेकर
िेश का युवा अत्यंत उत्साजहत है।

एक अखन्नवीर न ेतो मझु ेिो लाइने ्भी जलख

कर भेिी है् जिसे मै् आप सभी के साथ साझा
करना चाहता हूं। उन्हो्ने जलखा जक"अख्ननमय
हूं, अख्ननर्प मै् अख्नन से आकंठ हूं हां मै्
अख्ननवीर हूं     ......धधक रही राष्््् भख्कत की
ज्वाला ह्िय मे् धधक रही राष््् ् भख्कत की

ज्वाला ह्िय मे्मै् उसी मे् आसक्त हूंहां मै्
अख्ननवीर हूं....हां मै् अख्ननवीर हूँ......

मुस्यमंत््ी ने कहा जक सेना से उत््राखण्ड का
िुड़्ाव सव्गजवजित है, हमारे यहां के वीर सैजनको्
की शौय्ग िाथाओ् से भारतीय सेना का इजतहास
भरा पड़्ा है। यहां के हर घर से कोई न कोई वीर
सैजनक अवश्य ही भारतीय सेना म्े अपनी सेवाएं
िे रहा होता है। 

अतः हमने यह तय जकया है जक अख्ननपथ
योिना के अंति्गत मां भारती की सेवा के उपरांत
अख्नन वीरो् को राज्य सरकार उत््राखंड पुजलस
आपिा ि््बंधन, चार धाम यात््ा ि््बंधन सजहत
अनेक सेवाओ् मे् ि््ाथजमकता ि््िान करेिी,
तत्समब्नध्ी जनयम शीघ्् ही तय जकये िाय्ेिे।ि्िे्श
के युवाओ् के सव्ाा्िीण जवकास व उन्ह्े रोििार
के अवसर ि््िान करने हेतु हमारी सरकार पूण्ग
र्प से ि््जतबद्् है और हम जनरंतर इस जिशा मे्
ि््यासरत रह्ेिे। मुस्यमंत््ी ने कहा जक ि््िेश
के  युवा को अख्ननवीर बन राष्््् व राज्य का नाम
रोशन करे्िे और अपने शौय्ग व पराि््म का
परचम चारो् जिशाओ् मे् फहराएंिे।

अग्ननमय हूं, अग्ननर्प मै् अग्नन िे आकंठ
हूं ‘हां मै् अग्ननवीर हूं’ : मुख्यमंत््ी   

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
उत््राखंड जवधानसभा के बिट सत्् मे्

धामी सरकार ने कई महत्वपूण्ग घोरणाएं की
है। सरकार के मंज््तयो् का कहना है जक इसका
सीधा फायिा ि््िेश को जमलेिा...  इस बिट
सत्् मे् कुछ ऐसी योिनाओ् है्, िो िरीब और
मध्यम पजरवार को राहत िेती निर आ रही
है...  वही् उत््राखंड सरकार िल्ि ही राज्य मे्
एक एंटी ड््ि टास्क फोस्ग का िठन
करेिी...  जवधानसभा बिट सत्् के िौरान एक
सवाल के िवाब मे् कैजबनेट मंत््ी ि््ेमचंि
अग््वाल  ने जवधानसभा मे् घोरणा की जक
सरकार िलि् ही इस सबंधं मे ्अजधसचूना िारी
करेिी... 

उत््राखंड सरकार ने राज्य के सभी
उपभोक्ताओ् को िुलाई माह तक जडजिटल
राशन काड्ग  िने ेका भी जनण्गय जलया ह.ै.  बिट
सत् ्क ेिौरान एक सवाल क ेिवाब मे ्कजैबनटे
मंत््ी रेखा आय्ग ने कहा जक इस साल िुलाई के
अंत तक सभी उपभोक्ताओ् को जडजिटल
राशन काड्ग जिए िाएिं.े.  एक सवाल क ेिवाब
मे् रेखा आय्ग ने बताया जक जडजिटल काड्ग
पजरयोिना पर युद्् स््र पर काय्ग चल रहा
है...  उन्हो्ने कहा जक इस काय्ग मे् कोजवड के
कारण िेरी हुई. उन्हो्ने कहा जक इसी साल
िुलाई के अंत तक सभी उपभोक्ताओ् को
जडजिटल राशन काड्ग िे जिए िाएंिे... 

यहा ँआपको बता िे ्जक जवधानसभा बिट सत््
क ेिौरान खाद््ानन् योिना और राशन काड्ग को
लकेर कई सवाल जकए िए. जिसका कजैबनटे मतं््ी
रखेा आय्ग न ेिवाब जिया. सिन की काय्गवाही मे्
खाद््ानन् योिना क ेतहत राशन काड्ग बनान ेमे ्आ

रही परेशाजनयो ्को लकेर जवपक् ्ने सवाल जकए.
भािपा जवधायक ि््ीतम जसंह पंवार ने पूछा क्या
अपात्् राशन काड्ग मामल ेमे ्सरकार आय सीमा
15 हिार स ेबढ़्ाने पर जवचार कर रही ह.ै जिसका
िवाब रखेा आय्ग द््ारा जिया िया.

उत््राखंड मे् जल्र एंटी ड््ग टास्क
फोि्द का होगा गठन : सवत्् मंत््ी 
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
जिलाजधकारी डाॅ0 आर रािेश कुमार

ने बढ़ते साइबर अपराध के मामलो् पर
िंभीर जचंता िाजहर की है। इस बढ़ते
जडजिटल अपराध को रोकन ेऔर लोिो ्को
सचेत करने के जलए उन्हो्ने आम लोिो् से
महत्वपूण्ग अपील करते हुए कहा जक जबना
पजरजचत नम्बर से मोबाईल पर आने वाले
वाटस्प वाईस एवं वीजडयो कालॅ न उठाये,्
क्योज्क आिकल साइबर अपराध मे ्जलपत्
युवक युवजतयो् द््ारा लोिो् को जशकार
बनाया िा रहा है। 

ऐसे कई िंभीर आपराजधक मामले
रोिाना सामने आ रहे है जिसमे् जबना
पजरजचत नम्बर से आने वाले वीजडयो
काॅल से व्यख्कत की व्यख्कतित िीवन एवं
जनिता संबंधी वीजडयो जरकाॅड्ग कर उसमे्
छड़ेछाड़ करत ेहएु संबंजधत को बल्कै मले
कर धनराजश की मांि करते है्। इस ि््कार

लोि साइबर अपराजधयो् के चंिुल मे् फस
िात ेह्ै। डीएम िहेरािनू ने  कहा जक ऐसी
ख्सथजत मे् घबराएं नही् बख्लक सतक्फता से
काम ले् तथा अपने नििीकी साइबर
सैल नम्बर-1930 पर जशकायत िि्ग
कराते हुए अन्य लोिो् को भी िािर्क
करे्, ताजक कोई साइबर अपराजधयो् के
चंिुल मे् न फंसे।

CYber Alert : अनजवन रवट्सएप रवइस एरं
रीमियो कॉल न उठवय्े, िीएि दून की अपील 
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
एक खौफनाक हािसे का वो मनहूस जिन

,  जिसको िेवभूजम ही नही् िुजनया याि कर
जसंहर िाती है। केिारनाथ मे् 16 और 17 िून
2013 को आई भीरण आपिा के 9 साल पूरे
हो िए है्। इन 9 सालो् मे् भले ही केिारपुरी मे्
बड़् ेस्र् पर हएु पनु्गजनमा्गण की विह स ेतसव्ीर
बिल िई है लेजकन आपिा के सैलाब मे् िुम
हुए अपनो् को खोने का िम आि भी हिारो्
पजरवारो् मे् साफ निर आता है। आि 9 साल
पूरे होने के बाि भी ि््लयकारी आपिा को याि
कर पजरिनो् के आंसू नही् थमते है्। िो बच
िए उनकी आंखो् मे् वो सैलाब आि भी है िो
इस आपिा के जशकार हुए उनके पजरिन अब
भी अपनो् को याि कर रहे है्। 9 साल बाि भी
सरकारी आकंड़्ो ्मे ्3,183 लोिो ्का कछु पता
नही् चल पाया है।

4700 तीरि् याम््तयो ्के शव बरामद,
703 कंकाल बरामद

उत््राखंड के जवश्् ि््जसद्् चारधाम यात््ा
मे् हर बार लाखो् की संस्या मे् भक्त बाबा
केिार के िर पर पहुंचते है्। 2013 मे् भी हर
साल की तरह भक्तो् की भीड़् िुट रही थी।
लजेकन 16 और 17 िनू 2013 को आई भीरण
आपिा ने एक ऐसी िहरी चोट िे िी जक कई
पजरवार आि भी इस आपिा को भुला नही् पाए
है्। इस भीरण आपिा मे् यात््ी और स्थानीय
लोि जिरफ्त मे् आए। इनमे् से कई आि भी
लापता है्। सरकारी आंकड़्ो् मे् पुजलस के पास
आपिा के बाि कुल 1840 एफआईआर आई।
जिस पर पुजलस ने ि््ॉस चेक कराने के जलए
अलि से र्द््ि््याि मे् जववेचना सेल िजठत की
िई। इसमे् 584 एफआईआर मि्ग की िई िो,
िो-िो ििहो् पर िि्ग थी। बाि मे् पुजलस ने
1256 एफआईआर को वधै मानत ेहएु कार्गवाई
की। पुजलस के पास 3,886 िुमशुििी िि्ग हुई
जिसमे् से जवजभन्न सच्ग अजभयानो् मे् 703
कंकाल बरामि जकए िए। आि भी 3,183
लोिो् को कोई पता नही् है। 

सरकारी आंकड़्ो मे् केिारनाथ आपिा मे्
4700 तीथ्ग याज््तयो् के शव बरामि हुए, िबजक
पांच हिार से अजधक लापता हो िए थे। सरकारी
आंकड़्ो् को लेकर कई बार सवाल भी खड़्े होते
रहे है्।

भीमशील के सार ही हुई कई चमतक्ार
भी

केिारपुरी मे् आई िलि््लय से हर कोई
सहम िया। जिसने भी तस्वीरे् िेखी लिा मानो्
जििंिी ठहर िई। अंिािा लिाना मुख्शकल था
जक हुआ क्या। लेजकन जिस तरह की तस्वीर
आसपास की निर आई, वैसी तस्वीर मंजिर मे्
निर न आने से हर कोई हैरान था। िलि््लय
के िौरान मंजिर के पीछ कई बड़्े-छोटे पत्थर
आ रहे थे। इन सभी के साथ अत्यंत
जवशालकाय चट््ान भी आई िो मंजिर के थोड़्ी
सी पीछे ही र्क िई। जिसने मंजिर को बचा
जलया। इस जवशालकाय पत्थर को नाम जिया
िया भीमशील। बाढ़ ्क ेजिन स ेकई महीनो ्तक
मंजिर मे् कोई पुिा नही् हुई। डोली को
हैजलकॉप्टर के सहारे उखीमठ लाया िया।
लेजकन िब बाढ़् िई तो जशवजलंि पर बेलपत््
मौिूि था। जशवजलंि का आध भाि मलबे मे्
इस तरह िबा था जत मानो जशव समाजध मे् लीन
बैठे है। केिारनाथ मे् अखंड ज्योत हमेशा
िलती रहती है िब आपिा आकर चली िई
और पुिाजरयो् ने िेखा तो अखंड ज्योत िल
रही थी। मंजिर के कपाट शीतकाल मे् 6 महीने

बंि रहते है और 6 महीने ग््ीष्म काल मे् खपले
रहते है। िब मंजिर के कपाट खुलते है तब
अखंड ज्योत िलती रहती है। उसके िश्गन के

जलए लाइन लिती है।
उत््राखंड के कई जहस्सो् मे ्बाजरश शरु ्हईु

-  16 िून शाम को चौराबाड़्ी ताल टूटने से

मिंाजकनी मे ्बाढ़ ्आने से केिारनाथ मे ्मलबा भर
िया। रामबाड़्ा परूी तरह तहस-नहस हो िया।17
िनू-सबुह एक बार जफर चौराबाड़्ी ताल स ेपहले
से जय्ािा पानी और मलबा आया। केिारनाथ पूरी
तरह तबाह हो िया। पूरी मिंाजकनी घाटी मे ्तबाही
हुई।

18 िून - पहली बार किेारनाथ और घाटी मे्
तबाही की खबरे ्सामने आई।

19 िून - राहत और बचाव के काय्ग शुर्
जकये िये।

16 और 17 िून 2013 को आई थी
केिारनाथ मे ्आपिा

आपिा मे ्मारे िए थे 4700 तीथ्ग यात््ीआि
भी लापता 3,183पुजलस को आई एफआईआर
1840वैध एफआईआर 1256पुजलस के पास
िुमशुििी िि्ग 3,886सच्ग अजभयानो् म्े कंकाल
बरामि 703

आपदा मे ्नकुसान- 
सरकारी आंकड़े्1853 पूण्ग क््जतग््स्् पके््

मकान361 पणू्ग क्ज्तग्स्् ्कचे्् मकान2349 बरुी
तरह क्ज्तग््स् ्पके् ्भवन340 बरुी तरह से टूटे
कच््े मकान9808 आंजशक र्प से क््जतग््स््
पके्् मकान1656 आंजशक र्प से क््जतग््स््
कच््े मकान2162 सड़्के् क््जतग््स््86 पुल
(मोटर माि्ग व पैिल) टूटे172 पुजलया

ध्वस््3484 पेयिल लाइने् ध्वस््4515 िांव
मेज्बिली आपज्ूतग बाजधत13,844.34 करोड़ ्रप्ये
की पजरसपंज््तयो ्को नकुसान का आकंलन

रर्द कोलाहल और आंिुओ् का िैलाब है
केरार जल ि््लय की सवध्वंिक कहानी 

सवपक्् के सवधायको् ने जताया स्पीकर का आभार - समले ि््ीतम, उमेश कुमार 
उत््राखंड जवधानसभा के बिट सत्् के तीसरे जिन  जवपक्् के जवधायको् ने जवधानसभा अध्यक्् ऋतु खंडूडी भूरण से मुलाकात की | इस िौरान

जवपक्् के जवधायको् एवं जवधानसभा अध्यक्् के बीच सत्् से संबंजधत जवजभन्न जवरयो् पर चच्ाग वात्ाग हुई|       वही् जवपक्् के जवधायको् ने जवधानसभा
अध्यक्् द््ारा सिन के सफल संचालन को लेकर ऋतु खंडूडी को बधाई भी िी िई | इस अवसर पर जवपक्् जवधायक ि््ीतम जसंह, जतलक राि बेहड़्,
सुजमत ह्िेश, रािे्द्् भंडारी , हरीश धामी, मिन जबष््, भुवन कापडी , उमेश कुमार शम्ाग, जवि््म जसंह मौिूि रहे |

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
क्ेद्् सरकार की नीजतयो् और

नेशनल हेराल्ड केस पर िेशभर म्े
सुस्् पड़ी कांग््ेस अचानक
आि््ामक हो ियी है। जिल्ली से
लेकर िेहरािून तक कांग््ेस नेता
राहुल िांधी से ईडी की पूछताछ के
जवरोध म्े ि््िश्गन कर रहे है्।
उत््राखंड कांग््ेस ने भी ि््िेश
मुस्यालय मे् इकट््ा होकर
रािभवन तक हंिामेिार ि््िश्गन
और माच्ग जकया। इस िौरान ि््िेश
कांग््ेस ने मोिी सरकार पर िंभीर आरोप लिाए..
कांग््ेस ने कहा जक जवपक्् की आवाि िबाने के
जलए मोिी सरकार ईडी का सहारा ले रही है... 

कांग््ेस ने आरोप लिाया जक भािपा नूपुर
शम्ाग का मामला िबाने के जलए कांग््ेजसयो् पर
जशकंिा कस रही है...  कांग््ेस पाट््ी के राष््््ीय
काय्ागलय मे ्पजुलस को िबाव बनान ेके जलए भिेा
िया. कांग््ेस नेताओ् ने एकिुट होकर सड़को् पर
ि्ि्श्गन जकया और नेता ि्ज्तपक् ्यशपाल आय्ग के
नेतृत्व मे्  सरकार पर िंभीर आरोप लिाते हुए
कहा जक कांग््ेस िनो् के साथ अभद््ता जकए िाने
के साथ ही मातृशख्कत का भी अपमान जकया िया
है... कांग््ेस ि््िश्गनकाजरयो् ने  कहा जक बेटी
बचाओ बेटी पढ़्ाओ का नारा िेने वाली भािपा

सरकार मातृ शख्कत का अपमान कर रही है.
ि््िेश अध्यक्् करन माहरा और उपाध्यक््

सय्ूगकातं धसम्ाना ने भािपा पर आरोप लिाते हएु
कहा जक के्द्् सरकार भले ही कांगे््जसयो् पर इस
तरह के हमले करती रहे, लेजकन सरकार कांग््ेस
िनो् की आवाि को िबा नही् सकती है...
उन्हो्ने कहा जक राहुल िांधी और सोजनया िांधी
के जखलाफ सरकार झूठ का सहारा लेकर एक
साजिश के तहत उन पर ईडी की कार्गवाई कर
रही है. सरकार तानाशाही और िंुडािि््ी के िजरए
कांग््ेस की आवाि को िबाना चाहती है. कांग््ेस
के रािभवन कूच क ेिौरान नेता ि्ज्तपक् ्यशपाल
आय्ग, कांग््ेस ि््िेश अध्यक्् करण माहरा समेत
तमाम नेता मौिूि रहे....

नेशनल हेरवल्ि िविले पर सड़क पर संग््वि
को्ग््ेमसयो् ने मकयव रवजभरन िवर्ा  
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मवशेष मरपोट्ि - आशीष मतवारी 
नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

ि््िेश के लोक जनम्ागण, पय्गटन मंत््ी
सतपाल महाराि िल शख्कत मंत््ालय भारत
सरकार द््ारा के्द््ीय िल आयोि के माध्यम
से भारत मे् "डैम सेफ्टी िवन््े्स" पर
आधाजरत एक काय्गशाला मे ्मसुय्मंत््ी पुषक्र
जसंह धामी के ि््जतजनजध के र्प मे् शाजमल
हुए।  के्द्् सरकार द््ारा 14 जिसंबर 2021
को डैम सेफ्टी एक्ट, 2021 की अजधसूचना
िारी की िई िो जक 30 जिसंबर 2021 से
ि््भावी हो चुका है।

कैजबनेट मंत््ी सतपाल महाराि ने बताया
जक डैम सेफ्टी एक्ट का मुस्य उद््ेश्य बांधो्
के उजचत जनरीक््ण, संचालन एवं रखरखाव
के द््ारा बांध के टूटने से उत्पन्न आपिाओ्
की रोकथाम हते ुएक ससंथ्ाित ढाचंा एव ंततं््
उपलबध् कराना ह।ै उनह्ोन् ेबताया जक केद्््ीय
िल शख्कत मंत््ी ििे्द्् जसंह शेखावत की
अध्यक््ता मे् आयोजित इस काय्गशाला मे्
डमै सफेट्ी एकट् क ेअतंि्गत केद्् ्सरकार द््ारा
िजठत की िाने वाली कमेटी National
Committee on Dam Safety
(NCDS) की िजतजवजधयो् पर मंथन जकया
िया। यह कमेटी डैमो् की सुरक््ा हेतु
आवश्यक नीजतयो् तथा जनयमो् की स््ुजत
करेिी। राष््््ीय स््र पर जवजभन्न राज्यो् के
जवचारो् एवं उपयोि की िई तकनीको् के

आिान-ि्ि्ान हते ुकाय्ग करेिी। ि््चजलत डमै
जनम्ागण, इनके संचालन िजतजवजधयो् मे्
पजरवत्गन और पुराने हो रहे डैम के पुनव्ागस
की आवश्यकता हेतु सुझाव िेिी।

उन्हो्ने बताया जक डैम सेफ्टी एक्ट,

2021 धारा 11(2) के अनुसार समस््
राज्य सरकारो् को अजधजनयम मे् जनजहत
ि््ावधानो् को लािू करने के उद््ेश्य से एक्ट
ि््भावी होने की जतजथ से 180 जिन के भीतर
State Committee on Dam Safety

(SCDS) और State Dam Safety
Organization (SDSO) का िठन करना
आवश्यक है। उत््राखंड सरकार ने डैम सेफ्टी
एक्ट, 2021 जनजहत ि््ावधानो् के अनुसार
त्वजरत काय्गवाही करते हुए 2 मई 2022 को

State Committee on Dam Safety
(SCDS) एवं State Dam Safety
Organization (SDSO) का िठन तय
सीमा के अंति्गत कर जिया है। वत्गमान मे्
उत््राखंड राज्य मे् लिभि 30 मुस्य बांध है्,
इसक ेिठन क ेपश््ात राजय् मे ्बाधंो ्क ेउजचत
जनरीक््ण, संचालन एवं रख-रखाव हेतु ि््भावी
काय्गवाही की िा सकेिी तथा बांधो् की सुरक््ा
का उजचत इंतिाम सुजनज््शत जकया िा
सकेिा।

जसंचाई मंत््ी सतपाल महाराि ने के्द््ीय
िल शख्कत मंत््ी ििे्द्् जसंह शेखावत को सौ्पे
एक अन्य पत्् के माध्यम से उनसे अनुरोध
जकया जक िमरानी बांध पजरयोिना पर शीघ््
काय्ग ि््ारंभ कराए िाने हेतु ि््स््ाजवत
पजरयोिना को ि््धानमंत््ी कृजर जसंचाई योिना
(वृहत जसंचाई) के अंति्गत स्वीकृजत ि््िान की
िाये ताजक राज्य को पजरयोिना का समय से
लाभ ि््ाप्त हो सके।

काय्गशाला मे् िल शख्कत राज्य मंत््ी
ि््हलाि जसंह पटेल, कन्ागटक के मंत््ी िोजवंि
एम. करिोल, अर्णाचल के मंत््ी मामा नटुंि,
मेघालय के मंत््ी ि््ेस्टन जतनसो्ि, िुिराि के
मंत््ी र्जशकेश िणेशभाई पटेल, जबहार के मंत््ी
संिय कुमार झा, िोवा के मंत््ी सुभार ए.
जशरोडकर, उत्र् ि्ि्शे क ेमतं््ी सव्ततं् ्िवे जसहं
और तजमलनाडु सरकार के मंत््ी जथर् िुरई
मुर्िन आजि मौिूि थे।

बांधो् की िुरक््ा होगी मज़बूत, ‘डैम िेफ्टी
गवन््े्ि’ मे् बोले ितपाल महाराज 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
अिर आप सीएनिी िाड़ी चलते है्  तो ये

खबर आपके जलए काफी राहत भरी है...
क्यो्जक सीएनिी भराने का काम अपने आप
मे ्बहुत ही उबाऊ हो िया ह.ै..  घटंो ्तक लबंी
लाइन मे् लिने के बाि आपकी िाड़्ी मे्
सीएनिी भरी िाती है...  इसके बाविूि भी
यजि ि््ेशर कम होता है तो  पूरी िैस िाड़्ी मे्
नही ्आ पाती ह.ै..  समसय्ा को धय्ान मे ्रखते
हुए िेश म्े अच्छी पहल करते हुए मुंबई मे्
ख़ास सज्वगस शुर् करने का जनण्गय जलया है...

हालाजक अभी ये जनण्गय जसफ्फ मुबंई क ेजलए ही
है.. यजि सफल होता है तो िूसरी ििहो् पर
भी  इसे शुर् करने के बारे मे् जवचार जकया िा
सकता ह.ै..  कय्ोज्क मुबंई म्े पहले इस ेट््ायल
के र्प मे् ही शुर् जकया िा रहा है... आपको
बता ि्े जक मुंबई मे् िल्ि ही लोिो् को अपने
िरवािे पर सीएनिी जमल सकेिी. ऊि्ाग
जवतरण स्टाट्गअप ‘जि फ्यूल जडजलवरी’ ने
महानिर िैस जलजमटडे क ेसाथ एक अजभर्जच
पत्् (एलओआई) पर हस््ाक््र जकए है्,
जिसके तहत शहर मे् मोबाइल सीएनिी

स्टेशन की स्थापना की िाएिी. इन मोबाइल
सीएनिी स्टेशनो् की मिि से ग््ाहको् को
उनके िरवािे पर ई्धन पहुंचाया िाएिा.
जिसक ेबाि आपक ेसमय क ेसाथ ि््शेर वाली
परेशानी का समाधान िेने का िावा जकया िा
रहा है. साथ ही ये होम जडलीवरी जसस्टम 24
घंटे लोिो् को सुजवधा ि््िान करेिा...  

इस सेवा की शुर्आत से ग््ाहको् को
सीएनिी क ेजलए लबंी-लबंी कतारो ्मे ्इतंिार
नही् करना पड़्ेिा.. स्टाट्गअप ने कहा जक उसे
मुंबई मे् िो मोबाइल सीएनिी स्टेशन

सचंाजलत करने क ेजलए एमिीएल (महानिर
िैस जलजमटेड) से मंिूरी जमल िई है...  यह
सेवा अिले तीन महीनो् मे् मुंबई के सायन
और महापे से शुर् होिी और धीरे-धीरे इसे
शहर के अन्य जहस्सो् मे् भी जवस््ाजरत जकया
िाएिा... तो आप भी अिर िेश के जकसी भी
राज्य और शहर के रहने वाले ह्ै और
सीएनिी भरवाने मे् बोजरयत महसूस करते ह्ै
तो थोड़ा समय और धैय्ग रख लीजिये। हो
सकता है अिली होम जडलेवरी आपके ही
सहारा से शुर् हो िाये।

अब CNG भररवने की टे्शन से मिली िुक्कत, आपके दररवजे पहुंरेगव ई्धन

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
कृजर एवं ग््ाम्य जवकास मंत््ी मंत््ी िणेश

िोशी ने जवधानसभा सत्् के पहले मुख़्यमंत््ी
घोरणाओ् की ि््िजत समीक््ा बैठक बुलाई
जिसमे् जिला ि््शासन, रािस्व जवभाि, वन,
िल संस्थान तथा पेयिल जनम्ागण जनिम के
अजधकारी शाजमल हुए। 

इस िौरान मसूरी जवधानसभा के संतला
िेवी पर नून निी मे्, जसर की पर बांिल निी
मे्, बडावली मे् बाल्िी निी पर, भीतरली मे्
टो्स निी पर, हल्िीवाला मे् नून निी पर,
मसिंावाला मे ्ननू निी पर तथा जकमाड़्ी समुन
निर रािपुर एवं मालसी मे् िल स््ोतो् के
पुनि्गवन हेतु छोटी झील अथवा तालाब बना
कर पेयिल स््ोतो् को जरचाि्ग करने पर चच्ाग
की िई।

ग््ामीण जवकास मंत््ी ने अजधकाजरयो् को
जनि््ेश जिए जक  क््ेत्् की पेयिल समस्याओ् के
स्थायी समाधान हेतु िल स््ोतो् को जरचाि्ग
करने की काय्ग नीजत तैयार करते हुए तत्काल
काय्ग ि््ारंभ जकया िाए। उन्हो्ने कहा जक
ि््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी द््ारा िेश की पेयिल
समस्याओ् पर िूरिामी नीजत बनाते हुए,
मनरेिा के तहत िल स््ोतो् को जरचाि्ग करने

के जलए छोटे-छोटे झील एवं तालाब जनम्ागण
जकए िाने हेतु अमृत सरोवर योिना ि््ारंभ की
ह।ै जिसक ेतहत ि्त्य्के िनपि मे ्नय्नूतम 75
छोटी झीले् अथवा तालाबो् का जनम्ागण जकया
िाना है।  कैजबनेट मंत््ी द््ारा अजधकाजरयो् को
जनि््ेजशत जकया िया जक ि््स््ाजवत तालाबो्
अथवा झील के जनम्ागण को ि््स््ाजवत करने से
पूव्ग वन जवभाि एवं जियोलॉजिकल एक्सपोट्ग
तथा रािस्व जवभाि व पेयिल जनम्ागण जनिम

एवं जसंचाई जवभाि के अजधकाजरयो् द््ारा एक
संयुक्त स्थलीय जनरीक््ण जकया िाए।

समीक््ा बैठक मे्  युसेक के जनिेशक  डॉ
एमपीएस जबष््, पेयिल जनिम के मुस्य
अजभयंता एससी पंत, अधीक््ण अजभयंता
जसंचाई जवभाि, आर के जतवारी, जिनेश चंद््
उजनयाल, आर एस िुसाई्, एचसी, एडीएम,
बरनवाल, ि््भािीय वनाजधकारी िेहरािून भी
उपख्सथत रहे ।

अिृत सरोरर योजनव के तहत बने्गी
छोटी झीले् और तवलवब : गणेश जोशी

राज्य सरकार के प््तितिति के िौर पर क्ेद््ीय काय्यशाला मे् हुए शातमल 

पूर्ा मरधवयक कैलवश गहतोड़ी को मिलव
इनवि  बने रन मरकवस मनगि के अध्यक्् 

चम्पावत से अपने जवधायकी का बजलिान कर मुस्यमंत््ी धामी की राह आसान बनाने वाले पूव्ग
जवधायक कैलाश िहतोड़ी अब सरकार का अहम जहस्सा बन िए ह्ै। िी हाँ शपथ लेने के चंि जिन मे्
ही सीएम  धामी ने िहतोड़ी को कैजबनेट मंत््ी के िि्गे से नवािते हुए बेहि अहम वन जवकास जनिम का
अध्यक्् बना जिया है। आपको बता ि्े जक चम्पावत उपचुनाव मे् मुस्यम्नत््ी धामी को ि््चंड िीत जिलाने
वाले िहतोड़ी को मुस्यम्नत््ी का बेहि करीबी और भरोसेमंि माना िाता है।
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
सऊिी अरब, कुवैत और कतर के

वैज््ाजनको् ने भारतीय िेशी िाय के िोबर को
बेहि उपयोिी बताया है. इसी कड़्ी मे् भारत मे्
रािस्थान की ि््मुख िौशाला से िाय का िोबर
इन तीनो् िेशो् मे् भेिा िाएिा.पैिंबर मोहम्मि
पर बयान को लेकर भड़्के जववाि के बाि
खाड़्ी िेशो् से भारत के जरश्ते वापस मिबूत
करने मे् िाय के िोबर की अहम भूजमका होने
वाली है. इस्लाजमक मुल्क कुवैत ने भारत से
िाय के 192 मीज््टक टन (1 लाख 92 हिार
जकलो ) िोबर की मांि की है.... 

कुवैत के एक वैज््ाजनक जरसच्ग म्े पता
चला है जक फसलो् के जलए िाय का िोबर
काफी बेहतर खाि है. इसके बाि भारत को
इसके जलए आड्गर िे जिया िया. िुिरात के
मंुद््ा बंिरिाह से िाय के िोबर पहली खेप
कुवैत भेिी िाएिी.सहकारी स््र पर हो रहा

िोबर का जनय्ागतयह पहली बार है िब भारत
को जविेश से िाय के िोबर के जलए ऑड्गर
जमला है. इससे पहले भारत पशु उत्पािो् मे्
मांस और पशुओ् के खाल के अलावा िूध
और िूध के िूसरे उत्पािो् का जनय्ागत करता
रहा है. अब जविेशी वैज््ाजनक जरसच््ो् मे् भी
िाय के िोबर की िुणवत््ा को पुज््ष जमलने
क ेबाि भारत को और कई िेशो ्स ेइसक ेबड़े्
ऑड्गस्ग जमल सकते ह्ै. 

सबस ेबड़ी बात है जक िोबर का य ेजनय्ागत
सरकारी नही्, बख्लक सहकारी स््र पर हो
रहा है. जविेशो् मे् िोबर जनय्ागत करने की
योिना के बारे मे् िेश के लिभि सभी राज्यो्
से आिे बातचीत की िाएिी.कुवैत ने खिूर
के फसल के जलए मंिवाया िोबरिानकारी
के मुताजबक सऊिी अरब, कुवैत और कतर
के वैज््ाजनको् ने भारतीय िेशी िाय के िोबर
को बेहि उपयोिी बताया है. इसी कड़्ी मे्
भारत मे् रािस्थान की ि््मुख िोशालाओ् से
िाय का िोबर इन तीनो ्िेशो ्मे ्भिेा िाएिा. 

कुवैत से ऑड्गर भेिने की शुर्आत हो
रही है. कुवैत ने पाया है जक भारतीय िाय के
िोबर के इस््ेमाल से खिूर के फसल का
आकार और उत्पािन बढ़ता ह.ै कवुतै मे ्िशेी
िाय के िोबर का पाउडर के र्प मे् खिूर
की फसल मे् इस््ेमाल जकया िाएिा.
इसजलए कुवैत ने पहली बार िाय के िोबर
के जलए ऑड्गर जिया है. 

पेस्टीसाइड के चलते खाड़्ी िेशो् के बािार
पर असरखाड़ी िेशो् म्े पेस्टीसाइड के कारण
खिूर की फसल ि््भाजवत हो रही है. खाड़ी िेशो्
क ेजनय्ागत होने वाल ेपसेट्ीसाइड स ेसथ्ानीय लोिो्
के साथ अब यूरोजपयन िेश भी तौबा कर रहे ह्ै.
इसकी विह से खाड़ी िेशो् के बािार पर भी
असर हो रहा है. वजै््ाजनक जरसच्ग म्े पाया िया जक
पेस्टीसाइड को खत्म करने म्े िाय का िोबर
सबसे ज्यािा कारिर है. िाय के िोबर म्े 0.5 से
0.6 फीसिी नाइट््ोिन, 0.25 से 0.3 फीसिी
फास्फोरस 0.25 से 0.3 और पोटाश की मात््ा
0.5 से 1.0 फीसिी होता है. वही् िोबर की खाि
मे् कैख्लशयम, मैन्नीजशयम, िंधक, लोहा,
मै्िनीि, तांबा और िस््ा आजि िमीन को
उपिाऊ बनाने वाली  तत्व भी पाए िाते ह्ै.

गाय का गोबर घोलेगी समठाि, मज़बूत हो्गे सरश्ते 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

जरलायंस जियो ने एक बार जफर से अपने
ग््ाहको् को बड़्ा झटका िेते हुए िो अन्य
ि््ीपडे पल्ान को भी महिंा कर जिया है। जियो
धीरे-धीरे चुपके से अपने प्लान महंिे कर
रहा है। कुछ जिन पहले ही जियो ने अपने
ग््ाहको् को महंिाई का डोि िेते हुए 749
र्पये वाले प्लान को 899 र्पये का कर
जिया और अब कंपनी ने िो अन्य प्लान की
कीमत भी बढ़्ा िी है। जरलायंस जियो के
जियो फोन के तीन प्लान 150 र्पये तक
महंिे हो िए ह्ै। 

मजयो फोन के तीन पल्ान हुए महंगे
सबसे पहले आपको बता ि्े जक ये िो

तीन प्लान महंिे हुए ह्ै वे जियो फोन के जलए
है्। इनमे् पहला प्लान 155 र्पये का है िो

जक अब 186 र्पये का हो िया है यानी िो
सुजवधाएं आपको पहले 155 र्पये वाले
प्लान मे् जमल रही थी्, उन्ही् सुजवधाओ् के
जलए अब आपको 186 रप्ये खच्ग करन ेहो्िे
यानी अब आपको 31 रप्ये खच्ग करन ेहोिे्।
186 र्पये वाले प्लान मे् आपको 28 जिनो्
की वैधता जमलिेी और हर रोि 1 िीबी डाटा
के साथ अनजलजमटेड कॉजलंि जमलेिी।

185 रप्ये वाला पल्ान अब 222
रप्ये का

185 र्पये वाले प्लान की कीमत अब
222 र्पये हो िई है यानी इस प्लान पर
आपको 37 रप्ये अजतजरकत् खच्ग करन ेहोि्।े
इस प्लान मे् 28 जिनो् की वैधता के साथ हर
रोि 2 िीबी डाटा और सभी नेटवक्फ पर
अनजलजमटेड कॉजलंि जमलेिी।

749 रप्ये वाला पल्ान अब 899
रप्ये का

जरलायंस जियो का 749 र्पये का प्लान अब
899 र्पये का हो िया है। वैसे यजि आपको नही्

पता है तो आपको बता िे् जक यह प्लान जसफ्फ
जियो फोन यूिस्ग के जलए है यानी यजि आप कोई
अन्य फोन इस््ेमाल कर रहे ह्ै तो जियो का यह
प्लान आपके जलए नही् है। जियो फोन के इस

प्लान मे् हर रोि 2 िीबी डाटा जमलता है। इसके
अलावा सभी नेटवक्फ पर अनजलजमटेड कॉजलंि
जमलती है। इस प्लान के साथ 336 जिनो् की
वैधता जमलती है।

सजयो ग््ाहको् को बड्ा झटका 150
र्पये ज्यारा महंगे हुआ सजयो प्लान 
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िंपारकीय
भावनाओ् के ज्वार मे्
बहना नुकिानरेह

नपूरु शमा्ग की जटपप्णी स ेउपि ेमुखस्लम आि््ोश क ेबाि िशे के कई जहस्सो्
मे ्जहसंक ि्ि्श्गन हएु. इस जटपप्णी स ेभारतीय मसुलमानो ्को पीड़्ा हईु,
उनह्े ्िस्ुसा आया, यह सव्ाभाजवक था. उनह्े ्जवरोध ितान ेका हक भी है.
यह भी सच ह ै जक इस जटपप्णी को जहंिओु ्क ेएक बड़् ेवि्ग न ेअत्यतं
अशोभनीय, जनिंनीय और असव्ीकाय्ग करार जिया था. मुसलमानो ्क ेजलए
यह सखुि सतंोर की बात होनी चाजहए थी जक जपछल ेकछु सालो् स ेउग््
जहिुंतव्वािी ततव्ो ्और मीजडया क ेएक बड़् ेवि्ग क ेिठिोड़ ्द््ारा मसुलमानो्
क ेजखलाफ िो घणृा अजभयान चलाया िा रहा ह,ै उसक ेबावििू जहंिू
समाि का बहतु बड़्ा वि्ग नपूरु शम्ाग की जटपप्णी क ेजखलाफ खड़्ा था.
यह बताता ह ैजक भारतीय समाि बजुनयािी तौर पर सकेलुर ह ैऔर अभी
जहिुंतव्वािी रािनीजत के मोहपाश स ेअछतूा ह.ै िब जपछल ेिमेु को कई
ििह जहसंक ि्ि्श्गन हुए और बेहि उत््िेक नार,े भारणबािी हईु और िब
सोशल मीजडया पर 'सर तन स ेििुा' िसै ेवीजडयो तरैन ेलि,े तो बहतु
धक््ा लिा. ऐसी उग् ्ििबाती ि्ज्तज््िया कय्ो?् मसुलमानो ्को िरा ठडें
जिमाि स ेसोचना चाजहए जक उनह्े ्इसस ेकय्ा हाजसल हआु? क्या व ेमोिी
सरकार पर कोई िबाव बना पाय?े कय्ा ऐसी जहसंा और उत््िेक नारे लिा
कर उनह्े ्उस सकेलुर जहिूं समाि का समथ्गन जमल सकता ह,ै िो जहिुंत्ववाि
मे ्जवश््ास नही् रखता? यह सच है जक जपछल ेआठ बरसो् मे ्मसुलमानो्
क ेसाथ बहतु कछु ऐसा हआु और हो रहा है, जिसस ेउनह्े् िहरी पीड़्ा
पहुचंती रही ह.ै घरो् पर बलुडोिर चलन,े सरकारो ्और पजुलस-ि््शासन
क ेपक्प्ातपणू्ग सािं्ि्ाजयक रवयै,े मॉब जलजंचिं, जहिाब जववाि से लकेर
मख्सििो ्तक पर उठ ेसवालो ्स ेमुसलमान बेहि उद््जेलत है,् लजेकन वे
बड़् ेसयंम क ेसाथ चपु रह.े हो सकता ह ैजक य ेि्ि्श्गन उनकी हताशा का
ि्त्ीक हो,् लजेकन अिर यह हताशा भी ह ैतो यह एक बड़्ी रािनीजतक
नासमझी है. इसी ि्ि्श्गन क ेिौरान वीजडयो मे ्एक इमाम चतेावनी ि ेरहे
थ ेजक मोहतरमा ममता बनि््ी िी, आि आप सीएम की जिस कसु््ी पर
बठैी है,् वह इनह्ी ्मसुलमानो ्की िी हईु भीख ह!ै यह इन मुसलमानो ्की
रािनीजतक समझ का हाल है. िब िेशभर मे ्सकेलुर िल लिभि हाजशए
पर आ चकु ेहै ्और मखुस्लम वोटो ्का जतजलस्म शन्ूय हो चकुा ह,ै तब भी
उनह्े ्िमीनी सच््ाई नही ्जिखती. उनह्े ्नही ्जिखता जक मुसलमानो् के
जखलाफ वोटो ्का ध््वुीकरण कय्ो् और कसै ेहआु. कय्ो् सकेलुर िल अब
मसुलमानो ्क ेमामल ेमे ्कछु बोलन ेस ेकतरान ेलि ेहै,् क्यो्जक अब कोई
भी पाट््ी जहिं ूमतिाताओ् को नाराि करन ेका िोजखम लने ेकी हालत म्े
नही ्ह.ै यह उिाहरण मैन् ेइसजलए जिया जक मुसलमानो ्को समझ मे ्आ
िाए जक व ेिब तक नतेतृव् क ेजलए इमामो,् उलमेाओ् और उनके धाजम्गक
सिंठनो ्पर आज््शत रहेि्,े तब तक उनका भला हो ही नही ्सकता. इजतहास
साक््ी ह ैजक मसुलमानो ्को उनक ेनतेतृव् न ेहमशेा भावनाओ् क ेजव्ार मे्
बहाया, उनक ेमदु््ो ्की लड़्ाई हमशेा धम्ग क ेआधार पर लड़्ी ियी, लजेकन
इसस ेउनह्े ्हाजसल कछु नही ्हआु. मसुलमानो ्को यह समझना होिा जक
उनक ेजहतो ्की थोड़्ी-बहतु िो भी रक््ा हो सकती है, वह एक सकेलुर
सामाजिक- रािनीजतक ढाचं ेमे ्ही हो सकती ह.ै इस सकेलुर ढाचं ेको
मिबतू बनान ेकी जिमम्िेारी कवेल जहिं ूसमाि की नही ्ह.ै मसुलमानो्
को भी इस ेमिबतू करन ेक ेसलीक ेसीखन ेहोि्.े यह कवेल तथाकजथत
सकेलुर िलो ्को वोट िने ेस ेनही ्हो सकता, बखल्क यह सीखन ेस ेहोिा
जक वय्ापक जहिं ूसमाि को साथ लकेर कसै ेचला िा सकता ह?ै भारतीय
मसुलमानो ्का अपना कोई नतेतृव् कभी उभर नही ्सका, ऐसा नतेतृव् जिसे
रािनीजतक पचेीिजियो ्की समझ हो, जिसकी जवश् ्िजृ््ष वय्ापक हो, िो
भारत की िजटल सामाजिक सरंचना को समझता हो, जिसमे ्यह सलाजहयत
हो जक वह मसुलमानो ्क ेजवजभनन् जफरको ्को मतभिे भलुाकर एकिटु
कर सक.े साथ ही, धाजम्गक एिेड् ेको पर ेरख कर मसुलमानो ्को आजथ्गक
जवकास और अचछ्ी जशक््ा क ेजलए ि््जेरत कर सक.े

महमवश की मवशेष मरपोट्ि 
नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

क्या आप यकीन करे्िे जक हमारे िेश मे्
आि लिभि 100 करोड़ से ज्यािा लोि
यानी हर 7 मे् से एक व्यख्कत माइग््ेन से
पीजड़त है। मजहलाओ् को पुर्रो् की तुलना मे्
माइग््ने की समसय्ा तीन िुना ज्यािा होती है।
माइग््ेन से पीजड़त हर 10 व्यख्कत मे् से 8
मजहलाएं है्। मजहलाओ् म्े एस्ट््ोिन हॉम््ोन
मे् होने वाले बिलाव के कारण उन्हे् माइग््ेन
का िि्ग ज्यािा होता है।

जचंतािनक बात यह है जक इससे पीजड़त
होने पर 10 मे् से 9 मरीिो् की जिनचय्ाग बुरी
तरह ि््भाजवत हो िाती है। वे जबल्कुल भी
काम नही् कर पाते है्। कई लोिो् मे् माइग््ेन
का िि्ग होने के एक से िो जिन पहले कब्ि,
िि्गन मे् िि्ग, िल्िी-िल्िी मूड मे् बिलाव,
बार-बार यजूरन, िमह्ाई क ेअलावा आखंो ्के
आिे अंधेरा छाना, बोलने मे् समस्या होना
और हाथो् व पैरो् मे् सुई चुभने िैसे लक््ण
जिखते है्। इन लक््णो् को पहचान कर िि्ग
से बचने के उपाय जकए िा सकते है्।

कय्ा माइग््ेन नय्ूरोलॉमजकल समसय्ा
है?

यह ऐसी बीमारी है िो जिमाि अथवा नव्ग
को ि््भाजवत करती है। जसर मे् कई ि््कार से
िि्ग के अलावा, उल्टी, नाक से पानी आना,
रोशनी और आवाि से जिक््त होने लिती
है। माइग््ेन अक्सर ि््ोजनक होता है यानी
एक बार पीजड़त होन ेपर इसकी समसय्ा वर््ो्
तक रह सकती है।

आपको बताते है ्मक माइग््ेन होने की
वजह कय्ा है?

अलि-अलि व्यख्कतयो् के जलए माइग््ेन
क ेकारण अलि हो सकते है।् बावििू इसके
कई कॉमन कारण है् इन्ह्े ज््टिर कहते है्।

चमकीली रोशनी, मौसम मे् बिलाव, र्टीन
मे् बिलाव, भोिन के समय मे् बिलाव,
जडहाइड््ेशन, तीव्् िंध और हॉम््ोनल
बिलाव से भी माइग््ेन होता है।

इसके मकतने प््कार है?्
पहला: ऑरा के साथ माइग््ेन। इसमे्

चेहरे पर स्पाॅट या झुनझुनी होती है। यह िि्ग
20 जमनट से एक घंटे तक रहता है।

िूसरा: जबना ऑरा का माइग््ेन। इसके

चार फेि होते ह्ै। इसमे् जसर के एक तरह
ज्यािा िि्ग होता है। नाक बहना, उल्टी और
िि्गन मे् अकड़न िैसी समस्या होती है।
इसका िि्ग कई जिनो् तक रह सकता
है।माइग््ेन के अलावा जसर िि्ग के यह 3
ि््कार भी है्

तनाव: इसमे ्िि्ग धीरे-धीर ेबढ़ता ह।ै िि्ग
जसर के पीछे या सामने महसूस होता है। यह
30 जमनट से 7 जिन तक रह सकता है।

साइनस: आंखो् के ऊपर, आसपास िि्ग
होता है। यह िि्ग बुखार भी लाता है। नाक
िाम हो िाती है। चेहरे पर िबाव महसूस
होता है।

कल्सट्र: जसर बहुत तेिी स ेिि्ग करता ह।ै
िि्ग र्क-रक् कर होता है। पीजड़त को बचेनैी
होती है। नशा बड़ी विह है।

माइग््ेन से तुरंत राहत के मलए:
आंखे् बंि कर ठंडे पानी से शॉवर ले्।10

जमनट तक ठडं ेपानी से सप्जंििं करे।् हर 30
जमनट मे् िोहराएं। बात करे्, िबी भावनाओ्
को बाहर जनकाले्।माइग््ेन को ज््टिर करने
वाली चीिो् िैसे तेि रोशनी, आवाि आजि
से खुि को िूर कर ले्।

िवइग््ेन अरेयरनेस : दुमनयव िे् हर 7 िे् से 1 इंसवन
इसकव मशकवर, िमहलवओ् िे् सिस्यव ज्यवदव

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
िेश मे् एक बार जफर कोरोना के मामलो् मे्

तेि उछाल आया है। िुर्वार को बीते 24 घंटे मे्
12,213 नए संि््जमत जमले ह्ै। इनमे् कल की
तुलना मे् करीब 4 हिार की बढ़्ोतरी आई है। ये
बीते तीन माहो् मे् एक जिन के सव्ागजधक नए
मामले ह्ै। के्द््ीय स्वास्थ्य मंत््ालय द््ारा 8 बिे
अपडेट आंकड़्ो् के अनुसार 24 घंटे मे् 11 लोिो्
की महामारी से मौत हुई। वही् सज््िय केस
बढ़्कर 58,215 हो िए है्। िेश मे् िैजनक
संि््मण िर बढ़्कर 2.35 हो िई है, िबजक कई
राज्यो् म्े यह 5 फीसिी से भी ज्यािा है। बीते 24
घंटे मे् सज््िय केसो् मे् 4578 की बढ़्ोतरी हुई है। 

पांच राज्यो् मे् सबसे ज्यािा नए मरीि
पांच राज्यो् मे् सबसे ज्यािा नए मरीि जमल

रहे है्। महाराष्््् म्े 4,024, केरल मे् 3,488,
जिल्ली म्े 1,375, कन्ागटक मे् 648 और
हजरयाणा मे् 596 नए मामले जमले ह्ै। ये िेश मे्
कुल नए मामलो् के 82.96 फीसिी ह्ै। नए
संि््जमतो् मे् 32.95 फीसिी अकेले महाराष्््् से
ह्ै। जपछले कुछ जिनो् से लिातार रोि 8 हिार से
ज्यािा केस आए थे। जसफ्फ मंिलवार को कमी
आई थी और इस जिन 6594 नए संि््जमत जमले
थे। इसके पहले सोमवार को 8,084, 10 िून
को 8,328 नए मामले और 11 िून को 8,582
कसे आए थ।ेकोरोना आंकड़् ेएक निर मे2्4 घटंे
मे् जमले नए संि््जमत 12,213अब तक कुल
संि््जमत 4,32,57,73024 घंटे मे् मौते् 11,
कलु मौत्े 5,24,803 24 घटं ेमे ्सज््िय कसे बढ़्े
4,578, कुल केस के 0.13 फीसिीकोजवड
जरकवरी िर 98.65 फीसिीिैजनक संि््मण िर
बढ़्कर 2.35 फीसिीसाप्ताजहक संि््मण िर
2.38 फीसिीकोजवड मृत्यु िर 1.21 फीसिीअब
तक टीको् की कुल खुराक 195.67 करोड़्।

रेश मे् एक बार सफर कोरोना के मामलो् मे् तेज
उछाल, 24 घंटे मे् समले 12 हजार नए िंक््समत
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महमवश की मरपोट्ि 
नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

राजय् के सव्ासथ्य् मंत््ी डॉ धन जसहं रावत का
कहना है जक राज्य मे् क््य रोि उन्मूलन की जिशा
मे् राज्य सरकार द््ारा ि््भावी किम उठाये है्।
राष््् ्ीय क््य रोि उन्मूलन काय्गि््म के जनरंतर
ि््यासो् से राज्य मे् टीबी सूचनाओ् मे् अभूतपूव्ग
वृज््द हुई है और समय पर रोजियो् की पहचान,
रोि का जनिान और उपचार पजरणामो् मे्
महत्वपूण्ग सुधार हुआ है। जिसमे् जनःक््य जमत््ो्
की भूजमका सबसे अहम रही है। जिनके माध्यम
से टीबी रोजियो् तक सफलतापूव्गक मुफ्त उपचार
पहंुच पाया और केन्द्् सरकार द््ारा मई माह तक
जनध्ागजरत लक्््य को 99 ि््जतशत हाजसल कर जिया
िया है। वत्गमान म्े राज्य मे् 11236 मरीिो् का
उपचार चल रहा है। कम्युजनटी सपोट्ग फॉर टीबी
काय्गि््म के माध्यम से सक््म लोि स्वैख्चछक
मिि कर टी0बी0 उन्मूलन मे् भािीिार बनकर
ि््धानमंत््ी के वर्ग 2025 तक टी0बी0 मुक्त
भारत के लक्््य ि््ाख्पत मे् महत्वपूण्ग भूजमका अिा
कर सक्ेिे।सूबे के जचजकत्सा स्वास्थ्य एवं
जचजकत्सा जशक््ा मंत््ी डॉ0 धन जसंह रावत ने
बताया जक राज्य मे् राष््् ्ीय क््य रोि उन्मूलन
काय्गि््म को सफलतापूव्गक संचाजलत जकया िा
रहा है। उन्हो्ने बताया जक टी0बी0 रोि उन्मूलन
की जिशा मे् सरकार द््ारा ि््भावी किम उठाये
िये। जिसके फलस्वर्प राज्य मे् टीबी सूचनाओ्
मे् अभूतपूव्ग वृज््द हुई और समय पर टीबी रोजियो्
की पहचान, रोि का जनिान और उपचार
पजरणामो् मे् महत्वपूण्ग सुधार हुआ है। डॉ0 रावत
ने बताया जक राष््््ीय क््य रोि उन्मूलन काय्गि््म
के अंति्गत राज्य म्े जनःक््य जमत््ो् की अहम
भूजमका रही है। जिनके माध्यम से जवरम
भौिोजलक पजरख्सथजतयो् के बाविूि भी क््य
रोजियो् तक सफलतापूव्गक मुफ्त उपचार पहंुच
पाया। जवभािीय मंत््ी ने बताया जक टी0बी0

सूचकांको् को ि््ाप्त करने मे् उत््राखंड िेश मे्
अग््णी राज्य है। उन्हो्ने बताया जक केन्द्् सरकार
द््ारा माह िनवरी से माह मई 2022 तक
जनध्ागजरत टी0बी0 नोजटजफकेशन के लक्््य को 99
फीसिी हाजसल कर जिया िया है। इसके साथ ही
राजय् मे ्11236 टी0बी0 मरीिो ्को उपचार जिया
िा रहा है। जिसमे् अल्मोड़ा म्े 398, बािेश््र मे्
179, चमोली मे् 320, चम्पावत मे् 157,
िेहरािून मे् 2215, पौडी मे् 510, हजरद््ार मे्
2848, नैनीताल मे् 1319, जपथौरािढ़ म्े 363,
र्द््ि््याि मे् 190, जटहरी मे् 340, उधमजसहं
निर मे् 2057 और उत््रकाशी मे् 340 मरीिो्
का उपचार चल रहा है। डॉ0 रावत ने बताया जक
क््य रोि उन्मूलन की जिशा म्े कम्युजनजट सप््ोट
फॉर टी0बी0 काय्गि््म के अंति्गत सक््म लोि,
जवजभन्न संस्थान एवं एनिीओ जनःक््य जमत्् की
भूजमका जनभा सकते ह्ै। इसके जलये उन्ह्े जनःक््य
पोट्गल पर जनःक््य जमत्् के तौर पर पंिीकरण
करना होिा ताजक टी0बी0 मरीिो् के उपचार
अवजध तक उनके पोरण इत्याजि मे् अजतजरक्त
मिि जमल सकेिी और ि््धानमंत््ी के वर्ग 2025
तक टी0बी0 मक्ुत भारत के लक््य् को ि््ापत् जकया
िा सकेिा। उन्हो्ने कहा जक क््य रोि उन्मूलन
के अतंि्गत टी0बी0 रोि का जनिान, िाँच, उपचार
एवं औरजधयां जनःशुल्क उपलब्ध है। इसके जलये
क््य रोजियो् को अपने नििीकी स्वास्थ्य केन्द्् मे्
िाकर अपना उपचार शीघ्् करवाना होिा।

रवष््््ीय क््य रोग उन्िूलन कवय्ाक््ि िे्
उत््रवखंि को मिल रही सफलतव 

रेश-ि््रेश

मफ़रोज गाँिी की मरपोट्ि 
नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

श््ीिेव समुन उत्र्ाखणड् जवषव्जवद््ालय,
बािशाहीथौल, जटहरी िढ़वाल का तृतीय
िीक््ान्त समारोह 2022 पीस्टल वीड
इन्स्ट््ूट आफ इन्फोरमेशन टैक्नोलॉिी मे्
आयोजित होिा। जवश््जवद््ालय के कुलपजत
डॉ0 पी0पी0 ध्यानी ने बताया जक
महामजहम/राज्यपाल, उत््राखण्ड द््ारा इस
काय्गि््म की अनुमजत जवश््जवद््ालय को िे
िी ियी है।  जतजथ जनध्ागरण के उपरान्त
जवश््जवद््ालय द््ारा वृहि स््र पर िीक््ान्त
समारोह की तैयाजरयां िोर-शोर से शुर् कर
िी ियी ह्ै। िीक््ान्त समारोह को भव्य एवं
उिारहणीय बनाने के जलए जवश््जवद््ालय
एवं अशासकीय/जनिी व स्वजवत््
पोजरत/रािकीय संस्थान एवं महाजवद््ालयो्
ने जमलकर रोड मैप बनाने की काय्गवाही भी
आरम्भ कर िी है। सभी संस्थान इसमे् बढ-
चढकर जहस्से लेते हुए काय्ग कर रहे ह्ै।
कुलपजत डॉ0 ध्यानी भी स्वयं ि््जतजिन
िीक््ान्त समारोह के काय्गकलापो् की
समीक््ा कर रहे है्।  

कुलपजत डॉ0 धय्ानी द््ारा बताया िया जक
शैक््जणक सत्् 2018-2019, 2019-20
एवं 2020-21 म्े उत््ीण्ग हुए 41,423
जवद््ाज्थगयो् को उपाजध (जडग््ी) से अंलकृत
जकये िाने, इन 03 सत््ो् 181 टापस्ग को
िोल्ड मेडल जिये िाने, इन सत््ो् मे् स्नातक

स््र मे् (कला, जवज््ान एवं वाजणज्य) मे्
सव््ोच्् अकं ि््ापत् करने वाल े03 जवद््ाजथ्गयो्
को श््ीिेव सुमन िोल्ड मेडल से सम्माजनत
जकये िाने का जनण्गय जवश््जवद््ालय की
शैज््कक पजररि की आहूत बैठक जिनांक
13.06.2022 एवं काय्ग पजररि की आहूत
बैठक जिनांक 15.06.2022 मे् जलया िया
है।  अब इन छात््-छात््ाओ् को मा0
कुलाजधपजत/राज्यपाल उत्र्ाखणड् द््ारा जडग््ी
एवं िोल्ड मेडलो् से अंलकृत जकया िायेिा।
साथ-साथ,  सत्् 2020-21 के स्नातकोत््र
स््र (इजतहास, मानव जवज््ान व जचत््कला
जवरय मे)् पर  सव््ोच् ्अकं ि््ापत् करने वाले
03 जवद््ाज्थगयो् को कैप्टन शूरवीर जसंह पंवार

िोल्ड मेडल से भी िीक््ान्त समारोह मे्
सम्माजनत जकया िायेिा।  

िीक््ान्त समारोह मे् जडग््ी व िोल्ड मेडलो् से
जवद््ाज्थगयो् को अंलकृत जकये िाने के बाि 71
जवद््ाज्थगयो् (2020-21 के 65 टापस्ग जवद््ाथ््ी, वर्ग
2018-19, 2019-20 एवं 2020-21 के स्नातक
स््र मे् सव््ोच्् अंक ि््ाप्त करने वाले 03 छात््-
छात््ाओ् को श््ीिेव सुमन िोल्ड मेडल और वर्ग
2020-21 के इजतहास, मानव जवज््ान एव जचत््कला
जवरय मे् स्नातकोत््र स््र मे् सव््ोच्् ि््ाप्त करने
वाले 03 जवद््ाज्थगयो् को कैप्टेन शूरवीर जसंह पंवार
िोलड् मडेल) को िीक््ानत् समारोह के सअुवसर पर
मा0 कुलाजधपजत/राज्यपाल महोिय द््ारा स्वयं
िोल्ड मेडल ि््िान जकये िाय्ेिे।

6 जुलाई  रेहरारून मे् होगा श््ीरेव िुमन
सव0सव0 का तृतीय रीक््ान्त िमारोह 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
मुस्यमंत््ी  पुष्कर जसंह धामी ने

जवधानसभा मे् मानसखण्ड कोजरडोर के संबंध
मे् बैठक ली। मुस्यमंत््ी ने कहा जक चारधाम
यात््ा के साथ ही श््द््ालुओ् और पय्गटको् को
ि््िेश के अन्य धाज्मगक एवं पय्गटन स्थलो् मे् भी
हर िजृ््ष स ेभी बहेतर सजुवधाए ंउपलबध् करानी
हो्िी। मुस्यमंत््ी ने कहा जक उत््राखण्ड
ि््ाकजृतक सपंिाओ ्वाला राजय् ह,ै अवसथ्ापना
सुजवधाओ् के जवकास पर जवशेर ध्यान जिया
िाए। मसुय्मतं््ी न ेअजधकाजरयो ्को जनि््शे जिये
जक  कुमाऊं मानसखण्ड सज्कफट मे् िो भी
मख्निर जलये िा रहे है्, उनको सुव्यवख्सथत
तरीके से बेहतर सड़क कनेख्कटजवटी से िोड़ा
िाय। िोल्ज्यू सज्कफट को जवकजसत करने के
जलए सुजनयोजित प्लान बनाया िाए। 2025
तक उत््राखण्ड को िेश का अग््णी राज्य
बनाने के जलए ि््त्येक जवभाि द््ारा क्या
काय्गयोिना बनाई िा रही है, जवभािो् से िल्ि
उनकी काय्गयोिना मांिी िाय। 

मसुय्मतं््ी  धामी न ेकहा जक राजय् का रािसव्
बढ़ाने के जलए इनोवेजटव ि््यासो् की िर्रत है।
पय्गटन के क््ेत्् मे् राज्य मे् अनेक संभावनाएं है्।

पय्गटन स्थलो् एवं धाज्मगक स्थलो् के जलए रोपवे,
सड़क एवं अन्य अवस्थापना सुजवधाओ् के

जवकास के जलए िो स्वीकृजतयां हो चुकी ह्ै, उन
काय््ो् मे् तेिी लाई िाए। मुस्यमंत््ी ने कहा जक
धाज्मगक एवं आध्याख्तमक राज्य होने के साथ ही
उत््राखण्ड का नैसज्िगक सौन्िय्ग भी पय्गटको् को
आकज्रगत करता है। राज्य मे् साहजसक खेलो् के
क््ेत्् मे् अनेक संभावनाएं ह्ै, इस जिशा मे् भी
जवशेर ध्यान जिया िाय। राज्य म्े उद््ोिो् को
बढ़ावा िेने के जलए सरकार द््ारा हर संभव ि््यास
जकये िा रहे है्। औद््ोजिक क््ेत्् से िुड़े लोिो् को
राज्य म्े उद््ोिो् की स्थापना के जलए हर संभव
सहायता िेने के ि््यास जकये िा रहे ह्ै। मुस्यमंत््ी
ने कहा जक राज्य के िूरस्थ क््ेत््ो् तक सुिृढ़
नेटवक्फ कनेख्कटजवटी हो, इसके जलए सज्वगस
ि््ोवाइडरो् के साथ बैठक की िाय और उजचत
समाधान जनकाला िाय।

बैठक म्े ि््मुख सजचव  आर. के सुधांशु,
जवशेर ि््मुख सजचव  अजभनव कुमार, सजचव
जिलीप िावलकर, अपर सजचव  सी. रजवशंकर,
ि््मुख अजभयंता लोक जनम्ागण जवभाि  अयाि
अहमि, लोक जनम्ागण जवभाि एवं पय्गटन जवभाि
के अजधकारी उपख्सथत थे।

राज्य का राजस्ि बढ़ाने के विए इनोिेवटि प््यारो् की जर्रत : पुष्कर वरंह धामी, मुख्यमंत््ी 

n सत्् 2018-2019, 2019-20
एवं 2020-21 के उत््ीर्ि
41,423 ववद््ाव्थियो् को उपावि
प््दान की जायेगी

n सत्् 2018-2019, 2019-20
एवं 2020-21 के 181
ववद््ाव्थियो् को गोल्ड मेडल से
अंलकृत वकया जायेगा


