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नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
नई तिलल्ी। िेशभर मे् वपिले 24 घंटो् मे्

कोरोनािायरि  क ेकलु 17,336 नए मामले
िामने आए है्. यह कल के मुकाबले 30.2
फीििी का उिाल है. कल कुल 13,313

नए मामले िामने आए थे. इिके िाथ ही
िेश मे् कुल कोविर िंक््वमतो् की िंख्या
बढ्कर अब 4 करोड़्, 33 लाख, 62 हजार
294 हो गई है. अबतक िेश मे् कोविर िे
कुल 5 लाख 24 हजार 954 लोगो् की मौत

हो चुकी है.के्द््ीय स्िास्थ्य मंत््ालय के
आंकड़्ो् के मुतावबक,  िेशभर मे् कुल
एक्कटि केि की िंख्या बढ्कर 88 हजार के
पार हो गई है. वफलहाल िेशभर मे् 88,284
िव््कय मरीज है्. 

एक्कटि केि कुल िंक््मण का 0.20
फीििी हो गया है.िेश मे् वफलहाल वरकिरी
रेट 98.59 फीििी िज्ड की गई है.  वपिले
24 घंटो् मे् िेशभर मे् कुल 13, 029  मरीज
ठीक हुए ह्ै. अब तक िेशभर मे् कुल 4
करोड़,् 27 लाख, 49 हजार, 056 लोग इि

महामारी को मात िे चुके ह्ै.िेश म्े रेली
पॉवजवटविटी रेट बढ्कर अब 4.32 फीििी
पर आ गई है, जबवक िीकली पॉवजवटविटी
रेट  3.07 फीििी हो गई है. अब तक िेश मे्
कुल 85.98 करोड़् िै्पल की टेक्सटंग हो
चुकी है.  वपिले 24 घंटो् के अंिर
4,01,649  िै्पल की जांच की गई है.
मंत््ालय के मुतावबक, राष््् ्ीय टीकाकरण
अवभयान के तहत अब तक िेशभर मे् कुल
196.77 करोड़ ्िक्ैिीन की खरुाक लोगो ्को
िी जा चुकी है.

कोरोना वायरस अपडेट : भारत में COVID-19 के 24
घंटे में 17,336 नए मामले, कुल 13 लोगों की मौत

मुख्यमंत््ी धामी ने क्ेद््ीय गृह व सहकारिता
मंत््ी अरमत शाह से की  रशष््ाचाि भ्ेट

देश मंे कुल कोविड संकंंवमतों की संखंया बढंकर अब 4 करोडं, 33 लाख,
62 हजार 294 हो गई है. विछले 24 घंटों मंे 30.2 फीसदी उछाल.

प््िेश मे् भी वमले
वपिले 24 घंटे म्े 52

नए िंक््वमत, 54
मरीज हुए ठीक

िेहरािून। प््िेश मे् वपिले 24 घंटे मे्
कोरोना के 52 नए मरीज िामने आए है्,
जबवक 54 मरीज स्िस्थ हो गए। अब
प्िे्श मे ्कोविर क े187 एक्कटि किे ह्ै।
स्िास्थ्य विभाग की ओर िे जारी
जानकारी के मुतावबक, गुर्िार को
िामने आए 52 नए मामलो् मे् िि्ाडवधक
30 मामले िेहरािून के ह्ै।

लगातार बढ्ते िंक््मण के मामले वचंता
बढ्ा रह ेह्ै। िेहरािून क ेअलािा हवरद््ार के
पांच, नैनीताल के चार, अल्मोड़्ा के तीन,
चमोली, पौड़्ी ि ऊधमविंह नगर के िो-
िो, बागेश््र, वपथौरागढ्, वटहरी ि
उत्र्काशी क ेएक-एक मामल ेशावमल है।्
54 मरीजो् के गुर्िार को स्िस्थ होने के
बाि अब 187 एक्कटि केि है्, वजनमे्
िि्ाडवधक 124 केि िेहरािून के ह्ै। िूिरी
ओर, गुर्िार को प््िेश म्े 7716 लोगो् को
कोरोना िैक्िीन िी गई।

आशीष तिवारी की तरपोर्ट 
नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 

विश् ्प्व्िद् ्चार धाम यात््ा न ेबीत ेिालो्
के िभी वरकॉर्ड तोड़ विए है्। िेश भर िे बड़ी
िंख्या मे् श््द््ालु केिार ,बद््ी और यमुनोत््ी
, गंगोत््ी पहँुच रहे है्। इि िौरान लोगो् को
अिवुिधा न  हो और िरकार की व्यिसथ्ाओ्
मे् कोई व्यािधान न पड़े , इिके वलए अब

प््िेश के पय्डटन मंत््ी ितपाल महाराज ने
बड़ी अपील की है। 

धम्ाडथ्ड मंत््ी महाराज ने कहा है वक यात््ी
वकिी भी तरह की अफिाह मे् न आएं
क्यो्वक राज्य िरकार ने िभी विभागो् को
व्यिस्था चाक चौबंि करने के िख्त वनि््ेश
विए ह्ै और बताया ह ैवक उनक ेद््ारा सि्ासथ््य
, िुरक््ा की पूरी मॉवनटवरंग की जा रही है।

वलहाज़ा प््िेश के पय्डटन मंत््ी ितपाल
महाराज न ेचारधाम यात््ा पर आन ेिाल ेतीथ्ड
याव््तयो् के वलए पंजीकरण अवनिाय्ड बताया
है।

पय्डटन मंत््ी ितपाल महाराज ने  कहा
है वक चारधाम यात््ा पर आन ेिाल ेयाव््तयो्
के वलए पंजीकरण अवनिाय्ड है। उन्हो्ने
याव््तयो् िे अनुरोध वकया वक िह वकिी भी

प््कार की अफिाह मे् ना आएं और
पंजीकरण करके ही अपनी यात््ा की
शुर्आत कर्े। उन्हो्ने चारधाम यात््ा के
िौरान बगैर पंजीकरण के यात््ा करने की
खबरो् को खावरज करते हुए कहा वक
िुरक््ा के मद््ेनजर याव््तयो् का पंजीकरण
बहुत ही जर्री है। िवरष्् कैवबनेट मंत््ी
महाराज ने कहा वक पंजीकरण के द््ारा ही

िरकार को याव््तयो् के िंबंध मे् आिश्यक
जानकारी प््ाप्त हो पाती है और वकिी भी
प््कार की अिांवित घटना की िशा मे्
पजंीकरण मे ्िी गई जानकारी एिं मोबाइल
नंबर के माध्यम िे ही िंबंवधत यात््ी और
उनके पवरिार िालो् िे िंपक्क वकया जा
िकता है , इिवलए याव््तयो् को पंजीकरण
करिाना अवनिाय्ड है।

अफवाह मंे न आएं, यातंंी पंजीकरण कराएं : सतपाल महाराज 



इंसियन हुसमसनटी फाउंिेशन आजादी का
अमृत महोत्सव मे् आये कलाकारो् का मंत््ी

िॉ प््ेमचंद अग््वाल ने बढ़ाया हौसला 
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नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
िेहरािून,  अपनी विधानिभा क््ेत््

मिूरी की विवभन्न िमस्याओ् को लेकर
कृवर मंत््ी गणेश जोशी, विंचाई मंत््ी
ितपाल महाराज िे उनके िवचिालय
क्सथत काय्ाडलय मे् मुलाकात करने

पहुंचे।कृवर मंत््ी गणेश जोशी ने बताया
वक विलाराम बाजार कस्थत विचंाई विभाग
की भूवम को फ््ीहोल्र करने के िंबंध मे्
िात्ाड के वलए विंचाई मंत््ी ितपाल
महाराज िे मुलाकात का िंयोग बना।
इि प््करण पर उन्हो्ने बहुत ही

िकारात्मक र्ख जावहर वकया। इिके
अवतवरक्त मुख्यमंत््ी घोरणाओ् के िंबंध
मे् भी चच्ाड की गई।इि िौरान िवचि
विंचाई हरीश चन्द्् िेमिाल, प््मुख
अवभयंता मुकेश मोहन एिं अन्य
अवधकारीगण भी उपक्सथत रहे।

संजय कुमार 
नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 

प््ी मानिून उत््राखंर मे् िस््क िे चुका
है। श््द््ालुओ् के वलए चारधाम यात््ा पर
आने िाला िमय थोड़्ा चुनौती भरा हो
िकता है।  वजिमे् याव््तयो् िे मौिम के
वहिाब िे यात््ा करने को कहा जा रहा है।

पय्डटन विभाग ने एरिाइजरी जारी की है।
इिमे् अपील की गई है वक यात््ा पर आने
िाले तीथ्डयात््ी मौिम का हाल जानकर ही
अपनी यात््ा को आगे बढ्ाएं। पय्डटन मंत््ी
ितपाल महाराज ने बताया वक इि यात््ा
िीजन मे् अब तक यमुनोत््ी धाम मे् तीन
लाख िे ज्यािा, गंगोत््ी धाम मे् चार लाख िे
ज्यािा, केिारनाथ धाम मे् िात लाख िे
ज्यािा और बिरीनाथ धाम
मे् आठ लाख िे
ज्यािा यात््ी

िश्डन के वलए आ चुके ह्ै।उन्हो्ने
बताया वक 95 हजार हेमकुंर िावहब

के याव््तयो् को भी जोड़् विया जाए तो
अब तक 23 लाख 80 हजार 448 यात््ी

उत्र्ाखरं मे ्यात््ा िीजन क ेिौरान पहंुच चकेु
ह्ै। उनह्ोन् ेयात््ा क ेमदे््नजर पय्डटन विकाि पवररि

पवरिर मे् बने चारधाम यात््ा कंट््ोल र्म का भी

जायजा वलया।उन्हो्ने बताया वक श््द््ालुओ् की भीड़्
अभी भी है पर याव््तयो् की िंख्या म्े कमी जर्र आई
है, चारधाम यात््ा पर आने िाले श््द््ालुओ् के वलए
आने िाला िमय थोड़्ा चुनौती भरा हो िकता है।
इिमे् याव््तयो् िे मौिम के वहिाब िे यात््ा करने को
कहा जा रहा है। याव््तयो् िे यह भी अनुरोध वकया जा
रहा है वक िह अपने िाथ गम्ड कपड़े् लेकर चले्।

Weather Alert : चारधाम की यातंंा पर जाने से पहले मौसम का हाल
जरंर जान लें, भूम बिछल का खतरा देखते हुए एडवाइजरी जारी

मसूरी क््ेत्् की समस्याओ् को
लेकर ससंचाई मंत््ी से समले कृसि मंत््ी

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
इंवरयन हुवमवनटी फाउंरेशन और पंथी

जन कल्याण िवमवत की ओर िे आजािी
का अमतृ महोति्ि क ेतहत कलाकारो ्को
प््ोत्िावहत करने हेतु तीन विििीय
काय्डक््म रि महोत्िि आयोवजत हुआ।
इिमे् मुख्य अवतवथ के र्प मे् कैवबनट
मंत््ी रॉ प््ेमचंि अग््िाल ने वशरकत की
और कलाकारो् का हौिला बढाया।

शुक््िार को भरत मंविर इंटर कॉलेज
के परशुराम िभागार मे् आयोवजत तीन
विििीय काय्डक््म रि महोत्िि का
शुभारंभ मंत््ी रॉ प््ेमचंि अग््िाल ने िीप
प््ज्िवलत कर वकया। उन्हो्ने कहा वक
पहाड़ो् ि मैिानी के््त््ो् मे् हमारी बहुत िी
प््वतभाएं है्। उत््राखंर िे बहुत िे युिा
रंगमंच पर अपनी िाप रहे है, यही नही्
िोटे और बड़े पि््े पर हमारे युिा
िराहनीय अवभनय करते हुए प््िेश का
नाम रोशन कर रहे है्। उन्हो्ने कहा वक

कोरोना काल िे वपिले िो िर््ो् िे हमारे
कलाकारो् को कोई काम नही् वमल पाया।
उनक ेवलए ऋवरकशे मे ्अतंरराष््््ीय स्र् का
मंच प््िान कर इंवरयन ह््ूमैवनटी फाउंरेशन
और पंथी जन कल्याण िवमवत ने अच्िी
पहल की है। इि तरह के आयोजन िमय
िर िमय आयोवजत वकये जाने चावहए।
इििे कलाकारो् के अवभनय मे् भी वनखार
आता है। िाथ ही उनका मनोबल भी बढता
है। इिके अलािा उन्हे् प््वतभा के बल पर
काय्ड भी वमलता है।

इि मौके पर उड़ीिा, गुजरात, अलीगढ,
बनारि, अहमिाबाि, झारखंर िवहत िेशभर
के विवभन्न प््ान्तो् िे कलाकारो् ने प््वतभाग
वकया। बात िे् वक तीन विििीय चलने िाले
काय्डक््म का मुख्य उद््ेश्य कोरोना काल िे
हतोत्िावहत हो चुके कलाकारो् को मंच प््िान
कर उनकी प््वतभा को पुनः जगाना है। इि
मौके पर विवभन्न प््ान्तो् िे पहुंचे कलाकारो् ने
अपनी िंस्कृवतक प््स््ुवत िी।



नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
िूबे के राजकीय विश््विद््ालयो् एिं महाविद््ालयो् मे्

अधय्यनरत िात्-्िात््ाओ ्को वकताबी ज््ान क ेिाथ-िाथ
स्िस्थ रहने के वलए योग का भी अभ्याि
कराया जायेगा, वजिके वलये प््त्येक
विश््विद््ालय पवरिर एिं
महाविद््ालयो् मे् योग प््वशक््क
तैनात वकये जाये्गे। िेहरािून मे्
प््स््ावित राष््् ्ीय विवध
विश््विद््ालय की स्थापना हेतु
िंशोवधत रीपीआर तैयार कर शािन
को भेजने के वनि््ेश विभागीय
अवधकावरयो् को विये गये। विश््विद््ालयो्
एिं महाविद््ालयो् मे् नैक एव््कवरएशन की वनगरानी
एि ंिझुाि हते ुएक उच् ्स्र्ीय िवमवत गवठत की जायगेी।
उच्् वशक््ा विभाग मे् इिी शैक््वणक ित्् िे राष््््ीय वशक््ा
नीवत-2020 के व््कयान्ियन के वलये राज्य स््रीय िवमवत
द््ारा तैयार विवभन्न विरयो् के पाठ््क््मो् के
ढांचे को शीघ्् स्िीकृवत प््िान कर िी
जायेगी।

उच्् वशक््ा मंत््ी रॉ0 धन विंह
राित ने आज शािकीय आिाि मे्
उच्् वशक््ा विभाग की िमीक््ा बैठक
ली। वजिमे् उन्हो्ने राजकीय
विश््विद््ालयो् एिं महाविद््ालयो् मे्
अध्ययनरत िात््-िात््ाओ् को वशक््ा के
िाथ-िाथ योग प्व्शक्ण् िने ेक ेवलय ेइिी ित््
िे वनयत िेतनमान पर एक-एक योग प््वशक््क तैनात
करने के वनि््ेश अवधकावरयो् को विये। विभागीय मंत््ी ने कहा
वक योग प््वशक््को् की वनयुक्कत का अवधकार गेस्ट फैकल्टी

की भावंत िबंवंधत महाविद््ालयो ्क ेप््ाचाय््ो ्को विया जायगेा।
रॉ0 राित ने बताया वक िेहरािून मे् स्िीकृत राष््््ीय विवध
विश््विद््ालय के वनम्ाडण का काय्ड इिी िर्ड शुर् कर विया

जायेगा, इिके वलये उन्हो्ने िंशोवधत रीपीआर
तैयार कर शीघ्् शािन को प््ेवरत करने के

वनि््शे विभागीय अवधकावरयो ्को विय।े िबूे
के राजकीय विश््विद््ालयो् एिं
महाविद््ालयो् मे् नैक एव््कवरएशन की
तैयावरयो् की वनगरानी एिं िुझाि हेतु
विभागीय िवचि की अध्यक््ता मे् एक

उच्् स््रीय िवमवत गवठत की जायेगी।
उच्् वशक््ा मंत््ी रॉ0 राित ने कहा वक नैक

एव््कवरएशन वमलने के उपरांत राज्य के
विश््विद््ालयो् एिं महाविद््ालयो् को यूजीिी द््ारा

अवतवरक्त अनुिान वमल िकेगा, वजिके वलये िरकार हर
िंभि प््याि करेगी। उन्हो्ने बताया वक राज्य के उच्् वशक््ा
विभाग मे् इिी शैक््वणक ित्् िे राष््््ीय वशक््ा नीवत-2020

के व््कयान्ियन हेतु राज्य स््रीय िवमवत द््ारा तैयार
विवभनन् विरयो ्क ेपाठ्क््म्ो ्क ेढाचं ेको शीघ््

अंवतम र्प िेकर लागू कर विया जायेगा,
इििे पूि्ड वनजी विश््विद््ालयो् के
िंचालको् एिं कुलपवतयो् के िाथ एक
बैठक का आयोजन वकया जायेगा तावक
नये पाठ््क््म लागू करने मे् उनके

िुझािो् को भी शावमल वकया जा िके।
बैठक मे् उच्् वशक््ा िवचि शैलेश

बगोली, िलाहकार र्िा प््ो0 एम0एि0एम0
राित, प््ो0 के0री0 पुरोवहत, अपर िवचि एम0एम0

िेमिाल, िंयुक्त वनिेशक रॉ0 ए0एि0 उवनयाल िवहत
अन्य विभागीय अवधकारी उपक्सथत रहे।

राजकीय महाबवदंंालयों में रखे जायेंगे योग पंंबशकंंक ः डॉ0 धन बसंह रावत

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
िेहरािून: गुजरात के एकता नगर,

केिव्ड़या गुजरात मे् राज्यो्/के्द्् शावित
प््िेशो् के युिा और खेल मंव््तयो् के राष््््ीय
िम्मेलन की शुर्आत हो गई है। उद्घाटन
ित्् मे् उत््राखंर प््वतवनवधमंरल का नेतृत्ि
खेल और युिा मामलो् की मंत््ी रेखा आय्ाड
कर रही है|उनके िाथ िवरष्् आईपीएि
अवभनि कुमार, विशेर प््धान िवचि खेल
और युिा मामले मौजूि है ,िाथ ही
उत््राखंर िे अजय अग््िाल िंयुक्त
वनिेशक युिा कल्याण और मनोज शम्ाड उप
वनिशेक खले भी मौजिू ह।ै यह आयोजन िो
विनो् तक चलेगा।

अपने िम्बोधन मे् खेल मंत््ी रेखा आय्ाड
ने कहा वक जैिा वक आप जानते है्, यह
भारत मे् खेलो् के वलए एक रोमांचक िमय
है क्यो्वक हम हाल ही मे् िंपन्न हुए रेफ़
ओलंवपक, थॉमि कप और उबेर कप,
2022 मे् अपने चै्वपयन एथलीटो् की

िफलता का जश्न मना रहे ह्ै। हमारी
मवहला मुके््बाजो् ने विश्् मुके््बाजी
चै्वपयनवशप मे् भी हम्े गौरिाक्नित वकया
ह।ै यह एक ऐिा िमय ह ैजब हमार ेनिोवित
एथलीटो् को िैव््शक खेल पवरिृश्य मे्
उत्कृष््ता हाविल करने के वलए अपनी
क्म्ता और प््ोति्ाहन को बढ्ािा िनेे क ेवलए
पावरक्सथवतकी तंत्् की आिश्यकता है। भारत
को एक खले महाशक्कत बनाने मे ्राज्यो ्और
के्द्् िरकार के बीच तालमेल की महत्िपूण्ड
भवूमका ह।ै गजुरात म ेचल रहा यह िमम्लेन
वनव््ित र्प िे उत््राखंर मे् खेल को
बढािा िेने की विशा मे् एक िाथ्डक किम
होगा।

उत््राखंर मे् खेल के ट््ेवनंग ि्ेटर के र्प
मे् हमारे पाि िो स्पोर्ि्ड कॉलेज ह्ै वजिमे
एक गढिाल मंरल और िूिरा कुमाऊं
मरंल मे ्कस्थत ह।ै  मतं््ी रखेा आय्ाड ने बताया
वक बावलकाओ् को लेकर खेल विभाग
िजंीिा ह,ैऐिे मे ्बावलकाओ ्की खेल प्व्तभा

को वनखारने के वलए उधमविंह नगर जनपि
मे् एक गल्ि्ड स्पोर्ि्ड कॉलेज जल्ि ही प््ारंभ
वकया जाने िाला है ।इिके अवतवरक्त हमारे
पाि हर जनपि मे् स्पोर्ि्ड हॉस्टल है् जो वक
लगातार काम कर रहे ह्ै। इिके अवतवरक्त
टलैेट् आइरेव्टवफकशेन को वनखारने क ेवलए
हम हर िर्ड खेल महाकुंभ का आयोजन
करते ह्ै,वजिमे करीब ढाई लाख बच््े
प््वतभागी रहते है् । खेल मंत््ी  रेखा आय्ाड ने
कहा वक हम इि खले को नय्ाय पचंायत लिेल
तक लेकर आते है् और इिे स्टेट लेिल तक
पहुंचाने का काम करते है्।

हाल ही मे् हम लोग खेल पॉवलिी लेकर
आए है् और इि खेल पॉवलिी मे् 8 िे 14 िर्ड
तक की आयु के 300 वखलाव्ड़यो् को प््वत
जनपि लगभग 3 हजार 900 और पीआररी
को 1500 र्पये प््वतमाह िात््ित््ी िेने का

वनण्डय माननीय मखुय्मतं््ी पषुक्र विहं धामी जी
ने वकया है,वजिकी व्यिस्था खेल पॉवलिी मे्
भी है। ठीक इिी प््कार िे 14 िे 23 िर्ड के
वखलावड़यो ्क ेवलए 200 वखलाड़ी प्व्त जनपि
के वहिाब िे 2600 वखलावड़यो् को हम लोग
2 हजार रप्य ेहर माह िने ेकी वय्िसथ्ा की गई
है ।बता िे वक राज्यो् और के्द्् शावित प््िेशो्
के युिा मामलो् और खेल के प््भारी मंव््तयो् का
यह िम्मेलन 24 और 25 जून, 2022 को
केिवरया, गुजरात मे् स्टैच्यू ऑफ यूवनटी के
वनकट आयोवजत वकया जा रहा है।  यह
िमम्लेन िशे मे ्खलेो ्को बढ्ािा िने ेक ेिाथ-
िाथ युिाओ् के विकाि िे िंबंवधत विवभन्न
मदु््ो ्पर विचारो ्पर चचा्ड करन ेऔर िझुाि लनेे
और उत्कृष््ता के स्िण्ड मानक को प््ाप्त करने
के वलए आगे की राह पर विचार करने के वलए
एक मंच है।

यह समंमेलन देश में खेलों को िढंावा देने
के बलए है एक िेहतर मंच : रेखा आयंाा

राजकीय
महाबवदंंालयों के

नैक एबंंकबडएशन को
गबित होगी उचंं
संंरीय सबमबत

राजंय
में एनईपी के

तहत नये पाठंंकंंमों
को शीघंं बमलेगी

संवीकृबत

राषंंंंीय विवि विशंंविदंंालय की संशोवित डीिीआर तैयार करने के वनदेंंश
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नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
प््िेश के अनाथालयो् मे् रह रहे बच््ो् के

आयुष्मान कार्ड बने्गे। इिके वलए जल्ि ही
बाल विकाि विभाग और खाद् ्आपवूत्ड क ेिाथ
िवचि स््रीय िात्ाड के वनि््ेश अवधकावरयो् को
विए गए है्। स्िास्थ्य मंत््ी रॉ.धन विंह राित
ने राज्य स्िास्थ्य प््ावधकरण िभागार िेहरािून
मे् स्िास्थ्य विभाग की िमीक््ा बैठक ली।

सि्ासथ्य् मतं््ी रॉ.धन विहं राित न ेराजय्भर
के अनाथालयो् मे् रह रहे हजारो् बच््ो् के
आयुष्मान कार्ड बनाने के वनि््ेश विए। बैठक
मे् रॉ.राित ने अवधकावरयो् को स्िास्थ्य िंिाि

काय्डक््म जारी रखने के वनि््ेश विए। कहा वक
काय्डक््म के तहत विभागीय अवधकारी वजला
वचवकत्िालयो् िे लेकर ब्लॉक स््र के
वचवकत्िालयो् का वनरीक््ण कर मरीजो् िे
स्िास्थ्य िुविधाओ् का फीरबैक ले्गे, वजिके
बाि स्िास्थ्य व्यिस्थाओ् को और बेहतर
बनाया जा िकेगा।

मंत््ी ने बताया वक स्िास्थ्य विभाग के
अंतग्डत िंचावलत विवभन्न स्िास्थ्य योजनाओ्
का लाभ आम आिमी तक पहुंचाने और
स्िास्थ्य िुविधाओ् को अवधक मजबूत करने
के मकिि िे जुलाई मे् िो विििीय वचंतन

वशविर का आयोजन वकया जाएगा। इिमे्
विभागीय अवधकावरयो् के िाथ ही स्िास्थ्य के
क््ते् ्मे ्काम करन ेिाल ेअनभुिी लोगो ्क ेिाथ
मंथन वकया जाएगा।

बैठक मे् िवचि स्िास्थ्य रावधका झा,
चेयरमैन राज्य स्िास्थ्य प््ावधकरण रीके
कोवटया, वमशन वनिेशक एनएचएम िोवनका,
कुलपवत उत््राखंर मेवरकल यूवनिव्िडटी प््ो.
हमेचनद््,् अपर िवचि वचवकति्ा वशक््ा अरण्ेद्््
विंह चौहान, वनिेशक स्िास्थ्य एिं पवरिार
कल्याण मीतू शाह िवहत अन्य विभागीय
अवधकारी उपक्सथत रहे।

अनाथ िचंंों के आयुषंमान काडंा िनवाएगी सरकार
जुलाई में आयोबजत होगा राजंय संंरीय बचंतन बशबवर

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
पंजाब पुवलि के एरीजीपी प््मोि बान ने

बृहस्पवतिार को कहा वक गै्गस्टर लॉरे्ि
वबश्नोई ने स्िीकार वकया है वक िह पंजाबी
गायक विद््् मूिेिाला की हत्या का
मास्टरमाइंर था और वपिले अगस्् िे
इिकी योजना बना रहा था.चंरीगढ्: पंजाब
पुवलि के एरीजीपी प््मोि बान ने
बृहस्पवतिार को कहा वक गै्गस्टर लॉरे्ि
वबश्नोई ने स्िीकार वकया है वक िह पंजाबी
गायक विद््् मूिेिाला की हत्या का
मास्टरमाइंर था और वपिले अगस्् िे
इिकी योजना बना रहा था. गै्गस्टर रोधी
काय्डबल क ेप्म्खु बान न ेकहा वक एक अनय्

आरोपी बलिेि उफ्क वनक््् को बृहस्पवतिार
को वगरफ्तार वकया गया.शुभिीप विंह विद्््,
वजन्हे् विद््् मूिेिाला के नाम िे जाना जाता
था, की पजंाब क ेमानिा वजल ेमे ्29 मई को
गोली मारकर हत्या कर िी गई थी. 

इििे एक विन पहले पंजाब िरकार ने
गायक और 423 लोगो् के िुरक््ा किर मे्
कटौती की थी.बान ने कहा, ‘‘हमने हाल ही
मे् लॉर्ेि वबश्नोई को इि मामले मे् वगरफ्तार
वकया था और उिका वरमांर 27 जून तक
बढ्ा विया गया था. उिने स्िीकार वकया है
वक िह (मूिेिाला की हत्या मे्)
मासट्रमाइरं था.''एरीजीपी ने कहा, ‘‘हतय्ा
को अंजाम िेने की िावजश वपिले िाल

अगस्् िे रची जा रही थी. हमारी जानकारी
के मुतावबक, तीन बार रेकी की गई थी.
जनिरी मे् भी शूटर का एक अलग िमूह
मिूिेाला को मारने आया था, लवेकन िफल
नही् हुआ.''उनह्ोन् ेयह भी कहा वक मिूिेाला
की हत्या मे् इस््ेमाल वकए गए िाहन मे्
फतेहाबाि क्सथत एक पेट््ोल पंप की 25 मई
की एक रिीि वमली थी, वजिके बाि पंजाब

पुवलि ने कव्ड़यो् को जोड़्ा.बान ने कहा,
‘‘फतेहाबाि पेट््ोल पंप िे प््ाप्त िीिीटीिी
फुटेज िे हमने आरोपी व््पयव््त उफ्क फौजी
की पहचान की. हमने अब तक 13 लोगो ्को
वगरफ्तार वकया है और पूरी िावजश का
खुलािा हो गया है.                         '
मानिा की एक अिालत ने गायक विद्््
मूिेिाला हत्याकांर मे् पूिताि के वलए

वपिले िप्ताह विल्ली िे पंजाब पुवलि द््ारा
लाए गए ग्ैगस्टर लॉरे्ि वबश्नोई का पुवलि
वरमांर बढ्ा विया था. विल्ली पुवलि ने
मामले मे् िो शूटर िवहत तीन लोगो् को
वगरफ्तार वकया था. अवधकावरयो् ने िोमिार
को कहा था वक उनमे ्ि ेएक घटना के िमय
कनारा म्े रह रहे ग्ैगस्टर गोल्री बरार के
िंपक्क मे् था.

हाँ में हूँ मूसेवाला हतंयाकांड का मासंटरमाइंड

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
आप पाट््ी क ेप्ि्शे िगंठन िमनि्यक जोत

विंह वबष्् ने केन्द्् और राज्य िरकार पर
वनशाना िाधा है। उन्हो्ने कहा वक भारतीय
जनता पाट््ी की के्द्् और राज्य िरकार
लगातार चुनािी मोर मे् रहने के कारण िेश
और प््िेश की अथ्डव्यिस्था को रिातल तक
पहुचंान ेपर आमािा ह।ै केद्् ्िरकार ना तो बैक्
घोटालो् को रोक पा रही है ना ही अथ्डव्यिस्था
को िुर्स्् कर पा रही है।

उन्हो्ने कहा वक पीएम मोिी के नेतृत्ि मे्
के्द्् िरकार बीते कई महीनो् िे महाराष्््् मे्
वशििेना गठबंधन िरकार को वगराने के
रड््ंत्् मे् व्यस्् रहने और िेश के नौजिानो्
का भविष्य अधर म्े रालने के वलए लागू की
गई ।अक्ननपथ योजना को िमझाने और
धमकाने म्े व्यस्् रहे और इिका यह
पवरणाम है वक नीरि मोिी और विजय
माल्या िे बहुत बड़्े ब्ैक घोटाले को
अंजाम  िेने म्े अजय चंद््ा और िंजय चंद््ा
िफल हुए और वििेश भाग गए।

ठीक इिी प््कार राज्य की िरकार पुष्कर
विंह धामी जी के नेतृत्ि म्े बात्े तो बहुत
बड़्ी-बड़्ी कर रही है, लेवकन अपने
अफिरो् को घोटाले करने िे नही् रोक पा
रही है। राज्य िरकार ने बजट ित्् म्े
स्िीकार वकया है वक, उनकी िरकार ने
वपिले वित््ीय िर्ड के अनुपूरक बजट की
रकम िे ज्यािा धनरावश विकाि काय््ो् म्े
खच्ड नही् कर पाई है।

उन्हो्ने कहा वक िन 2000 मे् अव््सत्ि
म्े आए तीन राज्यो् म्े िे उत््राखंर का हर
व्यक्कत िबिे अवधक कज्डिार है । आज
राज्य का प््वत व्यक्कत ₹74 हज़्ार का

कज्डिार है जबवक उत््राखंर के िाथ बने
राज्य ित््ीिगढ् का व्यक्कत 34 हज़्ार का
और झारखंर का प््त्येक व्यक्कत 27 हज़्ार
का कज्डिार है।

उन्हो्ने आगे कहा वक इििे ही अनुमान
लगाया जा िकता है वक,उत््राखंर की
भाजपा िरकार राज्य के बजट का उपयोग
जनवहत मे् और विकाि काय््ो् मे् करने के
बजाय पैिे का िुर्पयोग कर रही है।आम
आिमी पाट््ी िरकार की जनविरोधी नीवतयो्
क ेिाथ-िाथ िरकार मे ्वय्ापत् भ्ष्््ाचार पर
पैनी नजर रखे हुए है्। िरकार एक
अवधकारी को वगरफ्तार करके अपनी पीठ
थपथपाने के बजाय राजय् मे ्वय्ापत् भ्ष्््ाचार
पर हकीकत मे् नकेल किने के वलए काम
करे् ,नही् तो राज्य कज्ड के बोझ मे्
िब  जाएगा और राज्य के प््त्येक व्यक्कत पर
कज्ड बढ्ता जाएगा ,जो ना ही राज्य के वहत
मे् है और ना ही जनता के वहत मे् है।

सरकार भ््ष््ाचार पर अगर नकेल नही
कसेगी, तो राज्य का हर नागसरक कज्ज के
बोझ तले दब जाएगा : जोत ससंह सबष््
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नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
मुख्यमंत््ी पुष्कर विंह धामी ने

शुक््िार को नई विल्ली मे् के्द््ीय गृह ि
िहकावरता मंत््ी अवमत शाह िे
वशष््ाचार भे्ट की। 

मखुय्मतं््ी न ेकेद्््ीय मत््ंी ि ेवहमालयी
एिं पूि््ोत््र राज्यो् के वलए राष््् ्ीय
िहकारी विकाि वनगम के
िीएिआईएिएिी मे् अनुमान्य अनुिान
को 20 प््वतशत िे बढ्ाकर 40 प््वतशत
वकये जाने का अनुरोध वकया। 

मुख्यमंत््ी ने कहा वक उत््राखंर
राज्य मे् राष््््ीय िहकारी विकाि वनगम
द््ारा िहायवतत एिं िहकावरता द््ारा
अनुिावनत CSISAC के तहत राज्य
िमेवकत िहकारी विकाि पवरयोजना
िंचावलत की जा रही है। 

राज्य मे् िहकारी क््ेत्् मे् गवठत
विवभन्न िहकारी िंस्थाओ् को
व्याििावयक र्प िे शुद्् इकाई बनाने
के वलए राष््््ीय िहकारी विकाि वनगम
को प््िेश िरकार द््ारा एक महत्िाकांक््ी
योजना प्स्््तु की गयी ह।ै  इिमे ्ियंकुत्
िहकारी खेती ि अन्य कृवर एिं िहित््ी
व्यििायो् को िामूवहक र्प िे उत्पािन
िृव््द तथा उनका मूल्य िंि््द्डन कराते
हुए वकिानो् को उनकी उपज का
उवचत मूल्य विलाने की व्यिस्था की
गयी। इिकी िैद््ाक्नतक एिं वित््ीय
स्िीकृवत राष््् ्ीय िहकारी विकाि
वनगम द््ारा प््िान की थी।  उक्त
स्िीकृत योजना का शुभारम्भ
प््धानमंत््ी जी द््ारा वकया गया। 

मुख्यमंत््ी ने कहा वक विरम
भौगोवलक पवरक्सथवतयां होने के
फलस्िर्प िहकारी िवमवतयो् को
व्याििावयक इकाई के र्प मे् स्थावपत
वकया जाना अत्यंत चुनौतीपूण्ड है तथा
इिके वलए अवतवरक्त िहायता की

आिशय्कता होगी। मखुय्मतं््ी न ेकेद्््ीय
गहृ ि िहकावरता मतं््ी ि ेवहमालयी एिं
पिू््ोत्र् राजय्ो ्क ेवलए राष््््ीय िहकारी

विकाि वनगम के CSISAC मे्
अनुमान्य अनुिान को 20 प््वतशत के
स्थान पर 40 प््वतशत वकये जाने का

अनुरोध वकया। वजििे वक राज्य की
िहकारी िंस्थाय्े ऋण धनरावश िहन
करने मे् िमथ्ड हो िके।

मुखंयमंतंंी धामी ने केंदंंीय गृह व सहकाबरता
मंतंंी अबमत शाह से की  बशषंंाचार भेंट

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
मुख्यमंत््ी ने जमरानी बाँध पवरयोजना पर

शीघ्् काय्ड प््ारम्भ कराये जाने के वलए
प््स््ावित पवरयोजना को प््धानमंत््ी कृवर
विंचाई योजना (िृहत विंचाई) के अन्तग्डत
स्िीकृवत प््िान करने का अनुरोध वकया। िाथ
ही 300 मेगािाट की बािला नन्ि प््याग जल
विद््ुत पवरयोजना के व््कयान्ियन की शीघ््
स्िीकृवत प््िान वकये जाने का भी अनुरोध
वकया।  मुख्यमंत््ी ने वकिाऊ पवरयोजना के
एमओयू मे् कुि प््ािधानो् को शावमल करने
का भी आग््ह वकया।

मुख्यमंत््ी ने के्द््ीय मंत््ी को बताया वक
उत््राखण्र राज्य की महत्िाकांक््ी जमरानी
बांध बहुउद््ेशीय पवरयोजना के तहत जनपि
नैनीताल मे् गौला निी पर हल्द््ानी शहर िे 10
वक०मी० अपस्ट््ीम मे् निी तल िे 130.60
मी० ऊंचा कंक््ीट ग््ेविटी बाँध वनव्मडत वकया
जाना है।  बाँध के वनम्ाडण िे उत््र प््िेश एिं
उत्र्ाखरं राजय् क े150027 हकेट्येर कमेट् मे्
57065 हेक्टेयर अवतवरक्त विंचन क््मता का
िृजन होगा तथा हल्द््ानी शहर एिं उिके
िीमाित््ी क््ेत्् की पेयजल आिश्यकता की
पूव्तड हेतु 117 वमवलयन लीटर प््वतविन जल की
उपलब्धता िुवनव््ित होगी।

मुख्यमंत््ी ने कहा वक विनांक
10.06.2022 को िवचि जल शक्कत
मतं््ालय की अधय्क्त्ा मे ्आयोवजत बठैक मे्
जमरानी बात पवरयोजना का वनिेश स्िीकृवत
हेतु िंस््ुवत की गयी है। मुख्यमंत््ी ने के्द््ीय
मंत््ी िे जमरानी बांध पवरयोजना पर शीघ््

काय्ड प््ारम्भ कराये जाने के वलए प््स््ावित
पवरयोजना को प््धानमंत््ी कृवर विंचाई
योजना (िहृत विंचाई) क ेअनत्ग्डत सि्ीकवृत
प््िान वकये जाने हेतु िंबंवधत को वनि््ेवशत
करने का अनुरोध वकया।  

मुख्यमंत््ी ने कहा वक राज्य िरकार के
उपक््म यूजेिीएन वल० की 300 मेगािाट की
बािला नन्ि प््याग जल विद््ुत पवरयोजना  हेतु
भारत िरकार के केन्द््ीय जल आयोग एिं
केन्द््ीय विद््ुत प््ावधकरण के विवभन्न

वनिेशालयो् िे स्िीकृवत प््ाप्त की जा चुकी है।
इि पवरयोजना पर मा० उच््तम न्यायालय
द््ारा कोई प््वतबंध नही् लगाया गया है तथा
वकिी भी अन्य िंस्थान यथा राष््् ्ीय गंगा
विकाि प््ावधकरण (एन०जी०आर०बी०ए०),

िन, पया्डिरण एि ंजलिाय ुपवरित्डन मतं््ालय,
भारत िरकार द््ारा गवठत विशेरज्् िवमवत -2
इतय्ावि द््ारा भी पवरयोजना पर कोई भी विपरीत
वटप्पणी नही् की गयी है।

मखुय्मतं््ी न ेकहा वक विद््तु मतं््ालय, िन,
पय्ाडिरण एिं जलिायु पवरित्डन मंत््ालय तथा
जल शक्कत मंत््ालय, भारत िरकार के मध्य
अक्टूबर 2021 मे् बैठक हुई थी वजिमे् गंगा
एिं उिकी िहायक नवियो् पर प््स््ावित 10
जल विद््ुत पवरयोजनाओ् (बािला नन्ि प््याग
एिं अन्य 9 पवरयोजनाएं) वजन पर वकिी भी
प््कार की रोक नही् है उनको पवरयोजनािार
आधार पर स्िीकृवत प््ाप्त वकये जाने के वलए
विद््ुत मंत््ालय, भारत िरकार द््ारा यूजेिीएन
वल० को जनिरी, 2022 मे् जल शक्कत
मंत््ालय, भारत िरकार िे िम्पक्क वकये जाने
हेतु वनि््ेवशत वकया गया था।

मुख्यमंत््ी ने के्द््ीय मंत््ी िे बािला नन्ि
प््याग जल विद््ुत पवरयोजना के व््कयान्ियन
की शीघ्् स्िीकृवत का अनुरोध वकया।
मुख्यमंत््ी ने वकिाऊ पवरयोजना का वजक््
करते हुए कहा वक उक्त पवरयोजना के
व््कयान्ियन के वलए िः लाभाथ््ी राज्यो् के
मध्य िमझौता ज््ापन हस््ाक््वरत होना है।
मुख्यमंत््ी ने के्द््ीय मंत््ी िे वकशाऊ
बहुउद््ेशीय पवरयोजना के काय्ाडन्ियन को
गवत प््िान करने हेतु अंतर्ाडज्यीय िमझौते मे्
कुि वबन्िुओ् का िमािेश करते हुए उक्त
िमझौता ज््ापन हस््ाक््वरत वकये जाने के
िंबंध मे् आिश्यक काय्डिाही करिाने का
अनुरोध वकया।

मुखंयमंतंंी धामी ने नई बदलंली में केंदंंीय जलशकंतत
मंतंंी गजेंदंं बसंह शेखावत से बशषंंाचार भेंट की

एक जुलाई िक रद्् रहेगी
रारानगर एकस्प््ेस ट््ेन,
िून एकस्प््ेस समेि कई
ट््ेनो ्का रर् भी बिला 

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
लक्िर। लखनऊ मंरल मे् खेतािराय

मेहरिा और महगांिा स्टेशन के बीच
बाराबंकी अयोध्या कै्ट अकबरपुर जबलपुर
रेल खंर मे् रेलिे ट््ैक का िोहरीकरण वकया
जा रहा है। इिे िेखते हुए अमृतिर िे
टाटानगर जाने िाली टाटानगर एक्िप््ेि एक
जुलाई तक रद्् कर िी गई है।

लखनऊ मंरल मे् आज 24 जून िे रेलिे
लाइन के िोहरीकरण का काम शुर् हो
जाएगा। इिे लेकर रेलिे की ओर िे
अमृतिर िे टाटानगर जाने िाली टाटानगर
एक्िप््ेि को 24, 29 जून और एक जुलाई
को रद्् वकया गया है। टाटानगर िे अमृतिर
जाने िाली टाटानगर एक्िप््ेि 23, 27 और
29 जून को रद्् रहेगी।

इिके अलािा आज शुक््िार 24 जून िे
तीन जुलाई तक योगनगरी ऋवरकेश िे हािड़्ा
जाने िाली िून एक्िप््ेि के र्ट मे् पवरित्डन
वकया गया है। कई ट््ेने् रेलिे लाइन के
िोहरीकरण के चलते अकबरपुर, फैजाबाि,
शाहगंज होकर नही् जाएंगी। इिके अलािा
गुर्िार को कोलकाता िे जम्मूतिी जाने िाली
वियालिह एक्िप््ेि रद्् रही।

िवरष्् मंरल िावणज्य प््बंधक कोवचंग
िुधीर कुमार ने बताया वक लखनऊ मंरल
मे् 24 जून िे तीन जुलाई तक रेलिे लाइन
िोहरीकरण का काय्ड वकया जाना है। इि
कारण कुि ट््ेनो् को रद्् वकया गया है और
कुि के र्ट मे् पवरित्डन वकया गया है।
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वकरनी हमारे शरीर मे ्वकतना जरर्ी काम
करती है ये िभी जानते ही हो्गे. वकरनी का
काय्ड हमारे शरीर िे गंिगी को िानना ह्ै.
और अगर वकरनी गंिगी को िानने मे्
अिफल होजाए तो शरीर मे ्कई तरह क ेरोग
और विकार पैिा हो िकते है् वजििे बाि मे्
ये हमारे शरीर के वलए घातक भी िावबत हो
िकते ह्ै. हालांवक, वकरनी कई स्िास्थ्य
िमस्याओ् िे प््भावित हो िकती ह्ै.
उिाहरण के वलए, टाइप 2 रायवबटीज और
खराब ह्िय स्िास्थ्य जैिी क्सथवतयां वकरनी
पर िबाि राल िकती है्, वजििे उनकी
काय्ड करने की क््मता मे् कमी आ िकती है.
इिवलए वकरनी को हेल्िी रखना बहुत
जर्री है. वकरनी की कैपेविटी बढ्ाने के
तरीके कई है् पर हम आपको  कुि व््िंक्ि
बतायेगे वजििे वकरनी को क्लीन कर
उनकी क््मता बढाने मे् बहुत फायिेमंि हो
िकती है|

यहा ं5 वकरनी व््िकं है ्वजनह्े ्आप वकरनी
को क्लीन करने के वलए अपनी राइट मे्
शावमल कर िकते है्.

1 ) नातरयल पानी
नावरयल के कई स्िास्थ्य लाभ है्.यह

विटावमन ि ेभरपरू होता ह.ैिातंो ्और हव््ियो ्को
मजबतू रखन ेमे ्काफी अिरिार होता ह.ै अगर
आप वकरनी की िमस्याओ् के जोवखम को
कम करना चाहते है् तो नावरयल पानी भी
आपकी राइट मे् शावमल कर लीवजए.

2 ) चुकंिर का रस
चुकंिर अपने गहरे लाल रंग और बहुत

स्िास्थ्य लाभो् के वलए जाना जाता है.
हालांवक, चुकंिर का रि शरीर, खािकर
वकरनी को भी िाफ करने मे् मिि करता है.
चुकंिर विवभन्न एंटीऑक्िीरे्ट िे भरपूर

होता है यह भी माना जाता है वक चुकंिर
कैि्र को जनम् िने ेिाली कोवशकाओ ्को भी
खत्म कर िेता है।

3 ) नीब्ू का रस
नीब् ूका रि विटावमन िी की उच् ्िामग््ी

के वलए जाना जाता है. नी्बू मे् विटावमन िी

वकरनी िफाई करने मे् मिि करता है और
उन्हे् बेहतर तरीके िे काम करने मे् मिि
करता है. नी्बू का रि िजन कम करने के
वलए भी अच्िा विकल्प है

4 ) एपप्ल साइडर तवनेगर
एप्पल िाइरर विनेगर शरीर की िफाई करने

और फ््ी रेवरकल गवतविवध को कम करके वकरनी
के काय्ड को बढ्ािा िेने मे् मिि कर िकता है.यह
मुंहािो् की िमस्या को कम करने और िजन घटाने
मे् मिि करने के वलए भी जाना जाता है.

5 ) अिरक का रस
अिरक के ज्यूि शरीर मे् ताजे रक्त

क ेप्ि्ाह को बढ्ात ेहै,् क्योव्क इनमे ्खून
को िाफ करने का खाि गुण होता है।
अिरक मे् क्ैिर जैिी भयानक बीमारी
िे शरीर को बचाए रखने का भी गुण
होता ह।ै यह कैि्र पिैा करने िाले िलेि्
को खत्म करता िेता है

ये 5 स््िंक्स आपकी सकिनी को क्लीन करने
और उनकी कैपेससटी बढ़्ाने मे् करेगा मदद

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
नई विल्ली: बीि वित्् मंव््तयो् और िे्ट््ल

बै्क के गिन्डि्ड का िमूह (जी -
20 और बीि का िमूह के र्प मे् भी जाना
जाता है), जो वक विश्् की 20 प््मुख
अथ्डव्यिस्थाओ् के वित्् मंव््तयो् और के्द््ीय
बै्क के गिन्डि्ड का एक िंगठन है, वजिमे्
19 िेश और यूरोपीय िंघ शावमल ह्ै।
वजिका प््वतवनवधत्ि यूरोपीय
पवररि के अध्यक्् और यूरोपीय के्द््ीय
बै्क द््ारा वकया है। 12 ि्े जी -20 वशखर
िम्मेलन का आयोजन 7 और 8 जुलाई

2017 को हैम्बग्ड { जम्डनी } म्े चांिलर
एंजेला मक््ेल की अध्यक््ता मे् िंपन्न हुआ।

िुवनया की प््मुख अथ्डव्यिस्थाओ् के
प््भािशाली िमूह जी-20 की बैठक 2023
मे् जम्मू-कश्मीर म्े होगी. के्द्् शावित प््िेश
प्श्ािन न ेबठैको् क ेिमग् ्िमनि्य क ेवलए
बृहस्पवतिार को पांच ििस्यीय उच्् स््रीय
िवमवत का गठन वकया. के्द्् द््ारा अगस््
2019 मे् अनुच्िेि 370 के तहत तत्कालीन
जम्मू-कश्मीर राज्य को प््ाप्त विशेर िज््े की
िमाक्पत और इिे िो क्ेद्् शावित प््िेशो् मे्
विभावजत वकए जाने के बाि क्ेद्् शावित

प््िेश जम्मू-कश्मीर मे् आयोवजत होने िाला
यह पहला बड़्ा अंतर्ाडष््् ्ीय वशखर
िम्मेलनहोगा.                              

वपिले िाल वितंबर मे्, के्द््ीय िावणज्य
एिं उद््ोग मंत््ी पीयूर गोयल को जी-20 के
वलए भारत का शेरपा वनयुक्त वकया गया था.
वििेश मंत््ालय ने कहा था वक भारत एक
वििंबर, 2022 िे जी-20 की अध्यक््ता
करेगा और 2023 मे् पहली बार जी-20
नेताओ् के वशखर िम्मेलन का आयोजन
करेगा. यहां जारी एक आवधकावरक आिेश
के अनुिार, के्द्् शावित प््िेश के आिाि

एिं शहरी विकाि विभाग के प््धान िवचि
िवमवत क ेअधय्क्् होग्,े वजिका गठन वििशे
मंत््ालय के 4 जून के पत्् के बाि वकया गया
है.      

िामानय् प्श्ािन विभाग के प्ध्ान िवचि
मनोज कुमार व््दिेिी द््ारा जारी आिेश मे्
कहा गया है वक के्द्् शावित प््िेश जम्मू-
कश्मीर म्े होने िाली जी-20 बैठको् के
िमग्् िमन्िय के वलए एक िवमवत के गठन
को मंजूरी िी जाती है. िवमवत के ििस्यो् म्े
आयुक्त िवचि (पवरिहन), प््शािवनक
िवचि (पय्डटन), प््शािवनक िवचि

(आवतथ्य एिं प््ोटोकॉल) और प््शािवनक
िवचि (िंस्कृवत) शावमल है्. आिेश मे्
कहा गया है वक इिके अलािा क्ेद्् शावित
प््िेश जम्मू-कश्मीर मे् जी-20 बैठको् की
व्यिस्था के िमन्िय के वलए िरकार के
प््धान िवचि (आिाि और शहरी विकाि
विभाग) को क्ेद्् शावित प््िेश स््र के
नोरल अवधकारी के र्प मे् नावमत वकया
गया है. प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी 2014 िे जी-
20 वशखर िम्मेलन मे् भारत के प््वतवनवधत्ि
का नेतृत्ि कर रहे ह्ै. भारत 1999 म्े जी-
20 की स्थापना के बाि िे इिका ििस्य है.

2023 में जी-20 की िैिक होगी जमंमू-कशंमीर
में, 5 सदसंयीय सबमबत का गिन हुआ
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िमाजिािी पाट््ी िरंक्क् ि उत्र् प्िे्श

के पूि्ड मुख्यमंत््ी मुलायम विंह यािि की
तबीयत वफर िे वबगड़् गई है। मुलायम
विंह यािि को इलाज के वलए बुधिार को
मेिांता अस्पताल लाया गया, जहां रॉक्टर
वनवतन िूि की िेखरेख मे् उनका इलाज
चला। िूत््ो् के मुतावबक मुलायम को

बुधिार िोपहर मे् मेिांता लाया गया था। 
अस्पताल मे् ब्लर प््ेशर, शुगर,

िीबीिी िमेत उनकी कुि वनयवमत जांच
कराई गई। 

लगभग 24 घंटे तक रॉक्टरो् की
वनगरानी मे् रहने के बाि मुलायम को
बृहस्पवतिार िोपहर मे् िुट््ी िे िी गई।
क्सथवत िामान्य होने के बाि िपा िंरक््क

बृहस्पवतिार िोपहर करीब िो बजे
अस्पताल िे रिाना हुए।  बताया जा रहा
है वक मुलायम को प््ोस्टेट िे िंबंवधत
िमस्या है, वजिके वलए उनको वनयवमत
र्प िे मेिांता आना होता है। इििे
पहले 15 जून को भी र्टीन जांच के
वलए मुलायम विंह यािि को मेिांता
लाया गया था।

मुलायम रसंह की तबीयत रिि
रबगड्ी, गुर्ग््ाम के मेदांता मे् भत््ी

संपादकीय
अतीत का अनुभव

हम भीतर ि ेवकतन ेधनिान है,् यही बात हम्े िास्व्िक
रप् मे ्िपंिा िपंनन् बताती ह.ै इि िपंिा का एक बड़ा
भाग ह ैहमारा वनजी अनभुि. अगर हमने इि िवुनया मे्
जनम् वलया ह,ै तो किेल िीखन ेऔर अनुभि करन ेके
वलए. अगर आप मझुि ेकहत ेहै ्वक स्िामी जी, मुझ ेपे््म
हो गया ह,ै ऐि ेमे ्मै ्कय्ा करं?् इि पर मै ्आपि ेकहूगंा
वक आप प््मे मे ्कमजोर न होकर उि ेअपनी शकक्त
बनान ेका प्य्ाि करे.् प््मे एक अनभुि ह ैऔर आपको
इिका अनभुि करना चावहए. इिमे ्किु भी मुकश्कल
नही ्ह.ै आइए, आपको एक कहानी िनुाते है.् एक बार
की बात ह.ै कबै चलात ेिमय जब पीि ेबठै ेवय्कक्त ने
ि््ाइिर को पीठ पर थपथपाया, तब कबै ि््ाइिर को
बहतु गसुि्ा आया. उिन ेक््ोध मे ्आकर पीि ेबठै ेयात््ी
ि ेबोला, 'जब मै ्कबै चला रहा होता हू,ं तो मुझ ेहाथ
लगान ेकी जरर्त नही ्ह.ै' यात््ी न ेअपना हाथ पीिे
वकया और कबै चालक ि ेबोला, 'मै ्विफ्क तमुह्ारा ध्यान
आकवर्डत करन ेक ेवलए ऐिा कर रहा था.' ि््ाइिर ने
अपन ेक््ोध क ेवलए क्म्ा मागंत ेहएु बोला, 'मझु ेमाफ
कीवजए, आज कबै चलान ेका मरेा पहला विन ह.ै बीि
िर्ड ि ेमै ्िनै चला रहा था और उिमे ्शिो् को उठाकर
लकेर जाता था. इिवलए जब आपन ेमरेी पीठ थपथपायी,
तो मै ्झुझंला उठा.' अब आप ही बताइए, कय्ा ि््ाइिर
न ेउि पीि ेबठै ेवय्कक्त की थपकी को महििू वकया?
कय्ा उिन ेउिका अनभुि वकया? नही.् कय्ोव्क उिके
अतीत क ेअनभुि ि ेउिका ित्डमान िूवरत था. महातम्ा
बदु् ्कहत ेहै ् वक हम ित्डमान क ेअनभुि को इतनी
आिानी ि ेअनुभि नही ्कर िकते, जब तक वक हमारा
अतीत िवूरत ह.ै ऐिा वबलक्लु नही ्ह ैवक हम उि िमय
नाशत् ेकी टबेल पर बठैकर अपन ेभोजन का आनिं ले
रह ेहोत ेहै,् वजि िमय हमार ेविमाग मे ्ऑवफि की राटं
का अनभुि चल रहा होता ह.ै ऐिा इिवलए होता है
कय्ोव्क अतीत का यह विचार हमार ेित्डमान क ेिखुि
अनभुि को िवूरत कर चकुा होता ह.ै जबवक िच तो यह
ह ैवक मनषुय् को अपन ेअतीत क ेअनभुिो ्मे ्जीन ेकी
बजाय ित्डमान क ेक्ण्ो ्को िखुि अनभुिो ्मे ्पवरिवत्डत
करना चावहए. - सि्ामी िखुबोधनिं

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
25 और 26 जून को इि महीने के

आवखरी िीकेर् पर तीथ्डनगरी मे ्पय्डटको ्की
वरकॉर्ड भीड़् उमड़्ने की उम्मीि है। 30 जून
क ेबाि गगंा मे ्रीिर राकफ्टगं का िचंालन भी
बंि हो जाएगा। गंगा का जल स््र बढ्ने िे
30 जून के बाि गंगा मे् राक्फटंग का िंचालन
बंि हो जाता है।

ग््ीषम्कालीन अिकाश िमापत् होन ेक ेबाि
एक जुलाई िे विद््ालय भी खुलने जा रहे है्।
ऐिे मे् िाहविक खेलो् के शौकीनो् के वलए
मात्् एक िप्ताह का िमय रह गया है। इि
िीकेर् पर तपोिन, मवुन की रतेी, लक््म्णझलूा
और स्िग्ाडश््म क््ेत्् के होटल पय्डटको् िे फुल
रहे्गे। हे्िलघाटी क््ेत्् मे् िंचावलत कै्पो् पर
पय्डटको् की भीड़् उमड़्ने की उम्मीि है। इिके
वलए कै्प और होटल व्यििावययो् ने अभी िे
तैयावरयां शुर् का िी है्। िैलावनयो् की भीड़् िे

तीथ्डनगरी की यातायात व्यिस्था बेलगाम
होगी। कै्प िंचालक अरविंि नेगी, वजते्द््
राित, भारत विंह, होटल िंचालक अनुिूया
प््िाि पांरेय, रमेश भंरारी ने बताया वक इि

िीके्र पर होटल और कै्पो् मे् पय्डटको् की
ऑनलाइन बुवकंग अभी िे फुल हो गई है।
इिका एक कारण 30 जून के बाि राक्फटंग का
िंचालन भी बंि होना है।

पय्जटको् की उमड्ेगी सरकॉि्ज भीड्, राफ्टटंग के शौकीनो् के
सलए केवल एक हट्ता, होटल और कै्प हुए फुल

नय्ूज ्वायरस नेरवक्क 
खारास््ोत मे् मामूली कहािुनी पर एक

राक्फटंग गाइर ने अपने 14 िावथयो् के िाथ
मुंबई के एक पय्डटक के िाथ मारपीट की।
गाइर ने पय्डटक के विर पर राक्फटंग पैरल िे
मारा, वजििे उिका विर फट गया। मामले मे्
पुवलि ने तीन नामजि िमेत 15 आरोवपयो् के
वखलाफ मुकिमा िज्ड वकया है।

मुंबई के अंधेरी इलाके के रहने िाले केतन
रािल िोस््ो् के िाथ केिारनाथ धाम िश्डन के
वलए आए थे। धाम िे लौटने के बाि केतन
िोस््ो् के मुवन की रेती क्सथत आस्था के पाि
घूम रहे थे। इि िौरान कुि राक्फटंग गाइर
राफ्ट को उठाकर पाव्कि्ग की ओर ले जा रहे
थे। गाइरो् ने राफ्ट िे केतन को टक््र मार
िी। केतन ने राक्फटंग गाइरो् को ठीक िे चलने
के वलए कहा। 

इिके बाि केतन खारास््ोत क्सथत
वहमालयन वरस्किरी राक्फटंग काय्ाडलय के
पाि पहुंचे। िहां राफ्ट िे टक््र मारने िाले
गाइर अरण् और 15 अनय् लोगो ्न ेउिको घरे
वलया और मारपीट शुर् कर िी। इि बीच
अर्ण ने राक्फटंग पैरल उठाकर केतन के विर

पर मार विया। पीव्ड़त ने पुवलि को बताया के
राकफ्टगं गाइर उिको जान ि ेमारन ेकी धमकी
िेकर मौके िे भाग गए। मुवन की रेती थाना
प््भारी वरतेश शाह ने बताया वक पीव्ड़त की

तहरीर पर पुवलि ने आरोपी अर्ण, मोनू और
अवभरेक और 12 अज््ात लोगो् के वखलाफ
मुकिमा िज्ड कर वलया। उन्हो्ने बताया वक
आरोवपयो् की तलाश की जा रही है।  

गाइड ने राकंटटंग पैडल से िुरी तरह पीटा, पयंाटक का बसर
फटा, तीन नामजद सबहत 15 के बखलाफ मुकदमा दजंा
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कीि/मॉस्को, एजे्िी। र्िी फौजो् ने पूि््ी
लुहांस्क क््ेत्् के रणनीवतक र्प िे महत्िपूण्ड
शहर वलविचांस्क पर शुक््िार को कब्जा कर
वलया। यूके््न ने यह जानकारी िी है। उधर,
मॉस्को ने भी यही िािा वकया है, लेवकन कहा
वक क््ेत्् मे् उिने 80 वििेशी लड़्ाको् िमेत
करीब 2000 यूके््नी िैवनको् को घेर वलया है।

यूके््न के कब्जे िाले आवखरी इलाके
लुहांस्क को र्ि ने वलविचांस्क पर कब्जे के
बाि तीन तरफ ि ेघरे वलया ह।ै क््ते््ीय प्श्ािन
के प््िक्ता ने इि खबर पर वटप्पणी िे इनकार
कर विया। वहरस्के और अन्य इलाके पहले ही
आक््मणकारी फौजो् के कब्जे मे् आ चुके है्।
क््ेत््ीय प््शािन के प््िक्ता ने बताया वक पूरा
वहरस्के क््ेत्् र्ि के कब्जे मे् है। 

हफ्तो् की भीरण लड़्ाई के बाि, यूके््नी
िेना िेश के पूि्ड मे् र्िी िैवनको् िे वघरे एक

शहर ि ेपीि ेहट जाएगी। एक क््ते््ीय गिन्डर ने
शकु्ि्ार को यह जानकारी िी। लहुासंक् क््ते् ्के
प््शािवनक के्द्् िेिेरोिोनेस्क शहर को

लगातार र्िी बमबारी का िामना करना पड़्
रहा है। यहां यूके््नी िैवनको् ने एक रािायवनक
ियंतं् ्मे ्ररेा लाला हआु ह।ै गिन्डर िरेही हिैई
ने कहा, यहां र्िी िेना ने अपनी पकड़्
मजबूत बना ली है और हमे् अपने लोगो् को
लौटाना होगा। 

यहा ंखराब वकलबेिंी िाल ेक््ते््ो ्मे ्हताहतो्
की िखंय्ा हर विन बढ्गेी। इिवलए यकूे्न्ी बलो्
को पीिे हटकर नई जगहो् पर एकत्् होने और
िहां िे लड़्ाई जारी रखने का आिेश वमला है।
अमेवरकी रक््ा मंत््ालय ने शुक््िार को घोरणा
की है वक राष््््पवत जो बाइरन ने मौजूिा र्िी
हमले के मद््ेनजर यूके््न की हवथयार जर्रते्
पूरी करने के वलए 45 करोड़् रॉलर तक की
वनकािी को अवधकृत वकया है। पे्टागन के
काय्डिाहक प््ेि िवचि टॉर ब््ेिेले ने कहा,
अमेवरका ने यूके््न को िुरक््ा िहायता मे्

लगभग 6.8 अरब रॉलर की प््वतबद््ता जताई
है।  र्ि-यूके््न युद्् के 121िे् विन चार माह
बीत जान ेक ेबाि यकूे्न् न ेयरूोपीय िघं (ईय)ू
की ििस्यता हाविल करने का एक पड़्ाि पार
कर वलया है। ईयू ने यूके््न को उम्मीििार का
िज्ड िे विया है, वजिके बाि िह यूरोपीय
ििस्यता हाविल करने का प््त्याशी बन गया
है। यूरोपीय आयोग अध्यक्् उि्डुला रेर लेयेन
ने इिे ऐवतहाविक बताया जबवक यह र्ि िे
तनाि बढ्ाएगा।

यूरोपीय पवररि के अध्यक्् चाल्ि्ड वमशेल
ने पुव््ष की वक ईयू नेताओ् ने यूके््न को
उम्मीििार का िज्ड िेने का फैिला वकया है।
यह ईयू ििस्यता हाविल करने का पहला
किम है। 24 फरिरी को र्ि िे विड़्ी जंग के
बाि ही यकूे्न् न ेईय ूििसय्ता क ेवलए आििेन
वकया था।

सलससचांस्क शहर पर र्स का कब्जा
2000 यूके््नी सैसनको् को भी घेरा
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िेहरािून/चंपाित। कुँमाऊँ भ््मण के

िौरान िवचि पय्डटन विलीप जािलकर ने
चंपाित चाय बागान, एबट माउंट हैवरटेज
िाइट, पंचेश््र एंगवलंग िाइट और अद््ैत
आश््म मायािती का भ््मण वनरीक््ण वकया।
इि िौरान उन्हो्ने मुख्यमंत््ी घोरणाओ् की
प््गवत का जायजा लेने के िाथ ही स्थानीय
वहतधारको् िे भी बातचीत की और िंबंवधत
अवधकावरयो् को जर्री विशा वनि््ेश विए।
उन्हो्ने कहा वक चंपाित ि एबट माउन्ट मे्
हैलीपोट्ड के वनम्ाडण हेतु री0पी0आर0 तैयार
करने के वनिे््श वजला प््शािन को विए गए
है।

एबट माउन्ट के वनरीक््ण के िौरान
उन्हो्ने यहां पर क्सथत चच्ड का भ््मण वकया
और इिके पुनर्द््ार के िंबंध मे् जनपिीय
काय्ाडलय के स््र िे प््स््ावित प््ोजक्ट पर
िदै््ाक्नतक िहमवत प्ि्ान की। इिक ेपि््ात
उनक ेद््ारा एबट माउनट् क्सथत पय्डटन विभाग
की भूवम का वनरीक््ण वकया गया। उन्हो्ने
राजस्ि विभाग के अवधकावरयो् को वनि््ेश
विये वक एक िप्ताह के भीतर िमस्् भू-
अवभलेखो् का वरजीटलीकरण कर वलया
जाय।े उनह्ोने् भूवम के चारो ्ओर चाहरिीिारी
के वनम्ाडण हेतु वनि््ेश विये तावक वकिी भी
प््कार के अिैध कब्जे की िंभािना को
वनरस् ्वकया जा िक।े  उनह्ोने् इि सथ्ान को
’बर्ड िाॅवचंग ट््ेल’ के र्प मे् विकवित करने
हेतु प््स््ाि उपलब्ध कराने के वनि््ेश
विये।इिके बाि उन्हो्ने पंचेश््र क्सथत
प्स्््ावित एगंवलगं िाइट का वनरीक्ण् वकया।
जहां पर स्थानीय िमुिाय के लोगो् ने भी
अपन ेिझुािो ्क ेिाथ िवचि पय्डटन ि ेचच्ाड
की। िवचि पय्डटन ने कहा वक पंचेश््र
एंगवलंग के वलए एक आिश्ड स्थान और यही

कारण है वक विश्् भर के एंगवलंग प््ेमी यहां
आना चाहत ेहै। उनह्ोने् वजला पय्डटन विकाि
अवधकारी को एंगवलंग बीट हेतु आिश्यक
िुविधाये् विकवित करने के वनि््ेश विये।
उन्हो्ने कहा वक शीघ्् ही यहां पर पय्डटन
विभाग द््ारा ।िहिपिह ै नउउपज का
आयोजन कराया जायेगा। इििे पूि्ड उनके
द््ारा 13 वरस्व््टक 13 रेक्सटनेशन योजना के
अन्तग्डत चाय बागान का वनरीक््ण वकया
गया। उन्हो्ने कहा वक चाय स्िरोजगार की
एक नई पहल है। पय्डटन विभाग द््ारा
चंपाित चाय फैक्ट््ी िे चाय क््य करते हुए
िोविवनयर क ेरप् मे ्गणमानय् लोगो ्को भेट्
की जायेगाी तावक इिे ब््ांर के र्प मे्
विकवित वकया जा िके। 

उन्हो्ने चाय बगान के िमीपस्थ भूवम को
ईको पाक्क के र्प मे् विकवित करने के
वनि््ेश विये। उन्हो्ने स्थानीय वहतधारको् को
आश््स्् वकया वक मुख्यमंत््ी घोरणा के
अन्तग्डत वहंगला िेिी िे चंपाित चाय बगान
के मध्य रोपिे वनम्ाडण हेतु शीघ्् काय्डिाही
आरम्भ की जायेगी।भ््मण के िौरान िवचि
पय्डटन द््ारा लोहाघाट क्सथत ग््ोथ िेन्टर का
भी वनरीक्ण् वकया गया। ज््ातवय् ह ैवक उद््ोग
विभाग के माध्यम िे िंचावलत इि ग््ोथ
िेन्टर मे् लोहे के बत्डन एिं उपकरण आवि
का वनम्ाडण वकया जाता है। इिके पि््ात
उन्हो्ने िेिीधूरा क्सथत िाराही मंविर मे्
सि्िशे योजना क ेअनत्ग्डत हरैीटजे िवक्कट के
विकाि काय््ो ्का वनरीक्ण् वकया। इि िौरान
वभनन्-वभनन् अििरो ्पर वजलावधकारी नरनेद्््
भण्रारी, एि0री0एम0 ििर, अवनल
चन्याल, वजला पय्डटन विकाि अवधकारी
अरविनि् गौड़, एि0री0एम0 लोहाघाट वरंक्
वबष््, कुँमाऊँ मण्रल विकाि वनगम के
अवधकारी आवि मौजूि रहे।

चंपावत और एिट माउंट में िनेगा हेली-पोटंा,
पंचेशंंर में होगा एंगबलंग सबमटः सबचव पयंाटन


