
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून। भारतीय जनता िाट््ी युवा मोच्ाट
का तीन पदवसीय प््देश प््पशक््ण वग्ट 5,6,7
अगस्् को  औरोवेली आश््म ऋपषद््ार
रायवाला मे् होगा है  । इसमे् मुख्यमंत््ी से
लकेर भाजिा प्द्शे अधय्क्,् कपैबनटे मतं््ी व
संगठन के िदापधकारी युवा मोच्ाट के
काय्टकत्ाटओ् को प््पशक््ण व युवा मोच्ाट की
पदशा व दशा तय करे्गे। प््पशक््ण वग्ट की
तैयापरयो् को लेकर युवा मोच्ाट  के प््देश
अध्यक्् कुंदन लटवाल ने औरोवेली आश््म
ऋपषद््ार रायवाला मे् बैठक ली।

युवा मोच्ाट प््देश अध्यक्् कुंदन लटवाल
ने आज प््पशक््ण वग्ट की तैयापरयो् के बारे मे्
जानकारी दी। उन्हो्ने बताया पक  प््देश
प््पशक््ण वग्ट मे् युवा मोच्ाट के प््देश
िदापधकारी व सभी पजलाध्यक्् और पजलो

के दो दो महामंत््ी प््पशक््ण ले्गे। 
कुंदन लटवाल ने बताया  तीन पदवसीय

प््पशक््ण मे् 11 सत्् हो्गे। प््त्येक सत्् को
अलग-अलग िदापधकारी संबोपधत करे्गे।

प््पशक््ण मे् मुख्यमंत््ी िुष्कर पसंह धामी,
भाजिा प््देश अध्यक्् महे्द्् भट््, कैपबनेट
मंत््ी धन पसंह रावत सौरव बहुगुणा भाजिा
संगठन महामंत््ी अजय भाजयुमो के राष््््ीय
महामंत््ी वैभव पसंह और भाजिा संगठन के
िदापधकापरयो् द््ारा प््पशक््णाप्थटयो् को
सगंठनातम्क व पवपभनन् पवषयो ्िर प्प्शप््कत
पकया जाएगाकुंदन लटवाल  ने कहा तीन
पदवसीय प्प्शक््ण वग्ट की तैयापरया ंशुर ्कर
दी है्। वृहद स््र िर होने वाले इस प््पशक््ण
वग्ट मे ्पकसी तरह की कमी न रहे इसक ेपलए
रणनीपत तैयार की जा रही है व्यवस्था हेतु
बैठक रखी गई पजस्मे पवपभन्न व्यवस्था हेतु
प््भापरयो् की पनयुस्कत कर दी गई है। बैठक
मे ्युवा मोचा्ट क ेप््दशे महामत््ंी रजंन बग्टली,
हरजीत पसंह,प््देश उिाध्यक्् मधुसूदन
जोशी, पविुल मे्दोली काय्ाटलय प््भारी
संजीव चौहान आपद काय्टकत्ाट मौजूद रहे।

भाजपा युवा मोर्ाा का तीन दिवसीय प््िेश प््दशक््ण
वर्ा 5,6,7 अरस्् को, सभी दिग्रज हो्रे शादमल
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देहरादून। मुख्यमंत््ी श््ी िुष्कर पसंह

धामी ने बुधवार को सव््े चौक  स्सथत
आई.आर.डी.टी सभागार मे् सुशासन,
िारदश््ी एवं भ््ष््ाचार मुक्त उत््राखण्ड के
सबंध मे् आयोपजत काय्टक््म मे् प््पतभाग
पकया। मखुय्मतं््ी ने घोषणा की पक पवपजलेस्
का 02 करोड र्िये का परवॉस्लवंग फण्ड
बनाया जायेगा। राज्य मे् पवपजले्स को
सशकत् बनाया जायेगा, इसक ेढाच ेएव ंअनय्
सुपवधाओ् को बढाया जायेगा। पवपजले्स मे्
सराहनीय काय्ट करने वाले काप्मटको् को
प््ोत्साहन रापश दी जायेगी। इस अवसर िर
मखुय्मतं््ी ने 04 पवसलबल्ोवर को समम्ापनत
भी पकया। 

मखुय्मत््ंी न ेकहा पक सरकार न ेभ्ष्््ाचार

मुक्त देवभूपम का संकल्ि पलया है। 2025
तक उत््राखण्ड को भ््ष््ाचार मुक्त एवं
नशामुक्त बनाने का लक्््य रखा गया है।
भ््ष््ाचार मुक्त उत््राखण्ड के पलए सभी
पवभागो् को पवपजले्स के साथ समन्वय से
काय्ट करना होगा। उन्हो्ने कहा पक राज्य मे्
पवपजलेस् को और मजबतू बनाना ह।ै उनह्ोने्
कहा पक जो ईमानदारी से काय्ट कर रहे है्,
उन्हे् पकसी से डरने की जर्रत नही् है।  

मुख्यमंत््ी ने कहा पक भ््ष््ाचार मुक्त
उत््राखण्ड के पलए 1064 एि लॉच होने के
बाद से इस एि िर अभी तक 5 हजार से
अपधक पशकायते् आ चुकी ह्ै। जो पशकायते्
भ््ष््ाचार से संबंपधत है्, उन िर सतक्कता
पवभाग द््ारा लगातार कारवाई की जा रही,
जो सराहनीय काय्ट है। जो पशकायते्

भ््ष््ाचार से संबंपधत नही् ह्ै, लेपकन 1064
िर प््ाप्त हो रही है्, उन्ह्े सीएम हेल्िलाईन
से जोडा गया है, तापक जन समस्याओ् का
तेजी से समाधान हो सके। इस पदशा मे् भी
सतक्कता पवभाग द््ारा सराहनीय काय्ट पकया
जा रहा है। मुख्यमंत््ी ने कहा पक जन
समस्याओ् के त्वपरत समाधान के पलए
सरकार सरलीकरण, समाधान, पनस््ारण
एवं संतुप््ष के भाव से काय्ट कर रही है।  

इस अवसर िर अिर मुख्य सपचव
श््ीमती राधा रतूडी, डीजीिी श््ी अशोक
कुमार, प््मुख सपचव श््ी आर.के.
सुधाशं,ु पवशषे प््मखु सपचव श््ी अपभनव
कुमार, पनदेशक सतक्कता श््ी अपमत
पसन्हा, शासन एवं  िुपलस के वपरष््
अपधकारी उिस्सथत थे।

देवभूजम उतंंराखणडं को भंंषंंाचार
मुकतं बनाया िायेगा : मुखयंमंतंंी
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विविलेंस का 02 करोड़ रंपये का वरिॉलंविंग फणंड बनाया िायेगा
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उत्र्ाखंड क ेचमोली, बागेश््र, पिथौरागढ ्मे्

अगल ेचौबीस घटं ेमे ्बहतु भारी बापरश क ेआसार
ह्ै। बहुत भारी बापरश की संभावना को देखते हुए
मौसम पवभाग की ओर से ऑरे्ज अलट्ट भी जारी
पकया गया है। चाल ूमानसनू सीजन म्े यह तीसरी
बार है जब मौसम पवभाग ने ऑरे्ज अलट्ट जारी
पकया है।

मौसम पवभाग ने बहुत भारी बापरश की
संभावना को देखते हुए सरकार, शासन, पजला
प््शासन के साथ ही आिदा प््बंधन से जुड्े
अपधकापरयो् को चौबीसो् घंटे सतक्क रहने की
सलाह दी है। वही्, राजधानी दून मे् तेज गज्टना
के साथ हल्की से मध्यम बापरश की संभावना
जताई है।

मौसम पवज््ान के्द्् के पनदेशक एवं वपरष््
मौसम पवज््ानी पवक््म पसहं ने कहा पक बहतु भारी
बापरश की संभावना को देखते हुए नपदयो्, नालो्

के पकनारे बसे लोगो् के साथ ही भूस्खलन
संभापवत इलाको् मे् बसे लोगो् को सावधान रहने
की जर्रत है। इस संबंध मे् राज्य सरकार व
आिदा प््बंधन पवभाग को परिोट्ट भेजी जा चुकी
है। वही् देर शाम युनोत््ी धाम और मसूरी मे् तेज
बापरश हुई।

प््देश मे् भारी बापरश से हुए भूस्खलन के
कारण बुधवार को 166 सड्के् बंद रही जबपक
45 सड्को् को खोलने की कार्टवाई की गई। इस
काम म्े 182 जेसीबी मशीनो् को लगाया गया।
लोक पनम्ाटण पवभाग की ओर से जारी परिोट्ट के
अनुसार, बुधवार को कुल 86 माग्ट अवर्द्् हुए
जबपक 125 माग्ट एक पदन िहले से अवर्द्् थे।

इस तरह से कुल 211 अवर्द्् माग््ो् मे् से 45
माग््ो् को बुधवार को खोल पदया गया। शेष
अवर्द्् सड्को् मे् 16 राज्य माग्ट, छह मुख्य
पजला माग्ट, आठ अन्य पजला माग्ट, 55 ग््ामीण
सड्के् अवर्द्् है्। 

तीन जिलो ंमे ंअगले 24 घंटे
भारी बाजरश का ऑरेिं अलटंट
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कम्टचापरयो् के पलए अच्छी खबर है। एक

तरफ जहा ंपरटायरमेट् की उम् ्को लकेर दशे
भर मे् कई तरह के तक्क और दावे िेश पकए
जा रहे ह्ै. दूसरी ओर, कम्टचापरयो् को 65
वष्ट की आयु तक सेवा मे् बने रहने की
अनुमपत देने का पनण्टय पलया गया है।
दरअसल, िहले कम्टचापरयो् की सेवापनवृप््त
की उम्् 58 साल थी। पजसे अब बढ्ाकर 65
साल कर पदया जाएगा।

एयर इंपडया ने कंिनी के पवस््ार के
प््यास मे् एक बड्ा फैसला पलया है। अब
िायलटो् को 65 वष्ट की आयु तक उड्ान
भरने की अनुमपत होगी। 29 जुलाई के एक
दस््ावजे ्मे ्कहा गया ह ैपक नागपरक उड्य्न
महापनदेशालय ने िायलटो् को 65 वष्ट की
आयु तक उड्ान भरने की अनुमपत दी है।
िहले, एयर इंपडया मे् िायलटो् की
सेवापनवृप््त की आयु 58 वष्ट थी।

DGCA के एक आदेश मे् कहा गया है पक
िायलटो ्को 65 साल की उम् ्तक उड्ान भरने
की अनुमपत देना एक प््प््कया है और उद््ोग मे्
एयरलाइंस द््ारा इसका िालन पकया जा रहा
है। दरअसल, टाटा समूह के स्वापमत्व वाली
एयर इपंडया न ेजलद् ही 200 स ेअपधक पवमान
खरीद पलए। दरअसल इस िर पवचार पकया जा
रहा है। साथ ही, पवमान के पलए िायलटो् को
पफर कभी अनुबंध पनयुस्कत नही् दी जा सकती
है। बता दे् पक इसके पलए सेवापनवृत्् िायलटो्
से संिक्क पकया गया था।

इससे िहले कंिनी द््ारा कहा गया था पक
अिनी आवश्यकताओ् को िूरा करने के पलए
एयर इंपडया मे् वत्टमान प््पशप््कत िायलटो् को
परटायरमे्ट के बाद 5 साल के पलए अनुबंध के
आधार िर पनयकुत् पकया जाएगा और 65 साल
तक उनकी आयु सीमा को बढ्ाने का प््स््ाव
तैयार पकया गया है। साथ ही अगले 2 वष्ट मे्
परटायर होन ेवाल ेिायलटो ्की िात्त्ा की जाचं

के पलए मानव संसाधन पवकास संचालन
पवभाग और उड्ान सुरक््ा पवभाग के
अपधकापरयो् की एक सपमपत भी गपठत की
जाएगी। जो िायलटो ्क ेपिछल ेपरकॉड्ट क ेसाथ
ही अनुशासन उड्ान, सुरक््ा और उनकी
सतक्कता की जांच करेगी और दस््ावेज मे्
इसका उल्लेख पकया जाएगा।

सवेापनवपृ््त क ेबाद अनुबधं जारी करने के
पलए िायलटो् की समीक््ा के बाद पवभाग
प््मुख को शॉट्टपलस्ट पकए गए नामो् की
पसफापरश की जाएगी और संपवदा
कम्टचापरयो् की आयु सीमा को 5 वष्ट की
अवपध के पलए 65 वष्ट तक बढ्ाया जा
सकता है। वही कम्टचारी जो 63 वष्ट की
आयु तक 5 वष्ट की संतोषजनक सेवा िूरी
कर्ेगे। उनकी पवस््ृत स्क््ीपनंग कमेटी द््ारा
परिोट्ट तैयार की जाएगी और उनकी आयु
सीमा को भी बढ्ाकर 65 वष्ट करने िर
पवचार पकया जा रहा है।

अचछंी खबर सेवाजनवृजंंत की आयु बढांकर 65 वरंट की गई

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हम लोगो् की आदत होती है पक हम

किडो् वाली प््ेस को तबतक साफ नही्
करत ेजबतक पक उसिर कोई गहरा या पजद््ी
दाग ना लग जाए. कभी कोई किडा जलकर
पचिक जाए या पे््स बहुत ज्यादा गम्ाटहट से
लाल िड जाए तब उसे साफ करने की सुध
आती है. अगर आिकी प््ेस (Iron) का भी
कुछ यही हाल हो गया है और आि उसे
चमकाने के उिाय ढूंढ रहे है् तो हम बताते ह्ै
कुछ ऐसे आसान से घरेलू नुस्खे जो प््ेस के
हर दाग को हटाने मे् कारगर सापबत होते ह्ै. 

पेरासीटामोल आएगी राम 
पबलकुल सही सुना आिने. यहां बुखार मे्

खाई जानी वाली िेरासीटामोल की ही बात
हो रही है. पकसी किडे से जलकर प््ेस
खराब हो गई है तो यह नुस्खा जबरदस््
सापबत होगा. इसके पलए आिको लंबी वाली
िेरासीटामोल (Paracetamol) लेनी है.
अिन ेसाथ सफाई वाला एक मोटा किडा भी
रखे्. इस नुस्खे को ध्यान से अिनाना होगा
इसपलए बच््ो् को दूर ही रखे्. सबसे िहले
प््ेस ऑन कर्े और हल्का गम्ट होने के बाद
ऑफ कर दे.् अब िेरासीटामोल की गोली को

एकदम पकनारे से िकड कर प््ेस िर पघसना
शुर् करे्. इसके बाद किडे से साफ कर्े.
दोबारा प््ैस जलाएं और इस प््प् ्कया को
दोहराते रहे्. आिको प््ेस से जले के पनशान
छूटते नजर आएंगे. अिने हाथो् को बचा कर
रखे् और गंदगी िो्छते जाएं. 

बेकरंग सोडा और पानी 
यह नुस्खा भी कई तरह से कारगर है.

इसके पलए एक चम्मच िानी म्े 2 चम्मच
भरकर बेपकंग सोडा डालकर िेस्ट बना ले्.
अब इस िेस्ट को पकसी रबड की चम्मच से
पे््स िर लगाएं और 2 से 3 पमनट रखने के
बाद गीले किडे से साफ कर ले्. अब िानी
भरकर प््ेस की स्टीम ऑन करके प््ेस को

पकसी किडे िर चलाएं पजससे बेपकंग सोडा
का िेस्ट प््ेस मे् लगा न रह जाए.

चूना और नमर 
पे््स िर जमी हुई जंग (Rust) को हटाने

के पलए चूना और नमक इस््ेमाल मे् लाया
जा सकता है. इसक ेपलए एक बत्टन मे ्नमक
और चूने को बराबर मात््ा मे् लेकर िानी के
साथ िेस्ट बना ले्. इस िेस्ट को जंग लगी
प््ेस (Rusty Iron) िर लगाएं और कुछ
देर रखे रखने के बाद किडे से साफ कर ले्.
जंग को दरू करने के पलए स्ैडििेर स ेभी प््से
को हल्का पघसा जा सकता है पजसस ेजगं की
ऊिरी िरत छटू जाए और आि प््से को काम
म्े ला सक्े.

कपड़ो ंकी पंंेस मे ंलग गया है िंग या िलने का जनशान,
तो इन नुसखंो ंसे करे ंIron को चकाचक साफ
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देवबन्द। भारतीय जनता िाट््ी द््ारा चलाये जा रहे् हर घर पतरंगा अपभयान

मे भागीदारी पनभाने को लेकर भाजिा अल्िसंख्यक मोच्ाट ने भी तैयारी शुर्
कर दी है, आजादी का अमृत महोत्सव अपभयान के तहत उत््र प््देश भाजिा

ने तीन करोड घरो् िर झंडा लगाने का अपभयान शुर् पकया है, पजसमे एक
करोड घरो् िर भाजिा काय्टकत्ाट स्वयं एवं समाज के सहयोग से झंडा एवं ध्वज
हेतु डंडा आपद लेकर घरो् िर ध्वज लगवाने का काय्ट करे्गे, इसी क््म मे भाजिा
अलि्सखंय्क मोचा्ट क ेक््ते््ीय अधय्क् ्जावदे मपलक न ेभी हर घर पतरगंा अपभयान

को सफल बनाने के पलए देवबन्द मे पतरंगा यात््ा करने का फैसला पकया
पजसमे समाज के लोगो् मे चेतना जगाकर अल्िसंख्यक समुदाय के ज्यादा से
ज्यादा घरो् िर पतरंगा लहराया जा सके, 7 अगस्् को भाजिा अल्िसंख्यक
मोच्ाट के क््ेत््ीय अध्यक्् जावेद मपलक देवबन्द से यात््ा का आगाज करे्गे !!

भािपा अलपंसंखयंक मोचांट के कायंटकतांट देवबंद
मे जनकालेगंे जतरंगा यातंंा : िावेद मजलक

देिबनंद मे िुटेंगे भािपा अवंपसंखंयक मोरंाा के कायंाकरंाा वररंगा यातंंा की रैयावरयां िोरो पर

आशीष किवारी री कवशेष करपोट्ट
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

प््देश के संस्कृपत, धम्टस्व, िय्टटन, लोक
पनमा्टण, पसचंाई, िचंायती राज, ग््ामीण पनमा्टण
एवं जलागम मंत््ी सतिाल महाराज के जनिद
मे ्िहुचँन ेिर भाजिा क ेवपरष् ्िदापधकारी एवं
काय्टकत्ाटओ् ने उनका फूल मालाओ् से
जबरदस् ् सव्ागत पकया। प्द्शे के
संस्कृपत, धम्टस्व, िय्टटन,
लोक पनम्ाटण, पसंचाई,
िंचायती राज, ग््ामीण
पनम्ाटण एवं जलागम मंत््ी
सतिाल महाराज अिने तय
काय्टक््म के अनुसार बुधवार को
जनिद उत्र्काशी िहुचँ।े उनक ेयहा ँिहुचँने
िर भाजिा काय्टकत्ाटओ् और िदापधकापरयो् ने
माल्याि्टण, शॉल तथा स्मृपत पचन्ह भे्ट कर
जोरदार सव्ागत पकया।इस अवसर िर कपैबनटे
मंत््ी सतिाल महाराज ने भाजिा काय्टकत्ाटओ्
और िदापधकापरयो् से कहा पक वह हमेशा से
पवभागीय अपधकापरयो ्से कहते आए है ्पक हमे्
नीपतयो् मे् बदलाव पकए जाने की आवश्यकता

है तापक छोटे-छोटे काय््ो् को करने की इच्छा
रखने वाले लोग भी लाभास्नवत हो सके्।उन्होने
कहा पक अपधकापरयो् तथा बड्े ठेकेदारो् की
सांठ-गांठ से पवभागो् मे् बड्े काम लगाए जाते
है, लेपकन जमीन िर काम पफर वही छोटा
व्यस्कत करता है और जब िेम्ेट की बारी
आती है तब बड्ा ठेकेदार भाग पनकल जाता

है और हमारा आदमी नुकसान मे्
रहता है।

मतं््ी सतिाल महाराज ने
कहा पक युवाओ् को िय्टटन
के क््ेत्् मे् काम करने की

आवश्यकता है। सरकार
अनेक िय्टटन सप्ककट पवकपसत

करने जा रही है, आने वाला दशक
उत््राखंड का होने वाला है। सेना की भत््ी
प््प् ्कया शुर् होनी वाली है, युवा इसमे् भी
भाग्य आजमाए। पवधायक सुरेश चौहान ने
कैपबनेट मंत््ी सतिाल महाराज का स्वागत
करते हुए उनसे आग््ह पकया पक िंचायतो् के
सदुढृ्ीकरण स ेही सथ्ानीय लोगो ्का पवकास हो
िाएगा। इसपलए िंचायतो् को और अपधक

मजबतू पकए जान ेकी आवशय्कता ह।ै भाजिा
पजला अधय्क् ्रमशे चौहान न ेकहा पक सतिाल
महाराज राजनपैतक हस््ी क ेसाथ साथ वपै््शक
आध्यास्तमक  हस््ी भी है्। उनके उत््रकाशी
आगमन स ेहम सब का कलय्ाण होगा। उनह्ोने
कहा पक पचन्याली सौड मे् िुपलस थाना जो

अनय्त् ्पशफट् हो रहा था उस ेयथावत रखन ेका
आदेश मंत््ी जी के पदया है पजससे स्थानीय
लोगो् मे् खुशी है। इस अवसर िर हरीश
डंगवाल, लोक्ेद्् पबष््, जयबीर चौहान, शैले्द््
कोहली, बच्न् चौहान, सर्ेुद् ्िवंार, महावीर नेगी,
बालशेखर नौपटयाल, पवक््म रावत, धीरे्द्् रावत,

पवजयिाल मखलोगा, पदनशे रावत, दशेराज पबष््,
दुगे््श पसलवाल, िवन नौपटयाल, अजीतिाल िवंार,
रामानदं भट्,् सोबन राणा, सरूत गुसाई, राजशे राणा,
राजे्द्् डंगवाल, हंसराज चौहान, लक्््मण भंडारी,
मनोज चौहान, दव्ेेद् ्चौहान सपहत अनके काय्टकत्ाट
उिस्सथत रहे।

अजिकाजरयो ंऔर मोटे ठेकेदारो ंकी सांठ-गांठ से जवभागो ंमें
बड़ंे काम से छोटे ठेकेदार हो रहे वंजचत : सतपाल महाराि

पयंटटन
के कंंेतंं मे ंकाम

करे ंपंंदेश के युवा
ः महाराि 
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आप पाटंंी ने युिा विंग मंे वकया संगठन विसंंार

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
आि युवा पवंग मे् पवस््ार करते हुए प््देश

अध्यक्् द््ारा युवा नेताओ् को महासपचव
संगठन, वपरष्् प््देश उिाध्यक््, प््देश
उिाध्यक््, प््देश सपचव  और पजला अध्यक््
क ेिदो ्िर पनयसुक्त की गई।यवुा पवंग मे ्पजन
लोगो् को िद पदए गए वह इस प््कार है्।महा
सपचव संगठन देवकांत , वपरष्् प््देश
उिाध्यक्् एवं प््भारी पटहरी लोकसभा
मैक्सवेल, प््देश उिाध्यक्् एवं प््भारी पजला
पटहरी ,र्द््प््याग ,देवप््याग कैलाश, प््देश
उिाध्यक्् एव ंप््भारी पजला उत्र्काशी मयकं
सेमवाल, प््देश उिाध्यक्् एवं प््भारी पजला
िौड्ी, कोटद््ार ,चमोली ,रामप््काश, प््देश
उिाध्यक्् एवं प््भारी पजला काशीिुर, र्द््िुर
,ननैीताल मनोज शमा्ट, प्द्शे उिाधय्क् ्एवम
प््भारी पजला देहरादून अपमत पबश्नोई, प््देश
उिाध्यक्् एवं प््भारी पजला अल्मोड्ा,
रानीखेत शमशेर आय्ट, प््देश उिाध्यक््
रोपहत भट््, प््देश सपचव सागर हांडा, पजला
अध्यक्् पटहरी परतेश रावत, पजलाध्यक््
उत््रकाशी सुमन रतूड्ी, पजलाध्यक्् हपरद््ार
राकेश लोहार, और पजला अध्यक्् नैनीताल
हप्षटत पसरोही।

इस दौरान आम आदमी िाट््ी के प््देश
युवा पवंग के प््देश अध्यक्् पनपतन जोशी ने
सभी को नए िदो् िर मनोनीत होने िर
शुभकामनाएं देते हुए यह पनद््ेश पदए पक यह

सभी लोग िाट््ी की मजबूती के पलए काय्ट
करते हुए िाट््ी की रणनीपत और नीपतयो् को
जन जन तक िहुचंान ेका काय्ट करेग्।ेउनह्ोन्े
आगे कहा पक बहुत जल्द िाट््ी का युवा
संगठन मजबूती के साथ खड्ा होगा और
प्द्शे की जनता की समसय्ाओ ्को उठान ेका
काम करेगा। इसके साथ ही उन्हो्ने राज्य
सरकार िर भी युवाओ् के साथ प््देश मे्

लगातार हो रहे पखलवाड् को लेकर भी
पनशाना साधा।पनपतन जोशी ने कहा पक युवा
इस प्द्शे का भपवषय् है लपेकन आज यवुाओ्
को अिना भपवषय् तलाशने क ेपलए इस प्द्शे
से िलायन करना िड् रहा है जो इस प््देश
के साथ-साथ युवाओ् के साथ भी एक भद््ा
मजाक है। जोशी ने कहा पक महंगी पशक््ा
ग््हण करने के बाद भी राज्य सरकार यहां के
युवाओ् को रोजगार पदलाने मे् नाकाम
सापबत हो रही है पजससे इस सरकार की
बेरोजगारो् और युवाओ् के प््पत मंशा साफ
झलकती है।उन्होने कहा पक अब युवाओ् के
साथ अन्याय नही् होने पदया जाएगा । आम
आदमी िाट््ी का नयुवा पवंग लगातार ऐसे
युवाओ् की आवाज उठाता रहेगा ,पजनका
दमन सरकार आजतक करती आई है।इसके
साथ साथ उन्होने बीजेिी द््ारा शुर् होने जा
रही पतरंगा अपभयान की तारीफ करते हुए
कहा पक ये शुर्आत अरपवंद केजरीवाल जी
द््ारा की गई, लेकीन बीजेिी ने इस अच्छाई
को स्वीकार पकया आि िाट््ी इसका स्वागत
करती है, लेपकन ऐसी कई अन्य अच्छी
शुर्आत पदल्ली सरकार द््ारा की गई है
पजनके बारे मे् भी बीजेिी को पवचार करना
चापहए।प््ेस वात्ाट के दौरान पनपतन जोशी,
प््देश युवा पवंग प््भारी उमा पससोपदया और
गढ्वाल मंडल मीपडया प््भारी रपवंद्् आनंद
मौजूद रहे।

पंंदेश उपाधयंकंं, महासजचव संगठन, पंंदेश सजचव और जिलाधयंकंंो ंके
पदो ंपर की जनयुसकंत: जनजतन िोशी, पंंदेश अधयंकंं, युवा जवंग, आप

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बुधवार को सपचवालय मे् मुख्यमंत््ी श््ी

िुष्कर पसंह धामी की अध्यक््ता मे् राज्य
स््रीय उद््ोग पमत्् सपमपत की बैठक
आयोपजत की गयी। बैठक के उिरांत सपचव
उद््ोग श््ी िंकज कुमार िाण्डेय द््ारा
सपचवालय िपरसर स्सथत मीपडया से्टर म्े
ित््कार वात्ाट की गयी। सपचव डॉ. िंकज
कुमार िाण्डेय ने बताया पक गत वष्ट
उद््पमयो् द््ारा पदये गये सुझावो् मे् से
अपधकतर सुझावो् को राज्य सरकार द््ारा
िूरा कर पलया गया है। राज्य सरकार द््ारा
इन्वेस्टस्ट फे्््डली माहौल तैयार पकये जाने
की पदशा मे् पकये जा रहे काय््ो् के बारे म्े
चच्ाट की गयी। बैठक मे् सभी पवभागो् के
अपधकारी उिस्सथत थे। बैठक मे् इंडस्प््ियल

एसोपसएशन के पवपभन्न िदापधकापरयो् द््ारा
आज पदये गये सुझावो् िर भी चच्ाट की गयी। 

उन्हो्ने बताया पक राज्य म्े पसंगल यूज
प्लास्सटक के पवकल्ि हेतु िॉपलसी का ड््ाफ्ट
तैयार कर पलया गया है। इससे राज्य मे्
पसंगज यूज प्लास्सटक मैन्युफेक्चपरंग उद््ोग
से जुडे लोगो् को उसके वैकस्लिक उद््ोगो् मे्
काय्ट करने हेतु मदद पमलेगी। उनह्ोने् बताया
पक मा. मुख्यमंत््ी जी के पनदे््शो् के क््म मे्
लै्ड बै्क हेतु कमेटी बनायी जा रही है।
पजससे उद््ोगो् को आसानी से भूपम उिलब्ध
हो सकेगी। राज्य सरकार द््ारा िीएम
गपतशस्कत योजना के अंतग्टत संबंपधत
सैक्टस्ट की िापलसी तैयार कर दी गयी है्।
राज्य मे् उद््ोगो् का र्झान बढाने के पलये
सडक, हवाई एव ंरेल माग््ो ्का राजय् मे ्तजेी
से पवस््ार पकया जा रहा है। 

सपचव डॉ. िकंज कमुार िाणडे्य ने बताया

पक उद््ोगो् मे् पसंगल पवंडो सपहत तमाम
प्प्््कयाओ् को सरल पकया गया है। इनव्सेट्स्ट
फे्््डली माहौल उिलब्ध कराने हेतु काय्ट
पकया जा रहा है। राज्य म्े पनवेश अनुकूल
वातावरण के पलये पसंगल पवंडो िोट्टल के
माध्यम से उद््ोगो् को पवपभन्न पवभागो् की
अनुमपतयां तेज गपत से दी जा रही है। भारत
सरकार द््ारा राज्य को इज ऑफ डूइंग
पबजनेस रै्पकंग मे् एचीवस्ट की श््ेणी मे्
चयपनत भी पकया गया है। उद््ोगो् की
स्थािना हेतु अपनवाय्ट आवश्यकताओ् को
कम पकया जा रहा है। सभी सक्ैटस्ट के उद््ोग
राज्य मे् स्थापित हो् राज्य सरकार द््ारा इस
पदशा मे् प््यास पकया जा रहा है।

इस अवसर िर इंडस्ि््ीज एसोपसएशन
ऑफ उत्र्ाखणड् के अधय्क् ्श््ी िकंज गपुत्ा,
पसडकुल मैन्युफैक्चरस्ट एसोपसएशन के
अध्यक्् हर्ेद्् गग्ट सपहत अन्य उिस्सथत थे।

राजयं मे ंजसंगल यूि पलंाससंटक के जवकलपं के जलए पॉजलसी
का डंंाफटं तैयार :  पंकि कुमार पाणडंेय, सजचव उदंंोग 

राजंय संंरीय उदंंोग वमतंं सवमवर की बैठक
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
राज्य कर पवभाग की टीम ने  हपरद््ार म्े

एक व्यािारी के प््पतष््ानो् िर सव््े करते हुए
78 लाख र्िये जुम्ाटना लगाया है। वही्,
राज्य कर पवभाग की समीक््ा बैठक म्े
आयुक्त कर ने पनद््ेश पदए पक ईमानदार
व्यािापरयो् को िरेशान न पकया जाए। मुख्य

सपचव के पनद््ेशो् िर प््देशभर मे् शून्य परटन्ट
दापखल करने वालो् का वेपरपफकेशन
अपभयान चलाया जा रहा है।

वेपरपफकेशन अपभयान के तहत अब
तक 7148 ऐसे व्यािापरयो् का मौके िर
वेपरपफकेशन पकया जा चुका है। मंगलवार
को राज्य कर मुख्यालय मे् आयुक्त कर

डॉ. अहमद इकबाल ने पवभागीय समीक््ा
बैठक ली। उनह्ोन् ेपनदे््श पदए पक पकसी भी
ईमानदार व्यािारी को िरेशान न पकया
जाए।

कर चोरी करने वालो् िर सख्त
कार्टवाई की जाए। इसी बीच, जीएसटी की
टीम ने हपरद््ार मे् एक व्यािारी के

प््पतष््ानो् िर सव््े पकया। व्यािारी ने
फट््ीलाइज की आिूप्तट पदखाई है, पजससे
राज्य को कर नही् पमल िा रहा था। जांच
के बाद व्यािारी िर 78 लाख अथ्टदंड
आरोपित पकया जा रहा है। 

एक अन्य मामले मे् व्यािारी ने फन््ीचर,
बेपडंग, मैटरेस आपद की खरीद-पबक््ी को

जीएसटी िंजीकरण कराया था लेपकन
व्यािारी के घोपषत िते िर कोई फम्ट ही
अप््सत्व मे् नही् थी। व्यािारी ने फज््ी प््ित््ो्
के आधार िर िंजीकरण पलया था। जांच के
दौरान िाया गया पक फम्ट ने 17 लाख की
फज््ी आउटवड्ट सप्लाई पदखाई है। उसके
पखलाफ भी कार्टवाई चल रही है।

GST Survey: हजरदंंार मे ंवयंापारी पर लगाया 78 लाख िुमांटना,
शूनयं जरटनंट दाजखल करने वालो ंका वेजरजफकेशन िारी

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

एक ई-कॉमस्ट कंिनी, स्फलिकाट्ट वक्क फ््ॉम
होम (डब्ल्यूएफएच) भूपमकाओ् सपहत पवपभन्न
प््ोफाइलो् के पलए भत््ी कर रही है। हायपरंग
प््प््कया िर पटप्िणी करते हुए कंिनी ने कहा,
“सव्टश््ष््े लोग सव्टश््षे् ्टीम बनात ेहै।्  और हम
अिन ेसभी प्य्ास सही लोगो ्को खोजन ेमे ्लगाते
ह्ै जो हमारी उच् ्प्द्श्टन वाली समावशेी टीमो ्मे्
पफट होते है्। "मेज िर सभी की आवाज होती है
और पवचारो्, शैपलयो् और काय््ो् की पवपवधता
मनाई जाती है।  कैटेगरी लीडर से लेकर पवश
मास्टर तक, हम सभी एक साथ बंधे हुए ह्ै और
दुस्साहस, कार्टवाई के पलए िूव्ाटग््ह, ग््ाहक-
प््थम, अखंडता और समावेश के हमारे मूल्यो्
द््ारा पनद््ेपशत है्”, यह जोड्ा। कंिनी ने आगे
कहा, "हमारे िास एक समप्िटत काय्टस्थल
समानता चाट्टर है जो समावेशी प््पतभा
आकष्टण, प्प्तभा पवकास और प्प्तधारण, और
संस्कृपत और नीपतयो् िर के्प््दत है, जो मजबूत
नेतृत्व प््पतबद््ता द््ारा समप्थटत है।"  अपधक
अवसर तलाशने के पलए आि कपरयर िेज िर
जा सकते है्।

अनुभव पेशेवर
कंिनी देश भर मे् भत््ी कर रही है और भारत

भर मे् पवपभन्न भूपमकाओ् के पलए अनुभवी
िेशेवरो् से नौकरी के पलए आवेदन आमंप््तत कर
रही है।  स्थान-वार अवसरो् का िता लगाने के
पलए यहा ंस्कलक करे।्  आि नए अवसरो ्क ेपलए

या अनय् जॉब िोट्टल्स िर किंनी क ेपलक्ंडइन िजे
िर भी स्कलक कर सकते ह्ै।

डबल्य्ूएफएच नौरकरयां
कंिनी ने जॉब िोट्टल्स िर पवपभन्न

WFH/दूरस्थ नौकरी के अवसर भी िोस्ट पकए है्।
स्फलिकाट्ट वॉलमाट्ट के स्वापमत्व वाले

स्फलिकाट्ट ग््ुि का एक पहस्सा है, पजसमे् समूह
कंिपनयां स्फलिकाट्ट होलसेल, पमंत््ा और
स्कलयरप््िि भी शापमल है्।  यह समूह भारत मे्
अग््णी िेमे्ट्स ऐि मे् से एक, PhonePe मे्
एक बहुसंख्यक शेयरधारक भी है।

स्फलिकाट्ट िर, कंिनी का हर स्फलिस्टर
से वादा है - एक छाि छोड्ने और अिनी
पवरासत बनाने का अवसर प््ाप्त करने, प््योग
करने, सीखने और बढ्ने की स्वतंत््ता, और
एक पवपवध टीम के पहस्से के र्ि मे् उद््ोग के
सबसे प््पतभाशाली पदमाग के साथ काम करने
का।  कंिनी यह सुपनप््ित करने के पलए
देखभाल की संस्कृपत का पवस््ार करेगी पक
कोई अिना सव्टश््ेष्् काम करने िर ध्यान
के्प््दत कर सके।

स्फलिकाट्ट भारत मे् पनप्मटत प््ौद््ोपगकी
नवाचारो्, ग््ाहक-के्प््दत पनम्ाटणो्, एक पवपवध
श््ेणी के िपरदृश्य और एक पवश्् स््रीय
आिूप्तट श््ृंखला मे् पनवेश के माध्यम से भारत
मे् वापणज्य को बदलने के पलए प््पतबद्् है।

सफंलपकाटंट मे ंजवजभननं पंंोफाइल के जलए
वकंक फंंॉम होम िॉबसं, यहां जववरण देखें

बेड न कमलने से 12
कदन रे कशशु री मौि,

वीकडयो जारी रर
कपिा ने मांगा इंसाफ
ऋपषकेश। अपखल भारतीय आयुप्वटज््ान

संस्थान ऋपषकेश बीते सोमवार को गंभीर
अवस्था मे् लाए गए एक 12 पदन के पशशु
को भत््ी करने के पलए बच््ो् के आइसीयू मे्
बेड नही् पमला। पशशु के पिता उसे
पहमालयन हास्सिटल जौलीग््ांट ले गए।

बच््े ने रास््े मे् ही दम तोड् पदया। पशशु
के पिता ने इंटरनेट मीपडया िर वीपडयो
वायरल कर इस घटना क ेपलए एमस् प््शासन
को दोषी ठहराया है और इंसाफ की मांग की
है। एम्स के पचपकत्सा अधीक््क के मुतापबक
बच््े को आक्सीजन और प््ाथपमक सुपवधाएं
उिलब्ध कराई गई थी। बेड उिलबध् ना होने
के कारण उसे कही् और जाने के पलए कहा
गया था।

गंभीर अवस्था मे् अपखल भारतीय
आयुप्वटज््ान संस्थान ऋपषकेश लाए गए एक
12 पदन क ेपशश ुको भत््ी करने क ेपलए बच््ो्
के आइसीयू मे् बेड नही् पमला। पजसके बाद
पिता मजबूरी मे् पशशु को लेकर पहमालयन
हास्सिटल जौलीग््ांट के पलए रवाना हुए। 

र्ड्की पनवासी भूिे्द्् पसंह गुसाई् मूल र्ि
से श््ीनगर गढ्वाल के रहने वाले ह्ै। बीते
सोमवार की शाम को वह अिने 12 पदन के
पशशु को गंभीर अवस्था मे् एम्स ऋपषकेश
की बाल रोग पवभाग की इमरजे्सी मे् लेकर
आए थे। भूिे्द्् पसंह गुसाई के मुतापबक उन्ह्े
यहां िर काफी इंतजार करवाया गया।

बच््े को आइसीयू बेड की जर्रत थी,
आपखर मे् कह पदया गया पक हमारे यहां बेड
खाली नही् है। इसपलए बच््े को कही् और
ले जाओ। पजसके बाद वह मजबूरी म्े यहां
से अिने पशशु को लेकर पहमालयन
हास्सिटल जौलीग््ांट हुए। बच््े ने रास््े मे् ही
दम तोड् पदया। उन्हो्ने बताया पक उनका
एक ही बच््ा था।

भूिे्द्् पसंह ने अिनी यह व्यथा वीपडयो के
जपरए इंटरनेट मीपडया िर जारी की है।
पजसमे् उन्हो्ने कहा पक उनकी नजर मे् एम्स
ऋपषकेश बहुत बड्ा संस्थान है। इसपलए
रड्की स ेबच्् ेक ेइलाज क ेपलए यहा ंल ेकर
आए थे।
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
कांग््ेस छोड्कर आि मे् शापमल हुई

मपहला नेप््तयाँ, आि िाट््ी नेताओ् ने पवपधवत
पदलाई सदस्यता: जोत पसंह पबष््, प््देश
संगठन समन्वयक, आि।आम आदमी िाट््ी
की नीपतयो् से प््भापवत होकर आज देहरादून
स्सथत आम आदमी िाट््ी के प््देश काय्ाटलय मे्
दज्टनो् मपहला कांग््ेस की िदापधकापरयो् ने
कांग््ेस का दामन छोड्कर आम आदमी िाट््ी
का दामन थामते हुए पवपधवत सदस्यता ग््हण
की।

आम आदमी िाट््ी काय्ाटलय मे् मौजूद
प््देश के संगठन समन्वयक जोत पसंह पबष््
और वपरष्् नेत््ी कमलेश रमन ने कांग््ेस
छोड्कर आम आदमी िाट््ी मे् शापमल हुई िूव्ट
मपहला कांग््ेस की महासपचव पकरण मनवाल
और कापमनी देवी िूव्ट वाड्ट अध्यक्् को आम
आदमी िाट््ी मे् शापमल करवाया।इस दौरान

जोत पसंह पबष्् ने कहा पक कांग््ेस एक डूबता
हुआ जहाज है और कांग््ेस के नेता एक दूसरे
की टांग खी्चने मे् व्यस्् है्।

उन्हो्ने कहा पक प््देश मे् कई ज्वलंत
समसय्ाए ंहै ्और कागं््से मखुय् पविक््ी दल होने
के बावजूद भी ज्वलंत समस्याओ् को नही्
उठाता है पजससे यह स्िष्् होता है पक पविक््
होने के बावजूद भी कांग््ेस अिने पविक्् का
धम्ट नही् पनभा रही है। उन्हो्ने कहा पक यह
आम आदमी िाट््ी की नीपतयां ही है पक आज
जगह-जगह से लोग आम आदमी िाट््ी की
नीपतयो ्स ेप््पेरत होकर िाट््ी का दामन थाम रहे
है्। उन्हो्ने िाट््ी मे् शापमल हुए सभी लोगो् को
शभुकामनाए ंदी।इस दौरान जोत पसहं पबष् ्जी
के साथ कमलेश रमन, डॉक्टर आरिी रतूड्ी,
मुकेश िांडे ,अशोक सेमवाल, सुधा िटवाल
,प्यारा पसंह ,सागर हांडा और सीिी पसंह समेत
कई लोग मौजूद रहे।

कमलेश रमन और आर पी
रतूड़ी ने कांगंंेस मे ंमारी बड़ी

सेिं : आप मे ंशाजमल हुए नेता नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
कोरोना के मामले बढ्ने के बाद स्िा और

पजम को बंद कर पदया गया था। कोरोना लहर
के बाद जब स्सथपत सामान्य हुई तो स्िा से्टर
दोबारा शुर् कराए गए। शासन स््र िर स्िा
से्टर को लेकर नए पनयम तैयार पकए जा रहे
है।्जलद् ही सि्ा क ेसचंालन क ेपलए नए पनयम
लागू हो्गे। इसे देखते हुए राज्य मपहला आयोग
की अध्यक्् कुसुम कंडवाल ने आयोग
काय्ाटलय मे् बोड्ट की बैठक की.

सदसय्ो ् रे करकि् पदो ् पर जलद् होगी
कनयुकक्ि

आिको बता दे ्पक सि्ा क ेसचंालन क ेपलए
कई पनयमो् और शत््ो् का िालन करना िड्ता
है। बैठक मे् बोड्ट सदस्यो् के परक्त िदो् को
भरने के पलए शासन स््र िर ित्् व्यवहार
करने के पनद््ेश पदये गये। साथ ही दूर-दराज
के क््ेत््ो् से िरामश्ट के पलए देहरादून िहुंचने
वाली िीप्डत मपहलाओ् के पलए कम से कम
एक सप्ताह ठहरने के पलए 10 से 12 कमरो्
की व्यवस्था करने के पनद््ेश सरकार को पदए. 

बाल सुधार गृह रो लेरर कनद््ेश
बता दे् पक बैठक मे् बंद िड्े बाल सुधार

गृहो् को संचापलत पकए जाने, शासन द््ारा
आयोग को जागरक्ता काय्टक्म् हते ुअपतपरकत्
बजट उिलब्ध कराने, िूव्ट अध्यक्् की तरह
पनवत्टमान अध्यक्् के मानदेय मे् भी बढ्ोत््री
पकए जाने को लेकर भी सकारात्मक बात हुई.

फकरयाकदयो ् रे ठहरने री होगी
वय्वसथ्ा

इसी क ेसाथ ही महगंाई को दखेत ेहएु गाड्ी
मे् िेि््ोल का िैसा बढ्ाने सम्बन्धी कई पवषयो्
िर गहनता स ेपवचार-पवमश्ट  हआु. इसक ेपलए
बाकायदा प््स््ाव भी िापरत पकया गया. इसके
अपतपरकत् बठैक मे ्कई मामल ेप्क्ाश मे ्आए.
जसै ेआयोग काया्टलय शहर स ेकाफी दरू सस्थत
है, पजसमे् मपहलाओ् को आने-जाने मे् काफी
िरेशापनयो् का सामना करना िड्ता है. वही्,
आयोग का काय्ाटलय शहर के बीच मे् करने
को लेकर भी अपधकापरयो् को पनद््ेश पदए.

रई मामलो ्मे ्प््स््ाव हुए पाकरि
आिको बता दे् पक कई पबंदुओ् िर गंभीरता

से पवचार करते हुए शासन स््र िर दोबारा
ित््ाचार पकए जाने सम्बन्धी प््स््ाव िापरत
पकया गया. अध्यक्् ने उिाध्यक््ो् को आदेपशत
पकया गया पक वह स्वयं द््ारा पकए गए सभी
काय््ो् की मापसक परिोट्ट बनाकर आयोग को
भेजे्.

सप्ा सेट्र रो लेरर हुई चचा्ट
दरअसल, इस बैठक मे् स्िा से्टर को

लेकर भी पवस््ार से चच्ाट हुई. जानकारी के
मुतापबक इसके संचालन से सम्बस्नधत
पनयमावली िर भी शासन स््र िर अपतशीघ््

पनयमावली लागू की जाएगी. पजसको लेकर
दोबारा ित््ाचार पकया जाएगा.

ये लोग हुए बैठर मे ्शाकमल
बैठक का संचालन आयोग की सदस्य

सपचव कापमनी गुप्ता ने पकया. इस बैठक मे्
आयोग की उिाध्यक््, ज्योपत (साह) पमश््ा,
अल्मोड्ा एवं उिाध्यक््, शायरा बानो
ऊधमपसंह नगर एवं आयोग के पवपध
अपधकारी, दयाराम पसंह एवं शानू रावत,
कपनष् ्सहायक द््ारा प्प्तभाग पकया गया. बता
दे् पक आयोग के पवपध अपधकारी दयाराम पसंह
ने काय्टक््म का समािन करते हुए समस््
िदापधकापरयो् का धन्यवाद पकया.

उतंंराखंड के सपंा सेटंरो ंके संचालन के
जलए बन रहे नए जनयम, पढंे ंये खबर

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
कई बार हम अिनी बात कह भी देते है्

लेपकन पफर भी ग््ुि के दूसरे लोगो् िर प््भाव
नही् छोड् िाते. आज हम आिको कुछ ऐसे
पटप्स बताने जा रहे है्, पजन्हे् फॉलो करके आि
लोगो् िर अिना प््भाव छोड् सके्गे। कुछ लोग
अिने दोस््ो् और परश्तेदारो् के बीच तो अिनी
बात अचछ् ेस ेरख लते ेहै ्लपेकन पकसी बड् ेग््िु
मे् पडस्कशन के पलए बैठते है् या नौकरी के
पलए होने वाले इंटरव्यू के ग््ुि पडस्कशन मे्
पहस्सा लेते है्, तो अिनी बात सही तरीके से
रखने मे् असमथ्ट होते है्. कई बार हम अिनी
बात कह भी देते है् लेपकन पफर भी ग््ुि के दूसरे
लोगो् िर प््भाव नही् छोड् िाते. आज हम
आिको कुछ ऐसे पटप्स बताने जा रहे है्, पजन्हे्
फॉलो करके आि लोगो् िर अिना प््भाव छोड्
सके्गे। बोलते समय आई कॉन्टेक्ट करे्: जब
भी आि पकसी ग््ुि पडस्कशन मे् पहस्सा ले्, इस
बात का ध्यान रखे् पक पसफ्क मॉडरेटर से आई
कॉनट्केट् बनान ेक ेअलावा पडसक्शन मे ्मौजदू
सारे लोगो् से आई कॉन्टेक्ट बनाए रखे्. जब
आि ऐसा करे्गे तो ग््ुि के दूसरे लोग भी
आिकी बात को ध्यान से सुने्गे और आि
अिनी बात अच्छे से कह िाएंगे. 

करे्ट अफेयस्ट अवश्य िढ्े्: ग््ुि पडस्कशन
क ेटॉपिक जय्ादातर करेट् अफयेस्ट स ेजडु् ेहोते
है्। ऐसे मे् अगर आि करे्ट अफेयस्ट की
जानकारी रखे्गे तो आि अिनी बातो् को अच्छे
स ेरख िाएगं.े ऐसा करन ेस ेआि तथय्ो ्िर बात
कर िाएंगे और आिकी बात और प््भावी
होगी। समूह चच्ाट मे् भाग लेने वालो् के पलए
यह आवश्यक है पक उन्हे् उस पवषय के बारे मे्

िता होना चापहए पजस िर वे बात करना चाहते
है्।

अिनी बॉडी लैग्व्जे िर धय्ान दे:् पकसी ग््िु
पडस्कशन मे् पहस्सा लेने वाले लोगो् को इस
बात का हमशेा धय्ान रखना चापहए पक जब ग््िु
पडसक्शन मे ्बोलना हो तो बॉडी लैग्व्जे अचछ्ी
होनी चापहए. बातचीत के दौरान, बॉडी लै्ग्वेज

से ऐसा नही् लगना चापहए पक वो दूसरो् के
पव्ाइटंस् सनुकर नाराज हो रह ेहै.् जब आि ग््िु
पडस्कशन मे् अच्छे से बैठते है् और आिका
िहनावा फॉम्टल होता है, आि लोगो् िर अच्छा
असर डालते है्. 

दसूरो ्की बात अचछ् ेस ेसनुे:् ग््िु पडसक्शन
को प््भावशाली बनाने के पलए जर्री है पक

आि दूसरो् की बातो् को भी अच्छे से सुने्.
दूसरो् की बातो् को सुनकर ही आि अिना िक््
रख िाने मे् कामयाब हो्गे. ग््ुि पडस्कशन मे्
लोगो् को सुनने से भी कई बार कई पलंक पमल
जाते है् जो आिको आगे और बेहतर तरीके से
बोलने के प्वाइंट्स दे देता है.

संयम बनाए रखे्: ग््ुि पडस्कशन मे् आिके

साथ कई और लोग भी अिनी बात रख रह ेहोते
है्. ऐसे मे् जर्री होता है पक आि इस दौरान
संयम बानए रखे् और दूसरो् की बात के बीच
मे् न बोले्. दूसरो् की बात को बीच मे् काट कर
बोलना शुर् करने से आि बुरा प््भाव छोड्
सकत ेहै.् बहेतर होता ह ैपक आि दसूर ेको बात
खतम् करन ेदे ्और उसक ेबाद अिनी बात रखे.्

समूह चचांट मे ंपंंभाव डालना चाहते है?ं इन जटपसं को फॉलो करें
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संपादकीय
संंनपान से िीवनभर लाभ

स्न्िान बच््ो ्को जीवन म्े अचछ्ी शरुआ्त प्द्ान करता ह.ै यह िोषण
का सबस ेअचछ्ा स््ोत है, जो जीवनभर लाभ दनेे क ेसाथ बच्् ेक ेमानपसक
पवकास मे ्भी सहायक ह.ै यह मा ंक ेसाथ अिनतव् की भावना का पवकास
करता ह.ै अगस् ्माह क ेिहल ेसपत्ाह मे ्पवश्् स्न्िान सपत्ाह मनाया
जाता ह.ै जनम् क ेएक घटं ेक ेभीतर स्न्िान की शरुआ्त करन ेतथा िहले
छह महीन ेमे ्बच्् ेको पसफ्क मा ंका दूध दनेा बच्् ेक ेपलए फायदेमदं होता
ह.ै छह महीन ेक ेबाद िरूक आहार शरु ्करन ेऔर दो साल या उससे
अपधक उम् ्तक लगातार स््निान करान ेस ेसकं्म्ण क ेपखलाफ एक
शसक्तशाली कवच तयैार होता ह.ै इसस ेकुिोषण स ेबचाव और बच्् ेके
मप््सषक् का पवकास होता ह.ै जो बचे्् ढगं स ेस््निान नही् करत ेहै,् उनमे्
दस्् और अनय् सकं्म्णो ्का खतरा अपधक होता ह.ै ऐस ेबच््ो ्क ेकुिोषण
स ेिीपडत होन ेऔर पशशकुाल मे ्मतृय् ुका खतरा बढ जाता ह.ै मा ंका दूध
पवटापमन, खपनज और अनय् िोषक ततव्ो ्स ेभरिरू होता ह.ै बच्् ेक ेजन्म
क ेतरुतं बाद प््ापत् होन ेवाला मा ंका गाढा िीला दधू पजस ेकोलोसि््म् भी
कहा जाता ह,ै नवजात पशश ुक ेपलए आदश्ट िोषण है. िोषक तत्वो ्एवं
एटंीबॉडी स ेभरिरू, यह दूध बच्् ेक ेपलए िहल ेटीक ेका काम करता ह.ै
यह बीमापरयो ्क ेजोपखम को कम करता ह,ै पजसमे ्कान क ेसकं्म्ण,
असथ्मा, श््सन सकं्म्ण, दस््, उलट्ी, बचिन का मोटािा और पशशओु्
की अचानक मत्ृय ुपसडं््ोम भी शापमल ह.ै स््निान बच्् ेकी बौप््दक क्म्ता
मे ्भी तीन स ेचार अकं तक की वपृ््द करता है. बच्् ेक ेजनम् क ेबाद
स्न्िान माताओ् को िवू्ट शारीपरक आकार प््ापत् करन ेमे ्मददगार होता
ह.ै साथ ही, स्न् क्ैसर, गभा्टशय क्ैसर तथा टाइि-2 मधमेुह के जोपखम
को कम करता ह.ै यह बच्् ेक ेजनम् क ेअतंर को बनाये रखता ह.ै अधय्यन
स ेिता चलता ह ैपक स्न्िान मे ्पनवशे पकया गया प्त्य्के डॉलर अनमुापनत
तौर िर 35 डॉलर का आपथ्टक लाभ प्द्ान करता ह.ै स््निान सभी रि्ो्
मे ्किुोषण को रोकन ेमे ्मदद करता ह.ै मा ंका दधू प््ाकपृतक, नवीकरणीय
और पटकाऊ ससंाधन ह,ै जो न तो कचरा िदैा करता ह ैऔर न ही प्दू्षण.
नवजात पशश ुका जीपवत रहना प््ारपंभक स्न्िान और जनम् क ेतरुतं बाद
मा ंक ेसाथ त्वचा स े तव्चा क ेसिंक्क िर पनभ्टर करता ह.ै यह मा ंके
ऑकस्ीटोपसन क ेस््र को भी बढाता ह,ै जो मा ंक ेदधू को बढान ेमे ्मदद
करता ह.ै एनएफएचएस-5 (2019-21) तथा एनएफएचएस-4 (2015-
16) क ेआकंडो ्का पवशल्षेण करे ्तो झारखडं िाचं साल स ेकम उम् ्के
बच््ो ्म्े किुोषण की दर को कम करन ेमे ्सफल रहा है. इस आय ुवग्ट के
बच््ो ्म्े बौनिेन मे ्लगभग 22 प्प्तशत की तथा सट्पंटगं मे ्लगभग 12
प्प्तशत की कमी आयी ह.ै छह महीन ेस ेकम उम् ्क ेबच््ो ्मे ् पवशषे
स्न्िान दर मे ्भी सधुार हुआ ह.ै एनएफएचएस-4 मे ्यह 65 प्प्तशत
था, जो पक एनएफएचएस-5 मे ्बढ कर 76 प्प्तशत हो गया है. 2015-
16 मे ्62 प्प्तशत की तलुना मे ्अब लगभग 76 प्प्तशत ससंथ्ागत प्स्व
होता ह.ै हालापंक, कछु क््ते््ो् मे ्अभी भी काम होना बाकी ह.ै चार मे ्से
तीन मपहलाओ् का प्स्व सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्कराया जाता ह,ै लपेकन िाचं
मे ्स ेकवेल एक बच्् ेको ही घटें भर क ेभीतर मा ंका दूध पमल िाता ह.ै
छह महीन ेमे ्पशश ुक ेिोषक ततव्ो ्की आवश्यकता को िरूा करन ेक ेपलए
िरूक खाद् ्िदाथ्ट की आवशय्कता होती ह,ै लपेकन झारखंड म्े 6-8 महीने
क े61 प्प्तशत बच््ो ्को ठोस/ अध्ट ठोस भोजन और मा ंका दधू नही्
पमलता ह.ै ज््ान और जानकारी की कमी, िारिंपरक प्थ्ाए ंतथा देखभाल
सपुवधाओ ्क ेअभाव क ेचलते जनम् क ेबाद प््ारपंभक स््निान का िया्टप्त
चलन नही् हो िाया. शरुआ्ती पदनो ्म्े कई माताए ंस्न्िान के तरीके
सीखन ेक ेपलए भी सघंष्ट करती है.् सफल स्न्िान अभय्ास को बढावा
दने ेक ेपलए उपचत िपरवशे और पवशषेज् ्पनद््शे की आवशय्कता होती ह.ै
बच््ो ्को जीवन मे ्सव््ोत्म् सभंव शरुआ्त दने ेक ेपलए माताओ ्को अिने
िपरवारो,् सव्ासथ्य् िशेवेरो,् पनयोकत्ाओ ् और सरकार स े सहयोग व
प््ोतस्ाहन की आवशय्कता होती ह.ै सव्ासथ्य् िशेवेरो,् जसै ेपक िरामश्टदाता,
नस्ट तथा डॉकट्र, माताओ ्एव ंबच््ो ्को स्न्िान करान ेमे ्मदद कर
सकत ेहै.् मपहलाओ ्को सटीक जानकारी, िरामश्ट, घरो ्मे ्एव ंपचपकतस्ा
केद्््ो ्तथा काय्टसथ्ल िर सहयोग प्द्ान करन ेकी जरर्त ह,ै तापक वे
आतम्पवश््ास क ेसाथ कही ्भी बच्् ेको स्न्िान करा सके.् हमे ्एक
सक्म् वातावरण को बढावा दनेा चापहए तथा घर एव ंकाय्टसथ्ल दोनो्
जगहो ्िर उनकी सहायता करनी चापहए.
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देहरादून,3 जुलाई। माननीय मुख्यमंत््ी
उत््राखंड के पनद््ेशो् के क््म मे् प््देश के
पनवापसयो् को साइबर अिरापधयो द््ारा जनता
से ठगने वालो िर सख्त काय्टवाही िर िुपलस
महापनदेशक उत््राखंड द््ारा एसटीएफ व
साइबर िुपलस को प््भावी काय्टवाही हेतु पदशा
पनद््ेश पदए गए  है ।* वत्टमान मे् साइबर
अिराधी आम जनता की गाढी कमाई हड्िने
हेतु अिराध के नये-नये तरीके अिनाकर
धोखाधडी कर रह ेह ै। इसी िपरिके््य् मे ्साइबर
अिराधो् द््ारा फज््ी कॉल सेन्टर के माध्यम से
लोगो से ठगी की सूचना एसटीएफ को प््ाप्त हो
रही थी। पजस क््म मे् पदनांक 21/07/2022
को एसटीएफ एव ंसाइबर क््ाईम िपुलस सट्शेन
की िुपलस टीम द््ारा एक अन्तराष््् ्ीय कॉल
सेन्टर िर छािा मारा गया पजसमे् 1.26 करोड्
र्िये नगद, 250 लैिटॉि व 85 कम्प्यूटर
जब्त पकये गये थे। प््करण के सम्बन्ध मे्
साइबर थान ेिर अपभयोग िजंीकतृ पकया गया।
इस अपभयोग मे् अब तक 14 लोगो को जेल
भेजा जा चुका है तथा अन्य संपदग्ध तथा फरार
अपभयुक्तो के पवर्द्् साक्््य संकलन की
काय्टवाही की जा रही है।

अपभयुक्तो के पवर्द्् प््भावी काय्टवाही हेतु
एसटीएफ द््ारा पवपभन्न एजेस्नसयो् 

1- प््वत्टन पनदेशालय (ED), 2-

आसूचना ब्यूरो (IB), 3- FBI 4- केन्द््ीय
अन्वेषण ब्यूरो (CBI), 5- ROC (Reg-
istrar of Companies), 6- Depart-
ment of Telecommunication
(DOT), 7- CGST,  8.SGST, 9.राजसव्
आसूचना पनदेशालय (DRI) 10. इनकम
टकैस् पडिाट्टमेट्आपद स ेजानकारी साझंा की जा
रही है। 

जानकारी मे् इस अवैध कॉल सेन्टर के
साथ-साथ 01 संपदग्ध मीपडया हाउस की
जानकारी भी प््काश मे् आई है और  हवाला के
माध्यम से Money Laundering की
संभावना प््तीत होती है। घटना मे् पवपभन्न बै्क
खातो के पवश्लेषण से अनुमापनत 225 करोड्
क ेसपंदगध् धन क ेलनेदने की जानकारी भी इन
एजेस्नसयो् से सांझा की जा रही है । अपभयोग
मे Microsoft Company से भी ित््ाचार

पकया गया है पजनसे टॉल फ््ी नम्बरो के
समब्नध् मे ्दपुनयाभर स ेप््ापत् हजारो पशकायतो
की जानकारी मांगी गयी है, पजसकी जानकारी
बहुत जल्द Microsoft Company द््ारा
प््दान की जायेगी । 

प््भारी एस0टी0एफ0 उत््राखण्ड द््ारा
आश््ासन पदया गया है पक एसटीएफ लगातार
इस प््कार के अवैध कॉल सेन्टरो िर प््भावी
काय्टवाही कर रही है, इस मामले मे् भी तह
तक जायेगी एवं हर प््कार के तथ्यो को
खगंालगेी । जनता स ेअिील की ह ैपक कसट्मर
केयर से बताकर फोन करने वाले व्यस्कत की
बातो मे् न आये और न ही उसे अिने
वॉलेट/बैक सम्बन्धी को जानकारी साझा करे्
। कोई भी शक होने िर तत्काल पनकटतम
िपुलस सट्शेन या साइबर क््ाईम िपुलस सट्शेन
व साईबर हेल्िलाईन 1930 िर  सम्िक्क करे् ।

अवैध कॉल सेन्टर म्े प््काश मे् आये संदिग्ध खातो मे् 225 करोड् की धनरादश
के लेन-िेन की जानकारी दवदभन्न एजेन्नसयो से सांझा की जा रही है
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15 अगस्् के मौके िर भारतीय रेलवे ने

देश की तीसरी वंदे भारत ि््ेन चलाने की
घोषणा की है।  रेलवे से पमली जानकारी के
मतुापबक इस ि््ने का पनमा्टण चनेन्ई की इटंीग्ल्
कोच फैक्ि््ी मे् पकया जा रहा है. इस ि््ेन को
िटरी से उतारने की तैयारी जोर-शोर से की जा
रही है. टीम ि््ेन को तैयार करने मे् लगी है
तापक 15 अगस्् से िहले इसे हरी झंडी
पदखाकर रवाना पकया जा सके। आिको बता
दे् पक पिछले साल 15 अगस्् के मौके िर
िीएम मोदी ने 75 नई वंदे भारत ि््ेनो् को िटरी
िर लाने का ऐलान पकया था. िीएम मोदी के
इस ऐलान को साकार करने के पलए रेलवे इस
15 अगस्् को तीसरी वंदे भारत ि््ेन को रेल
िटरी िर लाने की तैयारी कर रहा है. अगले 1
साल के भीतर देश की जनता को 74 और वंदे
भारत ि््ेने् दी जाएंगी। 

रेलवे ने तीसरी वंदे भारत ि््ेन को 12
अगस्् से िहले िूरी तरह तैयार करने का

लक्््य रखा है, तापक इसे 12 अगस्् को
चेन्नई की कोच फैक्ि््ी आईसीएफ से हरी
झंडी पदखाकर रवाना पकया जा सके. ि््ेन मे्
कुछ काम बाकी है, जो समय िर िूरा हो
जाएगा. इसके बाद ि््ेन को ि््ैक िर उतारा
जाएगा। आईसीएफ से बाहर आने के बाद
इस ि््ेन का ि््ायल होगा। पफर सीआरएस
क्लीयर्ेस लेने के बाद इसे चलाया जाएगा।

रेलवे से पमली जानकारी के मुतापबक,

िीएम मोदी द््ारा 75 वंदे भारत ि््ेने् अगले
साल तक चलाने की जो घोषणा की गई
थी, उसे िूरा करने के प््यास जारी ह्ै.
तीसरी ि््ेन बनने के बाद बाकी 74 वंदे
भारत िे््नो् का पनम्ाटण भी तेजी से िूरा हो
जाएगा. आने वाले 2-3 महीनो् मे् 2 से
3 वंदे भारत ि््ेन्े बनाई जाएंगी। इसके
बाद इसकी उति्ादन दर 6 स े7 ि््नेो ्तक
बढ्ाई जाएगी।

तीसरी वंदे भारत टंंेन रेलवे
टंंैक पर दौड़नंे को तैयार
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आशीष किवारी री करपोट्ट
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सूबे के स्वास्थ्य मंत््ी डॉ0 धन पसंह रावत ने
राष््् ्ीय स्वास्थ्य पमशन के अंतग्टत वत्टमान
पवत््ीय वष्ट मे् केन्द्् सरकार द््ारा उिलब्ध कराई
गयी धनरापश को समय िर शत-प््पतशत खच्ट
करने के पनद््ेश प््देश के अनुभवी और बेहतरीन
काय्टशैली से स्वास्थ्य पवभाग की ढुलमुल
व्यवस्था को िटरी िर लाने मे् जुटे पमशन
पनदशेक डॉ आर राजशे कमुार को पदए है ्। इसके
साथ ही मंत््ी धन दा ने  पवपभन्न पचपकत्सा
इकाईयो ्मे ्चल रह ेपनमा्टण काय््ो ्की धीमी प्ग्पत
िर नाराजगी जताते हुये अपधकापरयो् को
पनम्ाटणाधीन काय््ो् मे् तेजी लाने के पनद््ेश पदये।
एनएचएम क ेअतंग्टत काय्टरत कापम्टको ्को पवगत
तीन माह से वेतन न पमलने िर उन्हो्ने पवभागीय
अपधकापरयो् को हुये शीघ्् वेतन पनग्टत करने को
कहा। 

पचपकत्सा स्वास्थ्य एवं पचपकत्सा पशक््ा मंत््ी

डॉ0 धन पसंह रावत ने स्वास्थ्य महापनदेशालय
म्े आयोपजत उच्् स््रीय समीक््ा बैठक मे्
पवभागीय अपधकापरयो् को सख्त पनद््ेश पदये।
उन्हो्ने वत्टमान पवत््ीय वष्ट मे् राष््््ीय स्वास्थ्य
पमशन के अंतग्टत स्वीकृत धनरापश को शत-
प््पतशत खच्ट करने के पनद््ेश पवभागीय
अपधकापरयो् को पदये। डॉ0 रावत ने बताया पक
सूबे मे् एनएचएम के अंतग्टत हुये बेहत््र काय््ो् के
आधार िर भारत सरकार द््ारा इस पवत््ीय वष्ट
र्िये 1129.5 करोड का बजट उिलब्ध कराया
गया है जो पक जो पक पवगत पवत््ीय वष्ट मे् पमले
बजट के मुकाबले र्िये 280 करोड अपधक है।
पजस ेतय समय के भीतर शत-प्प्तशत खच्ट करने
का लक्््य पनध्ाटपरत कर पदया गया है तापक प््देश
की स्वास्थ्य व्यवस्थाओ् को और अपधक मजबूत
पकया जा सके।

बैठक मे् पवभागीय मंत््ी ने पवपभन्न पचपकत्सा

इकाईयो ्मे ्चल रह ेपनमा्टण काय््ो ्की धीमी प््गपत
िर भारी नाराजगी जताई। उन्हो्ने अपधकापरयो् से
दो टूक कहा पक पनम्ाटणाधीन काय््ो् मे् तेजी
लाकर सभी पनम्ाटण काय्ाा् को पनि््त समय
सीमा के भीतर िूरा करे्। डॉ0 रावत ने बताया पक
ई0आर0सी0िी0 के अंतग्टत 08 पचपकत्सा
इकाईयो् मे् प््ीफैप््िकेटेड 42 बेड एवं 10
पचपकत्सा इकाईयो् मे् 32 बेड का पनम्ाटण पकया
जायेगा पजसके पलये शासन ने र्िये 5073.12
लाख की धनरापश स्वीकृत कर दी है। इसके
अलावा इस पवत््ीय वष्ट मे् 07 प््कपटकल केयर
यूपनट (सी0सी0यू0) की स्थािना की जायेगी,
पजसके पलये काय्टदायी संस्था नापमत कर दी गई
है, शीघ्् ही पनम्ाटण काय्ट शुर् कर पदया जायेगा।
एनएचएम काप्मटको् को पवगत तीन माह से वेतन
न पमलन ेिर डॉ0 रावत ने पवभागीय अपधकापरयो्
की जमकर क्लास लगाई। उन्हो्ने पमशन

पनदेशक एनएचएम डॉ0 आर0 राजेश कुमार को
व्यवस्थाएं ठीक कर शीघ्् वेतन पनग्टत करने के
पनद््ेश पदये। उन्हो्ने कहा पक एनएचएम के
अंतग्टत काय्टरत काप्मटक अल्ि वेतनभोगी ह्ै और
उनका कई महीनो् तक पबना पकसी कारण वेतन
रोकना न्यायोपचत नही् है। 

बैठक मे् प््भारी सपचव स्वास्थ्य एवं पमशन
पनदेशक एनएचएम डॉ0 आर0 राजेश कुमार,
महापनदेशक स्वास्थ्य डॉ0 शैलजा भट््, संयुक्त
पनदेशक डॉ0 आर0िी0 खंडूडी, पवत्् अपधकारी
दीिाली भरणे, पवत्् पनयंत््क एनएचएम खजान
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
उत््राखंड के मुख्यमंत््ी िुष्कर पसंह धामी

न ेकहा पक नय्ायमपूत्ट रंजना प्क्ाश देसाई की
अध्यक््ता वाली पवशेषज्् सपमपत समान
नागपरक संपहता का मसौदा तैयार करने के
पलए तेजी से काम कर रही है. उम्मीद है पक
वह छह महीने के पनध्ाटपरत समय के भीतर
अिनी परिोट्ट सरकार को सौ्ि देगी। इसके
बाद सभी िक््ो् से पवचार-पवमश्ट कर समान
नागपरक संपहता के प््कयान्वयन को
सुपनप््ित करने के पलए आगे की कार्टवाई
की जाएगी।

मंगलवार को नई पदल्ली मे् 'पहंदुस््ान' से
खास बातचीत मे् धामी ने कहा पक संपवधान
का अनुच्छेद 44 राज्यो् को समान नागपरक
संपहता लागू करने का अपधकार देता है. इसी
आधार िर उत््राखंड ने िहल की है, अन्य
राज्यो् को भी इसे लागू करने के पलए आगे
आना चापहए।

उन्हो्ने कहा पक उत््राखंड के पलए
समान नागपरक संपहता बहुत महत्विूण्ट है
क्यो्पक यह दो देशो् चीन और नेिाल के
साथ अिनी सीमा साझा करता है। राज्य
एक महत्विूण्ट धाप्मटक के्द्् भी है। भाजिा
ने चुनाव से िहले एक वादा पकया था,
इसपलए नई सरकार के गठन के साथ
समान नागपरक संपहता का मसौदा तैयार
करने के पलए सबसे िहले एक सपमपत का
गठन पकया गया था। जस्सटस देसाई की
अध्यक््ता मे् कमेटी की दो बैठक्े हो चुकी

ह्ै। मै्ने खुद भी कमेटी के साथ बैठक की
है। सपमपत सभी पहतधारको् के साथ इस
मुद््े िर चच्ाट करेगी। 

बाद मे् वेबसाइट या िस्बलक डायलॉग
के जपरए भी लोगो् की राय ली जाएगी।
कमेटी को छह माह का समय पदया गया
है। उम्मीद है पक वह इस काम को तय
समय मे् िूरा कर ले्गी लेपकन यह एक
ऐसा पवषय है पजस िर व्यािक पवचार-
पवमश्ट की जर्रत है इसपलए सरकार

जर्रत िड्ने िर सपमपत को िय्ाटप्त समय
देगी।

उन्हो्ने कहा पक समान नागपरक संपहता
िर काय्ट करने वाला उत््राखंड िहला राज्य
है। इसे लागू करने वाला भी िहला राज्य
बनेगा। समान नागपरक संपहता लागू होने के
बाद कई अहम बदलाव हो्गे। अदालतो् मे्
20 फीसदी मुकदमे प््त्यक्् र्ि से कम हो
जाएंगे।

धामी ने कहा पक उनकी सरकार राज्य के

चहुमुखी पवकास के पलए काय्ट कर रही है।
नए उद््ोगो् की स्थािना के पलए जमीन ब्ैक
तैयार एकल पखडक्ी योजना शरु ्की गई है।
िय्टटन, ऊज्ाट, बागवानी, जैपवक खेती जैसे
िरंिरागत क््ेत््ो् म्े पनवेश के अलावा
परन्यूबल ऊज्ाट, एयरोस्िेस एवं पडफ्ेस,
इलेक्प््िक वाहन, जैव प््ौद््ौपगकी आपद क््ेत््ो्
म्े नए पनवेश को आकप्षटत करने के पलए
नीपतयो् को सरल बनाया गया है। चारधाम
माग्ट के िूरी तरह से तैयार होने के बाद

धाप्मटक िय्टटन मे् इजाफा होगा।
उन्हो्ने कहा पक सरकार का सव्ाटपधक

फोकस राजसव् सजृन को लकेर ह।ै राजय् को
पमलने वाली िांच हजार करोड् र्िये की
जीएसटी क््पतिूप्तट खत्म हो चुकी है पजसकी
भरिाई के पलए नए क््ेत््ो् िर ध्यान के्द््ीत
पकया जा रहा है। राज्य का सकल राजस्व
करीब 20 हजार करोड् है जो जर्रत से
काफी कम है। इस ेततक्ाल बढ्ान ेकी चनुौती
हमारे सामने है।

िाने कब लागू होगा उतंंराखंड
मे ंसमान नागजरक संजहता

एनएरएम के रहर शर-पंंवरशर खरंा करें धनरावशः डॉ0 धन वसंह रािर
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