
न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवमब्र। प््देश मे ् सभी

सतेओु ्का सफेट्ी ऑडिट डकया जायगेा इससे
समब्नध्ित शासनादेश प््मुख सडिव लोक
डनमा्ाण डवभाग आर0के0सुिांशु द््ारा जारी
डकया गया है। इस समब्धि् मे ् पूवा् मे्
मुखय्मंत््ी श््ी पुषक्र डसंह िामी द््ारा लोक
डनमा्ाण डवभाग को डनद््शे डदय ेगय ेथ।े प््मखु
सडिव आर.के.सुिांशु द््ारा जारी शासनादेश
मे ्सप्ष्् डकया गया है डक प््दशे मे ्सतुेओ ्का
उडित अनुरक््ण न होने, मानकानुसार Pe-

riodically safety audit की डनिा्ाडरत
समय मे ् वय्वसथ्ा न होने, भार क््मता से
अडिक यातायात संिालन होने, सेतुओ ्के
समीप साईनेजेज न होने तथा सेतुओ ् की
अतय्डिक समयावडि (डनमा्ाण की) होने से
देश एवं प््देश के कई महतव्पूणा् सेतु
दुर्ाटनाग््स्् हो रहे है,् डजसमे ्जान-माल के
नकुसान क ेसाथ-साथ आवागमन बाडित हो
रहा है।

उधह्ोन्े प््मुख अडभयधत्ा लोक डनमा्ाण
डवभाग को डनद््ेश डदये है डक मुखय्मंत््ी  के

डनद्े्शानुसार इस समब्धि् मे ् ततक्ाल
काया्वाही सुडनड््ित करते हुये प््देश मे्
अवनस्थत सेतुओ ् से समब्नध्ित अद््तन
सूिना प््तय्ेक दशा मे ्03 सपत्ाह के अधद्र
शासन मे ्उपलबि् कराया जाए। उधह्ोने् यह
भी सप्ष्् डकया है डक सेतुओ ्के समब्धि् मे्

लोक डनमा्ाण डवभाग के डजलास््रीय
अडिकाडरयो ्द््ारा समब्नध्ित जनपद क ेडजला
प््शासन क ेसाथ समधव्य सथ्ाडपत कर ऐस ेसतेु
डजनको डनडम्ात हुय ेकई वर्ा हो िकु ेहै,् उनमे ्भार
क््मता क ेआिार पर आवागमन सडुनड््ित डकया
जाय। प््तये्क सतुे का  safety audit करत ेहुये

आवशय्कतानुसार अनुरक््ण आडद का प््स््ाव
ततक्ाल शासन को उपलबि् कराया जाय सेतुओ्
के समीप साईनेजेज की उडित वय्वसथ्ा की जाय
डकसी भी प््कार की दुरा्टना की नस्थडत मे्
समब्नध्ित अडिशासी अडभयधत्ा पूणा् रप् से
डजमम्ेदार होगे्।

प््देश मे ्सभी सेतुओ ्का ककया जायेगा सेफट्ी ऑकिट
प््मुख सचिव, लोक चिम्माण चवभमग द््मरम चकये गये
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 

बयू्रो डरपोट्ा , 2 नवंबर , आप दुडनया मे्
कही ्भी िले जाइये , आपको एक डरशत्ा
हमेशा रम्ानी डमलेगा और वो है हसब्ैि्
वाइि का .... संसक्ार , परमप्राएं और
डरवाज़ भल ेअलग हो ्लडेकन इनकी भावनाएं
एक जैसी ही होती है। इधह्ी ्डरशत्ो ्मे ्अकस्र
कुछ ऎसी रोिक रटनाए भी डमलती है्
डजसको देखकर , जानकार और पढकर
रोमांि का अनुभव होता है। 

पडत पतन्ी के डरशत्ो ्की इसी डमठास का
अनूठा नमूना देखना है तो हमारी इस खबर
को पडढए डजसमे ् आज हम गजब के
मुकाबले के बारे मे ् बता रहे है।् आपको
करना बीएस इतना है डक इस खेल को
महसूस करना है। युगल जोडे के खेल
मे ्  इसके डनयम भी बेहद आसान है, यहाँ
हसब्ैि् को पतन्ी को कंिे पर लेकर सबसे
पहले मंडजल तक पहुंिना होता है।आपको
सुनकर अजीब और रोमांि का एहसास हो
रहा होगा लेडकन जनाब ये कमप्टीशन होता
है डिनलैि् मे ् .. इस खेल मे ् लोगो ् को
मडहलाओ ्को उठाकर दौडन्ा होता है. ये
जरर्ी नही ्है डक लोग अपनी ही पतन्ी को
उठाकर दौड्े,् बनल्क डकसी और की पतन्ी को

भी उठाकर रेस लगा सकते है.् हालांडक
आमतौर पर लोग अपनी पनत्नयो ् को ही
उठाकर रेस मे ् दौडत्े है.् डजस तरह एक
शादीशुदा डजंदगी मे ्उतार-िढा्व आते है,्
उसी तरह प््डतयोडगता मे ्भी दौडते् हुए कई
बािाओ ्को पार करना पडता है। कुछ ही
सालो ्मे ्इस रोमांडटक प््डतयोडगता मे ्बडी
सखंय्ा मे ्जोिो ्ने डहसस्ा लकेर इसको डवश््

भर मे ्रोिक बना डदया है। डिनलैि् इसी
पय्ार भरे एहसास को तरोताज़ा बनाये रखने
के डलए हर साल अजीबोगरीब डवश््
िनैम्पयनडशप का आयोजन करता है। डजसमे्
पुरर् अपनी पनत्नयो ्को एक बािा ट्ै्क मे्
सबसे तेजी से ले जाने का प््यास करते है,्..
डजसमे ् भवय् पुरसक्ार के रप् मे ् उनकी
मडहला का वजन डजतना बीयर डमलती है।

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
बयू्रो डरपोट्ा , 2 नवंबर , आप दुडनया मे्

कही ्भी िले जाइये , आपको एक डरशत्ा
हमेशा रम्ानी डमलेगा और वो है हसब्ैि्
वाइि का .... संसक्ार , परमप्राएं और
डरवाज़ भल ेअलग हो ्लडेकन इनकी भावनाएं
एक जैसी ही होती है। इधह्ी ्डरशत्ो ्मे ्अकस्र
कुछ ऎसी रोिक रटनाए भी डमलती है्
डजसको देखकर , जानकार और पढकर
रोमांि का अनुभव होता है। 

पडत पतन्ी के डरशत्ो ्की इसी डमठास का
अनठूा नमनूा दखेना ह ैतो हमारी इस खबर
को पडढए डजसमे ् आज हम गजब के
मुकाबले के बारे मे ्बता रहे है।् आपको
करना बीएस इतना है डक इस खेल को
महसूस करना है। 

युगल जोडे के खेल मे ् इसके डनयम भी
बेहद आसान है, यहाँ हसब्ैि् को पतन्ी को
कंिे पर लेकर सबसे पहले मंडजल तक
पहुंिना होता है।आपको सुनकर अजीब

और रोमांि का एहसास हो रहा होगा
लेडकन जनाब ये कमप्टीशन होता है
डिनलैि् मे ् .. इस खेल मे ् लोगो ् को
मडहलाओ ्को उठाकर दौडन्ा होता है. ये
जरर्ी नही ्है डक लोग अपनी ही पतन्ी को
उठाकर दौड्े,् बनल्क डकसी और की पतन्ी

को भी उठाकर रेस लगा सकते है.् हालाडंक
आमतौर पर लोग अपनी पनत्नयो ्को ही
उठाकर रेस मे ्दौडत्े है.् 

डजस तरह एक शादीशुदा डजंदगी मे्
उतार-िढा्व आते है,् उसी तरह
प््डतयोडगता मे ्भी दौडते् हुए कई बािाओ्

को पार करना पडता है। कुछ ही सालो ्मे्
इस रोमांडटक प््डतयोडगता मे ्बडी संखय्ा मे्
जोिो ्ने डहसस्ा लेकर इसको डवश्् भर मे्
रोिक बना डदया है। डिनलैि् इसी पय्ार
भरे एहसास को तरोताज़ा बनाये रखने के
डलए हर साल अजीबोगरीब डवश््

िैनम्पयनडशप का आयोजन करता है।
डजसमे ्पुरर् अपनी पनत्नयो ्को एक बािा
ट्ै्क मे ्सबसे तेजी से ले जाने का प््यास
करत ेहै,्.. डजसमे ्भवय् परुसक्ार क ेरप् मे्
उनकी मडहला का वजन डजतना बीयर
डमलती है।

पतन्ी उठाओ रेस : किनलैि् मे ्बीवी
उठाकर कय्ो ्भागते है ्हसब्ैि् ?

सावधान ! कही ्Aadhaar के नाम पर खाली न हो जाए आपका बैक् अकाउंट

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो डरपोट्ा , 2 नवंबर , इंसान के अंदर
ही रहसय्ो ्और ज््ान का ऐसा संसार होता है
डजसके बारे मे ्अकस्र हम जानते ही नही ्है्
या हमने जानने की कोडशश ही नही ्की है।
डलहाज़ा आज हम आपको आपक ेबार ेमे ्दस
अहम जानकाडरयां दे रहे है।् यँू तो
मनोवैज््ाडनक तथय् तो अनेक है पर यहाँ
डजक्् कुछ ख़ास रोिक तथय्ो ् की है। तो
लीडजए आज आप खुद के बारे मे ्10 रोिक
मनोवैज््ाडनक तथय् जान लीडजये। 

१- डजसे हम अपने अंतमा्न की आवाज़्
कहते है ्वह वास््व मे ्हमारे बिपन मे ्पड्े
संसक्ार होते है।् यडद आप ने सही पाये है ्तो
गल्त काम करते वक््त आपके अंतमा्न
आपको रोकेगा।

२- डकसी स ेहा ँकरवानी हो तो प््शन् पछूते
वक््त अपना िेहरा हलक्े से हाँ मे ्ऊपर नीिे
करे,् देखने वाले पर मनोवैज््ाडनक प््भाव
पड्ेगा और वह भी हाँ कर देगा।

3- मानव मड््सषक् डदन के मुकाबले रात
मे ् अडिक सड््कय रहता है। कय्ोड्क जब
शरीर आराम की नस्थडत मे ् होता है तो

मड््सषक् सड््कय हो जाता है।
४- डकसी ने हमारे साथ िोखा डकया, उस

से दूरी बनाना तो सव्ाभाडवक है परंतु यडद
हमने डकसी के साथ िोखा डकया है तो हम

उससे दूरी बना लेते है।्
५- जब हम अपना मनिाहा पा लेते है ्तो

डिर उसका महतव् हमारे डलए बहुत कम हो
जाता है- िाहे वह वस््ु हो या मनुषय्।

६- हमारा मड््सषक् डवडकपीडिया से ५
गुना अडिक सूिनाएँ संिय कर सकता है।
सुनकर डवश््ास नही ्होता न? पर बात सही
है अत: इस बात की डिधत्ा मत कडरये डक

हाय बच््ो ्पर पढा्ई का डकतना दबाव है।
७- जब कोई ऐसी परेशानी है जो आप

डकसी से नही ्कह सकते, डकसी के प््डत
क््ोि अथवा नकारातम्क डविार है ्तो उधहे््
पूरे डवस््ार से एक कागज़् ् पर डलख
िाडलए। उसे एक दो बार पढ्े ्और डिर वह
कागज जला दे।् आपका डित शांत हो
जायेगा।

८- डकसी की कॉल उठाने से पहले एक
बार मुसक्ुराइए, शडत्ाया आपकी मुसक्ुराहट
आवाज़ ्क ेसाथ श््ोता तक पहँुि जायगेी और
उस के िेहरे पर भी मुसक्ान आ जायेगी।

९- डज़्धद्गी मे ्जो वय्नक्त हमारी उपेक््ा
करते है ्उधह्े ्तो हम अडिक तवज््ो देते है्
और जो हमारी वास््व मे ्परवाह करते है्
उधह्े ्हम नजरअंदाज करते रहते है।् आगे से
इस बात का ख््याल रडखए डक जो आपका
अचछ्ा बुरा उधह्े ्आप पूरा महतव् दे।् उनके
आभारी रहे।्

१०- कोई बात, कोई नाम या रटना याद
नही ्आ रही? थोडी् दरे आँख मूदँ उसी जगह
खड्े होने की कलप्ना कडरये, याद आने की
समभ्ावना कई गुणा बढ ्जाती है।

काम की बात : खुद के बारे ककतना जानते है ्आप ? 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवमब्र। ‘डवद््ा संवाद’

काया्क््म के अंतगा्त डशक््ा डवभाग के
वडरष्् अडिकारी डवभागीय काय््ो ् की
समीक््ा के डलये डवडभधन् जनपदो ् मे्
जायेग्े। जहां वह डशक््को,्
अडभभावको ् एवं छात््-
छात््ाओ ् से संवाद
सथ्ाडपत करेग्े। डवद््ा
संवाद काया्क््म के
दौरान डवभागीय
अडिकारी डशक््ा की
गुणवत््ा सडहत
डवभागीय काय््ो ् का
अवलोकन करेग्े, साथ ही
धय्ायालय मे ्योडजत वादो ्की सखंय्ा
मे ्कमी लाने के डलये संबंडित डशक््को ्से
वाता्ा करेग्े। इसके डलये डशक््ा
महाडनदेशालय द््ारा सभी जनपदो ्के डलये
अडिकारी नाडमत कर डदये है।्डवद््ालयी
डशक््ा मंत््ी िाॅ0 िन डसंह रावत ने मीडिया
को जारी एक बयान मे ्बताया डक नवमब्र
माह के प््थम सपत्ाह प््देशभर मे ् डवद््ा
संवाद काया्क््म आयोडजत डकये जायेग्े।

डजसके तहत डवभाग के वडरष्् अडिकारी
डवडभधन् जनपदो ् मे ् जाकर डशक््को,्
अडभभावको ्और छात््-छात््ाओ ्से संवाद
सथ्ाडपत करेगे्। उधह्ोन्े कहा डक इसके
डलये महाडनदेशालय स््र से जनपदवार

अडिकारी नाडमत कर डदये गये है,
जो शीघ्् ही संबंडित जनपदो्

मे ्जाकर संवाद सथ्ाडपत
करेग्े।

डवभागीय मंत््ी ने
बताया डक
महाडनदेशक डवद््ालयी

डशक््ा बंशीिर डतवारी
को देहरादून जनपद

आवंडटत डकया गया है, जबडक
डनदेशक माधय्डमक डशक््ा राकेश

कुमार कुंवर को डपथौरागढ, डनदेशक
अकादमी शोि एवं प््डशक््ण सीमा
जौनसारी को हडरद््ार, डनदेशक प््ारनम्भक
डशक््ा वंदना गबय्ा्ाल को डटहरी, अपर
डनदेशक महाडनदेशालय डवद््ालयी डशक््ा
राम कृषण् उडनयाल को उत््रकाशी, अपर
डनदेशक प््ारनम्भक डशक््ा एस0पी0 खाली
को िमोली, अपर डनदेशक एससीईआरटी

िाॅ0 आर0िी0 शमा्ा को पौडी गढवाल,
संयुकत् डनदेशक िाॅ0 एस0बी0 जोशी को
िमप्ावत, संयुकत् डनदेशक एससीईआरटी
आशा पैधय्ूली को ऊिमडसंह नगर, प््भारी
अपर डनदेशक सीमैट डदनेश िधद््् गौड को
रद्््प््याग, संयुकत् डनदेशक प््ारनम्भक
डशक््ा ररुनाथ लाल आया् को बागेश््र,

हरीश िधद््् डसंह रावत को नैनीताल और
संयुकत् डनदेशक माधय्डमक डशक््ा कंिन
देवराडी को अलम्ोिा जनपद की
डजमम्ेदारी सौप्ी गई है। 

िाॅ0 रावत ने बताया डक डवद््ा संवाद
काया्क््म के तहत नाडमत अडिकारी
अपने-अपने जनपदो ् के प््तय्ेक

डवकासखंि मे ्कम से कम तीन डवद््ालयो्
का समग्् अनुश््वण करेगे्, डजसकी डरपोट्ा
वह आगामी 15 नवमब्र तक महाडनदशेालय
को उपलबि् करायेग्े। िॉ0 रावत ने बताया
डक डवद््ा सवंाद काय्ाक््म क ेदौरान डवभागीय
अडिकारी धय्ायालयो ्मे ्दायर डवडभधन् वादो्
से संबंडित डशक््को ्के साथ वाता्ा कर वादो्
की संखय्ा मे ्कमी लाने का प््यास भी करेगे्
ताडक वादो ् से संबंडित डवडभधन् लनम्बत
प््करणो ् पर डवभाग अड््गम कारा्वाही कर
डशक््ा वय्वसथ्ा को और अडिक सुिार ्कर
सकेगा। 

इसके अलावा काया्क््म के दौरान
डवद््ालयो ् मे ् अिूरे पडे डनमा्ाण काय््ो,्
परीक््ािल सुिार, विा्ुअल कक््ाओ ् के
संिालन, एनईपी के अंतग्ात बालवाडटका
काय्ाक््म की नस्थडत, मधय्ाहन् भोजन की
गणुवत््ा सडहत छात््ो ्के पठन-पाठन आडद
की नस्थडत का जायजा लेने के डनद्े्श भी
अडिकाडरयो ्को डदये गये है।् िाॅ0 रावत ने
बताया डक डवद््ा संवाद काय्ाक््म की सभी
जनपदो ् से प््ापत् डरपोटा् की समीक््ा की
जायेगी और डरपोटा् मे ्सुझाये गये सुझावो्
को अमल मे ्लाया जायेगा।

‘तवद््ा संवाद’ को जनपदो ्मे ्जायेग्े वतरष््
अतिकारी ः डाॅ0 िन तसंह रावत

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून/डहमािल 2 नवमब्र , केद्््

सरकार पावर हाउस के समान होती है। जो
पावर हाउस से जुडत्ा है उसे केद््् की
सहायता डमलती है और उस राजय् का
डवकास तेजी से होता है।

ये कहना है उत््राखंि के पया्टन, लोक
डनमा्ाण, पंिायतीराज, ग््ामीण डनमा्ाण,
डसंिाई, जलागम, िम्ासव् एवं संसक्ृडत मंत््ी
सतपाल महाराज का , जो  डहमािल के
जनपद मणि्ी नस्थत नािन, दयारगी के िैल
िौक मे ्भाजपा प््तय्ाशी डवनोद कुमार की
डवशाल िुनावी जनसभा को समब्ोडित करते
हुए कही।कैडबनेट मंत््ी सतपाल महाराज ने
मतदाताओ ्से भाजपा प््तय्ाशी डवनोद कुमार
को भारी मतो ्स ेडजतान ेकी अपील करते हएु
कहा डक केद््् सरकार एक पावर हाउस के
समान होता ह ैऔर जो पावर हाउस स ेजडुत्ा
है उसे केद््् की सहायता डमलती रहती है।
वहां डवकास तेज गडत से होता है। उधह्ोन्े
अपने संबोिन मे ्केद््् की मोदी सरकार की
उपलनब्ियो ्का डजक्् करते हएु कहा डक केद्््
सरकार कई ऐसी जन कल�्याणकारी योजनाएं
लेकर आई, डजनसे आम लोगो ् को बेहद
लाभ पहुंिा। जन िन योजना, आयुष�्मान
योजना, प््िानमंत््ी गरीब कल�्याण अध�्न

योजना और उज�्ज�्वला योजना से करोडो््
लोगो ् के जीवन मे ् पडरवता्न देखने को
डमला।सतपाल महाराज ने कहा डक पीएम
नरेद््् मोदी की महत�्वाकांक््ी योजना
'प््िानमंत््ी डकसान सम�्मान डनडि' का लाभ
लाखो ्डकसानो ्को डमल रहा है। इस योजना
का लाभ उन डकसानो ्को डमलता है, डजनके
पास 2 हेक�्टेयर से कम जमीन है। योजना के
तहत ऐसे डकसानो ्के पडरवारो ्को हर वर्ा 6
हजार रप्ये डदए जा रहे है।् इस योजना का
लाभ लाखो ्गरीब डकसानो ्को हो रहा है।
अगर आप अपना कोई व�्यवसाय शुर ्करना
िाहते है,् तो 'प््िानमंत््ी मुद््ा योजना' का
लाभ उठा सकते है।् इस योजना के तहत 10
लाख रप्ये तक का लोन डदया जाता है।
आयुष�्मान भारत योजना गरीबो ् के डलए
जीवनदान साडबत हो रही ह।ै इसक ेतहत 10
करोड ् गरीब पडरवारो ् को 5 लाख रप्ये
प््डतवर्ा फ््ी बीमा की सुडविा दी जा रही है।
इस योजना के कारण करोडो् ् लोगो ् को
अच�्छी स�्वास�्थ�्य सुडविाएं डमल रही है।्मंत््ी
महाराज ने िुनावी सभा मे ् कहा डक
प््िानमंत््ी आवास योजना के तहत केद्््
सरकार का लक्््�य सभी को रर उपलब�्ि
कराना है। इस योजना के तहत होम लोन मे्
सनब्सिी दी जा रही ह।ै इस सनब्सिी क ेतहत

होम लोन लेने वाले को लगभग 2 लाख 60
हजार रप्ये का लाभ डमलता है। पीएम मोदी
की महत�्वाकांक््ी उज�्ज�्वला योजना ने गरीब
मडहलाओ ्के मुनश्कल भरे जीवन की राह

आसान की है। इस योजना की वजह से
लाखो ्मडहलाएं डबना डकसी परेशानी के रर
मे ्खाना बना रही है।्उधह्ोने कहा डक मोदी
सरकार की ओर से दो बीमा योजनाएं िलाई
जा रही है,् डजनका लाभ लाखो ्लोग उठा रहे
है।् इनमे ् एक है, प््िानमंत््ी सुरक््ा बीमा
योजना और दूसरी जीवन ज�्योडत बीमा
योजना। प््िानमंत््ी सुरक््ा बीमा योजना के
अंतगा्त मात्् 12 रप्ये प््डतवरा् के प््ीडमयम
का भगुतान कर 2 लाख रप्य ेतक का सरुक््ा
कवर पा सकते है।् वही,् जीवन ज�्योडत बीमा
योजना के तहत सालाना 300 रप्ये प््डतवर्ा
का भुगतान कर 2 लाख रप्ये का कवर
डमलता है। इस योजना का लाभ 18 वर्ा से
50 वरा् की आयुवगा् के लोग उठा सकते
है।्कैडबनेट मंत््ी महाराज ने कहा डक
प््िानमंत््ी जन िन योजना की कई
अंतरराष�्ट््ीय संस�्थाओ ्ने भी तारीि की है।
इस योजना के जडरए लाखो ्गरीब लोगो ्का
बैक् अकाउंट जीरो बैलेस् पर खुलवाया
गया। इन खातो ्को खुलवाने का एक लाभ
ये भी हुआ है डक अब सरकार द््ारा िलाई
जान ेवाली योजनाओ ्का लाभ सीिे जन िन

खातो ्मे ्ट््ांसिर कर डदया जाता है। कोरोना
महामारी के दौरान लगे लॉकिाउन मे्
प््िानमंत््ी गरीब कल�्याण अध�्न योजना ने
लाखो ्लोगो ्का पेट भरा। इस योजना के
तहत 5 डकलो राशन प््डत व�्यनक्त हर महीने
मुफत् डदया गया। योजना का सीिा लाभ 80
करोड ्से अडिक लोगो ्को पहुंि है। केद्््
सरकार ने यह पहल कोरोना काल मे ्खाद््
सुरक््ा कानून के तहत की थी। अगर ये
योजना शुर ् न होती, तो शायद कोरोना
महामारी के दौरान जब काम िंिे बंद हो गए
थे, तब लोगो ्के सामने बिा संकट खिा हो
जाता। महाराज ने कहा डक प््िानमंत््ी नरेद्््
मोदी के नेतृतव् मे ्देश लगातार आगे बढ ्रहा
है। डवश्् मे ्भारत एक शनक्तशाली राष्््् के
रप् मे ्खडा् हुआ है। पीएम मोदी  के नेतृतव्
मे ् देश मे ् आधय्ानत्मक एवं सांसक्ृडतक
डवरासतो ्के संरक््ण से भारत पुनः डवश्् गुर्
बनने की डदशा मे ्आगे बढ रहा है।अयोधय्ा
मे ् श््ीराम मंडदर का डनमा्ाण हो या जमम्ू
कशम्ीर से िारा 370 हटाने का ऐडतहाडसक
डनण्ाय, हर मामल ेमे ्मोदी सरकार डक सव्ात््
प््शंसा हो रही है।

मोदी सरकार पावर हाउस है : सतपाल महाराज
क्ेद्् की योजिमओ् से आम लोगो् को पहंुिम बडम लमभ 

चवद््मलयो् कम चिरीक््ण कर महमचिदेशमलय को सौ्प्ेगे चरपोर्ा

नय्ायालय
मे ्योकजत वादो ्मे्
कमी लाने का भी

करेग्े प््यास
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 2  नवंबर। प््देश के

कृडर व कृरक कलय्ाण, सैडनक
कलय्ाण एवं ग््ामय् डवकास मंत््ी
गणेश जोशी  देहरादून के
हाथीबडक्ला नस्थत सव्े्
सट्ेडियम मे ्आज से  आयोडजत
होने वाले राजय् स््रीय प््ाकृडतक
खेती काया्शाला काया्क््म सथ्ल
का डनरीक््ण डकया। इस अवसर
पर मंत््ी जोशी ने सभी
वय्वसथ्ाओ ्समय से पूणा् करने
के मौके पर मौजूद अडिकाडरयो्
को डनद््ेश डदए।    आपको बता दे्
डक  प््ाकृडतक खेती को बढा्वा
देने के डलए आज राजय् स््रीय
प््ाकृडतक खेती काया्शाला
काय्ाक््म का आयोजन डकया जा
रहा है। डजसमे ् गुजरात के
राजय्पाल आिाया् देवव््त का
मागा्दशा्न ओर उत््राखंि के राजय्पाल
गुरमीत डसंह और प््देश के मुखय्मंत््ी पुषक्र
डसंह िामी उपनस्थडत रहेग्े।       काय्ाक््म मे्
प््देशभर से 3 हजार से अडिक डकसान
प््डतभाग करने पहुंिे है।् जहां डकसानो ् से
सीिे संवाद डकया जाएगा। काया्क््म मे्

प््ाकडृतक कडृर बोि्ा का गठन और मखुय्मतं््ी
प््ाकृडतक कृडर योजना का शुभारमभ् एवं
नमामी गंगे प््ाकृडतक कृडर कॉरीिोर योजना
का शुभारमभ् डकया जाएगा। वही ्मंत््ी गणेश
जोशी ने कहा डक डकसानो ्की आय दुगनी
करने की डदशा मे ्केद््् ओर राजय् सरकार

डनरंतर प््यासरत है। मंत््ी जोशी ने कहा डक
डनड््ित तौर पर इस काय्ाशाला से प््देश भर
के डकसानो ्को अवशय् लाभ डमलेगा। इस
अवसर पर कडृर डनदेशक गौरी शकंर,  अपर
डनदेशक कृडर के.सी. पाठक सडहत अधय्
प््शाडनक अडिकारी भी उपनस्थत रहे।

राजय् स््रीय प््ाकृकतक खेती काय्यशाला काय्यक््म
आज, प््ाकृकतक कृकष योजना का शुभारमभ्

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून 2 नवंबर । पौडी् के

नवडनयकुत् डजलाडिकारी आशीर िौहान ने
काया्भार संभालने के बाद उत््राखंि
डविानसभा अधय्क्् व कोटद््ार से
डविायक ऋतु खंिूिी भूरण से देहरादून मे्
उनके शासकीय आवास पर डशष््ािार भेट्
की| इस अवसर पर डविानसभा अधय्क्् ने
डजलाडिकारी को शुभकामनाएं देते हुए
कोटद््ार डविानसभा क्े्त्् से संबंडित
डवडभधन् डवरयो ्को लेकर ििा्ा की|

इस बैठक के दौरान डविानसभा अधय्क््
ने कोटद््ार डविानसभा क्े्त्् से जुडी्
डवडभधन् समसय्ाओ ् को लेकर
डजलाडिकारी से डवस््ार मे ्बातिीत की|
डविानसभा अधय्क्् ने क्े्त्् मे ् डशक््ा,
सव्ासथ्य्, कानून वय्वसथ्ा सडहत डवडभधन्
प््स््ाडवत एवं डनमा्ाणािीन योजनाओ ्पर
काम डकए जाने क ेडलए कहा| उधह्ोन् ेकहा

डक सरकार की जन कलय्ाणकारी
योजनाओ ् का लाभ पात्् वय्नक्त तक
पहंुिाना सबसे आवशय्क काया् है|
डविानसभा अधय्क्् ने डजलाडिकारी को
डनद्े्श डदए डक शीघ्् ही कोटद््ार
डविानसभा क््ते्् मे ्सिंाडलत योजनाओ ्को
समय पर पूण्ा करने एवं नई योजनाओ ्के
ड््कयाधव्यन क ेडलए कदम उठाने क ेसबंंि
मे ्डवभागो ्की समीक््ा करे|् 

ऋतु खंिूिी ने उमम्ीद जताई डक
नवडनयुकत् डजलाडिकारी के आने के बाद
कोटद््ार मे ् डवकास के काय््ो ् को गडत
डमलेगी| 

इस मौके पर डजलाडिकारी आशीर
िौहान ने भी डविानसभा अधय्क्् को
आश््स्् करते हुए कहा डक क्े्त्् का
डवकास, कानून वय्वसथ्ा को मजबूत
करना एवं सव्ासथ्य् व डशक््ा वय्वसथ्ा को
बेहतर बनाना उनकी प््ाथडमकता होगी|

पौडी् के नवकनयुकत् कजलाकधकारी आशीष
चौहान ने सप्ीकर खंिूडी से की मुलाकात 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवंबर , मुखय्मंत््ी  पुषक्र

डसहं िामी ने कांसट्बेल सव्ग््ीय प््दीप कमुार
की पतन्ी  दीपमाला को मुखय्मंत््ी कैमप्
काया्ालय मे ्50 लाख रप्ए का िेक सौप्ा।
यह िेक एििीएिसी बैक् की ओर से
कांसट्ेबल सव्ग््ीय प््दीप कुमार की पतन्ी को
डदया गया। 

प््दीप कुमार का वेतन अकाउंट
एििीएिसी बैक् मे ्संिाडलत था, जबडक
उनका कोई अंशदान भी नही ् कट रहा
था।उिमडसंहनगर के डनवासी कांसट्ेबल

प््दीप कुमार डवकासनगर क्े्त््ाडिकारी
काया्ालय मे ्तैनात थे। 

15 मई 2022 को उनकी दुर्ाटना मे्
मृतय्ु हो गई थी। मुखय्मंत््ी  पुषक्र डसंह
िामी न ेिीजीपी  अशोक कुमार को डनद््शे
डदए डक कुछ ऐसी सुदृढ ्वय्वसथ्ा की जाय
डक ऐसी रटना होने पर जवानो ् के
पडरवारजनो ्को कुछ आडथ्ाक मदद डमल
सके। इस अवसर पर अपर मुखय् सडिव
रािा रतूडी्, िीजीपी  अशोक कुमार,
सकक्ल हेि एििीएिसी बैक्  बकुल
डसक््ा मौजूद थे।

मुख्यमंत््ी ने नदवंगत कांस्टेबल की पत्नी
को  50 लाख र्पए का चेक सौ्पा

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून 2 नवंबर । देहरादून , 3

नवमब्र , उत््राखंि मे ्िार नवंबर को
लोकपवा् इगास का अवकाश रहेगा।
मुखय्मंत््ी पुषक्र डसंह िामी की रोरणा के
बाद मंगलवार को शासन ने छुट््ी का
आदेश जारी कर डदया। बीते डदनो्
मुखय्मंत््ी पुषक्र डसंह िामी ने गढव्ाली
बोली मे ्टव्ीट डकया था। टव्ीट मे ्उधह्ोन्े
डलखा था डक ‘आवा! हम सनब्ब डमलके
इगास मनोला, नई पीढी् ते अपणी लोक
संसक्ृडत से जुडो्ला।सडिव प््भारी डवनोद
कुमार सुमन की ओर से जारी आदेश के
मुताडबक, िार नवंबर को प््देश के सभी
सरकारी, अशासकीय काया्ालयो,् शैड््कक
संसथ्ानो,् प््डतष््ानो ्के साथ ही बैक् व
कोरागार भी बंद रहेग्े। गौरतलब है डक
प््देश मे ्डदवाली के 11 डदन बाद लोकपव्ा

इगास बगव्ाल मनाया जाता ह।ै सरकार का
मकसद है डक सभी लोग इस तय्ोहार को
िमूिाम स ेमनाए ंऔर नई पीढी् को भी इस
इस तय्ोहार से जोड्े।्

चार नवंबर को प््देश मे् इगास बग्वाल
पर रहेगा साव्वजननक अवकाश

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
खानपुर डविायक उमेश कुमार और

लकस्र डविायक  शहजाद ने मुखय्मंत््ी
पुषक्र डसंह िामी को पत्् डलखकर
डविानसभा का आगामी शीतकालीन सत््
दहेरादनू मे ्आयोडजत करवाने का अनुरोि
डकया है।  

खानपुर डविायक  उमेश कुमार ने 1
नवमब्र 2022 को भेजे अपने  पत्् मे्
मुखय्मंत््ी  िामी से अनुरोि डकया है डक
उत््राखणि् मे ् आमजन की भावनाओ ् को
दडृ््षगत रखते हएु ग््ीषम्कालीन डविानसभा
सत्् को गैरसणै तथा शीतकालीन डविानसभा
सत्् देहरादून मे ्संपधन् कराया जाए। वहीँ
लकस्र डविायक  शहजाद ने भी 1 नवमब्र
2022 को भेजे  अपने पत्् मे ् मुखय्मंत््ी
पुषक्र डसंह िामी से गैरसैण मे ्अतय्डिक
ओलावृड््ष, वरा्ा तथा डनरधत्र डहमपात होने

के कारण डविानसभा का शीतकालीन सत््
दहेरादनू मे ्ही आयोडजत करवान ेका आग््ह
डकया है।ये तो जगज़ाडहर है डक डवपक्् के
नाम पर कांग्े्स को कमज़ोर डवपक्् बताने
वाले डनदा्लीय डविायक उमेश कुमार खुद
को वन मैन आम््ी और डवपक्् का मजबूत
स््मभ् बताते है।् लडेकन देखना है सरकार इन

डविायको ्के अनुरोि पर कय्ा िैसला करती
है।  वसै ेडविायक उमशे कुमार और सरकार
मे ्बेहद नजदीडकयां है ्और खुद मुखय्मंत््ी
िामी ने अपने डरशत्ो ्की डमठास का एहसास
अकस्र खानपरु डविायक कराते ही रहते है।्
ऐस ेमे ्सझुाव पर सकारातम्क िसैल ेकी ही
उमम्ीद जताई जा रही है।

विधायक उमेश कुमार की सीएम
धामी को विट््ी, ये विया सुझाि 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवमब्र , एक अचछ्ी खबर उन

युवाओ ् के डलए है जो तकनीडक  के क्े्त्् मे्
भडवषय् बनाना िाहते है।् ड््ोन टेनक्नकल एक
ऐसा ही डवशाल िीलि् है जहाँ आज संभावनाएं
बढ रही है। उत््राखंि मे ्युवाओ ्को रोजगार के
साथ ड््ोन डवशेरज्् बनाने की योजना शुर ्होने
जा रही है. इसके डलए हर डजले मे ् एक ड््ोन
सक्ूल खोलने की योजना बनाई गई है. डवडभधन्
डजलो ्मे ्इन सक्ूलो ्को िलाने के डलए प््देश के
ITDA ने तैयाडरयां पूरी कर ली है.् बता दे ् डक
ड््ोन का उपयोग डिलम् इंिसट्््ी और डसकय्ोडरटी,
आपदा राहत के साथ ररो ्मे ्होने वाले छोटे-बडे
काया्क््मो ् मे ् होता है.आज के दौर मे ् जहां
लाइसेस्ी ड््ोन के रोजगार की कमी देखने को
डमल रही है, वही ्अब ड््ोन को रोजगार के साथ
जोडने के डलए इधि्ॉम्े्शन टेकन्ोलॉजी
िेवलपमेट् एजेस्ी यानी ITDA प््देश के हर
डजले मे ्एक ड््ोन सक्ूल खोलने जा रही है. इसमे्
युवाओ ्को ड््ोन प््डशक््ण की कक््ाएं शुर ्की
जाएंगी. सबसे पहले इसकी शुरआ्त ऋडरकेश के
आईिीपीएल सक्ूल से होगी. इसके बाद लगातार
अधय् जगहो ्मे ्वय्वसथ्ा के मुताडबक ड््ोन ट््ेडनंग

की वय्वसथ्ा की जाएगी.आपको यहाँ ये भी बता
दे ् डक 18 साल से ऊपर पॉडलटेनक्नकल व
आईटीआई और अधय् छात््ो ्को ड््ोन उडा्ने का
प््डशक््ण डदया जाएगा ताडक आपदा ग््स्् क््ेत््ो ्मे्
राहत बिाव के अलावा ड््ोन से जुड्े रोजगार के
अवसर भी इस क््ेत्् मे ्बढा्ए जा सके. बता दे ्डक
वत्ामान मे ्ड््ोन सप्शेडलसट् मासट्र की ट््डेनगं िल
रही है, डजनके द््ारा आगे का काया् संिाडलत
डकया जाएगा.इधि्ॉम््ेशन टेकन्ोलॉजी िेवलपमेट्
एजेस्ी यानी ITDA के डनदेशक ADG अडमत
डसधह्ा के अनुसार, इस योजना को इस वरा् के
अंत तक राजय् के सभी पुडलस और डसडवल
वयसक् छात््ो ्के डलए सभी जनपदो ्मे ्एक सक्ूल
खोलकर ड््ोन प््डशक््ण शुर ्डकया जाएगा. 

ड््ोन एक्सपट्व बने्गे उत््राखंड
के स्टूडे्ट : अनमत नसन्हा ,

ननदेशक , ITDA न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून ,2  नवंबर , उत््राखंि के उप

नेता डवपक्् और खटीमा से कांग्े्स
डविायक भुवन कापिी ने  कहा डक,
अिीनसथ् सेवा ियन आयोग की भत््ी
परीक््ाओ ्मे ्िांिली व डविानसभा भत््ी
का जो मामला हुआ था वो मामले युवाओ्
से जुडे है व हमारे द््ारा पूव्ा मे ्सडिवालय
मे ् िरना देकर UKSSSC मामले की
जांि सीबीआई से कराए जाने की मांग की
गयी थी लेडकन प््देश सरकार सीबीआई
जांि को तैयार नही हुई व एसटीएि जांि
कराई गई, उकत् जांि मे ्अभी तक 20
आरोडपयो ् की जमानत हो िुकी है,
एसटीएि डबना सबूतो ्के लोगो ्को उठाती
रही और वे ्लोग जमानत पर छूटते रहे।
पूव्ा मे ्भी रड्की मे ्इस प््कार का मामला
हुआ था व उकत् मामले मे ्भी आरोडपयो्
को जमानत डमल िुकी थी। 

उच्् धय्ायालय मे ् सरकारी वकील
सरकार का पक्् रखते है डजससे पता
िलता है डक सरकार की मंशा कय्ा है।
मडहलाओ ्को 30 प््डतशत आरक््ण मामले
मे ्भी सरकार के वकील असिल साडबत
हुए। सरकार के वकील अिीनसथ् सेवा
ियन आयोग की परीक््ाओ ्मे ्गडबडी को
लेकर दायर डरट डपटीशन मे ् सरकारी
वकील एसटीएि की जांि को कोटा् मे्
सही ठहराने मे ्कामयाब रही। 

सरकार द््ारा लोक सेवा आयोग को
ट््ांसिर की गई समूह ग की भत््ी मे ्उनके
द््ारा जडटल शत््े रखी गयी है व उत््राखंि
के युवाओ ्के अडिकारो ्को मारा जा रहा
है, इनके द््ारा इस परीक््ा मे ्उत््राखंि का
सथ्ायी डनवासी होने की बाधय्ता के बजाय
उत््राखंि से 10 वी ्व 12 वी ्की परीक््ा

पास डकये जाने की बाधय्ता रखी गयी है।
उधह्ोन्े कहा डक आज 2-3 भत््ी पडरक््ाओ्
मे ्उत््ीणा् युवा भी सडको ्पर प््दशा्न को
मजबूर है। जीरो टारलेधस्, बेटी बिाओ-
बेटी पढाओ, युवा नेतृतव् का नारा देने
वाली य ेभाजपा सरकार हर मोि्् ेमे ्डविल
साडबत हुई है वंही भाजपा की प््देश
सरकार केवल छोटी-छोटी बातो ्मे ्सस््ी
लोकड््पयता हाडसल करने का काया् कर
रही है व अिीनसथ् सेवा ियन आयोग की
भत््ी परीक््ाओ ्मे ्हुई िांिली के दोडरयो्
को बिाने का काया् कर रही है। प््देश
सरकार द््ारा गलत कमप्नी को पडरक््ा
कराने का ठेका डदया गया, डजससे इसमे्
सरकार की संडलपत्ता पडरलड््कत होती है।
आज प््देश के युवाओ ् की मांग पर भी

सरकार द््ारा सीबीआई जांि के बजाय
एसटीएि जांि करायी जा रही है।
डविानसभा भत््ी प््ड््कया मे ्आवेदन करने
वाले दोरी नही है बनल्क भत््ी करने वाले
दोरी है, डजन सिेदपोशो ने वय्वसथ्ा के
डखलाि काया् डकया है वो दोरी है,
डविानसभा भत््ी मे ्मखुय्मतं््ी से लकेर सभी
मधड्््तयो ्मे ् नौकडरयो ्की बंदरबांट हुई है।
सरकार यवुाओ ्के भडवषय् क ेडलए कोई नीव्
सथ्ाडपत नही कर पायी है। प््देश सरकार
द््ारा डिलम्ी सट्ोरी की तरह पहले हाकम
डसंह, केधद्््पाल, िंदन मनराल व डिर
साडदक मूसा पर उकत् िांिली का आरोप
मढा गया है। इसके साथ साथ भुवन कापडी
ने आशंका जताई है डक िीरे-िीरे सभी लोगो
को जमानत डमल जाएगी।

भत््ी परीक््ाओ् मे् हुई धांधली के दोनियो् को
बचाया जा रहा : भुवन कापड़ी , उप नेता नवपक््

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
रद्््पुर , 2 नवमब्र , डजलाडिकारी

युगल डकशोर पधत् के डनद्े्शो ्के क््म मे्
मुखय् डवकास अडिकारी/मुखय् नगर
आयुकत् डवशाल डमश््ा के नेता्तव् मे्
काशीपुर रोि गलल्ा मणि्ी गेट से इनध्दरा
िौक तक नगर डनगम, राजसव् डवभाग,
पुडलस बल एवं एनएि द््ारा संयुकत् रप् से
अडभयान िलाकर अडतक््मण हटाने एवं
िालान की काया्वाही की गयी। इस
दौरान जेसीबी से एनएि की जद मे
ठेले, िड, खोखे, होडि्िग्, बैनर आडद
को हटाते हुए अडतक््मण से मुकत्
कराया गया। इसी के साथ राजसव्
डवभाग, नगर डनगम व पडुलस डवभाग के

अडिकाडरयो ् द््ारा िालान कटाने की
काया्वाही भी की गयी। मुखय् डवकास
अडिकारी न ेकहा डक अडतक््मण हटाने
का यह अडभयान भडवषय् मे ्भी जारी
रहेगा। उधह्ोने कहा डक शहर के अधय्
ऐसे सभी सथ्ानो ्पर जहां सरकारी भूडम
पर अडतक््मण डकया गया है उन सथ्ानो्
को अडतक््मण से मुकत् कराने हेतु
प््शासन द््ारा डनरधत्र अडभयान िलाया
जायेगा। इस अवसर पर
उपडजलाडिकारी प््तय्ुर डसंह, सीओ
आशीर भारद््ाज, तहसीलदार नीतू
िागर, एसएनए राजू नडबयाल के साथ
भारी मात््ा मे ्पुडलस बल, नगर डनगम
की टीम आडद उपनस्थत थे।

िीएम युगल ककशोर पंत का अकतक््मण के
कखलाि अकभयान जारी, लोगो ्को राहत
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवमब्र। डजलाडिकारी

सोडनका ने जनपद खाद्् पदाथ््ो ् की
डनयडमत जांि हेतु अडभयान िलाये जाने
के डनद्े्श डदए गए है, डजसके क््म मे्
एििीए टीम द््ारा खाद्् पदाथ््ो ्के सैप्ल
डलए जा रहे है। 

इसी क््म मे ् एििीए देहरादून की टीम
दुगि् उतप्ादक सहकारी संर रायपुर नस्थत
पल्ांट मे ्पहंुिी जहां पर आंिल ब््ांि के
नाम से पैकट् िुल क््ीम, डमलक् िबल
टोि्, नस्कमि् डमलक् सट्ैि्िा्ाइज, डमलक्
आडद डमलक् प््ोिकट् तैयार डकए जाते है्
प््डतडदन लगभग 8 स े10000 लीटर पल्ाटं
मे ् तैयार होता है। इसके अडतडरकत्
मुखय्मंत््ी आंिल अमृत योजना के तहत
िोट््ीिाइि फल्वेि्ा नस्कमि् डमलक् पाउिर
भी तैयार डकया जाता ह ैडजसमे ्डवटाडमन ए
और िी भी ऐि कर दूि को िोट््ीिाइि
डकया जा रहा है तथा िूि सेफट्ी सट्ैि्िा्
अथॉडरटी ऑि इंडिया के डदशा डनद््ेश के

अनुरप् पल्स ऐि लोगो को भी
िोट््ीिाइि डमलक् की पहिान हेतु लेवल
मे ्लगाया जा रहा है। उकत् दूि को सकू्लो्
मे ्पोराहार  आपूडत्ा हेतु तैयार डकया जा
रहा है उकत् दूि की कव्ाडलटी जांि हेतु
पैकेट बंद एवं लूज दूि के पांि नमूने
कव्ाडलटी जांि हेतु रद्््पुर प््योगशाला मे्
भेजे गए है।् 

डनरीक््ण के दौरान सव्चछ्ता संबंिी
मानको ्मे ्कडमयां पाई गई डजसके सुिार
के संदभा् मे ् िारा 32 के तहत िेरी
इंिाज्ा  को नोडटस डदया गया है यडद इसमे्
डवडहत समय सीमा के भीतर सुिार नही्
डकय ेजाने पर खाद्् सरुक््ा मानक के तहत
कार्ावाई की जाएगी। राजकीय लेब रद्््पुर
से जांि डरपोटा् के अनुसार उसमे ् आगे
खाद्् सुरक््ा मानक अडिडनयम के तहत
कारा्वाई की जाएगी टीम मे ् डजला खाद््
सरुक््ा अडिकारी पीसी जोशी, खाद्् सुरक््ा
अडिकारी रमेश डसंह योगेद््् पांिे व मंजू
रावत आडद उपनस्थत थे।

आंचल डेरी प्लांट मे् खाद््
संरक््ा नवभाग ने जांची

गुणवत््ा, सैम्पल भेजे गए न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून 2 नवमब्र ,मुखय्मंत््ी  पुषक्र

डसंह िामी ने आजाद डहधद् िौज के
महानायक वीर शहीद केसरी िधद् को
श््द््ासमुन अडप्ात करते हएु कहा डक आजाद
डहधद् िौज के महानायक शहीद केसरी िधद्
जौनसार भावर के साथ ही सभी
उत््राखणि्वाडसयो ्के गौरव है। वीर शहीद
केसरी िधद् युवा सडमडत को शहीद केसरी
िधद् क ेजधम्ोतस्व पर इस आयोजन क ेडलए
बिाई देते हुए सडमडत को 5 लाख रप्ये
प््दान डकये जाने की रोरणा की। उधह्ोन्े
राजय् क ेसगं््हालय मे ्वीर शहीद कसेरी िधद्
का डित्् सथ्ाडपत डकए जाने की रोरणा के
साथ ही देहरादून नस्थत लैस्िाउन िौक का
नाम शहीद कसेरी िधद् क ेनाम पर रख ेजाने
संबंिी सडमडत की मांग पर डविार डकये जाने
की भी बात कही। 

मुखय्मंत््ी श््ी पुषक्र डसंह िामी ने
पेवेडलयन ग््ाउणि् मे ्वीर शहीद केसरी िधद्
के 103वे ् जधम्ोतस्व के अवसर पर
आयोडजत राष््््ीय स््रीय कबड््ी प््डतयोडगता
एवं सांसकृ्डतक काय्ाक््म को संबोडित करते
हुए कहा डक इस प््कार के आयोजन से
डवशेरकर उत््राखणि् के युवाओ ्को हमारे
वीर शहीदो ् के जीवन से प्े्रणा डमलेगी।
उधह्ोन्े राष््््ीय स््रीय कबड््ी प््डतयोडगता मे्
भाग लेने वाले सभी डखलाडडयो ् को भी
शुभकामनाएँ दी।म

ुखय्मंत््ी ने कहा डक सैडनक पुत्् होने के
नाते वीर सैडनको ् के काया्क््मो ् मे ् आना
उनके डलए हमेशा एक गौरव का क््ण होता
है। नेताजी सुभार िंद बोस ने जब आजाद
डहधद् िौज का गठन डकया तो उत््राखणि् के
बहतु स ेवीर सपतू भी इसमे ्शाडमल हएु तथा
नेताजी के आह््ाहन पर हमारे राजय् के
बहादुर सैडनक भी अपना सव््ोच्् बडलदान
देने के डलए आगे आए। हमे ्अपनी सैडनक
डवरासत पर गव्ा है। उत््राखंि के वीर सपूत

शहीद केसरी िधद् जी ने भी आजाद डहधद्
िौज मे ्शाडमल होकर भारत की आजादी के
संररा् मे ् अपना सव््ोच्् बडलदान डदया।
उनका बडलदान उत््राखणि्वाडसयो ् को
सदैव याद रहेगा तथा आने वाली पीडढयो ्को
प्े्रणा देता रहेगा।उधह्ोने् कहा डक हमारी
वीरभूडम सैडनक बाहुलय् राजय् है और सैधय्
परमप्राएं हमारी महान डवरासत है। डजनमे्
एक बडा योगदान जनजातीय समाज का है,
डजसका प््डतडनडितव् शहीद केसरी िधद् ने
बखूबी डकया। भारत के सव्तंत््ता संग््ाम मे्
जनजातीय समाज के इसी योगदान को
दखेत ेहएु आदरणीय प््िानमतं््ी जी न ेप््तय्के
वर्ा 15 नवंबर को जनजातीय गौरव डदवस
क ेरप् मे ्मनाय ेजान ेकी रोरणा डपछल ेवर्ा
की थी डजसे हमारी सरकार ने डपछले वरा्
अतय्ंत िूमिाम से मनाया और मुझे आप
सभी को बताते हुये हर्ा हो रहा है डक इस वर्ा
भी यह काया्क््म हमारे प््देश मे ्हर््ोलल्ास
के साथ मनाया जाएगा। आजादी के अमृत
महोतस्व क ेआयोजन मे ्दशे क ेडलय ेअपना
सवा्सव् बडलदान करने वाले वीर सैनाडनयो्
का सम्रण करने का पुनीत काया् डकया जा
रहा है।  मुखय्मंत््ी ने कहा डक हमारा प््देश
देश की सुरक््ा मे ्सबसे बडा योगदान देने
वाला राजय् है। यही कारण है डक उत््राखंि

के नौजवान हमेशा से ही देश की रक््ा के
डलए सदैव उतस्ाडहत रहते है।् हमारी नई
पीढी भी उतस्ाह के साथ अपनी सैडनक
डवरासत को आगे ले जा रही है और देवभूडम
का नाम भी रोशन कर रही है। राजय् के
सैडनक तथा उनके पडरवारो ् का कलय्ाण
हमारी सरकार की सव््ोच्् प््ाथडमकता है।
हम सैडनको ्व उनके पडरवारो ्की मदद के
डलए पूण्ा रप् से प््डतबद्् है। हमारी सरकार
द््ारा सैडनक पडरवारो ्की हर संभव मदद के
डलए डजला स््र पर नोिल अडिकारी
डनयुकत् डकए गए है।

मुखय्मंत््ी ने कहा डक देश के डलए अपना
सव््ोच्् बडलदान देने वाले हमारे अमर
शहीद सैडनको ्के आड््शतो ्के डलए राजकीय
सवेाओ ्मे ्नौकरी का भी प््ाविान डकया गया
है, ताडक हमारे सैडनक पडरवारो ्को भडवषय्
मे ्डकसी भी तरह की समसय्ाओ ्का सामना
न करना पडे, इसके डलये हमारी सरकार,
शहीद सैडनको ्के पडरवार के एक सदसय् को
सरकारी नौकरी मे ्भी समायोडजत कर रही
है।्प््िानमंत््ी नरेधद््् मोदी के कुशल
माग्ादश्ान मे ्देहरादून मे ्भवय् सैधय् िाम की
सथ्ापना भी की जा रही है, जो शीघ्् ही
बनकर तैयार हो जाएगा, डजसमे ्सभी शहीदो्
की सम्ृडतयो ्को संजोया जायेगा।

मुखय्मंत््ी ने आजाद कहनद् िौज के महानायक
वीर शहीद केसरी चनद् को अकप्यत की श््द््ांजकल

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो डरपोटा् , 2 नवमब्र , पय्ार अँिा
होता है सुना होगा आपने  , लेडकन हम
आपको सि मे ्बता रहे है ्डक अंिे पय्ार मे्
कय्ा होता है। इशक़् लडकी से डकया तो
ठीक मगर सच््ाई मे ् जब वो दुलह्न
बनकर सामने आयी तो डनकली डकधन्र
..... हडरद््ार के लकस्र क््ेत्् मे ्एक युवक
पर इशक् का ऐसा बुखार िढा् की वह
अपनी प्े्डमका का असली सि ही नही्
जान सका।  यही नही ्उसने सोिा था डक

उसकी प्े्डमका लडकी है लेडकन वो तो
अजनान ेमे ्डकधन्र क ेजाल मे ्ही िसं गया
और शादी रिा ली. शादी की पहली रात
जैसे ही सच््ाई उसके सामने आई तो
युवक के पैरो ् तले जमीन डखसक गई.
उसने नई नवेली दुलह्न से डरशत्ा तोडने्
की डमधन्त की लेडकन बात नही ् बनी.
डकधन्र ने 5 लाख रप्ये की मांग कर
िाली. अब आडशकी का भूत उतरा है और
दूलह्े डमयाँ  ने पुडलस से मदद की गुहार
लगाई है.

दरअसल, लकस्र कोतवाली क्े्त्् के
रायसी मे ्रहने वाले एक युवक की सोशल
मीडिया पर कुछ डदनो ्पहले एक युवती से
दोस््ी हुई. युवती ने बताया डक वह हडरयाणा
क ेडहसार की रहन ेवाली है. फे्््िडशप क ेबाद
दोनो ्के बीि लगातार िैट होने लगी. देखते
ही देखते दोस््ी पय्ार मे ् बदल गई. पय्ार
परवान िढा् तो दोनो ्ने इस डरशते् को नाम
देने का िैसला डकया. दोनो ्ने लव मैडरज
करने का िैसला कर डलया. युवती लकस्र
आने के डलए राजी हो गई. बताया जा रहा है

डक लकस्र मे ्ही दोनो ्ने मंडदर मे ्शादी कर
ली. यह भी बताया जा रहा है डक युवक और
युवती की शादी की भनक पडरवारवालो ्को
नही ्लगी.

शादी िोड्ने रो मांगी ररम
शादी के बाद युवक अपनी नई नवेली

दुलह्न को रर लेकर आ गया तो ररवाले
हैरान रह गए. हालांडक उधह्ोन्े दोनो ् को
सव्ीकार कर डलया. इसी बीि लव सट्ोरी मे्
नट्वसट् आया. सुहागरात पर जब युवक को
पता िला डक डजससे उसने शादी की है, वह

लडक्ी नही ्बनल्क डकधन्र है. यह पता िलते
ही युवक के होश उड ्गए. युवक को समझ
आया डक उससे बडी् भूल हो गई है और बडी्
ठगी का डशकार हो गया है. उसने जब नई
नवेली दुलह्न यानी डकधन्र से शादी तोडने्
की बात कही तो उसने 5 लाख की रकम
मांग कर िाली. उसने पुडलस से मदद मांगी
है ताकी वो अपनी जान इस मुसीबत से बिा
सके। ये रटना समाज को सबक देने वाली
है डक ऑनलाइन दोस््ी और पय्ार हमेशा
खरा नही ्उतरते है।्

ऑनलाइन इशक़् और शादी, दुलह्न
कनकली ककनन्र, हकरद््ार का मामला 



न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवंबर , डटहरी लोकसभा क््ेत्् से

भाजपा सांसद माला राजय् लक्््मी शाह पर डनवा्ािन
क्े्त्् से गायब रहने का आरोप लगाते हुए आम
आदमी पाट््ी ने नेहर ् कालोनी पुडलस िौकी मे्
मंगलवार को उनकी गुमशुदगी दज्ा कराई। पुडलस
िौकी मे ्आप के प््देश उपाधय्क्् आरपी रतूडी् ने
कहा डक लंबे समय से डटहरी सांसद क््ेत्् से गायब

है।् डवकास काया् ठप पड्े है।्इसके पहले आपको
बता दे ् डक भाजपा के ही काया्क््ता्ाओ ्ने इंटरनेट
मीडिया पर सांसद को गुमशुदा बताया है। 

आप नेता उमा डससोडदया ने कहा डक डटहरी
सासंद ने अपना प््ोटोकाल एक रानी की तरह बना
रखा है। गढव्ाल मीडिया प््भारी रडवंद्् डसंह
आनंद ने कहा डक डटहरी सांसद ने जनप््डतडनडि
की भारा ही बदल दी है। जाडहर होता है डक

भाजपा राजा-महाराजाओ ्की पाट््ी है। इस मौके
पर प््देश सडिव नाडसर खान, प््देश प््वकत्ा
डवडपन खधन्ा, मुकेश पांिे, कमलेश रमन,
अलप्संखय्क मोिा्ा की प््देश उपाधय्क्् रेहाना
परवीन, सुरेश सैनी, अशोक सेमवाल सुिा
पटवाल मौजूद रहे।

हिदंी दहैिक प््देश 7देहरादून, बृहस्पतिवार, 03 नवंबर, 2022   

संपादकीय
रोजगारपरक कशक््ा का

माधय्म बने कहंदी
डपछल ेडदनो ्मधय् प््देश मे ्एमबीबीएस पाठ््क््म क ेडलए डहदंी
की कछु पसु््को ्का डवमोिन डकया गया, तो इसक ेपक््-डवपक््
मे ्बहस शरु ्हो गयी. यह बहस तरुतं ही, जसैा डक होता आया
ह,ै डहदंी बनाम अगं््जेी मे ्बदल गयी. जबडक मदु््ा यह होना
िाडहए था डक माधय्म अगं््जेी ही रह ेया भारतीय भाराए ंभी हो,्
डजनमे ्डहदंी भी एक ह.ै राष््््ीय डशक््ा नीडत, 2020 डशक््ा के
अनके क््ते््ो ्मे ्बदलाव लान ेकी कोडशश करती ह ैऔर उनमे्
स ेएक डशक््ा का माधय्म ह,ै डजसमे ्डवद््ालयो-्महाडवद््ालयो्
मे,् जहा ंतक सभंव हो मातभृारा मे ्डशक््ा दी जायगेी. इस नीडत
मे ्कहा गया ह ैडक सभी सक्लूो ्मे ्कक््ा पािं तक की डशक््ा
का माधय्म मातभृारा (रर बोली) होगी और उच््तर संसथ्ानो्
मे ्भी डहंदी को वरीयता दी जायगेी. यह कोई अनोखी संस््डुत
नही ्थी. डशक््ा क््ते्् मे ्कोठारी आयोग (1966) स ेलेकर आज
तक डजतन ेआयोग और सडमडतया ंबनी है,् सब न ेइसकी संस््डुत
की ह,ै डकतं ुससं््डुतया ंिरी रह जाती है.् राजनीडत आड् ेआ
जाती है और मामला जस का तस बना रहता ह.ै डवश््भर के
प््डतड््षत भारा डवज््ानी और मनोडवज््ानी यह मानते है ् डक
मातभृारा से डभधन् माधय्म स ेपढा्ई करने स ेरिनातम्क प््डतभा
नही ्आती ह.ै माधय्म मातभृारा न होन ेपर डवद््ाथ््ी डवरय को
समझ ेडबना, गहराई स ेपरख ेडबना कवेल रटकर उत््र द ेदतेा
ह ैऔर डिग््ी पा जाता ह,ै डकतं ुडवशरेज््ता और कौशल नही्
प््ापत् कर पाता. मडेिकल डकताबो ्का अनवुाद िीनी, जापानी,
रस्ी मे ्भी हआु है, तो ऐसा डहदंी या अधय् प््मखु भारतीय
भाराओ ्मे ्कय्ो ्नही ्हो सकता! लडेकन ऐसा करने क ेडलए
पहल ेएक परूा ढांिा तयैार करना होगा, डजसमे ्मखुय् समसय्ा
पाडरभाडरक शबद्ावली की होगी. मखुय् पडरभाडरक शबद् मडेिकल
साइसं और अधय् तकनीकी डवरयो ्मे ्अधय् भाराओ ्मे ्अपना
डलय ेगय ेहै ्कय्ोड्क ऐसा करन ेस ेउनकी ग््ाह््ता और सपं््रेणीयता
बनी रहती ह.ै अचछ्ा होता भारतीय डवद््ाडथ्ायो ्क ेडलए कछु
तकनीकी शबद्ो ्क ेसरल डहदंी या भारतीय भाराओ ्मे ्प््िडलत
शबद् भी डदय ेजात ेऔर कोष््क मे ्अगं््जेी क ेवैड््शक शबद्
भी. ऐसा नही ्हो पाया है, डकतं ुयह शरुआ्त ह.ै आलोिना का
दसूरा पहल ूह ैडक डहदंी माधय्म स ेपढ् ेहुए छात्् का स््र अगं््जेी
माधय्म क ेछात्् स ेकम होगा. इसका कोई तक्कसंगत आिार
नही ् है. यडद डशक््क अचछ् े है,् अचछ् े ससंािन उपलबि् है्
(पसु््के ्भी डजनमे ्आती है)्, तो स््र कम नही ्हो सकता.
यह अवशय् ह ैडक डभधन् भारा से पढ् ेहुए िॉकट्र पढा्ई क ेबाद
डवदशे मे ्उच्् डशक््ा या रोजगार क े डलए संभवतः नही ्जा
सकेग्,े डकतं ुआज भी अंग््जेी माधय्म स ेपढन् ेवाले सारे िॉकट्र
तो डवदशे नही ्िल ेजात.े दशे क ेरोडगयो ्से देश की भारा मे्
अचछ्ा सवंाद हो सकता ह.ै हमे ्बडी् सखंय्ा मे ्िॉकट्रो ्की
आवशय्कता भी ह.ै प््ारडंभक स््र स ेलकेर उच््तर स््र तक
अगं््जेी माधय्म स ेडशक््ा पाय ेहएु िॉकट्र सभं््ातं पडरवारो ्से
होत ेहै ्और उनका लक्््य ड््बटने, अमडेरका मे ्सवेा करना न भी
हो, तो भी व ेबड् ेया अचछ् ेशहरो ्मे ्रहना पसदं करत ेहै.् इसके
डवपरीत डहदंी माधय्म स ेपढक्र िॉकट्र बन ेलोग खशुी-खशुी
गावं-दहेात की डनयनुक्तया ंसव्ीकार करेग्,े यह आशा की जा
सकती ह.ै बच््ो ्को मातभृारा मे ्डशक््ा न दनेा मानवाडिकारो्
का हनन ह ैऔर एक लोकताडं््तक दशे मे ्मानवाडिकारो ्की
रक््ा करना सरकार का काम ह.ै

कटहरी सांसद लापता - आप
ने दर्य कराया मुकदमा 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवंबर , उत््राखंि डवद्ु्त

डनयामक आयोग द््ारा ऊजा्ा डनगम के डलए
एसओपी (काया् डनषप्ादन के मानक)
डवडनयम-2022 जारी की गई है। बुिवार को
जारी एसओपी के अनुसार डवडनयम मे्
उलल्ेडखत सेवा के समय के अनुसार काय्ा न
करने पर उपभोकत्ाओ ् को दोगुना भुगतान
करना होगा।बीते 15 वर््ो ् के अंतराल मे्
डनयामक एवं तकनीकी क्े्त्् मे ्हुए पडरवता्न
अथवा डवडभधन् प््ाडिकाडरयो ्द््ारा समय-समय
पर संसूडित अडिसूिना के अनुरप् बुिवार
को एसओपी जारी की गई। इस दौरान बताया
गया डक उक�्त एसओपी राज�्य मे ्08.10.2022
से प््भावी होगी।

ऊरा्ा तनगम र ेतिए रारी री एसओपी
रे ये है् हाइिाइट्स - 

*एसओपी के अनुसार डवडनयम मे्
उलल्ेडखत सेवा का समय पर डनस�्तारण न
करने पर उपभोकत्ाओ ् को दोगुना भुगतान
करना होगा।

*ररेलू उपकरणो ्के िुंकने / खराब होने
पर प््डतपूडत्ा मे ्पूव्ा मे ्प््ाडविाडनत िनराडश से
दस गुना तक बढो्त््री की गयी है।

*नय ेसयंोजन को डनग्ात डकय ेजान े/ लोि
बढा्ने अथवा रटाने मे ्हुए डवलमब् पर वय्डथत

आवेदक / उपभोकत्ा को मुआवजे का
प््ाविान।

*लाईन / पोल / ट््ांसिॉम्ार सथ्ानाधत्रण
को आवेदक / उपभोकत्ा सेवा के अंतगा्त
'अधय् सेवाये'् शीर्ाक मे ्पहली बार सनम्मडलत
डकया गया है तथा डनिा्ाडरत समयावडि के
डवपरीत डवलमब् पर प््डतपूडत्ा का प््ाविान भी
डकया गया है।

*डवतरण अनुज््ापी द््ारा डशकायत
डनस््ारण प््ड््कया का डवशेर डववरण तथा
उपभोकत्ाओ ्को प््डतपूडत्ा डदये जाने की प््ड््कया
का प््ाविान डकया गया है।

*उपभोकत्ा द््ारा प््डतपूडत्ा कल्ेम डकये जाने
हेतु प््ारप् डनिा्ाडरत डकया गया है तथा नौ माह
के बाद ऑनलाइन कल्ेम की वय्वसथ्ा बनाने
को कहा गया है।

*डवडभधन् डरपोडट्िग् प््ारप्ो ् का
मानकीकरण कर डवडनयमो ्मे ्सनम्मडलत डकया
गया है।

*डशकायतकता्ा द््ारा डशकायत के पंजीकरण
एवं प््डतपूडत्ा िनराडश से समब्नध्ित ऑनलाइन
सुडविा देने के डलए उत�्तराखंि पावर कॉरपोरेश
डलडमटेि को नौ माह के अधद्र िरणबद्् तरीके
से वय्वसथ्ा बनाने को कहा गया है।

ऊजा्य कनगम की SOP, समय पर समस�्या नही्
सुलझाई तो उपभोक�्ता को दोगुना भुगतान

टॉयलेट सीट से 10 गुना जय्ादा
गंदा रहता है आपका फोन !

देहरादून , 2 नवमब्र। आप अपने हाथो ्की और आसपास की िीज़ो् ्की सिाई का खूब खय्ाल रखते
होग्े, लेडकन शायद ही आप ये जानते होगे् डक आपके हाथो ्मे ्हर वकत् रहने वाला िोन ही सबसे जय्ादा गंदा
है. एक सट्िी के मुताडबक िोन पर टॉयलेट सीट से भी 10 गुना जय्ादा बैकट्ीडरया मौजूद होते हैह्मारी डज़्ंदगी
मे ्डपछले एक दशक मे ्मोबाइल िोन ने अपनी जगह इतनी अहम बना ली है डक लोगो ्के हाथ मे ्हर वकत्
आप िोन देख सकते है.् िाहे कही ्रूमने जाना हो, खाना बनाना हो, रर मे ्हो ्या डिर सोने से पहले, िोन
हमेशा ही हाथो ्मे ्डिपका ही रहता है. ऐसे मे ्कय्ा आपने कभी ये सोिा है डक हर वकत् आपके हाथ मे ्रहने
वाले िोन मे ्डकतने बैकट्ीडरया रहते है?् अगर नही,् तो िडलए हम आपको बताते है ्िौक्ाने वाली सच््ाई.
आप अपने हाथो ्की और आसपास की िीज़ो् ्की सिाई का खूब खय्ाल रखते होगे्, लेडकन शायद ही आप
ये जानते होगे् डक आपके हाथो ्मे ्हर वकत् रहने वाला िोन ही सबसे जय्ादा गंदा है. एक सट्िी के मुताडबक
िोन पर टॉयलेट सीट से भी 10 गुना जय्ादा बैकट्ीडरया मौजूद होते है.् ये जानकर आपको हैरानी होगी डक हम
अपने हाथो ्को साि रखने के बाद भी इतने जमस्ा् को अपने िोन के ज़ड्रये हाथो ्मे ्ट््ांसिर कर लेते
है.्टॉयलेट से भी जय्ादा गंदा है िोन !

कोरोनाकाल मे ्लोगो ्ने हाथ िोने और साि-सिाई का पाठ सीखा था. वे हाथो ्मे ्बैकट्ीडरया न रह
जाएं, इसडलए इसे बार-बार सैनेटाइज़ ्भी करते थे, लेडकन महामारी जाने के बाद एक बार डिर लोगो ्की
आदते ्वैसे ही हो गई.् जो िीज़ ्हमारे हाथो ्से जमस्ा् और बैकट्ीडरया खतम् नही ्होने देती है, वो है हमारा
मोबाइल. एक सट्िी के मुताडबक टीनएजस्ा के मोबाइल पर कम से कम 17 हज़ा्र बैकट्ीडरया होते है,् जो एक
आम टॉयलेट सीट से भी 10 गुना जय्ादा है. हम हज़ा्रो ्बार अपने िोन छूते है ्और डिर उसी हाथ को मुंह
पर लगा लेते है.् ऐसे मे ्इंिेकश्न का खतरा बना रहता है.
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 

दहेरादनू , 2 नवमब्र। आप अपन ेहाथो ्की
और आसपास की िीज़ो् ्की सिाई का खूब
खय्ाल रखते होग्े, लेडकन शायद ही आप ये
जानते होग्े डक आपके हाथो ्मे ्हर वकत् रहने
वाला िोन ही सबसे जय्ादा गंदा है. एक सट्िी
के मुताडबक िोन पर टॉयलेट सीट से भी 10
गुना जय्ादा बैकट्ीडरया मौजूद होते हैह्मारी
डज़्ंदगी मे ्डपछले एक दशक मे ्मोबाइल िोन
ने अपनी जगह इतनी अहम बना ली है डक
लोगो ् के हाथ मे ् हर वकत् आप िोन देख
सकते है.् िाहे कही ् रूमने जाना हो, खाना
बनाना हो, रर मे ्हो ्या डिर सोने से पहले,
िोन हमेशा ही हाथो ्मे ् डिपका ही रहता है.
ऐसे मे ् कय्ा आपने कभी ये सोिा है डक हर
वकत् आपके हाथ मे ्रहने वाले िोन मे ्डकतने
बैकट्ीडरया रहते है?् अगर नही,् तो िडलए हम
आपको बताते है ्िौक्ाने वाली सच््ाई. आप
अपने हाथो ्की और आसपास की िीज़ो् ्की
सिाई का खूब खय्ाल रखते होग्े, लेडकन
शायद ही आप ये जानते होग्े डक आपके हाथो्

मे ्हर वकत् रहने वाला िोन ही सबसे जय्ादा
गंदा है. एक सट्िी के मुताडबक िोन पर
टॉयलेट सीट से भी 10 गुना जय्ादा बैकट्ीडरया
मौजूद होते है.् ये जानकर आपको हैरानी होगी
डक हम अपने हाथो ्को साि रखने के बाद भी
इतने जमस््ा को अपने िोन के ज़ड्रये हाथो ्मे्
ट््ांसिर कर लेते है.्टॉयलेट से भी जय्ादा गंदा
है िोन !

कोरोनाकाल मे ् लोगो ् ने हाथ िोने और
साि-सिाई का पाठ सीखा था. वे हाथो ्मे्
बैकट्ीडरया न रह जाएं, इसडलए इसे बार-बार
सैनेटाइज़ ्भी करते थे, लेडकन महामारी जाने
के बाद एक बार डिर लोगो ्की आदते ्वैसे ही
हो गई.् जो िीज़ ् हमारे हाथो ् से जमस्ा् और
बैकट्ीडरया खतम् नही ्होने देती है, वो है हमारा
मोबाइल. एक सट्िी के मुताडबक टीनएजस्ा के
मोबाइल पर कम से कम 17 हज़ा्र बैकट्ीडरया
होते है,् जो एक आम टॉयलेट सीट से भी 10
गुना जय्ादा है. हम हज़ा्रो ्बार अपने िोन छूते
है ्और डिर उसी हाथ को मुंह पर लगा लेते है.्
ऐसे मे ्इंिेकश्न का खतरा बना रहता है.

कैतबनेट मंत््ी सुबोि उतनयाल ने तीन
वतरष्् पत््कारो ्को समम्ातनत तकया 

देश-प््देश

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
सव्ासथ्य् सेवाओ ्के लाभ से कोई वंडित

ना रहे यह बात सव्ासथ्य् सेवाओ ्का जायजा
लेने के डलए उत््राखंि पहुंिे भारत सरकार के
नीडत आयोग के सदसय् िॉ बीके पाल ने प््देश
के डिडकतस्ा सव्ासथ्य् एवं पडरवार कलय्ाण
डवभाग द््ारा िलाए जा रह ेसव्ासथ्य् सवेाओ ्का
डनरीक््ण करते हुए कही है। िॉ पॉल ने  हेलथ्
एिं वलैनसे सेट्र भाडनयावाला और शरेगढ ्का
डनरीक््ण डकया ,  जहां उधह्ोन्े काया् कर रहे
अडिकारी कम्ािाडरयो ्से बात करते हुए कहा
डक हेलथ् एंि वैलनेस सेट्र का मुखय् उद्े्शय्
उनके क््ेत्् मे ्रहने वाले लोगो ्की बल्ि प््ेशर,
िायडबटीज,  खून की जांि , गल्ूकोस,  यूडरक
एडसि और अधय् बीमाडरयो ् की जांि और
सक्््ीडनगं सडुनड््ित करना ह ै,  ताडक समय पर
बीमारी का पता लगाकर उसका इलाज डकया
जा सके।  इसके साथ ही आवशय्क दवा सूिी

के अनुसार सभी हेलथ् एंि वैलनेस सेट्र और
प््ाथडमक सव्ासथ्य् केद््् मे ्दवाई उपलबि् होनी
िाडहए।

डनरीक््ण क ेदौरान िॉ पॉल द््ारा पाया गया
डक पात्् लाभाडथ्ायो ् की सौ िीसद  आभा
आईिी ,  आयुषम्ान भारत हेलथ् अकाउंट नही्
बन पा रहा ह।ै डजसमे ्अडिकाडरयो ्कम्ािाडरयो्
को डदशा डनद््ेश डदया है।  योग प््डशक््ण और
ई संजीवनी के माधय्म से इसके बारे मे ्डवस््ृत
रप् से जानकारी ली और वय्ापकता पर जोर
डदया इसक ेसाथ-साथ सव्ासथ् डवभाग द््ारा जन
आरोगय् अडभयान के बारे मे ् बताया इसके
अंतग्ात आम जनमानस मे ्गैर संिारी रोगो ्की
सक्््ीडनंग की जा रही है। 

सव्ासथ्य् सेवाओ ्के लाभ से कोई
ना रहे वंकचत : िॉकट्र बीके पॉल

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 2 नवमब्र। मुखय्मंत््ी  पुषक्र

डसंह िामी ने  जौलीग््ाधट् नस्थत सव्ामी राम
डहमालय डवश्् डवद््ालय मे ् डिडकतस्ा डशक््ा
पर 13वे ्राष््््ीय समम्ेलन मे ्प््डतभाग डकया।
इस अवसर पर उधह्ोन्े कौशल व अनुरप्ण
उतक्ृष््ता केधद््् का लोकाप्ाण भी डकया।  

मुखय्मंत््ी ने कहा डक डहमालयन
इधस्ट्ीट्ू्ट हॉनस्पटल ट््सट्, के संसथ्ापक
सव्ामी राम जी एक महान मानवतावादी,
दाश्ाडनक, डशक््क एवं श््ेष्् योगी थे। सव्ासथ्य्
देखभाल और आजीडवका कौशल प््दान करके
इस पहाडी राजय् मे ्अवसरो ्की कमी को दूर
करने के उद्े्शय् से उधह्ोन्े डहमालयन
इंसट्ीट््ूट हॉनस्पटल ट््सट् की सथ्ापना की थी।
उनका मत था डक मानव शरीर भगवान का
मंडदर है और अपने साथी प््ाडणयो ्की डनसव्ाथ्ा
सेवा करना ही प््ाथा्ना का सव््ोच्् रप् है।
उनकी प्े्रणा से ही यह संसथ्ान देश को कई
वर््ो ्से अपनी उतक्ृष्् सेवाऐ ्प््दान करता रहा
ह।ै आज डहमालयन आयडुव्ाज््ान ससंथ्ान प््दशे
मे ्डिडकतस्ा के क््ेत्् मे ्अपना उतक्ृष्् योगदान
दे रहा है। 

मुखय्मंत््ी ने कहा डक सरकार राजय् मे्
डिडकतस्ा सुडविाओ ्मे ्सुिार के डलए पूण्ा रप्
से प््डतबद्् है और डिडकतस्ा के क््ेत्् मे ्सुिार
के डलए हरसंभव प््यास कर रही है।  राजय् मे्
डनःशुलक् जांि योजना प््ारमभ् की है। डजसके
तहत मरीजो ्को 207 प््कार की पथैोलॉडजकल
जािंो ्की डनःशलुक् सडुविा दी जा रही ह।ै आज
प््दशे मे ्हलेथ् इफं््ासट्््कि्र मे ्कई गनुा बढोतरी
हुई है। प््तय्ेक डजले मे ् ऑकस्ीजन पल्ांट
सथ्ाडपत डकए गए है।् उत््राखंि मे ्आयुषम्ान
योजना के अधत्ग््ित 42 लाख 90 हजार से
अडिक लोगो ् के आयुषम्ान कािा् बनाए जा
िकु ेहै।् आयषुम्ान योजना क ेअतंग्ात अब तक

5 लाख 83 हजार से अडिक मरीज मुफत् मे्
उपिार करा िकु ेहै।् इस कलय्ाणकारी योजना
के अंतग्ात लाभाडथ्ायो ्के उपिार पर अब तक
1020 करोड खि्ा डकये जा िुके है।् 

मुखय्मंत््ी ने कहा डक राजय् सरकार ने
कोडवि महामारी के दौरान आशा वकक्र,
आंगनबाडी काय्ाकड््तयो ्व पया्ावरण डमत््ो ्को
पांि माह तक 2-2 हजार रप्ए की प््ोतस्ाहन
राडश प््दान की। हाल ही मे ्भारत सरकार के
सव्ासथ्य् मतं््ालय स ेउत््राखिं रकत्दान मे ्दशे
भर मे ्ड््दतीय सथ्ान प््सपत् हुआ। उधह्ोन्े कहा
डक योगय्ता आिाडरत डिडकतस्ा पाठ््क््म
प््िानमंत््ी श््ी नरेधद््् मोदी जी का सपना रहा
है। अगर हमे ्आगे बढना है तो अपने छात््ो ्को
सही ज््ान, कौशल और दृड््षकोण से सड््जत
करना होगा। यह आज के समय की मांग भी
ह।ै कोडवि महामारी न ेडसखाया ह ैडक हम सभी
को डकसी भी पडरनस्थडत के डलए तैयार रहना
िाडहए। हमारे मेडिकल कॉलेज को डनयडमत
डशक््ण के साथ-साथ ई-डशक््ण के डलए तैयार

रहना िाडहए तथा ई-मॉड्ू्ल और
टलेीमडेिडसन स ेससुड््जत रहना िाडहए। ताडक
आने वाले समय मे ्हम हर प््कार से डिडकतस्ा
के क्े्त्् मे ् उतक्ृष्् बने ् रहे ्और भडवषय् की
समसय्ाओ ् का सिलतापूवा्क सामना कर
सके।् मुखय्मंत््ी ने कहा डक हमारे मेडिकल
छात्् ही भडवषय् के भारत मे ् उत््म सव्ासथ्य्
सेवाओ ्का डनिा्ारण करेग्े।् इसडलए डिडकतस्ा
डशक््ा की गणुवत््ा पर हमे ्डवशरे धय्ान दने ेकी
आवशय्कता है। 

रोडगयो ् के कलय्ाण के डलए डिडकतस्ा
डशक््ा से जुडे छात््ो ्के कौशल और वय्वहार
को पडरषक्ृत करने पर लगातार धय्ान केड्््दत
करना िाडहए। उधह्ोन्े कहा डक राजय् के सभी
मेडिकल कॉलेजो ्से को डिडकतस्ा डशक््ा, ई-
लडन्िग् और डसमुलेशन लैब के डलए मजबूत
मॉड््लू डवकडसत करन ेहते ुआपस मे ्सहयोग
और समधव्य से काय्ा करना होगा। उत््राखंि
डिडकतस्ा डशक््ा के क््ेत्् मे ्देश और दुडनया का
नाम रोशन करे।् इसके डलये सरकार हरसंभव

सहयोग और सहायता प््दान करेगी।इस
अवसर पर नीडत आयोग डदलल्ी के सदसय् िॉ.
डवनोद कुमार पॉल , सव्ामी राम डहमालयन
डवश््डवद््ालय क ेकलुपडत िॉ. डवजय िसम्ाना

, प््डतकुलपडत िॉ. डवजेधद््् िौहान, डहमालयन
आयडुव्ाज््ान ससंथ्ान क ेप््िानािाय्ा िॉ. अशोक
देवराडी, एसोडसएशन ऑि हैलथ् प््ोिेशन
एजुकेशन की अधय्क्् िॉ. अंशु  मौजूद थे।

कहमालयन हॉसस्पटल ट््सट् के संसथ्ापक सव्ामी
राम जी श््ेष्् योगी थे : मुखय्मंत््ी 

िीचि आयोग के सदस्य डॉ बीके पॉल कम उत््रमखंड दौरम


