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बहुत महत्््वपूर्ण : मुख्य समिव

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

देहरादून, 9 जनवरी।  मुखय्मंत््ी  पुषक्र
सिंह धामी िे नेशनल सडजासि्र मैनेजमेि्
अथॉसरिी (एनडीएमए) के असधकासरयो ्एवं
िदसय्ो ् ने भेि् की। उनह्ोन्े मुखय्मंत््ी िे
जोशीमठ भू धिांव िे उतप्नन् कस्थसत के बाद
राहत एवं बिाव काय््ो ्के िंबंध मे ्ििा्य की।
िभी ने उत््राखणड् िरकार द््ारा जोशीमठ भू
धिावं क््ते्् मे ्ििंासलत राहत एव ंबिाव काय््ो्
के प््यािो ्की िराहना की तथा मुखय्मंत््ी को
जोशीमठ क्े्त्् की भौगोसलक पसरकस्थसत एवं
भधूिावं क ेकारणो ्की जािं तथा आपदा राहत
मे ्केद्््ीय मदद का भरोिा सदया। 

एनडीएमए िदसय्ो ् का िुझाव था सक
भूधिांव क््ेत्् मे ्पानी कहां रक्ा हुआ है तथा
भूधिांव के कारण कय्ा है,् इिका पता लगाया
जाना जरर्ी है। इिके सलये िभी िंबंसधत
िंसथ्ानो ्के वैज््ासनको ्का िस््िय िहयोग
सलया जायेगा तासक िमसय्ा का िमाधान
हो। िाथ ही आपदा पीसड़तो ्के पुनवा्यि हेतु
ियसनत सथ्लो ्का भी भूगभ््ीय िव््ेक््ण पर
धय्ान सदया जाय। इि िमसय्ा के सथ्ायी
िमाधान की सदशा मे ्भी काय्य योजना बनाये
जाने तथा इि िंबंध मे ्िभी िंसथ्ानो ्द््ारा
दी गई सरपोि््ो ्पर की जाने वाली काय्यवाही

एक छत के नीिे हो तासक अधय्यन सरपोि््ो्
का तव्सरत लाभ प््ापत् हो।

मुखय्मंत््ी  पुषक्र सिंह धामी ने एनडीएमए
के असधकासरयो ्एवं िदसय्ो ्िे भू धिांव क््ेत््
की भूगभ््ीय तथा अनय् आवशय्क जांि मे ्िभी
िंबंसधत िंसथ्ाओ ्के िमनव्य के िाथ कायय्
योजना मे ् िहयोग की अपेक््ा की। उनह्ोन्े
उत््राखणड् क ेअनय् शहरो ्की धारण क््मता के
आकलन हते ुभी आवशय्क वजै््ासनक शोध एवं

परीक््ण आसद की अपेक््ा की। मुखय्मंत््ी ने
कहा सक जोशीमठ का िांसक्ृसतक, पौरासणक
के िाथ िामसरक महतव् भी है। यह बदरीनाथ
का प््वेश द््ार है।   उनह्ोन्े कहा सक इि शहर
को उिके पूवय् सव्रप् मे ्लाने के सलये हमे्
िमेसकत प््यािो ् की जरर्त रहेगी। राजय्
िरकार युद्् स््र पर आपदा पीसड़तो ्की मदद
की जा रही है। सकिी भी पीसड़त को कोई
कसठनाई न हो तथा उनह्े ् िभी अवशय्क

िुसवधाये ् समले इिके सनरंतर प््याि सकये जा
रहे है।्

इि अविर पर िसिव गृह मंत््ालय  डी.
एि. गंगवार, िंयुकत् िसिव  एि के सजंदल,
एनडीएमए के िदसय्  कमल सकशोर, ले. ज.
ि.ेसन. ियैद अता हिननै,  कषृण् वति्,  राजनेद्््
सिंह के िाथ अपर मुखय् िसिव  राधा रतूड़ी,
िसिव आपदा प््बधंन डॉ. रजंीत सिनह्ा व अनय्
असधकारी उपकस्थत थे।

जोशीमठ मुद्् ेपर नेशनल डिजासट्र मैनेजमेट्
अथॉडरटी और मुखय्मंत््ी की बठैक मे ्मंथन

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 9 जनवरी। मुखय्मंत््ी  पुषक्र

सिंह धामी ने िसिवालय मे ्मतस्य् सवभाग की
िमीक््ा के दौरान असधकासरयो ् को सनद्े्श
सदय ेसक राजय् मे ्मतस्य् पालन को बढ़ावा दनेे
के िाथ ही उनकी उसित माक्े्सिंग की
वय्वसथ्ा भी की जाए। लोगो ्की आजीसवका
को बढ़ाने के सलए मतस्य् पालन के क्े्त्् मे्
राजय् मे ्प््बल िभंावनाए ंहै।् उनह्ोन् ेकहा सक
यह िुसनस््ित सकया जाए सक प््धानमंत््ी
मतस्य् िमप्दा योजना का मतस्य् पालको ्को
असधक ि ेअसधक लाभ समल।े राजय् मे ्मतस्य्
पालन को और तेजी िे बढ़ावा देने के सलए
सवभाग द््ारा 05 लक्््य तय सकय ेजाए,ं उनको
फोकि करते हुए िमयबद््ता के िाथ आगे
काय्य सकये जाएं। राजय् मे ्मछली की खपत
के अनुरप् उतप्ादन हो इि सदशा मे ्भी तेजी
िे प््याि सकये जाएं।

मुखय्मंत््ी ने कहा सक हर सवभाग यह
िुसनस््ित करे ्सक सवज््ान और तकनीक के
आधार पर कायय् सकये जाएं। काय््ो ् मे्
आधुसनकतम तकनीक को अपनाने पर
सवशेष धय्ान सदया जाए। सजन योजनाओ ्मे्
केनद््् एवं राजय् का अंश 90 एवं 10 के
अनुपात मे ्हो उनको असधक प््ाथसमकता दी
जाए। उनह्ोन्े कहा सक उधमसिंहनगर मे्
राजय् स््रीय इणि्ीग््िेडे एकव्ापाक्क क ेसनमा्यण
हते ुआवशय्क काय्यवाही जलद् पणू्य की जाए।
मखुय्मतं््ी मतस्य् िपंदा योजना ि ेभी असधक
िे असधक मतस्य् पालको ्को जोड़ा जाए।
उनह्ोन्े कहा सक तालाबो ्के सनमा्यण िे उनमे्
मतस्य् पालन को बढ़ावा सदया जा िकता है,
वही ् जल िंरक््ण की सदशा मे ् भी यह
िहायक सिद्् होग्े। उनह्ोन्े कहा सक
कलसि्र बनाकर तालाबो ्का सनमा्यण सकया
जाए और उनके माधय्म िे मतस्य् पालन को
बढ़ावा सदया जाए। मतस्य् पालन के क्े्त्् मे्

सजन राजय्ो ्मे ्अचछ्ा काय्य हो रहा है, उनमे्
िे कुछ काय्य बैसि् प््ैकक्िि के रप् मे ् सकये
जाएं।

मतस्य् पालन मंत््ी  िौरभ बहुगुणा ने
कहा सक सपथौरागढ़ के डुंगरी ग््ाम मे्
कलसि्र क ेआधार पर तालाबो ्का सनमा्यण
कराया गया ह,ै जो मॉडल काफी िफल हो
रहा है। उनह्ोन्े कहा सक सवभाग द््ारा
एकंल्लगं िसूरजम् पर भी काय्य सकय ेजा रह ेहै।्
उनह्ोन्े कहा सक मतस्य् पालको ्को माक््ेि
सलकंजे एव ंकोलड् िनै क ेसवकाि की ओर
असधक धय्ान सदये जाने की जरर्त है।

राजय् मे ्ट््ाउि फासम्िग् को तेजी िे बढ़ावा
सदया गया है। ट््ाउि फासम्िग् के सलए राजय्
मे ् 40 िे असधक मतस्य् जीवी िहकारी
िसमसतयां काय्य कर रही है।्

कसैबनेि मतं््ी  िौरभ बहगुुणा ने कहा सक
राजय् मे ्पशुपालन, मतस्य् पालन, डेयरी
के क््ेत्् मे ्कय्ा बेहतर हो िकता है, इिके
सलए उनह्ोन्े आसट््े्सलया, नय्ूजीलैणड् एवं
सिंगापुर का अधय्यन भ््मण सकया। भ््मण
क ेदौरान नयू् िाउथ वेलि्, राजय् कसृष मतं््ी
आसट््े्सलया के िाथ सवसभनन् सवषयो ् पर
ििा्य हुई। आसट्््ेसलया मे ्भेड़ पालको ्द््ारा

अपनाई जा रही तकनीक तथा आधुसनक
भेड़ पालन सवसध को उत््राखणड् मे्
अपनाने एवं राजय् के पशुपालको ् को
प््सशक््ण व कौशल सवकाि के सलए उनिे
िहयोग का अनुरोध सकया गया। 

वेसलंगिन नयू्जीलैड् मे ् भारतीय
उच््ायुकत् नीता भूषण एवं सिंगापुर मे्
भारतीय उच््ायुकत्  पी. कुमारन के िाथ
बैठक हुई। उनके िाथ राजय् के युवाओ्
को रोजगार तथा वय्विाय की िंभावनाएं
तलाशने पर ििा्य हुई।

िसिव मतस्य्  बी.वी.आर.िी परुष्ोत््म

ने कहा सक राजय् मे ्02 हजार लोग प््तय्क््
रप् िे मतस्य् पालन िे जुड़े है।् राजय् मे्
40 एकल्लंग िाइड पर कायय् करने की
योजना बनाई जा रही है। उनह्ोने् कहा सक
प््धानमंत््ी मतस्य् िमप्दा योजना के तहत
सवत््ीय वषय् 2021-22 मे ् कुल 71.03
करोड़ रप्ये एवं सवत््ीय वषय् 2022-23
मे ्48.79 करोड़ के प््ोजकि् सव्ीकृत हुए
है।् बैठक मे ् अपर मुखय् िसिव राधा
रतूड़ी,  आननद् ब््दय्न, िसिव  शैलेश
बगोली, अपर िसिव  अरणे्नद््् िौहान,
योगेनद््् यादव उपकस्थत थे।

मत्स्य पालन के क््ेत्् मे् राज्य मे् प््बल संभावनाएं : मुख्यमंत््ी  
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो सरपोि्य , 9 जनवरी , ठंड के सदनो ्मे्
या इनफ्ेकश्न के कारण गले मे ्खराश होना
एक आम िमसय्ा है। लेसकन यह िॉकन्िल
कैि्र का लक््ण भी हो िकता है, जो गले मे्
पनपन ेवाली एक घातक बीमारी ह।ै िॉकन्िल
कैि्र एक प््कार का ऑरोफरीकन्जयल कैि्र
है। यह कैि्र िॉकन्िल मे ्कोसशकाओ ्की
अिामानय् वृस््द के कारण होता है। िॉकन्िल
Immune System का सहसि्ा है ्और गले
के पीछे दो अंडाकार पैड होते है।्अमेसरकन
कैि्र िोिायिी के अनुिार, िॉकन्िल कैि्र
60 परुष्ो ्मे ्ि ेएक को और 140 मसहलाओ्
मे ्िे एक को प््भासवत करता है। िॉकन्िल
कैि्र हाल ही मे ् बढ़ ् गया है। प््ारंसभक

अवसथ्ा मे ्कैि्र का इलाज शुर ्करने िे
मृतयु् का खतरा कम हो जाता है। ऐिे मे्
इिके लक््ण और बिाव के उपाय जानना
आपके सलए फायदेमंद हो िकता है। अगर
हमे ् सकिी भी बीमारी के लक््ण पता हो ्तो
हम िमय रहते उन लक््णो ्को पहिान कर
डॉकि्र िे िंपकक् कर उिका सनदान और
उपिार कर िकत ेहै।् यह िॉकन्िल कैि्र पर
भी लागू होता है। आइए जाने ् सक िॉकन्िल
कैि्र के शुरआ्ती लक््ण कय्ा है!्

भोजन सनगलने मे ्कसठनाई
गले मे ्खराश होना
गले मे ्िूजन और दद्य
कान मे ्दद्य
जबड़्े मे ्दद्य के िाथ खून का सरिाव

आवाज मे ्बदलाव
गद्यन मे ्एक गांठ
िांिो ् मे ् बदबू आनािॉकन्िल कैि्र के

कारण 
कल्ीवलैड् कक्लसनक के अनुिार, शोध मे्

एिपीवी (ह्ू्मन पेसपलोमावायरि) को
िॉकन्िल कैि्र का कारण पाया गया है।
इिके िाथ ही तंबाकू और शराब के असधक
िेवन िे भी इि कैि्र का खतरा बढ़ ्जाता
है। इिसलए इन कारणो ्को धय्ान मे ्रखे ्और
ऐिे काम करने िे बिे ्सजििे आप िॉकन्िल
कैि्र िे खुद को बिा िके ्या ऐिा होने पर
इिके पीछे के कारणो ्की पहिान कर िके।्

िॉकन्िल कैि्र सकिी भी उम्् के वय्कक्त
को हो िकता है। आमतौर पर यह बीमारी

50 वष्य िे असधक उम्् के लोगो ्िामानय् है।
वही ् मसहलाओ ् की तुलना मे ् पुरष्ो ् मे्
िॉकन्िल कैि्र का खतरा िार गुना असधक
होता है। 

इिके अलावा अश््ेतो ्की तुलना मे ्गोरे
लोगो ्को िॉकन्िल कैि्र होने की िंभावना
थोड़ी् असधक होती है। इिसलए 50 की उम््
के बाद अपना और खािकर अपने गले का
खय्ाल रखना जरर्ी है। िॉकन्िल कैि्र का
इलाज उिके सिे्ज और ट्ू्मर के आकार
पर सनभ्यर करता है। ऐिे मे ्िज्यरी, रेसडएशन
थेरेपी, कीमोथेरेपी का इस््ेमाल सकया जाता
है। इििे िॉकन्िल कैि्र पर काबू पाया जा
िकता है

गले की खराश को हलक्े मे ्न ले,् हो सकता है टॉनस्सल कैस्र

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
बय्रूो सरपोि्य , 9 जनवरी , पजंाब का नाम

िुनते ही बड़े-बड़े िरिो ्के खेत, लहराती
फिले ्और खशुसमजाज लोगो ्का खय्ाल मन
मे ्आता है। पंजाब मे ्कई सवशेष तय्ोहार भी
मनाए जात ेहै ्जो िबि ेअलग होते है।् ऐिा
ही एक तय्ोहार ह ैलोहड़ी (Lohri 2023)।
ये तय्ोहार मकर ििं््ासंत क ेएक सदन पहले
मनाया जाता है। इि बार मकर ििं््ासंत 15
जनवरी को होने िे लोहड़ी 14 जनवरी,
शसनवार को मनाई जाएगी। इि तय्ोहार िे
कई परंपराए ं(tradition of lohri) जड़ुी
है,् जो इिे खाि बनाती है।् आज हम आपको
इि तय्ोहार ि ेजड़ुी कछु खाि परपंराओ ्के
बार ेमे ्बता रहे है…्

लोहड़ी रे गीत 
मकर िंि््ांसत की पूव्य िंधय्ा पर गांव

या पसरवार के लोग एक सथ्ान पर इकट््ा
होते है ्और इि मौके पर एक-दूिरे के
पैर छूकर लोहड़ी की बधाइयां देते है।्

पसरवार के बुजुग््ो ् बच््ो ् की
खुशहाली के सलए कामना
करते है।् इि मौके पर कुछ
खाि गीत गाए जाते है,् जो
लोहड़ी के इि पव्य को और
असधक सवशेष बना देते है।्
इन गीतो ् को िुनकर हर
कोई खुश हो जाता है।

लोहड़ी रे पारंपाररर नृत्य :
लोहड़ी के मौके पर कई िांसक्ृसतक
कायय्ि््म आयोसजत सकए जाते है।् इन
कायय्ि््मो ् मे ् वाद््यंत््ो ् पर लोकनृतय् सकया
जाता है। पुरष् जहां भांगड़ा नृतय् करते है ्वही् मसहलाए ंसगद््ा नतृय् की प््स््सुत दते ेहै।् य ेपजंाब

के लोकनृतय् है ् जो
खाि मौके जैिे
लोहड़ी और
विैाखी पर ही सकए
जाते है।् इन
लोकनृतय् मे ्पंजाब

की सवशेष शैली
देखने को समलती है।
अग्नन रो समर्पित

ररते है् रतल : लोहड़ी के
दौरान आग जलाई जाती है और

सतल, मूंगफली आसद अकल्न को िमसप्यत
सकया जाता है। इि परंपरा के पीछे माना जाता

है सक लोग अकल्नदेव को प््िनन् करने के सलए
ये काम करते है।् अकल्न को िमसप्यत करने के
बाद इनह्ी ्िीजो ्को प््िाद के रप् मे ्बांिा और
खाया भी जाता है।

याद ररते है् इस पंजाबी योद््ा रो :
लोहड़ी के मौके पर दुलल्ा भट््ी को जरर्
याद सकया जाता है। प््िसलत मानय्ताओ ्के
अनुिार, दुलल्ा भट््ी एक मुकस्लम राजपूत
थे, जो मुगलो ् के अतय्ािारो ् का सवरोध
करते थे। उनह्ोने् कई सहंदू लड़सकयो ्का
सववाह करवाया। इिी वजह िे दुलल्ा भट््ी
को नायक की उपासध िे िमम्ासनत सकया
जाने लगा।

लोहड़ी से
जुड़ी है ंये 
4 परंपराएं

जानिए
रोचक बाते ं
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 

देहरादून, 9 जनवरी। मसहला
िशकक्तकरण एवं बाल सवकाि सवभाग
द््ारा ‘‘बेिी बिाओ, बेिी पिाओ’’
कायय्ि््म के अनत्गय्त बेसियो ् के बीि
अफिर सबसिया, काय्यि््म मे ्सजलासधकारी
िोसनका द््ारा ऋसषपणा्य िभागार कलेकट््े्ि
मे ्  कॉलेज मे ् अधय्नरत
छात््ाओ/्बासलकाओ ्िे िंवाद सकया। इि
दौरान सजलासधकारी ने छात््ाओ ्द््ारा पूछे
गए िवालो ्का जवाब सदया तथा उनके
मन मे ्िल रही शंकाओ ्का भी िमाधान
सकया। ‘‘बेिी बिाओ, बेिी पिाओ’’
भ््मण कायय्ि््म  के तहत ् सवकािखणड्
िकराता, कालिी, सवकािनगर,
िहिपुर, रायपुर, डोईवाला की 34
छात््ाओ ्ने कायय्ि््म मे ् प््सतभाग सकया।
इििे पूव्य आज छात््ाओ ्को लाल बहादुर
शास््््ी प््शािसनक अकादमी मिूरी का
भ््मण भी कराया गया। 

सजलासधकारी ने छात््ाओ ्के िवालो ्का
जवाब देते हुए उनकी शंकाओ ्को भी दूर
सकया। इि दौरान छात््ा िुरसभ िुभारती
कालेज, काजल आईिीआई कालेज,
गायत््ी डीएवी कालेज तथा सव्ासत आसद
छात््ाओ ्ने  सजलासधकारी ने िंवाद सकया।
सजलासधकारी ने छात््ाओ ्िे िंवाद करते
हुए आतम्सनभय्र बनने के सलए पिाई और
भसवषय् पर धय्ान देने की बात कही िाथ
ही कहा सक आप ये मत िोिो की कोई
आपके बारे मे ्कय्ा बोल रहा है आप अपने

लक्््य पर धय्ान दे।् िफलता मे ्शािय्कि
नही ् होते इिसलए मेहनत करे ् िफलता
जरर् समलेगी। 

सजलासधकारी ने कहा सक तकनीकी
का इस्े्माल आगे बिने के सलए करे्
सकनत्ु इनके आसद न बने। सजलासधकारी
ने अपने अनुभव िाझा करते हुए कहा
सक अपने आप को सकिी िे कम न
िमझ ेसकनत् ुअसत आतम्सवश््ाि ि ेबिे।्
कई छात््ाओ ् ने कहा सक कई बार
आतम्सवश््ाि नही हो पाता सक हम कर
पाएंगे,् इि पर सजलासधकारी ने कहा सक
खुद पर सवश््ाि करे ्आशा रखे ् तथा
सहमम्त न हारे,् यही िफलता के राज है।
कई बार ऐिा होता है सक हमे िफलता
जलद्ी नही ्समल पाती सकनतु् हताश न
हो प््याि करते रहे ् िफलता जरर्
समलेगी। कालेज की छात््ाओ ्ने िवाल
सकया सक सिसवल िसव्यि मे ्जाने के
सलए कोसिंग की आवशय्कता है, सजि
पर सजलासधकारी ने कहा सक ऐिा नही्
है सिसवल िेवा मे ् सनकलने के सलए
कोसिंग जरर्ी है, 50 प््सतशत्
छात््/छात््ाएं सबना कोसिंग के सिसवल
िेवा ियसनत होते है,् इिके सलए
सडसिपल्ेन की आवशय्कता है।

सजलासधकारी ने कहा सक अपनी सव्यं
की िुरक््ा का धय्ान रखे,् कहा सक यसद
सकिी छात््ा को कोई िमसय्ा हो, कोई
परेशान करे तो िंकोि न करे ् अपने
माता/सपता िे िाझा करे,् सथ्ानीय
िीडीपीओ को बताये ् िीधे उनिे(

सजलासधकारी िे), मुखय् सवकाि
असधकारी िे, मसजसि्ेि िे िमसय्ा बताएं।
िाथ ही सजलासधकारी ने बासलकाओ ्को
सव्ासथ्य् का धय्ान रखते हुए पौस््िक
भोजन लेने तथा सव्ंय की सव्चछ्ता का
धय्ान  रखने को कहा। सजलासधकारी ने

छात््ाओ ् को हरिंभव मदद का भरोिा
सदलाया िाथ ही अनय् छात््ओ ् को भी
अचछ्ा करने के सलए प्े्सरत करने की
अपेक््ा की।

इि अविर पर मखुय् सवकाि असधकारी
झरना कमठान, ियंकुत् मसजसि्ªेि वरण्ा

अग््वाल, सजला काय्यि््म असधकारी बाल
सवकाि मोसहत िधैरी, िीडीपीओ िहिपरु
देव थपसलया, िीडीपीओ शहर सशखा
कणड्वाल िसहत सवसभनन् सवकािखणड् िे
आई छात््ाएं आंगबाड़ी िुपरवाईजर
उपकस्थत रही।

बेहियों के बीच अफसर हबहिया, कायंयकंंम में
डीएम सोहिका बेहियों का बढ़ाया िौसला

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
दहेरादनू, 9 जनवरी। दहेरादनू मे ्प््ातंीय

उद््ोग वय्ापार प््सतसनसध मणड्ल के नेतृतव्
मे ्उत््राखणड् के अंतग्यत जोशीमठ क््ेत्् मे्
लगातार बढ़ते् जा रहे भू-धिांव को
अनद्खेा कर लगातार सवसफ्ोिको ्क ेजसरए
एनिीपीिी कमप्नी द््ारा िुरंग का सनमा्यण
एवं जोशीमठ क्े्त्् की नीव् पर बन रहे
बाईपाि सनमा्यण के िलते जोशीमठ नगर
के अस््सतव् िंकि के िंदभय् पर व उििे
हो रही सथ्ानीय क्े्त््वासियो ् की भारी
जानमान की हासन वय्ापासरयो ्के वय्ापार
पर पडे बुरे अिर तथा वय्ापारी वग्य सकि
प््कार िे आम जनमानि का िहयोग कर
िकता है एवं प््ांतीय उद््ोग वय्ापार
प््सतसनसधमंडल के स््तवष््ीय िुनाव/प््देश
अधय्क्् पद हेतु प््तय्ाशी की घोषणा जैिे
अनय् महतव्पणू्य सवषयो ्को लकेर एक बड़ी्

बैठक का आयोजन हुआ। 
जोशीमठ सवषय को लेकर बैठक के

दौरान राजय्/केनद््् िरकार िे कई मांग
राखी गयी है आइये आपको बताते है ् -
एनिीपीिी के द््ारा  सकए जा रहे िुरंग
सनमा्यण के िारे काय्य िुरंग काय्य तुरंत रोक
सदए जांए।जोशीमठ नगर की नीव् मे ्बन
रहेहेलंग मारवाड़ी् के बाईपाि को तुरंत
रोक सदए जाए। एनिीपीिी को पूव्य मे ्सकए
िमझौते के पालन के सलए िरकार
सनद्े्सशत करे सजिके तहत जोशीमठ के
िमस्् घर मकानो ्का बीमा सकया जाना
था िाथ हीएनिीपीिी की िुरगं को इि भू-
धिावं के एक कारक को तौर पर सजमम्देार
मानते हुए जोशीमठ क््ेत्् के लोगो को हुए
नुकिान की भरपाई हेतु सनद्े्सशत सकया
जाए। भू-धिाव के कारण बेघर हो रहे
लोगो ् की तुरंत सवसथ्ापन पुनवा्यि की

वय्वसथ्ा की जाए एव ंसजनके घरो ्की क््सत
हुई है उनकी क््सतपूसत्य वत्यमान बाजार दर
पर की जाए। उत््राखणड् िरकार की
वतय्मान सवसथ्ापन एवं पुनवा्यि नीसत मे्
िंशोधन सकया जाए सवसथ्ापन नीसत के
बजाय लोगो ् को केदारनाथ आपदा के
िमय सकये क््सतपूसत्य प््ावधानो ्के आधार
पर मुआवजा सदया जाए। 

िंपूण्य जोशीमठ क््ेत्् के घर मकानो ्के
यथाशीग््  िव््ेक््ण सकया जाये। जोशीमठ
बैठक के उपरांत प््ांतीय उद््ोग वय्ापार
प््सतसनसधमणड्ल के िैयरमेन असनल
गोयल  ने कहा सक प््ांतीय उद््ोग प््सतसनसध
मणड्ल एक गरैराजनैसतक एव ंलोकतासं््तक
िंगठन है सजिमे ्स््तवासष्यक िुनाव होते है
इि बार का िुनाव देहरादून मे ् होगा।
असनल गोयल ने सपछली िीम का धनय्वाद
कर उनके काय््ो ्की िराहना की और िाथ

ही यह भी घोषणा सक सक आने वाले िमय
मे ्तुरंत िंगठन िुनाव प््स््िया मे ्जा रहा
है ततप्ि््ात वय्ापारी सहतो के पुरोधा और
वय्ापार मणड्ल के िंस़्थापक िदसय्
िभुाष कोहली  न ेइि बात का प््स््ाव रखा
सक 19 मे ्िे 5 सजलाधय्क्् यहां प््ेिवा््ता्य
मे ्उपकस्थत है ्और अनय् सजलाधय्क््ो ्िे
दूरभाष के माधय्म िे यह तय हुआ है सक
वय्ापारी सहतो ्की रक््ा के सलए और प््ांतीय
उद््ोग वय्ापार मणड्ल को पुन:नई
ऊंिाईयो ् पर पहूंिाने के सलए षह असत
आवशय्क है और िवय् िमम्त है सक
आदरणीय असनल गोयल जी ही एक बार
सफर प््ांतीय उद््ोग वय्ापार मणड्ल के
अधय्क्् पद के प््तय्ाशी हौ।् 

इिी ि््म ्मे ्कैलाश केशवानी  ने कहा
सक प््देश वय्ापार मंडल को सफर िे नई
ऊंिाईयो ् पर पहूंिाने के सलए असनल

गोयल  को पुन: िंगठन के अधय्क्् पद के
सलए िुनाव लड़न्ा िासहए। इि दौरान
सवसपन नागसलया, सिद््ाथ्य उमशे अग््वाल,
सवजय कोहली, राकेश महेनद््ू्, जहमोहन
रावत, मीत अग््वाल, इकबाल हुिैन,
अनुपम ् गुलािी, िुसनल मािा, राजेश
बडोनी, अक््त जैन, असमत वमा्य, िसिन
कणय्वाल, कमलेश अग््वाल, फतेह िंद
गग्य, आदेश मंगल, आशीष समत््ल, नरेश
गुपत्ा, असनल गौड़,् असनल जैन, गोसवनद्
थापा, राजेनद््् सिलल्ो, धमय्पाल सिंह
िौहान, कैलाि कैिवानी, राजीव परािर,
िुरेश गुलािी, राजीव नैयय्र, सवजय शमा्य,
प््ेम वलल्भ खणड्ूड़ी्, प््मोद गोयल, िौरभ
भूषण शमा्य, सवशतौष जी, िुभाष कोहली,
श््वण जैन, नरेश अग््वाल, प््तीक
कासलया, लसलत मोहन समश््ा आसद
वय्ापारी वग्य उपकस्थत रहै।

जोशीमठ मे ्वय्ापाडरयो ्के नुकसान पर डचंतन
बैठक मे ्मंथन : डसद््ाथ्थ उमेश अग््वाल
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोिय् , 9 जनवरी , बैक् नोि

(Banknote) पर कुछ भी सलखने िे वह
अमानय् नही ्होता है। वह कानूनी रप् िे
मानय् है। हालांसक भारतीय सरजव्य् बैक्
(RBI) लोगो ्िे अपेक््ा करता है सक वे
करेि्ी नोिो ् (Currency notes) पर
कुछ भी न सलखे ् कय्ोस्क यह उनह्े ् ख़राब
करता है और उिकी अवसध को कम करता
है। इिसलए अगर आपको 2000 रप्ये,
500 रप्ये, 200 रप्ये, 100 रप्ये, 50
रप्ये या 20 रप्ये के नोि समलते है,् सजन
पर कुछ सलखा हुआ है, तो आप उनह्े ् सबना
सकिी डर के वैध मान िकते है।् िरकार के
आसधकासरक फैकि् िेकर पीआईबी फैकि्

िेक (PIB Fact Check) ने िोशल
मीसडया (Social media) पर प््िासरत
सकए जा रहे एक फज््ी दावे का जवाब सदया
है। फज््ी मैिेज मे ् दावा सकया गया सक
आरबीआई की नई गाइडलाइंि के मुतासबक
नए नोिो ्पर कुछ भी सलखने िे वे अमानय्
हो जाते है।्

फेर मैसेज मे् क्या दावा ररया गया
है, जारनए

िोशल मीसडया पर वायरल हो रहे मैिेज मे्
कहा गया है, “भारतीय सरजव्य बैक् (Reserve
Bank of India) के नए सदशासनद्े्शो ् के
अनुिार नए नोिो ् पर कुछ भी सलखने िे नोि
अमानय् हो जाता है और यह अब लीगल िेड्र
नही ्रहेगा।” उपरोकत् दावे को फज््ी बताते हुए

पीआईबी फैकि् िेक ने टव्ीि करते हुए सलखा,
“नही,् सलखे हुए बैक् नोि अमानय् नही ्है ्और
कानूनी मुद््ा बने रहेगे्।”

क्या रहता है Reserve Bank of
India, जारनए

Reserve Bank of India की सव्चछ्
नोि नीसत के तहत उपयोगकता्यओ ्िे अनुरोध

सकया जाता है सक वे करेि्ी नोि पर कुछ भी न
सलखे ्कय्ोस्क यह उिके लाइफ को कम करता
है। पीआईबी ने कहा, “कल्ीन नोि पॉसलिी के
तहत लोगो ् िे आग््ह सकया जाता है सक वे
करेि्ी नोिो ् पर न सलखे ् कय्ोस्क इििे नोि
खराब होते है ्और उनकी लाइफ कम होती
है।” नोिो ्के बारे मे ्महतव्पूण्य बाते,् जाने्

बै्र राउंटर पर बदल सरते है् नोट
गंदे और किे-फिे करेि्ी नोिो ्को बैक्ो्

के काउंिरो ्पर आिानी िे बदला जा िकता
है। इिी तरह सिक््ो ्और छोिे मूलय्वग्य के
नोिो ्को भी बैक्ो ्मे ्सव्ततं्् रप् ि ेबदला जा
िकता है। इिके बदले मे ्आप नए सिके््
या नोि हासिल कर िकते है।्

कय्ा करेस्ी नोटो ्पर डलखने से वो
अमासय् हो जाते है ्? जाडनए पूरा सच 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

देहरादून, 9 जनवरी।  मुखय्मंत््ी  पुषक्र
सिंह धामी ने  15 महार रेसजमेि् के सथ्ापना
सदवि के अविर पर रेसजमेि् के पूवय् िैनय्
असधकासरयो ्को िमम्ासनत सकया। मखुय्मतं््ी
ने पूवय् िैनय् असधकासरयो ्िे भेि् के दौरान
अपने सव्. सपता को याद कर भावुक नजर
आये। मुखय्मंत््ी ने कहा सक बालय्काल मे्
जब वे अपने (सव्ग््ीय) सपताजी िे महार
रेसजमेि् के वीर िैसनको ्की शौय्य गाथाओ ्के
बारे मे ्िुनते थे तो मन मे ्उति्ाह और उमंग
की भावना पैदा होने लगती थी। उनह्ोने् कहा
सक यह उनका िौभालय् है सक आज उनह्े ्आप
िभी वीर िैसनको ्िे मुलाकात का िुअविर
प््ापत् हुआ है।

मुखय्मंत््ी ने कहा सक, "आप ने मेरे सव्.
सपता के िाथ कायय् सकया है आप मे ् मुझे
अपने सपता की छसव नजर आ रही है।

मैन्े  जीवन मे ्अनुशािन फौज िे ही िीखा
है। मरेा बिपन िनेा क ेिाथ बीता ह।ै आपि
मे ् आदर का भाव प्े्रणा एवं िहयोग की
भावना हमारी िेना की पहिान है।

मखुय्मतं््ी न ेकहा सक जहां एक ओर महार
रेसजमेि् सवसवधता मे ्एकता की भावना का
बोध कराती है वही ् इिका प््तय्ेक िैसनक
भारत की महान िंसक्ृसत व गौरवशाली िैनय्
परपंरा का एक उतकृ्ि्् उदाहरण भी है। आज
प््धानमंत््ी श््ी नरेद््् मोदी जी के नेतृतव् मे्
िेना के मान और िमम्ान बढ़ा है। उनह्ोन्े
कहा सक आज हमारे वीर िैसनक दुशम्न को
उिके घर मे ्घुि कर जवाब दे रहे है।् जब
भी दुशम्न ने ललकारा है भारत ने उिे मुंह
तोड़ जवाब देते हुए सदखा सदया है सक उिके
पाि ताकत भी है और उसित जवाब देने की
राजनीसतक इचछ्ाशकक्त भी है। िैसनको ्द््ारा
सकए जाने वाले तय्ाग और उनकी राष्््् िेवा

के ऋण को हम कभी नही ्िुका िकते।
मखुय्मतं््ी ने कहा सक आज वह िेना मे ्तो

नही ्है ्परनतु् वीर िैसनको ्को अपना आदश्य
मानकर राष्््् िेवा मे ् अपना यथािंभव
योगदान देने की पूरी कोसशश कर रहे ् है।्
उनह्ोन्े कहा सक भारतीय िेना के िैनय्
कौशल और पराि््म का इसतहाि महार
रेसजमेि् के सबना पूण्य नही ्हो िकता। उनह्ोने्
कहा सक हमारे प््तय्ेक िैसनक की वीरता,
िाहि और बसलदान पर हर एक नागसरक
को गव्य है। आप िभी हमारे आदश्य है ्और
आपकी वीरता,िाहि और अपराजेयता पर
इि राष्््् को असभमान है। मुखय्मंत््ी ने कहा
सक जब तक आप िभी है,् आपका ये हौिला

है, आपका ये तय्ाग और तपसय्ा है। कोई मां
भारती के गौरव को हासन नही ्पहंुिा िकता।
उनह्ोन्े कहा सक प््धानमंत््ी जी के कुशल
नतृेतव् मे ्आज देश को जी-20 की अधय्क््ता
का मौका समला है। इिकी दो बैठके्
उत््राखंड मे ्भी होनी है।्

मुखय्मंत््ी ने कहा सक हमारा प््देश िैनय्
पृष््भूसम का प््देश है। िैसनको ्के कलय्ाण
के सलये राजय् िरकार द््ारा अनेक
कलय्ाणकारी कदम उठाये गये है।् इि
अविर पर पवू्य िनैय् असधकारी ि.ूम.े प््द््मुन्
सिंह, आ. कै. िूरज मसण, ओम नारायण,
रोशन लाल, केदार सिंह िसहत बड़ी िंखय्ा
मे ्अनय् पूव्य िैनय् असधकारी उपकस्थत थे।

सव्ग््ीय डपता को याद कर भावुक
हुए मुखय्मंत््ी पुषक्र डसंह धामी 

महार रेजिमंेट के पूरंव सैनंय अजिकाजरयों से जमलकर भारुक हुए सीएम िामी, याद आये जपता 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 9 जनवरी।  जोशीमठ मे ्हो

रहे भू-धंिाव को देखते हुए हमारे सलए
एक-एक समनि बहुत महत्््वपूणय् है।
प््भासवत क््ते्् मे ्रह रह ेलोगो ्को असवलमब्
िरुस््कत सथ्ान पर सशफि् सकया जाए। मखुय्
िसिव डॉ. एि.एि. िधं ुने  िसिवालय मे्
जोशीमठ भू-धंिाव के िमब्नध् मे ्शािन
मे ्उच््ासधकासरयो ्के िाथ बैठक कर यह
सनद्े्श सदए।मुखय् िसिव ने असधकासरयो्
को प््भासवत क्े्त्् को असवलमब् खाली
कराए जाने के सनद््ेश सदए। िाथ ही, लोगो्
को सजि सथ्ान पर सशफि् सकया जा रहा है,
वहां पेयजल आसद की उसित वय्वसथ्ा
िुसनस््ित की जाए। 

उनह्ोन्े कहा सक पेयजल सवभाग को भू-
धंिाव प््भासवत क्े्त्् मे ् िूिी पेयजल
लाईनो,् िीवर एवं सवद््ुत लाईनो ्आसद को
भी दरुस््् करन ेक ेसनद््शे दते ेहुए कहा सक
भू-धंिाव के कारण पेयजल की िूिी
लाइनो ् िे भू-धंिाव बढ़न्े और सवद्ु्त
लाईनो ्िे प््भासवत क्े्त्् मे ्जानमाल का
नकुिान न हो इिक ेसलए लगातार क््ते्् पर
नजर बनाए रखते हुए उच््ासधकासरयो ्को
भी क््ेत्् मे ्बने रहने के सनद््ेश सदए। मुखय्
िसिव ने भू-धंिाव क््ेत्् मे ्िॉ इरोजन  को
रोकने के सलए आज िे ही काय्य शुर ्सकए
जाने के सनद्े्श देते हुए कहा सक सजन
भवनो ्मे ्दरारे ्आ िुकी है ्और जज्यर हो

िुके है,् उनह्े ्शीघ्् धव्स्् सकया जाए तासक
वे भवन और असधक नुकिान न करे।्
उनह्ोने् असधकासरयो ् को सनद्े्श सदए सक

सवशेषज््ो ्आसद को प््भासवत क््ेत्् मे ्पहंुिने
मे ् िमय न लगे इिके सलए िॉपर िे
पहुिंान ेकी वय्वसथ्ा की जाए। उनह्ोन् ेमनै

पावर को बढ़ाकर काया्ि ्को शीघ्् पूण्य सकए
जाने के भी सनद्े्श सदए। इि अविर पर
अपर मुखय् िसिव  आननद् ब््द्यन, िसिव

सनतेश झा एवं डॉ. रंजीत कुमार सिनह्ा
िसहत अनय् िभी िमब्कन्धत सवभागो ् के
उच््ासधकारी उपकस्थत थे।

जोशीमठ भू-धंसाव मे ्एक-एक डमनट बहुत महत्््वपूर्थ : मुखय् सडचव

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो सरपोि्य , 9 जनवरी , िऊदी अरब
अब हज यास््तयो ्को बड़ी् िुसवधा देने जा
रहा है। िऊदी अरब ने फैिला सकया है
सक सवदेशी वय्कक्तगत तीथय्यात््ी अब हज
के सलए इलेकट्््ॉसनक माधय्म िे वीजा
आवेदन कर िकेग्े। िऊदी के मंत््ालय ने
कहा है सक नुकुि पल्ेिफॉमय् के जसरए
आवेदन सकया जा िकेगा। िऊदी अरब
हर िाल होने वाली हज यात््ा के सलए
वय्कक्तगत तीथय्यास््तयो ् को इलेकट्््ॉसनक
पल्ेिफॉमय् के जसरए वीजा आवेदन की
अनुमसत देने की योजना बना रहा है।
मीसडया सरपोटि््य के मुतासबत िऊदी अरब
के हज और उमराह मंत््ालय ने कहा सक
नुिुक पल्ेिफॉम्य के जसरए देश के बाहर िे
आने वाले वय्कक्तगत हज यास््तयो ्के सलए
जलद् ही िेवा शुर ्की जाएगी। 

इिके िाथ ही मंत््ालय ने घोषणा की
सक िऊदी मे ् रहने वाले नागसरक और
मकुस्लम प््वािी जो इि िाल हज मे ्सहसि्ा
लेना िाहते है ् वे तीथय् यात््ा के सलए
आवेदन कर िकते है।्

मंत््ालय ने एक टव्ीि मे ्कहा सक हज
2023 के सलए िऊदी मे ् रहने वाले
तीथ्ययास््तयो ्के सलए आवेदन शुर ्हो गया
है। िऊदी मे ्रहने वाले लोग मंत््ालय की
वेबिाइि localhaj.haj.gov.sa या
नुिुक एकप्लकेशन के जसरए आवेदन कर
िकते है।् घरेलू तीथय्यास््तयो ्को हज के
सलए अनुमोसदत होने के बाद एक
ऑनलाइन लॉट््ी के जसरए िुना जाएगा।
nusuk.sa पल्ेिफॉमय् मूल रप् िे

मुकस्लमो ्को उमराह के सलए वीजा और
अनय् परसमि सदलाता है। इिके िाथ ही
िऊदी अरब के अनय् पसवत्् सथ्लो ् पर
जाने की इचछ्ा रखने वालो ् को िक््म
बनाता है।

40 लाख रवदेशी आए रपछले साल
मंत््ालय ने कहा सक पांि देशो ् िे

उमराह के सलए बायो सफंगरस््पंसिंग के
जसरए इलेकट्््ॉसनक एकि्ेि सदया जाएगा।
इन दशेो ्मे ्स््ििने, ट््नूीसशया, बांलल्ादशे,
मलेसशया और कुवैत शासमल है।् मंत््ालय
ने कहा सक उिने सपछले िाल 70 लाख
उमराह तीथय्यास््तयो ्को अपनी िेवाएं दी
थी।् इनमे ्िे 40 लाख लोग सवदेशी थे।
िऊदी अरब न ेहाल क ेमहीनो ्मे ्हज और
उमराह के सलए आने वाले मुकस्लमो ् के
सलए कई िुसवधाओ ्की शुरआ्त की है।
सपछले िाल अकि्ूबर मे ् मंत््ालय ने
मसहलाओ ्को सबना पुरष् असभभावक के
हज करने की इजाजत दी, सजिे महरम के
रप् मे ्जाना जाता है। लेसकन इिमे ्शतय्
थी सक वह मसहलाओ ्के िमूह के िाथ
हो।् 

िऊदी असधकासरयो ्न ेउमराह वीजा को
भी 30 सदनो ्िे बढ़ा् कर 90 सदन कर सदया
है। वीजा जमीनी, वायु और िमुद््ी माग्य िे
यास््तयो ्को देश मे ्आने की इजाजत देगा।
िऊदी ने हाल ही मे ्अपने नागसरको ्को
सवदेश मे ्रह रहे दोस््ो ्को देश मे ्आने
और उमराह करने के सलए आमंस््तत करने
की अनुमसत दी है।

बडा् फैसला : अब हज यात््ा
मे ्डमलेगी यह बडी् सुडवधा

एसडीआरएफ चीफ मणिकांत णमश््ा
और एसपी प््मेन्द्् डोभाल जोशीमठ

मे् प््भाणितो् का बढ रहे हौसला
न्यूज् वायरस नेटवर्क 

जोशीमठ , 9 , जनवरी। पुसलि
अधीक््क िमोली  प््मेनद््् डोबाल व
कमांडेि् एिडीआरएफ  मसणकानत्
समश््ा ने जोशीमठ क्े्त्् के आपदा
प््भसवत  सव्ी गांव मे ् भू धंिाव और
दरारो ् िे प््भासवत हुए मकानो ् का
जायजा सलया । दोनो ्अफिरो ्ने इि

दौरान सिंता मे ्जीवन वय्तीत कर रहे
पसरवारो ् िे समलकर उनहे् ् िुरस््कत
सथ्ान पर जाने के सलए प््ोति्ासहत
सकया और  आश््ािन सदया सक इि
मुकश्कल घड़ी् मे ्पुसलि प््शािन पूरी
तरह िे उनके िाथ है। इि दौरान
उपाधीक््क िमोली प््मोद शाह भी
िाथ रहे ।
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 

पंतनगर , 9 जनवरी ,
गोसवनद् बलल्भ पतं कसृष एवं
प््ौद््ोसगक सवश््सवद््ालय,
के वस्््् एवं पसरधान सवभाग
द््ारा सवकसित “फैशन
पसरधान के सलए इको
फे्््डली वरदान अंगोरा-
लाओिेल फैस््िक” का
भारत िरकार के पेिेि्
काया्यलय द््ारा आज पेिेि्
प््माण पत्् जारी हो गया है।

िसिव,उनन्सत मसहला एवं
प््सशक््ण िसमसत, देहरादून
व पोसि् डॉकि्रल, वूमेन
िाइंसिसि्,डॉकि्र भावना
गोयल ने बताया सक इि
कपड़े का आसवषक्ार,
उत््राखणड् राजय् के
िुदूरवत््ी राजय्ो ् मे ् रहने
वाली मसहलाओ ् को
आतम्सनभ्यर बनान,े दशे की अथ्यवय्वसथ्ा
मे ्उनकी भागीदारी िुसनस््ित करने मे्
अपना योगदान देगा। इि कपड़े का
वय्विासयक उपयोग उत््राखंड के
िुदूरवत््ी राजय्ो ् सक अंगोरा वय्विाय
आधासरतकमय्ुसनिी के सलए वरदान
िासबत होगा ।यह कपड़ा पूरी तरह
इकोफे्््डली है । 

इिे बनाने मे ् सकिी भी रिायनो ्का
प््योग नही ्सकया गया है। भसवषय् मे ्इि
कपड़े का वय्विासयक उपयोग, वस््््
उद््ोग मे ् कृस््तम रिायनो ् के बढ़ते
उपयोग और कृस््तम कपड़ो ्के कारण िे
होने वाल ेवातावरण प््दषूण को रोकने मे्

अपना महतव्पूणय् योगदान देगा। यह
कपड़ा िॉफि्, िुदंर, मजबतू व खबूिरूत
होने के िाथ-िाथ कम लागत िे भी
तैयार सकया गया है। सजिके कारण यह
कपड़ा जन जन तक पहुिंने मे ्िमथ्य ह।ै
इि शोध काय्य को डॉकि्र भावना गोयल
व डॉकि्र अलका गोयल ने गहन शोध
के बाद सवकसित सकया है। पंतनगर
सवश््सवद््ालय के कलुपसत डॉ मनमोहन
सिंह िौहान ने दोनो ् वैज््ासनको ् के
उज्््वल भसवषय् हेतु शुभकामनाएं प््ेसषत
की है और इि कामयाबी पर
सवश््सवद््ालय मे ्ख़ुशी का महल देखा
जा रहा है।

डॉक्टर भावना गोयल और डॉक्टर
अलका गोयल का इको फ््््डली

अंगोरा-लायोसेल फैब््िक” हुआ पेटे्ट

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोिय् , 9 जनवरी , अगर

आपके बारे मे ्मुझे कुछ िमझना है तो
आपकी िलने की सि्ाइल जय्ोसतष शास््््
मे ्वय्कक्त क ेकी कुडंली मे ्कस्थत ग््हो ्का
सवशल्ेषण उिके नेिर और कसरयर के
बार ेमे ्बताया जाता है। ऐिी ही िामसु््दक
शास्््् और वाराही िंसहता मे ्वय्कक्त के
शरीर पर मौजूद अंगो ् की बनावि,
आकार क ेआधार पर फसलत सकया जाता
है। आपको बता दे ् सक यहां हम बात
करने जा रहे है।् वय्कक्त के िलने के
तरीके िे कैिे उिके नेिर और
वय्कक्ततव् के बारे मे ्जान िकते है।् िाथ
ही उि पर सकिी ग््ह का प््भाव जय्ादा
है। हमारी इि सवशेष खबर मे ्आपको
पता िलेगा - 

तीन तरीरे री चाल है ज्यादा प््चरलत 
तेज िलने वाले लोग  वाराही िंसहता के

अनुिार जो लोग तेज िलते है ् उन पर
मंगल ग््ह का प््भाव जय्ादा रहता है। अगर
य ेलोग सकिी काम ि ेसनकल ेहै,् तो इनको
वहां पहंुिने की बहुत जलद्ी होती है।
कय्ोस्क मगंल ग््ह क ेप््भाव ि ेइन लोगो ्के
अंदर एनज््ी बहुत होती है। िाथ ही इन
लोगो ् के अंदर आतम्सवश््ाि भी बहुत
असधक होता ह।ै ये लोग िाहिी और सनडर
भी होते है।् ये लोग सरसक् भी लेना जानते
है ्और वय्ापार मे ्अपनी इि खूबी िे खूब
धन भी कमाते है।् ये लोग सवपरीत िे
सवपरीत पसरकस्थसतयो ्मे ्शांत बने रहते है।्

छोटे–छोटे रदम मे् चलने लोग
छोिे- छोिे कदम िे िलने वाले लोगो्

पर बधु ग््ह का प््भाव होता है। ये लोग सकिी
भी काम को बहुत आराम िे करते है।् सजि
वजह िे कई कामो ्को ये िमय पर पूरा नही्
कर पाते है।् ये लोग शांत नेिर के होते है।्
िाथ ही ये थोड़्े मजासकया भी होते है।् ये
लोग लाइफ को अपने तरीके िे जीते है।्
िाथ ही ये समलनिार और वय्वहासरक भी
होते है।् इनकी बातिीत की शैली िामने
वाले को प््भासवत करती है।

पैर घसीटते हुए चलना
आपने देखा होगा कई लोग पैर

घिीिकर िलते है।् आपको बता दे ् सक
ऐिे लोगो ् पर राहु और शसन का प््भाव
जय्ादा होता है। ऐिे लोगो ् की आसथ्यक
कस्थसत अचछ्ी नही ् होती है। िाथ ही ये
लोग रोगी भी रहते है।् ये लोग कंफयू्ज भी
बहुत होते है।् िाथ ही इनको अगर कोई
कुछ कह दे तो यह बहुत गहराई तक
िोिते है।् इन लोगो ्का वैवासहक जीवन
भी अचछ्ा नही ्रहता है।

चलने का तरीका बताता है इंसान का सव्भाव  

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोि्य , 9 जनवरी अकाल मृतय्ु

के बाद आतम्ा कहां जाती है यह जानने के
सलए हमारे िाथ बने रसहये पाठको ्, ज््ान
और सवज््ान की रोिक जानकारी दनेे वाली
हमारी वेबिाइि मे ्आपका सव्ागत है ।
स््पय समत््ो ्जनम् और मृतय्ु यही दोनो ्इि
पृथव्ी लोक के सलए अमर है ्। इि पृथव्ी
लोक पर जो भी प््ाणी जनम् सलए है ्िभी
अपने असभनय के रप् मे ्कम्य करने आए
है ्। आपके असभनय के मधय्म िे कम्य भी

बनता है जैिे सजि के कमय् है उिी के
अनुिार उि ेफल भी सदया जाता है । ईश््र
ने इंिान को इतना बुस््द सदया है सक सकिी
भी िीज को सरििय् करके अनुमान लगा
िकते है ्मगर सकिी के जनम् और मृतय्ु
कब होग्े यह तो कोई नही ्बता िकते है ्।
कय्ोस्क जो िीज ईश््र ने तय करके रखते
है ्उिका िामना करना एक इिंान के सलए
नामुमसकन है । 

जीवन का अंसतम ितय् मृतयु् है और
इििे न कोई आज तक बि पाया है और

न ही बि पाएगा। िभी की मौत एक न एक
सदन सनस््ित है। हालांसक मृतय्ु कई तरह
िे आती है। कोई वय्कक्त आनंद िे मृतयु्
पाता है। कोई अतय्तं दखुी होकर इि लोक
िे सवदा लेता है, तो वही ्िबिे भयानक
मृतयु् अकाल मृतय्ु मानी जाती है।
आतम्हतय्ा, गंभीर बीमारी या कोई हादिा,
यह िब अकाल मृतयु् के कारण बनते है।्
आपको बता दे ् सक गरड़् ् पुराण मे ्
अकाल मृतय्ु िे जुड़्े कई रहसय् बताए गए
है।् अकाल मृतय्ु के कारणो ्की बात करे्
तो इिमे ्पाप करना, दुरािार, स््््सयो ्का
शोषण, झूठ बोलना, भ््ि््ािार व कुकमय्
आसद शासमल है। बहुत असधक पाप करने
पर वय्कक्त अकाल मृतय्ु को प््ापत् होता है।

कय्ा है आतम्ा र ेभटरने रा रहसय्
आतम्ा का भिकना उिकी इचछ्ाओ ्पर

सनभय्र है। यसद आतम्ा मृतय्ु को सव्ीकार
नही ्करती, ऐिे मे ्वह भिकती है। ऐिी
आतम्ओ ्का हश्् भी बहुत बुरा होता है।
कभी सकिी दुि्् तासं््तक की ग़लुाम बन
जाती है, कभी दुिरे शकक्तशाली प्े्तो्
की ग़ुलाम। 

ऐि ेमे ्बरु ेकम्य इनि ेकरवाय ेजाते
है, और ऐिी आतम्ाएं सफर मुकक्त के
माग्य पर लौि कर नही ्आ िकती। हा,ँ
यसद कोई अचछ्ा िाधक इनकी मुकक्त
करवाए,ं तो अवशय् ही अनेक योसन मे्
जनम् ल ेयह वापि जनम् मरण क ेबधंन
ि ेकम््ो ्द््ारा मकुक्त पान ेक ेसलए सव्छदं
हो जाती ह।ै इिसलए कहा जाता ह ैजीते
जी अपनी इचछ्ाओ ्का तय्ाग कर दो,
तासक यह आतम्ा मृतय्ु को सव्ीकार
िके। अनय्था मृतय्ु िमय िे हो या
अिमय िे, आतम्ा भिकेगी जरर्,
और  िकंि उिक ेमाग्य मे ्आएंग।े 

हमारी अगली रड़ी मे ्होगी एर
और रोचर जानरारी।

अकाल मौत के बाद आतम्ा कहा
जाती है, ये है बडा रहसय् 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
दहेरादनू , 10 जनवरी , आज आम आदमी पाि््ी

के प््देश प््वकत्ा एवं गढ़व्ाल मीसडया प््भारी रसवंद््
सिंह आनंद ने एक बयान जारी कर जोशीमठ मे ्हो
रहे भू-धिाव पर भाजपा पर आरोप लगाते हुए कहा
सक भारतीय जनता पाि््ी द््ारा सवकाि कायय् कराने
मे ् सबना वैज््ासनक तथय्ो ्को िमझे एवं प््कृसत िे
अनावशय्क छेड़छ्ाड़ ्के कारण यह िब हो रहा है
। उनह्ोने् कहा सक प््कृसत िे सनयम सवरद््् छेड़छ्ाड़्
एवं सबना िव््े सकए इि प््कार के सवकाि काय्य यसद
भाजपा द््ारा कराए जाएंगे तो पसरणाम भी ऐिे ही
आएगें उनह्ोने् आरोप लगाया सक दवे भूसम उत््राखंड
मे ्भारतीय जनता पाि््ी की िरकार मे ्अनावशय्क
रप् िे छेड़छ्ाड़ ्की गई सजिमे ्लाखो-्करोड़ो् ्पेड़ो््

को कािा गया िकैड़ो् ्पहाड़ ्काि ेगए िरंुगे सनकाली
गई सजि कारण यह भू-धिाव हो रहा है ।उनह्ोने्
कहा यह दवेभसूम है और यहा ंदवेी देवता वाि करते
है ्अनावशय्क रप् िे की गई छेड़छ्ाड़ ्के कारण
भी देवी आपदाएं आती है भारतीय जनता पाि््ी को
अपने इि कृतय् पर पूरे देश िे माफी मांगी िासहए
कय्ोस्क उिक ेकारण भारत की धरोहर जोशीमठ का
यह हाल हुआ है और िरकार इििे पलल्ा झाड़त्ी
सदख रही है ।

प््कृबि से छेड्छाड् का दुष्पबरणाम जोशीमठ
भू-धसाव : रबवंद्् बसंह आनंद

संपादकीय
नकस्लवाद पर लगाम

केद्््ीय गहृ मतं््ी असमत शाह न ेकहा ह ैसक दशे मे ्नकि्ली सहिंा
की घिनाओ ्मे ्बड़ी् कमी आयी ह ैतथा माओवाद प््भासवत क््ते््ो्
का दायरा भी बहतु घिा ह.ै उनह्ोन् ेिकंते सदया ह ैसक 2024 के
लोकिभा िनुाव ि ेपहल ेइि िमसय्ा को परूी तरह िमापत् कर
सदया जायगेा. िाल 2009 मे ्दशे मे ्नकि्ली सहिंा की 2,258
घिनाए ंहईु थी,् लसेकन 2021 मे ्उनकी िखंय्ा 500 क ेआिपाि
आ गयी. सपछल ेवष्य क ेप््ारभं मे ्िरकार न ेििंद मे ्बताया था
सक वामपथंी असतवाद ि ेप््भासवत सजलो ्की तादाद 2010 मे ्96
थी, जो 2021 मे ्घिकर 46 हो गयी ह.ै माओवादी सहिंा मे ्भी
70 फीिदी की सगरावि आयी ह.ै वष्य मे ्ऐिी सहिंक घिनाओ्
मे ्1,005 मौते ्हईु थी,् लसेकन 2021 मे ्इिमे ्बड़ी् कमी आयी
और मौतो ्की िखंय्ा 147 क ेस््र पर आ गयी. उलल्खेनीय है
सक 2015 मे ्मोदी िरकार न ेवामपथंी असतवाद को िमापत्
करन ेकी ठोि नीसत का सनधा्यरण सकया था. नकि्ल प््भासवत
सजलो ्क ेसवकाि को प््ाथसमकता दनेा उि नीसत का महतव्पणू्य
सहसि्ा था. जनजातीय सवकाि काय्यि््मो ्क ेसलए 2014 मे ्21
हजार करोड़ ्रप्य ेका सवशषे आविंन सकया था, जो सपछले
बजि मे ्83 हजार करोड़ ्रप्य ेहो गया. सवकाि काय्यि््मो ्की
वजह ि े उन सजलो ् क े बासशदंो,् जो असधकतर जनजातीय
िमदुायो ्ि ेहै,् को आवशय्क िवेाओ ्और िसुवधाओ ्क ेिाथ
बहेतर जीवन क ेसलए ििंाधन उपलबध् होन ेि ेउनका भरोिा
िरकार मे ्बढ़ा् तथा उनह्े ्यह अहिाि भी हआु सक वामपथंी
असतवाद सवकाि सवरोधी ह.ै इिि ेमाओवासदयो ्क ेजन-िमथ्यन
मे ्वय्ापक कमी आयी ह.ै िाथ ही, बड़ी् िखंय्ा मे ्नकि्सलयो्
को या तो मारा गया ह ैया उनह्े ्सहराित मे ्सलया गया ह.ै िरकार
न ेनकि्सलयो ्को यह मौका भी सदया ह ैसक व ेआतम्िमप्यण करे्
और दशे की मखुय्धारा मे ्शासमल हो.् िरकार और िरुक््ा
एजेस्ियो ्न ेयह भी िसुनस््ित सकया ह ैसक माओवासदयो ्को दशे
क ेभीतर या बाहर ि ेन तो हसथयारो ्की आपसूत्य िक ेतथा न ही
उनह्े ् सकिी तरह की सवत््ीय मदद समल िक.े इि िबंधं मे्
सनधा्यसरत नीसत मे ्राष््््ीय जािं एजेि्ी को भी मामलो ्को दने ेका
प््ावधान ह.ै सितबंर, 2021 मे ्असमत शाह की अधय्क््ता मे ्हईु
एक महतव्पणू्य िमीक््ा बठैक मे ्माओवादी िमहूो ्की आय के
स््ोतो ्को खतम् करन ेपर सवशषे बल सदया गया था. उि बठैक
मे ्कई केद्््ीय मसं््तयो ्क ेिाथ-िाथ नकि्ल िमसय्ा का िामना
कर रह ेअनके राजय्ो ्क ेमखुय्मतं््ी, गहृ मतं््ी, वसरष्् असधकारी
तथा िरुक््ा बलो ्क ेप््सतसनसध शासमल हएु थ.े नकि्ल प््भासवत
क््ते््ो ्मे ्िीमा िरुक््ा बल और वाय ुिनेा क ेहलेीकॉपि्रो ्को
उपलबध् करान ेकी नीसत भी ह.ै

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

देहरादून, 9 जनवरी।
उत््राखंड के िसिव रसवनाथ
रमन और डीजी सशक््ा बंिीधर
सतवारी ने एक आदेश जारी करते
हुए कहा है सक प््देश मे ्ठणड् और
कोहरे की वजह िे सक्ूल 14
जनवरी तक बंद रखे जायेग्े।
इिके सलए आदेश भी जारी कर
सदए गए है ् और उनह्ोन्े सक्ूल
प््बंधन िे अपील की है सक इि
आदेश को पूरी तरह िे लागू
करना भी िसुनस््ित करे।् आपको
बता दे ्सक िभी िरकारी / प््ाइवेि
सक्ूलो ् को बंद रखने के आदेश
सदए गए है।्

ठंि ने बंद कराये सक्ूल 
14 जनवरी तक छुट््ी घोडित 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

हसरद््ार, 9 जनवरी। एक सदन पहले ही
बदमाशो ् द््ारा सिड़क्ुल कस्थत फाईन
ओिोमेसिव कमप्नी मे ् घुिकर 4 गाड््ो ् को
मारपीि कर बनद्ी बनाने तथा हसथयारो ्के दम
पर कमप्नी िे करीब  40 लाख रप्ये के
एलय्ुसमसनयम रेसडयेिर एवं एलय्ुसमसनयम का
अनय् िामान लूिकर भागने के िमब्नध् मे्
सववेक कुमार द््ारा सदए गए प््ाथय्ना पत्् के
आधार पर थाना सिडकुल मे ् दजय् केि का
पुसलि िीम ने 12 घंिे के भीतर खुलािा करने
मे ्कामयाबी हासिल की है। 

अपराध को गंभीरतापुवय्क लेते हुए
एिएिपी  अजय सिंह के सनद््ेशन मे ्अलग
अलग पुसलि िीमे ्गसठत करने हुए प््करण
के जलद् खुलािे के सनद्े्श जारी सकए गए
थे।इि दौरान जांि मे ्जुिी पुसलि िीम ने
गुपत् िूिना के आधार पर िंसदलध् आसिफ
उफक् पुषप्ा तथा फरमान को नाजायज 315
बोर तमंिा, कारतूि व िाकू के सगरफत्ार
सकया गया। 

िीम द््ारा िखत्ी िे पूछताछ करने पर
दोनो ्िंसदलध् वय्कक्तयो ्द््ारा कमप्नी मे ्हुई
डकतैी मे ्शासमल होने की बात सव्ीकार की।
इि दौरान असभयुकत्ो ् की सनशांदेही पर
आसिफ के कबाड के गोदाम पर छापेमारी

कर असभयुकत् गुड्््, अमजद को दबोिते हुए
ओिोमेसिव कमप्नी िे लूिा गया पूरा िामान
बरामद सकया गया। मौके िे अंधेरे का
फायदा उठाकर फरार हुए तीन अनय्
असभयुकत्ो ्को तलाश की जा रही है। 

अपराध ररने रा तरीरा-
सगरफत्ार असभयुकत् आसिफ उफक् पुषप्ा

असभयुकत् गुलफाम उफक् फाना के िाथ
समलकर बनद् पडी कमप्सनयो की रैकी करते
थ ेएव ंिीिीिीवी कमैरा व िरुक््ा कसम्ययो की
िंखय्ा की जानकारी करते थे एवं असभ0
गुलफाम द््ारा अनय् िासथयो को इकट््ा कर
आसिफ के गोदाम मे रक्वाकर घिना करने
का िमय सनस््ित कर धंुध व कोहरे का

फायदा उठाकर कमप्नी मे घुिकर गाड््ो को
तमिं ेव िाक ूकी नोक पर मारपीि कर बनद्ी
बनाकर कमप्नी िे माल को रेडे के जसरये
अपने गोदाम मे डमप् कर देते थे आसिफ
खरीददार की तलाश कर िही दामो पर माल
को बेिन ेका प््याि करत ेथा एव ंअनय् िाथी
अपने अपने सठकानो पर िले जाते थे।

आपरारधर इरतहास
असभयकुत् फरमान थाना सिड़कु्ल मे ्दज्य

िोरी एवं नकबजनी मे ्पूव्य मे ्जेल जा िुका
है। असभयुकत् गुलफाम हतय्ा िमब्कन्धत
मुकदमे ्मे ्पूवय् मे ्जेल जा िुका है।  अनय्
असभयुकत्ो ् के आपरासधक इसतहाि की
जानकारी की जा रही है।

कमप्नी मे ्पिी िकैती का हडरद््ार पुडलस
ने डकया 12 घंटे के भीतर  खुलासा

बदमाश ले उडें थे 40,00,000/- से अजिक का माल : अिय जसंह, एसएसपी  

n वैज््ानिक तथ्यो् को जाििे नििा
हो रहे नवकास काय्य, हो सकते
है् दुष्पनरणाम : आप
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 9 जनवरी। देहरादून मे ्कांग््ेि

पाष्यदो ्के दल के प््सतसनसध मंडल ने ् देहरादून
मे ्क््ते््वासियो ्को हो रही िमसय्ाओ ्ि ेअवगत
कराते हुए नगर आयुकत् नगर सनगम देहरादून
को ज््ापन सदया है। सशकायती ज््ापन मे ्कहा
गया है  की राजय् िरकार की ओर िे नगर
सनगम के अंतगय्त शासमल ग््ामीण क्े्त््ो ् मे्
वय्विासयक भवनो ् पर सफर िे हाउि िैकि्
लगाने की तैयारी िल रही है। जबसक इििे
पहले राजय् िरकार ने नगर सनगम के िीमा
सवस््ार मे ्शासमल ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्कमसश्ययल
िकैि् मे ्छिू द ेदी गई थी। लसेकन सफर ि ेराजय्
िरकार वय्विासयक भवनो ्मे ्िैकि् लगाने जा
रही है। पहले िे ही कोरोना काल के िलते
वय्विासययो ्का कारोबार ठीक नही ्है। 

उनके आगे काफी सदक््त है। ऐिे मे्
ग््ामीण क्े्त््ो ् मे ्शासमल वय्विाई भवनो ् पर
िैकि् लगाना उसित नही ् है तथा मसलन
बस््ीयो ्का जो िैकि् सपछले 3 िालो ्िे नही्
सलया जा रहा है वह सलया जाए।

कांग््ेि प््सतसनसधमंडल ने ्कहा की सबंदाल
नदी भी असति््मण की जद मे ्ह ैसजिि ेभसवशय्
मे ् कीिी अनहोनी की आषंका ना हो तथा
असति््मण होने ्िे रोका जाए। नेताओ ्ने  कहा
की नगर सनगम की ओर ि े100 वाड््ो ्मे ्खाली
पड़े पोलो ्मे ्सट्््ीि लाइि लगाई जानी है। पूव्य
सवधायक राजकुमार,ने कहा है सक उनकी मांग
है सक वाड््ो ्जरर्त के मुतासबक सट्््ीि लाइि
लगाए जाए, तासक सकिी तरह का भेदभाव ना
हो पाए। तथा कुछ वाड््ो ्मे ्काफी िंखय्ा मे्
सबजली के पोल खाली है ्और उन पर सट्््ीि
लाइि नही ् है। ऐिे मे ् पहले प््ाथसमकता के
आधार पर उन वाड््ो ् मे ् सट्््ीि लाइि लगाई
जाए। जहां जय्ादा पोल खाली है। ज््ापन देने मे्
पवू्य सवधायक राजकमुार, पवू्य नतेा प््सतपक्् नीनू
िहगल, पाशय्द रमेष कुमार मंगू, आननद्
तय्ागी, हुकम सिंह गसडया, अजय्ुन िोनकर,
सनसखल कुमार, असमत क््ेत््ी, असमत भणड्ारी,
मुकेष िोनकर, महेनद््् सिंह रावत, मुसकम
अहमद, अरण् षमा्य, नागषे रतडूी, िोमप््काष
बाकल्मकी, िुनील बांगा, भावन डोरा, राजू

प््जापसत, सपयषु जोशी, रामकपरू, अजीत सिहं,
जहॉगीर खान, िुलत्ान अहमद, नीरज नेगी,

िुभाश धसम्ाना, आषीश रतूडी, सिद््ाथ्य वमा्य,
िरुषे कमुार, अषोक कमुार, राजषे िदंले, उशा

रानी, ओमी यादव, िंजय काला, मुकेष शमा्य,
हरेनद््् िौधरी आसद माौजूद रहे।

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् शाबमल व्यवसायी भवनो् पर टैक्स लगाना उबिि नही् : कांग््ेस 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 9 जनवरी। दुसनया भर मे ्आज

भारतीय राष््््ीय कांग्े्ि के िबिे बड़्े नेता
राहुल गांधी के भारत जोड़ो् यात््ा की ििा्य हो
रही है। िुसख्ययो ्मे ्है उनकी यात््ा  , उनका
उभरता वय्कक्ततव् और िमय-िमय पर िामने
आ रही रोिक तसव्ीरे ्, लेसकन आज न बात
राहुल गाँधी की होगी न यात््ा की कामयाबी की
बात करेग्े बात होगी यात््ा के पीछे के उन
सकरदारो ्की जो अपने लीडर के िाथ सदन रात
पिीना बहा रहे है।् 

सवपक्् की िबिे िंघषय्शील राष््््ीय
राजनीसतक पाि््ी के िड़क्ो ् पर उतरते ही
अप््तय्ासशत कामयाबी की उमम्ीद जागने लगी
थी। शहर दर शहर जब कारवां आगे बढ़ा तो
देश जुड़त्ा गया। कांग््ेि के युवराज कहे जाने
वाले राहुल गांधी अब एंग््ी यंग मैन की अपनी
छसव िे बाहर सनकल िुके है ् और िंजीदा
पॉसलसिसशयन के रप् मे ् अपने सकरदार को
उनह्ोन्े बखूबी देश और दुसनया के िामने पेश
कर सदया ह।ै यही वजह ह ैसक सजन सजन राजय्ो्
ि ेभारत जोड़ो् यात््ा सनकल रही ह ैउि ेन सिफ्क
लोगो ्का िमथय्न समलता सदख रहा है बकल्क
पाि््ी मे ्भी अप््तय्ासशत िंजीवनी समलती नजर
आ रही है। आसखर भारत जोड़ो् यात््ा के िाथ
जो लोग जुड़्े हुए है ्उनका सकरदार कय्ा है ?
कौन है ्वो ख़ाि लोग ? उनकी सजमम्ेदासरयां
कय्ा है ? और सकि रणनीसत के तहत राहुल
गांधी भारत को जोड़न्े सनकले है ् ? यह भी
िमझना होगा , और अगर आपको इि िवाल
का जवाब िूंिना है तो समलना होगा उत््राखंड
जिै ेछोि ेि ेराजय् की पहाड़ ्जिै ेबलुदं हौिलो्
की जीवि शकख्ियत जय्ोसत रौतेला िे जो अब
तक दि राजय्ो ्की यात््ा मे ्अनसगनत अनुभव
बिोर िुकी है।् 

उत््राखंड मसहला कांग्े्ि की प््देश
अधय्क्् के तौर पर अपनी पारी का आगाज
करन ेवाली जय्ोसत रौतलेा इन सदनो ्राहलु गाधंी
और स््पयंका गांधी के िाथ कदम िे कदम
समलाकर भारत जोड़ो् यात््ा का अहम सकरदार
बनी हुई है। उनह्ोन्े न सिफक् अपने िाथ
मसहलाओ ्का बड़ा् हुजूम जोड़ ्रखा है बकल्क
अपनी कशुल रणनीसत और समलनिार सव्भाव
की वजह िे यात््ा के दौरान लोगो ् िे भी
अपनेपन और बेहद िंजीदगी िे समलकर
जनता को यात््ा का उद््ेशय् भी िमझा रही है। 

जय्ोसत रौतेला भारत जोड़ो् यात््ा की उन
िुसनंदा और खाि लोगो ्मे ्शासमल है जो िीम
राहुल और िीम स््पयंका की भरोिेमंद मानी

जाती है और उनह्े ्लगातार पूरे जोश और जजब्े
के िाथ यात््ा को िंभालते देखा जा िकता है।
राजय् दर राजय् बदलते गए  , शहर दर शहर
कारवां आगे बढ़त्ा गया लेसकन पाि््ी के प््मुख
नेता और िीम लीडर राहुल गांधी के जोश को
देखकर जय्ोसत के भी हौिले बुलंद है।
उत््राखंड की लाखो ्मसहलाएं अपने प््देश की
इि बेिी का हौिला देखकर काफी उति्ासहत
नजर आती है।् जब हमने पहाड़ ्की मसहलाओ्
िे भारत जोड़ो् यात््ा और जय्ोसत रौतेला के इि
जुनून के बारे मे ्बात की तो उनका कहना है
सक पहाड़ ्की बिेी सकिी भी क््ते्् मे ्आज सकिी
िे पीछे नही ्है। सशक््ा , रोजगार और राजनीसत
मे ्उत््राखंड की बेसियां देश का नेतृतव् करने

को हमेशा िक््म रहती है।् ऐिे मे ्जब वह
अखबार और िीवी और  िोशल मीसडया के
जसरए जय्ोसत रौतेला को नेतृतव् के िाथ
कदमताल करते हुए देखती है तो उनका भी

जोश हाई हो जाता है। देहरादून मे ् पाि््ी
मुखय्ालय की मसहला कायय्कता्यओ ् िे जब
हमन ेउनकी िीम लीडर क ेइि कामयाब यात््ा
की बात की तो उनकी भी आंखे ्िमक उठती
है।  उनह्े ्लगता है सक एक िशकत् मसहला के
तौर पर जय्ोसत रौतेला पूरे प््देश की मसहलाओ्
का यात््ा मे ्नेतृतव् कर रही है।   

उनह्ोने ्कहा की  राहुल गांधी के द््ारा िलाई
जा रही भारत जोड़ो यात््ा आने वाले िमय मे्
कांग्े्ि को िशकत् बनाने का कायय् करेगी
कायय्कता्यओ ् ने उति्ाह देखने को समल रहा है
उनह्ोने् कांग्े्ि  की नीसतयो ् को जन जन तक
पहंुिाने के सलए राहुल गांधी के द््ारा िलाई जा
रही भारत जोड़ो यात््ा की िफलता पर ििा्य करते
हुए बताया सक भारत जोड़ो यात््ा िे कांग्े्ि
काय्यकता्यओ ्का मनोबल बढ़ा है और आम जनता
मे ्सवश््ाि पैदा हुआ है उनह्ोने् भाजपा और आम
आदमी पाि््ी को आड़े हाथो ्लेते हुए सप्ि्् कहा
आम आदमी पाि््ी अविर बाद की राजनीसत
करती है और भाजपा एक दूिरे को आपि मे्
लड़ा कर भाईिारे को खतम् करने का काय्य कर
रहे है.् सजििे देश मे ्अराजकता का माहौल है
और आने वाले िमय मे ्कांग््ेि  िशकत् होकर
देश की तरक््ी और देशवासियो ्की िेवा करने
को िबिे आगे नजर आएगी।

भारत जोडो यात््ा : उत््राखंि की जय्ोडत
के हौसले को राहुल गांधी ने भी सराहा 

मझेु पदैल इतना लमब्ा िल ेकी आदत नही ्थी , अब तक क ेराजनैसतक
जीवन मे ्लक्््य और मकिद भी मरे ेिामने िबि ेबड़ा था । शरीर तो जड़ु गया
था सदमाग को भी जोड़ना जरर्ी था और   पसरवार क ेिपोि्य की वजह ि े,  जब

17 - 18 सदन की यात््ा क ेदौरान मेरी माँ का एकि्ीडेि् हो गया तो मरे ेपसरवार का
मझु ेपरूा िाथ समला और उनह्ोने् मझु ेभारत जोड़ो यात््ा ि ेजड़ु ेरहने का हौिला सदया।
मन मे ्एक िकंलप् था सक सजि मकिद और समशन क ेसलए हमार ेलीडर िड़क पर
उतर ेहै ्उिमे ्हम ेिब कछु झोक्ना होगा और आज दि राजय्ो ्की यात््ा क ेबाद
मझु ेितुंस््ि ह ैसक मै ्कांग््िे की िमसप्यत सिपाही के तौर पर पाि््ी क ेिाथ कदम िे
कदम समला कर िलते हएु अपने लीडर क ेकधं ेिे कधंा जोड़ रही हँू। हमे भरोिा है
हमारा पय्ारा भारत भी ऐि ेही जड़ेुगा - ज्योरत रौतेला  


