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मुख्यमंत््ी धामी ने चारधाम यात््ा की
तैयाररयो् की समीक््ा मे् रिए रनि््ेश 

आखिरकार जी-20 सम्मेलन के इंतजार की घखिय़ां अब ित्म 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
िामनगि , 29 माचथ् , आरखिकाि सट्ेि

सि गया औि िामी सिकाि न ेतहे रदल से
रकया रिरशि्् महेमानो ्का पािमप्रिक सि्ागत
.. ननैीताल क ेिामनगि मे ्होन ेिाली चीफ
साइसं एडिाइिि िाउंड टबेल काय्थक््म की
पहली बठैक दो रदन चलगेी। इसक ेरलए िब
मेहमानो ् ने देिभूरम मे ्कदम िखा तो उनह्े्
पहाड की संसक्ृरत औि सभय्ता का नमूना
रदखाई रदया िहा ँ कलाकािो ्ने महेमानो ्के
सि्ागत मे ्छोरलया नतृय् की प््स््रुत दी।

िी-20 समम्ेलन के इंतिाि की घरड्यां
तम् हयुी औि 28 स े30 माच्थ तक तीन रदन
क ेरलए महेमान पतंनगि एयिपोट्थ पि दिेभरूम
पहुंचे िहाँ 17 देशो ्से 38 प््रतरनरियो ्का
शानदाि सि्ागत किते हएु पहाड की ससंक्रृत
का प््दशथ्न हुआ । मेहमानो ्के पहुंचने पि
टीका लगाया गया। छोरलया नतृय् स ेउनका
सि्ागत रकया गया। इसक ेबाद 20 िीआइपी
बसो ्य ेरिदशेी महेमान होटल क ेरलए ििाना
हएु।

आपको बता दे ् रक िी-20 सरमट मे्
शारमल होने के रलए िरसया से चाि,
नाइिीरिया स ेदो, रिपनर्लक आफ कोरिया से
एक, यूनाइटेड सट्ेट आफ अमेरिका से दो,
ब््ारिल स ेएक, पीपलु रिपनर्लक आफ चाइना
स ेदा,े यनूाइटडे रकगंडम स ेपाचं, िापान से
एक, फ््ांस से तीन, इटली से दो, साऊर
अफ््ीका स ेतीन, सप्ने स ेएक, आसट्््रेलया से
एक, नीदिलैड् स ेदो, यिूोरपयन सघं स ेदो,
सऊदी अिब स ेचाि औि कनाडा स ेदो सरहत
कलु 38 प््रतरनरि शारमल है।्

पंतनगि एयिपोटथ् से बाहि आने पि

महेमानो ्को रतलक लगाकि उत््िाखडं की
टोपी पहनाई गई। इसक ेबाद छोरलया नतृय् से
उनका सि्ागत रकया गया। यहा ंस ेमहेमान
िमथ्न हेग्ि टेट् मे ् गए। अरतरर पंतनगि

एयिपोट्थ स ेसीिे रद्््पिु क ेिरेडसन रल् ूहोटल
पहंुचेगे्। यहां से कुमाऊंनी के सार अनय्
वय्ंिनो ्का लुतफ् लेने के बाद िामनगि के
रलए ििाना होगे्।

ननैीताल क ेिामनगि मे ्होने िाली चीफ
साइसं एडिाइिि िाउडं टबेल काय्थक््म की
पहली बैठक दो रदन चलगेी। इसक ेबाद 25
स े27 मई को निेद्््नगि, ऋरिकशे मे ्दूसिी

बठैक होगी। यह बठैक भ््ि््ाचाि रििोिी काय्थ
समूह की होगी। तीसिी बैठक निेद्््नगि,
ऋरिकशे मे ्ही 26 स े28 िनू को होगी। इस
बठैक मे ्इफं््ासट्््कच्ि िरक्िग् ग््पु मरंन किगेा।

17 देशो ्से 38 प््किकनकियो ्िा
रामनगर मे ्हुआ पहाड़ी सव्ागि 
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िामनगि 29  माचथ् ,  उत््िाखणड् के
िामनगि मे ्प््रम बाि िी-20 समम्ेलन के
अिसि पि  प््देश के मुखय्मंत््ी  पुषक्ि रसंह
िामी द््ािा क््ेत्् का भ््मण रकया गया। सीएम
िामी के रडग््ी कॉलेि िामनगि पहुंचने पि
लोक सांसक्ृरतक छोरलया दलो ्के सार ही
सर्ानीय मरहलाओ ्द््ािा कुमाऊॅनी परििान
मे ्एकत्् हो कि फलूो ्की ििा्थ कि मखुय्मतं््ी
का सि्ागत रकया गया।    मुखय्मंत््ी  िामी
द््ािा रडग््ी कालेि से पैदल ही मागथ् का
रनिीक््ण रकया गया। मागथ् की दीिािो ् पि
उत््िाखणड् की संसक्ृरत को उकेिा गया है,
उसे देखकि सीएम  िामी गौििानन्ित हुये।
मखुय्मतं््ी न ेमाग्थ की पेर्टगं को दखेकि सि्यं
फोटो रखचिाई। 

सीएम िामनगि की बदली तसि्ीि दखेकि
प््फुनल्लत हुये। िी- 20 की मेिबानी के
चलते मागथ् मे ् रिन लोगो ्के अवय्िनस्रत
आिासीय भिन रे उनका सौद्य््ीकिण
रिला प््शासन द््ािा किने पि क््ेत्् के लोगो्
ने मुखय्मंत््ी का आभाि वय्कत् रकया गया।
इसके पि््ात मुखय्मंत््ी  िामी द््ािा

िीआईसी रढकुली रिद््ालय का लोकापथ्ण
रकया गया। िीआईसी रढकुली सक्ूल मे्
सौनद्य््ीकिण एिं फन््ीचि की वय्िसर्ाये्
उच््कोटी के सार सुसर््ित की गई है।
सीएम  िामी द््ािा रिद््ालय की बाल िारटका
एिं झूलो ्का भी रनिीक््ण रकया गया। इसके
पि््ात मुखय्मंत््ी ने रढकुली गरि्थया मनन्दि
पहुंचकि माता के दिबाि मे ्पूिा अच्थना की
तरा प््देश मे ्अमन एिं खुशहाली के रलए
प््ारथ्ना की। उनह्ोन्े  गरि्थया मनन्दि के

सौद्य््ीकिण हेतु प््स््ाि रसंचाई रिभाग को
15 अप्ै्ल तक देने के रनद्े्श रदये।    इस
अिसि पि रििायक  दीिान रसंह रबि््,
िाकेश नैनिाल, इनद्ि िाित, रदनेश मेहिा,
चौहान चनद््् इसके सार ही रिलारिकािी
िीिाि रसंह गरय्ा्थल, एसएसपी पंकि भटट,
मुखय् अरभयंता रसंचाई संिय शुकल्,
प््भागीय िनारिकािी कुदंन कमुाि, एसडीओ
पनूम क ेसार ही गणमानय् एि ंक््ते््ीय िनता
उपनस्रत री।

मुखय्मंत््ी पहुंचे रामनगर, किया पैदल कनरीक््ण
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हरिद््ाि। रिलारिकािी रिनय शंकि पाणड्ेय
की अधय्क््ता मे ्मंगलिाि को कलकट्््ेट सभागाि
मे ्अर्थ गंगा परियोिना एिं सुपििाइििी सरमरत
के समब्नि् मे ् एक बैठक आयोरित हुई।
रिलारिकािी को बैठक मे ् अपि
रिलारिकािी(प््शासन) पी0एल0 शाह ने अरथ्
गंगा परियोिना एिं सपुििाइििी सरमरत क ेसमब्नि्
मे ्रिस््तृ िानकािी दी। रिलारिकािी ने मुखय् करृि
अरिकािी से अरथ् गंगा परियोिना की दृर््ि से
िनपद हरिद््ाि के िारम्थक ि सांसक्ृरतक नगिी होने
की ििह से फूलो ्की खेती को बढा्िा रदये िाने के
समब्नि् मे ् रकये िा िहे प््यासो ् के समब्नि् मे्
िानकािी ली तो मुखय् कृरि अरिकािी रििय
देििाडी् ने बताया रक िनपद मे ्फूलो ्की मांग होने
के कािण इसकी खेती को रनिनत्ि बढा्िा रदया िा
िहा है। अरिकारियो ्ने यह भी िानकािी दी रक
मशरम्, सट्््ाबेिी आरद ऐसे फसलो ्को लगाताि
प््ोतस्ारहत रकया िा िहा है, रिनस ेउतप्ादनकता्थ को
अरिक से अरिक आरर्थक लाभ प््ापत् होता है।
इसके अरतरिकत् गंगा के रकनािे पांच रकलोमीटि के

क््ेत्् मे ्नेचुिल खेती की िा िही है, संगनि् पौिा के
अनत्ग्थत लालढांग क््ेत्् मे ्लेमन ग््ास की खेती की
िा िही है तरा फसल बीमा योिना के अनत्गथ्त
अरिक से अरिक रकसानो ्को अचछ्ारदत रकया िा
िहा है। इस पि रिलारिकािी ने अरिकारियो ्को
सुझाि रदया रक अर्थ गंगा परियोिना के तहत हलद्ी
तरा अदिक की खेती को बढा्िा देकि रकसानो ्की
आरर्थकी को मिबूत रकया िाये। उनह्ोने्
अरिकारियो ्को रनद्े्श रदये रक आग्े्रनक फारम्िग्
से इको रससट्म मे ्कैसे इिाफा होगा, के समब्नि् मे्
िाताििण तैयाि रकया िाये एिं इस बािे मे ्एक
रिपोट्थ भी देना सुरनर््ित किे।्

बैठक मे ्डीएफओ मयंक शखेि झा ने बताया
रक पया्थििण के संिक््णार्थ िनपद मे ्हिेला पि्थ
सरहत पौिा िोपण के कई कायथ्क््म आयोरित
रकये िाते है,् रिसके तहत चाि लाख के लक्््य
के सापेक्् साढ्े तीन लाख पौि्ो ्का िोपण रकया
िा चुका है, िो रनिनत्ि िािी है। इस पि
रिलारिकािी ने कहा रक रितना अरिक पौि्ा
िोपण हो िायेगा, िह प््कृरत के रलये उतना ही
अचछ्ा होगा। 

डीएम विनय शंकर पाण्डेय की
अध्यक््ता मे् बैठक आयोवित 
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पौडी् , 29 माच्थ ,  प््रतिि्थ आयोरित होने

िाला उमेश डोभाल सम्ृरत समािोह इस बाि
8 ि 9 अप्ै्ल, 2023 को चरमयाला
(रटहिी) मे ् समप्नन् होगा। ट््सट् द््ािा
चरमयाला मे ् सर्ानीय आयोिन के सार
रमलकि इसकी तैयारियां शुर ्कि दी गयी
है।् ट््सट् की एक बैठक मे ्प््रतिि्थ रदये िाने
िाले समम्ान औि पुिसक्ािो ्की भी घोिणा
कि दी गयी है। 

इस ििथ् प््रतर््ित उमेश डोभाल सम्ृरत
समम्ान िनसंघि््ो ्के िरिये लोक कलय्ाण
के रलए समरप्थत िोशीमठ बचाओ अरभयान
के संयोिक अतुल सती को रदया िायेगा।
उमेश डोभाल सम्ृरत पत््कारिता पुिसक्ाि
(र््पनट् मीरडया) टनकपुि के रहमांशु िोशी
को रदया िायेगा।

उमेश डोभाल सम्ृरत ट््सट् द््ािा एक
ऑनलाइन बैठक के बाद समम्ान औि
पुिसक्ािो ् की घोिणा की गयी। ट््सट् के
अधय्क्् गोरबनद् पंत 'िािू' ने बताया रक
बठैक मे ्अनके नामो ्पि चचा्थ क ेबाद रनण्थय
रलया गया रक इस ििथ्-2023 का उमेश
डोभाल सम्ृरत समम्ान अतुल सती
(िोशीमठ) को रदया िाय। बैठक मे ्उनके
िनसंघि््ो के िरिये िनरहत के काय््ो ्पि
रिस््ाि से चचा्थ की गयी औि मूलय्ांकन के
बाद पाया गया रक डािाखणड् मे ्पया्थििण

एिं िलरिद््ुत परियोिनाओ ्के सिाल पि
िे लमब्े समय से सर््कय िहे। िोशीमठ के
संदभ्थ मे ्िल, िंगल औि िमीन को बचाने
हेतु अरभयान का संचालन ही नही ् रकया
अरपतु िनसंघि््ो ्को िाि देते हुए िेरलंग मे्
चािागाह बचाने औि िोशीमठ को भूिि
साि की आपदा से बचने हेतु आंदोलनो ्का
नेतृति् भी रकया औि इसे िाष््््ीय औि
अंतिा्थष््््ीय फलक तक भी पुहँचाया।

ट््सट् द््ािा इस ििथ् का िािेनद््् 'िािू'
िनसिोकाि समम्ान नैनीताल मे ् रशप््ा
कलय्ाण सरमरत क ेअधय्क्् िगदीश नगेी को
रदये िाने का रनणथ्य रलया गया। श््ी नेगी
लमब्े समय से िनसिोकािो ्से िुड्े है ्औि
उनह्ोन्े नैनीताल मे ्रशप््ा नदी की सि्चछ्ता
एिं अरििल प््िाह हेतु सार्थक प््यास रकये
है।् रगिीश रतिािी 'रगदा्थ' समम्ान इस ििथ्
भासक्ि भौया्थल (बागेश््ि) को रदया
िायेगा। युिा भौया्थल रगदा्थ की संसक्ृरत औि

िन गीतो ् की पिंपिा को आगे बढा्ने मे्
महति्पूणथ् कायथ् कि िहे है।् उमेश डोभाल
सम्ृरत पत््कारिता पुिसक्ाि (र््पनट् मीरडया)
इस ििथ् िनपक््ीय पत््कारिता के रलए
रहमांशु िोशी (नैनीताल) को रदया िायगेा।
इसी तिह िनसिोकािो ्औि िनपक््ीय खबिो्
के रलए उमेश डोभाल सम्ृरत पत््कारिता
पुिसक्ाि (इलेकट्््ॉरनक मीरडया) के रलए
कमलेश भट्् (चमप्ाित) एिं उमेश डोभाल
सम्ृरत पत््कारिता पुिसक्ाि (सोशल मीरडया)
के रलए ियदीप सकलानी (देहिादून) को
पुिसक्ाि रदये िाने की घोिणा की गयी है।
ये सभी समम्ान ि पुिसक्ाि उमेश डोभाल
समृ्रत समािोह चरमयाला (रटहिी) मे ् 9
अप्ै्ल, 2023 को रदये िायेगे्। बैठक मे्
समािोह हेतु एक सम्ारिका प््काशन का
रनणथ्य रलया गया तरा रदनांक 25 माचथ्,
2023 को उमेश की पुणय्रतरर को उनके
पैतृक गाँि रसिोली मे ्आयोरित कायथ्क््म
हेतु सर्ानीय ग््ाम िारसयो ्का आभाि वय्कत्
रकया गया।बठैक मे ्ट््सट् के अधय्क्् गोरबनद्
पनत् (िािू), कायथ्कािी अधय्क्् रबमल
नेगी, महासरचि आशीि नेगी कोिाधय्क््
सुिेनद््् रसह नेगी, डॉ० योगेश िसम्ाना,
रदनेश डोभाल, िरि िाित, िीिेनद्््
खंकरियाल, मनोहि चमोली, डॉo कमलेश
रमश््ा, निेश नौरडयाल, प््दीप िाित, रिनय
शाह, सुभाि आय्थ आरद शारमल रे।

उमेश डोभाल सम्ृकि पत््िाकरिा
पुरसि्ार िी घोषणा 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रयू्िो रिपोट्थ , 29  माच्थ : बैक्ो ् लंच ब््ेक

मे ् िी हां, बैक् करम्थयो ् द््ािा लंच टाइम
बोलकि ग््ाहको ्के सार अब कोई मनमानी
नही ् चलेगी। आिटीआई के सिालो ् के
ििाब मे ्रिििथ् बैक् ने साफ-साफ ििाब
रदया है, रक कायथ् अिरि मे ्बैक् कभी भी
अपने काउंटि या टेलि बंद नही ्कि सकते।
काय्थ अिरि मे ्यरद कोई खातािािक पहंुच
गया तो उसके काय््ो ्का रनषप्ादन बैक् को
किना ही होगा, चाहे उसे कैश को छोडक्ि
अनय् काय््ो ् के रलए कायथ् अिरि कय्ो ् न
बनानी पड्े।  

आिटीआई के िरिए रिििथ् बैक् ऑफ
इंरडया, मुंबई से यह पूछा रा रक एसबीआई,
बैक् ऑफ बडौ्दा समेत अनय् बैक्ो ्मे ्कय्ा
कोई लंच टाइम होता है? लंच टाइम मे्
बैक्कम््ी लने-दने सबंिंी सेिा अपने ग््ाहको्
दे सकता या नही ्? दोनो ्सिालो ्के हाल मे्
भेिे गए ििाब मे ् कहा गया है रक
आिबीआई के रडपाटथ्मेट् ऑफ रबिनेस
िेगुलेशन ने बैक्ो ्मे ्काय्थ अिरि के दौिान

कोई लंच टाइम यानी लंच ब््ेक की वय्िसर्ा
नही ् दी है। आिटीआई के खुलासे मे ् हम
उपभोकत्ाओ ्को यह बता दे ्रक आिबीआई
ने बैर्कंग रससट्म के सुचार ् संचालन के
रलए कायथ् अिरि शुर ्होने से 15 रमनट
पहले बैक् कम्थचारियो ्के पहंुचने का रनयम
तय रकया हुआ है। 

आिबीआई ने बैक् मैनेििो ् औि अनय्
अरिकारियो ्को रनबा्थि सेिाओ ्के रलए यह
सुरनर््ित किने के रलए कहा हुआ है रक
शाखाओ ्मे ्काय्थ अिरि के दौिान कोई भी
काउंटि या टेलि बंद न िहे।बैक्ो ्को यह
रहदायत है रक इससे संबंरित रकसी ग््ाहक
को रशकायत का मौका न दे।् आिबीआई का
यह रनद््ेश भी कम लोग िानते है ्रक काय्थ
अिरि खतम् होने से पूि्थ बैक् हॉल मे ्प््िेश
कि चुके सभी ग््ाहको ्को अटेड् किना बैक्ो्
के रलए िरि्ी है। यहां तक रक कैश को
छोडक्ि चेक, रिरसपट् समेत अनय् लंरबत
काय््ो ्के रलए यरद िरि्त पड्े तो बैक् को
काय्थ अिरि एक घंटा अरतरिकत् बढा्ने का
रनद््ेश है।

क्या आप जानते है, बै्क
मे् लंच ब््ेक नही् होता

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

साइबि ठगी के तिह तिह के मामले
सामने आते िहते है।् ऐसे मे ्यूिि की ििा
सी लापििाही भी भािी पड ् सकती है।
खासकि इंटिनेट के इस्े्माल के दौिान
यूिि को सतक्क िहने की सलाह दी िाती है।
खास कि नई टेकन्ोलॉिी िैसे ए आई
चैटबॉट के आने से ऑनलाइन ठगी के
मामलो ्मे ्बढो्तिी हो िही है। साइबि ठग
अलग- अलग तिीको ् का इस्े्माल कि
अपना िाल रबछाते है।्यही नही,् कई बाि
असली लगने िाली िेबसाइट की तिह ही
फेक िेबसाइट डेिलप की िाती है। इन
िेबसाइटस् पि फेक सॉफट्िेयि के
डाउनलोरडंग रलंकस् शेयि रकए िाते है।्
िैसे ही यूिि असली सॉफट्िेयि समझ
डाउनलॉरडंग रलकं पि नक्लक किता सकेडंो्
मे ्मालिीय की एंट््ी पीसी मे ्हो िाती है।

यह मालिेयि साइबि ठग को यूिि के
रडिाइस का कंट््ोल देकि ठगी की िाह
आसान बना देता है। हालांरक, कुछ तिीको्
से साइबि ठगी से बचा िा सकता है। आइए
िानते है ्कौन से तिीके आपके काम आ
सकते है-्

अराउंट रे पासवरड् होने चाहहए

सट्््ॉनग्
यूिि को अपनी िोिमिा्थ की रिंदगी मे्

काम से िुड्े कई ऑनलाइड पासिडथ् सेट

किने होते है।् कई बाि बैर्कग पासिडथ् भी
ऑनलाइन की बनाए िाते है।् बहुत स ेयूिस्थ
को पासिड्थ याद िखने मे ्पिेशानी आती है।

िही ्कई सािे पासिडथ् याद िखना भी एक
मुनक्कल काम होता।

यही ििह है रक यूिि आसान पासिडथ्

को सहूरलयत के रलए सेट कि लेता है,
िबरक ऑनलाइन पासिडथ् हमेशा यूरनक
बनाने की ही सलाह दी िाती है। ऐसे
पासिड्थ के रलए लेटि, रसंबल औि नंबि के
कॉनम्बनेशन का ही इस््ेमाल किना चारहए।

ईमेल रो ठीर से चेर ररना बेहद
जरर्ी

रकसी भी यूिि के रलए एक ही रदन मे ्ढेि
सािे मेल आने एक कॉमन बात है। हालांरक,
इनमे ्से कई मेल ऐसे होते है, िो यूिि के
रलए रकसी काम के नही ्होते।ऐसे मेल से
साििान िहने की िरि्त दी िाती है,
कय्ोर्क कई बाि ऐसे मेल मे ्यूिि को रकसी
तिह का कोई लालच देकि रलंक पि नक्लक
किने को कहा िाता है। रलंक पि नक्लक
किना, मालिेयि को एंट््ी देना हो सकता है।

फोन रो रखे ्अपरेट 
ऑनलाइन फ््ॉड से बचने के रलए

आपके फोन का अप टू डेट िहना भी
िरि्ी है। कई बाि यूिस्थ समय औि नेट
की बचत के रलए अपडेट को टाल देते
है।्ऐसा किना रकसी खति ेको खुद बलुािा
देना हो सकता है। इसरलए रससट्म द््ािा
भिे ेगए अपडटे को तुितं इसंट्ॉल किने की
सलाह दी िाती है।

बढ़ रही है ऑनलाइन ठगी, इस से पहले आप हो जाए
कशिार सुरक््कि रहने िे कलए ये िरीिे आएंगे िाम
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
मुखय् सरचि डॉ. एस.एस. संिु ने

सरचिालय मे ् सिकाि के एक ििथ् के
काय्थकाल पूण्थ होने के अिसि पि मुखय्मंत््ी
पुषक्ि रसंह िामी द््ािा की गई घोिणाओ ्के
समब्नि् मे ् बैठक ली। मुखय् सरचि ने
अरिकारियो ् को मुखय्मंत््ी घोिणाओ ् को
प््ाररमकता के आिाि पि पूण्थ रकए िाने के
रनद््ेश रदए। 

उनह्ोने् कहा रक रिन घोिणाओ ् पि
ततक्ाल काय्थ शुर ्रकया िा सकता है, उन
पि शीघ्् कायथ् शुर ् रकया िाए, रिन
घोिणाओ ् के पूणथ् किने के रलए पॉरलसी
बनाए िाने की आिकय्कता है, अगले 10

रदनो ् मे ् पॉरलसी ड््ाफट् तैयाि कि रलया
िाए।मुखय् सरचि ने सभी घोिणाओ ्के पूण्थ
होने की समयािरि रनिा्थरित कि रलए िाने
क ेरनद््शे रदए। उनह्ोन् ेप््रतयोगी पिीक््ाओ ्के
अभय्रर्थयो ्को रकिाए मे ्50 प््रतशत छूट के
रलए समब्नन्ित रिभाग पॉरलसी तैयाि कि
ले।् उनह्ोन्े लैब ऑन वह्ील योिना के तहत्
िनपदो ्को मोबाइल लैब उपलरि् किाए
िाने के रनद्े्श समब्नन्ित रिभागो ् को
रदए।मुखय् सरचि ने बाल क््ीडा् सर्लो ्की
वय्िसर्ा सुरनर््ित रकए िाने  हेतु िो भी
मासट्ि पल्ान बनाए िा िहे है,् उन सभी
मासट्ि पल्ानो ्मे ्पल्े ग््ाउंडस् की वय्िसर्ा
सुरनर््ित की िाए। उनह्ोन्े इसके रलए

सक्ूल औि कॉलेिो ्के ग््ाउंडस् को प््योग
रकए िाने के रलए सक्ूल कॉलेि प््बंिन से
िाता्थ की िाए, पल्े ग््ाउंडस् की मेट्ेनेस् िारश
सिकाि द््ािा वय्य की िाएगी। 

मुखय् सरचि ने सभी घोिणाओ ्के पूण्थ रकए
िाने के  रलए समयसीमा रनिा्थरित रकए िाने
के रनद्े्श देते हेतु लगाताि मॉरनटरिंग रकए
िान ेकी बात कही।इस अिसि पि अपि मखुय्
सरचि  आननद् ब््द्थन, सरचि  आि. मीनाक््ी
सुदंिम,  शलैशे बगोली,  अिरिनद् रसहं ह््ाकंी,
सरचन कुि्े्, डॉ.बी.िी.आि.सी. पुरि्ोत््म,
िरिनार िमन, डॉ. आि. िािेश कुमािी एिं
दीपेद््् कुमाि चौििी सरहत अनय् उच््ारिकािी
उपनस्रत रे।

मुख्यमंत््ी घोषणाओ् की 10 विनो् मे् पॉविसी
ड््ाफ्ट तैयार करे् अफसर : मुख्य सविि 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
दहेिादनू , 29 माच्थ , अपि मखुय् सरचि रित््

आनंद ब््दथ्न की अधय्क््ता मे ्सरचिालय मे्
िाजय् स््िीय बैक्स्थ सरमरत (एसएलबीसी) की
84िी ्बैठक आयोरित की गई। एसएलबीसी
की बैठक के दौिान अपि मुखय् सरचि ने
चाििाम यात््ा माग््ो ्पि आगामी रित््ीय िि्थ मे्
नई बैक् शाखा खोलन ेहते ुलक्््य रनिा्थरित किने
क ेरनद््शे रदए। इसक ेसार ही यात््ा शरु ्होने
तक केदािनार औि यमुनोत््ी मे ्एटीएम औि
मोबाइल एटीएम को सर्ारपत किन ेक ेरनद््शे
रदए। अपि मुखय् सरचि ने कहा रक बैक् ि
रिला प््शासन क ेसहयोग स ेप््िानमतं््ी िीिन
जय्ोरत बीमा योिन ( PMJJBY ),
प््िानमतं््ी सिुक््ा बीमा योिना ( PMSBY   )
औि अटल पेश्न योिना ( APY ) का
वय्ापक प््चाि प््साि कि रिला स््िीय बठैको्
मे ्सर्ाई एिेड्ा मे ्शारमल किन ेक ेरनद््शे रदए। 

बैठक के दौिान अपि मुखय् सरचि ने
बागेश््ि, चमप्ाित, रद्््प््याग मे ् रिला

सहकारिता बैक् की सर्ापना मे ्आ िही अडचनो्
को दिू किन ेक ेरलए आिकय्क सझुाि शासन
को भिेन ेक ेरनद््शे रदए। 

इसक ेसार ही प््दशे मे ्ऋण िमा अनपुात को
बढाने हेतु प््भािी कदम उठाने हेतु िाजय् मे्
एसएलबीसी की उपसरमरत का गठन किन ेके
रनद््ेश रदए। इसके सार ही प््देश मे ् रिरभनन्
योिनाओ ् हेतु लोन आिेदनो ् की सि्ीकृरत
अरिक स ेअरिक बढान ेहते ुभी उपसरमरत के
गठन क ेरनद््शे रदय।े इसक ेअरतरिकत् नाबाड्थ
के िरिए रिकास खंड स््ि पि  रि्ल
हाट  बनान ेक ेरनद््शे रदए। बठैक मे ्कलु 18
रबदंओु ्चचा्थ मे ्शारमल रकया गया रा।  बठैक
मे ्सरचि करृि  बी िी आि सी परुि्ोतम, अपि
अपि सरचि ग््ामय् रिकास डॉ. आनदं सि्रप्,
अपि सरचि पय्थटन डॉ. पिूा गरय्ा्थल, क््ते््ीय
रनदेशक आिबीआई लता रिश््नारन, मुखय्
महाप््बिंक नाबाड्थ रिनोद कमुाि रबि्् समते
शासन क ेिरिि्् अरिकािी ि बैक् अरिकािी
उपनस्रत िह े।

अपर मुखय् सकचव ने 
ली राजय् स््रीय बैि्स्स
सकमकि िी 84वी ्बैठि

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून , 29 माच्थ , आगामी चाि िाम

यात््ा के रलए सर्ानीय लोगो ्के पंिीकिण
की अरनिायथ्ता को खतम् रकया िाए।
देिभूरम उत््िाखणड् आने िाले सभी
श््द््ालओु ्को उत््िाखणड् की चाििाम यात््ा
मे ्दश्थन कििाये िायेग्े। रिन श््द््ालुओ ्ने
चाििाम यात््ा के रलए होटलो ्एिं होमसट्े मे्
बुरकंग किा ली है, उनकी दश्थन केे रलए भी
वय्िसर्ा की िाए। मखुय्मतं््ी श््ी पषुक्ि रसहं
िामी ने सरचिालय मे ् आगामी चाििाम
यात््ा की तैयारियो ्की समीक््ा के दौिान ये
रनद््ेश अरिकारियो ्को रदये। 

मुखय्मंत््ी  पुषक्ि रसंह िामी ने कहा रक
वय्िनस्रत, सगुम एि ंसिुर््कत चाििाम यात््ा

के रलए सभी तैयारियां समय पि पूण्थ कि ली
िाय। दिेभरूम उत््िाखणड् आन ेिाल ेश््द््ालु
चाििाम यात््ा के सार िाजय् के अनय् प््मुख
िारम्थक एिं पयथ्टक सर्लो ् पि भी िाएं,
इसके रलए िाजय् के प््मुख िारम्थक एिं
पयथ्टक सर्लो ्के बािे मे ् वय्ापक स््ि पि
प््चाि-प््साि भी रकया िाए। 

इसके रलए पयथ्टन, पुरलस एिं परििहन
रिभाग द््ािा रिरभनन् माधय्मो ्से िागरक्ता
अरभयान चलाया िाए। िोकल फॉि लोकल
बढािा देने के रलए प््िानमंत््ी  ने श््द््ालुओ्
स ेअपने यात््ा वय्य का 05 प््रतशत सर्ानीय
उतप्ादो ्पि खचथ् किने की अपील की है।
िाजय् मे ्सर्ानीय उतप्ादो ्को बढािा देने के
रलए कुछ उतप्ादो ्को वय्ापक स््ि पि प््मोट

रकया िाए। िीएमिीएन मे ् भी सर्ानीय
उतप्ादो ् को िखा िाए। िाजय् के सर्ानीय
उतप्ादो ्की िानकािी आमिन तक पहुचांई
िाय। चाििाम यात््ा माग््ो ्पि कै््श बैरियि
की समुरचत वय्िसर्ा की िाए। यात््ा माग््ो्
पि पारक्िग् सर्लो ् पि िाहन चालको ् की
िहने एिं सोने की समुरचत वय्िसर्ा हो। 

मुखय्मंत््ी ने कहा रक आगामी चाििाम
यात््ा के रलए पुरलस द््ािा भीड प््बंिन के
रलए समुरचत वय्िसर्ा की िाए।
श््द््ालुओ ्से िो भी आिकय्क िानकािी
लेनी है, केिल एक बाि िाजय् के एनट्््ी
पि्ाइंट पि ली िाय। यह सुरनर््ित रकया
िाए रक देिभूरम उत््िाखणड् आने िाले
श््द््ालुओ ् को कोई पिेशानी न हो।

चाििाम यात््ा के रलए रिन-रिन रिभागो्
से कारम्थको ् की ड्ू्टी लगती है, उन
रिभागो ्से िो कारम्थक सि्ेचछ्ा से चाििाम
ड्ू्टी पि िाना चाहते है,् उनहे् ् पहले
प््ाररमकता दी िाए। 

चाििाम यात््ा पि िो भी सि्ासथ्य्
रशरिि लगाये िा िहे है,् उनहे् ्वय्िनस्रत
तिीक ेस ेलगाया िाए। चाििाम यात््ा के
रलए यात््ा रमत्् के तौि पि कुछ सर्ानीय
लोगो ् को िखा िाए। यात््ा माग््ो ् पि
पारक्िग् सर्लो ्मे ्िाहन चालको ्के िहने
एि ंसोने की वय्िसर्ा की िाए। चाििाम
यात््ा पि आने िाले िाहनो ्की रफटनेस
का रिशेि धय्ान िखा िाए, इसके रलए
अनय् िाजय्ो ्से भी समनि्य रकया िाए। 

बैठक मे ् मुखय् सरचि डॉ. एस.एस.
संिु, अपि मुखय् सरचि श््ीमती िािा
ितूडी, पुरलस महारनदेशक  अशोक
कुमाि, सरचि  आि. मीनाक््ी सुंदिम,
शैलेश बगोली,  अिरिंद रसंह ह््ांकी,
सरचन कुि्े्,  एच.सी. सेमिाल, गढिाल
आयुकत्  सुशील कुमाि, आईिी गढिाल
के.एस. नगनय्ाल, आईिी रिर््दम
अग््िाल, अपि सरचि  सी. िरिशंकि,
एमडी िीएमिीएन  रिनोद रगिी 
गोसि्ामी, िचथ्ुअल माधय्म से
रिलारिकािी रद्््प््याग  मयूि रदर््कत,
रिलारिकािी चमोली  रहमांशु खुिाना एिं
रिलारिकािी उत््िकाशी  अरभिके रह्लेा
उपनस्रत रे।

मुखय्मंत््ी िामी ने चारिाम यात््ा िी
िैयाकरयो ्िी समीक््ा मे ्कदए कनद््ेश 

यात््ा मार््ो् पर बढ़ाई जाए ब्ैक की शािाएं
और एटीएम की संख्या-एसीएस
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
नई रटहिी। रिला पंचायत की त््ैमारसक बैठक

संपनन् हुई। बैठक मे ्सि्थसमम्रत से 45 किोड ्20
लाख का िारि्थक बिट पास रकया गया। रिसके
बाद रिभागो ्स ेरिभागीय समसय्ाओ ्को लकेि चचा्थ
की गई। रिभागीय चचा्थ के दौिान िनपद के
सिकािी असप्तालो ्मे ् एक भी िेरडयोलारिसट् न
होने पि सदन मे ्िोि िारहि रकया गया। रिले के
दो सीएचसी मे ्िेरडयोलारिसट् की रिमम्ेदािी डीएम
डा सौिभ गहििाि के संभालने पि सदन मे ्सिाहना
की गई। रिला पंचायत अधय्क्् सोना सििाण की
अधय्क््ता मे ्आयोरित बठैक मे ्सि्ासथ्य् रिभाग की
बदहाली को लेकि तमाम तिह की खारमयां सामने
आई। सदन मे ्सि्ासथ्य् रिभाग से समब्ंरित सिालो्
के सीएमओ डा मनु िैन संतोििनक िबाब नही ्दे
पाये। रिस पि रिला पंचायत अधय्क्् सोना
सििाण ने सि्ासथ्य् रिभाग को चेताते हुए कहा रक
रिले के सि््ोच्् सदन मे ्अरिकािी रकसी भी हाल

मे ्रबना तैयािी के न आए। देखा िा िहा है रक रबना
तैयािी के अरिकािी मे ्सदन मे ्पहंुचकि सदन का
बहुमूलय् समय बबा्थद किने का काम कि िहे है।्
सदन मे ् मौिूद डीएम डा सौिभ गहििाि ने भी
अरिकारियो ् के रबना तैयािी आने के ििैये पि
नािािगी िारहि कि इसमे ्सिुाि लान ेक ेरनद््शे रदए।
निेद्््नगि के प््मुख िािेद््् भंडािी ने सीएमओ िैन से
इस बात को लेकि नािािगी सामने िखी रक उनह्ोने्
अटैचमेट् वय्िसर्ा को अब तक समापत् नही ्रकया ह।ै
ढालिाला असप्ताल िो रक ऋरिकेश के रनटसर् ि
सगुम ह,ै मे ्कई एएनएम, डाकट्िो ्ि फामा्थरससट्ो ्को
अटैच रकया हुआ है। रिससे निेद्््नगि के दूिसर्
इलाको ्सि्ासथ्य् केद््् बदहाल है।् अटैचमेट् खतम् न
किने पि प््मुख ने आंदोलन की चेतािनी दी। प््मुख
िािेद््् भंडािी ने इस बात पि सिाल उठाये की
हेपटेाईटस बी क ेटीकाकिण का ठेका प््दशे स ेबाहि के
एक एनिीओ को रदया गया है। एनिीओ क ेलोग रबना
एकस्पट्थ के गांिो ्मे ्टीकािकण कि िहे है।् 

वटहरी वििा पंिायत बैठक मे् 45
करोड् 20 िाख का बिट पास

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 29 माचथ् :  एकस्िसाइि न

किने से औि हमेशा सुस््-सु् स्् िहने से
रदमाग बूढा् होने लगता है. इसरलए
आपको हमेशा एनक्टि िहना चारहए.
कय्ोर्क एनक्टि िहना आपकी बॉडी के
रलए भी फायदेमंद होता है.  कुछ लोग
शिाब का सिेन अरिक कित ेहै.् लरेकन
कय्ा आपको पता है रक शिाब का
अरिक सिेन किन ेस ेआपक ेरदमाग की
कोरशकाएं बूढी् होने लगती है. इसरलए
शिाब का सेिन किने से बचना
चारहए. सम्ोरकगं किना आपकी सहेत के
ही नही ्बनल्क आपके रदमाग के रलए भी
हारनकािक होता है. 

जय्ादा सम्ोरकंग किने से आपको
कई गंभीि समसय्ाओ ् का सामना
किना पड ्सकता ह.ै बहतु स ेलोगो ्को

जय्ादा मीठा खाने की आदत होती है.
लेरकन कय्ा आपको पता है रक शुगिी
फूडस् का सेिन किने से रदमाग
सुकुडन्े लगता है औि आपका रदमाद
बूढा् होने लगता है. हिी सनर्ियो ्का

सेिन ना किने से आपकी नस्कन औि
बालो ्के सार-सार आपके रदमाग पि
भी असि पडा् है.िी हां हिी सनर्ियो्
का सेिन न किने से आपका रदमाग
बूढा् होने लगता है.

इन आदिो ्िो आज ही सुिारे,् नही ्िो
उम्् से पहले बूढ़ा् हो जाएगा कदमाग

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहिादनू 29 माच्थ :  दहेिादनू मटे््ो प््ोिेकट्
लमब्े समय से प््स््ारित है रिसमे काफ़ी
उठा-पठक क ेबाद मटे््ो बोड्थ का गठन हुआ,
िैसे िैसे बोड्थ औि सिकाि की तिफ़ से इस
मामले मे ्कोई नई सूचना िािी होती है तब-
तब िो खबिे ्समाचाि पत््ो ्के िरिये हम
तक पहँुचती है ्लेरकन अब तक भी मेट््ो को
सिपट दौडते हुए देखने को लेकि बात साफ़
नही ्हो पाई है. आरिि कहाँ अटका है पेच्,
कय्ूँ मेट््ो नही ्दौड पाई अब तक, कब तक
देहिादून िासी मेट््ो को देख पाएंगे?

िारनये सििि कमाल के सार इस
इंटिवय्ू मे ्सािे सिालो ्के ििाब उत््िाखंड
मेट््ो िेल कािपोिेशन के मैनेरिंग डायिेकट्ि
रितेद््् तय्ागी से। 

प््शन् - अब तर देहरादून मेट््ो कय्ो्
नही ्चल पाई, रहाँ राम अटरा है?

उत््ि- मेट््ो एक कॉसट् इंटेर्सि प््ोिेकट् है
औि इनके रनणथ्यो ्मे ्िाजय् सिकाि का ही
नही ् बनल्क केद््् सिकाि का भी बहुत
महति्पूणथ् योगदान िहता है कय्ूँरक
उत््िाखणड् मेट््ो को केद््् से भी फंरडंग लेनी
है, प््र््कया ये है रक िाजय् सिकाि की
सि्ीकृरत के बाद प््ोिेकट् को भाित सिकाि
क ेपास भिेा गया रा िहा ंपि इस प््ोिकेट् के
दो-तीन प््ोसेस के चिण पूिे हो चुके है्
लेरकन इस बात पि चीि रक्ी हुई है रक
भाित मे ्अब तक नामथ्ल मेट््ो का रनमा्थण
हआु है ये पहली बाि है रक भाित न ेही इसके
सप्ेरसरफकेशन रदए रे रिसका नाम है मेट््ो
रनयो। मेट््ो औि रनयो मेट््ो मे ्मुखय् अंति
टायिो ्का है नाम्थल मेट््ो मे ्सट्ील के टायि
होते है ्िबरक रनयो मेट््ो मे ्िबड के टायि
होते है.् देहिादून मे ्मेट््ो रनयो को एरलिेटेड
चलाने का पल्ान है कय्ूंरक देहिादून मे्
अंडिग््ाउंड चलाने के रलए िगह कम है. ये
टेकन्ोलॉिी भाित मे ्नई है तो केद््् सिकाि
के स््ि पि रचंतन चल िहा है रक हम िो
पुिानी मेट््ो की तकनीक है िही िािी िखे ्या
या नई तकनीक का इस््ेमाल रकया िाए िो
रक सस््ी भी पडती है. उमम्ीद है िलद्ी
सि्ीकृरत रमल िायेगी। 

प््शन्- हनयो मेट््ो रे फ़ायदे और
नुक़सान कय्ा-कय्ा है ्?

उत््ि- रनयो मेट््ो का फ़ायदा इसका कम
िच््ीला होना है, दूसिा इसका एक बडा
फायदा ये है रक देहिादून शहि मे ् फयू्चि
एकस्पेश्न मे बहुत लाभदायक हो सकता है
मेट््ो रनयो िबड टायि बेसड् होती है इसरलए
ये बहुत सीिी ढलान पि चल सकती है
िबरक नॉमथ्ल मेट््ो िो सट्ील वह्ीलस् पि
होती ह ैिप 3 स े5 प््रतशत चढाई पि ही चढ

पाती है उसके आगे हम उसको नही ्चढा
सकते, अभी हमािे पल्ान के मुतारबक़
देहिादून मे ् चढाई िाले एरिया कम ही है्
लेरकन कुछ बहुत सािे एरिया ऐसे भी है ्िहाँ
रतिछी ढलाने भी है ्अगि हम भरिषय् मे ्मेट््ो
का रिस््ाि भी किते है ्औि उन सर्ानो ्पि
मेट््ो के रलए िाते है ्िहाँ िगह कुछ पहाडी
है, चढाई है या तेि घुमािदाि िास्े् है ्तो
िहा ंय ेतकनीक बहुत फ़ायदे िाली है ये 12-
13 पिसेट् रतिछी औि चढाई िाली ढलानो्
पि चल सकती है इसके सार ही 30-40
मीटि िेरडयस घुमाि पि आसानी से घूम
सकती है तो इन सब बातो ्को देखते हुए
देहिादून के रनकट रििन के रहसाब से मेट््ो
रनयो एक अचछ्ी तकनीक है. नुक़सान के
नाम पि रसफ़्क इतना कहा िा सकता है रक
इसकी कैपेरसटी सीरमत है लेरकन िो
नक़ुसान हमाि ेरलए नही ्है कयंू्रक हमे ्उतनी
कैपेरसटी की आिकय्कता ही नही ् है औि
अगल े50 सालो ्क ेपोिशेन मे ्भी हम ेउतनी
कैपेरसटी की आिकय्कता नही ्होने िाली।
तो कुल रमला कि मेट््ो रनयो की तकनीक
दहेिादनू फय्चूि रििन क ेरहसाब स ेउपयुकत्
है. 

प््शन्- आप हरतना महसूस ररते है्
हर देहरादून मे ् मेट््ो री जरर्त आन
पड़ी है?  

उत््ि - देहिादून मे ्मेट््ो  की िरि्त तो
तबस ेह ैिब मैन् े2017 मे ्जि्ाइन रकया रा,
भाित के रिन शहिो ्मे ्आिकय्कता है हम
उसके 5 साल, 10 साल कही ्20 साल बाद
मेट््ो बना पा िहे है.् आप अगि रदलल्ी की
बात किे ्तो रदलल्ी मे ्पहली डीपीआि 1972
मे ्बनी री लरेकन हमने 1998 मे ्िाक ेकाम
शरु ्रकया। ऐस ेही अगि दहेिादून मे ्भी दखेे्
िो िोड कंिेशन है, ऐसा नही ्की देहिादून
शहि मे ् वह्ीकलस् बहुत ि्यादा है ्लेरकन

िोड की कपैरेसटी ह ैउसक ेरहसाब स ेसतंलुन
नही ्बन पा िहा है िगह िगह िाम लगा
िहता है कय्ूंरक िोडस् मे ्एक फैकट्ि होता है
रिसे िी बाई सी कहते है ् रिसमे रकसी भी
िोड की कैपेरसटी उसकी चौडाई पि रनभथ्ि
किती है, देहिादून मे ् कई िोडस् ऐसी है्
रिसकी चौडाई के रहसाब से िाहनो ् की
तादाद पीक समय पि ि्यादा हो िाती है
रिस से िहां पि िाम की र््सरर बनती है,
तो मेट््ो यहाँ बहुत आिकय्क है लेरकन हम
पहले ही इसको लेकि लेट है.् 

प््शन्- प््देश मे ्युवा मुखय्मंत््ी पुषर्र
हसंह धामी री सररार है तो मेट््ो रो
लेरर उनरा हरतना रझ्ान है कय्ूंहर वो
जो भी राम रर रहे है ्ऐकश्न मोर मे ्रर
रहे है?्

उत््ि - मेट््ो का प््ोिेकट् माननीय
मुखय्मंत््ी पुषक्ि रसंह िामी िी ने ही यहाँ से
सि्ीकृत कि के भाित सिकाि को भेिा है,
उस से पहले बहुत समय से हम इसके रलए
लगे हुए रे िामी िी के आते ही उनह्ोने् इस
प््ोिेकट् मे ्बहुत रदलचसप्ी रदखाई औि यही
नही ् रक केिल भेि रदया बनल्क आगे ये
लक्््य हारसल किने के रलए भी िो तैयाि है्
उनह्ोन्े समबं्रित मंत््ालय को इस रििय मे्
पत्् रलखे है,् प््िानमंत््ी ऑरफस को भी पत््
रलखे है ्अपनी तिफ़ से िो पूिी कोरशश कि
िहे है,् कय्ूंरक तकनीकी मामला है नई
तकनीक से िुडा है तो रोडा समय लग िहा
है पि हमे आशा है रक रिस तिह से प््यास
िािी है ्कोई न कोई रनण्थय हो िाएगा।

प््शन्- आप एर हजमम्ेदार और ऐकक्टव
अहधरारी है ्तो देहरादून मेट््ो रा प््ोजेकट्
आप दखे रह ेहै ्तो हफ़लह्ाल मटे््ो रो लरेर
हनरट भहवषय् और भहवषय् मे मेट््ो रा
पहरदृशय् रैसे देखते है?् 

उत््ि- मेट््ो अलट्ीमेटली अगि आप देखे्

तो उत््िाखणड् मे ्दो एरिया ऐसे है ्िहाँ बहुत
रिकास संभि है कय्ूंरक पल्ेन एरिया दो ही है्
एक दहेिादून िैली का एरिया है दसूिा रद्््पिु
हलद्््ानी िाला. हमने िो देहिादून, हरिद््ाि,
ऋरिकेश, रड्की, रिकासनगि इन सब
एरिया को रमला कि ही हमने मेट््ो पॉरलरटन
एरिया घोरित किाया रा िो िाजय् सिकाि ने
पहले ही घोरित कि रदया है रिसका उद््ेशय
ये है रक ये अब एक क््ेत्् है िो भी रिकास
होगा इस पूिे क््ेत्् को धय्ान मे ्िख कि होगा
औि िो मासट्ि पल्ान हम लोगो ्ने बनाया है
मेट््ो का उसमे पहले फेि मे ्हम देहिादून मे्
दो कॉरिडोि दे िहे है ्उसके अलािा हरिद््ाि,
ऋरिकेश का कनेकश्न औि रफ़ि  इन दोनो्
कॉरिडोसथ् को नेपाली फॉमथ् से देहिादून का
कनेकश्न िो भी उस मासट्ि पल्ान मे पहले
ही रदखाया हआु है. हमािा फयू्चि रििन यह
है रक अंरतम रप् से ये सािे शहि आपस मे
मेट््ो से कनेकट् होकि के इसके बीच मे ्िो
िगह है िहाँ बहुत कम रिकास है तो इसके
िरिये िहां भी एक बडा औि अचछ्ा रिकास
कि एक पल्ानड् रसटी का रिकास कि सकते
है.् 

प््शन्- मेट््ो चलने से चार धाम यात््ा
पर कय्ा असर पड़ेगा? 

उत््ि - देहिादून मेट््ो का चाि िाम यात््ा
से कोई सीिा समब्नि् नही ् है कयंू्रक मेट््ो
टूरिसट् के रलए नही ्बनती मेट््ो का मुखय्
उद््ेकय् शहि मे ्िहने िाले लोगो का िो कही्
दैरनक आना-िाना होता है िहां से मेट््ो की
सिािी हमे रमलती है. टूरिसट् का एक अनय्
लाभ रमल सकता है िो िास अिसि पि
होगी लेरकन उसके बेस पि मेट््ो नही ्चल
सकती। लेरकन ये िरि् है की हरिद््ाि
ऋरिकशे का कनकेश्न हो िाएगा तो िो यात््ी
चाि िाम को आते है ्िो मेट््ो आने के बाद
हरिद््ाि ऋरिकेश देहिादून िैसे शहिो ् को

देखने के रलए रक् सकते है.्
प््शन्- मेट््ो आने रे बाद और हरन-

हरन सैकट्र रो फ़ायदा हमलेगा? 
उत््ि- मटे््ो आने से शहि के आम िन को

फायदा रमलता है , दूसिा फ़ायदा प््दुिण
स््ि कम हो िाता है िो लोग अभी अपनी
बाइकस्, सक्ूटि औि कािो ्से चलते है ्िो
मेट््ो से सफ़ि किने लगेगे्, को िोिमिा्थ का
सफ़ि  किने िाले है ् उनका एक अचछ्ा
आिामदायक, िातानुकूरलत, सस््ा सफ़ि
रमलेगा, मरहलाओ ्को मेट््ो से सफि किने
के रलए सुिर््कत मोड रमलता है, िोड पि
दुघ्थटनाएं कम होती है.् 

प््शन्- देहरादून वाहसयो ्रो मेट््ो से
समब्ंहधत कय्ा मैसेज देना चाहेग्े?

उत््ि - देहिादून िारसयो ् ने इतनी देि
प््तीक््ा की है तो मुझे उमम्ीद है रक िलद्ी ही
ये उनका सपना पूिा होगा औि िैसे ही भाित
सका्थि से सि्ीकृरत प््ापत् होगी हम िी िान
लगा कि के इस प््ोिेकट् को पूिा किाएंगे। 

प््शन्- लगभग रब तर हम देहरादून
मे ्मेट््ो दौड़ती हुई देख सरते है?्

उत््ि- देरखये इस साल के अंत तक भी
अगि सि्ीकृरत रमलती है तो 2026 मे ्हम
मेट््ो को िरि् देख सकते है.्

देहिादून मे ्मेट््ो  की िरि्त तो तब से है
िब मैने् 2017 मे ्जि्ाइन रकया रा-MD,
DMRCदेहिादून मे ्चलेगी िबड के परहयो्
िाली मेट््ो रनयोमेट््ो रनयो देहिादून मे्
अरिक कािगिमेट््ो का प््ोिेकट् माननीय
मुखय्मंत््ी पुषक्ि रसंह िामी िी ने ही यहाँ से
सि्ीकृत कि के भाित सिकाि को
भेिादेहिादून मे ्िाम औि सडक दुघ्थटनाओ्
से रमलेगी रनिातमुखय् पले्न शहिो ्को मेट््ो
कनकेट् किना फय्चूि रििनदहेिादनू िारसयो्
को िलद् रमलगेा आिामदायक, सिुर््कत औि
सस््ा सफ़ि

देहरादून मेट््ो का सपना साल 2026 तक होगा साकार 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
नई रदलल्ी / देहिादून 29  माचथ्  , नई

रदलल्ी क ेअशोक होटल मे ्आयोरित रचतंन
रशरिि मे ्उत््िाखंड िाजय् के रटहिी िनपद
मे ्सि्देश दशथ्न योिना के अंतगथ्त रनरम्थत
लॉग हटस् को बेसट् लॉग हटस् की श््ेणी मे्
िनि अप के तौि पि समम्ारनत रकया गया ।
िाजय् को यह समम्ान  पय्थटन मतं््ालय भाित
सिकाि द््ािा सि्देश दश्थन योिना के तहत
अपनाए गये बेसट् प््ेनक्टसेि एिं अचछ्े काय््ो्
के  एिि मे ् प््दान रकया गया।इस दो
रदिसीय  रचंतन रशरिि मे ्रिरभनन् िाजय्ो ्के
प््रतरनरि प््रतभाग कि िहे है।् उत््िाखंड से
िाजय् के पयथ्टन मंत््ी  सतपाल महािाि ने
रचंतन रशरिि मे ्सनम्मरलत हुए । इस दौिान
उनह्े ् पयथ्टन िाजय् मंत््ी, भाित सिकाि
रकशन िेड््ी द््ािा समम्ारनत रकया गया । इस
अिसि पि पय्थटन मंत््ी  सतपाल महािाि ने
कहा , " उत््िाखंड िाजय् को रमला समम्ान
हमािे द््ािा रकए गये अचछ्े काय््ो ्का द््ोतक
है। हाल ही मे ्िाजय् को साहरसक, रिमम्ेदाि
ि सतत पय्थटन मे ्अग््णी भूरमका रनभाने के

रलए समम्ारनत रकया गया । इसके अलािा
आि का यह समम्ान हमे ्औि अचछ्ा किने
क ेरलए प््रेित किता ह।ै सि्दशे दश्थन योिना
2.0  क ेअतंग्थत रपरौिागढ क ेआरद कलैाश,
ओम पिथ्त, मुनसय्ािी , चंपाित रिले के
चूका, मे ् पयथ्टन अिसर्ापनाओ ् के रलए
रिकासािीन है।् िही ्हेरिटेि सरक्कट के रलए
कटािमल , िागेश््ि , बैिनार देिीिुिा
आरद सर्लो ् को रिकरसत रकया िा िहा
है।उनह्ोने् कहा, " िाजय् को लॉग हट श््ेणी
मे ्समम्ारनत रकया िाना अपने आप मे ्गि्थ
का रििय है। िाजय् को सिथ्श्े्ि्् लॉग हट
गंतवय् बनाने के रलए सि्देश दश्थन योिना
के अंतगथ्त रटहिी नस्रत रसिाई मे ्20 लॉग
हटस् का रनमा्थण रकया गया ह ै, रिसक ेरलए
कुल 11 किोड 30 लाख की िारश आिंरटत
की गयी । लॉग हट आिुरनक युग मे ्पय्थटन
के रलए मील का पतर्ि सारबत होगा । यह
ईको फे्््डली होने के सार सार इंसुलेटि का
भी काम किता है अरा्थत इसमे ्ठहिने िाले
पयथ्टक गम््ी मे ्शीतलता औि ठंडी मे ्गमथ्
माहौल का अनुभि कि सकते है"्।

सव्देश दश्सन योजना मे ्सराहनीय िाय््ो ्िे
कलए उत््राखंड समम्ाकनि : सिपाल महाराज 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 29 माचथ् :  पुरलस

उपमहारनिीक््क/ िरिि्् पुरलस अिीक््क
देहिादून, द््ािा सिथ्प््रम राना हािा पि
रनिीक््ण क ेदौिान महोदय द््ािा सलामी गाड्थ
की साि-सि््ा एि ंिाइफल र््डल तरा राना
परिसि एिं राना काया्थलय का
िखिखाि  साफ सफाई उच्् कोरट की पाये
िाने पि , सलामी गािद मे ् रनयुकत्
अरिकािी कम्थचािी गणो ्को नगद पुिसक्ाि
से पुिसक्ृत किने की घोिणा की
गई  उपलरि् सिकािी संपर््त ि असहाय
तरा दंगा रनयंत््ण उपकिण , आपदा
उपकिण का रनिीक््ण रकया गया, रिसका
िखिखाि संतोििनक पाया गया। राना
नेहर ्कॉलोनी के अरिकािी/कमथ्चािी गण
को अपनी उपनस्ररत मे ्िेपन हैड्रलंग किाई
गई , िेपन हैड्रलंग मे ्उप रनिीक््क देिेश
खुगशाल ि कांसट्ेबल आशीि िाठी को
पिुसक्तृ किन ेकी घोिणा की गई तरा शस््््ो्
की साफ सफाई संबंिी आिकय्क रदशा
रनद््ेश रदए गए ।

ततप्ि््ात उनक ेद््ािा राना  परिसि/भिन
का रनिीक््ण रकया ि बैिक का रनिीक््ण
रकया गया ि बाइक का  िखिखाि ि साफ-
सफाई संतोििनक पाई गई।  मालखाने का
रनिीक््ण रकया गया रिसमे ् मालखाने के
िखिखाि एि ंसपंणू्थ सिकािी सपंर््त को चके
रकया गया तरा माल रनस््ािण रकए िाने
हेतु रनद््ेरशत रकया गया । हिालात िा्ली ि
सफाई संतोििनक पायी गयी । 

माल मुकदमाती ि लािारिस ि अनय्
मामलो ् का रनिीक््ण पुरलस

उपमहारनिीक््क/ िरिि्् पुरलस अिीक््क
देहिादून  द््ािा राना हािा पि लंरबत माल
मुकदमाती, लािारिस , कुक््ी आरद मालो्
का रनिीक््ण रकया गया l मालो ्क ेिखिखाि
क ेसबंिं मे ्आिकय्क आदशे रनद््शे रदए गए
तरा एमिी एकट्, लािारिश ि अरभयोगो ्से
संबंरित मामलो ् का शीघ्् रनस््ािण ि
नीलामी प््र््कया के िाने हेतु मालखाना
मोहरि्थि को रनद्े्रशत रकया गया ।
काया्थलय/कंपय्ूटि कक्् तरा सीसीटीएनएस
'सीएएस '  सॉफट्िेयि का रकया रनिीक््ण
पुरलस उपमहारनिीक््क/ िरिि्् पुरलस
अिीक््क देहिादून द््ािा राना नेहर्
कॉलोनी, काया्थलय , कंपय्ूटि कक्् का
रनिीक््ण किते हुए सीसीटीएनएस सीएएस
सॉफट्िेयि के संबंि मे ् सभी अरिकािी ि
कम्थचािी गणो ्को उकत् सॉफट्िेयि मे ् रनिंति
रप् स ेकाय्थ रकए िान ेहते ुरनद््रेशत रकया गया
तरा सीएम पोट्थल अनय् पोट्थलो ्के माधय्म से
प््ापत् होने िाली ऑनलाइन रशकायतो ् तरा
चरित्् सतय्ापन आरद को रनर््ित समय सीमा
के अंदि संबंरित अरिकािी/ रिभाग को रिपोट्थ
प्े्रित किने के रलए रनद्े्रशत रकया गया
l  पुरलस उपमहारनिीक््क/ िरिि्् पुरलस
अिीक््क देहिादून द््ािा राना हािा पि
उपलरि् सभी अरभलेखो ्का रनिीक््ण रकया
गया, तरा सभी अरभलेखो ् को अधय्िरिक
किने हेतु रनद््ेरशत रकया गया l अरभलेखो ्का
िख-िखाि संतोििनक पाया गया। तरा
अरभलेखो ् को संबंरित शाखा ि रिभागो ् से
रमलान रकए िाने हेतु रनद्े्रशत रकया। एिं
काया्थलय सट्ाफ  कांसट्ेबल संिय पुिसक्ृत
किने की घोिणा की गई  पुरलस

उपमहारनिीक््क/ िरिि्् पुरलस अिीक््क
देहिादून द््ािा अपिाि रनयंत््ण औि िोकराम
तरा रििेचनाओ  ि रशकायती प््ार्थना पत्् एिं
अनय् िांच अहकामात अदालत ि पुरलस का

समयबद्् ि शीघ््ता से रिरिक रनयंत््ण रकए
िाने तरा उच््ारिकारियो ्द््ािा चलाए िा िहे
अरभयानो ् मे ् बढ-्चढक्ि रर्च लेने हेतु
रनद्े्रशत रकया गया। रनिीक््ण के दौिान ,

पुरलस अिीक््क नगि, सरिता डोभाल,
क््ेत््ारिकािी मसूिी,  अरनल िोशी, रानाधय्क््
नेहर ् कॉलोनी ,  ि अनय् अरिकािी/
कम्थचािीगण उपनस्रत िहे।

एसएसपी दलीप कसंह िुंवर ने किया थाना
नेहर ्िॉलोनी िा वाकष्सि कनरीक््ण
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

रय्ूिो रिपोट्थ , 29 माच्थ , आपने लोगो ्मे्
संपर््त, िन औि दूसिी चीिो ्के बंटिािे की
बात तो खूब सुनी होग्ी. लेरकन पनत्नयो ्के
बीच परत के बंटिािे की बात शायद ही सुनी
है. िी हां, गि्ारलयि से एक ऐसा ही
अिीबोगिीब मामला सामने आया है. यहां
परििाि नय्ायालय मे ्दो पनत्नयो ्ने रमलकि
एक परत का बंटिािा रकया है. दोनो ्के बीच
इस बात पि सहमरत बनी रक परत तीन रदन
एक पतन्ी क ेसार िहगेा औि तीन रदन दसूिी
पतन्ी के सार. िबरक िरििाि के रदन यह
परत पि रनभथ्ि किेगा रक िो रकस पतन्ी के
सार िहना चाहता है. 

गव्ाहलयर फहैमली रोट्ड मे ्6 माह तर
चला रेस

दिअसल, गि्ारलयि फैरमली कोट्थ मे ्6
माह तक चले इस मामले के अनुसाि परत
हरियाणा की एक कंपनी मे ् इंिीरनयि है.
उसकी शादी 2018 मे ् गि्ारलयि रनिासी
युिती के सार हुई री, रिसके बाद िह दो
साल यानी 2020 तक पतन्ी के सार िहा,
लेरकन कोिोना काल मे ्िह अपनी पतन्ी को
उसके मायके गि्ारलयि छोड ् आया औि
िापस आकि रफि स ेनौकिी किन ेलगा. इस
बीच उसका ऑरफस मे ्काम किने िाली

एक मरहला से अफेयि हो गया औि दोनो ्ने
शादी कि ली. िही,् लॉकडाउन के बाद भी
िह अपनी पतन्ी को लेने नही ्गया औि इस
बात पि टालमटोल किने लगा. 

एर हदन खुद अपने पहत री रंपनी
पहंुच गई पहली पतन्ी

पहली पतन्ी को िब कुछ शक हुआ तो
िह एक रदन खुद अपन ेपरत की कपंनी पहंुच
गई. यहां उसको पता चला रक उसके परत ने
ऑरफस मे ् काम किने िाली एक अनय्
मरहला से शादी कि ली है.  रिसके बाद

मरहला गि्ारलयि फैरमली कोट्थ मे ्पहुंची.यह
केस 6 माह तक चलता िहा, लेरकन एक
रदन दोनो ् पनत्नयो ् के बीच बातचीत मे्
समसय्ा का समािान रनकल आया. रिसके
अनसुाि यह तय हआु रक परत सपत्ाह मे ्तीन
रदन एक पतन्ी के सार औि 3 रदन दूसिी
पतन्ी के सार िहेगा. िबरक िरििाि के रदन
परत के मि््ी होगी िो रकसके सार िहना
चाहता है. परत ने दोनो ्पनत्नयो ्को िहने के
रलए अलग-अलग घि दे रदया है औि दोनो्
को देखभाल िो खुद किेगा.

दो पतन्नयो ्ने पकि िा
किया अनोखा बंटवारा

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 29 माचथ् : उत््िाखंड मे ्हिाई

सेिाओ ् के रिस््ाि की किायद िािी है।
प््दशे क ेिौलीग््ांट एयिपोट्थ स ेदशे क ेप््मखु
शहिो ्के रलए हिाई सेिाएं संचारलत की िा
िही है।् एयिपोटथ् मे ्सुरििाएं रिकरसत की
िा िही है।् इसी कडी् मे ्एक अचछ्ी खबि
ऊिमरसंहनगि रिले से आई है। यहां के
पंतनगि शहि से ियपुि के बीच सीिी हिाई
सेिा शुर ्हो गई है। शुरआ्त मे ्ियपुि के
रलए नय्ूनतम रकिाया किीब 3500 रप्ये
(अलग-अलग रतररयो ् मे ् कम या जय्ादा)
रनिा्थरित रकया है। इस फल्ाइट के शुर ्होने से
अब पंतनगि से ियपुि के बीच की दूिी मात््
सिा घटं ेमे ्तय की िा सकगेी। इसस ेलोगो ्का
सफि आसान बनेगा। 26 माच्थ को केद्््ीय िक््ा

िाजय् मंत््ी अिय भट्् ने पंतनगि-ियपुि
फल्ाइट का शुभािंभ रकया। उनह्ोन्े इस फल्ाइट
से िा िहे िीिपाल रसंह ि कुसुम लता को
पहला बोरड्िग् पास सौप्ा।  पंतनगि से ियपुि
के बीच इंरडगो एयि आि से िोिाना नॉनसट्ॉप
फल्ाइट संचालन किेगी। इसके रलए इंरडगो ने
फल्ाइट शेड्ू्ल िािी कि रटकटो ्की बुरकंग

भी शुर ् कि दी है। बता दे ् रक इंरडगो
एयिलाइंस ने भाितीय रिमानपत््न प््ारिकिण
को किीब एक माह पूिथ् पंतनगि-ियपुि के
बीच हिाई सेिा शुर ्किने का प््स््ाि रदया
रा। प््ारिकिण औि कपंनी क ेबीच सभी रनयम
ि शत््ो ् पि सहमरत बन गई। रिसके बाद
हिाई सेिा की शुरआ्त हो गई।

अब उत््राखंड से जयपुर ससर्फ सवा घंटे का सरर, शुर् हो गई डायरेक्ट फ्लाइट

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रयू्िो रिपोट्थ  29  माच्थ :रिटारमन डी एक

आिकय्क पोिक तति् है, रिससे शिीि को
मिबूती देने, हर््डयो ्के रनमा्थण समेत अनय्
महति्पूण्थ प््र््कयाओ ्के रलए आिकय्क है।
रिशेिज्् शिीि मे ्रिटारमन डी की कमी को
सि्ासथ्य् के रलए रचंतािनक मानते है।् िैसे
तो सूय्थ अपने आप मे ्रिटारमन डी का एक
बडा् स््््ोत है। लेरकन यूिी रकिणो ्के चलते
बहुत अरिक समय तक िूप मे ् िहना
हारनकािक हो सकता है। लेरकन प््कृरत ने
कई ऐस ेखाद्् पदार्थ भी रदए है,् िो रिटारमन
डी से भिपूि है औि इनके रनयरमत सेिन से
शिीि मे ्इसकी कमी को िलद् पूिा रकया िा
सकता है। सैलम्न उच्् गुणित््ा िाली
मछरलयां लीन प््ोटीन औि ओमेगा-3 फैटी
एरसड का एक अचछ्ा स््ोत है। इसके
अरतरिकत्, यह रिटारमन डी से भी भिपूि
होता है। पके हुए सामान मे ्रिटारमन डी के
447 आईयू होते है।् अपने रिटारमन डी के
स््ि को बढा्ने के रलए अपने आहाि मे्
सामान को शारमल किे।्  मशरम् रिटारमन
डी का एकमात्् शाकाहािी स््ोत है। 

इसका िजै््ारनक नाम एगारिकस बासप्ोिस
है। यह पूिी दुरनया मे ् वय्ापक रप् से
उपलरि् है। िूप मे ् सुखाए गए मशरम्
रिटारमन डी का एक उतक्ृि्् स््ोत है।्
अरिकांश मशरम् मे ् प््ाकृरतक रप् से
रिटारमन डी नही ्होता है। उनहे् ्रिटारमन डी
का उतप्ादन किने के रलए यूिी प््काश
उपचाि की आिकय्कता होती ह।ै मशरम् मे्
मौिदू रिटारमन डी की मात््ा यूिी प््काश की
मात््ा पि रनभ्थि किती है। चीि हमािे आहाि
मे ्शारमल किने िाले सबसे सि्ारदि्् चीिो्
मे ्से एक है। इसमे ्फासफ्ोिस, प््ोटीन,
िसा, रिटारमन औि कैनल्शयम की मात््ा
उच्् होती है। इसरलए अगि आपको चीि
पसदं है तो इस ेकच््ा ही खाए।ं आप अपने
सैड्रिच मे ्पनीि भी डाल सकते है ्या इसे
अपनी ब्े्ड पि फैला सकते है।् हालांरक,
इसका सेिन सीरमत मात््ा मे ् किना
चारहए। अंड ेकी िद््ी रिटारमन डी का एक
औि स््ोत है रिसे आप आसानी से अपनी
रदनचया्थ मे ् शारमल कि सकते है।् कई
अनय् प््ाकृरतक खाद्् स््ोतो ् की तिह,
डीलकस् मे ्रिटारमन डी सामग््ी होती है।

शरीर मे ्कवटाकमन D िी िमी से हो रही है
परेशानी, इन फूडस् से जलद् कमलेगी राहि

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 29 माचथ् : नाबारलग युिती से

दुषक्म्थ के अपिाि मे 09 माह से फिाि चल
िहे 25000/- के इनामी आिोपी को गैि
िाजय् महािाष्््् से रकया रगिफत्ाि। रशिपुिी
कॉलोनी अिोईिाला राना िायपुि िनपद
देहिादून रनिासी एक मरहला ने  राना
हारिि आकि एक रकता तहिीि बाबत खुद
की नाबारलग पुत््ी मीना(कालप्रनक नाम)
उम्् 13 ििथ् के सार मे ्नामिद अरभयुकत्
द््ािा छेडख्ानी ि दुषक्म्थ किने के संबंि मे्
लाकि दारखल की दारखला तहिीि के
आिाि पि राना िायपुि मे ्मुकदमा अपिाि
संखय्ा 334/22 िािा 363/366A/376
भादरि ि 3/8 पोकस्ो अरिरनयम मे्
अरभयोग पंिीकृत रकया गया। रिसकी
रििेचना उपरनिीक््क भािना के सुपुदथ् की
गई। अरभयोग पंिीकृत होते ही नामिद
अरभयुकत् लगाताि फिाि चल िहा रा,
रिसकी रगिफत्ािी हेतु र0् 25000/- का
इनाम घोरित रकया गया ।

अरभयुकत् की रगिफत्ािी हेतु पुरलस
उपमहारनिीक््क/िरिि्् पुरलस अिीक््क
दहेिादून क ेरनद््शेन मे ्तरा परुलस अिीक््क
अपिाि ि पुरलस अिीक््क नगि  तरा
क्े्त््ारिकािी िायपुि के पयथ्िेक््ण मे ्राना
िायपुि ि एसओिी की दो टीमे ्गरठत की गई

। गरठत पुरलस टीम द््ािा साक्््य संकलन की
कािथ्िाई किते हुए अरभयुकत् की रगिफत्ािी
हेतु उसके घि िायबिेली मे ्दरबश दी गई।
तो अरभयुकत् लगाताि फिाि चल िहा रा ।
पुरलस टीम द््ािा लगाताि रकए िा िहे प््यास
के फलसि्रप्, िानकािी रमली रक
अरभयुकत् अपने रनिास सर्ान िायबिेली से
फिाि होकि गैि िाजय् महािाष्््् मे ्छुपा हुआ
है। रिसके परिणाम सि्रप् रदनांक
28.03.23  को अरभयुकत् शादाब उफक्
समीि पुत्् शान मोहमम्द रनिासी देिली
राना सलोन रिला िायबिेली उत््ि प््देश
उम्् 22  िि्थ को मुंबई महािाष्््् से रगिफत्ाि
किने मे ्सफलता हारसल की गई। अरभयुकत्
को माननीय नय्ायालय के समक्् पेश रकया
गया िाएगा ।

रायपुर पुकलस व SOG टीम
िो कमली बड़ी सफलिा
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संपादिीय
अंगदान महादान

प््िानमंत््ी निेद््् मोदी न ेदशेिारसयो ्स ेअगंदान किने क ेरलए आग ेआन ेका
आह््ान रकया है. अपन ेमारसक िरेडयो सबंोिन 'मन की बात' मे ्उनह्ोन् ेयह
िखेारंकत रकया रक एक वय्नक्त द््ािा रकय ेगय ेअगंदान स ेआठ-नौ लोगो ्को
िीिनदान रमल सकता ह.ै प््िानमतं््ी मोदी न ेयह भी कहा रक लोगो ्को अगंदान
क ेरलए प््ोतस्ारहत किन ेक ेरलए अनके रनयम बनाय ेगय ेहै.् हाल मे ्सिकाि ने
नय्नूतम आय ुसीमा औि रनिास सर्ान स ेसबंरंित बाधय्ताओ ्को समापत् किने
का रनण्थय रलया ह.ै अब कोई भी िोगी दशे क ेरकसी भी प््ातं मे ्अगं प््तय्ािोपण
क ेरलए अपना पिंीकिण किा सकता ह.ै पहल ेयह रनयम रा रक 65 िि्थ से
अरिक आय ुका वय्नक्त अगंदान कि सकता ह.ै पि अब इस प््ाििान को हटा
रदया गया ह.ै उलल्खेनीय ह ैरक दशे मे ्अगं प््तय्ािोपण मे ्बढो्तिी हो िही ह.ै
रपछल ेिि्थ 15 हिाि स ेअरिक प््तय्ािोपण हएु र.े यह अब तक की सबस ेबडी्
सखंय्ा ह.ै यद््रप 27 प््रतशत की यह िारि्थक बढो्तिी सतंोििनक ह,ै लरेकन
इसकी गरत मे ्तीव््ता आनी चारहए. इसक ेरलए ित्थमान वय्िसर्ा औि रनयमो्
मे ्अरिक सिुािो ्की आिकय्कता ह.ै अगंदान औि प््तय्ािोपण स ेसंबंरित सभी
सगंठनो ्क ेबीच बहेति समनि्य भी िरि्ी ह.ै एक बडी् समसय्ा ससंािनो ्के
अभाि क ेरप् मे ्ह.ै भाित मे ्640 स ेअरिक बड् ेअसप्ताल औि मेरडकल
कॉलिे है.् लरेकन अगं प््तय्ािोपण की सरुििा बड् ेशहिो ्क ेकुछ ही असप्तालो्
तक सीरमत ह.ै रिशिेज्् डॉकट्िो ्औि करम्थयो ्की भी कमी है. इसरलए प््तय्ािोपण
स ेिडु् ेपाठ््िमो,् प््रशक््ण काय्थक््मो ्औि ससंािनो ्का रिस््ाि होना चारहए.
ऐसा किन ेस ेअरिक लोग अगंदान कि सकेग् ेऔि अरिक लोगो ्को नया िीिन
रमल सकेगा. ऐसा किके हम प््िानमतं््ी मोदी क ेआह््ान को साकाि किन ेमे्
सफल हो सकेग्.े अगंदान किन ेिाल ेवय्नक्त तरा अगं प््ापत् किन ेिाल ेवय्नक्त
क ेपरििनो ्को ऐसा कि बडा् सतंोि औि आनदं रमलता ह.ै ससंािन औि सरुििा
क ेरिस््ाि स ेप््तय्ािोपण क ेखच्थ मे ्भी कमी आयगेी. हमाि ेदशे की िनसखंय्ा
का बडा् रहसस्ा कामकािी आय ुिग्थ (15-59 साल) स ेह ैऔि अपके््ाकतृ
यिुा ह,ै पितं ुबिुगु््ो ्की तादाद मे ्भी बढो्तिी हो िही ह.ै उनका िीिन अचछ्ा
हो, इसक ेरलए िागरक्ता औि सचंाि बढा्न ेपि धय्ान रदया िाना चारहए. इन
प््यासो ्मे ्मीरडया, सचते नागरिक सगंठनो ्औि रिरिि ससंर्ाओ ्की महति्पणू्थ
भरूमका हो सकती ह.ै
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महलन बह््ियो ्रा हनयहमहतररण ररवाए नगर हनगम
देहिादून। कांग््ेस पाट््ी के काय्थकता्थओ ्ने मंगलिाि को िनसमसय्ाओ ्को हल किने की
मांग को लेकि नगि आयुकत् मनुि गोयल को ज््ापन सौप्ा। इस दौिान सभी ने मरलन
बर््सयो ्का रनयरमरतकिण किने की मांग उठाई। सार ही कहा रक रनगम िनसमसय्ाओ्
को हल किने के रलए ठोस कदम उठाए। पूि्थ महानगि अधय्क्् लालचंद शमा्थ ने कहा
रक मरलन बर््सयो ्मे ्कई िगह पानी के कनेकश्न पि िोक लगाने की िानकािी रमली
है। उनह्ोन्े कहा रक ऐसा किना सिासि गलत है। इसके अलािा उनह्ोन्े अरतक््मण
हटाने,िाड््ो मे ्नए पोल पि सट्््ीट लाइट लगिाने, डोि टू डोि कूडा् उठान समय से
कििाने, सफाई िाहनो ्मे ्िीपीएस लगाने, प््स््ारित रिकास योिनाओ ्पि काम शुर्
किने, नारलयो ्के उपि सल्ैब लगिाने, गांिी पाक्क की ओपन रिम की मिमम्त कििाने,
बर््सयो ्के टैकस् को लेकि नस्ररत सप्ि्् किने समेत अनय् मांगो ्को भी प््मुखता के सार
उठाया। इस दौिान पूि्थ रििायक िािकुमाि, प््देश प््िकत्ा दीप िोहिा, मंिू उपाधय्ाय, मंिू
तोमि, आनंद तय्ागी, अि्थुन सोनकि, सरचन रापा, सुिेश चंद, हिेनद््् चौििी, सोमप््काश
िालम्ीरक, अशोक शमा्थ, सुनील बांगा,अनूप पासी, गुर ्कौशल आरद मौिूद िहे।

हवक््म वाहनो ्मे ्सीएनजी हरट लगाने री अनुमहत हमले
देहिादून। रिक््म िन कलय्ाण सेिा सरमरत की बैठक मे ्डीिल िाले रिक््म िाहनो ्को
सडक़ से बाहि किने के फैसले का रििोि रकया गया। संचालको ्ने रिक््म िाहनो ्मे्
सीएनिी रकट लगाने की अनुमरत देने की मांग की है, यह भी मांग की है रक िब तक
रकट लगाने की अनुमरत नही ्दी िाती है, तब रिक््म िाहनो ्को सडक़ से बाहि नही्
रकया िाए। मंगलिाि को इंरदिा माक््ेट नस्रत यूरनयन काया्थलय मे ्आयोरित बैठक मे्
सरचि संिय अिोडा् ने कहा रक आिटीए ने दस या इससे अरिक पुिाने डीिल िाले
रिक््मो ्को 31 रदसंबि तक सडक़ से हटाने का रनण्थय रलया है औि बाकी बचे रिक््मो्
को 31 रदसंबि तक समय रदया है। संचालक डीिल िाले रिक््मो ्पि सीएनिी रकट
लगाने को तैयाि है। आिटीओ से रकट का पिीक््ण भी कि रदया है, लेरकन अभी तक
कंपनी को लगाने की अनुमरत नही ्दी गई, रिस कािण रिक््म संचालको ्मे ्आक््ोश
वय्ापत् है। चेताया रक िब तक रकट लगाने की अनुमरत नही ्दी िाती तक रिक््मो ्को
बाहि नही ्रकया िाए। इस मौके पि उपाधय्क्् पिन कुमाि, सह सरचि शिद बहुगुणा,
संिय िीमान, नदीम अहमद, रिकेश िसल आरद मौिूद िहे।

बोर्ड बैठर मे ्हलए गए फैसलो ्पर जलद् हो ्आदेश
देहिादून। उत््िाखंड पेयिल पेश्नस्थ एसोरसएशन ने बोड्थ बैठक मे ्होने िाले
फैसलो ्पि िलद् आदेश रकए िाने की वय्िसर्ा सुरनर््ित रकए िाने की मांग की।
बलल्ूपुि चौक नस्रत संघ भिन मे ्हुई बैठक मे ्पदारिकारियो ्ने कहा रक 2016 से
पहले रिटायि हुए पेश्नस्थ की पेश्न संशोरित की िाए। िारशकिण का लाभ रदया
िाए। यूपी के 24 पेश्नस्थ को उत््िाखंड मे ्सातिे ्िेतनमान का लाभ रदया िाए।
गोलड्न काड्थ का लाभ िलद् रदया िाए। एक िनििी 2016 से 31 रदसंबि 2016
के बीच रिटायि पेश्नस्थ को संशोरित ग््ेचयु्टी सि्ीकृत की िाए। लंरबत बकाया
एरियि का िलद् भुगतान हो। बैठक मे ्अधय्क्् पीएस िाित, मनमोहन रसंह नेगी,
िीएस सलाल, आिके कांबोि, पीके अग््िाल, गरिमा नेगी, खीमचंद्् िुयाल, गुर्
प््साद भट्् आरद मौिूद िहे।

पांच हजार से अहधर बराए वालो ्रे भी 
रनेकश्न राटेगा ऊजा्ड हनगम
देहिादून। पांच हिाि से अरिक रबिली बकाए िाले उपभोकत्ाओ ्के भी कनेकश्न काटे
िाएंगे। मंगलिाि को पूिे प््देश मे ्400 कनेकश्न काटे गए। ऊिा्थ रनगम को 1300
किोड ्का िािसि् माच्थ महीने मे ्िसूलना है। अभी तक 900 किोड ्रप्ये िसूले िा
चुके है।् अब शेि तीन रदन मे ्400 किोड ्का िािसि् िसूला िाना है। ऊिा्थ रनगम ने
इस रित््ीय िि्थ मे ्9000 किोड ्का िािसि् िसूलने का लक्््य तय रकया रा। अभी तक
8600 किोड ्का िािसि् िसूला िा चुका है। पूिा 9000 किोड ्का िािसि् िसूल कि
ऊिा्थ रनगम एक प््रतशत लाइन लॉस कम किने के अपने लक्््य को पूिा कि सकेगा।
इस लक्््य को पूिा किने को ऊिा्थ रनगम ने सभी सिकािी रिभागो ्से िािसि् िसूलने को
नोडल अफसि तय रकए है।्  अनय् कनेकश्नो ्को लेकि अरभयान तेि कि रदया है। पांच
हिाि से अरिक रिन लोगो ्के भी रबिली के रबल बकाया है, उनके रखलाफ कनेकश्न
काटने की काि्थिाई तेि कि दी गई है। एमडी ऊिा्थ रनगम अरनल कुमाि ने बताया रक
शत प््रतशत िािसि् िसूली के लक्््य को पूिा किने की रदशा मे ्हि संभि प््यास रकया
िा िहा है।

सुतन हसंह अधय्क्् और जनेश््र मंत््ी चुने गए
देहिादून। उत््िाखंड िोडिेि इंपलाइि यूरनयन पि्थतीय रडपो शाखा के चुनाि मे्
अधय्क्् सुतन रसंह औि मंत््ी िनेश््ि प््साद को चुना गया। इस मौके पि
आईएसबीटी का सि्ारमति् परििहन रनगम को देने के रलए सिकाि का आभाि
िताया गया। मंगलिाि को प््ांतीय काया्थलय मे ्हुई सभा मे ्गरठत नई काय्थकारिणी
मे ्अधय्क्् औि मंत््ी के अलािा कोिाधय्क्् गीता िुगिान औि उपाधय्क्् रिशाल
कुमाि औि रिनोद कुमाि को चुना गया। संयुकत् मंत््ी िंदना सैनी, मो. इमिान,
संगठन मंत््ी मदनपाल, लेखा पिीक््क रितेद््् कुमाि, प््चाि मंत््ी गुिनाम रसंह औि
काया्थलय सरचि केदाि रसंह को चुना गया। प््देश महामंत््ी िरिनंदन कुमाि ने सभी
पदारिकारियो ्को शपर रदलाई औि कम्थचािी औि िोडिेि रहत मे ्हमेशा एकिुट
िहने की अपील की। चुनाि चुनाि अरिकािी िमेश प््साद शमा्थ औि सुदेश शमा्थ की
देखिेख मे ्संपनन् हुए।

हैर रांसट्ेबल राजेश ने तोड़ा् दौड़ ्मे ्45 साल पुराना हररार्ड
देहिादून। उत््िाखंड पुरलस के हैड कांसट्ेबल िािेश कुमाि ने आल इंरडया पुरलस
एरलेरटकस् प््रतयोरगता मे ्10 हिाि मीटि दौड ्मे ्45 साल पुिाना रिकाड्थ तोड्
रदया। उनह्ोन्े गोलड् मैडल के सार ये दौड ्29.29.27 रमनट मे ्पूिी कि नया
कीरत्थमान बनाया। मंगलिाि को प््रतयोरगता से लौटकि आए पदक रििेता
रखलारडय़ो ्ने डीिीपी अशोक कुमाि ि पुरलस सप्ोट्््स कंट््ोल बोड्थ के िरिि््
उपाधय्क्् एडीिी अरमत रसनह्ा मुलाकात की। इस प््रतयोरगता मे ्आिक््ी िािेश
कुमाि ने पांच हिाि मीटि मे ्भी सि्ण्थ पदक िीता।

संक््प्ित खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
दहेिादनू। िाजय् सिकाि क ेएक िि्थ पणू्थ होने

के फलसि्रप् प््देश स््ि ‘िन सेिा’ काय्थक््म
आयोरित रकया िा िहे है,  रिसके अनत्गथ्त
रििासभा ऋरिकेश के िायिाला अिनस्रत खेल
मैदान मे ् आयोरित बहुउद्े्शीय रशरिि का
शुभािंभ कैरबनेट मंत््ी/ क्े्त््ीय रििायक डॉ
प्े्मचंद अग््िाल ने दीप प््जि्रलत औि कनय्ा
पूिन कि रकया।  बहुउद्े्शीय रशरिि मे्
िनमानस की 75 रशकायतो ्प््ापत् हुई। माननीय
मंत््ी ने सभी रशकायते सुनेते हुए 15 रशकायतो्
का मौके पि रनस््ािण रकया। शेि रशकायतो ्को
समब्ंरित रिभागो ्को प््ेरित किते हुए 15 रदन के
भीति रनस््ारित किते हुए आखय्ा प््स्ु्त किने
के रनद्े्श रदए। रशरिि मे ् सिा्थरिक रशकायते्
पयेिल, रिद््तु औि िन रिभाग स ेसबंरंित िही।
इस दौिान मंत््ी ने रशरिि मे ्लगी प््दशथ्नी औि
सट्ॉल का रनिीक््ण भी रकया।

माननीय मंत््ी डॉ अग््िाल ने सिकाि की एक
साल की उपलनर्ियो ्को भी िनता क ेसमम्खु िखते
हुए कहा रक प््िानमंत््ी निेद््् मोदी िी के माग्थदश्थन
औि मुखय्मंत््ी से पुषक्ि रसंह िामी िी के कुशल
नेतृति् मे ् एक साल मे ्अनेक ऐरतहारसक फैसले
रलए गए। कहा रक हमािी सिकाि ने युिाओ ्के
भरिषय् को देखते हुए ऐसा सखत् नकल रििोिी
कानून तैयाि रकया है, िो पूिे देश के रलए निीि
पेश किेगा। मरहलाओ ् को सिकािी नोकरियो ् मे्
क््ैरति आिक््ण देने का रििेयक हमािी सिकाि ने
रदया है। कहा रक ऐसी तमाम ऐरतहारसक चाहे
िमा्ित्िण काम हो, यूरनफॉम्थ रसरिल कोड, सडक़,
सि्ासथ्य्, रशक््ा, बागिानी, औद््ोरगक रिकास,
भ््ि््ाचाि पि प््हाि, चाििाम सरक्कट मे ्आने िाले

सभी मंरदिो ् औि गुरद्््ािो ् मे ् भौरतक ढांचे औि
परििहन सुरििाओ ्के रिस््ाि, पिथ्तीय क्े्त््ो ् मे्
िोपिे नेटिकक् रनमा्थण के रलये पिथ्त माला
परियोिना, इको रससट्म सेिाएं, चाििाम ऑल
िेदि सडक़ योिना, भाित माला ि पिथ्त माला
योिनाये ्तरा हिाई अड््ो ्का रिकास आिागमन को
आसान बनाने का काय्थ िैसे फैसले हमािी सिकाि
ने एक साल के भीति रलए है।् कहा रक िाजय्
सिकाि ने नशा आपूरत्थ की श््ृंखला तोडऩे के रलए
िामी सिकाि ने पुरलस रिभाग को औि मिबूत
बनाने तरा आबकािी ि नशा रनयंत््क रिभाग के
सार रमलकि काम किने का फैसला रकया है।
हमािी सिकाि प््देश मे ्दो सिकािी नशामुनक्त केद्््
बनाने िा िही है, रिसमे ्एक िायिाला मे ्खुलेगा।

मननीय मंत््ी अग््िाल ने कहा रक िाजय्
सिकाि रिकलप् िरहत संकलप् औि सबका सार,
सबका रिकास, सबका रिश््ास औि सबका
प््यास की भािना से कायथ् कि िही है। बीते 1

साल के भीति िाजय् सिकाि का िाजय् का ग््ोर
िेट बढा्ना िहा है, रिसमे ्हम सफल भी हो िहे
है।् िायिाला। रशरिि मे ् िाशन काडथ् न बनने की
समसय्ा अरिकांश लोगो ् ने उठाई रिस पि मंत््ी डॉ
अग््िाल ने क्े्त््ीय पूरत्थ अरिकािी रिभूरत िुयाल को 5
अप््ैल मे ्कैप् लगाने के रनद््ेश रदए। रशरिि मे ्िाड्थ नंबि
11 गौिी माफी मे ्100 मीटि िोड का मामला भी आया।
रिस पि मंत््ी अग््िाल िी ने कहा रक इस संदभथ् मे ्िह
रििायक रनरि स ेिोड बनाएंग।े रशरिि मे ्अरिकाशं लोगो्
ने सि्ारमति् काड्थ का भी मुद््ा उठाया। रिस पि मंत््ी िकत्
अग््िाल ने तहसीलदाि से इस संदभथ् मे ्िानकािी ली।
तहसीलदाि अमतृा शमा्थ न ेबताया रक ित्थमान मे ्सि्ारमति्
काड्थ बनान ेकी िेबसाइट रल्ॉक हो िखी है। रिसक ेचलते
काय्थ प््भारित है। इस पि मंत््ी िी ने साइट को अनलॉक
किने के रलए रनद््ेरशत रकया। रशरिि मे ्बंदिो ्के आतंक
की भी समसय्ा सामने आई रिस पि मंत््ी िी ने िन रिभाग
के अरिकारियो ् को रचरडय़ापुि से टीम बुलाकि बंदि
पकडऩे के अरभयान चलाने के रनद््ेश रदए। 

िैकबनेट मंत््ी अग््वाल ने किया रायवाला मे्
आयोकजि बहुउद््ेशीय कशकवर िा शुभारंभ

पेश्नस्ड रो सातवे ्वेतनमान
रा लाभ देने री मांग

देहिादून। उत््िाखंड पेयिल पेश्नसथ्
एसोरसएशन की बैठक मे ् पेश्नसथ् को सातिे्
िेतनमान का लाभ देने, अनय् रिभागो ्की भांरत
गोलड्न काडथ् रनगथ्त किने समेत रिरभनन् मांगे्
सिकाि से की गई। उनह्ोन्े होली से पहले पेश्न
एिं िेतन का भुगतान होने पि प््देश सिकाि का
आभाि िताया। देहिादून मे ् मंगलिाि को
बलल्ूपुि नस्रत संघ भिन मे ् एसोरसएशन की
बैठक हुई। इसमे ्रनण्थय रलया गया रक मांगो ्को
लेकि एक प््रतरनरिमंडल शीघ्् मुखय्मंत््ी से
रमलेगा। िकत्ाओ ्ने कहा रक सि्ीकृरत के रलए
प््शासरनक रिभाग को भेिे गए प््स््ािो ्का अभी
तक रनस््ािण नही ्हो पाया है। इस दौिान 2016
से पूिथ् रिटायि हुए पेश्नसथ् की पेश्न संशोिन
िारशकिण, उत््ि प््देश के 34 पेश्नसथ् को
उत््िाखंड मे ्सातिे ्िेतनमान का लाभ देने, एक
िनििी 2016 से 31 रदसंबि 2016 के बीच
सेिारनिृत्् हुए पेश्नसथ् की संशोरित ग्े्चय्ुटी
सि्ीकृत किने आरद मांग की गई। मौके पि
एसोरसएशन के संिक््क अििेि कुमाि, प््देश
अधय्क्् पीएस िाित, उपाधय्क्् मनमोहन रसंह
नेगी, िीएस सलाल, आिके कांबोि, पीके
अग््िाल, गुर ्प््साद भट्् आरद मौिूद रे।

िम्सचारी संघ ने
सीजीएम िा

जिाया आभार
दहेिादनू। उत््िाखडं िल ससंर्ान कम्थचािी

संघ ने गोलड्न काडथ् का लाभ देने के आदेश
किने पि सीिीएम नीरलमा गगथ् का आभाि
िताया। संघ के निरनयुकत् महामंत््ी नंदलाल
िोशी ने कहा रक लंबे समय से गोलड्न काड्थ
का लाभ रदए िाने की मांग की िा िही री, िो
अब िाकि पूिी होने िा िही है। आभाि िताने
िालो ्मे ्डीडी बलोनी, अरमत िोशी, रििेद्््
सििाण, रदलीप रसंह िाित, अमिद खान,
मनोि कुमाि, अनुसुइया प््साद पोखरियाल,
रिक््म रसंह िाित, मुनन्ा रसंह, कुंदन िाित
मौिूद िहे।
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हरसान सीखेग्े रुकु््ट पालन रा प््हशक््ण
पौडी्। कुकु््ट िैली परियोिना के तहत रिले के 40 रकसानो ्का दल िैज््ारनक कुकु््ट पालन
प््रशक््ण पंतनगि रिश््रिद््ालय मे ्30 माच्थ तक आयोरित रकया िा िहा है। पौडी् के रकसानो्
के दल को मुखय् रिकास अरिकािी अपूिा्थ पाणडे् द््ािा कणड्ोरलया पाक्क से ि पाबौ रल्ाक के
रकसानो ्को रल्ाक प््मुख डा. ििनी िाित ने हिी झंडी रदखाकि ििाना रकया। मुखय्
पशुरचरकतस्ारिकािी ने बताया रक पौडी् से 20 ि पाबौ से 20 रकसानो ्को 3 रदिसीय िैज््ारनक
कुकु््ट प््रशक््ण मे ्सहभाग किने पशुिन उतप्ादन प््बनि् रिभाग, पशुरचरकतस्ा एिं पशुरिज््ान
महारिद््ालय गोरिनद् बलल्भ पंत कृरि ि प््ौद््ोरगकी रिश््रिद््ालय पंतनगि उिमरसंहनगि
भेिा गया है। कहा रक प््रशक््णार््ी भरिषय् मे ्कुकु््ट िैली योिना मे ्प््रतभाग किेगे्, रिसे
सहकारिता रिभाग उत््िाखणड् के सार अरभसिण किके गरतमान रकया िाएगा।

प््देश सररार हर वग्ड रे साथ: पोरी
पौडी्। प््देश सिकाि के एक साल पूिे होने पि एकेश््ि औि पौडी् रल्ाको ्मे ्एक साल नई
रमसाल काय्थक््म का आयोिन रकया गया। काय्थक््मो ्मे ्प््देश सिकाि की उपलनर्ियां
रगनिाई गई। पौडी् के रििायक िािकुमाि पोिी ने कहा रक सिकाि ने हि सभी िग््ो ्के
रलए योिनाओ ्को ििातल पि उतिाने का काम रकया औि सीएम पुषक्ि रसंह िामी की
अगुिाई मे ्प््देश रिकास के पर पि अग््सि हो िहा है। इस मौमके पि बहुद््ेशीय रशरििो्
का भी आयोिन हुआ। रिसमे ्बाल रिकास, उद््ान, पशु पालन सि्ासथ्य्, रशक््ा, िािसि्
आरद ने अपने सट्ाल लगाकि लोगो ्को योिनाओ ्की िानकािी दी सार ही समसय्ाएं भी
सुनी। एकेश््ि मे ्आयोरित काय्थक््म मे ्पय्थटन मंत््ी के प््रतरनरि के तौि पि उनके
पीआिओ िाय रसंह नेगी ने रहसस्ा लेते हुए कहा रक यहां के रलए कई योिनाओ ्की
शुरआ्त की गई है। भूरमया डांग पंरपंग योिना के रलए 25 किोड,् नौगांि पंरपंग योिना
के रलए 14किोड ्का बिट सि्ीकृत रकया गया। इनसे 52 ग््ाम सभाओ ्के लोगो ्को लाभ
रमलेगा। कहा रक माधय्रमक, प््ाइमिी, उच्् रशक््ा के रलए पय्थटन मंत््ी सतपाल महािाि
ने क््मश: 1 किोड ्94लाख, 2किोड ्92लाख का बिट रदया है। रल्ाक प््मुख नीिि
पांरिी ने भी रिचाि िखे। काय्थक््म मे ्िीआईसी नौगांिाखाल के छात््ो ्ि शैलिा
सांसक्ृरतक सरमरत ने सांसक्ृरतक काय्थक््मो ्की भी प््स््ुरत दी। िही ्पौडी् रल्ाक मे ्रल्ाक
मे ्हुए काय्थक््म मे ्रििायक ने अतय्ोदय गैस रिफरलंग योिना के पात्् लोगो ्को कनेकश्न
सौप्े ि यूर अिाड्थ का भी रितिण रकया। काय्थक््मो ्मे ्रल्ाक प््मुख पौडी् दीपक
खुगशाल,बीिेपी रिलाधय्क्् सुिमा िाित, सपल्ाई रनिीक््क शैलेद््् बडोला,एसडीएम
संदीप कुमाि, रिला पंचायत सदसय् सीमा सििान, आिती नेगी सरहत महकमो ्के
अफसि ि सर्ानीय ग््ामीण मौिूद िहे।

आरोप पत्् समय से नही ्भेजने पर एसएसपी ने जताई नाराजगी
पौडी्। रिले के क््ेत््ारिकारियो ्ि उनके पेशकािो ्के सार िीसी के माधय्म से
आयोरित बैठक मे ्एसएसपी ने रिरभनन् मामलो ्के आिोप पत््, अंरतम रिपोट्थ समय से
सीओ काया्थलय ि कोट्थ मे ्समय से नही ्भेिने पि नािािगी िताई। एसएसपी श््ेता
चौबे ने कहा रक समय से आिोप पत्् नही ्भेिने पि सीओ के पेशकािो ्की भी
रिममे्दािी तय की िाएगी। एसएसपी ने कहा रक 1 अप््ैल से रििेचनाओ ्मे ्आिोप पत््
औि ई-फाईरलंग से संबंरित दस््ािेि सक्ेन किके ही अरभयोिन काया्थलय समय से
भेिे िाएंगे। समय से आिोप पत्् प््ेरित नही ्किने पि सीओ के पेशकािो ्की
रिममे्दािी तय की िाएगी। एसएसपी ने साफ कहा रक रिरभनन् लंरबत रिभागीय ि
प््ािंरभक िांचो ्को अनािकय्क लंरबत ना िखा िाए। बैठक मे ्जये्ि्् अरभयोिन
अरिकािी कोट्थ से प््ापत् समन, िािंटो ्की तामील समय से किाकि कोट्थ को अिगत
किाने की िानकािी दी। एसएसपी ने सीएम हेलप् लाईन, मानिारिकाि, सेिा का
अरिकाि, सूचना अरिकाि ि अनय् माधय्मो ्से प््ापत् होने िाले रशकायती प््ार्थना पत््ो्
का िलद् रनस््ािण किने के रनद््ेश रदए।

संक््प्ित खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून । िाजय्पाल लेनफ्टनेट् िनिल गुिमीत

रसंह (से रन) के समक्् मंगलिाि को िािभिन
सरचिालय मे ्उप क्े्त््ीय काया्थलय, नािकोरटकस्
कंट््ोल रय्ूिो(हि्््कच्) के सहायक रनदेशक
देिानंद ने संसर्ान के र््कयाकलापो ्ि गरतरिरियो्
का प््स््तुीकिण रदया। उनह्ोन् ेउत््िाखणड् मे ्मादक
पदार््ो ्की िोकराम के रलए संसर्ान द््ािा रकये िा
िहे उपायो ्की िानकािी दी।

िाजय्पाल ने कहा रक मादक पदार््ो ् का
सेिन, भंडािण औि तसक्िी एक चुनौती के रप्
मे ् हमािे समम्ुख है। इसकी िोकराम के रलए
सिकािी तंत्् के सार-सार सामारिक संगठनो्
की भी बडी् भूरमका है। नशे के रिरद््् सभी लोगो्
को एकिुट होकि एक िन आंदोलन बनाने की
िरि्त है। िाजय्पाल ने कहा रक हम सभी को
रमलकि उत््िाखणड् को ड््गस् फ््ी किने की
िरि्त है।

उनह्ोने् कहा रक सक्ूल, कॉलेि तरा
रिश््रिद््ालयो ्मे ्बच््ो ्को इसके दुषप्््भािो ्के
प््रत िागरक्ता काय्थक््मो ्का आयोिन संसर्ान
समय-समय पि किे।् रिशेिकि युिाओ ्को नशे
ि मादक पदार््ो ्की रगिफत् मे ्आन ेस ेिोका िाना

िरि्ी है। नशीले पदार््ो ्की आदत न केिल
नशा किने िालो ्को प््भारित किती है, बनल्क
पिेू परििाि ि समाि को भी नुकसान पहंुचाती ह।ै
युिा पीढी् पि तो इसका बहुत रिपिीत असि
पडत्ा है। उनह्ोने् कहा रक संसर्ान को पुरलस के
सार रमलकि मादक पदार््ो ्के अिैि वय्ापाि मे्
रलपत् लोगो ्ि इसके नेटिक्क को िड ्से समापत्
किने के सामूरहक प््यास किे।

िाजय्पाल ने कहा रक मादक पदार््ो ्ि नशे

के वय्िसाय से िुड्े लोगो ्की पहचान ि उनके
रिरद््् िैिारनक कायथ्िाही िरि्ी है। इसकी
पहचान ि मॉनीटरिंग के रलए मास मीरडया,
सोशल मीरडया ि आरट्थरफरशयल इटंरेलिेस्, नई
तकनीकी का प््योग रकया िाय। उनह्ोन्े संसर्ान
के अरिकारियो ्से कहा की िेखीय रिभागो ्के
सार समनि्य कि, खुरफया नेटिक्क को मिबूत
किते हुए समय-समय पि प््ित्थन की काय्थिाही
भी की िाय।  

नशे के विर्द्् सभी िोगो् को एकिुट होकर एक
िन आंिोिन बनाने की िर्रत : राज्यपाि 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
पौडी्। डीएम डॉ आशीि चौहान की

अधय्क््ता मे ् मंगलिाि को िािकीय संयुकत्
उपरिला रचरकतस्ालय श््ीनगि प््बंिन सरमरत
की बैठक का आयोिन रकया गया। काया्थलय
कक्् मे ्बैठक लेते हुए डीएम ने सीएमएस को
रनद््रेशत रकया रक भोिन की गणुित््ा ि प््रतरदन
मिीिो ् के रलए बन िहे भोिन की िानकािी
रडसप्ल् ेपि चसप्ा किना सरुनर््ित किे।् कहा रक
रडसप्ल् ेपि िो मिीिो ्क ेरलए भोिन चसप्ा रकया
गया है उसके अनुसाि उनह्े ्भोिन रमल िहा है
या नही ्उसका रनिीक््ण किे।्बठैक मे ्नए रित््ीय
साल के रलए पौने तीन किोड ्बिट पेश तो हुआ
लेरकन इसका अनुमोदन नही ्हो सका। डीएम ने
बिट को लेकि सीएमएस को अनुमोरदत बिट

मे ् सप्ि््ता के उपिांत ही अनुमोरदत किने को
कहा। समीक््ा मे ्पाया गया रक 2022-23 के

रलए 2 किोड ्50 लाख के सापेक्् 1 किोड ्72
लाख 95 हिाि 763 की िारश खच्थ हुई है।

बीते औि इस साल असप्तालो ् मे ् एकस्िे,
अलट्््ासाउंड सरहत अनय् उपकिणो ् का
उपयोगकता्थ शुलक् की आखय्ा ि असप्तालो ्मे्
रकये गये रनिीक््ण आखय्ा डीएम न ेदो सपत्ाह के
भीति देने को कहा। यह भी रनद्े्श रदये रक
असप्ताल मे ्तैनात 15 सफाई करम्थयो ्की डयूटी
समय, बेड सीट िुलाई ि प््रतरदन मिीिो ्को लग
िही बेड सीट की रिपोटथ् भी दी िाए। सीएमएस
को असप्ताल मे ् सि्ीकृत ि रिकत् पदो ् की
िानकािी देने को भी कहा गया। इस बैठक मे्
सीएमएस श््ीनगि गोरिंद पुिािी,
उपकोिारिकािी ननद्न रसंह खत््ी सरहत सरमरत
के सदसय् डॉ बीपी नैरानी आरद मौिूद िहे।

अस्पताल मे् मरीजो् को रमलने वाले खाने की
हर रिन चेरकंग : डीएम आशीर चौहान 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून। िाजय्पाल लेनफ्टनेट् िनिल गुिमीत

रसंह (से रन) ने मंगलिाि को िामकृषण् रमशन
आश््म की सर्ापना की 125िी ्िि्थगांठ के अिसि
पि आयोरित ‘‘िाजय् स््िीय युिा समम्ेलन’’ को
संबोरित रकया। िाजय्पाल ने कहा रक युिाओ ्को
भरिषय् की चुनौरतयो ्के रलए तैयाि िहते हुए नए
भाित के रनमा्थण मे ्अपना सिथ्श्े्ि्् योगदान देना
होगा। युिाओ ् को रििेकानंद िी के आदश््ो ् को
अपने िीिन मे ्उतािना होगा, िो समप्णू्थ समाि को
एक नयी रदशा देगे्। उनह्ोने् कहा रक युिा रिकलप्
िरहत सकंलप् स ेआगे बढते् हएु अपने सपनो ्को पूिा
किे।्

िाजय्पाल ने कहा रक हमािा देश रिकरसत
औि समृद्् भाित की िाह मे ्आगे बढ ्िहा है।
रिश्् गुर,् रिकरसत भाित, आतम्रनभ्थि भाित के
महान सकंलप्ो ्को हमे ्पूण्थ किना ह।ै यह सकंलप्
युिाओ ्के दृढ ् रिश््ास के बल पि ही पूणथ् हो
सकता है। 

उनह्ोने् उपनस्रत युिाओ ्को समब्ोरित किते
हुए कहा रक सि्ामी रििेकानंद िी युिाओ ्के
प््ेिणास््ोत ही नही ्िहे है ्बनल्क अपने रिचािो ्से
रिश्् मे ्भाितीय संसक्ृरत को सर्ारपत किने मे्
उनका अतुलनीय योगदान िहा है। सि्ामी
रििेकानंद िी की रशक््ाएं हमे ्बताती है ्रक आप
अपने सि्य ंक ेकौशल है,् आप सि्य ंअपनी प््िेणा

बने।् उनह्ोने् कहा रक हमािा देश संसक्ृरत,
रििासत औि पिमप्िाओ ्से समृद्् है।युिा इनह्े्
अपनी शनक्त के रप् मे ् प््योग किते हुए
अमृतकाल के इस दौि मे ्भाित ही नही ्बनल्क
दुरनया को एक नयी रदशा देने का काम किे।्

िाजय्पाल न ेकहा रक आि का कौशल सपंनन् यिुा
एक सही रदशा मे ्प््रशर््कत होकि रिश्् की बदलती
तकनीक क ेसार गरतशील बन िहा ह।ै युिा हि क््ते्् मे्
रनपणुता हारसल किन ेके रलए रििकेानंद िी क ेरिचािो्
स ेप््िेणा ले।् आि क ेसमय मे ्युिाओ ्को उनक ेरिचािो्

औि आदश््ो ्पि चलने की आिकय्कता है। िाजय्पाल ने
कहा रक भाित के युिाओ ्मे ्एक अलग क््मता औि
नेतृति् की भािना है।

इस कायथ्क््म मे ्िामकृषण् रमशन आश््म,
देहिादून के सरचि सि्ामी असीमातम्ानंद,

िामकृषण् रमशन आश््म चंढी्गढ के अधय्क््
सि्ामी अनूपानंद, लाल बहादुि शास््््ी
प््शासरनक अकादमी की उपरनदेशक डॉ. अनपुम
तलिाि सरहत रिरभनन् कॉलेिो ्के छात््-छात््ाएं
उपनस्रत िही।्

राजय्पाल ने किया रामिृषण् कमशन आश््म िी सथ्ापना िी 125वी ्वष्सगांठ
िे अवसर पर आयोकजि ‘‘राजय् स््रीय युवा समम्ेलन’’ िो संबोकिि  


