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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून।  िैसनक पुनवा्िि िंसथ्ा, केद्््ीय

िैसनक बोड्ि और अनय् िंसथ्ाओ ्द््ारा चलायी
जा रही योजनाओ ् का शत-प््सतशत लाभ
िैसनको ्तथा उनके आस््शतो ्को समले इि बात
का सवशषे धय्ान रिा जाए। यह बात राजय्पाल
लेकट्टनेट् जनरल गुरमीत सिंह (िे सन) ने
िोमवार को राजभवन मे ्उत््रािणड् िैसनक
पुनवा्िि िंसथ्ा की बैठक लेते हुए कही।
राजय्पाल ने कहा सक िैसनक पुनवा्िि िंसथ्ा,
िंचासलत योजनाओ ् को जमीनी ि््र पर
स््कयाकन्वत करे।

उनह्ोन् ेअसधकासरयो ्ि ेकहा सक योजनाओ्
को जमीनी ि््र पर स््कयाकन्वत करने और
असधकासधक लोगो ् को लाभाकन्वत करने के
सलए योजनाओ ्का वय्ापक प््चार-प््िार सकया
जाए। उनह्ोन्े कहा सक जानकारी के अभाव मे्
पात्् लोग योजनाओ ्के लाभ िे वंसचत हो रहे
है ्इि पर सवशेष फोकि करने की जरर्त है।
राजय्पाल न ेयोजनाओ ्क ेप््चार-प््िार क ेसलए
नयी तकनीको ् के िाथ-िाथ वेबिाइट,

िोशल मीसडया, माि मीसडया का प््योग करने
के भी सनद््ेश सदए।  राजय्पाल ने पूव्ि िैसनको,्
उनके आस््शतो ्को सव्रोजगार हेतु प््ेसरत करने
क ेसलए सवशषे कमैप् आयोसजत करन ेक ेसनद््शे
असधकासरयो ्को सदए। उनह्ोन्े कहा सक कैप् के
माधय्म िे पूवि् िैसनको ्व उनके आस््शतो ्को
सव्रोजगार हेतु प््सशक््ण एवं जानकारी
उपलबध् करायी जाए इिके सलए जनपदो ्मे्
तनैात िसैनक कलय्ाण असधकारी क ेमाधय्म िे
मुखय् सवकाि असधकारी िमनव्य सकया जाय।

राजय्पाल ने कहा सक उत््रािणड् िैसनक
बाहुलय् प््देश है यहां भूतपूवि् िैसनक राजय् मे्
जैसवक िेती, नेचुरल फासम्िग्, वनीकरण और
िीमांत क्े्त््ो ्िे सरविि् पलायन मे ्महतव्पूणि्
भूसमका सनभा िकते है,् इि पर भी काय्ि करने
की जरर्त है। राजय्पाल ने सनद्े्श सदए सक
योजनाओ ्के बेहतर उपयोग के सलए िभी पूव्ि
िैसनक, उनके आस््शतो ्को शासमल करने के
सलए एक डाटा बेि तैयार सकया जाए।

इि बठैक मे ्िसचव िसैनक पनुवा्ििदीपनेद्््
चौधरी द््ारा प््बंधन िसमसत की आगामी बैठक

हेतु सबनद्ु प््ि््ासवत सकए गए। इि बैठक मे्
िसचवराजय्पालरसवनाथ रामन, अपर िसचव

सव्ासत एि भदौसरया, सनदेशक िैसनक कलय्ाण
स््िगेसडयर अमृतलाल, सवत्् सनयंत््क डॉ. तृकत्त

श््ीवाि््व तथा उत््रािणड् िैसनक पुनवा्िि
िंसथ्ा के अनय् असधकारी उपकस्थत रहे।

राजय्राल गुरमीत कसंह ने ली उत््राखणड् सैकनि रुनवा्पस संसथ्ा िी बैठि 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 25 अप््ैल , मुखय्मंत््ी  पुषक्र

सिंह धामी ने  जौलीग््ानट् मे ् नवसनसम्ित
एि.डी.आर.एफ मुखय्ालय एवं फायर
सट्शेन का लोकाप्िण सकया। मखुय्मतं््ी ने इि
अविर पर एिडीआरएफ के जवानो ् को
प््शस््ि पत्् देकर िमम्ासनत भी सकया।
काय्िक््म के दौरान मुखय्मंत््ी ने घोषणा की
सक एि०डी०आर०एफ० द््ारा 11 हजार फीट
िे असधक ऊँचाई पर सकये जाने वाले रेसक्य्ू
काय््ो ्क ेसलए अनय् अध्ििसैनक बलो ्की तज्ि
पर एि.डी.आर.एफ मे ् कायि् करने वाले
राजपस््तत असधकासरयो ्को 1500 रप्ए एवं
अराजपस््तत असधकासरयो ्एव ंकम्िचासरयो ्को
1000 रप्ए प््सतसदन जोसिम भत््ा प््दान
सकया जाएगा। आपदा प््बनध्न मे ्मसहलाओ्
की भागीदारी को बढ़ाए जाने के उद्े्शय् िे
एि.डी.आर.एफ की छठी कमप्नी गसठत की
जाएगी, सजिमे ् प््ाथसमकता के आधार पर
एक-सतहाई मसहला कासम्िको ्की सनयकुक्त की
जाएगी। एि.डी.आर.एफ. मे ्प््सतसनयकुक्त की
िमयावसध 07 वषि् िे बढ़ाकर 10 वषि् की
जाएगी। 

मुखय्मंत््ी  पुषक्र सिंह धामी ने
नवसनसम्ित एि.डी.आर.एफ ट््सेनंग िेट्र और
वासहनी मुखय्ालय के लोकापि्ण के अविर
पर एि.डी.आर.एफ की टीम को
शुभकामनाएं दी। उनह्ोन्े कहा सक यह मेरे
सलए हष्ि का सवषय है सक मुझे मुखय् िेवक
के रप् मे ्एिडीआरएफ के इि नवसनसम्ित
मुखय्ालय को आज प््देश को िमसप्ित करने
का मौका समल रहा है। लगभग 144.43
करोड़ रप्ये की लागत िे सनसम्ित
एि.डी.आर.एफ के मुखय्ालय मे ्प््सशक््ण
एवं आपदा प््बंधन की दृस््ि िे अनय्
गसतसवसधयां भी होग्ी। उनह्ोन्े कहा सक
एि.डी.आर.एफ के जवानो ् और
असधकासरयो ्द््ारा अपने कति्वय्ो ्का सनव्िहन
िाहि, वीरता, िेवा और िमपि्ण भाव को
िे सकया जा रहा है। इनका तय्ाग और
कायि्कुशलता अनुकरणीय है। सवषम

पसरकस्थसतयो ्मे ्इनके द््ारा सजि िाहि िे
कायि् सकया जाता है, वह िराहनीय है।
मुखय्मंत््ी ने कहा सक प््ाकृसतक आपदा की
कस्थसत मे ् हमारे पुसलि के जवान मोचा्ि
िंभालते है ्और लोगो ्की जान बचाने के
सलए आगे आते है।् राजय् मे ् 2013 मे्
एि.डी.आर.एफ के गठन िे ही
एि.डी.आर.एफ न ेआपदा क ेिमय देवभसूम
मे ्िमय-िमय पर अनुकरणीय एवं प््भावी
कायि् सकए है। गठन िे अब तक
एिडीआरएफ द््ारा तीन हजार िे असधक
रेसक्य्ू ऑपरेशनो ्मे ्बारह हजार िे असधक
घायलो ् का िफल रेसक्य्ू सकया गया एवं
सवषम पसरकस्थसतयो ्मे ्करीब दो हजार शवो्
को सरकवर भी सकया गया। एिडीआरएफ
उत््रािणड् ने अपनी कायि्कुशलता एवं
रेसक्यू् दक््ता के चलते राजय् के आम
जनमानि के िाथ-िाथ प््सतवषि् धासम्िक,
आधय्ाकत्मक एवं िाहसिक पय्िटन हेतु राजय्
मे ्आने वाले लािो ्लोगो ्के मन मस््िषक्
मे ् अपनी एक सवसशि्् पहचान बनाई है।
सवकट पसरकस्थसतयो ्मे ्राहत एव ंबचाव काय््ो्

के िाथ ही आम जनमानि को आपदा की
सवभीसषका का बोध कराने एवं िामुदासयक
क््मता सवकसित करने हेत ुएिडीआएफ द््ारा
वृहद ि््र पर जन-जागरक्ता काय्िक््म भी
िंचासलत सकये जाते है।् 

मुखय्मंत््ी ने कहा सक कुछ माह पूवि्
जोशीमठ मे ्आई प््ाकृसतक भूधंिाव की घटना

क ेपश््ात राहत एव ंबचाव काय्ि क ेिाथ-िाथ
लोगो ् को जागरक् करने का कायि् भी
एिडीआरएफ के हमारे जवानो ् और
असधकासरयो ् ने बड़ी ही कुशलता के िाथ
सकया। उत््रकाशी एवलांच की घटना के बाद
फंिे हुए ट्ै्किि् को सनकालने मे ् भी
एिडीआरएफ की बड़ी भूसमका रही थी।

उनह्ोन्े आशा वय्कत् की सक इिी प््कार
एिडीआरएफ आगे भी कुशलतापूवि्क सकिी
भी आपदा के िमय राहत एवं बचाव का
महतव्पूणि् कायि् करती रहेगी।       हसरद््ार
िािंद एव ंपवू्ि मखुय्मतं््ी डॉ. रमशे पोिसरयाल
सनशंक ने कहा सक एि.डी.आर.एफ के
मुखय्ालय बनने िे यहां पर जवानो ् को
प््सशक््ण एवं अनय् िुसवधाएं समलेग्ी। उनह्ोन्े
कहा सक हमारा सहमालयी क््ेत्् आपदा प््भासवत
क्े्त्् होने के कारण एि.डी.आर.एफ को
िशकत् बनाना जरर्ी है। एिडीआरएफ के
गठन के बाद िे ही इनके द््ारा आपदा प््बंधन
के क््ेत्् मे ्िराहनीय काय्ि सकया गया। उनह्ोन्े
कहा सक राजय् की सवषम भौगोसलक
पसरकस्थसतयो ् को धय्ान मे ् रिते हुए
एिडीआरएफ को सजला एवं मंडल ि््र तक
भी लोगो ्को प््सशक््ण देने की वय्वसथ्ाओ ्की
सदशा मे ्भी आगे बढ़ना होगा। 

अपर मुखय् िसचव राधा रतूड़ी ने कहा

सक उत््रािणड् मे ्एिडीआरएफ के गठन िे
ही उनके द््ारा िराहनीय कायि् सकया जा रहा
है। एिडीआरएफ एक मोसटवेशनल फोिि् के
रप् मे ्आगे बढ़ रही है। 

आपदा प््बधंन की दसृ््ि ि ेएक िशकत् बल
के रप् मे ् कायि् कर रही है। पुसलि
महासनदेशक अशोक कुमार ने कहा सक
एि.डी.आर.एफ की 05 कपंसनया ंकाय्ि कर रहे
है।् प््दशे मे ्39 सथ्ानो ्पर एि.डी.आर.एफ की
टीमे ्वय्वकस्थत की गई है।् आपदाओ ्के दौरान
एिडीआरएफ के जवानो ्ने िराहनीय कायि्
कर अपनी कायि्क््मता का पसरचय सदया है।
इि अविर पर सवधायक  बृज भूषण गैरोला,
िसचव आपदा प््बधंन डॉ. रजंीत कमुार सिनह्ा,
अपर पुसलि महासनदेशक डॉ. पी.वी.के.
प््िाद, आई.जी.एि.डी.आर.एफ सरस््िम
अग््वाल, िेनानायक एि.डी.आर.एफ
मसणकातं समश््ा एव ंपसुलि क ेवसरष्् असधकारी
उपकस्थत थे।

मुखय्मंत््ी धामी ने किया एस.डी.आर.एफ
मुखय्ालय एवं फायर सट्ेशन िा लोिार्पण 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोटि् , 25 अप्ै्ल , िराब

लाइफसट्ाइल और गलत िान पान की वजह
िे कई लोग इि वकत् मोटापे की िमसय्ा िे
परेशान है।् वेट लॉि के सलए लोग घंटो ्सजम
मे ्पिीना बहाते है।् लेसकन शायद उनह्े ्मालूम
नही ् है सक सफट रहने के सलए चलना यानी
वॉक करना सकतना जरर्ी है। हर सकिी के
सलए ये मुमसकन नही ्है सक वो सजम मे ्जाकर
एकि्रिाइज कर िके लेसकन हर कोई पैदल
चल िकता है। माक्े्ट मे ् कई तरह की
सडवाइि उपलबध् है जो ये बताता है सक आप
एक सदन मे ्सकतना वॉक कर रहे है।् सफटनेि
फ््ीक लोग कई बार स�्टेत�्ि काउंट चैलेज् भी
लेते रहते है।् वॉसकंग सफटनेि ड््ेड बन चुका
है। सफट रहने के सलए अब हर कोई वॉक
करना पिंद करता है। कई एक�्िपटि्ि् का
मानना है सक पूरे सदन मे ् 10 हजार कदम
चलना िेहत के सलए बेहद फायदेमंद होता है।
रोजाना 10 हजार कदम यानी 7.6 क�िलोमीटर
चलने िे मांिपेश�ियो ् की ताकत बढ़त्ी है,
शरीर की ऊजा्ि भी बढ़त्ी ह।ै इिी कड़ी् मे ्आज
हम आपको रोजाना 10 हजार कदम चलने के
फायदे के बारे मे ्बताने जा रहे है।्

10 हजार रदम चलने से र�ितनी
रैलोरीज बन्न होती है्

ये अमुमन हर कोई जानना चाहता है सक

सकतने कदम चलने पर सकतनी कैलोरी बनि्
होती है। सिंपल शबद्ो ्मे ्िमझे ्तो 1 हजार
कदम चलन ेि ेकरीब 30 ि े40 कलैोरीज बन्ि
होती है।् ऐिे मे ्अगर आप रोजाना 10 हजार
कदम चलते है,् तो आप 300 िे 400
कैलोरीज बन्ि कर िकते है।् केवल 10 हजार
कदम चलने िे वेट लॉि नही ् होगा बकल्क
इिके िाथ आपको अन�्य एक�्िरिाइज और
हेल�्दी डाइट भी लेने की जरर्त होगी।

हाट्न रे चलए
रोजाना 10 हजार कदम चलने िे हाटि् िे

जुड़ी् बीमासरयो ्का ितरा कम होता है। अगर
आप रोजाना वॉक करत ेहै ्तो इिि ेहाट्ि अटकै
का ितरा कम होगा।

बल्ड प््ेशर
रोजाना 10 हजार कदम चलने िे बल्ड

प्े्शर कंट््ोल मे ् रहता है। ऐिे मे ् हाई बल्ड
प्े्शर वाले मरीजो ् को रोजाना वॉक करना
चासहए।

एंग�्जाइटी और ड�िप््ेशन
एंग�्जाइटी और ड�िप्े्शन की िमसय्ा िे

छुटकारा सदलाने मे ्भी वॉसकंग काफी कारगर
िासबत होता है।

अन�िद््ा
असनद््ा की िमसय्ा ि ेपरशेान लोगो ्क ेसलए

वॉसकंग काफी फादेमंद िासबत होता है। ऐिे मे्
रोजाना 10 हजार कदम जरर् चले।्

रोजाना चकलए 10 हजार िदम
कमलेग्े िमाल िे फायदे

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बयू्रो सरपोटि् , 25 अप्ै्ल , देश को ऐिी

मेट््ो ट्े्न समलने जा रही है, जो ना तो हवा मे्
यानी एलीवेसटड होगी ना ही िड़क् पर और
ना ही अंडरग््ाउंड दौड़्ेगी. ये ट्े्न िभी को
पानी पर दौड़त्ी हुई सदिाई देगी. मंगलवार
यानी 25 अप्ै्ल को भारत अपनी पहली
वॉटर मेट््ो समल जाएगी. केरल के कोस््ि
सजले मे ्पहली वॉटर मेट््ो शुर ्की जाएगी.
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी 25 अप्ै्ल को वॉटर
मेट््ो को हरी झंडी सदिाएंगे. केरल के
मुखय्मंत््ी सपनाराई सवजयन ने कहा सक
कोस््ि वॉटर मेट््ो सटे्ट वॉटर ट््ांिपोट्े्शन
िेकट्र मे ्एक बड़ी् क््ांसत लाएगी और सट्ेट
टूसरजम् को बढ़ा्वा देगी.

रोच््ि वॉटर मेट््ो री 10 सबसे खास बाते्
कोस््ि सशपयाडि् सलसमटेड द््ारा तैयार,

मेट््ो प््ोजेकट् 8 इलेकस्््टक हाइस््िड बोटि् के
िाथ शुर ्होगी.कोस््ि वॉटर मेट््ो पोट्ि शहर
और उिके आिपाि के 10 आइलैड् को
जोड़्गेी.यह ड््ीम प््ोजकेट् करेल िरकार और
जमि्न फमि् KfW द््ारा फंसडड है.कुल
समलाकर कोस््ि वाटर मेट््ो प््ोजेकट् मे ्78

इलेकस्््टक बोट और 38 टसम्िनल शासमल है.्
पहले फेज मे ्कोस््ि वाटर मेट््ो िसव्िि

हाईकोटि्-वाइसपन टसम्िनलो ्और वय्ासटला-
कक््नाड टसम्िनलो ्िे शुर ्होगी. केरल के

िीएम के अनुिार, पैिेज्र ट्ै्सफक मे ्फंिे
सबना 20 समनट ि ेभी कम िमय मे ्हाई कोट्ि
टसम्िनल िे वायसपन टसम्िनल तक पहंुच
िकेगे्. वायस््तला िे वॉटर मेट््ो के जसरए 25
समनट मे ् कक््ानाड पहुंचा जा िकता
है.कोस््ि वाटर मेट््ो के सटकट की बात करे्
तो बोट ट््वैल का समसनमम सकराया 20 रप्ये
है. रेगुलर पैिेज्िि् के सलए वीकली और
मंथली पाि है. कोस््ि वन काड्ि का उपयोग
कर कोस््ि मेट््ो ट््ेन और कोस््ि वॉटर मेट््ो
मे ्ट्ै् वल कर िकते है.् कोस््ि वन ऐप के
जसरए सटकटो ्को सडसजटल रप् ि ेबकु सकया
जा िकता है.कोस््ि वॉटर मेट््ो सलसथयम
टाइटेनाइट कस्पनल बैटरी िे चलेगी.... वॉटर
मेट््ो को पया्िवरण के अनुकूल है और
सदवय्ांग लोगो ्के सलए भी िेफ मानी जा रही
ह.ै.. बोटि् एयरकडंीशडं होन ेक ेिाथ वाइड
सवंडो भी होग्ी... कोस््ि जल मटे््ो प््ोजकेट् की
कुल लागत 1,137 करोड़ ्रप्ये है.

हवा या सडि् रर नही ्रानी रर
दौड्ेगी मेट््ो, ये है रूरी जानिारी 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोट्ि , 25 अप््ैल , नय्ूज़ वायरि

आपको हमेशा रोचक और जानकारी िे
भरपूर िबरे ्पेश करता है।  मकिद है उन
तथय्ो ्िे आपको रब्र ्कराना जो अकि्र
हमारे िामने होते हुए भी अनदेिा होता है।
आज ऐिे ही एक िवाल का जवाब आपको
बता रहे है ्जो आपके मन मे ्भी उठता होगा।
केला तो अकि्र िाते होगे् लेसकन कय्ा
आपने ये कभी िोचा है सक केला हमेशा टेढ़ा्
ही कय्ो ् समलता है. जबसक शुरआ्त मे ्वह
िीधा होता ह.ै आपको इिक ेपीछ ेकी अिल
वजह आज हम बताते है.् केला एक ऐिा

फल है, जो िाल के 12 महीने हर िीजन मे्
िाने को समल जाता है. एनज््ी िे भरपूर केले
मे ्फाइबर प््चुर मात््ा मे ्समलता है, सजििे
पेट का पाचन तंत्् दुरि््् रहता है. इिका
दाम भी हर सकिी के बजट के अंदर होता है,
सजिके चलते इिे हर कोई िा िकता है.
कई लोग केले को ऐिे ही िा लेते है ्तो कई
लोग उिका शेक बनाकर पीते है.् दज्िनो ्बार
केला िाने के बावजूद कय्ा आपने कभी
िोचा है सक उिका आकार टढ़ेा् ही कय्ो ्होता
है. कोई भी केला आपको िीधा कय्ो ्नही्
समलता. इिके पीछे एक बड़ा् वैज््ासनक
कारण है, सजिके बारे मे ् आपको जानना

चासहए. 
शुरआ्त मे ्सीधा होता है रेला
अिल मे ्जब पेड़ ्पर केला लगना शुर्

होता है तो वह एक गुचछे् के रप् मे ्होता है.
यह गुचछ्ा धीरे-धीरे जमीन की ओर नीचे
लटकना शुर ्कर देता है. उि वकत् तक
केले का आकार िीधा ही होता है लेसकन
सवज््ान मे ्Negative Geotropism नाम
की पेड़ो् ्की एक प््वृसत का उलले्ि सकया
गया है. इि प््वृसत की वजह ि ेपेड़ ्या उिके
फल-पत्् ेथोड़् ेि ेबड़् ेहोने पर िरूज की ओर
बढ़न्ा शुर ्कर देते है.् यह प््वृसत केले के
िाथ भी होती है, सजिके प््भाव की वजह िे
कलेा धीरे-धीरे घूमकर ऊपर की ओर उठना

शुर ् हो जाता है. इिके चलते केले का
आकार टेढ़ा्  होना शुर ्हो जाता है. 

इस वजह से होने लगता है टेढा्
वनसप्सत वजै््ासनको ्क ेमतुासबक दसुनया मे्

केले का पेड़ ्िबिे पहले बरिाती वनो ् मे्
पैदा हुआ था. उन वनो ्मे ्िूरज की रोशनी
ढंग िे नही ्पहंुच पाती थी. सजिके चलते
केले के शुरआ्ती पेड़ो् ्को िूरज की रोशनी
हासिल करने के सलए ऊपर की उठना पड़ा्.
इिका अिर उिके आकार पर पड़ा् और वह
टेढ़ा्हो गया. बाद मे ्जहां-जहां भी केले के
पेड़ ्लगाए गए. वहां पर केले की यह प््वृसत
उनके िाथ ही बढ़त्ी चली गई, यही वजह है
सक हमे ्केले का आकार टेढ़ा् सदिता है.

ज््ान वायरस : िेला आकखर टेढा् ही कय्ो ्होता है ?
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून , 25 अप््ैल , उत््रािंड मे्
नेता सवपक्् यशपाल आयि् ने एक बार
सफर भू कानून पर िरकार की मंशा पर
िवाल िड़े सकये है ्उनह्ोन्े कहा है सक
बीजेपी िरकार का पूरा िाल बीत
गया,प््धानमतं््ी जी न ेचनुाव पवू्ि कहा था
" समत््ो ्अब पहाड़ ्का पानी और जवानी
दोनो ्पहाड़ ्के काम आएगी " िरकार
का वादा था नया जनसहतकारी भ-ूकाननू
लाएगें, जो कसृष एव ंअनय् भसूम_वय्वसथ्ा
िुधार आयोग के तहत कायि् करेगा। 

इिके अंतगि्त भूसम की पैमाइश कर
उिे सिंसचत-असिंसचत मे ्वग््ीकृत सकया
जाएगा, सजिे सकिानो ्और भूसमधारको्
को िहसूलयत होगी। कमटेी बनी, िझुाव
समले, िुझावो ्को शासमल करके सरपोटि्
बनी, सरपोट्ि िरकार को सितमब्र 2022
मे ्िौप् दी गई परंतु िरकार आजतक
एक िशकत् भू-कानून लाने मे ् वह
नाकाम िासबत हुई। 

आयि् ने कहा है सक उत््रािंड राजय्
सनमा्िण की लड़ा्ई जल, जंगल ज़म्ीन
को लकेर थी। मगर आज जल स््ोत ििू
रहे है,् जंगल घट रहे है,् कृसष भूसम ग्ैर
कसृष काय््ो ्क ेसलए धड़ल्ल् ेि ेदी जा रही
ह।ै िरकार ि ेलगातार इि िदंभ्ि मे ्प््शन्
पछून ेपर रटा रटाया जवाब समलता ह ैसक
प््देश िरकार शीघ्् ही भू-कानून के
परीक््ण िे िंबंसधत गसठत िसमसत की

सरपोट्ि का गहन अधय्यन कर जनसहत व
प््देश सहत मे ्िसमसत की िंि्ु्सतयो ्पर
सवचार करेगी और भू-कानून मे ्िंशोधन
करगेी। लसेकन प््तीत होता ह ैउत््रािणड्
िरकार असव्सथ् है देवभूसम की रक््ा के
सलए, भू-का्नून की प््सतसकया्ि अभी भी
बदहाल है।सदगग्ज कोग््े्िी लीडर और
नेता प््सतपक्् ने कहा सक भूसम  बचाना
सिफक् भूसम बचाना नही ् असपतु भाषा,
िसंक्सृत, परपंराओ ्को जीसवत रिना भी
है। कोई भी िंसक्ृसत सकराए पर जीसवत
नही ्रहती; परंपराएं  जड़ ्िे दूर होकर
दम तोड देती है। आज प््देश मे ्बाहरी
राजय्ो ्के धनवान लोगो ्द््ारा उत््रािंड
मे ्बेरोकटोक भूसम का क््य मनमाने ढंग
ि ेसकया जा रहा ह।ै सजिि ेउत््रािडं के

छोटे सकिान अपनी भूसम िे बेदिल हो
रहे है ् तथा सबचौसलए एवं भू मासफया
प््देश के सनधि्न सनवासियो ् का शोषण
कर रहे है।् बढते जनिंखय्ा घनतव् व
बेतरतीब अवैध सनमा्िणो ् िे पया्िवरण
अिंतुलन तो है ्ही िाथ ही डेमोग््ासफक
चेज् भी बहुत तेजी ि ेहो रहा है।् यसद इि
प््कार िे जमीनो ्का सवक््य होता रहा तो
भसवषय् मे ्इि पवि्तीय राजय् मे ्युवाओ्
को कृसष बागवानी मौन पालन पुषप्
उतप्ादन पशुपालन डेयरी फल एवं
िबज्ी उतप्ादन जैिे सव्रोजगार के सलए
आवशय्क भूसम िे वंसचत होना पड़्ेगा
और आने वाली पीसढ़्यो ् को सटकट
बेरोजगारी एवं पलायन का िामना
करना पड़्ेगा।

भू-िानून लागू िरने मे ्सरिार
कय्ो ्िर रही देर �: यशराल आय्प

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 25  अप््ैल , सजलासधकारी

िोसनका की अधय्क््ता मे ्सजला ि््रीय
नारकोसटकि् िसमसत की बैठक
आयोसजत की गयी। सजलासधकारी ने
मुखय् सशक््ासधकारी, देहरादून को
सनद्े्सशत सकया गया सक नारकोसटकि्
के िमब्नध् मे ्कक््ा 08 िे 12 तक के
सवद््ासथ्ियो ् को ड््गि् एवं नशे के
दुषप्््भाव को रोकने िे िमब्कन्धत
पाठ््क््म एन०िी०ई०आर०टी० की
पुि््क मे ् िकम्मसलत सकये जाने के
सलये पत््ाचार करे,् सजििे भसवषय् मे्
सवद््ासथ्ियो ् को नशे िे होने वाले
दुषप्््भावो ् िे बचाया जा िके।

सजलासधकारी ने सक्ूलो ्मे ्कांउििसलंग
एवं जागरक्ता कायि्क््म आयोसजत
करने के सनद्े्श सदए। उनह्ोन्े सनद्े्श
सदए सक्लूो ्एव ंकॉलजेो ्क ेिमीप यसद
कोई शराब की दुकाने ् है तो उिकी
िूची तैयार करे ्सजििे भसवषय् मे ्उन
दुकानो ्का हटाया जा िके। िाथ ही
सनद्े्सशत सकया सक सक्ूल कालेजो ्िे
100 मी० के भीतर तमब्ाकू, बीड़ी,
सिगरटे आसद नशील/ेमादक पदाथ्ि की
दुकाने ् न हो।  पुसलि सवभाग को
सनद््ेसशत सकया गया सक भसवषय् मे ्जो
भी कायि्वाही हो उिे बढ़े ि््र पर
अवैध रप् िे हो रहे नारकोसटकि् िे
िमब्कन्धत बढ़े कारोबासरयो/् तसक्रो्

पर कायि्वाही की जाये, एवं सक्ूलो्
तथा हॉसट्लो ् की सनयसमत सनगरानी
करते हुये प््तय्ेक सकू्ल/हॉसट्ल मे्
नारकोसटकि् िे िमब्कन्धत कायि्वाही
एवं असभभावको ्के िाथ काउसिसलंग
करने ् तथा िमि्् कायि्वाही की
िचूना आगामी बैठक मे ्प््ि्् ुकरन ेके
सनद््ेश सदए। बैठक मे्
पुसलि अधीक््क क््ाईम िव््ेश कुमार,
सजला आबकारी असधकारी राजीव
चौहान, मुखय् सशक््ा असधकारी प््दीप
रावत,  डाॅ सनसध रावत, ड््ग इंसप्ैकट्र
नीरज कुमार, िहायक िमाज
कलय्ाण असधकारी िंदीप सिंह आसद
उपकस्थत थे।

कवद््ाकथ्पयो ्िो नशे िे दुषप्््भावो ्से
बचाना ज़रर्ी : सोकनिा, डीएम 

प््चशक््ण चशचवर हेतु असथ्ाई तौर चलचिर-रम-टाइचिसट् री आवशय्रता
देहरादून। सजला िैसनक कलय्ाण असधकारी देहरादून ने जानकारी देते हुए बताया सक सजला िैसनक कलय्ाण

देहरादून द््ारा भत््ी पूव्ि प््सशक््ण सशसवर हेतु असथ्ाई तौर पर सनयत वेतन पर सलसपकीय काय्ि हेतु 01 सलसपक-
कम-टाइसपसट् की आवशय्कता है। अभय्थ््ी िेना िे सलसपक पद िे िेवामुकत् होना चासहए । इचछु्क अभय्थ््ी ,
अपना आवेदन सदनांक 29 अप््ैल तक सकिी भी काय्ि सदवि मे ्सजला िैसनक कलय्ाण काया्िलय, देहरादून मे्
जमा करा िकते है।् चयसनत अभय्थ््ीयो ्को िाक््ातक्ार हेतु दूरभाष के माधय्म िे िूसचत सकया जायेगा।  पूण्ि
जानकारी हेतु दूरभाष िंखय्ा  941032614 एवं 7895148803 पर िमप्क्क सकया जा िकता है।  

भारत चवरास िचरषद देहरादून ग््ेटर रे अधय्क्् बने रृषण्, सचचव जयप््राश
देहरादून। भारत सवकाि पसरषद के देहरादून ग््ेटर शािा के शपथ ग््हण िमारोह मे ्प््ांतीय महािसचव एवं

असधष््ापन असधकारी मनीषा सिंघल ने वष्ि 2023-24 के कृषण् कुमार अरोड़ा् को अधय्क््, डॉ. जय प््काश
िेमवाल को िसचव, सगनन्ी नेगी को मसहला िंयोसजका िमेत अनय् काय्िकासरणी िदसय्ो ्को पद व गोपसनयता
की शपथ सदलाई। िहारनपुर रोड कस्थत होटल एलीिी मे ्देहरादून ग््ेटर शािा के शपथ ग््हण िमारोह की मुखय्
असतसथ डॉली डबराल, प््ांतीय अधय्क्् बीपी गुतत्ा की मौजूदगी मे ्शािा मे ्15 नए िदसय्ो ्को पसरषद की
िदसय्ता की शपथ सदलवायी गई। प््ांतीय अधय्क्् ने पदासधकासरयो ्व काय्िकासरणी िदसय्ो ्को मालय्ाप्िण कर
िमम्ासनत सकया। सनवत्िमान अधय्क्् केके अरोड़ा्, िसचव शैलेनद््् गुतत्ा ने िभी का सव्ागत शािा के िेवा और
िंसक्ार काय््ो के बारे मे ्बताया। शािा के वसरष्् िदसय् व प््ानत्ीय िंरक््क अज्िुन दाि भारद््ाज द््ारा भूसम दान
देने के काय्ि की िराहना की गई। इि जमीन पर भारत सवकाि पसरषद असप्ताल िोलेगा। सजिमे ्िेलाकुई मे्
रहने वाले मजदूरो ्एवं अभावग््ि्् लोग लाभाकन्वत होगे। मुखय् असतसथ डॉली डबराल ने नये पदासधकासरयो ्को
शुभकामनाएं दी। मौके पर प््ांत के सवत्् िसचव रोसहत कोचगवे, प््ानत्ीय मसहला िंयोसजका िुगंध जैन, प््ांतीय
उपाधय्क्् िेवा अरण्ा चावला, प््ानत्ीय उपाधय्क्् िंपकक् सनशा अग््वाल, देहरादून के अनय् शािाओ ् के
पदासधकारी मौजूद रहे। िंचालन मसहला िंयोसजका िासरका चौधरी ने सकया।

हर चवधानसभा रे 25 रमजोर बूथो ्िर जन संवाद ररेगी भाजिा
देहरादून। भारतीय जनता पाट््ी राजय् की िभी 70 सवधानिभा िीटो ्के 25 िबिे कमजोर बूथो ्पर जन

िवंाद काय्िक््म आयोसजत करगेी। लोकिभा िािंदो ्क ेनेततृव् मे ्आयोसजत होन ेवाल ेइि असभयान की शरुआ्त
15 मई िे होगी।भाजपा प््देश अधय्क्् महेद््् भट्् ने बताया सक लोकिभा चुनाव असभयान के तहत इि जन िंवाद
काय्िक््म को आयोसजत करने का सनण्िय सलया गया है। उनह्ोने् कहा सक जन िंवाद काय्िक््म 15 मई िे 16 जून
तक आयोसजत होगा। इि काय्िक््म मे ्लोकिभा िांिद प््तये्क सवधानिभा क ेिबि ेकमजोर 25 बथूो ्पर सवसभनन्
आयोजनो ्के जसरए आम लोगो ्िे िंवाद करेग्े। उनह्ोन्े कहा सक पाट््ी का लक्््य 2024 के लोकिभा चुनावो ्मे्
सिफ्क जीतना ही नही बकल्क बड़्े अंतर िे जनता का सवश््ाि हासिल करना है। 

संक््प्ित खबरे्



नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
नैनीताल , 25 अप्ै्ल , एिएिपी

नैनीताल  पंकज भट्् द््ारा आम जनता के
मोबाइल फोन गुमशुदगी होने की सलसित
सशकायतो ्को गमभ्ीरता िे लेते हुये तव्सरत
काय्िवाही करने हेतु मोबाइल एतप् को
आदेसशत सकया गया था।
मोबाइल एतप् नैनीताल को डॉ
जगदीश चनद््् पुसलि
अधीक््क अपराध/यातायात
नैनीताल व श््ी हरबंि सिंह,
अपर पुसलि अधीक््क नगर
हलद्््ानी के सनद्े्शन एंव  सनसतन
लोहनी, क्े्त््ासधकारी ऑति् हलद्््ानी के
पयि्वेक््ण मे ् प््भारी िाईबर िैल सनरीक््क
हरपाल सिंह के नेतृतव् मे ् आरक््ी 315
ना0पु0 सकशन सिंह कुँवर, आरक््ी 568
ना0पु0 नरेश मेहरा,आरक््ी 781 ना0पु0
बलवनत् सिंह सबि्् ,मसहला आरक््ी 824

ना0पु0 पूजा चौधरी के द््ारा
सशकायतकता्िओ ्के प््ाथि्ना पत््ो ्के आधार
पर माह जनवरी 2023 िे अब तक की
आई0एम0ई0आई0 नमब्रो ् को प््भारी,
एि0ओ0जी0  राजवीर नेगी के माधय्म िे

िसव्िलांि मे ्लगाये गए 
इिी के िाथ 328
मोबाइलो की
आईएमईआई का प््चलन
मे ्  आधार पर सवसभनन्
राजय्ो ्उत््र प््देश, सदलल्ी

, राजसथ्ान व उत््रािणड्
के सवसभनन् जनपदो ् िे कुल

328 मोबाइल फोन, मोबाइल एतप्
टीम द््ारा सरकवर सकये गये । सवसभनन्
कमप्सनयो ् के सनमन्ांसकत मोबाइल फोन
उनकी अनुमासनत कीमत 43,31,000
रप्या है। वष्ि 2016 मे ्मोबाइल एतप् के
गठन िे अब तक कुल 5,262 मोबाइल

फोन सरकवर सकये गय े सजनकी अनुमासनत
कीमत 62,192,000 Rs. (6.21
Crore) है । 2022 मे ् कुल 1500
मोबाइल फोन मूलय्  2.5 करोड़ ्रप्ए।
एिएिपी नैनीताल द््ारा मोबाइल सरकवरी

टीम को 5,000 रप्य ेका पुरसक्ार देने की
घोषणा की गई है।

चररवर मोबाइल फोन रा चववरण
1.िैमिंग- 252. सरयलमी-393. रैडमी-

364. नोसकया-025. ओतप्ो-626.  वीवो-

497.  टैकन्ो-118. इनफीसनकि्-039.
नारजो-1210. वन तल्ि-0311.  पोको-
0812. आईकय्ू-0113.  मोटोरोला-0114.
माइक््ोमकैि्-0115.  आईटले-0116.  सजयो-
0117.  अनय्-73

हिदंी दहैिक प््देश 4देहरादून,  मंगलवार, 25 अप््ैल, 2023 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून। ओआरओपी और एमएिपी को लेकर

आदंोलन कर रहे पवू्ि िैसनको ्ने िोमवार को अंबीवाला
क्े्त्् मे ् रैली सनकाली। इििे पहले पूवि् िैसनक यहां
शारदा वेसडंग तव्ाइंट मे ्इक_ा हुए। वहां उनह्ोने् अपनी
मांगो ् लेकर आंदोलन मजबूत करने की रणनीसत
बनाई। गौरव िैनानी एिोसिएशन के बैनर तले
िोमवार को शय्ामपुर, ठाकुरपुर, लक्््मीपुर, उमम्ेदपुर,
देवीपुर, प्े्मनगर, कस्मथ नगर, राघव सवहार,
बसनयावाला, पीतामब्रपरु, गोरिपरु व आिपाि के पवू्ि
िैसनक अंबीवाला मे ्इक_ा हुए। इि मौके पर िंगठन
िे जुड़्े िुशाल सिंह पसरहार ने कहा सक पूवि् िैसनको्
को अपने हको ्की बाते ्बहुत कम पता है। इिसलए
गौरव िैनानी एिोसिएशन राजय् के हर सजले मे ्जाकर
पूवि् िैसनको ् को इन सविंगसतयो ् के बारे मे ् िंस््कतत्
जानकारी दे रहा है। सगरीश जोशी ने कहा सक प््तये्क
सदन गौरव िैनानी एिोसिएशन लोगो ्को आंदोलन मे्

जोड़ ्रहा है। एिोसिएशन के अधय्क्् महावीर सिंह
राणा ने बताया पूवि् िैसनको ्को हमेशा गुमराह सकया
गया। पे कमीशन कमेटी के असधकासरयो ् ने हमेशा
अपने सहत को ऊपर रिा। जेिीओ व जवानो ्के िाथ
भदेभाव सकया जा रहा है। ओआरओपी, एमएिपी, वीर
नासरयो ् की पेश्न, सवकलांगता पेश्न, वीआरएि,
उपनल हर जगह अफिर और िैसनको ्मे ्समलने वाले
लाभ मे ्सविंगसतयां है।् उनह्ोने् कहा सक मांगे ्नही ्माने
जाने तक पूवि् िैसनको ्को आंदोलन जारी रहेगा। इि
दौरान पूवि् िैसनको ् ने अंबीवाला मे ् पैदल रैली
सनकालकर अपनी मांगो ्के िमथ्िन मे ्नारेबाजी की।
इि दौरान मनवर सिहं रौथाण, प््मे सिहं पवंार, दरवान
सबि््, रामशे््र राणा, रणवीर सिहं, लक्््मण सिहं, भरत
बुटोला, सवक््म कंडारी, सबरेद््् सिंह, कलम सिंह,
यि््वीर सबि््, असनल पैनयू्ली, उत््म गुिाई,् गौतम
सिंह, अमीरचंद राणा, जयवीर राणा, गोसवंद सिंह
शासमल रहे।

पूि्ि सैवनको् ने मांगो् को लेकर
अंबीिाला मे् वनकाली रैली

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून , 25 अप्ै्ल , माह मई मे्
प््ि््ासवत जी-20 सशिर िमम्ेलन के दौरान
देश सवदेश के अनेक वीआईपी का जनपद
देहरादून आना होगा ऐिे मे ् पुसलि
उपमहासनरीक््क/वसरष्् पुसलि अधीक््क
देहरादून द््ारा जौलीग््ानट् एयरपोटि् का
सनरीक््ण सकया गया। सनरीक््ण के दौरान
डीआईजी ने जौलीग््ानट् एयरपोटि् व उिके
आिपाि क ेक््ते्् मे ्जी-20 सशिर िमम्लेन
के दौरान तैयार सकये गये िुरक््ा/यातायात
तल्ान क ेिमब्नध् मे ्जानकारी प््ातत् की गयी।
इि दौरान  जौलीग््ानट् एयरपोट्ि के अनद्र की
िुरक््ा वय्वसथ्ाओ ्का जायजा लेते हुए मौके
पर उपकस्थत िीआईएिएफ के असधकासरयो िे
िमम्ेलन मे ्आने वाले असतसथयो के एयरपोट्ि

िे बाहर आने के सलये की गयी वय्वसथ्ाओ ्के
िमब्नध् जानकारी ली गयी तथा िुरक््ा के
दृस््िगत आवशय्क सदशा सनद्े्श सदए गए।

सनरीक््ण काय्िक््म के दौरान पुसलि अधीक््क
ग््ामीण, क्े्त््ासधकारी ऋसषकेश व अनय्
असधकारीगण उपकस्थत रहे।

सुरक््ा वय्वसथ्ा ररखने जोलीग््ांट
एयररोट्प रहुंचे डीआईजी देहरादून 

2016
से अब ति

6.21 िरोडि्े
मोबाइल किए

बरामद

नैनीताल रुकलस ने 43 लाख िे मोबाइल बरामद िर लौटाई मुसि्ान

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो सरपोटि् , 25 अप्ै्ल , उत््रािंड मे्
चार धाम यात््ा की शुरआ्त हो चुकी है।
श््ि््ालुओ ्मे ्यात््ा को लेकर काफी उति्ाह
है । हर िाल चारधाम यात््ा का आयोजन
होता है और लािो ् की िंखय्ा मे ् लोग
चारधाम यात््ा के सलए पहंुचते है।् लेसकन
कभी आपके मन मे ्ये िवाल आया या कभी
अपने यह जानने की िोची सक
आसिर चारधाम यात््ा पहली बार कब शुर्
हुई। तो चसलए इि ख़बर मे ्आपको बताते
है। कहा जाता है सक 8वी-्9वी ् िदी मे्

आसदगरु ्शकंराचाय्ि ने बद््ीनाथ की िोज की
थी। उनह्ोन्े ही धासम्िक महतव् के इि सथ्ान
को दोबारा बनाया था. बताया जाता है सक
भगवान बद््ीनाथ की मूसत्ि यहां ततत् कुंड के
पाि एक गुफा मे ् थी और 16वी ् िदी मे्
गढ़व्ाल के एक राजा ने इिे मौजूदा मंसदर मे्
रिा था. जबसक केदारनाथ भगवान सशव के
12 जय्ोसतसल्िग्ो ्मे ्िे एक है। सथ्ानीय लोग
चारो ्धामो ्मे ्श््ि््ा पूवि्क जाते थे, लेसकन
1950 के दशक मे ्यहां धासम्िक पय्िटन के
सलहाज िे आवाजाही बढ़ी्। 1962 के चीन
युि्् के चलते क््ेत्् मे ्पसरवहन की वय्वसथ्ा
मे ्िुधार हुआ तो चारधाम यात््ा पर आने

वाले श््ि््ालुओ ् की िंखय्ा भी बढ़ने्
लगी।  सक्ंद पुराण के अनुिार गढ़व्ाल को
कदेारिडं कहा गया ह।ै कदेारनाथ का वण्िन
महाभारत मे ्भी है। महाभारत युि्् के बाद
पांडवो ्के यहां पूजा करने की बाते ्िामने
आती है।् माना जाता है सक 8वी-्9वी ्िदी मे्
आसदगुर ्शंकराचायि् द््ारा मौजूदा मंसदर को
बनवाया गया था। बद््ीनाथ मंसदर के बारे मे्
भी सक्ंद पुराण और सवषणु् पुराण मे ्वणि्न
समलता है। बद््ीनाथ मसंदर क ेवसैदक काल मे्
भी मौजूद होने के बारे मे ्पुराणो ्मे ्वण्िन है।
गंगा को धरती पर लाने का श्े्य पुराणो ्के

अनुिार राजा भगीरथ को जाता है। गोरिा
लोग (नेपाली) ने 1790 िे 1815 तक
कुमाऊं-गढ़व्ाल पर राज सकया था, इिी
दौरान गंगोत््ी मंसदर गोरिा जनरल अमर
सिंह थापा ने बनाया था। उधर यमुनोत््ी के
अिली मंसदर को जयपुर की महारानी
गुलेसरया ने 19वी ् िदी मे ् बनवाया था।
हालांसक कुछ दि््ावेज इि ओर भी इशारा
करते है ् सक पुराने मंसदर को सटहरी के
महाराज प््ताप शाह ने बनवाया था। मौिम
की मार के कारण पुराने मंसदर के टूटने पर
मौजूदा मंसदर का सनमा्िण सकया गया है।

जाकनए चार धाम िी रहली यात््ा िा इकतहास 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो सरपोट्ि , 25 अप््ैल , इि बीच भारत

मे ्आईफोन को लेकर जबरदि्् के््ज देिने
को समला है। दरअिल इि िमय ई-कॉमि्ि
वेबिाइट पर िेल शुर ्हो चुकी है ऐिे मे्
लोग धड़ल्ल्े िे आईफोन िरीद रहे है ्और
भारी सडसक्ाउंट का फायदा उठा रहे है.् जब
सकिी उतप्ाद की मांग अतय्सधक बढ़ ्जाती
है, तो धोिाधड़ी् की िंभावना भी बहुत
असधक होती है। कई बार ऑनलाइन शॉसपंग
करते िमय लोग नकली उतप्ादो ्के िाथ फंि
जाते है ्और उनह्े ्हजारो ्रप्ये का नुकिान हो
जाता है। अगर आप भी आईफोन िरीदने जा
रहे है ्और आपको डर है सक कही ्आपको
नकली आईफोन न समल जाए तो आज हम
आपको नकली आईफोन की पहचान करन ेका
तरीका बताने जा रहे है।्

बैर िैनल री जांच ररना जरर्ी है
ओसरजनल आईफोन मॉडल मे ्आपको जो

बैक पैनल सदया गया है वह गल्ाि का बना
होता है और इिे देिकर या छूकर आिानी िे
पहचाना जा िकता है वही नकली आईफोन
मॉडल मे ्यह तल्ाकस्टक का बना होता है तो
आप धय्ान दे ्तो पकड़ ्िकत ेहै ्यह। .आमतौर

पर आईफोन का सडसत्ल्े काफी ि््ाइट और
बेहद सम्ूथ होता है, लेसकन अगर आपके घर
पर आईफोन की सडलीवरी हुई है और उिके
सडसत्ल्े िे ये चीजे ्नही ् सदि रही है ्तो आप
िमझ जाएं सक आईफोन नकली हो िकता है।
नकली आईफोन मॉडल की सडसत्ल्े बेकार
और नीरि होती है और यह काफी धीमी होती
है सजििे आप इिे पहचान िकते है।्

साइड प््ोफाइल री जाँच ररना
कई बार िामने और पीछे िे सडजाइन मे्

कई िमानताएं होती है,् ऐिे मे ्नकली और
अिली आईफोन का पता लगाना मुकश्कल
हो िकता है, लेसकन अगर सकनारो ्की जांच
की जाए तो यहां आपको नकली आईफोन मे्
कुछ िासमयां नजर आ िकती है ्जो अिली
आईफोन है।् ये आईफोन िे काफी अलग है्
कय्ोस्क आईफोन की हूबहू कॉपी बनाना
मुकश्कल है। सकनारो ् को देिकर आप
आिानी िे पता लगा िकते है ्सक आईफोन
नकली है या अिली।

एि झटिे मे ्सामने आ जाएगा
निली iPhone िा सच !

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बयू्रो सरपोटि् , 25 अप्ै्ल , बि्े् िबिे
जय्ादा कय्ा तय्ार करते है!् जी हां, आपने
िही अनुमान लगाया, सिलौने। देश के
सबजनेि टाइकून मुकेश अंबानी ने स््िसटश
टॉय ि्ै््ड Hamleys को िरीदने के बाद
अब एक कदम और आगे बढ़ा् सदया है। अब
सरलायंि इंडसट्््ी भी सिलौने िुद बनाएगी।
सरलायंि सरटेल और घरेलू सिलौना कंपनी
रोवन न ेसिलौने बनान ेक ेसलए हसरयाणा की
एक फम्ि क ेिाथ एक ियंकुत् उद््म सथ्ासपत
सकया है।कंपनी ने सिलौनो ्के कारोबार का
सवि््ार करने के सलए िकक्ल ई-सरटेल,
िोनीपत, हसरयाणा के िाथ एक िंयुकत् उद््म
मे ्प््वेश सकया है। सरलायंि सरटेल के मुखय्
सवत््ीय असधकारी (िीएफओ) सदनेश तालुजा
ने सपछले हटत्े कहा, 'हमने सिलौने बनाने के

सलए िक्कल ई-सरटले क ेिाथ एक जव्ाइटं वेच्र
बनाया है।िूत््ो ् के मुतासबक, कंपनी अब
सडजाइन िे लेकर सिलौनो ्की सडलीवरी तक
की प््स््कया को एकीकृत करने की रणनीसत पर
काम कर रही है। इिके तहत सडजाइन और
सनमा्िण िे लेकर उतप्ाद की िुदरा सबक््ी तक
की परूी प््स््कया पर सरलायिं सरटले का सनयतं््ण

होगा। इििे सरलायंि को सवसभनन् चरणो ्मे्
अनय् कंपसनयो ्पर सनभ्िरता कम करने मे ्मदद
समलेगी।िकक्ल-ई सरटेल को सिलौना सनमा्िण
मे ् सवशेषज््ता हासिल है। इिकी हसरयाणा मे्
एक आधुसनक सवसनमा्िण इकाई है और
सिलौनो ्की एक सवि्ृ्त श्ंृ्िला के सनमा्िण
और सवतरण के सलए लाइिेि् प््ातत् है।

उद््ोगरकत मुिेश अंबानी िे इस
फैसले से खुश हो जाएंगे बच््े 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो सरपोटि् , 25 अप्ै्ल , भारतीय
प््ौद््ोसगकी िंसथ्ान (आईआईटी) मद््ाि के
शोधकता्िओ ्ने रकत् वासहकाओ ्के सव्ासथ्य्
और उम्् का पता लगाने के सलए एक नया
उपकरण सवकसित सकया है। यह एक
पोट्े्बल उपकरण है, जो हद्य रोगो ् की
शुरआ्ती जाँच मे ् मददगार हो िकता है।
आट््ेि् नामक यह उपकरण बल्ड प््ेशर की
सनगरानी क ेसलए उपयोग होन ेवाल ेसडसजटल
बल्ड प््ेशर मॉसनटर की तजि् पर काम करता
है। 

आईआईटी मद््ाि मे ् हेलथ्केयर
टेकन्ोलॉजी इनोवेशन िेट्र मे ्सवकसित यह
कंतय्ूसटंग तल्ेटफॉमि् िे जुड़ा् गैर-इमेसजंग
परीक््ण है।

हद्य रोगो ् की घटनाओ ् को देिते हुए
शोधकता्िओ ् का कहना सक सनयसमत
सचसकति्ीय परीक््णो ्मे ्सव्ासथ्य् कस्थसत का
आकलन करने के सलए आट््ेि् का उपयोग
गैर-सवशेषज््ो ्द््ारा भी सकया जा िकता है।
ऊपरी बाँह और जाँघो ्पर लगाये जाने वाले
प्े्शर कफ और कैरोसटड धमनी का पता
लगाने के सलए गद्िन की ितह पर लगाने के

सलए परीक््ण इि उपकरण मे ्शासमल है।
यह उपकरण कैरोसटड धमनी कठोरता,
महाधमनी नाड़ी् तरंग वेग और केद्््ीय
रकत्चाप को मापता है। आईआईटी मद््ाि के

इलेकस्््टकल इंजीसनयसरंग सवभाग मे ्िहायक
प््ोफेिर डॉ जयराज जोिेफ कहते है–् “इि
उपकरण को सवकसित करने का उद्े्शय्
शुरआ्ती चरण मे ् ही हद्य िंबंधी

कमजोसरयो ्का पता लगाना है और लोगो ्को
मरीज बनने िे रोकना है।” जोिेफ कहते है्
– "पाँच हजार िे असधक लोगो ्पर इिका
मूलय्ांकन सकया गया है, और वय्ापक

परीक््ण के बाद उपकरण प््ौद््ोसगकी
हि््ांतरण और वय्ाविायीकरण के सलए
तैयार है।"इि उपकरण को अमेसरका,
यूरोपीय िंघ और भारत मे ्पाँच यूसटसलटी
पेटेट् प््ातत् है,् और इिके पाि दि सडजाइन
पेटेट् है,् तथा सवसभनन् क्े्त््ो ् मे ् 28 पेटेट्
प््स््कयाधीन है।् 

आट््ेि् का वय्ाविासयक उपयोग कासड्ियो
डायगन्ोकस्टकि् मे ्लगी सचसकति्ा उपकरण
कंपसनयो ् मे ् हो िकता है। गैर-िरकारी
िंगठनो ्एवं िामासजक सनकायो ्द््ारा लगाये
जाने सव्ासथ्य् जाँच सशसवरो,् सफटनेि क््ते्् की
कंपसनयो ्मे ्भी इि उपकरण का उपयोग हो
िकता है, जहाँ लोगो ्के सफटनेि िंकेतको्
को ट्ै्क करने और सव्ासथ्य् पसरयोजनाओ्
को तैयार एवं लागू करने के सलए तकनीक
के उपयोग पर जोर सदया जाता है।
आईआईटी मद््ाि के वकत्वय् के अनुिार,
पहले िे ही नीदरलैड् और भारत के कई
असप्तालो ्के शोधकता्िओ ्द््ारा आट्े््ि का
उपयोग सकया जा रहा है। यह अधय्यन शोध
पस््तका जन्िल ऑफ हाइपरटेश्न मे ्प््कासशत
सकया गया है। शोधकता्िओ ्मे ्डॉ जयराज
जोिेफ के अलावा पी.एम. नबील और
सकरण राज शासमल है।्

शुरआ्त मे ्ही हद्य रोग िी टोह देने वाला नया उरिरण

बीिीएड बेरोजगारो ्रा चशक््ा मंत््ी रे आवास रे बाहर प््दश्नन
देहरादून। बेसिक सक्ूलो ्मे ्शारीसरक सशक््क सनयुकक्त की मांग को लेकर बेरोजगारो ्ने सशक््ा मंत््ी
डॉ. धन सिंह रावत के िरकारी आवाि के बाहर िांकेसतक प््दश्िन सकया। िोमवार को बीपीएड-
एमपीएड प््सशस््कत बेरोजगार िंगठन के पदासधकारी सशक््ा मंत््ी िे समलने के सलए उनके यमुना
कालोनी कस्थत आवाि पहंुचे। लेसकन मंत््ी उि वकत् आवाि मे ्नही ्थे। इििे बेरोजगारो ्को
गुसि्ा भडक उठा। उनह्ोने् आवाि के बाहर की नारेबाजी करते हुए प््दश्िन सकया।
िंगठन के अधय्क्् जगदीश पांडे ने कहा सक राष््््ीय सशक््ा नीसत मे ्शारीसरक सशक््ा को असनवाय्ि
सकया गया है। छात््ो ्के िमग्् वय्कक्ततव् सवकाि के सलए उनका सव्सथ् होना भी जरर्ी है।
पाठ््क््म की सशक््ा के िाथ शारीसरक सशक््ा िे छात््ो ्को दोहरा लाभ समलेगा। वो शैस््कक रप् िे
भी बेहतर सवकसित होग्े और शारीसरक रप् िे भी। उनह्ोन्े कहा सक िरकार की ढुलमुल नीसत की
वजह िे हर िाल बड़ी् िंखय्ा मे ्बीपीएड-एमपीएड प््सशक््त युवा ओवरऐज होते जा रहे है।् पांडे
ने सशक््ा मंत््ी िे मांग की सक इि सवषय को गंभीरता िे लेते हुए जलद् िे जलद् िभी सक्ूलो ्मे्
शारीसरक सशक््क की सनयुकक्त करे।् प््दश्िन करने वालो ्मे ्अज्िुन सलंगवाल, िंजय स््तपाठी, िंजय
कोरंगा, धम््ेद््् रावत, असनल राज, िुरेश धय्ानी, मेहरबान अली, गोसवंद, अजीत, िुषमा, हरेद्््
ित््ी, मातबर भारतीय, जगबीर बुडेरा, हष्िवध्िन, आशीष, िुनील नैनवाल, भुवनेश सबि््,
रजनीश कुमार आसद शासमल रहे।

2025 तर उत््राखंड रो राब्नन मुकत् बनाने रा संरलि्
देहरादून। उि्् सशक््ा मंत््ी डॉ. धन सिंह रावत ने प््देश को 2025 तक काब्िन मुकत् करने का
िंकलप् लेने का आह््ान सकया है। उनह्ोन्े बताया सक 2025 तक राजय् को पूण्ि िाक््र करने, हर
कॉलेज को ग््ीन केप्ि बनाने, तंबाकू मुकत्, नशा मुकत् कॉलेज व टीवी मुकत् राजय् बनाने का
लक्््य तय सकया गया है। इिमे ्अब काब्िन मुकत् प््देश का िंकलप् भी जोड़ा् जाएगा। उनह्ोन्े कहा
सक पेट््ोसलयम मंत््ालय ने 2030 तक देश को काब्िन मुकत् करने के सलए जो काय्ि िूची बनाई है
उत््रािंड इिमे ्पूरा िाथ देगा। सक्ूल कॉलेजो ्मे ्अगले 15 सदन जागरक्ता असभयान चलाए
जाएंगे। पेट््ोसलयम िंरक््ण अनुिंधान िंघ द््ारा ऊजा्ि िंरक््ण नेट जीरो की ओर-िक््म काय्िक््म
के तहत प््देश मे ्आठ मई तक पिवाड़ा् मनाया जाएगा। इिकी शुरआ्त उि्् सशक््ा मंत््ी ने
आईआईपी मोहकमपुर पसरिर मे ्की।

टेचनस प््चतयोचगता मे ्अनय और आरव ने बाजी मारी
देहरादून। िेट् जोिफ ओपन टेसनि चैस्पयनसशप के अंडर-06 वग्ि मे ्अनय और अंडर-08 मे ्आरव
ने पहला सथ्ान प््ातत् सकया। प््सतयोसगता मे ्सवसभनन् सक्ूलो ्के 150 िे असधक सिलासडय़ो ्ने सहसि्ा
सलया। िेट् जोिेफ टेसनि अकादमी मे ्उत््रािंड सप्ोट्््ि फेडरेशन के िहयोग िे प््सतयोसगता के
अंडर-10 बासलका वग्ि मे ्सशवांशी ने पहला, सिस््िमा समश््ा ने दूिरा सथ्ान प््ातत् सकया। अंडर-12
बासलका सिंगल मे ्पूव््ी और मासहरा क््मश: पहले, दूिरे सथ्ान पर रही। अंडर-14 बासलका सिंगल मे्
मासहरा भासटया ने पहला, पूव््ी ने दूिरा सथ्ान प््ातत् सकया। बासलका ओपन मे ्मासहरा पहली और
असदसत अरोड़ा् दूिरी रही।् बालक अंडर-12 सिंगल मे ्भावय्म पहले, आरव दूिरे सथ्ान पर रहे।
अंडर-14 बालक मे ्अस््शन, आरव ने क््मश: पहला, दूिरा सथ्ान प््ातत् सकया। अंडर-16 बालक मे्
िसचन पहले और ऋसषकेश दूिरे रहे। अंडर- 18 बालक मे ्रायन और नैवेधय् ने पहला, दूिरा सथ्ापन
हासिल सकया। बालक ओपन मे ्वरण् पहले और िसचन दूिरे सथ्ान पर रहे। िव््े ऑफ इंसडया के
सनदेशक शूरवीर चौहान ने सवजेता सिलासडय़ो ्को पुरसक्ृत सकया। मौके पर प््दीप पंत, राजीव यादव,
मोसनश अहमद, अशोक भंडारी आसद मौजूद थे।

रैचबनेट मंत््ी रेखा आया्न रल िहुंचेगी चिथौरागढ्
सपथौरागढ़।् कैसबनेट मंत््ी रेिा आया्ि अपने तीन सदविीय दौर पर कल िीमांत जनपद
पहुंचेगी। प््शािन िे समली जानकारी के मुतासबक मंगलवार को शाम चार बजे वे सजला
मुखय्ालय पहुंचेगी। वे एंचोली कस्थत िाद्् गोदाम एफिीआई का सनरीक््ण करेग्ी। रास््त
सवश््ाम के बाद अगले सदन वे िडकोट कस्थत भाजपा काया्िलय मे ्काय्िकता्िओ ्के िाथ
बैठक करेगी। 12बजकर 10 समनट मे ्कैसबनेट मंत््ी रेिा टकाना कस्थत शूसटंग रेज् भवन का
सशलानय्ाि करेग्ी। लेलू मे ्आवािीय भवनो ्का सशलानय्ाि के बाद वे मुनसय्ारी रवाना
होग्ी। गुरव्ार को वे मुनसय्ारी मे ्पंसडत नैनसिंह रावत पव्ितारोहण िंसथ्ान का लोकापण्ि
कर धारचूला जाएंगी। 

संक््प्ित खबरे्
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून।  प््देश मे ्तबादला एकट् के तहत

10 जून तक िभी सवभागो ्मे ् पत्् कमि्चासरयो,्
असधकासरयो ्के तबादले सकए जाएंगे। कासम्िक
सवभाग ने इि िंबंध मे ्आदेश जारी कर सदया है।
सवभाग ने आदेश जारी करते हुए कहा सक तय
िमय िासरणी के अनुिार तबादले की कारि्वाई
की जाए। तबादला एकट् के तहत िामानय्
तबादलो ् के सलए िमय िासरणी के मुतासबक
लोक िेवको ्के तबादले आदेश जारी करने की
अंसतम सतसथ 10 जून है। इििे पहले 25 मई िे
5 जून तब तबादला िसमसत की बैठक के िाथ ही
तबादलो ् को लेकर िक््म प््ासधकारी की

सिफासरश हो जानी चासहए।
िाथ ही जारी आदेश मे ् कहा गया सक

तबादलो ्के सलए प््ातत् सवकलप्ो ्और आवेदन
पत््ो ्का सववरण सवभाग की वेबिाइट पर 20
मई तक प््दसश्ित हो जानी चासहए। वही 30
अप््ैल तक अनुरोध के आधार पर तबादलो ्के
सलए आवेदन मांग सलए जाने चासहए। आपको
बता दे हर िाल िामानय् तबादलो ् के सलए
तबादला एकट् 2017 की धारा 23 के तहत
िमय िासरणी तय की गई है। िमि्् अपर
मुखय् िसचव, प््मुि िसचव, िसचव
मंडलायुकत् गढ़व्ाल व कुमाऊं एवं िमि््
सवभागाधय्क्् तबादलो ् के सलए तय िमय

िासरणी के अनुिार तबादले की कार्िवाई करे।्
इिके अलावा सशक््ा सवभाग की ओर िे भी इि
िंबंध मे ्आदेश जारी सकया गया है।

प््ारंसभक सशक््ा सनदेशक वंदना की ओर अपर
सनदेशक बेसिक और माधय्समक सशक््ा, अपर
सनदेशक एििीईआरटी, प््ाचायि् सजला सशक््ा एवं
प््सशक््ण िंसथ्ान एवं मुखय् सशक््ा असधकासरयो ्को
सनद्े्श सदया गया है सक तय कायि्क््म के अनुिार
तबादल ेकी कार्िवाई की जाए। अपर िसचव कासम्िक
लसलत मोहन रयाल का कहना है सक तबादला एकट्
क ेतहत िामानय् तबादलो ्के सलए जो िमय िासरणी
है, उिी के मतुासबक तबादल ेकी कार्िवाई क ेआदशे
सदए गए है।् िमय िासरणी मे ्कोई बदलाव नही्

सकया गया ह।ै िाथ ही आपको बता दे ्सवधवा और
सवधुर कम्िचासरयो ्को असनवाय्ि तबादलो ्मे ्छूट
को लकेर उत््रांचल फडेरशेन ऑफ समसनसस्््टयल
िसव्ििेज एिोसिएशन ने मुखय्मंत््ी िे सवचार
करने की मांग की है। एिोसिएशन के प््ांतीय
महामंत््ी मुकेश बहुगुणा ने मामले मे ्आवशय्क
कार्िवाई का आश््ािन सदया है। मुकेश बहुगुणा
ने जानकारी देते हुए कहा सक समसनसस्््टयल िंवग्ि
मे ् कसनष्् िहायक िीधी भत््ी के पदो ् पर 1
वष््ीय कंतय्ूटर सडतल्ोमा को असनवायि् सकया
जाए। जबसक िमूह ग के कसम्ियो ्को उिके गृह
तहिील और िमूह ि के कसम्ियो ्को गृह सजले
मे ् सनयुकत् सकया जाए। कमि्चासरयो ् की

काय्िकुशलता एवं दक््ता बढ़ा्ने के सलए कम िे
कम एक महीने का प््सशक््ण असनवायि् सकया
जाए। बहुगुणा ने कहा मृतक आस््शत कम्िचासरयो्
की सनयुकक्त दुग्िम और असत दुग्िम क््ेत्् मे ्न की
जाए।

इन कमि्चासरयो ्की सनयुकक्त अनुकंपा के
आधार पर होती है। दुग्िम क््ेत्् मे ्सनयुकक्त की
असनवायि्ता को िमातत् सकया जाए।
एिोसिएशन ने सवभाग मे ्कायि् के दबाव के
चलते असतसरकत् पद िृसजत करने और नायब
तहिीलदार, पसूत्ि सनरीक््क, बीडीओ आसद पदो्
पर पदोनन्सत के सलए 50 प््सतशत कोटा तय
करने की मांग की।

तबादला एकट् : 10 जून ति होग्े सभी कवभागो्
मे ्िम्पचाकरयो ्और अकधिाकरयो ्िे तबादले

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 25 अप््ैल , मुखय्मंत््ी  पुषक्र

सिंह धामी ने कहा सक चारधाम यात््ा के
दौरान यास््तयो ् को िुलभ और अचछ्ी
सव्ासथ्य् िुसवधाओ ्उपलबध् करवाने क ेसलए
राजय् िरकार व सव्ासथ्य् सवभाग गंभीरता िे
काय्ि कर रह ेहै।् यात््ा माग््ो व दरूदराज क््ते््ो्
मे ्लगाए जा रहे हेलथ् एटीएम यास््तयो ्तथा
सथ्ानीय जनता के सलए अतय्नत् लाभकारी
सिि्् हो रह ेहै।्  हेलथ् एटीएम तकनीक लोगो्
को िलुभ और िि््ी प््ाथसमक और सनवारक
सव्ासथ्य् िेवाएं प््दान करने के सलए
सचसकति्ा पेशे मे ् िबिे
महतव्पूणि् सवकािो ्मे ्िे
एक है। यह शहरी और
ग््ामीण सव्ासथ्य् िेवा
के बीच की िाई को
पाटने जा रहा है और
दरूसथ् क््ते््ो ्मे ्लोगो ्क ेिमग््
सव्ासथ्य् मे ्िुधार करेगा।मुखय्मंत््ी
पुषक्र सिंह धामी ने मुखय्मंत््ी आवाि मे्
चारधाम यात््ा माग््ो पर एचपीई कमप्नी के
िीएिआर के तहत प््दान सकये जाने वाले
50 हेलथ् एटीएम का लोकापण्ि सकया। इि
अविर पर सव्ासथ्य् सवभाग तथा (हेवलेट
पैकडि् एंटरप््ाइज) एचपीई के मधय्
मानिरोवर यात््ा हेतु कुमांऊ क्े्त्् मे ् 25
हेलथ् एटीएम सथ्ासपत करन ेक ेसलए एमओयू
सकया गया। इि अविर पर मुखय्मंत््ी
पुषक्र सिंह धामी ने कहा सक हाल ही मे्
राजय् के सवसभनन् सथ्ानो ्मे ्सथ्ासपत सकए गए
हेलथ् एटीएम के माधय्म िे अभी तक 1700
िे असधक लोग अपना सव्ासथ्य् परीक््ण
करवा चुके है।् 

लोगो ्को हेलथ् एटीएम का लाभ समल
रहा है। उनह्ोने् कहा सक सथ्ासपत सकए गए
हेलथ् एटीएम का िुचार ् िंचालन व
देिभाल भी आवशय्क है। मुखय्मंत््ी ने
कहा सक चारधाम यात््ा माग््ो ्पर िुलभ
सचसकति्ा िुसवधाएं होना भी आवशय्क है।
सव्ासथ्य् सवभाग द््ारा चारधाम यास््तयो ्हेतु
हेलथ् गाइडलाइनि् जारी की गई है,
सजनका पालन आवशय्क है। इिके िाथ

ही तीथ्ियात््ी मौिम की जानकारी भी रिे
तथा उिके अनुिार ही अपनी यात््ा को
आगे बढ़ाये। हेवलेट पैकडि् एंटरप््ाइज ने
चार धाम तीथि् सथ्लो ्पर  आिान और
िि््ी सव्ासथ्य् िेवाओ ्उपलबध् करवाने
के उद्े्शय् िे 50 कल्ाउड िक््म हेलथ्
सकयोसक् (हैलथ् एटीएम) सथ्ासपत सकए
है।् यह हैलथ् एटीएम उत््रािंड राजय् मे्
तीथ्ियास््तयो ्को उनकी चार धाम यात््ा के
दौरान टेलीमेसडसिन िेवाएं प््दान करने के
सलए वन-सट्ॉप सडसजटल टच तव्ाइंट

एकीकृत मशीने ् होग्ी। यह
कल्ाउड िक््म हेलथ्

सकयोसक् सवसभनन्
सथ्ानो ् पर सथ्ासपत
सकए गए है ् जहां
तीथि्यात््ी केदारनाथ,

बद््ीनाथ, गंगोत््ी और
यमुनोत््ी के चार सहमालयी

तीथि्सथ्लो ् की तीथि् यात््ा के
दौरान आमतौर पर सवश््ाम लेते है।्  इन
सव्ासथ्य् सकयोसक् का मुखय् उद्े्शय् दूर-
दराज के क््ेत््ो ्मे ्तीथ्ियास््तयो ्तथा जनता
की यात््ा के दौरान प््ाथसमक सव्ासथ्य् िेवा
तक उनकी पहुंच को आिान बनाना है। 

हेलथ् कय्ोसक् एक टच सक्््ीन हाड्िवेयर है
सजि ेसव्ासथ्य् िबंधंी जानकारी क ेप््बधंन के
सलए सडज़ाइन सकया गया है और यह लोगो
को सकिी भी इंटरनेट िे जुड़े वेब ि््ाउज़र के
माधय्म ि े24×7 अपनी वय्कक्तगत सव्ासथ्य्
जानकारी तक पहँुचने की अनुमसत देता है। 
यह मशीन पंद््ह समनट के भीतर रोगी की
ऊंचाई, वजन, शरीर का तापमान, रकत्
गल्ूकोज, रकत्चाप, इनवेसिव और गैर-
आक््ामक रकत् परीक््ण, हद्य जांच और
ऑकि्ीजन ितंकृत्त ि््र िसहत 70 ि ेअसधक
मेसडकल टेसट् की तुरंत सरपोट्ि दे िकता है।
यह अपनी टेलीमेसडसिन परामश्ि िुसवधा के
माधय्म िे रोसगयो ् को सप्ेशसलसट् और
प््मासणक डॉकट्रो ्और असप्तालो ्िे िव््ोत््म
उपचार के सलए परामशि् देने मे ्भी मदद कर
िकता है।  इन मशीनो ्का तीन घंटे तक का
पावर बैकअप है।  50 सव्ासथ्य् सकयोसक् को

आधार के रप् मे ्हसरद््ार िे “चार धाम माग्ि“
पर तैनात सकया गया है और सफर यमुनोत््ी,
गंगोत््ी, केदारनाथ और बद््ीनाथ मागि् पर

शािाओ ् मे ् बांटा गया है।इि अविर पर
िसचव सव्ासथ्य् डा0 आर राजेश कुमार, अपर
िसचव अमनदीप कौर, महासनदेशक सव्ासथ्य्

सवभाग डा0 सवनीता शाह, एमडी एचपीई  िोम
िति्ंगी, एचपीई िीएिआर  िुशील भाटला
तथा अनय् वसरष्् असधकारी मौजूद रहे।

मुखय्मंत््ी ने यात््ा माग््ो रर 50 हेलथ् एटीएम िा किया लोिारण्प 
सुलभ और अच्छी स्वास्थ्य सुववधा

विलेगी : िुख्यिंत््ी 

सकचव
सव्ासथ्य् डॉ आर

राजेश िुमार िी टीम
िर रही बेहतरीन

िाम 

अलम्ोडा् मे ्फामा्पकससट्ो ्ने िाला
फीता बांधिर जताया कवरोध

अलम्ोड़ा्। फामा्िसिसट्ो ्का पद नाम बदलने िमेत लंसबत मांगो ्के सनराकरण को लेकर फामा्िसिसट्ो ्ने मोचा्ि िोल सदया है। चरणबि््
आंदोलन के तहत िोमवार को पहले सदन फामा्िसिसट्ो ्ने बांह पर काला फीता बांध आक््ोश जताया। मांग पूरी नही ्होने पर आंदोलन को तेज
करने की भी चेतावनी दी। इि मौके पर फामा्िसिसट्ो ्ने कहा सक दो िाल की िेवा पर समलने वाले नॉन फंकश्नल वेतनमान को इंगनोर करते
हुए एिीपी का लाभ दनेे, आईपीएचएि क ेमानको ्मे ्िशंोधन कर फामा्िसिसट्ो ्क ेपदो ्को बढ़ा्ने, सरकत् पदो ्क ेिापेक्् पदोनन्ती करने, पोसट्माट्िम
भत््ा बढ़ा्ने, वीआईपी चार धाम ड््ूटी मे ्लगे पदो ्को स््कयाशील करने, गोलड्न काड्ि की सविंगसतयो ्को दूर करने की मांग कर रहे है।् मांगो्
के सनराकरण को लेकर सवसभनन् माधय्मो ्िे िरकार को चेताने का भी काम कर चुके है।् लेसकन इिके बाद भी कम्िचासरयो ्की मांगो ्पर गौर
नही ्सकया जा रहा है। इििे कासम्िको ्के अंदर रोष बढ़ ्रहा है। फामा्िसिसट्ो ्ने एक सव्र मे ्जलद् िे जलद् िमसय्ाओ ्पर िकारातम्क काय्िवाही
की मांग की है। यहां मनोज पांडे, शय्ाम लाल, जेएि देवड़ी्, जेएि मनराल, वीडी िाह, पवन जोशी, चंपा, श््ेता िैनी, डीएन जोशी, आर भोज
िमेत सजला, मसहला, बेि और िीएमओ काया्िलय मे ्तैनात फामा्िसिसट्ो ्ने बाह मे ्काला फीता बांध सवरोध जताया।

30अप््ैल िो रूव्प सैकनि
सांसद िो सौर्ेगे ज््ारन

अलम्ोड़ा्। असिल भारतीय पूवि् िैसनक िेवा पसरषद की ओर िे बैठक की गई। इिमे ्पूवि् िैसनको ्की सवसभनन्
िमसय्ाओ ्पर चचा्ि हुई। तय सकया गया सक ओआरओपीएि-2 की सविंगसतयो ्को दूर करने की मांग को अलम्ोड़ा्-
सपथौरागढ़ ्िंिदीय क््ेत्् के िांिद अजय टमट्ा िे मुलाकात कर ज््ापन िौप्ा जाएगा। पसरषद काया्िलय धारानौला मे्
िोमवार को आयोसजत बैठक मे ्वकत्ाओ ्ने कहा सक पूव्ि िैसनक लंबे िमय िे ओआरओपीएि-2 की सविंगसतयो ्को
दूर करने की मांग कर रहे है।् पूव्ि मे ्िमसय्ाओ ्के सनराकरण को धरना-प््दश्िन और जुलूि के माधय्म िे सवरोध जता
चुके है।् िरकार उनकी मांगो ्को लगातार अनदेिा कर रही ्है। इििे पूव्ि िैसनको ्मे ्भारी रोष वय्ातत् है। बैठक मे्
तय सकया गया सक 30 अप््ैल को पूव्ि िैसनक िांिद को मांगो ्के सनराकरण को ज््ापन िौपेग्े। यहां बैठक मे ्पसरषद
के अधय्क्् िेवासनवृत्् िुबेदार आनंद सिंह बोरा, पीजी गोसव्ामी, केशव दत्् पांडे, सवनोद सगरी, िुरेद््् टमट्ा, प््काश
बोरा, स््तलोक सिंह, रघुवीर सिंह िांगा, दान सिंह, हरीश सिंह, शेर सिंह, हुकम सिंह आसद मौजूद रहे।
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संरादिीय
अमेकरिी वीजा मे ्आसानी
अमसेरका मे ्पढ़न् ेया काम करन ेजान ेक ेसलए वीजा समलन ेमे ्होन ेवाली मकुश्कलो्
क ेआिान होन ेक ेआिार है.् अमसेरकी दतूावाि इि िाल 10 लाि ि ेअसधक
भारतीय छात््ो ्को वीजा द ेिकता ह.ै इिक ेअलावा, उि्् कौशल के कामकाजी
लोगो ्को सदय ेजान ेवाल ेएच-1बी और एल वीजा के सलए भारत क ेलोगो ्को
प््ाथसमकता दी जायगेी. अमसेरका य ेवीजा दिूर ेदशेो ्क ेउन पशेवेरो ्को दतेा ह,ै
सजनक ेपाि ििै््ासंतक या तकनीकी सवशषेज््ता होती है. उलले्िनीय ह ैसक हाल
क ेसदनो ्मे ्भारतीय सवदशे मतं््ालय न ेलगातार इि मदु्् ेको अमसेरकी िरकार के
िामन ेउठाया ह ैसक दोनो ्दशेो ्क ेबीच हर मामल ेमे ्नजदीकी बढ़न् ेके बावजदू
अमसेरका की वीजा प््णाली भारतीय आवदेनकता्िओ ्को लकेर गभंीर नही ्ह.ै बहतु
ि ेऐि ेमामल ेहै,् जहा ंभारतीयो ्को िारी औपचासरकताओ ्को परूी करन ेक ेबाद
भी वीजा समलन ेमे ्कई महीन ेलग जात ेहै.् अकि्र यह अवसध िाल भर िे असधक
होती ह.ै अमसेरकी नीसतयो ्मे ्तो पेच् रहा ही ह,ै िाथ मे ्अमसेरका का यह कहना
रहा ह ैसक ऐिा ििंाधनो ्क ेअभाव मे ्होता ह.ै इि पर भारत िरकार न ेिमसुचत
िहयोग करन ेका भरोिा भी सदया था. इिका एक पसरणाम यह हआु ह ैसक हदैराबाद
मे ्अमसेरका न ेनय ेभवन मे ्अपना वासणजय् दतूावाि सथ्ासपत सकया ह,ै जो अपके््ाकतृ
बड़ा् ह ैऔर वहा ंअसधक आवदेनो ्का सनपटारा हो िकता ह.ै अमसेरका मे ्पढ़ा्ई
करन ेवाल ेसवदशेो ्छात््ो ्मे ्दिूर ेसथ्ान पर भारतीय है.् पहले सथ्ान पर चीन आ
गया ह.ै इिी तरह, भारत और चीन ि ेिबि ेअसधक उतक्िृ्् कौशल क ेलोग
अमसेरका जात ेहै ्या कामकाजी वीजा क ेसलए आवदेन करत ेहै.् अमसेरका की
तकनीकी कपंसनया ंइन कौशलयकुत् प््सतभाओ ्पर ही सनभ्िर है.् जानकारो ्की माने,्
तो अमसेरकी वीजा प््स््कया मे ्मकुश्कले ्इिसलए भी आती है,् कय्ोस्क अमसेरका की
घरले ूऔर सवदशे नीसत वीजा का इि््मेाल दबाव बनान ेक ेसलए भी करती ह.ै आज
की सवश्् वय्वसथ्ा मे ्भारत की कस्थसत सनरतंर मजबतू हो रही ह.ै भारत दसुनया की
पाचंवी ्िबि ेबड़ी् अथ्िवय्वसथ्ा ह ैऔर सवकािशील दशेो ्क ेनतेतृव् की कमान
मे ्सहसि्देार ह.ै
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

रद्््पुर 25  अप्ै्ल   ’’कृषक महोति्व
िरीफ-2023’’ का सजलासधकारी युगल
सकशोर पंत व सकिानो ् ने िंयुकत् रप् िे
फीता काटकर शुभारमभ् सकया। इि दौरान
सजलासधकारी ने तीन सकिान रथो ्को हरी
झणड्ी सदिाकर रवाना सकया, जो 24 अप््ैल
िे 03 मई तक जनपद के िभी नय्ाय
पंचायतो ् मे ् जाकर सकिानो ् को कृसष िे
िमब्कन्धत सवभनन् योजनाओ ्की जानकारी
उपलबध् करायेगी। सजलासधकारी ने सवसभनन्
सवभागो ्द््ारा लगाये ्गये सट्ालो ्को सनरीक््ण
सकया एव ंसव्यं िहायता िमहू की मसहलाओ्

द््ारा उतप्ासदत सथ्ानीय उतप्ाद भी िरीदे।
उनह्ोने कहा सक हमारा जनपद कृसष प््धान
जनपद है और यहां के कृषक मे ् सवसभनन्
फिलो ्का अचछ्ा उतप्ाद भी करते है। 

उनह्ोन ेकहा सक सकिानो ्की जानकारी के
उद्े्शय् िे कृषक गोि््ी का भी आयोजन
सकया गया है व सवसभनन् सवभागो ्द््ारा सट्ाल
भी लगाये गये है। उनह्ोने कहा सक जनपद मे्
िीसमत भूसम मे ्अचछ्ी तकनीक, उनन्तशील
बीजो ्का प््योग करके ्कम लागत मे ्असधक
पैदावार हो और िकल आय मे ् बढ़ोतरी हो
इि ओर िरकार सवसभनन् सवभागो ्के माधय्म
िे इि योजना को आगे बढ़ा रही है। उनह्ोने

कहा सक जो सकिान आज यहां आये है वे
यहा पर लगाये गये सट्ालो ् िे नई-नई
तकनीसक जानकारी व नई कृसष यंत््ो ् की
जानकारी अवशय् ले।् उनह्ोने कहा सक गोि््ी
मे ्कृसष, पशु पालन, उद््ान व कृसष सवज््ान
केनद््् के सवशेषज््ो ्द््ारा सकिानो ्को नई-नई
तकनीक के बारे मे ्सवि््ार िे जानकारी दी
गयी ह ैसजिि ेकषृक नई तकनीक का प््योग
कर अपनी आय मे ्बढ़ोतरी कर िकते है।

गोस््ि मे ्मोटे अनाज का उतप्ादन करने व
सव्ासथ्य् के सलये उिके फायदो ्के बारे मे ्भी
सवशेषज््ो ्द््ारा बताया गया है। सकिानो ्ने भी
फिलो ्मे ्लगने वाली सवसभनन् बीमासरयो ्िे
बचाव व उतप्ादन बढ़ाने आसद की जानकारी
सवशेषज््ो ्एवं सवभागो ्िे प््ातत् की।       इि
अविर पर मुखय् सवकाि असधकारी सवशाल
समश््ा, पीडी सहमांशु जोशी, सजला सवकाि
असधकारी तारा ह््ांकी, सकिान, अरण्

कुमार शमा्ि, ठा0 जगदीश सिंह, असनल दीप
महल, िुरेश सिंह राणा, सकशन सिंह, जीत
सिंह, धमि् सिंह, राकेश, रामचरन सिंह,
ितनाम सिंह, दीपा देवी भगवान सिंह, राम
भरोि,े गरुसवनद्र सिहं, कलुदीप सिहं, िनुीता
दवेी, ितय्वती, राजवती, कमला दवेी, मखुय्
कृसष असधकारी एके वमा्ि, मुखय् उद््ान
असधकारी भावना जोशी िसहत िमब्कन्धत
सवभागो ्के असधकारी व कृषक उपकस्थत थे।

नय्ाय रंचायतो ्मे ्जािर किसानो ्िो
जागरि् िरेग्े : युगल किशोर रंत

नई िेश्न योजना री रम्नचाचरयो ्रो दी जानरारी
सपथौरागढ़।् राष््््ीय पेश्न योजना को लकेर कम्िचासरयो ्को एकसदविीय प््सशक््ण सदया गया। सजिमे्
एनपीएि बकु को अपडटे रिने क ेसलए कहा गया। कहा सक िभी काय््ो ्को ऑनलाइन सकया जाए।
िोमवार को सजला पंचायत िभागार मे ्मुखय् कोषासधकारी वीरेद््् रावत की अधय्क््ता मे ्काय्िशाला
का आयोजन हुआ। इिमे ्उपकोषागार,कोषागार कसम्ियो ्के िाथ िभी सवभागो ्के आहरण-सवतरण
असधकासरयो ्को सवि््ार िे जानकारी दी गई। िभी को राष््््ीय पेश्न योजना िे िंबंसधत काय््ो ्के
बारे मे ्बताया गया। इि दौरान कोषासधकारी ने कहा सक एनपीएि की बुक को अपडेट रिे।् उनह्ोने्
िभी काय््ो ्को ऑनलाइन करने के आदेश सदए। इि दौरान राकेश चौहान,योगेद््् यादव,सवनोद राज
िसहत अनय् कम््ी शासमल रहे।

फामा्नचससट्ो ्ने राला फीता बांधरर जताया चवरोध
सपथौरागढ़।् जनपद मे ्सवसभनन् मागंो ्को लकेर सडतल्ोमा फामा्िसिसट् एिोसिएशन ने चरणबि्् तरीके
िे आंदोलन शुर ्कर सदया है। िोमवार को सजले भर मे ्कायि्रत फामा्िसिसट्ो ्ने बांह मे ्काला
फीताकर बांधकर िरकार के सिलाफ अपना सवरोध जताया। वकत्ाओ ्ने कहा सक लंबे िमय िे वे
अपनी मांगो ्को लेकर िंघष्िरत है,् लेसकन उनकी िुध लेने वाला कोई नही ्है।

तीसरे चदन भी जारी रहा चनजी सर्ूलो ्रे चखलाफ धरना
सपथौरागढ़।् नगर मे ्सनजी सक्ूलो ्के सिलाफ सवसभनन् िंगठनो ्का धरना तीिरे सदन भी जारी रहा।
िोमवर को जाग उठा पहाड़ ्के िंयोजक गोपू महर के नेतृतव् मे ्लोग गांधी चौक मे ्एकत्् हुए। इि
दौरान उनह्ोन्े नारेबाजी करते हुए प््दश्िन सकया और धरने मे ्बैठ गए। वकत्ाओ ्ने कहा सक शुलक्
के नाम पर सनजी सवद््ालय लोगो ्िे धन विूली कर रहे है।् उनह्ोन्े कहा सक जब तक सवद््ालय
प््बंधन असभभावको ्को री एडसमशन, मेसटसरयल, मेस्टनेि्, फीि वापि नही ्करेगे् आंदोलन  जारी
रहेगा।

च््िरेट मे ्सट््ा लगाता एर चगरफत्ार
सपथौरागढ़।् स््ककेट मे ्हार-जीत की बाजी लगाकर जुआ/िट््ा चलाने वालो ्के सवरि््् ितक्क दृस््ि रिते
हुए कोतवाली धारचुला उ0सन0 प््दीप कुमार के नेतृतव् मे ्का0 हसरओम शमा्ि,शंकरलाल पुसलि टीम
द््ारा चैसकंग के दौरान लाला राम पुत्् सव्0 राम भरोिे सनवािी िरफराज िाँ, कोतवाली सपलीभीत उ0प््0
हाल सनवािी गब्््याल िेड़ा् धारचुला को ्र ह््ठ््द्् मोबाइल सरपेयसरंग की दुकान के पाि स््ककेट मे ्िट््ा
लगात ेहएु सगरटत्ार सकया गया, सजिक ेपाि ि े12450/- रप्य ेनगद तथा िट््ा पच््ी व मोबाइल बरामद
सकये गये। असभयुकत् के सवरि््् कोतवाली धारचुला मे ्धारा- 13 जुआ असधसनयम के अनत्ग्ित असभयोग
पजंीकतृ सकया गया । अस््गम वैधासनक काय्िवाही की जा रही ह।ै असभयुकत् ि ेपछूताछ कर अनय् िटोसरयो्
के बारे मे ्जानकारी ली जा रही है । जनपद पुसलि द््ारा स््ककेट मे ्िट््ा लगाने वालो ्के सवरि््् असभयान
चलाते हुए आवशय्क वैधासनक काय्िवाही की जा रही है।

रांग््ेस ने चजला योजना बोड्न बैठर िर उठाए सवाल
सपथौरागढ़।् कांग््ेि ने सजला योजना की बैठक को लेकर िवाल उठाए है।् पूव्ि दजा्िधारी मंत््ी महेद्््
लुंठी ने कहा सक सपथौरागढ़ ्मे ्पुरानी योजनाओ ्को पूण्ि करने के सलए सजला योजना मे ्बजट का
आवंटन होना चासहए। भाजपा िे जुडे ठेकेदारो ्को काम सदलाने के सलए सजला योजना मे ्काय्ि सकए
जा रहे है।् िानापूसत्ि करने के सलए सजला योजना चलाई जा रही है। हर घर नल-हर घर जल मे्
भाजपा काय्िकता्िओ ्ने अपने िजाने भर सलए है और लोगो ्को पानी नही ्समल रहा है। प््भारी मंत््ी
सपथौरागढ़ ्के सलए एक बडी योजना तक नही ्ला पा रहे है।्

संक््प्ित खबरे्यूिी री तज्न िर चलया
जाए मंडी शुलर्

काशीपुर। क्े्त्् के राइि समलिि् ने यूपी की
तज्ि पर मंडी शुलक् लेने की मांग की है। उनह्ोने्
इि िबंधं मे ्िीएम को िबंोसधत ज््ापन एिडीएम
राकेश सतवारी को िौप्ा। िोमवार को राइि
समलिि् एिोसिएशन के अधय्क्् ितय्वान गगि् ने
कहा सकिानो ्को राहत, प््िंसक्रण इकाइयो ्को
मंडी शुलक् और सवकाि िेि छूट देने की घोषणा
की है। ऐिे मे ् अब प््िंसक्रण इकाइयां िीधे
सकिानो ्ि ेउपज िरीद िकेग्ी। इिक ेसलय ेउनहे््
सकिी प््कार का मंडी शुलक् और सवकाि िेि
नही ्देना होगा। वही,् उत््रािंड की िभी राइि
व टल्ोर समल और प््िंसक्रण इकाइयां कि्े्
माल के सलए यूपी की मंसडयो ्पर सनभ्िर है।् ऐिी
कस्थसत मे ्उत््रािंड के उद््ोग बंदी के कगार पर
पहुंच चुके है।् इि दौरान उनह्ोन्े यूपी की तज्ि पर
मंडी शुलक् लेने की मांग की। यहां कमल शमा्ि,
राकेश कुमार रहे।

फैकट्््ी से चनराले गए
श््चमरो ्रा फूटा गुसस्ा

रद्््पुर। लोसहयाहेड रोड कस्थत एक सनजी
फैकट्््ी िे सनकाले गए श््समको ्का िि्् जवाब दे
गया। उनह्ोन्े तहिील मे ् धरना-प््दशि्न कर
फकैट्््ी प््बंध क ेसिलाफ नारबेाजी की। इि दौरान
उनह्ोने् प््बंधन पर सबना कारण बताए दो िौ
कम्िचासरयो ्को सनकालने और कई माह िे वेतन
न देने का आरोप लगाया। िोमवार को तहिील
पहुंचे श््समको ्ने कहा जब िे फैकट्््ी की सथ्ापना
हुई है। तब िे कई बार सवसभनन् कारणो ्िे फैकट्््ी
बंद हुई है। बावजूद इिके उनह्ोने् एक होकर
फैकट्््ी प््बंधन का िाथ सदया। लेसकन फैकट्््ी
प््बंधक लगातार कम्िचासरयो ्का आसथ्िक शोषण
करता रहा। उनह्ोने् कहा कोई भी कम्िचारी फैकट्््ी
प््बंधन की मनमानी के सिलाफ आवाज उठाने
की सहमम्त नही ्करता। ऐि ेकरन ेवालो ्को बाहर
का राि््ा सदिा सदया जाता है। कहा सक कुछ सदन
पहले फैकट्््ी मे ् कायि् करने वाले दो िौ
कम्िचासरयो ्को सनकाल सदया गया। इतना ही नही्
कम्िचासरयो ्का बोनि और वेतन का भुगतान भी
नही ्सकया गया। उनह्ोने् फैकट्््ी प््बंधन िे बकाया
धनरासश का भुगतान करने की मांग की। 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून, 25 अप्ै्ल ,  पंचायती राज

सदवि के अविर पर, राष््््ीय ि््रीय
एन.जी.ओ िैनग्ुइन वी केयर वेलफेयर
िोिायटी और उत््रािंड हेसरटेज मीसडया
द््ारा “आतम्सनभि्र भारत राष््््ीय ग््ामय्
िशकक्तकरण पुरसक्ार – 2023” का
कायि्क््म होटल पेसिसफक मे ्  आयोसजत
सकया गया. कायि्क््म के प््थम चरण मे्
,सव्ासथ्य् सवभाग िे डॉ अजय नागरकर, एवं
मसहला कलय्ाण सवभाग िे श््ी मोसहत चौधरी
, िी.पी.ओ एवं श््ीमती अंजना गुतत्ा सडतट्ी
िी.पी.ओ द््ारा िभी को सवभागीय योजनाओ्
के बारे मे ्सवि््ृत जानकारी दी गयी , सजििे
िभी का ज््ानवध्िन हुआ. काय्िक््म के दुिरे
चरण  मे ्, बतौर मुखय् असतसथ रहे  कैसबनेट
मंत््ी िुबोध उसनयाल  सजनह्ोन्े दीप
प््ज्््वलन कर काय्िक््म का शुभारमभ् सकया
और राष््््ीय ि््रीय एन.जी.ओ िैनगु्इन वी
केयर वेलफेयर िोिायटी के िसचव
डॉ.के.एि. नेगी ने उनका पुषप्गुचछ् , एवं
सम्ृसतसचनह् देकर उनका सव्ागत सकया.
कायि्क््म को आगे बढ़ाते हुए , िंसथ्ा की
अधय्क्् एवं उत््रािंड हेसरटेज मीसडया की
िमप्ासदका डॉ. कंचन नेगी ने काय्िक््म  की
भूसमका पर प््काश डालते हुए कहा सक
पचंायती राज सदवि का ये सदन ग््ामीण भारत
के नवसनमा्िण के िंकलप्ो ्को दोहराने का
एक महतव्पूण्ि अविर होता है। ये सदन ग््ाम
पंचायतो ्के योगदान और उनके अिाधारण
कामो ् को देिने, िमझने और उनकी
िराहना करने का सदन होता है। हर िाल
भारत देश मे ्24 अप््ैल को राष््््ीय पंचायती
राज सदवि के रप् मे ्मनाया जाता है और
इिी क््म मे,् हमारी िंसथ्ा द््ारा हर वषि्,
“आतम्सनभि्र भारत राष््््ीय ग््ामय्
िशकक्तकरण पुरसक्ार” का आयोजन सकया
जाता है, सजिमे ् जमीनी ि््र पर उतक्ृि््

काय्ि करने वाल,े ग््ाम प््धानो,् बल्ाक प््मिुो्
, सजला पंचायत अधय्क््ो ्एवं ग््ामय् सवकाि
और पंचायती राज सवभाग के असधकासरयो्
को िमम्ासनत सकया जाता ह ै, और मझु ेबेहद
प््िनन्ता है सक इि बार देश भर िे बाईि
जनो ्को मुखय् असतसथ के कर कमलो ्द््ारा
आज िमम्ासनत सकया जायेगा , सजिके
उपरानत् मुखय् असतसथ द््ारा , सनमन् अवासड्ियो्
को प््शस््ि पत्् , सम्ृसत सचनह् एवं मेडल
देकर िमम्ासनत सकया गया- 

ये हुए समम्ाचनत -----
नारायण चनद््् मजूमदार,िणड् सवकाि

असधकारी – पस््शम स््तपुरा, - बेसट् गवम््ेट्
ऑसफिर इन सडपाटि्मेट् ऑफ़ आर.डी.
2023 यार.अली िान, असिसट्ेट् कसमशन्र
डेवेलपमेट् जमम्ू एंड कशम्ीर-  बेसट् गवम््ेट्
ऑसफिर इन सडपाट्िमेट् ऑफ़ आर.डी. एंड

पी.आर 2023एजाज़ अहमद िान, बेसट्
आई.ई.िी कनि्लट्ेट्/ सफलम्मेकर-
सडपाट्िमेट् ऑफ़ आर.डी. एंड पी.आर-जमम्ू
एंड कशम्ीर 2023 िासफया बेग, सजला
पंचायत अधय्क्् बारामुलल्ा जमम्ू एंड
कशम्ीर- द बेसट् डी.डी.िी 2023 नानाजी
वट््ल,िरपंच पंचायत हलक्ा असकंगम बी
जमम् ूएडं कशम्ीर  – द बसेट् चाइलड् फे्््डली
पंचायत 2023 जमुना िरकार सबसव्ाि,
िरपंच कालक्ासलया मोहनपुर, पस््शम
स््तपुरा- द बेसट् चाइलड् फे्््डली पंचायत
2023 िुस््पया िाहा , िरपंच सवद््ािागर
पस््शम स््तपुरा- द बेसट् पंचायत इन ओन
िोि्ि रेवेनयू् िुधीर गोटमरे, िरपंच िुिा्िपुर
, महाराष््््-  द बेसट् िरपंच 2023एम.एि
राणा , बल्ाक प््मुि द््ारीिाल , पौड़ी
गढ़वाल - द बेसट् ओवरआल बेसट्

प््मुिबीना राणा , बल्ाक प््मुि कलज्ीिाल
, पौड़ी गढ़वाल- द बेसट् प््मुि इन
इनोवाशेि् एंड बेसट् प््कक्टिेि
2023तबसि्ुम इमरान , ग््ाम प््धान ,
केदारावाला देहरादून - द बेसट् ओवरआल
पंचायत 2023 धन सिंह ,  ग््ाम प््धान िेण्
सटहरी गढ़वाल - द बेसट् वाटर  िफीसशयंट
सवलेज 2023िारा िुहैल , ग््ाम प््धान
जीवनगढ़ – द बेसट् िरपंच 2023रमेश
डोभाल ग््ाम प््धान मेद््थ चकराता – कल्ीन
एंड ग््ीन सवलेज 2023 कुमार,  ग््ाम प््धान
एटनबाघ – द बेसट् िरपंच 2023िरोज
बाला , ग््ाम प््धान नयू् िालिी उत््रकाशी -
द बसेट् पावट््ी फ््ी एडं इनहेि्ड लाइवलीहुड
पंचायतिीमा पाठक , ग््ाम प््धान जयपुर
िीमा, हलद्््ानी जयपुर :-  द बेसट् िरपंच
2023 वासहदा बेगम , ग््ाम प््धान माजरी

देहरादून - द बेसट् ओवरआल पंचायत
2023 िुमन जुयाला ग््ाम प््धान , नागल
जव्ालापुर – द बेसट् ओवरआल पंचायत
2023  िंतोष देवी ग््ाम प््धान ,पृथव्ीपुर
देहरादून – द बेसट् हेलद्ी पंचायत 2023
कोमल , ग््ाम प््धान  भुड््ी िहिपुर- द बेसट्
पंचायत इन गुड गवन््ेि 2023 रतन सिंह ,
ग््ाम प््धान  रायगी चकराता देहरादून –
िेलफ् िफीसशएनट् इनफ्््ासट्््कच्र

अपने िमब्ोधन मे ् , मुखय् असतसथ ने
राष््््ीय ि््रीय एन.जी.ओ िैनगु्इन वी केयर
वेलफेयर िोिायटी और उत््रािंड हेसरटेज
मीसडया द््ारा “आतम्सनभि्र भारत राष््््ीय
ग््ामय् िशकक्तकरण पुरसक्ार – 2023” के
आयोजन के सलए िंसथ्ा को बधाई देते हुए
कहा , “ िंसथ्ा ग््ामय् िशकक्तकरण हेतु
बेहतरीन कायि् कर रही है और इििे अनय्
पंचायते ्भी प््सेरत होकर , अचछ्ा काय्ि करेग्ी
, सजि प््कार िे राष््््ीय ि््रीय एन.जी.ओ
िैनगु्इन वी केयर वेलफेयर िोिायटी द््ारा
थीमेसटक  पसरपेक्् मे ् पुरसक्ार प््दान सकये
गय ेहै ्, इििे ितत सवकाि लक्््यो ्की प््ाकत्त
हेत ुग््ाम पचंायतो ्मे ्प््सतसप्ध््ी माहौल बनेगा
एवं ितत सवकाि लक्््य सनधा्िसरत िमय
अंतराल पर प््ातत् होगे्. आज के िमय मे्
पया्ियवरण िंरक््ण एवं सव्चछ्ता की ओर
हम िभी को धय्ान दनेा है और  मै ्इि िसंथ्ा
िे अपेक््ा करता हँू सक वे सनकट भसवषय् मे्
“सव्चछ्ता” पर भी , उतक्ृि्् कायि् करने
वाली पंचायतो ् के सलए िमम्ान िमारोह
आयोसजत करे,् सजििे पूरे भारत वषि् मे्
सव्चछ्ता और पया्िवरण िंरक््ण एवं
िमव्धि्न की ओर भी  प््सतसप्धा्ि  बरकरार
रहे.” अपने आशीष वचनो ्के उपरानत् मुखय्
असतसथ ने , राष््््ीय ि््रीय एन.जी.ओ
िैनग्ुइन वी केयर वेलफेयर िोिायटी और
उत््रािंड हेसरटेज मीसडया की पूरी टीम को
,ढेर िारी शुभकमनाएं दी.्

सैनग्ुइन वी िेयर वेलफेयर सोसायटी ने
मनाया राष््््ीय रंचायती राज कदवस

देश भर से उत्कृष्् काय्य करने वाले  22 सरपंचो्, ब्लाक प््िुख , विला पंचायत अधक्् एवं ग््ाम्य ववकास एवं पंचायती राि के अवधकारीयो् को वकया सम्िावनत

ऊजा्न चनगम ने लगाया भद््तुंगा मे ्63 रेवी रा ट््ांसफाम्नर
बागेश््र। कपकोट। तीथ््िसथ्ल भद््तुंगा मे ्तीन मई िे शुर ्हो रहे कुमा्िच्ल लघु अद्््धकुमभ् की तैयासरयो ्ने अब जोर पकड़ ्सलया हैद्् यूपीिीएल

ने यहां 63 केवी के सबजली का ट््ांिफाम्िर लगाकर आपूसत्ि िुचार ्कर दी है। आयोजनसथ्ल तक सबजली की लाइन बनाने िमेत अनय् काय्ि तेजी िे
चल रहै है।् बल्ॉक प््मुि िमेत िंचालन िसमसत िे जुड़्े लोगो ्का अनुष््ान को सदवय् और ्भवय् बनाने के सलए जनिंपक्क असभयान जारी है। िंत
सव्ामी रामानंद आश््म को रंग रोगन कर चमकाया जा रहा है। दाि ने बताया यूपीिीएल ने यहां 63 केवी का ट््ांिफाम्िर लगाकर सबजली की आपूसत्ि
िुचार ्कर दी हैद्् अनुष््ानसथ्ल तक सबजली की लाइन िीच्ने का भी तेजी िे चल रहा है। यज््शाला, प््वचन मंडप और ्असथ्ायी शौचालयो ्का
सनमा्िण तेजी िे चल रहा है। महामंडलेश््र असभराम दाि ने काय्िकता्िओ ्िे िभी काय्ि िमय पर पूरा करने को कहा। ग््ाम प््धान जगत टाकुली,
नरेद््् टाकुली और ्बीडीिी िदसय् चरण टाकुली थे। उधर राम महायज्् को िफल बनाने के सलए बल्ॉक प््मुि गोसवंद दानू ने नय्ाय पंचायत सिमगड़ी्
क््ेत्् के सिमगड़ी्, िनगाड़,् बाि््ी, जािनी, मजगांव, महरड़्ी्, लमसजंगड़ा् िमेत कुल 15 गावो ्मे ्जाकर ग््ामीणो ्िे वय्ापक िंपक्क सकया। बैठक
मे ्प््मुि ने अद्््धकुमभ् को सदवय् और ्भवय् बनाने के सलए बीडीिी िदसय् भगवत प््िाद, प््सतसनसध राकेश जोशी, ग््ाम प््धान होसशयार सिंह को
अलग गांवो ्की सजमम्ेदारी िौप्ी। इि मौके पर पूव्ि सजला पंचायत उपाधय्क्् िुंदर मेहरा, बीडीिी िदसय् अज्िुन भट््, ग््ाम प््धान िुशहाल सिंह,
लसलता प््िाद, राजेद््् सिंह, ईश््र सिंह, िुंदर राठौर, उत््म सिंह, धीरज सिंह मौजूद रहे।

छात््संघ अधय्क्् चुने ्जाने िर सतिुली मे ्चनराली सव्ागत रैली
पौड़ी्। एिजीआरआर पीजी कॉलेज देहरादून मे ्सनवा्िसचत हुए छात््िंघ के अधय्क्् पाथ्ि जुयाल व छात््

पसरषद क ेअधय्क्् स््पिं भट्् का ितपुली मे ्जोरदार सव्ागत हुआ। िोमवार को अपन ेगृह क््ते्् ितपलुी पहुचंने
पर नगरवासियो ्ने नगर के मुखय् द््ार पर फूलमालाओ ्और ढोल नगाड़ो् ्के िाथ रैली सनकालकर उनका
असभनंदन सकया। इि दौरान नगरवासियो ्ने पाथ्ि जुयाल को छात््िंघ अधय्क्् बनने पर बधाई दी। इि मौके
नगरवासियो ्की ओर िे पौड़ी् रोड कस्थत एक होटल मे ्सव्ागत िमारोह को लेकर एक काय्िक््म आयोसजत
सकया गया। जहां नगरवासियो ्ने अपने सवचार रिे। कहा सक छोटे िे नगर िे सनकलकर देहरादून महानगर
मे ्ये मुकाम हासिल करना नयारघाटी ितपुली के सलए गव्ि की बात है। इि मौके पर पाथ्ि जुयाल ने सव्ागत
िमारोह के सलए िभी नगर वासियो ्का आभार वय्कत् सकया। सव्ागत िमारोह मे ्एबीवीपी प््देश िह मंत््ी
ऋषभ रावत, पूव्ि छात््िंघ अधय्क्् सगरीश भट््, देहरादून महानगर िहमंत््ी राहुल जुयाल, पाथ्ि जुयाल की मां
इंदु जुयाल, पूव्ि प््धान जगदंबा डंगवाल, वय्ापार मंडल अधय्क्् जयदीप नेगी, कोषाधय्क्् िुनील डंडसरयाल,
ितय्नारायण वेदी, रोहन नेगी, पंकज डोबसरयाल, कुिुम िंतवाल िासहत नगरवािी उपकस्थत रहे। 


