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    न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून 19 मई : यह मोबाइल एप लोक 

कनमाथिण कवभाग दारा सड़कों को गडा मुकत 
करने के कलए बनाया गया है। इसके माधयम 
से अब कोई भी वयसकत अपने आसपास 
सड़कों पर पाए जाने वाले गडों की फोटो 
खींचकर पूरी जानकारी के सा् अपनी 
कशकायत दजथि कर सकता है। कशकायतकताथि 
को ऐप के माधयम से दजथि कशकायत पर हुई 

कारथिवाई के कवषय में भी कचत सकहत 
जानकारी उपलबि कराई जाएगी।मुखयमंती 
पुषकर कसंह िामी ने कहा कक इस एप क े
माधयम से पदेश की सड़कों को गडढ़ा मुकत 
करने में काफी मदद कमलेगी। उनहोंने लोक 
कनमाथिण कवभाग के अकिकाररयों को कनद्देश कदय े
कक एप के माधयम से कशकायतकताथि दारा सड़क 
पर गडढ़े से संबंकित जो कशकायत की जायेगी, 
उसका समािान एक सपताह के अनदर ठीक 

कराया जाए, इसके कलए अकिकाररयों की 
कजममेदारी भी तय की जाय। उनहोंने कहा कक इस 
एप के माधयम से सड़कों को पूणथितया गडा मुकत 
बनाने में काफी मदद कमलेगी। मुखयमंती ने कहा 
कक लोक कनमाथिण कवभाग के उचाकिकारी इसकी 
कनयकमत मॉकनटररंग भी करें। मुखयमंती  पुषकर 
कसंह िामी दारा राजय की सड़कों को पूणथितया 
गडढ़ा मुकत बनाने के लोक कनमाथिण कवभाग के 
अकिकाररयों सखत कनद्देश कदये गये ्े। लोक 

कनमाथिण कवभाग दारा इस समसया के समािान के 
कलए पैच ररपोकटटिंग एप कवककसत ककया गया है।    
पदेश में सड़कों को गडा मुकत करने में सहयोग 
करने वाला यह मोबाइल एप लोक कनमाथिण कवभाग 
दारा सुगम सुरककत याता हेतु सड़कों को गडा 
मुकत बनाए जाने और आमजन से परसपर संवाद 
बनाये रखने के कलए कवककसत ककया गया है। इस 
एप के दारा गडे वाले स्ान की लोकेशन की 
सूचना अकांश, देशांतर दारा सवतः ही पदकशथित 

होगी। एप से पापत सूचना के आिार पर लोक 
कनमाथिण कवभाग तवररत कारथिवाई कर कायथि का 
कववरण कचत सकहत संबंकित कशकायतकताथि एवं 
उच अकिकारी को पापत होगा। यह एप 
जनसामानय दारा लोक कनमाथिण कवभाग, उतराखंड 
के अिीन सड़कों पर सस्त पैच/ गडों के बारे में 
जानकारी पदान करने और कवभाग दारा उनके 
तवररत कनराकरण ककए जाने हेतु कवककसत ककया 
गया है।

मुखयमंती धामी ने िसििालय में ‘पैि 
ररपोसटटिंग एप’का सकया शुभारमभ 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  

शहरी कवकास मंती डा पेमचंद अगवाल ने 
समाट्ट कसटी दारा ककए गए काय्यों की समीका 
बैठक की। इस दौरान कनमाथिण काय्यों की 
िीमी गकत पर उनहोंने नाराजगी वयकत की। 
वहीं, कई काय्यों के काम अंकतम चरण अ्वा 
पूणथि होने पर पोतसाकहत भी ककया। सा् ही 
जहां वाटर एटीएम लगे हैं, वहां दो कदन के 
भीतर जागरूकता बोड्ट लगाने के कलए 
कनद्देकशत ककया। इसके अलावा पूवथि में परेड 
गाउड में कनरीकण के दौरान घास की 
गुणवता पर सवाल उठाते हुए जांच क े
कनद्देश देने के बाद भी कायथिवाही न होने पर 
कलास लगाई। 
शासकीय आवास पर हुई समीका बैठक 

में कवभागीय मंती डा अगवाल ने समाट्ट कसटी 
के काय्यों की सस्कत जानी। बैठक के दौरान 
डा अगवाल ने कसटीजन जागरूकता 
अकभयान चलाने को कहा। वाटर एटीएम पर 
अकिकाररयों ने बताया की कुल 24 एटीएम 
अभी तक लगाए गए हैं, कजसका लाभ अभी 
तक साढ़े पांच लाख लोग ले चुके हैं। बताया 
की एटीएम में एक रुपए का कसकका डालने 
पर 300 एमएल वाटर देता है।  
इस पर मंती ने कहा की गम्मी का कदनों में 

वाटर एटीएम राहगीरों के कलए औषकि का 
काम करता है, ऐसे में उनहें दूर से वाटर 
एटीएम की जानकारी हो, इसके कलए दो कदन 
के भीतर साइन बोड्ट लगाया जाए।डा 

अगवाल ने बैठक में बीती 19 जनवरी को 
परेड गाउंड में कनरीकण के दौरान घास की 
गुणवता पर सवाल उठाते हुए इसकी जांच 
के कनद्देश कदए ्े, मगर पांच माह के बाद भी 
जांच न होने पर डा अगवाल ने अकिकाररयों 
की जमकर कलास ली।  
उनहोंने जलद जांच के कलए भी कनद्देकशत 

ककया।उनहोंने समाट्ट जल पबंिन सकाडा 
दारा ककए गए काय्यों की भी जानकारी ली। 
अकिकाररयों ने बताया कक इसके तहत 206 
टूबवेल लगाए गए हैं। वहीं, समाट्ट जल 
मीटर पर बताया कक 29 ककमी पर 6432 
समाट्ट मीटर लगाए गए हैं।उनहोंने समाट्ट रोड 
पररयोजना की सस्कत जानी। कजस पर 
अकिकाररयों ने बताया कक हररदार रोड, ईसी 
रोड, राजपुर रोड, चकराता रोड पर राकत 11 

बजे से अगले कदन सुबह 5 बजे तक कायथि 
ककया जा रहा है, इस पर मंती डा अगवाल न े
कहा कक राकत में अकिकारी भी मौके पर 
तैनात रहे, इससे काय्यों की मॉकनटररंग भी 
होगी।बैठक के दौरान डॉ अगवाल न े
इंटीगेटेड आउट फॉल सीवरेज सकीम और 
इंटीगेटेड आउट फॉल डेनेज सकीम की 
सस्कत जानते हुए काम में तेजी लाने क े
कनद्देश कदए। उनहोंने समाट्ट सकूल, समाट्ट 
शौचालय, इलेसक्क बस, कैच कबसलडंग, 
दून लाइबेरी, कडकजटाइजेशन ऑफ 
कलेक्ेट ऑकफस एंड सीडीओ ऑकफस, 
पलटन बाजार पैदलीकरण, समाट्ट पोल 
त्ा फसाड वकसथि पलटन बाजार का कायथि 
लगभग पूणथि होने पर अकिकाररयों को 
पोतसाकहत भी ककया।

अब समाट्ट सिटी के काम की धीमी पगसि 
िे हुए शहरी सिकाि मंती नाराज 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
उतराखंड 19 मई : पदेश में जंगलों में 

आग लगने के मामले लगातार बढ़ते जा रहे 
हैं। बीते 24 घंटे में पदेश में कुल 15 स्ानों 
पर आग लगी। इस दौरान कुमाऊं में नौ, 
गढ़वाल में पांच और संरककत वनयजीव केतों 
में एक जगह आग लगी। इसमें कुल 16 

हेकटेयर वन केत पभाकवत हुआ है। जबकक 
35 हजार रुपये से अकिक की आक्थिक ककत 
का आकलन ककया गया है। पदेश में अभी 
तक वनाकग के 380 मामले दजथि ककए गए 
हैं। इनमें कुल 453.48 हेकटेयर वन केत 
पभाकवत हुआ है। जबकक 12 लाख 18 हजार 
870 रुपये ककत का आकलन ककया गया है।

उत्तराखंड : पदेश में 
24 घंटे में 15 जगह 
लगी जंगलों में आग 
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न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
उतराखंड 19 मई : अगर आप हेली सेवा 

के जररए केदारना् याता करना चाहते हैं तो 
साविान रहें। याता शुरू होते ही शदालुओं 
से सा् हेली सेवा के नाम पर िोखािड़ी के 
मामले भी सामने आने लगे हैं। महाराष् का 
रहने वाला एक शदालु भी शाकतर ठगों क े
झांसे में आ गया, और जब तक िोखे का 
अहसास हुआ, तब तक वो एक लाख रुपय े
गंवा चुका ्ा।  
अच्ी बात ये है कक ठगी के आरोपी को 

पुकलस ने कगरफतार कर कलया है। कोट्ट में 
पेशी के बाद उसे जेल भेज कदया गया।पीकड़त 
रामभाऊ चोगले बीती 10 मई को महाराष् 
से केदारना् आए ्े। पुकलस को दी गई 
कशकायत में उनहोंने बताया कक फाटा में उनहें 

आशीष चौिरी नाम का एक शखस कमला।  
उसने कहा कक वो रामभाऊ को हेकलकॉपटर 
से केदारना् िाम पहुंचा देगा। रामभाऊ 
झांसे में आ गए। इस दौरान आरोपी आशीष 
चौिरी ने उनसे 8 कटकट के कलए एक लाख 
रुपये मांगे। पीकड़त ने 75 हजार नगद और 
25 हजार ऑनलाइन ्ांसफर कर कदये। 
पूरा पैसा देने के बाद पीकड़त और उनका 
पररवार इंतजार करता रहा, लेककन उनहें 
कटकट नहीं कमला। आरोपी फोन भी नहीं 
उठा रहा ्ा। ठगी का अहसास होने पर 
पीकड़त ने पुकलस में कशकायत की। कजस 
पर गुपतकाशी और फाटा पुकलस ने आरोपी 
आशीष चौिरी को कगरफतार कर कलया। 
वो महाराष् के पुणे का रहने वाला है। 
आप भी इस घटना से सबक लें।

सावधान : केदारनाथ हेलीकॉपटर टटकट 
के नाम पर 1 लाख रुपये की ठगी              

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
बयूरो ररपोट्ट 19 मई : बाइक राइकडंग 

आज एक मनोरंजन के रूप में उभर रही 
है। देश कवदेश में ऐसे हजारों लोग हैं जो 
समूह में बाइक की राइकडंग के कलए 
कनकलते हैं। चाहे सकदथियों का मौसम हो या 
गकमथियो का बाइक राइडर इस बात से 
अंजान रहकर अपनी राइड को सुहाना 
बनाने की कोकशश में लगे रहते हैं। लेककन, 
कया आप जानते हैं कक बाइक राइकडंग के 
समय ककन ककन चीजों को धयान में रखने 
की जरूरत होती है। 
जैकेट राइडर के कलए सबसे अहम चीज 

है हालांकक बाजार में कई ऐसी जैकेट 
मौजूद हैं। जो आपको कूल कदखाने क े
सा् सा् सकदथियो से भी बचाती हैं। 
 पीकमयम इगाइट राइडर पो जैकेट उन 
लोगों के कलए है जो राइकडंग को काफी 
उतसुक हैं और  हमेशा चरम रोमांच पापत 
करने के कलए तैयार होते हैं। ’इगाइट-
कलेकशन’ में तीन लेयड्ट वाली टूररंग 
जैकेट सभी पकार के मौसम से सुरका 
पदान करता है और आपकी याता को 
सुखद और सुरककत बनाता है।  
इसके बाद सबसे अहम चीज होती है 

गलवस, इगाइट गलवस आपकी बाइक पर 

सबसे अच्ी सुरका, आराम पदान करता 
है। इटली में कडज़ाइन ककया गया यह 
सकदथियों के कलए कबलकुल सही है और चलते 
समय सुरका की आवशयकता को पूरा 
करता है कयोंकक यह हा्ों को अकतररकत 
सुरका पदान करता है और ये ररफलेसकटव 
भी है। यह बेहद हलके वजन में है, ले जाने 
में आसान और बी्ेबल हैं। बेहतर पकड़ 
के कलए कवशेष पीवीसी लेदर से बने और 
आराम को धयान में रखते हुए इसमें 
सौमयता के कलए पॉलीकफल परत भी है। 
इगाइट का स्ेचेबल 

बालाकलावा राइडर के आराम को धयान में 
रखते हुए कडजाइन ककया गया है, यह लंबी 
सवारी के कलए भी है कयोंकक यह सूखा 
रहता है और शरीर से कचपकता नहीं है, 
नॉन-सेचुरेटेड है और पसीने को आपक े
शरीर से दूर रखता है। तकनीकी तौर पर 
बेहतर ये गारमेंट लंबे समय तक आपक े
सा् बने रहते हैं। यह हवा, िूल, ठंड, 
पदूषण, िूप और यूवी-ककरणों से बेहतर 
सुरका पदान करता है। यह वजन में हलका 
और पूरी तरह से बी्ेबल है और हेलमेट 
के नीचे कफट होने के कलए आरामदायक है 
और पूरे चेहरे और बाजू को कवरेज पदान 
करता है।

बाइक राइसडंग के शौकीन हैं िो 
ये िीन िीजें हमेशा रखें िाथ ? 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  

बयूरो ररपोट्ट 19 मई ;  रेलवे पशासन 
कमशन रफतार की अपनी योजनाओं को 
िरातल पर उतारने के कलए कमर कस चुका 
है। दस महीने के भीतर कदलली-मुंबई, 
कदलली-हावड़ा रूट पर 160 ककमी पकत घंट े
की रफतार से ्ेनें दौड़ने लगेंगी। इससे पहले 
इस रफतार से ्ेनों की सुरका कनकासी क े
कलए रेलवे ्ैक के दोनों तरफ दीवार तैयार 
करेगा। सा् ही पोजेकट कवच भी पूरा ककया 
जाएगा। इसके अलावा दो अहम पोजेकट भी 
इसी बीच पूरे होने हैं। रेलवे इस साल कदसंबर 
तक कालका-कशमला रूट पर अपनी पहली 
हाइडोजन ्ेन शुरू करेगा। जबकक जनवरी 
2024 में कचनाब कबज से ्ेन चलने लगेगी। 
उतर रेलवे के महापबंिक शोभन चौिरी के 
मुताकबक इस कवतीय वषथि में कशमीर घाटी में 
बन रहे दुकनया के सबसे ऊंचे रेलवे कबज 
कचनाब पर ्ेन चलने लगेगी। पहली 
हाइडोजन ईंिन वाली ्ेन सकहत अनय परर-
योजनाएं भी कमशन मोड में हैं।  
दरअसल उतर रेलवे कमशन रफतार को 

अंजाम तक पहुंचाने के कलए पूरी मुसतैदी 
कदखा रहा है। रोजाना 15 लाख याकतयों को 
1926 ् ेनों से सफर करने वाला जोन अपनी 
तमाम योजनाओं में तेजी ला रहा है। रेलवे 

ने इस कवत वषथि में सेमी हाई सपीड चलाने का 
लकय रखा है। इसके कलए कवच नामक 
उनत कसगकलंग कससटम लगाया जा रहा है। 
इस पोजेकट के पूरा होने से उतरी जोन से 
गुजरने वाली ्ेनों को हादसों से बचाया जा 
सकेगा। इसके अलावा रेलवे ्ैक के दोनों 
ओर फेंकसंग का काम भी पूरा ककया जाएगा। 
इससे ्ैक पर इंसान समेत जानवरों की 
आवाजाही बंद हो जाएगी। नतीजतन, हाई 
सपीड ्ेनों की आवाजाही में कोई बािा नहीं 
होगी। उतर रेलवे के महापबंिक ने सहमकत 
वयकत की कक दोनों पररयोजनाओं को इसी 

कवतीय वषथि में पूरा कर कलया जाएगा। 
भारतीय रेलवे कशमीर घाटी को रेल नेटवक्क 

से जोड़ने का काम कर रही है, ताकक 
कनयाकुमारी से कशमीर तक सीिी ्ेन चलाई 
जा सके। इसके कलए कशमीर घाटी में दुकनया 
का सबसे ऊंचा रेल पुल कचनाब बनाया जा रहा 
है। यह पररयोजना केत के कलए भी उपयोगी 
साकबत होगी। कशमीर घाटी को देश के बाकी 
कहससों से जोड़ने वाला सदाबहार रेल संपक्क 
एक बेहतर कवकलप साकबत होगा। पुल को 
266 ककमी पकत घंटे की हवा की गकत के कलए 
कडजाइन ककया गया है।

2023 सदिंबर िे सशमला-कालका 
रूट पर दौडेगी हाइडोजन टेन 
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सीबीएसई बोर्ड में उतरकृषट प्रदश्शन ररने वाल े 
सटटूरेंटस रो कर्ा  सममाकनत 

ऋकषकेश। ऋकषकेश के डीएसबी इंटरनेशनल सकूल में रंगारंग कायथिकमों के बीच पकतभा सममान 
समारोह का आयोजन ककया गया। इसमें सीबीएसई बोड्ट की परीका में उतकृषट पदशथिन करने वाले 
्ातों को सममाकनत ककया गया। जयराम आशम ्सट के अधयक बह्मसवरूप बह्मचारी महाराज न े
कहा कक सकूल के ्ात बोड्ट परीका में बेहतर पदशथिन कर उतराखंड का नाम रोशन कर रहे हैं। 
उनहोंने ्ात-्ाताओं को नई ऊंचाइयां ्ूने के कलए पेररत ककया। गुरुवार को डीएसबी सकूल में 
आयोकजत समारोह में सीबीएसई की बोड्ट परीका में उतकृषट पदशथिन करने वाले ्ात-्ाताओं ने 
अपने अनुभव साझा ककए। कायथिकम का शुभारंभ जी-20 पर आिाररत कवदालय के संगीत कशकक 
दारा रकचत गीत की पसतुकत से ककया गया। नारी सशसकतकरण पर आिाररत गीत एवं नृतय ने खूब 
ताकलयां बटोरीं। कवदालय के चेयरमैन बह्मसवरूप बह्मचारी महाराज व पुकलस अिीकक कमलेश 
उपाधयाय ने सीबीएसई की 12वीं की परीका में कसटी टॉपर ्ात वैभव जोशी को 21 हजार रुपये व 
समृकत कचह्न भेंट कर सममाकनत ककया। कवजान वगथि में अंकशका कपरूवान, वाकणजय वगथि में कसया 
चंदानी और कवकि चावला को 11-11 हजार कदये गये। जबकक कदवयाकी, कावय शमाथि, ममता पंत 
एवं राकश अरोड़ा को पोतसाहन राकश पदान की गई। 10वीं कका में कसटी टॉपर रही ्ाता जाकसया 
हारून को 21 हजार रुपये एवं सृसषट चौहान को पोतसाहन राकश पदान की गई। इस अवसर बह्मचारी 
महाराज ने ्ातों को नई ऊंचाइयों को ् ूने के कलए पेररत ककया। पुकलस अिीकक कमलेश उपाधयाय 
ने ्ात- ्ाताओं को इस उपलसबि के कलए बिाई देते हुए कहा कक आपने न कसफ्क अपने कवदालय 
का बसलक पूरे उतराखंड का गौरव बढ़ाया है। पुकलस अिीकक ने पिानाचायथि और अधयापकों को 
इसका शेय देते हुए कहा कक अधयापक ही बचों को तराशने का कायथि करते हैं। इस अवसर पर 
पिानाचायथि कशव सहगल, एमसी कतवेदी, गंगाराम आडवाणी, कवनोद अगवाल, अशोक शमाथि, दीप 
शमाथि, संजय शासती, अशोक रसतोगी, जयेन् रमोला, मुकुल शमाथि, कवनय उकनयाल, मनोरजंन 
देवरानी, महेन् खना, करमवीर, मुिकर शमाथि, नागेन् कमशा, सुदेश शमाथि, सतेन् भटट आकद 
कवदालय के कशकक व कशकककाएं उपसस्त रहे। 

मे्र न ेछाताओं रो कदखाई ‘द रेरल सटोरी किलम 
ऋकषकेश। मेयर अकनता ममगाईं ने सामाकजक जन जागरण के तहत सरसवती कवदा मंकदर 

आवास कवकास की ्ाताओं को ‘द केरल सटोरी कफलम का शो कनशुलक कदखाया। गुरुवार को 
ऋकषकेश मेयर सरसवती कवदा मंकदर की ्ाताओं के सा् देहरादून रोड सस्त कसनेमाघर पहुंचीं। 
यहां उनहोंने ‘द केरल सटोरी मूवी को सामूकहक रूप से देखा। इस दौरान मेयर ने कहा कक युवकतयों 
को जागरूक करने के उदेशय से इस शो का आयोजन ककया है। यह कफलम हर युवती को देखनी 
चाकहए, ताकक वह जागरूक रहकर लव कजहाद जैसी घटनाओं से बच सके। कहा कक लड़ककयां झूठे 
पेम के जाल में फंसकर अंिेरी दुकनया में पहुंच जाती हैं, कजससे उनकी कजंदगी नरक बन जाती है। 
उन्?होंने कहा कक ‘द केरल सटोरी एक कफलम नहीं बसलक मकहलाओं को जागरूक करने का एक 
माधयम है। पूरे देश की लड़ककयों को कफलम देखने का आहान करते हुए कहा कक कफलम देखकर 
समाज जागृत हुआ है। मौके पर क्येटर संचालक अशोक कुमार सकहत रजनी गगथि, यशोदा भारदाज 
आकद कवदालय की कशकककाएं मुखय रूप से मौजूद रहीं। 

नगरपाकलरा री बोर्ड बैठर में हुई कवरास रा््यों रो लेरर चचा्श 
ऋकषकेश। नगरपाकलका मुकनकीरेती की बोड्ट की बैठक में नगर केत के कवकास काय्यों को लेकर 

चचाथि की गई। इस दौरान जी-20 सममेलन को लेकर कनमाथिणािीन काय्यों के शीघ्र पूरा करने के कनद्देश 
अधयक रोशन रतूड़ी ने कदए। सुमन पाक्क में शीदेव सुमन की मूकतथि स्ाकपत करने के पसताव को भी 
हरी झंडी कमली। गुरुवार को पाकलका सभागार में अधयक रोशन रतूड़ी की अधयकता में बोड्ट बैठक 
हुई। इसमें सभासदों ने कवकास काय्यों को लेकर मं्न ककया। ढालवाला में कशव दुगाथि मंकदर 
सौंदय्मीकरण के पसताव को पास ककया गया। डीएम को नगरपाकलका की संपकत हसतांतरण पत 
भेजने पर भी मुहर लगी। इसके अलावा नामांतरण से जुड़े मुदों पर भी बोड्ट में चचाथि हुई। अधयक 
रोशन रतूड़ी ने बताया कक कु् कदन बाद दुकनया के शसकतशाली देशों के मेहमान मुकनकीरेती पहंुचेंगे। 
उनके सवागत के कलए हर रूट को सजाया गया है। 

संक्षिपत खबरें

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून, बयूरो ररपोट्ट। सरकारी सकूलों में 

्ातों को अधययन हेतु पोतसाकहत करने, 
उपसस्कत बढ़ाने और डाप ऑउट को रोकने 
के कलहाज से उतराखंड में मुखयमंती मेिावी 
्ात पोतसाहन ्ातवृकत योजना को राजय 
कैकबनेट ने अपनी मंजूरी पदान की है। माना 
जा रहा है कक यह योजना आने वाले कदनों में 
राजय की कशका वयवस्ा में सुिार के कहसाब 
से गेम चेंजर साकबत होगी। इस योजना क े
अंतगथित कका 6 से 12 वीं तक के ्ात-
्ाताओं को ्ातवृकत पदान की जाएगी।म-ु
खयमंती मेिावी ्ात पोतसाहन ्ातवृकत 
योजना (जूकनयर सतर) के तहत 
कवकासखणड सतर पर कका 05 से उतीणथि 
कवदाक्थियों के मधय पकतयोगातमक परीका क े
आिार पर कुल पकतभागी ्ातों में से 10 
पकतशत शेषठता वाले ्ात-्ाताओं को यह 
्ातवृकत पदान की जाएगी।आंकलन है कक 
राजय के 95 कवकासखणडों में कका 05 
उतीणथि करने वाले ्ात-्ाताओं की कुल 
संखया 79532 है, कजनमें से ्ातवृकत हेत ु
अहथि 10 पकतशत ्ात-्ाताओं की संखया 
7953 होगी। इस ्ातवृकत को पारमभ में 

प्म वषथि में कका 06 में अधययनरत 
चयकनत कवदाक थ्ियों को पदान ककया जायेगा, 
कजसे कमोतर वष्यों में कनिाथिररत पातता क े
अनुसार कनरनतर रूप से कका 08 तक कदया 

जायेगा।योजना के तहत कका 06 के पात 
कवदाक्थियों को अकिकतम 1 वषथि तक 600 
रूपये पकतमाह, कका 07 के पात कवदाक्थियों 
को अकिकतम 01 वषथि तक 700 रूपय े

पकतमाह त्ा कका 08 के पात कवदाक्थियों 
को अकिकतम 01 वषथि तक 800 रूपय े
पकतमाह की ्ातवृकत पदान की जाएगी।इस 
योजना का लाभ पापत करने के कलए ्ात-

्ाताओं को राजय में संचाकलत राजकीय, 
राजकीय सहायता पापत कशकण संस्ाओं 
(केन्ीय व आवासीय कवदालयों को 
्ोड़कर) से कका 05 संस्ागत रूप से 
उतीणथि करना अकनवायथि है त्ा वतथिमान में 
कका 06 में संस्ागत ्ात-्ाता के रूप में 
अधययनरत होना भी अकनवायथि है। कका 06 एव ं
07 में पतयेक कका में ्ात-्ाताओं की 
उपसस्कत 75 पकतशत त्ा 60 पकतशत अंक 
पापत ककया जाना अकनवायथि होगा।अनुसूकचत जाकत 
एवं जनजाकत त्ा आक्थिक रूप से कमजोर वगथि 
के ्ात-्ाताओं को उकत ्ातवृकत का लाभ 
समुकचत रूप से कमल सके, इसके कलए उनहें 
पकतयोगातमक परीका में पापत अंकों त्ा कका 
06 से 07 तक पतयेक कका में पापत अंकों में 
05 पकतशत का अकिमान कदया जाएगा।ककसी 
भी कवदा््मी को राजय सरकार दारा संचाकलत 
कवकभन ्ातवृकत योजनाओं का दोहरा लाभ 
पदान नही ककया जायेगा। इस ्ातवृकत योजना 
का लाभ पापत करने के कलए अभय््मी के माता-
कपता एवं अकभभावक की वाकषथिक आय का कोई 
पकतबनि नहीं होगा। ्ातवृकत परीका का 
आयोजन एससीईआरटी उतराखणड देहरादून 
दारा ककया जायेगा। 

िीएम धामी की िरकार में ऐिे समलेगा मेधािी छात 
छाताओं को पोतिाहन, िरकार का बडा फैिला 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
सीएम पुषकर कसंह िामी की अधयकता में 

हुई पदेश मंकतमंडल की बैठक में कुल 16 
पसतावों पर मुहर लगी है ।  इस दौरान पदेश 
में एकल अकभभावकों को दो साल की 
चाइलड केयर लीव कदए जाने सकहत कई 
पसतावों पर मुहर लगी। अभी तक केवल 
मकहला कमथिचारी को यह सुकविा कमलती ् ी। 
अब एकल पुरुष अकभभावक को भी यह 
सुकविा कमलेगी।बैठक में सीएम मेिावी 
्ातवृकत योजना मुहर लगी। कका 6 स े
लेकर 12वीं तक सरकारी सकूलों में पढ़न े
वाले ्ातों को ्ातवृकत दी जाएगी। कका 6 
से कका 10 तक ्ातवृकत परीका के बाद 
अंकों के पकतशत के आिार पर  ्ातवृकत 
कमलेगी। कका 6 में ₹600 कका 7 में 
₹700 कका 8 में ₹800 कका 9 में ₹900 
कका 11 और 12 में 1200 ्ातवृकत 
कमलेगी।  
्ातवृकत की राकश पकतमाह कमलेगी।2- 

उतराखंड बोड्ट की परीका में 2 कवषयों में 
परीकाफल सुिार परीका का मौका कमलेगा। 
फेल ्ातों के अलावा अपने अंको में सुिार 
के कलए भी दी जा सकेगी परीका।3- पदेश 
में शहरों के कहसाब से अकगशमन कवभाग को 
7 शेकणयों में बांटा गया है पतयेक शेणी में 
अलग-अलग सुकविाएं दी जाएंगी4- पदेश 
में 955 बीआरसी और सीआरसी ₹40000 

पकत माह वेतन पर आउटसोकससिंग एजेंसी के 
माधयम से रखे जाएंगे5- पयथिटन कवभाग न े
एयरोसपोरसथि पैरागलाइकडंग आकद के कलए 
कनयमावली बनाई है कजसके तहत शत्दे पूरी 
करके लाइसेंस लेना होगा कबना लाइसेंस के 
पैरागलाइकडंग करवाने वालों पर ₹50000 
तक जुमाथिना लगेगा6- अशासकीय कवदालय 
में 2016 में कलया गया 5 साल में पबंिन 
सकमकत के चुनाव का फैसला पलटा अब पूवथि 
की भांकत 3 साल पर ही होंगे पबंिन सकमकत 
के चुनाव7- वाकणजय कर अकिकारी सेवा 
कनयमावली में संशोिन पर मोहर 
वाकणजयकर को अब राजय कर कहा जाएगा 
आयुकत कर को आयुकत राजय कर और 
मनोरंजन कर के 9 पद आरककत ककए 
गए।8- कवतीय सकमकत के अकिकार बढ़ाए 
अब एक करोड़ के बजाय 10 करोड़ तक के 
काय्यों को कवभागीय सकचव के सतर से बनी 
सकमकत से कमल जाएगा अपूवल इससे ऊपर 
वालों को मुखय सकचव की अधयकता में बनी 
सकमकत से अपूवल कमलेगा9- भातखंड े
कहंदुसतानी संगीत महाकवदालय की 
कनयमावली पर मोहर10- पदेश में इको 
टूररजम को बढ़ावा देने के कलए इको टूररजम 
स्ल पर होने वाली कमाई का केवल 10% 
कहससा ही ्ेजरी में जमा होगा 90% कहससा 
स्ानीय सकमकत के पास रहेगा कजससे वहा ं
कवकास कायथि ककए जा सकेंगे पुराने इको 

टूररजम स्लों पर 20% कहससा ्ेजरी में 
जमा होगा और 5 करोड़ से अकिक की रकम 
इकटा होने और कोई नया काम संभाकवत ना 
होने पर वह रकम ्जेरी में जमा हो 
जाएगी11- अब पदशे में एकल 
अकभभावकों को कमल सकगेी 2 साल की 
चाइलड कयेर लीव अभी तक कवेल 
मकहला कमथिचारी को यह सकुविा कमलती 
्ी अब एक कलपरुुष अकभभावक को भी 
यह सकुविा कमलगेी कजनक ेबच े40% स े
अकिक कदवयांग हैं उनहें कनिाथिररत 18 साल 
क े बाद भी सीसीएल का लाभ कमल 
सकगेा12- सटोन कशेर हॉट कमकस पलाटं 
क े कलए बनी साइट कसलकेशन कमटेी में 
अब हाईकोट्ट क े कनद्देशों क े अनसुार 
पोलूशन कं्ोल बोड्ट का एक अकिकारी भी 
बतौर सदसय होगा13- पदशे में कनराकशत 
गोवंश के कलए बनी गौशालाओं में अब पकत 
गाय पकतकदन ₹30 क ेबजाय ₹80 खचथि 
सरकार देगी इनके इंफास्कचर डेवलपमेंट 
पर डीएम भी पसैा द ेसकेंग1े4- जमरानी 
बािं क ेकवस्ाकपतों को उिम कसहं नगर क े
पराग फामथि में 300 एकड़ जमीन दी जाएगी 
इसकी कवस्ापन नीकत पवूथि में ककैबनटे स े
पास हो चकुी ह1ै5- नगर पचंायत 
कालाढूगंी का सीमा कवसतार ककया 
जाएगा16- पदेश में नजूल नीकत 2021 को 
1 साल क ेकलए कवसताररत ककया गया ह।ै

अब पुरुषों को भी समलेगी िाइलड केयर लीि, धामी 
कैसबनेट में इन 16 पसिािों पर लगी मुहर 



हिंदी दैहिक पदेश 4देहरादून, शुक्रवार, 19 मई, 2023 

घर में घुसरर दुराचार, मारपीट व पोकसो एकट में आरोपी 
र ेकखलाि मुरदमा दर्श 

कवकासनगर। कोतवाली केत के अंतगथित एक मकहला ने कप्ले तीन वष्यों से अपनी नाबाकलग 
बेटी के सा् लगातार दुराचार करने का एक वयसकत पर आरोप लगाया है। यही नहीं मकहला ने 
आरोप लगाया कक आरोपी ने उसके घर में घुसकर उसकी बेटी व उसके सा् मारपीट की व उनकी 
लजा भंग की है। पुकलस ने आरोपी के कखलाफ पॉकसो, घर में घुसकर दुराचार सकहत कवकभन 
आपराकिक िाराओं में मुकदमा दजथि कर कदया है। आरोपी की तलाश में पुकलस उसके कठकानों पर 
दकबश दे रही है। बुिवार को कोतवाली पुकलस को तहरीर देकर मकहला ने बताया कक आरोपी 
शाहबाज पुत सलीम कनवासी 148 डांडा जीवनगढ़ कवकासनगर कप्ले तीन वषथि से उसकी नाबाकलग 
बेटी से दुराचार करता आ रहा है। बताया कक बीते कदन आरोपी ने उसके घर में घुसकर उसकी बेटी 
व उसके सा् मारपीट की। गाली गलौज देकर जान से मारने की िमकी दी। यही नहीं आरोपी न े
उसके व उसकी बेटी के सा् लजाभंग करने का भी काम ककया है। एसएसआई भुवन चं् पुजारी 
ने बताया कक आरोपी के कखलाफ मुकदमा दजथि करने के बाद कगरफतारी के कलए उसके कठकानों पर 
दकबश दी जा रही हैं। बताया कक आरोपी घर से फरार चल रहा है। बतायाकक आरोपी की लोकेशन 
्ेस की जा रही है। दावा ककया कक जलद आरोपी को कगरफतार कर कलया जायेगा। 

पवासी महास ूर ेर्रारे से गूंरी टोंस घाटी    
कवकासनगर। ठकडयार मंकदर से पवासी महासू महाराज गुरुवार को जौनसार बावर और कहमाचल 

पदेश के भ्रमण पर कनकले। देव पालकी के गभथिगृह से बाहर कनकलते ही पूरी टौंस घाटी चार महास ू
की जय-जयकार से गूंजने लगी। ठकडयार मंकदर में सुबह से ही देव दशथिन के कलए शदालुओं का 
तांता लगा रहा, जबकक टौंस के इस पार हनोल मंकदर में शदालु देव पालकी का इंतजार करते रहे। 
दोपहर पवासी महाराज की पालकी हनोल मंकदर पहुंची। जहां बोठा महासू महाराज से कमलन हुआ। 
देव काररंदों और मंकदर सकमकत के सदसयों ने देव पालकी का परंपरागत और िाकमथिक रीकत ररवाजों 
से सवागत ककया। इस दौरान जौनसार बावर, बंगाण, फतेह पवथित केत से बड़ी संखया में शदालु देव 
दशथिन को पहुंचे। हनोल में बोठा महासू से कमलन के बाद पवासी महाराज तीसरे भाई बाकसक महास ू
से कमलने मैं्् मंकदर के कलए पस्ान ककया। दोपहर बाद देव पालकी मैं्् पहुंची, जहां गामीणों 
ने देवता का भवय सवागत ककया। इसके बाद खड़ी िाम के कलए देवता ने तलवाड़ गांव के चतर 
कसंह रावत के आवास में पवेश ककया। यहां दोपहर से ही सैकड़ों गामीण देव दशथिनों के कलए पहुंच 
गए ्े। पूजा अचथिना के बाद पवासी महासू महाराज तयूणी, मझोग, कठंग, आराकोट, सरन, इशाड़ी, 
कटकोची, बरनाली होते हुए चीवा गांव में पहुंची। यहां देव पालकी 24 मई तक पवास पर रहेगी। देव 
पालकी के सा् याता में बजीर पांशी कबल जयपाल कसंह पंवार, सयाणा गुलाब कसंह, सयाणा मोहर 
कसंह, उपें् चौहान, संजू मोहंडा, िमथि कसंह, देव माली अकनल चौहान, कवनोद रावत, मनू रावत, 
रघुवीर, राहुल रावत, कुलदीप बंगाणी आकद शाकमल रहे। 

चरराता में छाई रोहरे री चादर 
कवकासनगर। बीते बुिवार रात बदले मौसम के बाद गुरुवार सुबह चकराता केत में जोरदार 

बाररश हुई। बाररश के चलते मई माह में भी लोगो को सद्मी का एहसास हुआ। सुबह के समय लोगों 
को गरम कपड़े पहनने के सा् ही घरों के अंदर कैद होकर रहना पड़ा। दोपहर बाद मौसम खुलने 
पर लोगों को राहत कमली। बुिवार आिी रात बाद चकराता में मौसम ने एकाएक करवट बदली 
और तडक़े चार बजे तेज तूफान के सा् जोरदार बाररश होने लगी। सुबह आठ बजे झमाझम बाररश 
हुई। सुबह-सुबह हुई बाररश के बाद जब लोगों की नींद खुली तो चारों ओर कोहरा ्ाया देख लोग 
हैरान रह गए। इस वषथि मई माह में भी मौसम का यह कमजाज देख लोग हैरान हैं। 

संक्षिपत खबरें

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून, 19 मई। कैकबनेट मंती गणेश 

जोशी ने मुखयमंती पुषकर कसंह िामी दारा की 
गई घोषणा के अंतगथित गोखाथिली मकहला 
हरताकलका तीज उतसव सकमकत के अधयक 
कमला ्ापा और उनके सा् उपसस्त पदा-
किकाररयों को एक लाख पचास हजार रुपए 
का चेक सौंपा। इस अवसर पर मंती गणेश 
जोशी ने कहा कक गोखाथिली मकहला हरताकलका 
तीज उतसव सकमकत दारा समय-समय पर 
सामाकजक कायथिकमों में भागीदारी रहती है। 
मंती ने सकमकत के सभी पदाकिकाररयों को 
बिाई भी दी।इस अवसर पर अधयक कमला 
्ापा, संयोजक उपासना ्ापा, बीजेपी 
मणडल अधयक जयोकत कोकटया, सुनीता केती, 
पभा शाह आकद उपसस्त रहे।

गोखाखाली मसहला हरिासलका िीज उतिि िसमसि के पदासध-
काररयों कोमंती गणेश जोशी 01.50 लाख का िेक िौंपा  

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून 19 मई : उतराखंड में िामी 

सरकार लोगों को चीनी और 1 ककलो नमक 
पर 50 फीसदी ससबसडी देगी। इसके कलए 
उतराखंड सरकार की ओर से पूरी 
तैयाररयां की जा रही हैं और कें् सरकार 
की ओर से बजट कमलने पर यह सुकविा 
शुरू हो जाएगी। दरअसल उतराखंड में 
फी राशन को लेकर सरकार पलान कर रही 
है और उतराखंड के राष्ीय खाद सुरका 
योजना से जुड़े तकरीबन 13.75 लाख 
पररवारों को 2 ककलो चीनी और 1 ककलो 

नमक 50 फीसदी ससबसडी के सा् कदया 
जाएगा। खाद मंती रेखा आयथि ने कवभागीय 
समीका करते हुए अकिकाररयों को इस 
योजना को कैकबनेट नोट तैयार करने क े
कनद्देश दे कदए हैं। 
बैठक के बाद रेखा आयथि ने कहा है कक 

उतराखंड के सभी गरीब और जरूरतमंद 
पररवारों को भोजन उपलबि कराने के कलए 
कें् सरकार और राजय सरकार यह पहल 
कर रही है। कें् ने एनएसएस के तहत 
कमलने वाले पकत यूकनट 5 ककलो अनाज 

मुकत कर कदया है और राजय सरकार भी अब 
चीनी और नमक को ससबसडी के सा् देगी। 
पदेश के सभी जरूरतमंद वयसकतयों को 
बुकनयादी आवशयकता मुहैया कराने का 
सरकार पूरा पयास कर रही है और उसके 
तहत पहले सरकार 2 लोगों को मुफत 
कसलेंडर कदए और अब चीनी और नमक में 
भी सरकार लोगों को ससबसडी देगी आगे भी 
लगातार अनय बुकनयादी जरूरतों को कम 
मूलयों पर जनता तक पहुंचाने का पयास 
ककया जाएगा।

उत्तराखंड के 13.75 लाख पररिारों को िीनी और 
नमक पर समलेगी िब्िडी,  धामी िरकार  

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
उतराखंड 19 मई : ्ैककंग के शौकीनों के 

कलए एक अच्ी खबर है। उतराखंड आने 
वाले पयथिटक जलद ही ऋकषकेश-बदरीना् 
पैदल याता मागथि पर ्ैककंग का लुतफ उठा 
सकेंगे। यह ्ैक 16 ककमी लंबा है। इन कदनों 
8 लाख की लागत से ्ैक की मरममत का 
काम चल रहा है। लगभग 70 फीसदी काम 
पूरा हो चुका है। एक वकत ्ा जब इस पैदल 
मागथि पर खूब चहल-पहल कदखती ्ी। 
सािु-संत ऋकषकेश से पैदल चलकर 
ब्ीना्-केदारना् की याता करते ्े, 
लेककन करीब 25 साल पहले इस मागथि पर 
पैदल आवाजाही लगभग बंद हो गई। डीएम 
पौड़ी डॉ. आशीष चौहान की पहल पर अब 
इसे ्ैककंग रूट के तौर पर कवककसत ककया 
जा रहा है। इस ्ैककंग रूट के तहत पहाड़ 
पर रासता बनाया गया है। कजस पर कई 
डॉकयूमें्ी भी बन चुकी हैं। एक वाटर फॉल 
भी यहां पर है। 16 ककलोमीटर पैदल ्ैक में 
से करीब 12 ककलोमीटर ्ैक तैयार हो गया 

है। ्ैककंग रूट में कसमालू, रामपाठी वाटर 
फॉल, महादेव चटी, कवजयपुर (बलोगी) 
ढांगूगढ़, बंदरचटी और नांद गांव जैसी जगहें 
शाकमल हैं। ्ैककंग रूट तक पहुंचने के कलए 
ऋकषकेश की ओर से नौडखाल तक टैकसी से 
आना होगा, जबकक देवपयाग से कसमालू तक 
्ैकसी से पहुंचना होगा, यहां से पैदल याता 

शुरू होगी। बता दें कक डीएम पौड़ी डॉ. 
आशीष चौहान ने रूट को ्ैककंग के कलए 
कवककसत करने के उदेशय से 24 माचथि को 
कनरीकण ककया ्ा। इस ्ैककंग रूट के बनन े
से पदेश में पयथिटन को बढ़ावा कमलेगा। 
युवाओं के कलए रोजगार के नए अवसर 
कवककसत होंगे।

उत्तराखंड : िैयार हो रहा है ऐसिहासिक 
ऋसषकेश-बदरीनाथ पैदल ट्रैक  

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून 19 मई : डोईवाला में हा्ी का 

वीकडयो बना रही युवती की जान खतरे में 
पड़ गई। युवती हा्ी का वीकडयो बना रही 
्ी। तभी लोग हा्ी पर पत्र फेंकने लगे। 
इससे गजराज का गुससा सातवें आसमान पर 
जा पहंुचा और वो युवती के पी्े दौड़ने लगे। 
डरी हुई लड़की अपनी सकूटी वहीं ्ोड़कर 
भाग गई, कजसे हा्ी ने ककतगसत कर कदया। 
बाद में वन कवभाग ने आकतशबाजी कर ककसी 
तरह हा्ी को वहां से खदेड़ा। काफी देर 
तक रोड पर चहलकदमी करने के बाद हा्ी 
जंगल की ओर चला गया। घटना सता वाला 
इलाके की है। जहां हा्ी के आबादी वाले 

इलाके में पहुंचने से हड़कंप मच गया।  
बीते कदन सुबह आठ बजे सतीवाला के 

एक मागथि में लोग आवाजाही कर रहे ् े, तभी 
एक हा्ी वहां पहुंच गया। हा्ी को देखकर 
लोग रुक गए और वीकडयो बनाने लगे। कु् 
लोगों ने हा्ी पर पत्र भी मारे, ताकक वो 
जंगल में चला जाए। इससे हा्ी नाराज हो 
गया और लोगों के पी्े दौड़ लगा दी। इस 
दौरान एक सकूटी सवार युवती भी हा्ी का 
वीकडयो बना रही ्ी, कजसे हा्ी ने दौड़ा 
कदया। युवती सकूटी ्ोड़कर भाग गई तो 
हा्ी ने सकूटी को ककतगसत कर कदया। 
कजसके बाद हा्ी जंगल की ओर कनकल 
गया।

उत्तराखंड :  हाथी का 
वीटडयो बना रही थी लड़की, 
हाथी ने तोड़ दी सककूटी ?  
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न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
बयूरो ररपोट्ट 19 मई : आंख के कैंसर के 

बारे में जागरूकता फैलाने के कलए हर 
साल मई के दूसरे सपताह में कवशव रेकटनो-
बलासटोमा जागरूकता सपताह मनाया 
जाता है। तो इस साल 14 मई से 20 मई 
तक रेकटनोबलासटोमा अवेयरनेस वीक 
मनाया जा रहा है। इस बारे में जानकारी 
होना जरूरी है कक 5 साल से कम उम्र के 
बचों में वहाइट ररफलेकस होना कैंसर का 
संकेत हो सकता है। अगर इसका पता 
जलद लगाया जाए तो ऐसे बचे कजनदा रह 
सकेंगे।  रेकटनोबलासटोमा 5 वषथि से कम 
उम्र के बचों में बचपन में होने वाला सबसे 
नॉमथिल आई कैंसर है।  
इससे एक या दोनों आंखों पर असर पड़ 

सकता है। 20-30% मामले वंशानुगत 
होते हैं कजसका मतलब है कक यह एक 
पीढ़ी को दूसरी पीढ़ी से कवरासत में कमलता 
है और बाकी मामले क्टपुट पकृकत के होते 
हैं। पूरी दुकनया में हर साल 4000-5000 
इसके नए मामले सामने आते हैं कजनमें स े
1500-2000 मामले भारत से होते हैं 
इसकलए जरूरी हो जाता है कक इस कैंसर 
के बारे में और उसके उपचार को 
जानना।लयूकेकमया या हडी के कैंसर जैस े

बचपन में होने वाले अनय पकार क े
टूमसथि की तुलना में अगर इस कैंसर का 
पता जलद लग जाए और शरीर के अनय 
कहससों में फैलने से पहले इसका इलाज हो 
जाए तो इससे इसका उपचार संभव है। 
लेककन जागरूकता की कमी, कनदान और 

उपचार में देरी की वजह से यह गंभीर होता 
जाता है। इसकलए इस कैंसर के शुरुआती 
लकणों और संकेतों के बारे में माता-कपता, 
दादा-दादी समेत सवास्य कमथिचाररयों में 
भी जागरूकता फैलाना जरूरी है। लकणों 
को पहचानते हुए उकचत इलाज से इसे 

गंभीर होने से काफी हद तक रोका जा 
सकता है और बचे की आंखों और जीवन 
को बचाया जा सकता हैइन लकणों पर दें 
धयानचूंकक रेकटनोबलासटोमा जयादातर 
बचों में होता है इसकलए इसके लकण 
सपषट नज़र नहीं आते हैं और शुरुआत में 

तो कबलकुल ही पता नहीं चलते। इसके 
लकणों में कम नज़र आना, आंखें लाल 
पड़ना, आंखों में ददथि, सूजन और कभी-
कभी नेतगोलक का बाहर की ओर 
कनकलना (पॉपटोकसस) भी शाकमल हो 
सकता है।

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
बयूरो ररपोट्ट 19 मई : अगर तेज िूप में 

झुलसने या पसीना कनकलने और उलटी दसत 
से ्कान और भूलने के लकण उभरें तो 
साविान। शुगर एवं ्ायराइड के मरीजों में 
इसके सामानय लकण समझने से जान पर 
खतरा है। शरीर में सोकडयम व पोटैकशयम 
की कमी से मरीज कोमा में जा सकता है। 
कचककतसकों ने घर में जीवन रकक घोल 
रखने के कलए आगाह ककया है।मेकडकल 
कॉलेज के पोफेसर डा. तुंग वीर कसंह आयथि 
का कहना है कक गम्मी में उलटी दसत, 
डायररया, पीकलया, टाइफाइड की बीमाररयां 
उभरने लगी हैं। तापमान 40 कडगी पार करने 
के सा् ही मेकडकल ओपीडी में ऐसे मरीजों 
की संखया बढ़ी है, कजनके शरीर में इलेक्ो-
लाइट बैलेंस कबगड़ा है। बताया कक हाइपो 
्ायराइड के मरीज जयादातर ्के और 
मानकसक बीमार लगते हैं। उनके शरीर में 
इलेक्ोलाइट बैलेंस कबगड़ने से कोई अनय 
लकण नहीं उभरता। कई मरीजों की जान 

चली गई। कजला असपताल, सामुदाकयक 
सवास्य कें् एवं अबथिन कें्ों पर बड़ी माता 
में ओआरएस घोल की खपत हुई है। कजम के 
कलबों में कई युवक शरीर से पानी कनकालन े
वाली गोली खाकर वामथिअप करते हैं। सीरम 
इलेक्ाइट की जांच में पता चला कक कई 
बार पसीना जयादा कनकलने से युवाओं को 
‘हाइपोनै्ीकनया’ हो गया।कफजीकशयन डा. 
एसपी सोंिी कहते हैं कक नमक जयादा खान े
से रकतचाप, स्ोक व हदय रोग व हकडयां 
कमजोर होने का खतरा है। ककंतु यह कम हो 
जाए तो जान तक चली जाती है। सोकडयम 
शरीर में पानी की मात कनयंकतत करता है। 
कदमाग से सूचनाओं को अंग अंगों तक 
पहुंचाता है। इसकी कमी से मांसपेकशयां भी 
नाकाम हो जाती हैं। कचड़कचड़ापन, आंख स े
न कदखना, मकतभ्रम और बेहोशी खतरनाक 
लकण हैं। पोटेकशयम दो फीसद रकत में व 
98 फीसद कोकशकाओं में होता है, कमी स े
हाट्ट बलाक होने का खतरा है।तेज िूप में 
पसीना कनकले तो नमक का सेवन करते रहें। 

रकत में सोकडयम की मात 135-140 कमली 
मालीकयूल होनी चाकहए, जो 115 पहंुचने पर 
मरीज कोमा में जा सकता है। बुजुगथि व शुगर, 
्ायरायड और कय रोग के मरीज जयादा 
साविानी बरतें।कवशेष रूप से दोपहर 12 स े
तीन बजे तक तेज िूप में जाने एवं कड़ी 
मेहनत से भी बचें। बचों एवं पालतू जानवरों 
को कभी बंद वाहन में अकेला न ्ोड़़ें। जहां 
तक संभव हो घर में ही रहें सूयथि के संपक्क स े
बचें। सूयथि के ताप से बचने के कलए जहां तक 
संभव हो घर की कनचली मंकजल पर ही रहें। 
जानवरों को ्ाया में बांिे और उनहें पयाथिपत 
पानी कपलाएं। लू से पभाकवत वयसकत को 
्ाया में कलटाकर सूती गीले कपड़े से पो़्ें 
अ्वा नहलाएं। सा् ही कचककतसक स े
संपक्क करें। लू लगने के लकण पहचानें। 
यकद कमजोरी लगे, कसर ददथि हो, उलटी 
महसूस हो, तेज पसीना हो, चककर आएं तो 
कचककतसक से तुरंत संपक्क करें। बीमार और 
गभथिवती मकहला कामगारों को अकतररकत 
साविानी बरतनी चाकहए।

गम्मी में थकान के िाथ मेमोरी 
लॉि, जान पर भी है खिरा  

छोटे बचों में होने िाला खिरनाक कैंिर ह ै
रेसटनो्लासटोमा, ये हैं इिके लक्षण ? 

बंदरों र ेआतंर से परेशान लोगों ने कर्ा नगर आ्ुकत रा घेराव 
ऋकषकेश। पॉश इलाके पगकत कवहार में जी का जंजाल बने उतपाती बंदरों के आतंक से कनजात 

कदलाने के कलए कॉलोनीवाकसयों ने नगर आयुकत का घेराव ककया। बताया कक बंदर घरों से सामान 
उठाकर ले जा रहे हैं। भगाने पर काटने के कलए आते हैं। चेताया कक मामले में जलद पभावी कारथिवाई 
नहीं हुई तो लोग कनगम पशासन के कखलाफ उग आंदोलन के कलए मजबूर होंगे। गुरुवार को पाषथिद 
राकेश कसंह कमयां के नेतृतव में पगकत कवहार की मकहलाएं नगर कनगम पहुंचीं। यहां पगकत कवहार में 
कप्ले काफी समय से आतंक का पयाथिय बने बंदरों से ्ुटकारा कदलवाने के कलए नगर आयुकत का 
घेराव कर उनहें समसया से अवगत कराया। आकोकशत मकहलाओं ने कहा कक पगकत कवहार और 
उसके आसपास के केत की जनता बंदरों के आतंक से बहुत परेशान है। लेककन, नगर कनगम पशासन 
उतपाती बंदरों को पकडऩे के कलए कोई कारथिवाई नहीं कर रहा है। बताया कक कनगम केत में बंदरों को 
पकडऩे के कलए पूवथि में बोड्ट बैठक में सवथिसममकत से पसताव पाररत हुआ ्ा। अभी तक कारथिवाई 
नहीं होना दुभाथिगयपूणथि है। नगर कनगम की उदासीनता जनता पर भारी पड़ रही है। बंदर लोगों पर 
हमला कर घरों से सामान उठाकर ले जा रहे हैं। केत की कई मकहलाओं को बंदर काट चुके हैं। इस 
सस्कत में नगर कनगम पशासन ने बंदरों के आतंक से कनजात कदलाने की कारथिवाई नहीं की तो नगर 
कनगम कायाथिलय में तालाबंदी कर िरने पर बैठने के कलए बाधय होंगे। नगर आयुकत राहुल कुमार 
गोयल ने उकचत कारथिवाई का आशवासन देकर लोगों को शांत कराया। मौके पर इंकदरा कुकरेती, 
चं्मा भट, उषा भंडारी, शकश सेमवाल, पकमला ् पकलयाल, रीता कंडारी, बीना कमयां, संुदरी कैंतूरा, 
कवजया, सकवता, शानू, अचथिना, सीमा आकद मौजूद रहे। 

सामान् और कदव्ांग बचों ने कदखा्ा दमखम 
ऋकषकेश। जौलीगांट सस्त द होराइजन सकूल सपेशल ओलंकपक भारत उतराखंड अकभयान क े

तहत यूकनफाइड खेल कायथिकम आयोकजत हुआ। कवदालय पबंिक कैपटन एके शमाथि और कवशेष 
ओलंकपक भारत के एररया कनद्देशक डीबीपीएस रावत ने मशाल जलाकर कायथिकम का शुभारंभ 
ककया। इस दौरान सामानय और कदवयांग बचों ने कवकभन खेल पकतयोकगताओं में दमखम कदखाया। 
कायथिकम में पबंिक एके शमाथि ने कहा कक आयोजन का उदेशय कदवयांग बचों के खेल कौशल को 
कवककसत करने में मदद करना है। समान कमता वाले बचों के बीच पकतसपिाथि कौशल का परीकण 
कर पगकत को मापती है। पकतयोकगता में सामानय और कदवयांग बचों के बीच फुटबाल और बोची 
खेल के सा् बैडकमंटन का भी मैच खेला गया। डीबीपीएस रावत ने पकतयोकगता में शाकमल बचों 
को पमाणपत देकर सममाकनत भी ककया। मौके पर पिानाचायथि नम्रता शमाथि, शकश राणा, पोगाम 
मैनेजर अंकुर अगवाल, कवजय लकमी, हरें् असवान, राजें् पसाद पांडे, पीकत चौहान, ररचा शमाथि, 
राज कसंह,मिु यादव, तरूणा नेगी, कशवांगी नेगी, सकवता,मुसकत, कलपना, संदीप मेहता, कवकास 
गुपता आकद मौजूद रहे। 

वररषठ नागरररों हेतु वर्कपलेस वेलनेस रा््शक्रम आ्ोकरत कर्ा 
ऋकषकेश। एमस ऋकषकेश के आउटरीच सेल ने वररषठ नागररक कलयाण संगठन के सहयोग स े

ऋकषकेश शहर में वररषठ नागररकों के कलए वक्कपलेस वेलनेस कायथिकम आयोकजत ककया। इसमें 
बताया गया कक अपनी कदनचयाथि, खानपान, रहन-सहन में ्ोड़े से पररवतथिन करने से ही हम 
बीमाररयों से बच सकते हैं। गुरुवार को ऋकषकेश की कायथिकारी कनदेशक पोफेसर मीनू कसंह के 
मागथिदशथिन में एमस ऋकषकेश की आउटरीच सेल ने वक्कपलेस वेलनेस कायथिकम का आयोजन ककया। 
आउटरीच सेल के नोडल अकिकारी एवं वेलनेस एकसपट्ट डॉकटर संतोष कुमार ने बताया कक 
कायथिकम की ्ीम सवस् शरीर से सवस् मन की याता हैं। यह आयोजन युवाओं, कमयुकनटी मेमबर 
एवं कवकभन संस्ानों के कमथिचाररयों के कलए आयोकजत ककया जाता है। ऐसे कायथिकम का मुखय 
उदेशय शारीररक, मानकसक, सामाकजक एवं आधयासतमक दृसषट से सवस् शरीर से सवस् मन तक 
के बारे में जनसामानय को जागरूक कर इसे अपनी कदनचयाथि में शाकमल करने की कवकि व तौर-
तरीकों से रूबरू कराना है। डॉ. संतोष ने कहा कक भागदौड़ भरी कजंदगी में पतयेक वयसकत का सबसे 
बड़ा शतु उसका दूकषत मन एवं खान-पान है। 

संक्षिपत खबरें
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न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
देहरादून 19 मई : डीम इलेवन जैसे 

ऑनलाइन गेकमंग ऐप लोगों को लखपकत-
करोड़पकत बना रहे हैं। अब तक उतराखंड 
के कई लोग फैंटेसी टीम बनाकर लाखों-
करोड़ों की रकम जीत चुके हैं। इस बार 
उतराखंड के मनोज कोली की ककसमत 
चमकी है।  
उनहोंने डीम इलेवन में फैंटेसी टीम 

बनाकर डेढ़ करोड़ की रकम जीती है। कु् 
कदन पहले पौड़ी के एक गरीब पररवार का 
बेटा दीपक कुमार भी डीम इलेवन पर टीम 
बनाकर करोड़पकत बना ्ा।  उतराखंड क े
मनोज कोली के कलए अच्ी खबर आई। 
उनहोंने बीते कदन चेनई सुपर ककंगस एव ं
कोलकाता नाइट राइडसथि के बीच हुए 
आईपीएल मैच में अपनी फैंटेसी टीम बनाई 

्ी। उनकी टीम को नंबर वन रैंक हाकसल 
हुई और इस तरह मनोज डेढ़ करोड़ की 
िनराकश जीतने में सफल रहे।  
बीते कदन सुबह उनके खाते में ईनाम की 

िनराकश आई तो मनोज और उनके पररवार 
की खुशी का कठकाना नहीं रहा। तीस परसेंट 
टैकस काटने के बाद शेष िनराकश उनके 
खाते में जमा करा दी गई है। मनोज की इस 
सफलता से उनके घर में खुशी का माहौल 
है। मनोज कोली उतराखंड पुकलस में जॉब 
करते हैं, कफलहाल वो देहरादून में पोसटेड 
हैं। मनोज बताते हैं कक वो साल 2019 स े
अपनी ककसमत आजमा रहे ्े, लेककन 
सफलता अब कमली है। मनोज से पहल े
उतराखंड पुकलस के जवान कैलाश रावत भी 
डीम इलेवन पर टीम बनाकर एक करोड़ की 
िनराकश जीत चुके हैं।

देहरादून पुसलि के जिान 
की लगी बंपर लॉटरी, 
डीम 11 पर जीिे 1 करोड 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  

उतरकाशी 19 मई : उतराखंड में 
जंगली जानवरों के आतंक के चलते लोग 
घरों में कैद होने को मजबूर हैं। कु् कदन 
पहले देहरादून के सहसपुर में गुलदार ने 
एक 4 साल के बचे को मार कदया ्ा। 
अब एक ऐसी ही घटना उतरकाशी में हुई 
है। जहां जंगल में घास लेने गई मकहला को 
गुलदार ने अपना कनवाला बना कलया। इस 
घटना के बाद लोग डरे हुए हैं। मकहलाओं 
ने जंगल जाना बंद कर कदया है। 
उतरकाशी के कचनयालीसौड़ में गाम 
पंचायत बड़ीमकण में रहने वाली एक 
मकहला घास काटने के कलए पास के जंगल 
गई हुई ्ी। तभी गुलदार ने हमला कर उसे 
मौत के घाट उतार कदया। गामीणों दारा 
घटना की सूचना कजला आपदा पररचालन 
कें् को दी गई। कजसके बाद कजलाकिकारी 
अकभषेक रुहेला ने राजसव कवभाग व वन 
कवभाग की टीम को मौके पर रवाना होन े
के कनद्देश कदए।  

कजस जगह ये घटना हुई, वो जनपद 
मुखयालय से करीब 70 ककलोमीटर दूर 
सस्त है। जानकारी के अनुसार गांव में रहन े
वाली 32 वष्मीय सुनीता देवी मवेकशयों के 
कलए चारा लेने पास के जंगल में गई हुई ्ी। 
तभी गुलदार ने उन पर हमला कर उनहें मार 
डाला। देर शाम तक सुनीता देवी घर नहीं 
लौटी तो उनकी खोजबीन शुरू हुई। इस बीच 

मकहला की लाश जंगल में पड़ी कमली। 
राजसव कवभाग व वन कवभाग की टीम ने 
मकहला के शव को कबजे में लेकर आगे की 
कारथिवाई शुरू कर दी है। डीएम ने कवभाग को 
पभाकवत पररवार को ततकाल मुआवजा राकश 
देने की कायथिवाही करने के कनद्देश कदए हैं। 
इस घटना के बाद आस-पास के गांवों में डर 
का माहौल है।

उत्तरकाशी : जंगल में घाि लेने गई 
मसहला, गुलदार ने बनाया सनिाला 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
उतराखंड 19 मई : गढ़वाली भाषा में 

कबनसर का मतलब नव पभात या नई सुबह 
होता है। अलमोढ़ा से मात 33 ककमी दूर 
कबनसर एक बेहद शांत और खूबसूरत जगह 
है। देवदार के जंगलों से कघरा कबनसर समु् 
तल से करीब 2,200 मीटर की ऊंचाई पर 

सस्त है। कबनसर ऐसे ्ैवलसथि के कलए 
कबलकुल सही जगह है जो अपना वीकेंड 
ककसी शांत और खूबसूरत जाकर कबताना 
चाहते हैं। वैसे अगर आपको अभी भी वक्क फॉम 
होम चल रहा है, तो ये जगह उस कहसाब से भी 
बेसट है। कबनसर में एक ऐसी जगह है जहां स े
कहमालय की चोकटयां केदारना्, चौखंबा, नंदा 

देवी, पंचोली और कतशूल कदखाई देती हैं। तो 
सोचना कया इस वीकेंड कबनसर जाने का बना 
सकते हैं पलान।  
कबनसर एक वनयजीव अभयारणय है, जो 

लगभग 49.59 वगथि ककमी. में फैला हुआ है। 
जंगल में इतनी शांकत होती है कक आप इसमें 
तरह-तरह के पककयों की चहचहाहट सुन 

सकते हैं। इस सेंकचुअरी में तेंदुआ, गोरा, 
जंगली कबलली, भालू, लोमड़ी, बाकककिंग कहरण 
और कसतूरी कहरण जैसे और भी कई पशु-
पकी देखे जा सकते हैं। वैसे इस जंगल में 
आपको उतराखंड का नेशनल बड्ट मोनाल 
भी कमल सकता है।देहरादून से कबनसर की 
दूरी 370 ककमी है और नैनीताल से 95 

ककमी। कबनसर से सबसे नज़दीकी रेलव े
सटेशन, काठगोदाम है। काठगोदाम से 
कबनसर की दूरी 105 कक.मी. है। काठगोदाम 
से पहले सरकारी बस या टैकसी लेकर 
अलमोड़ा जाना होता है। वहां से कबनसर जाने 
की टैकसी कमल जाती है। अलमोड़ा से कबनसर 
की दूरी 35 कक.मी. है।

उत्तराखंड : छुस्टियों में Bghkk करन े
की सबनिर है बेहिरीन जगह ? 

कानून क ेपसि जागरूक करेंगी पुसलि सटेशन की दीिारें 
ऋकषकेश। सवगाथिशम में लकमणझूला पुकलस सटेशन की दीवारें अब लोगों को कानून के पकत जागरूक करेंगी। यह दीवारें ऐपण कचतकला के जररए लोक 

परंपरा से भी सैलाकनयों को रूबरू कराएंगी। एसएसपी पौड़ी के कनद्देश पर पुकलस सटेशन की दीवारों पर कचतकारी के सा् आवशयक जानकाररयां अंककत 
की हैं। दरअसल, जी-20 कशखर सममेलन के तहत मुकनकीरेती से लेकर सवगाथिशम केत का कायाकलप जारी है। कहीं, सडक़ों और झूला पुलों को जगमग 
करने के कलए आिुकनक और आकषथिक लाइट़ें लगाई गई हैं, कहीं गंगाघाटों को कनखारा जा रहा है। सडक़ों का चकाचक ककया जा रहा है। मेहमानों के हर 
रूट को चार-चांद लगाने में सरकार का हर महकमा जी-जान से जुटा नजर आ रहा है। अब पौड़ी पुकलस ने भी मेहमानों के आगमन के मदेनजर पुकलस 
सटेशन की सूरत बदलने की कवायद शुरू कर दी है। ऐपण कचतकला के जररए पदेश की लोक परंपरा को दीवारों पर उकेरा जा रहा है। एसएसपी शवेता चौब े
ने बताया कक सवगाथिशम केत में आधयातम और सैर-सपाटे के कलए आने वाले सैलाकनयों को सुरका और अकिकारों के पकत जागरूक करने के कलए भी दीवारों 
पर आवशयक जानकाररयां अंककत की गई हैं। पुकलस सटेशन की दीवारों पर साइबर िोखािड़ी से बचाव, मकहला संबंिी अपराि, गौरा शसकत एप और 
यातायात कनयमों के जानकारी और अकिकारों के पकत जागरूकता से जुड़ी जानकाररयों को अंककत ककया गया है। 

रीएम ने कर्ा ्ोगनगरी रेलवे सटेशन रा कनरीकण, गंदगी देख हुए नारार   
ऋकषकेश। उतर रेलवे के महापबंिक शोभन चौिुरी ने गुरुवार को योगनगरी रेलवे सटेशन का कनरीकण कर वयवस्ाओं का जायजा कलया। इंतजामों का 

फीडबैक लेते हुए रेलवे ्ैक पर फैली गंदगी देखकर जीएम भडक़ गए। उनहोंने आरवीएनएल कायाथिलय में ऋकषकेश-कणथिपयाग रेल पररयोजना की पगकत का 
भी हाल जाना। गुरुवार शाम करीब चार बजे सटेशन पर कनरीकण को पहुंचे जीएम शोभन चौिुरी के समक कमथिचाररयों के आवास की समसया भी उठाई गई। 
उनहें पेयजल के भी मुकममल इंतजाम नहीं होने से अवगत कराया गया, इस पर उनहें जलद कारथिवाई का भरोसा कदलाया। बताया कक रेलवे पशासन वयवस्ाओं 
की बेहतरी के कलए लगातार पयासरत है। इसी कड़ी में योगनगरी रेलवे सटेशन का भी दौरा ककया गया। सटेशन और ्ेनों से जुड़े इंतजामों को और जयादा 
बेहतर करने के कलए अिीनस् अकिकाररयों से सुझाव भी कलए। रेलवे कवकास कनगम कलकमटेड कायाथिलय में ऋकषकेश-कणथिपयाग कनमाथिणािीन रेल 
पररयोजनाओं की मौजूदा सस्कत को जाना। कनगम के अकिकाररयों को रेलवे से हर संभव सहयोग उपलबि कराने को भरोसा भी कदलाया।  



हिंदी दैहिक देश-पदेश 7देहरादून, शुक्रवार, 19 मई, 2023 

िंपादकीय
‘कजखामुकि भारि’ असभयान 

राजिानी कदलली क ेजतंर-मतंर पर 24 मई को ऐसा अनशन, िरना-पदशथिन ककया जाएगा, 
कजसकी मांगें राजनीकतक, िाकमथिक, ककसानी, यौन-शोषण, आकदवाकसयों क ेअकिकारों स े
जड़ुी हईु नहीं हैं। यह सामाकजक, आक्थिक और दशे को कजथिमकुत करन ेका अकभयान ह।ै 
सरकारें और राजनीकतक दल कजथिमाफी को जमुले क ेतौर पर इसतमेाल करत ेरह ेहैं। कसफ्क 
ककसानों क ेकजथि माफ करने क ेवायद,े बार-बार, ककए जात ेरह ेहैं और कजथि माफ भी ककए 
गए हैं, लकेकन यह आयाम अनदखेा और उपकेकत रहा ह ैकक कजथि क ेकारण लोग आतमहतयाए ं
कर रह ेहैं। बीत ेवषथि 2022 में ही 20,000 स ेअकिक कजथिदार लोगों न ेआतमहतयाए ंकीं। 
‘िाकमथिक एकता ्सट’ क ेपकतकनकियों न ेनायाब कोकशशें की हैं। व ेन कवेल कजथिमकुत होन े
क ेपकशकण द ेरह ेहैं, बसलक रासता भी सझुा रह ेहैं। इस अकभयान क ेतहत 3 लाख भारतीय 
जड़ु ेहैं। परूा डाटा सावथिजकनक ह।ै व े‘कजथिमकुत भारत’ का अकभयान दशे भर में ्ड़े ेहैं। 
बशेक जतंर-मतंर का अनशन एककदनी और पतीकातमक होगा, लकेकन व ेदशे क ेसामन े
कु्  त्य और सतय पशे करना चाहत ेहैं। ्सट क ेपकतकनकि और ससं्ापक शाहनवाज 
चौिरी दो बार पिानमतंी मोदी स ेकमल चकु ेहैं। पिानमंती दफतर क ेअकिकाररयों को भी 
अपनी बात बताई ह।ै के्ं ीय कवत मतंालय में 7 मलुाकातें शीषथि क ेअकिकाररयों स ेहईु हैं। 
भारतीय ररजवथि बैंक क ेसामने भी अपना पक रख चकु ेहैं, लकेकन सरकार और अफसरशाही 
दशे क ेसरोकारी और मानवतावादी नागररकों की सलाह मानने को तयैार नहीं ह।ै ्सट क े
पकतकनकियों का आगह ह ैकक कजनकी मौत हो चकुी ह ैया जो लोग कजथि का भगुतान करन ेमें 
असम थ्ि हैं, सरकार उनका 10 लाख रुपए तक का कजथि माफ कर ेअ्वा ‘राइट ऑफ’ कर 
द।े तलुना अडाणी कसे स ेकी गई ह।ै हम उस ेगलत मानत ेहैं। उदोगपकतयों, ककसानों और 
आम नागररकों क ेकजथि अलग-अलग ककसम क ेहोत ेहैं, कलहाजा सरकार उसी सदंभथि में कज्यों 
को माफ करती रही ह।ै यकद सरकारें वोट पान ेकी खाकतर ‘मफुत की रवेकडय़ा’ं बाटं सकती 
हैं या कजथि माफ कर सकती हैं, तो दशे क ेअकम नागररकों की मदद करन ेमें कया गरुजे ह?ै 
्सट स ेजड़ु ेऔर पशेवेर कचककतसक डॉ. खरबदंा स ेहमन ेबातचीत की, तो उनहोंने इस े
सवथििमथिवादी और मानवतावादी अकभयान करार कदया। उनका कवशलषेण ह ैकक इतन ेनागररकों 
का कजथि माफ करने स ेदशे की अ्थिवयवस्ा पभाकवत नहीं होगी।  
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न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
नैनीताल।  राजयपाल लेसफटनेंट जनरल 

गुरमीत कसंह(से कन) ने गुरूवार को राजभवन 
गोलफ कोसथि में आयोकजत कट्टेन रेजर कायथिकम 
को संबोकित करते हुए बताया कक 18वां गवनथिस 
कप गोलफ टूनाथिमेंट 19 से 21 मई तक आयोकजत 
होगा। इस टूनाथिमेंट में देश के कवकभन केतों स े
125 गोलफ पकतभाग कर रहे हैं। 

  राजयपाल ने कहा कक नैनीताल में पयथिटन को 
बढावा देने व मकहला, युवाओं व आमजन की 
अकिकाकिक भागीदारी सुकनसशचत ककया जाना ही 
टूनाथिमेंट का उदेशय है। उनहोंने कहा कक पकतयोकगता 
के माधयम से नैनीताल सकहत समूचे उतराखणड के 
पयथिटन को बढ़ावा कमलता है। राजभवन गोलफ कोसथि 
का नैसकगथिक सौनदयथि गोलफरों की पसंदीदा जगह है। 
देश के कवकभन भागों से यहां आने वाले कखलाड़ी 
गोलफ खेलने के सा् ही उतराखणड की नैसकगथिक 
सुंदरता, यहां के पयथिटन स्लों का अपतयक रूप स े
पचार-पसार भी करते हैं। 

   राजयपाल ने कहा कक इस पकार क े
आयोजन खेलो इंकडया की मुकहम को आगे बढ़ाती 
है। उनहोंने कहा कक खेल हर एक वयसकत क े
सवास्य के कलए लाभपद है। कवकभन चुनौकतयों 
के कारण कवगत तीन वष्यों से गोलफ टूनाथिमेंट का 
आयोजन नहीं हो सका ्ा। इस वषथि टूनाथिमेंट को 
लेकर सभी पकतभाकगयों में खासा उतसाह है। 
उनहोंने कहा कक गोलफ से सकूली बचों को भी 
खेलों से जोडऩे के पयास ककये गए हैं। कवगत 
कदनों ही इंटर सकूल गवनथिर गोलफ कप का 
आयोजन ककया गया, कजसमें कई सकूलों ने बढ़-
चढ़ कर पकतभाग ककया, कजसमें बेकटयों का भी 

अच्ा पकतकनकितव रहा। उनहोंने कवशवास जताया 
कक आने वाले वष्यों में उतराखणड से राष्ीय एव ं
अनतराथिष्ीय सतर के कखलाड़ी यहां का 
पकतकनकितव करेंगे।   राजयपाल ने कहा कक इस वषथि 
के गोलफ टूनाथिमेनट का रोचक पहलू है कक 06 वषथि क े
बचे और 75 वषथि तक के सुपर वेटरन पकतयोकगता का 
कहससा बन रहे हैं। जो इस गोलफ के पकत उनके लगाव 
को दशाथिता है। राजयपाल ने इस दौरान टूनाथिमेंट में 
पकतभाग कर रहे 06 वषथि के दो गोलफर कवजेन् पताप 
कसंह तोमर और रूसांक कसजवाली से कमलकर उनका 
उतसाहविथिन भी ककया। 

   राजभवन गोलफ कलब के कैपटन कनथिल 
हरीश शाह ने बताया कक यह पकतयोकगता तीन 

कदन तक चलेगी। टूनाथिमेंट में कुल 125 गोलफर 
कवकभन वग्यों में खेलेंगे कजनमें सुपर वेटरन, 
वेटरन, जनरल, लेकडज और जूकनयर गोलफर  
केटेगरी शाकमल हैं। कदनांक 19 मई को पात: 
8:30 बजे राजयपाल दारा टी ऑफ कर खेल का 
शुभारमभ ककया जायेगा।   इस अवसर पर सकचव 
राजयपाल रकवना् रामन, आईजी कुमाऊं मंडल 
डॉ कनलेश आनंद भरणे, कजलाकिकारी िीराज 
कसंह गबयाल, एसएसपी पंकज भट, पररसहाय 
राजयपाल मेजर तरुण कुमार, अकमत शीवासतव, 
कवत कनयंतक डॉ. तृसपत शीवासतव, संयुकत 
कनदेशक सूचना डॉ. कनकतन उपाधयाय आकद 
उपसस्त रहे। 

18िां गिनखाि कप गोलफ टूनाखामेंट 19 िे 
21 मई िक होगा आयोसजि : राजयपाल   

ऑपरेशन म्ा्शदा र ेतहत 172 लोगों पर री रार्शवाई 
अलमोड़ा। ऑपरेशन मयाथिदा के तहत कजलेभर में पुकलस का अकभयान जारी है। अकभयान क े

तहत कनयमों का उललंघन करने वाले 172 लोगों पर चालानी कारथिवाई की है। सा् ही 84 हजार 
400 रुपये का जुमाथिना वसूला है। एसएसपी रामचं् राजगुरु के कनद्देशन पर इन कदनों कजलेभर में 
पुकलस का ऑपरेशन मयाथिदा के तहत चेककंग अकभयान जारी है। कनयमों का उललंघन करने वालों 
पर सखत कारथिवाई की जा रही है। बीते बुिवार को पुकलस ने कजलेभर में चेककंग अकभयान चलाया। 
इस दौरान ऑपरेशन मयाथिदा के तहत 37 और यातायात कनयमों का उललंघन पर 135, कुल 172 
लोगों पर चालानी कारथिवाई की गई। सा् ही 84 हजार से अकिक का जुमाथिना वसूला गया। पुकलस 
की इंटरसेपटर टीम भी जगह-जगह चेककंग अकभयान चला रही है। एसएसपी ने कहा कक कनयम 
तोडऩे वालों के कखलाफ सखती जारी रहेगी। 

टैकसी ्ूकन्न पदाकिरारर्ों ने एसएसपी से मुलारात री 
अलमोड़ा। टैकसी यूकनयन पदाकिकाररयों ने गुरुवार को नवकनयुकत एसएसपी रामचं् राजगुरु 

से मुलाकात की। इस दौरान टैकसी यूकनयन पदाकिकाररयों ने नगर की यातायात के संबंि में 
पुकलस का हर संभव मदद का आशवासन कदया। पदाकिकाररयों ने एसएसपी को नगर की यातायात 
वयवस्ा से भी अवगत कराया। कहा कक नगर में आये कदन जाम की सस्कत बनी रहती है। ऐसे में 
यातायात वयवस्ा को सुदृढ़ ककया जाए। उनहोंने नगर की यातायात वयवस्ा को सुिारने के कलय े
पुकलस का सहयोग की बात कही। एसएसपी से मुलाकात करने वालों में टैकसी यूकनयन अधयक 
शैलें् कतलारा, उपाधयक गणेश कबषट, महासकचव नीरज पवार, सकचव अजुथिन कसंह मुसयूनी, 
उपसकचव आनंद कसंह भोज, कवनोद कबषट, बालकृषण जोशी, गोपाल रावत आकद मौजूद रहे। 

अब गांव-गांव ्ोग रकाएं शुरू रर मकहलाओं रो कर्ा राएगा सरग 
अलमोड़ा। मकहलाओं को सवस् और सवावलंबी बनाने की कदशा में रानीखेत नगर में पतंजकल 

योग सकमकत की तरफ से संचाकलत योग ककाओं में मकहलाओं की बढ़ती संखया के बाद सकमकत 
की ओर से आरोगय सभा का आयोजन ककया गया। तय ककया गया कक अब गामीण केतों में भी 
मकहलाओं को सवास्य के पकत जागरूक करने के कलए नई योग ककाएं शुरू की जाएंगी। इसक े
कलए कवशेष पकशकण देकर योग पकशकक तैयार की जाएंगी। नगर कुमहार मोहलला में पंतकजल 
योग सकमकत की योग ककाओं के बाद आरोगय सभा का आयोजन ककया गया। कायथिकम का मुखय 
अकतक् पदेश कायथिकाररणी सदसय लीला संगेला, तहसील पभारी सुनीता डावर और कजला 
महामंती कवमला रावत ने संयुकत रूप से दीप जलाकर शुभारंभ ककया। पदेश कायथिकाररणी सदसय 
लीला ने कहा कक वतथिमान में संचाकलत चार स्ाई ककाएं सवस् नारी, सशकत समाज की सोच 
को कवसतार देने के कलए मील का पत्र साकबत होंगी। तहसील पभारी सुनीता ने कहा कक योग 
तनाव के सा् बढ़ते रोगों से ्ुटकारा पाने में कारगर है। मकहलाओं को योग के पकत जागरूक 
कर उनहें ककाओं से जोड़ा जाएगा। कजला महामंती कवमला रावत ने कहा कक योग को गांव-गांव 
तक पहंुचाने के कलए सकमकत की ओर से कायथिशालाएं आयोकजत की जाएंगी। इसका उदेशय नगरीय 
के सा् गामीण मकहलाओं को भी योग से जोडक़र उनहें सवास्य के पकत सजग करना है। इस 
मौके पर लीला संगेला के कनद्देशन में कायथिकाररणी का कवसतार भी ककया गया। कायथिकम में 
अनुकपया, बबीता, तानया, योकगता, अनु सोनकर, शोभा देवी, मीना देवी, तबससुम, शोभा, 
मीनाकी, लकमी आकद मौजूद रहे। 

सं्ुकत कनदेशर उच कशका ने कर्ा राररी् पीरी 
रॉलेर सोमेशवर रा औचर कनरीकण  

अलमोड़ा। हुकुम कसंह बोरा राजकीय सातकोतर महाकवदालय सोमेशवर में संयुकत कनदेशक 
उच कशका डॉ. आनंद कसंह उकनयाल ने औचक कनरीकण ककया। त्ा महाकवदालय के सटाफ क े
सा् बैठक की गई। उनहोंने महाकवदालय की वयवस्ा के पकत संतोष जताया। और पुसतकालय 
का कनरीकण भी ककया। महाकवदालय की पाचायथि डॉ हेमा पसाद ने बताया कक महाकवदालय में 
राष्ीय मूलयांकन एवं पतयायन पररषद (हृरथिषट) दारा पतयायन कायथि होना है । महाकवदालय को 
आवशयक सुकविाओं हेतु ?5,00,000 शासन से अवमुकत कराने का आशवासन संयुकत 
कनदेशक दारा कदया गया। महाकवदालय के ्ात संघ अधयक राजें् कसंह कैड़ा ने सातक सतर पर 
राजनीकत कवजान त्ा कंपयूटर साइंस कवषय की संसतुकत हेतु जापन कदया। डॉ उकनयाल न े
पाधयापकों को ्ात/ ्ातों की महाकवदालय में कनयकमत उपसस्कत देने हेतु पेररत ककया। इस 
मौके पर डॉ जगदीश पसाद, डॉ सी पी वमाथि, डॉ संजू कुमार, डॉ राकेश पांडे, डॉ पाची, डॉ 
आँचल, डॉ कववेक, डॉ शाकलनी, डॉ पुषपा, डॉ भावना, डॉ कवकपन, डॉ अकमता, डॉ नीता, डॉ 
सुनीता, डॉ रजनीश कुमार, कवनोद मेहरा, कुंदन कसंह कबषट, ककवता पाटनी, पवन पांडे आकद 
मौजूद रहे। 

किकर्ासैंण में आ्ोकरत हुआ बाल अकिरार एव ं
कवकिर रागरूरता कशकवर 

अलमोड़ा। सनराइज हायर सेकेंडरी सकूल कभककयासैंण में कजला कवकिक सेवा पाकिकरण न े
बाल अकिकार एवं कवकिक जागरूकता कशकवर आयोकजत ककया। कशकवर में नयाकयक मकजस्ेट 
जूकनयर कडवीजन आदशथि कतपाठी ने बचों को नशे से होने वाले दुषपभाओं, साएबर अपराि, 
सोशल मीकडया के माधयम से होने वाली िोकािड़ी, बाल शम, साइबर अपराि, पयाथिवरण 
संरकण, पलाससटक के दुषपभाव आकद की जानकारी दी। यहां पीएलवी हेमा पांडे, एके कमशा, ओम 
जोशी, दीपा पालीवाल आकद रहे। 

अलमोडा में कमलेटस रागरूरता रैली कनराली 
अलमोड़ा। खाद पसंसकरण उदोग मंतालय, भारत सरकार और एसोचौम के सहयोग 

से आयोकजत दो कदवसीय शी अन मेले का समापन हो गया है। समापन मौके पर 
गुरुवार को आरसीएम मॉल से मालरोड सस्त चौघानपाटा तक कमलेरस जागरूकता 
रैली कनकाली गई। रैली में नगर के कवकभनल सकूलों के ्ात-्ाताओं और एनसीसी 
कैडेट ने कहससा लेकर शी अन के लाभों के पकत जागरूक ककया। इस मौके पर सीडीओ 
अंशुल कसंह ने कहा कक मोटे अनाज को अपने दैकनक आहार में शाकमल करना चाकहए। 
उनहोंने कहा कक यह आहार पौसषटकता के सा्-सा् हमें कई गंभीर रोगों से कनजात 
कदलाता है। उनहोंने कहा कक आज पूरे कवशव में मोटे अनाजों को लेकर एक नई अलख 
जगी है। कहा कक भारत में शी अन को लेकर लोगों में काफी उतसाह है। कवकभन 
सममेलनों और सेकमनारों का आयोजन कर कमलेरस का पचार-पसार एवं कृषकों को 
इसके कलए पोतसाकहत ककया जा रहा है। रैली में मुखय कशकाकिकारी हेमलता भट, कवनोद 
राठौर समेत कई अनय लोग मौजूद रहे।

संक्षिपत खबरें

मुनस्ारी कववेरानंद में छात 
संसद रा चुनाव हुआ 

कप्ौरागढ़। नगर के कववेकानंद कवदा मंकदर 
इंटर कॉलेज में ्ात संसद का चुनाव हुआ। 
पिानाचायथि नवीन चं् शमाथि ने बताया कक बीते 
रोज हुए ्ात संसद चुनाव कायथिकम में आयुष 
कसंह कबषट को पिानमंची चुना गया है। अनुशासन 
पमुख के पद पर कपयांशु जेषठा व पंकज मेहता को 
सेनापकत कनवाथिकचत ककया गया है। चुनाव 
कायथिकम पभारी कतलोक कसंह की देखरेख में 
संपन हुए। 

इलेक्ॉकनर सामगी री 
दुरान में आग लगने स े
लाखों रा सामान सवाहा 

कप्ौरागढ़। गंगोलीहाट कवकासखंड 
मुखयालय के दूरस् केत गाम पंचायत कपलखी में 
इलेक्ॉकनक की दुकान में आग लग गई। कजसस े
लाखों का सामान जलकर राख हो गया है। 
बुिवार को कदन में दुकान के सवामी पकाश चन् 
व उनका भतीजा ओम पकाश कदन के समय घर 
गए ्े। अचानक उनकी दुकान से िुआं उठता 
देख लोगों ने उनहें सूचना दी। वे दुकान में पहंुचे 
तो देखा कक अंदर दुकान में रखा सामान जलकर 
राख हो गया है। टीवी, कफज ,मोबाइल, कपंटर क े
सा् कई इलेक्ॉकनक सामान जलकर खाक हो 
जाने से वे परेशान हैं। घटना की सूचना केतीय 
राजसव उपकनरीकक को दी गई।  

कसनेमा लाइन केत में बाहरी 
लोगों र ेसत्ापन री माँग री 
कप्ौरागढ़।  नगर में बजरंग दल और कवशव 

कहंदू पररषद ने कसनेमा लाइन केत में रहने वाल े
बाहरी लोगों के सतयापन की मांग उठाई की है। 
गुरुवार को पांत सुरका पमुख सोनम पांडेय क े
नेतृतव में कायथिकताथिओं ने डीएम को जापन कदया। 
इस दौरान उनहोंने कहा कक कसनेमा लाइन में बड़ी 
संखया में बाहरी लोग रहते हैं, लेककन उनका अब 
तक सतयापन नहीं हुआ है। उनहोंने कहा कक कई 
लोगों के पास फज्मी आिार काड्ट होने की भी 
सूचना कमली है। उनहोंने पशासन से ऐसे लोगों क े
कखलाफ कानूनी कारथिवाई करने की मांग की है।  
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न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  
चमपावत। चमपावत में पेकमका की हतया मामले का पुकलस ने 24 घंटे क े

भीतर खुलासा कर कदया है। गृहस्ी जीवन में रोड़ा बन रही पेकमका को 
क्ावाचक पेमी ने दुपटे से गला घोंटकर मारा। पुकलस ने आरोपी क्ावाचक 
पर हतया व एससी एसटी का मुकदमा दजथि कर उसे सलाखों के पी्े भेज कदया 
है। बुिवार सुबह गोठना बरदोली के जंगल में स्ानीय गामीणों को युवती का 
पड़ा कमला। कजसके बाद पुकलस ने मौके पर पहंुचकर शव को कबजे में कलया 
और पोसटमाट्टम के कलए भेजा। युवती के गले और हा् में चोट के कनशान ्े। 
पुकलस ने शक के आिार पर सलला चमपावत कनवासी गौरव पांडे को पू्ता् 
के कलए कहरासत में कलया। मामले का खुलासा करते हुए एसपी देवें् पींचा ने 
बताया कक आरोपी गौरव का ्ह सात महीने से चौकी कनवासी 22 वष्मीय बबीता 
कवशवकमाथि पुती सुरेश राम के सा् अफेयर ्ा। लेककन पांच माह पूवथि आरोपी 
क्ावाचक गौरव की ककसी अनय लडक़ी के सा् कववाह हो गया। कजसके बात 

से गौरव और पेकमका बबीता के बीच अनबन होनी शुरू हो गई। पुकलस के 
मुताकबक गौरव की शादी होने के बाद भी बबीता इसके घर आना-जाना व कॉल 
करती ्ी। कजस कारण गौरव की गृहस्ी जीवन में कदककत होने लगी। गृहस्ी 
जीवन में पभाव न पड़े इसी कारण गौरव ने अपनी पेकमका को रासते से हटाने क े
कलए मंगलवार रात बरदोली के जंगल में बुलाकर बबीता को उसी के दुपटे से 
गला घोंट मौत के घाट उतार कदया। 

घटना के बाद आरोपी ने फोड़ कदया मृतका का फोन 
चमपावत। पुकलस के मुताकबक घटना को अंजाम देने के बाद साकय 

्ुपाने के कलए आरोपी क्ावाचक ने पेकमका का फोन फोड़ कदया। सा् ही 
हतया में पयुकत दुपटा व टूटा मोबाइल पुकलस ने घटनास्ल से दूर बरामद 
ककया। एसपी ने बताया कक पुकलस की तवररत कारथिवाई से खुलासा हो सका 
है। एसपी ने पुकलस टीम की तारीफ करते हुए पांच हजार की नकद िनराकश 
इनाम के रूप में कदए हैं। 

दुपट्टे से गला घोंटकर कथावाचक 
पेिी न ेपेमिका की हतया की 

न्ूज़ वा्रस नेटवर्क  

पौड़ी। कशका कवभाग ने राइंका के एक 
पररचारक को डयूटी से अनुपसस्त रहने व 
उचाकिकाररयों के आदेश की अवहेलना करने 
के आरोप में कनलंकबत कर कदया है। कजला कशका 
अकिकारी बेकसक ने कनलंबन के आदेश जारी कर 
कदए है। पररचारक को डयूटी से अनुपसस्त रहन े
त्ा उचाकिकाररयों के आदेश की अवहेलना क े
आरोप में कनलंकबत ककया है। डीईओ ने कनलंबन 
आदेश जारी करते हुए उप कशका अकिकारी कोट 
को जांच अकिकारी नाकमत करते हुए 15 कदन क े
भीतर जांच आखया देने के कनद्देश कदए हैं। 
पररचारक सुशील कुमार वयवस्ा पर उप कशका 

अकिकारी कायाथिलय पाबौ में वयवस्ा पर तैनात 
्ा। उप कशका अकिकारी पाबौ ने उसे सात 
कदसंबर 2022 को मूल सकूल जीआइसी कबशलड 
के कलए कायथिमुकत कर कदया। लेककन उसने सकूल 
में कायथिभार गहण नहीं ककया। सकूल में 
अनुपसस्त रहने पर 27 कदसंबर 2022 को उप 
कशका अकिकारी पाबौ दारा पररचारक को कारण 
बताओ नोकटस जारी ककया लेककन पररचारक दारा 
नोकटस का कोई जबाव कवभाग को नहीं कदया 
गया। इस बीच पररचारक बीते 9 माचथि से 26 
अपैल तक सकूल से भी अनुपसस्त रहा। बीत े
माचथि महीने में माधयकमक सकूलों में पररषदीय 
पररकाओं के सफल संचालन के कलए पररचारक 

की तैनाती जीआईसी कबशलड से जीआईसी 
चमपेशवर में की गई लेककन जीआईसी चमपेशवर 
के पिानाचायथि दारा बताया गया कक उकत 
पररचारक केवल एक कदन उपसस्त हुआ। इस 
बीच पररचारक को नोकटस भी कदए गए। लेककन 
कवभागीय अकिकारी को कोई पतयुतर नहीं कमला। 
इस संबंि में उप कशका अकिकारी पाबौ अकमत 
चौहान ने पररचारक के प्म जांच की आखया 
कारथिवाई की संसतुकत के सा् कजला कशका 
अकिकारी पारंकभक कशका पौड़ी को भेजी । मामले 
को गंभीरता से लेते हुए डीईओ बेकसक ने 
जीआईसी कबशलड के पररचारक सुशील कुमार 
को कनलंकबत कर कदया है। 

अनुपससथ् रहने वाल ेपररचारक को मकया मनलंमब् 
छात-छाताओं रो पुकलस बलों रे बारे में रानरारी दी   

कप्ौरागढ़। आजादी के अमृत महोतसव में 55वीं वाकहनी एसएसबी की ओर से अपने पुकलस 
बलों को जानने के कलए कायथिकम आयोकजत ककया। इस दौरान ्ात-्ाताओं को सेना में भत्मी की 
पककया,शैककक योगयता व अनय पहलुओं के बारे में बताया। गुरुवार को भारत-नेपाल चौकी में 
सस्त जीआईसी डूंगराकोट के बचों को पुकलस बलों के बारे में जानकारी दी गई। सेना के 
अकिकाररयों ने ्ात-्ाताओं को शहीदों की वीरगा्ा सुनाई और समापन पर गणेशवर मंकदर व 
सीमा चौकी कवीतड का भ्रमण कराया। इस दौरान सहायक कमांडेट संचार समीर राणा,कनरीकक 
महें् काक्मी,दीपक राज जोशी,कंचना कलयाण मौजूद रहे। 

गामीण रर रहे रेम रा कवरोि, ्ुवा बांि कनमा्शण रे समर्शन में उतरे   
कप्ौरागढ़। बोकांग-बाकलंग जल कवदुत पररयोजना का एक तरफ जहां गामीण लंबे समय स े

भकवषय के खतरे को देखते हुए कवरोि कर रहे रहें हैं, वहीं दूसरी तरफ युवा पररयोजना के तहत 
बनाए जा रहे बांि कनमाथिण के सम्थिन में उतर आए हैं। युवाओं का कहना है कक योजना का 
कनमाथिण हुआ तो उनहें रोजगार के अवसर कमलेंगे। गुरुवार को दारमा बेरोजगार सकमकत के अधयक 
कवककी सीपाल के नेतृतव में युवाओं ने एसडीएम के माधयम से पिानमंती, मुखयमंती को जापन 
भेजा। इस दौरान उनहोंने कहा कक केत की 70फीसदी जनता जल कवदुत पररयोजना का सम्थिन 
करते हैं। लेककन उनकी मांग है कक पररयोजना शुरू होते ही दारमा के लोगों को रोजगार में 
पा्कमकता दी जाए। पररयोजना बनने के बाद दारमा केत में कबजली को मुफत ककया जाए। 
युवाओं ने सरकार से कसतूरी मृग कवहार के अंतगतथि आ रहे 111 गांवों को बाहर करने की मांग की 
है। जापन देने वाले कवनोद सोनाल, पहलाद दुगताल, भूपें् दुगताल, सुंदर सीपाल, अकमत 
कफरमाल मौजूद रहे। 

 इलेक्ॉकनर सामगी री दुरान में लगी आग, लाखों रा सामान राख 
कप्ौरागढ़। गंगोलीहाट कवकासखंड मुखयालय के दूरस् केत गाम पंचायत कपलखी में 

इलेक्ॉकनक की दुकान में आग लग गई। कजससे लाखों का सामान जलकर राख हो गया है। 
बुिवार को कदन में दुकान के सवामी पकाश चन् व उनका भतीजा ओम पकाश कदन के समय घर 
गए ्े। अचानक उनकी दुकान से िुआं उठता देख लोगों ने उनहें सूचना दी। वे दुकान में पहुंचे तो 
देखा कक अंदर दुकान में रखा सामान जलकर राख हो गया है। टीवी, कफज ,मोबाइल, कपंटर क े
सा् कई इलेक्ॉकनक सामान जलकर खाक हो जाने से वे परेशान हैं। घटना की सूचना केतीय 
राजसव उपकनरीकक को दी गई। उनहोंने मौका मुआयना कर ररपोट्ट पशासन को भेजी है । ओम व 
उनके भतीजे पकाश ने बेरोजगारी के कारण कजथि लेकर साझे में इलेक्ॉकनक की दुकान खोली 
्ी। आग लगने से लगभग 5 लाख का सामान जलने की संभावना वयकत की गई है । उनहोंन े
सरकार से मुआवजे की मांग की है। आग लगने का कारण शॉट्ट सकक्कट बताया जा रहा है । 

चौहरा हत्ा रांर र ेपीकिरत पररवार ने  लगाई 
प्रशासन स ेआकर्शर मदद री गुहार   

कप्ौरागढ़। गंगोलीहाट बुरसुम में चौहरा हतयाकांड के पीकिडत पररवार ने पशासन से आक्थिक 
मदद की गुहार लगाई है। पीकिडत पररवार ने पशासन से बचों के बाकलक होने तक उनकी कशका, 
भरण-पोषण की मांग की है। गुरुवार को पकाश राम गंगोलीहाट से 60 ककमी दूर कजला मुखयालय 
में एडीएम कफंचा राम चौहान से कमले। इस दौरान उनहोंने कहा कक बीते 12मई को हुए हतयाकांड 
में आरोपी ने उनकी पती की भी हतया कर दी। इससे उनके दो ्ोटे-्ोटे बचे बेसहारा हो गए 
हैं। कहा कक आक्थिक तंगी के बीच उनके सामने बचों की परवररश करना चुनौती बन गया है। 
उनहोंने पशासन से आक्थिक मदद की गुहार लगाई है। ताकक वे अपने बचों का भरण-पोषण सही 
तरीके से कर सके और उनहें पढ़ा-कलखा सके। अपनी पती, मां, बहन की हतया से वयक्त 
पकाश ने कहा कक इस घटना ने उनहें अंदर से तोड़ कदया है। ऐसे में उनके सामने सवयं को 
संभालने के सा् पररवार के भरण पोषण की भी कजममेदारी है। कहा कक वे ्ोकलया दल के सा् 
जाकर आजीकवका चलाते ्े। अब ऐसी सस्कत में नहीं हैं। कहा कक उनहें ठोस आक्थिक सहायता 
नहीं दी गई तो उनके सामने गहरा संकट खड़ा हो जाएगा। 

 आकद रैलास ्ाता हेत ूसपताह में 3 कदन कलपूलेख 
एनएच खोलन ेरा कवरोि 

कप्ौरागढ़। हफते में 3 कदन आकद कैलास याता के कलए कलपूलेख एनएच खुला रखने 
का यहां के वयापाररयों व स्ानीय लोगों ने कवरोि ककया है। कहा है कक कदसंबर से अपैल 
तक बीआरओ को सडक़ कनमाथिण के कलए समय कदया गया ्ा। माइगेशन व आकद 
कैलास की याता के समय इस एनएच को काम के कलए हपते में चार कदन बंद रखना 
यहां पयथिटन कारोबाररयों के पेट पर लात मारने का पयास है। इसे हम बदाथिशत नहीं 
करेंगे। गुरुवार को जैसे ही स्ानीय लोगों को सपताह में कलपूलेख एनएच को आकद 
कैलास याता के कलए तीन कदन खुला रखने की जानकारी कमली लोग भडक़ उठे। रं 
कलयाण संस्ा के अधयक दीपक रोंकली के नेतृतव में लोगों ने एसडीएम कदवेश शासनी 
से कमले। उनहोंने कहा सीमांत केत में एक मात िाकमथिक याता आकद कैलास याता है। मई 
से जून तक की याता का समय ही सबसे महतवपूणथि होता है। इसी याता पर सीमांत की 
पयथिटन उदोग व सवरोजगार करने वाले उदकमयों की आजीकवका कनभथिर है।कहा कक 
कप्ले साल हमने पशासन व बीआरओ को कहा ्ा कक वे कदसमबर से अपैल तक 
अपने मूल गांवों मे आवाजाही नही करेंगे। इस दौरान कजतने भी कनमाणथि कायथि ,भारी 
बलाससटंग करना है कर लें। इस दौरान मागथि बंद रखा गया लेककन काम अपेककत गकत से 
नहीं हुआ। कहा अब याता सीजन में यह एनएच बंद रखने का कनणथिय गलत है।   

कपरौरागढ़ में रांगेस री नई टीम बनेगी 
कप्ौरागढ़। नगर कनकाय, लोकसभा चुनाव से पहले कांगेस टीम में फेरबदल होगा। 

पहले बलॉक कमेटी से सदसयों का चुनाव ककया जाएगा। बलॉक कमेटी के बाद वररषठ 
कायथिकताथिओं को कजले की टीम में शाकमल ककया जाएगा। गुरुवार को कांगेस कजलाधयक अंज ू
लुंठी ने पुरानी कांगेस कमेटी को भंग कर कदया है। उनहोंने नवकनवाथिकचत बलॉक अधयक, नगर 
अधयक, सभी फंटल अधयकों को एक हफते के भीतर अपनी कमेकटयों के गठन करने क े
कनद्देश कदए हैं। कजलाधयक लुंठी ने बताया कक बलॉक अधयकों का चुनाव पूवथि में हो चुका है। 
काफी समय के बाद भी बलॉक अधयकों ने अपनी कमेटी का गठन नहीं ककया है। उनहें नई 
कमेटी बनाने के आदेश कदए गए हैं। बलॉक कमेटी के गठन के बाद कजले की टीम गकठत की 
जाएगी। बताया कक पीसीसी सदसयों को कजला सतर में कोई पद नहीं कदया जाएगा। वररषठ 
कायथिकताथिओं को कजला कमेटी में शाकमल ककया जाएगा। 

संक्षिपत खबरें

सम् पर राम पूरा 
नहीं कर्ा तो वेतन 
रोरा राएगा 

पौड़ी। जल जीवन कमशन की बैठक में डीएम ने 
अफसरो को सखत चेतावनी दी कक 15 जून तक 
कनिाथिररत लकय पूरा नहीं होने पर वेतन में रोक लगा दी 
जाएगी। डीएम ने जल संस्ान व जल कनगम के 
अकिकाररयों को कनिाथिररत लकय के सापेक कायथि पूरा 
करने के कनद्देश कदए। डीएम डा.आशीष चौहान न े
बुिवार को एनआईसी कक में पेयजल कनगम, जल 
संस्ान व संबंकित अकिकाररयों को लकय के सापेक 
शेष काय्यो को 15 जून तक पूरा करने के कनद्देश कदए। 
डीएम ने सभी अकिशासी अकभयंताओं को कं्ोल रूम 
स्ाकपत करने के कनेद्देश कदए। कहा कक सखत चेतावनी 
दी है कक कनिाथिररत लकय के सापेक कायथि पूरा नहीं करने 
वाले अफसरों के वेतन पर रोक लगाई जाएगी। बताया 
गया कक जल जीवन कमशन के तहत कुल 2764 काय्यों 
में से 1852 कायथि पूरे हो चुके हैं। बैठक में सीडीओ 
अपूवाथि पाणडे, डीएफओ सवक्निल अकनरुद, एसई जल 
संस्ान पवीण सैनी, ईई जल संस्ान एसके रॉय, 
पीएम सवजल दीपक रावत आकद मौजूद रहे। 

सम् पर राम पूरा नहीं 
कर्ा तो वेतन रोरा राएगा 

पौड़ी। जल जीवन कमशन की बैठक में डीएम 
ने अफसरो को सखत चेतावनी दी कक 15 जून तक 
कनिाथिररत लकय पूरा नहीं होने पर वेतन में रोक 
लगा दी जाएगी। डीएम ने जल संस्ान व जल 
कनगम के अकिकाररयों को कनिाथिररत लकय के 
सापेक कायथि पूरा करने के कनद्देश कदए। डीएम 
डा.आशीष चौहान ने बुिवार को एनआईसी कक 
में पेयजल कनगम, जल संस्ान व संबंकित 
अकिकाररयों को लकय के सापेक शेष काय्यो को 
15 जून तक पूरा करने के कनद्देश कदए। डीएम ने 
सभी अकिशासी अकभयंताओं को कं्ोल रूम 
स्ाकपत करने के कनेद्देश कदए। कहा कक सखत 
चेतावनी दी है कक कनिाथिररत लकय के सापेक कायथि 
पूरा नहीं करने वाले अफसरों के वेतन पर रोक 
लगाई जाएगी। बताया गया कक जल जीवन कमशन 
के तहत कुल 2764 काय्यों में से 1852 कायथि पूर े
हो चुके हैं। बैठक में सीडीओ अपूवाथि पाणडे, 
डीएफओ सवक्निल अकनरुद, एसई जल संस्ान 
पवीण सैनी, ईई जल संस्ान एसके रॉय, पीएम 
सवजल दीपक रावत आकद मौजूद रहे। 

रीकत्शनगर में पीरबल्ूरी रा्ा्शल् में िमर ेगामीण 
शीनगर गढ़वाल। देवपयाग कविानसभा के सुनार गांव, कसरणी गांव में 15 साल पुराने कलंक रोड क े

सुिारीकरण और डामरीकरण को लेकर गामीणों ने पीडबलयूडी कीकतथिनगर कायाथिलय का घेराव ककया। 
इस दौरान गामीणों ने कहा कक लंबे समय से गांव की कची सडक़ के एलाइनमेंट और डामरीकरण की 
मांग की जा रही है। लेककन कवभाग व सरकार की ओर से इस मामले में कोई कायथिवाही नहीं की जा रही 
है। कजससे गामीणों में भारी आकोश पनप रहा हे। पीडबलूडी कायाथिलय में पदशथिन के दौरान सामाकजक 
कायथिकताथि गणेश भट ने कहा कक सुनार गांव व कसरणी गांव सडक़ के काम को कभी सव्दे तो कभी 
एलाइनमेंट के नाम पर लटकाया जा रहा है। कजससे गामीणों को भारी परेशाकनयां हो रही हैं। कहा कक अब 
गामीणों ने संकलप कलया है कक अगर रोड नहीं बनी तो आगामी लोकसभा चुनाव का बकहषकार ककया 
जाएगा। आकोश जताने वालों में यशोदा देवी, बीना कलंगवाल, चं्कला बंगवाल, जयंती डंगवाल, सुभाष 
कलंगवाल, कवजय कसंह, मािवानंद, जगत राम, आनंद पसाद आकद मौजूद रहे। 

सी्ूईटी रे परीका रेंद्र पररवत्शन ररने रो कद्ा एर ओर मौरा 
शीनगर गढ़वाल। हेमवती नंदन बहुगुणा गढ़वाल कवकव के सत 2023-24 की सातक में पवेश 

के कलए 21 मई से शुरू होने वाली सीयूईटी पवेश परीका कें् पररवतथिन के कलए ्ातों को एक और 
मौका कमला है। ्ात-्ाताएं एनटीए की ईमेल में अपना परीका कें् पररवतथिन के कलए आवेदन कर 
सकते है। इस संदभथि में गढ़वाल कवकव के सीयूईटी के नोडल अकिकारी पो. अकनल कुमार नौकटयाल 
ने बताया कक परीका कें् के कलए ्ात एनटीए सीयूईटी की ईमेल षहदगह्ल-हदञ्चठ्ठह्लड.डष्.द्बठ्ठ पर 
अपने परीका कें् को पररवतथिन करने के कलए आवेदन कर सकते हैं। 

31 मई से आ्ोकरत होंगी गढ़वाल कवकव री एमएर सेमेसटर परीकाएं 
शीनगर गढ़वाल। हेमवती नंदन बहुगुणा गढ़वाल कें्ीय कवकव की एमएड तृतीय सेमेसटर 

परीकाएं 31 मई से आयोकजत होंगी। जबकक एमएड प्म सेमेसटर व बीएड प्म सेमेसटर की 
परीकाएं 1 जून से होंगी। कवकव के परीका कनयंतक पो.अकनल नौकटयाल ने बताया कक बीएड व 
एमएड प्म सेमेसटर की परीकाएं 7 जून तक त्ा एमएड तृतीय सेमेसटर की परीका 8 जून तक 
होंगी। 

प््शटन सकर्कट से रुडे नगरासनी देवी मंकदर व अषटावक्र मंकदर 
शीनगर गढ़वाल। लॉयंस इंटरनेशनल कलब शीनगर ने सुमाड़ी में सस्त नगरासनी 

देवी मंकदर व अषटावक महादेव मंकदर को पयथिटन सकक्कट से जोडऩे की मांग की है। इस 
संदभथि में कलब ने कशका एवं कचककतसा एवं कचककतसा कशका मंती को जापन पेकषत करते हुए 
कहा कक शीनगर व पौड़ी के 6 मंकदरों का पयथिटन सकक्कट बनाया गया है। कजससे इस केत 
के पयथिटन को बढ़ावा कमलेगा और नए सवरोजगार के अवसर भी खुलेंगे। उनहोंने सुमाड़ी में 
सस्त नगरासनी देवी मंकदर व अषटावक महादेव मंकदर की महता को देखते हुए इनहें भी 
पयथिटन सकक्कट से जोडऩे की मांग की है। 

चौरास केत में खुले 50 बेर रा सं्ुकत असपताल 
शीनगर गढ़वाल। कीकतथिनगर के जनपकतकनकियों की मांग के अनुरूप चौरास केत में 

सुकविा संपन संयुकत असपताल न खुलने पर केतीय लोगों में नाराजगी है। लोगों का 
कहना है कक गत वषथि कीकतथिनगर उप कजलाकिकारी सकहत मुखयमंती को कीकतथिनगर 
बलॉक पमुख सोवन कसंह पंवार व अनय केत पकतकनकियों सकहत 282 लोगों ने मांग पत 
सौंपा ्ा। कजसके माधयम से चौरास केत में शीनगर जैसा सुकविा युकत 50 बेड का 
संयुकत असपताल खोले जाने की मांग की गई ्ी। कजस पर कोई संजान नहीं कलया जा 
रहा है। केत के सुंदरमकण डबराल ने कहा कक उकत मांग के संदभथि में उप कजलाकिकारी 
कीकतथिनगर ने डीएम कटहरी को भी पत भेजा ्ा। उनहोंने कहा कक सवास्य मंती क े
समक भी यह मुदा रखा गया है। कीकतथिनगर, चौरास केत की उपेका की जा रही है। 
उनहोंने ततकाल उकत मामले पर कायथिवाही ककए जाने की मांग की है। 


