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दहेरादनू , 20 सिरबंर मखुय्मतं््ी  पुषक्र सिहं

धामी की पहल पर राजय् मंत््ीमणड्ल द््ारा
उत््राखणड् की जनरा की ओर िे, प््धानमंत््ी
नरेद््् मोदी  के द््ारा भारर मे ् जी-20 सशखर
िमम्लेन क ेिफल आयोजन व भवय् िमापन हरेु
हासद्ाक बधाई व आभार प््कट सकया गया है।
प््धानमंत््ी  नरेनद््् मोदी  द््ारा वर्ा 2022 मे ्बाली
मे ् आयोसजर जी-20 सशखर िमम्ेलन के
हस््ानर्रण काया्क््म के िंबोधन मे ्भारर की
जी-20 अधय्क््रा के सलए, ‘भारर मंत््’ -
दृस््िकोण िमावेशी, महतव्ाकांक््ी, सनणा्ायक
और काया्ाेनम्ुखी होने का उलल्ेख सकया गया, जो
सक वर्ामान बैठक के िमापन के िार ही पूण्ारा
को प््ापर् सकया गया। प््धानमंत््ी  के नेरृतव् ने
प््मासणर सकया सक, सवश्् के िबिे चुनौरीपूणा्
िमय मे ्भी भारर वह हासिल कर िकरा है, जो
उिने रय सकया है।

प््धानमतं््ी  नरनेद््् मोदी  क ेनेरतृव् मे ्न कवेल
अफ््ीकी महाद््ीप क े55 दशेो ्क ेिमहू ‘अफ््ीकन
यूसनयन’ को जी-20 मे ्िदसय् क ेरप् मे ्शासमल
सकया गया वरन जी-20 के िामूसहक ‘‘सदलल्ी
घोरणा पत््’’ को भी िव्ािमम्सर िे जारी कराया
गया, सजिमे ्मजबरू, दीघ्ाकालीक, िरंसुलर और
िमावेशी सवकाि, अंररराष््््ीय कानूनो ्के प््सर
प््सरबि््रा, क्े्त््ीय अखंडरा और िंप््भुरा को
कायम रखना और शासंर व कस्रररा की रक््ा करने
वाली बहुपक््ीय प््णाली को स््कयाशील रखने का
आह््ान सकया गया है ररा ‘एक पृथव्ी, एक

पसरवार, एक भसवषय्’ के सिि््ानर् को प््सरपासदर
सकया गया, जो सक एक सवसशि्् उपसलबध् ह।ै यह
उपलकब्ध रब और भी महतव्पूण्ा हो जारी है, जब
वैस््शक वय्वसर्ा मे ्देशो ्के बीच सवश््ाि की
कमी हो।भारर, िऊदी अरब, अमेसरका और
यूरोप को जोड़ने वाले ‘भारर मधय्पूवा्-यूरोप

इकोनासमक कॉसरडोर’ पर िहमसर अपने आप मे्
बड़ी उपलकब्ध है, यह पसरयोजना अनेक देशो ्के
आधारभूर ढांचे के सवकाि मे ् िहायक होगी।
अक््य ऊजा्ा को बढावा सदये जाने व काबा्न
उति्जा्न को शूनय् सकये जाने के उद्े्शय् िे
‘गल्ोबल बायोफय्ूल अलायंि’ बनाने पर देशो ्मे्

िहमसर बनी। प््मुख जैव ईध्न उतप्ादको ्और
उपभोतर्ाओ ्क ेरप् मे,् भारर, अमसेरका, ब््ाजील
अनय् इचछ्ुक देशो ्के िार समलकर एक वैस््शक
जैव ईध्न गठबंधन के सवकाि की सदशा मे ्काम
करेगे्।भारर की अधय्क््रा और प््धानमतं््ी  नरनेद्््
मोदी  क ेनरृेतव् मे ्जी-20 सशखर िमम्लेन अपने

मलू एजेडे् और पसरणामो ्क ेमामल ेमे ्जी-20 के
इसरहाि का िबिे महतव्ाकांक््ी व िफल
िमम्लेन रहा। इिमे ्कलु 112 पसरणाम दस््ावजे
व अधय्क््ीय दस््ावेज रैयार सकए गए जोसक पूव्ा
के िमम्ेलन की रुलना मे ्दोगुने िे भी असधक है।्
प््धानमतं््ी  क ेनेरतृव् मे ्जी-20 िममे्लन की यह
िबिे बड़ी उपलकब्ध रही सक भारर सव्ाभासवक
रप् िे ‘गल्ोबल िाउर’ का लीडर बनकर
उभरा।

उत््राखणड् राजय् के प््सर प््धानमंत््ी  का
सवशरे लगाव रहा ह।ै सजि कारण ि ेउत््राखणड्
राजय् के अनर्गा्र रामनगर, ऋसरकेश व
नरनेद्््नगर मे ्जी-20 की बठैक् ्आयोसजर करने
का अविर उत््राखणड् राजय् को प््ापर् हुआ।
इिि ेराजय् को वसै््शक स््र पर पहचान समली
व पूरे सवश्् का उत््राखणड् की िमृि््
िासंक्सृरक सवरािर, योग कनेद्््ो,् पय्ाटन क््ते््ो,्
धासम्ाक सर्लो ् व जैव सवसवधरा िे पसरचय
हुआ। प््धानमंत््ी  द््ारा, राजय् की वैभवशाली
िांसक्ृसरक सवरािर, पया्टन सर्लो,् धासम्ाक
सर्ानो ् और िमृि्् जैव सवसवधरा को पुनः
वसै््शक पटल पर प््सिस््ि सदलाए जान ेपर भी
बधाई िदंशे मे ्उत््राखणड् की जनरा की ओर
िे आभार वय्तर् सकया गया है।  मंत््ीमणड्ल
द््ारा भजे ेगय ेबधाई िदंशे मे ्चनद्््यान-03 एवं
आसदतय् एल-1 क ेिफल लॉसचगं क ेसलय ेभी
प््धानमतं््ी का आभार वय्तर् सकया गया। इििे
अरंसरक्् मे ्भारर क ेवजै््ासनको ्का मान िमम्ान
दसुनया मे ्और असधक बढा ह।ै

उत््राखंड मंर््िमण्डल ने पीएम
मोदी को भेजा बधाई संदेश

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
देहरादून 20  सिरमब्र , मुखय् िसचव डॉ.

एि.एि. िंधु ने  ईको पाकक् के िमब्नध् मे्
सजलासधकासरयो ् एवं डीएफओ के िार वीसडयो
कॉनफ्््््सिगं क ेमाधय्म ि ेबठैक ली। मखुय् िसचव ने
कहा सक प््देश का असधकरम भूभाग वन क््ेत्् होने
के कारण यह प््देश की आसर्ाकी मे ् महत्््वपूणा्
भूसमका सनभा िकरा है। हमे ्ईकोलॉजी का धय्ान
रखरे हुए प््देश के लोगो ्को रोजगार भी उपलबध्
कराना है। ईको पाक्क रैयार कर सर्ानीय लोगो ्को
रोजगार प््दान सकया जा िकरा है। 

मुखय् िसचव ने िभी सजलासधकासरयो ् िे
जनपदो ् के प््स््ावो ् की अद््रन कस्रसर की
जानकारी ली। कहा सक िीजन मे ् प््देश के
सवसभनन् पया्टन सर्लो ् मे ् क््मरा िे असधक

पय्ाटक आ रहे है।् आिपाि के खूबिूरर सर्लो्
को ईको टूसरजम् की दृस््ि िे सवकसिर कर
पय्ाटको ्को इन पय्ाटन सर्लो ्की ओर मोड़ने की
आवशय्करा है। इििे इन नए पय्ाटन सर्लो ्के
आिपाि रोजगार के अविर बनेग्े। उनह्ोने्
चारधाम यात््ा मागा् के आिपाि असधक िे
असधक ईको पाक्क सवकसिर सकए जाने के सनद््ेश
सदए। कहा सक उधमसिंह नगर कुमांऊ क्े्त्् का
द््ार ह,ै इिक ेआिपाि बहुर िी वाटर बॉडीज है,्
सजनहे् ् सबना पया्ावरण को नुकिान पहंुचाए
सवकसिर कर आसर्ाकी िे जोड़ा जा िकरा है। 

मुखय् िसचव ने ईको पाक्क सवकसिर करने मे्
कम िे कम कंक््ीट और सट्ील का प््योग करने
के सनद्े्श भी सदए। कहा सक असधक िे असधक
लकड़ी और बांि का प््योग सकया जाए। मुखय्

िसचव ने कहा सक िभी काया् िमय िे पूणा् हो
इिके सलए प््तय्ेक स््र की िमय िीमा सनधा्ासरर
की जाए। प््ोजतट्ि् की लगारार मॉसनटसरंग की
जाए। वन सवभाग िे िमब्कन्धर प््स््ावो ्को वन
सवभाग को शीघ्् भेजे जाएं।

िभी सजलासधकासरयो ्ने अपने अपने जनपदो्
के प््स््ावो ् पर सवस््ार िे जानकारी दी।
सजलासधकासरयो ्द््ारा बराया गया सक असधकरर
प््स््ावो ् मे ् डीपीआर रैयार हो चुकी है। कुछ
योजनाओ ्मे ्काया् प््ारमभ् भी हो चुका है।  इि
अविर पर प््मुख िसचव  आर.के. िुधांशु, वन
प््मुख (हॉफ)  अनूप मसलक एवं एिीईओ
यूटीडीबी  युगल सकशोर पंर िसहर िभी जनपदो्
िे सजलासधकारी एवं डीएफओ एवं अनय्
असधकारी उपकस्रर रे।

खूबसूरत स्थलो् को ईको टूररज्म की
दृर््ि से रिकरसत करे् : मुख्य सरिि 

सीएम धामी ने दी श््ी गणेश चतुर््ी के
पर्व की हारद्वक बधाई एरं शुभकामनाएं 

देहरादून। मुखय्मंत््ी श््ी पुषक्र सिंह धामी ने प््देशवासियो ्को सवघन्हरा्ा भगवान श््ी गणेश जी की
भकत्र व आराधना को िमसप्ार "श््ी गणेश चरुर््ी" के  पव्ा की हासद्ाक बधाई एवं शुभकामनाएं दी।
उनह्ोन्े िभी के जीवन मे ्िुख-िमृस््ि की कामना की है।
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नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
बय्ूरो सरपोट्ा 20 सिरमब्र िोशल मीसडया पर

एक हैरान कर देने वाला रेसट्ोरेट् की काफी
चचा्ाओ ् मे ् . सजिमे ्एक कपल को 295 फीट
की ऊंचाई पर बीच हवा मे ्दखेा जा रहा ह.ै िामने
झरना  बह रहा है. दोनो ्टेबल पर खाना रखकर
उिका मजा लेरे सदख रहे है.् ये फोटो िोशल
मीसडया पल्ेटफॉम्ा इंसट्ाग््ाम पर स््ककस्टयाना हाट्ा
नामक मसहला और उनके रैपर पाटा्नर ने शेयर
सकया है. 28 िाल की हटा् का कहना है सक वो
ब््ाजील मे ्कुछ अलग करने की कोसशश कर रही
री.् रभी उनह्े ्हवा के बीच खाना खाने की इि
जगह के बारे मे ्परा चला.  

हट्ा ने बराया सक वो अपने पाट्ानर के िार पहले
चलकर वॉटर फॉल रक गई.् इिके बाद इनह्े ्टेबल पर
सबठाने िे पहले बॉडी पर सस्््िपि् बांधी गई .  टेबल
ऊपर एक रसि्ी िे बंधा हुआ रा. सफर यहां दोनो ्ने
चीज,् कै््कि्ा, िैड्सवच और फल खाए. इि 15 समनट
के अनुभव के सलए इनह्े ् 5 हजार डॉलर (करीब 4
लाख रप्ये) देने पड़्े है.् इन पैिो ्मे ् ही कपल की
रसव्ीरे ्कत्लक की गई ्और ि््ोन की मदद िे वीसडयो
बनाकर सदया गया. इनका कहना ह ैसक य ेखान ेक ेसलए
नही ्बकल्क इि खूबिूरर नजारे का लुतफ् उठाने के
सलए यहां आए रे.  हट्ा ने कहा, 'अनुभव इि दृशय्
को देखने के सलए रा, न सक खाने के सलए.' कपल
न ेअपन ेइि स््िप की फोटो इसंट्ाग््ाम पर शयेर सकया

है. फोटो को अभी रक  लाखो ्लोगो ्ने देख सलया
है. लोग फोटो को खूब लाइक कर रहे है.् िार ही
इि पर कमेट् कररे हुए अपनी प््सरस््कया दे रहे है.्
एक ऑनलाइन यूजर ने सलखा है,   'लोग अपनी

सजंदगी िे बहुर जय्ादा खेलने लगे है.्' एक अनय्
यूजर ने कहा, 'इिके सलए पैिे सदए है ्या सफर पैिे
समले है.्'   रीिरे यूजर ने कहा, 'अनावशय्क काय््ो्
के इसरहाि मे ्इिे टॉप 3 मे ्शासमल होना चासहए.'

चौरे यूजर ने कहा, 'हां लेसकन इि सरसक् के सलए
5000 डॉलर  बहुर जय्ादा है.् मझेु लगरा है सक इनहे््
मुझे पैिे देने चासहए, इरने आतम्सवश््ाि के सलए.'
पांचवे ्यूजर ने कहा, 'नही,् मै ्अपना खाना ठीक िे

पचा नही ् बहुर जय्ादा है. मुझे लगरा है सक इनह्े ्मझुे
पिै ेदने ेचासहए, इरन ेआतम्सवश््ाि क ेसलए.' पाचंवे्
यूजर ने कहा, 'नही,् मै ्अपना खाना ठीक िे पचा
नही ्पाऊंगा

OMG : 295 फीट की ऊंिाई पर हिा मे् लटका है रेस्टोरे्ट 

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
देहरादून 20 सिरमब्र : पूवा् प््धानमंत््ी

सव्. राजीव गांधी, जय्ोसररासदतय् सिंसधया
राहुल गांधी, मसणशंकर अयय्र, असमराव
घोर, िंदीप खोिला असभनव सबंद््ा और
अली फजल इन िभी मशहूर शकख्ियरो ्का
देहरादनू ि ेखाि कनेतश्न है। दरअिल इन
िभी की पढा्ई द दून सक्ूल मे ्हुई है, जो सक
देश ही नही ् सवदेशो ्मे ्भी मशहूर है। दून
सकू्ल देश का िबिे महंगा सक्ूल है। हर
मारा-सपरा चाहरे है ् सक उनके बच्े् की
पढा्ई दून सक्ूल मे ्हो रो जासहर है इिकी
फीि और दिूरी िसुवधाओ ्को लकेर आपके
मन मे ्भी कई िवाल होग्े। चसलए आज हम
आपको दून सकू्ल की फीि और एडसमशन
प््ोिेि के बारे मे ्बरारे है।्

द दून सक्ूल मे ्एडसमशन समल पाना
आिान नही ्है, और अगर एडसमशन समल
भी जाए रो फीि भर पाना बेहद मुकश्कल
है। इिकी सर्ापना 1935 मे ्हुई री। रब
ि ेइिकी शान और प््सिस््ि बरकरार ह।ै द
दून सक्ूल बॉयज प््ाइवेट बोसड्िग् सक्ूल है।
इि सक्ूल का कैप्ि 70 एकड़ ्मे ्फैला
हुआ है। यहां एडसमशन के सलए कसठन
टेसट् और इंटरवय्ू देना पड़र्ा है।
कोलकारा के वकील िरीश रंजन दाि ने

स््बसटश सक्ूल की रज्ा पर इिकी सर्ापना
की री। द दून सक्ूल के पहले हेडमासट्र
Arthur E. Foot रे। वह अंग्े्ज
सशक््ासवद रे। यहां 12 िे 18 िाल रक के
लड़क्ो ्को एडसमशन सदया जारा है।  इि
बोसड्िग् सक्लू मे ्छात््ाए ंनही ्पढर्ी है।् यहां
सिफ्क 2 तल्ािेि, तल्ाि 7 और तल्ाि 8
मे ्एडसमशन समलरा है। 

कक््ा 7वी ्के सलए जनवरी मे ्एडसमशन
होरा है और 8वी ्के सलए अप्ै्ल मे।् इि पूरे
सक्लू मे ्सिफ्क 500 सट्डूेट्ि् पढर् ेहै।् यहा ंकी
फीि िुनकर आपके भी होश उड़ ् जाएंगे।
मीसडया सरपोटि््ा के मुरासबक द दून सक्ूल की
फीि 11,95,000 रप्य ेप््सर वर्ा ह।ै एडसमशन
फीि 5,00,000 रप्ये है (नॉन सरफंडेबल),
सितय्ोसरटी फीि 6,00,000 रप्ये
(सरफंडेबल) और आककस्मक वय्य यानी
इंिीडेट्ल एति्पेि् प््सर ित्् 25,000 रप्ये
है। सवदेशी छात््ो ्को फीि के रौर पर िालाना
14,93,500 रप्ये भरने पड़र्े है।् उनकी
एडसमशन फीि 7,46,875 रप्ये (नॉन-
सरफंडेबल), सितय्ोसरटी फीि 7,46,875
रप्ये (सरफंडेबल) और आककस्मक वय्य
यानी इंिीडेट्ल एति्पेि् प््सर ित्् 25,000
रप्ये है। द दून सक्ूल िे देश की कई नामी
हस््सयो ्ने पढा्ई की है।

देहरादून मे् है देश के सबसे महंगे स्कूलो् म्े से एक स्कूल

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
बयू्रो सरपोटा् 20 सिरमब्र : चीनी को आज

िेहर का िब िे बड़ा् दुशम्न माना जारा है.
डाइसटसशयन ि ेलकेर डॉतट्र रक, िभी आप को
चीनी कम िे कम खाने की िलाह देरे है.् िेहर
के प््सर िरकक् यार-दोस्् मीठे िे परहेज ् का
मशसवरा देने िे नही ्चूकरे.

तय्ा वाकई् चीनी आप की िेहर के सलए
खर्ाब है?

चसलए पहले इसरहाि के पनन्े पलटरे
है.्आज ि े80 हजा्र िाल पहल ेहमार ेसशकारी
पूवा्जो ् को चीनी या मीठा गाहे-बगाहे ही
समलरा रा. जब फलो ्का िीजन् होरा रा, उन
सदनो ्मे ्ही वो मीठा खारे रे. फलो ्को खाने के
सलए भी उनका मुकाबला पसरंदो ् और दूिरे
जानवरो ्िे होरा रा.एक वो दौर रा और अब
आज का वक््र है. 

आप िोसचए सक मीठा खाना है और आप

के इदा्-सगदा् सवकलप्ो ् के ढेर लगे सदखेग्े.
चॉकलेट, समठाई, सिरप, केक, जूि और न
जाने तय्ा-तय्ा. आज आप को मीठा हर रप्-
रंग मे ्समल जाएगा. 

कोलड् स््िकं मे ्या सफर जो िीसरयलि् का
सडबब्ा आप िुबह नाशरे् मे ्इस्े्माल करने
के सलए खोलरे है,् हर चीज ् मे ् चीनी
है.इिीसलए चीनी को आज जनरा की िेहर
का दुशम्न नंबर एक घोसरर कर सदया गया
है. िरकारे ् चीनी पर टैति् लगा रही है.्
सकू्ल और असप्रालो ् मे ् मीठी चीजो् ् को
खाने की मशीनो ् िे हटाया जा रहा है.
जानकार आपको िलाह देरे है ्सक चीनी को
खान-पान िे पूरी ररह िे हटा दे ्और चीनी
को इरना बड़ा् सवलेन रब बनाया जा रहा है,
जब वैज््ासनक अभी पूरी ररह िे ये िासबर
नही ् कर िके है ् सक ज््यादा चीनी वाला
खान-पान आप के सलए नुकि्ानदेह है.

क्या वाक्ई चीनी आप की सेहत के लिए ख़तरा है
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फोटोग््ाफी की नई
तकनीकी के बारे मे्

ली जानकारी
श््ीनगर गढव्ाल। श््ीनगर फोटोग््ाफी वेलफेयर

िोिाइटी ने देहरादनू मे ्आयोसजर सिनेमसैटक वसेडगं
एवं कैस्डड फोटोग््ाफी काया्शाला मे ्प््सरभाग कर
फोटोग््ाफी की नई-नई रकनीको ् की जानकारी
जुटाई। इि मौके पर देश के प््खय्ार सिनेमैटोग््ाफर
और इंटरनेशनल वेसडंग फोटोग््ाफी अवॉडा् िे
िमम्ासनर पीके िुरी ने काय्ाशाला मे ्अपने जीवन मे्
सकए गए काय््ो ् के बारे मे ् बराया। िार ही नई
टेतन्ोलॉजी का इस््ेमाल करके कैिे फोटोग््ाफी को
बेहरर सदशा मे ् ले जा िकरे है,् इि पर अपने
अनुभवो ्और जानकारी को िाझा सकया। इि मौके
पर श््ीनगर फोटोग््ाफी िोिाइटी के िदसय्ो ् ने
देहरादून फोटोग््ाफी एशोसिएिन के अधय्क्् सवरेनद्््
सिंह रावर का आभार वय्तर् सकया। प््सशक््ण मे्
श््ीनगर फोटोग््ाफी वेलफेयर िोिाइटी के अधय्क््
सवजय सिंह रावर, उपाधय्क्् िुरेद््् सिंह, राजेश
बडोनी, अरसवंद सिंह रावर, मुकेश सिंह नेगी आसद
शासमल रहे।

पुरानी पेश्न बहाली को
लेकर बैठक 24 रसंतबर को

श््ीनगर गढव्ाल। राष््््ीय पुरानी पेश्न बहाली
िंयुतर् मोचा्ा (एनओपीआरयूएफ) शाखा श््ीनगर की
24 सिंरबर को जीजीआईिी श््ीनगर मे ्बैठक आहुर
की गई ह।ै शाखा अधय्क्् राकशे रावर और मतं््ी मनोज
भंडारी ने कहा सक 1 अतट्ूबर को राष््््ीय पुरानी पेश्न
बहाली िंयुतर् मोचा्ा उत््राखंड के द््ारा देहरादून मे्
पुरानी पेश्न बहाली के सलए काला सदवि मनाया जाना
है। इि दौरान एक रैली का आयोजन कर मुखय्मंत््ी
आवाि का घेराव काया्क््म रखा गया है। सजिमे ्पूरे
प््देश िे असधकारी, सशक््क, कम्ाचारी भारी िंखय्ा मे्
भाग लेगे्। राष््््ीय पुरानी पेश्न बहाली िंयुतर् मोचा्ा
गढव्ाल मंडल के प््भारी िंयोजक जिपाल सिंह गुिांई
ने कहा सक िंयुतर् मोचा्ा लगारार पांच िालो ्िे िडक
िे लेकर सदलल्ी िंिद रक रैली, धरना व प््दशा्न
आयोसजर कर चुका है लेसकन िरकार पुरानी पेश्न की
मांग पर सवचार नही ्कर रही है।

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
हलद्््ानी , 20 सिरंबर , प््देश मे ्डेग्ू िे

जय्ादा सव्ासथ्य् असधकारी और डॉतट्ि्ा अपने
िसचव िे खौफजदा है कारण है उनकी
काय्ाशलैी की खलुरी पोल और शाप्ा आईएएि
की पनैी नजर ि ेहो रह ेखलुाि ेतय्ोस्क अब डॉ
आर. राजेश कुमार ने िाफ़ िाफ सहदायर दे
डाली है सक लापरवाही की रो बचोगे नही्
तय्ोस्क मरीजो ्की जान ि ेसखलवाड़ िरकार
और सवभाग सकिी कीमर पर बदा्ाश नही्
करेगा। हलद्््ानी मे ् एक बार सफर सव्ासथ्य्
असधकारीयो ्क ेमार ेपर टपकरा पिीना उनकी
गलु होरी बत््ी का िाफ़ इशारा द ेरही री। 

अफसर पेन कम चलाये मरीजो ् पर दे्
धय्ान - डॉ आर. राजेश कुमार

सव्सथ्य् डेग्ू सनयंत््ण असभयान की हकीकर
जानने सव्ासथ्य् िसचव डॉतट्र आर राजेश कुमार
आजकल प््दशे क ेदौरे पर है।्  दहेरादनू, हसरद््ार,
पौड़ी जनपद के कोटद््ार के बाद सव्ासथ्य् िसचव
कुमाऊ मंडल नैनीराल जनपद के हलद्््ानी शहर
पहंुचे जहाँ उनह्ोन्े रूफानी दौरे मे ् डेगू् मरीजो ्की
जांच की धीमी गसर पर जरायी कड़ी नाराजगी
और असधकासरयो ्को फटकार लगारे हुए दो टूक
कहा है सक डेगू् सनयंत््ण मे ्कोराही की रो खैर
नही ्सव्ासथ्य् िसचव डा. आर. राजेश कुमार ने
हलद्््ानी मे ्डेगू् िे सनपटने के सलए सकये जा रहे

इंरजामो ्का सनरीक््ण सकया। सव्ासथ्य् िसचव ने
असप्रालो ् मे ् डेग्ू मरीजो ् के सलए की गयी
वय्वसर्ाओ ्पर नाराजगी जरायी और वय्वसर्ाएं
दुरस्् करने का सनद््शे सदया। उनह्ोन् ेअसधकासरयो्
को सनद््ेश सदये है ्सक डेग्ू के मरीज के इलाज मे्
सकिी ररह की कोराही नही ्होनी चासहए।

बिे असप्राल हलद्््ानी का सनरीक््ण करर ेहुए
सव्ासथ्य् िसचव डॉ आर राजेश द््ारा आईिीयू का
िंचालन न होने पर कड़ी् नाराजगी वय्तर् की गई
। असप्राल प््शािन को जलद् िे जलद् आईिीयू
को चलाने के सनद्े्श मौके पर सदए गए। िसचव
सव्सथ्य् डॉ आर राजेश कुमार ने बेि हॉकस्पटल
पर वाडा् मे ् जाकर मरीजो ् का हाल जाना

असप्राल प््शािन को सकिी भी मरीज क ेउपचार
मै ्कोई लापरवाही न हो इिके सनद््ेश सदये गये।
उनके द््ारा द््ारा डेग्ू वाडा्, आईिीयू, इमरजेि्ी
वाड्ा, डायसलसिि यसूनट, बल्ड बैक् का सनरीक््ण
सकया गया। उनके द््ारा अवगर कराया गया सक
डेग्ू के उपचार के सलये सनजी व िरकारी
सचसकति्ालय पर आयुषम्ान काडा् द््ारा भी
उपचार प््दान सकया जाएगा। सजिके सनद्े्श
असधकासरयो को दे सदये गये है । 

िसचव सव्ासथ्य् डॉ आर राजेश कुमार ने
डेग्ू जांचो ्की धीमी गसर पर नाराजगी जासहर
की । उनह्ोन्े असधकासरयो ्को जांचो ्मे ्रेजी
लाने के सनद्े्श सदए। सव्ासथ्य् िसचव ने कहा

असधकारी कागज पर पेन कम चलकर रोड़ा
जांचो ्मे ्रेजी लाएं सजििे मरीज को िमय पर
िही इलाज समल िके। सव्ासथ्य् िसचव ने
मरीजो ्और लोगो ्िे भी असप्राल मे ्वय्ापर्
िसुवधाओ ्क ेबार ेमे ्फीडबकै सलया। इि मौके
पर उनके िार मुखय् सचसकति्ा असधकारी डॉ
भागीररी जोशी, मेसडकल कालेज हलद्््ानी के
प््धानाचाया् डा. अरण् जोशी, डॉ सटट््ाल,
सचसकति्ा अधीक््क िुशीला सरवारी असप्राल,
डॉ मनोज कांडपाल, नगर सव्ासथ्य् असधकारी,
डॉ िसवरा ह््ांकी प््मुख सचसकति्ा अधीक््क बेि
सचसकति्ा हलद्््ानी, डा. ऊरा जंगपांगी मसहला
सचसकति्ालय हलद्््ानी भी मौजूद रे।

डॉकट्स्म क ेछटू ेपसीन,े जब सि्ासथ्य् सरिि न ेलगाई फटकार 

रगरीश गोसर्ामी को रपतृशोक
अलम्ोड़ा्। गोसव्ामी िमाज िेवा िसमसर के सजला िंयोजक सगरीश नार गोसव्ामी के सपरा

रमेश नार (79) प््धान पुजारी शंकर भैरव मंसदर अलम्ोड़ा् का आककस्मक सनधन हो गया उनके
पासर्ाव शरीर को मंगलवार को पाराल देवी मे ्िमासध दी गई। रमेश नार गोसव्ामी के सनधन पर
पाराल देवी मे ्हुई शोक िभा मे ्गहरा दुख वय्तर् कररे हुए सदवंगर आतम्ा को श््ि््ांजसल असप्ार
की गई। शोक िभा मे ्िंगठन के अधय्क्् सवनोद सगसर, वय्ापार मंडल के सजला महामंत््ी भैरव
गोसव्ामी, पी.जी गोसव्ामी, चंदन सगरी, पूरन नार, सशवेद््् गोसव्ामी, मनोज गोसव्ामी, प््काश
नार, राहुल, िुनील गोसव्ामी, द््ासरका नार आसद मौजूद रहे।

गणेश चतुर््ी पर हुआ काय्वक््म
कोटद््ार। भाबर क््ेत्् के पदमपुर मोटाढाक कस्रर रोसहर अग््वाल िरसव्री सवद््ामंसदर इंटर

कालेज मे ्गणेश चरुर््ी के अविर पर मंगलवार को काय्ाक््म आयोसजर सकया गया। इि दौरान
भगवान गणेश की मूसर्ा पूरे सवसध सवधान िे पूजा अच्ाना कररे हुए सवराजमान की गई। रतप्श््ार
छात््ाओ ्ने गणेश वंदना प््स््ुर की। िार ही हेमनर् सरखाड़ी्, कु. सिस््ि, ईशान, िुसमर, कंचन
िुयाल, सनक््ी खंरवाल, िुसमर ररा अनुराग डबराल ने श््ी गणेश के जनम् िे िमब्ंसधर प््िंग
िुनाया। मुखय् वतर्ा आचाय्ा कसवरा रावर ने देवराओ ्मे ्श््ेष््रा के द््ोरक श््ी गणेश के जनम्
िे िमब्ंसधर प््िंग िुनाया। प््धानाचाय्ा कुंजसबहारी भट्् ने कहा सक भगवान गणेश इि िृस््ि के
प््रम पूजनीय है,् हम जब कभी भी पूजा या अच्ाना कररे है ्रो िव्ाप््रम श््ी गणेश का ही आह््ान
कररे है।् बराया सक यह उति्व िव्ाप््रम महाराष्््् मे ्सशवाजी महाराज द््ारा प््ारमभ् सकया गया
रा, जो सक आज िमप्ूण्ा भारर मे ्मनाया जारा है। इि अविर पर सवद््ालय के िमस्् आचाय्ा व
छात््-छात््ा मौजूद रहे।

24 रसतंबर को रोजगार मेला
कोटद््ार। कोटद््ार मे ्सशस््कर बेरोजगार अभय्सर्ायो ्को रोजगार प््दान करने हेरु क््ेत््ीय

िेवायोजन काया्ालय लैनि्डाउन द््ारा 24 सिरमब्र को देवी रोड कस्रर श््ी गुर ्राम राय इणट्र
कॉलेज मे ्वृहद रोजगार मेले का आयोजन सकया जायेगा। क््ेत््ीय िेवायोजन असधकारी लैि्डौन
ममरा चौहान नेगी ने बराया सक उत््राखणड् युवा महोति्व-2023 के रहर कोटद््ार मे ्रोजगार
मेले का आयोजन सकया जायेगा। सजिमे ्सवसभनन् कमप्सनयो ्द््ारा हेलप्र, ऑपरेटर, ि््ेनी असिसट्ेट्
मैनेजर, ि््ाइवर, िेलि् एतज्ीतय्ूसटव, फामा्ासिसट्, एएनएम, जीएनएम, सितय्ोसरटी गाड्ा आसद
पदो ्के िापेक्् अभय्सर्ायो ्का चयन सकया जायेगा। आयु िीमा 18-35 वर्ा रखी गई है। बराया
सक इचछ्ुक अभय्र््ी अपनी शैस््कक योगय्रा के िमस्् मूल प््माण पत्् व छाया प््सरयो, बायोडाटा
एवं 02 पािपोट्ा िाइज फोटोग््ाफ के िार उपकस्रर हो िकरे है।्  

आइसा ने अंरकता भंडारी को दी श््द््ांजरल
श््ीनगर गढव्ाल। आइिा छात्् िंगठन की ओर िे िोमवार देर शाम को गढव्ाल सवसव गेट पर

अंसकरा भंडारी हतय्ाकांड के एक वरा् बीरने पर कैड्ल जलाकर श््ि््ांजसल दी। इि अविर पर
छात््-छात््ाओ ्ने आरोसपयो ्क ेसखलाफ नारबेाजी की एव ंिरकार ि ेअसंकरा भंडारी को नय्ाय सदलाने
की मांग की। मौके पर भाकपा माले के राजय् िसचव इंद््ेश मैखुरी ने कहा सक बड़्े दुख की बार है
सक एक वर्ा बाद भी पहाड़ ्की बेटी को नय्ाय नही ्समल पाया है। 

संक््िप्त खबरे्सफाई कम्मिाररयो् का
काय्मबरहष्कार जारी

श््ीनगर गढव्ाल। नगर सनगम श््ीनगर मे ् आउटिोिा् के माधय्म िे लगे िफाई कसम्ायो ् का
काय्ाबसहषक्ार एवं धरना मंगलवार को चौरे सदन भी जारी रहा। िफाई कम्ाचासरयो ्ने कहा सक उनह्े्
जलद् ईपीएफ और ईएिआई का लाभ सदया जाए। िार ही मुखय्मंत््ी की घोरणानुिार 500 प््सरसदन
की दर पर मानदेय का भुगरान व वेरन को रीन केटेसगरी बनाए जाने िबंधी मामले पर यसद जलद्
काय्ावाही नही ्होरी है रो िफाई कम्ाचारी उग्् आंदोलन के सलए बाधय् होगे्। मंगलवार को धरने मे ्बैठे
िफाई कम्ाचासरयो ्को असखल भाररीय िफाई मजदूर िंघ के प््देश महामंत््ी मनोज कुमार ने अपना
िमर्ान सदया। कहा सक फम्ा द््ारा कम्ाचासरयो ्का शोरण व उनके हक हकूको ्का हनन सकया जा रहा
है। सजििे सकिी भी हद मे ्बदा्ाशर् नही ्सकया जाएगा। इि मौके पर उनह्ोने रीन िूत््ीय मांगो ्को लेकर
नगर आयुतर् को ज््ापन भी सदया। ज््ापन मे ्िंघ के प््देश उपाधय्क्् राजेश कुमार एवं प््देश महािसचव
मनोज कमुार सिरिवाल न ेकहा सक नगर सनगम श््ीनगर मे ्आउटिोि्ा क ेमाधय्म ि ेिफाई कम्ाचासरयो्
को सवगर रीन वर््ो ्िे ईपीएफ एवं ईएिआई का लाभ नही ्सदया गया है। इि मौके पर जयपाल टांक,
अनुज कुमार, रोसहर कुमार, लक््ी कुमार, रंजीर कुमार आसद मौजूद रहे।

15 अक्टूबर से मां कुंजापुरी पय्मटन मेला  
नई सटहरी। नरेनद्््नगर मे ्47 वे ्सिि््पीठ मां कंुजापुरी पय्ाटन एवं सवकाि मेले को लेकर आयोसजर

बैठक मे ्मेला आयोजन के िार अनय् वय्वसर्ाओ ्पर चचा्ा हुई। मेले का आयोजन 15 अतट्ूबर िे 22
अतरू्बर रक होगा। नरनेद्््नगर कस्रर टाउन हाल मे ्मां कुजंापरुी पय्ाटन सवकाि मले ेको लकेर कसैबनेट
मंत््ी िुबोध उसनयाल के नेरृतव् मे ्िंपनन् हुई बैठक मे ्मेले के भवय् आयोजन को लेकर सवसभनन् मुद््ो्
पर चचा्ा हुई। कैसबनेट मंत््ी ने डीएम मयूर दीस््कर को मेले को भवय् रप् िे आयोसजर करने के सनद््ेश
सदये। मेला अधय्क्् राजेद््् सवक््म पंवार ने बराया सक आगामी 15 अतट्ूबर िे 22 अतर्ूबर रक मां
कुंजापुरी पय्ाटन सवकाि मेले का नरेनद्््नगर मे ्भवय् आयोजन होगा, सवसभनन् सवभागो ्की ओर िे सट्ॉल
लगाये जाऐग्े, सजिमे ्िरकारी योजनाओ ्की जानकारी के िार जनरा की िमसय्ाओ ्का िमाधान
सकया जाऐगा। उनह्ोन्े बराया 15 अतर्ूबर िुबह 8 बजे मां कुंजापुरी मंसदर मे ्हवन पूजन सकया जाऐगा,
दोपहर 2 बजे मुखय् असरसर धव्जारोहण के िार 47 वे ्सिि््पीठ मां कुंजापुरी पय्ाटन सवकाि मेले का
सवसधसवर शभुारभं करेग्।े बराया मले ेमे ्प््तय्के सदन िासंक्सृरक काय्ाक््म,खले प््सरयोसगरा िसहर अनय्
काय्ाक््म िंपनन् होग्े। डीएम ने नगर पासलका ईओ ररा िंबसधंर सवभागो ्के असधकासरयो ्को मेले की
रैयारी अभी िे शुर ्के सनद््ेश सदये। बैठक मे ्एिडीएम देवेद््् सिंह नेगी, बल्ाक प््मुख राजेद््् भंडारी,
िीओ अकस्मरा मंमगाई, नगर पंचायर अधय्क्् गजा मीना खारी, पासलका िभािद िसहर सवसभनन्
सवभागो ्के असधकारी उपकस्रर रे।

गंगा नदी की सर्चछ्ता की शपर रदलाई
नई सटहरी। पीजी कॉलेज नई सटहरी मे ्नमासम गंगे पसरयोजना के रहर सव्चछ्रा ही िेवा काय्ाक््म को

लेकर कॉलेज के िभी लोगो ्को गंगा नदी की सव्चछ्रा की शपर सदलाई गई। गंगा िंरक््ा और िंवध्ान हेरु
हस््ाक््र असभयान भी चलाया गया। मंगलवार को राजकीय महासवद््ालय नई सटहरी की प््ाचाय्ा प््ो. पुषप्ा
नेगी ने नमासम गंगे के सव्चछ्रा ही िेवा काय्ाक््म के रहर महासवद््ालय के सशक््को,् छात््ो ्और कम्ाचासरयो्
को गंगा को सनम्ाल बनाये रखने की शपर सदलाई। कहा की गंगा की सनम्ालरा के िार िरंक््ण, िंवध्ान भी
जरर्ी है, गंगा जीवन दासयनी होने के िार हमारी धासम्ाक आसर्ा और आसर्ाकी का मुखय् स््ंभ भी है। 
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नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
देहरादनू 20 सिरमब्र : काय्ाक््म मे ्महानगर

अधय्क्् सिि््ार्ा अग््वाल ने कहा की कांग््ेि के
सवधायक द््ारा हमारे प््देश के यशसव्ी मुखय्मंत््ी
के प््सर जो अपमान जनक सटपप्णी कही है वह
कांग््ेि के सवधायक और कांग््ेि पाट््ी को शोभा
नही ् देरी इि प््कार की सटपप्णी का भाररीय
जनरा पाट््ी और महानगर कड़ा् सवरोध कररा है
सनंदा कररा है ऐिे सवधायक को सजनह्ोने् अपनी
गसरमामई पद को धूसमल सकया उनको अपने पद
िे इस््ीफा देना चासहए। िार ही सजि प््कार
कांग््ेि के सवधायक  के द््ारा िरकारी कम्ाचारी
को उिक ेघर पर जाकर धमकाने की कोसशश की
िार ही उिके पसरवार के िार दुवय््ावहार सकया
उिके सलए उि पर कानूनी कारा्वाई की जानी
चासहए।

काया्क््म मे ् महानगर महामंत््ी िुरेद््् राणा
मसहला मोचा्ा अधय्क्् अचा्ना बागड़ी् युवा मोचा्ा
अधय्क्् देवेद््् सबि्् महानगर मंत््ी युवा मोचा्ा
प््भारी िंकेर नौसटयाल ररण् जैन  आशीर शमा्ा
राजेश बडोनी रंजीर िेमवाल अक््र जैन िूरज
सवसपन खंडूरी प््ीरम शाह वैशाली बंिल ररण्
चमोली शशांक गोिाई िसचन  सनसरन समश््ा चंद््
िागर उसनयाल स््पयांशु रापा आकाश सिंह सरशु
चौरसिया िुरमा कुकरेरी आसद काया्करा्ा
उपकस्रर रहे।

भाजपा महानगर अध्यक्् के नेतृत्ि मे् काय्मकत्ामओ्
ने कांग््ेस रिधायक का पुतला फंूका 

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
हसरद््ार 20 सिरमब्र : हसरद््ार मे ्जमीन के

नाम पर करोड़ो् ्रप्ये की धोखाधड़ी् करने के
मामले मे ् आसखरकार ऑतट्ागन सबलड्िा् के
मासलक और उिकी िारी मसहला को
बहादराबाद पुसलि ने सगरफर्ार कर सलया है।
सबलड्र क ेसखलाफ 55 ि ेजय्ादा मकुदमे अलग-
अलग रानो ्मे ्दज्ा है।् सजिमे ्करीब 42 मकुदमे
बहादराबाद रान ेमे ्दज्ा है।् आरोसपयो ्क ेसखलाफ
पूव्ा मे ्गैग्सट्र का भी केि दज्ा सकया गया रा।
दोनो ्की सगरफर्ारी गैग्सट्र एतट् के रहर ही की
गई है। 

पुसलि काया्ालय रोशनाबाद मे ् वसरष््
पसुलि अधीक््क प््मेद््् डोबाल न ेपत््कार वारा्ा
कर मामले का पदा्ाफाश सकया। एिएिपी ने
बराया सक शानदार लोकेशन पर पल्ाट खरीद
कर आसशयाना रयैार करन ेकी योजना बना रहे
लोगो ्को िुहाने िपने सदखाकर ऑतट्ेगनल
सबलड्र प््ाइवेट सलसमटेड के नाम िे कंपनी
चलाने वाला गैग्सट्र कुलदीप नंदराजोग लोगो्

िे ठगी कररा रा। 
कंपनी की आड़ ्मे ्जमीन बेचने के नाम पर

अब रक करीब 60 करोड़ ्की धोखाधड़ी् आरोपी
ने की है। उिके गैग् मे ् कुलदीप के अलावा
िरपाल नंदराजोग, अंजसल तय्ागी, िंजीव गुपर्ा,
िौरभ गांधी िस््कय िदसय् है।् आरोपी कुलदीप

नंदराजोग, उिकी िहयोगी अंजसल तय्ागी को
ऑतट्ेगनल सबलड्र काया्ालय शांररशाह
बहादराबाद िे पुसलि की टीम ने बीरी रार
सगरफर्ार कर सलया। गैग् क ेिदसय्ो ्क ेबैक् खारे
और दस््ावेजो ्की सवस्ृ्र जांच कर ठगी गई
रकम की जानकारी जुटाई जा रही है।

हररद््ार : करोड्ो् की धोखाधड्ी के मामले 
मे् रबल्डर और मरहला साथी रगरफ्तार 

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
उत््राखंड 20 सिरमब्र : केदारनार यात््ा

िे जुड़ा बड़ा अपडेट िामने आ रहा है।
केदारनार के सलए 30 सिरंबर रक हेली िेवा
के सटकटो ्की बुसकंग अब फुल हो चुकी है।
एक अतर्ूबर िे आगे की यात््ा के सलए अगले
िपर्ाह रक आईआरिीटीिी का पोटा्ल खुल
िकरा है। 

दरअिल मौिम िाफ होने के बाद अब
दोबारा िे श््ि््ालु अतट्ूबर माह मे ्चारधाम
यात््ा के सलए पंजीकरण करा रहे है।् आलम
यह है सक 30 सिरंबर रक हेली िेवा की
बुसकंग फुल हो चुकी है। एक अतट्ूबर िे आगे
की यात््ा के सलए 25 सिरंबर के बाद
ऑनलाइन बुसकंग शुर ् हो िकरी है। आप

ऑनलाइन बुसकंग आईआरिीटीिी के अलावा
सकिी भी वेबिाइट िे न करे,् तय्ोस्क

हेलीकॉपट्र की बुसकंग की ऑसफसशयल
वेबिाइट आईआरिीटीिी ही है।

केदारनाथ के रलए 30 रसतंबर
तक हेलीकॉप्टर बुरकंग फुल

दप्वण सरमरत अलम्ोडा् एसडीजी गोलकीपर अराड्व से समम्ारनत
अलम्ोड़ा्। दप्ाण िसमसर अलम्ोड़ा् को मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह धामी द््ारा एिडीजी गोलकीपर

अवाड्ा िे िमम्ासनर सकया गया है। सवसदर हो सक दप्ाण िसमसर अलम्ोड़ा् द््ारा सवगर 11 वर््ो ्िे
नुक््ड़ ्नाटक, डॉतयू्मेि्््ी सफलम्, ग््ाम पंचायर िदसय्ो ्के प््सशक््ण और प््शािन द््ारा सकए जा
रहे काय्ाक््मो ्के जसरए प््चार प््िार सकया जारा रहा है और िरर सवकाि हेरु िसमसर अपना
िहयोग प््दान कररी रही है। िमय िमय पर िंसर्ा सवसभनन् िामासजक मुद््ो ्और िरकार की
महतव्ाकांक््ी योजनाओ ्को लोगो ्रक पहुंचरी रही है और उनका प््चार प््िार और प््सशक््ण का
काय्ाक््म आयोसजर कररी रही है। िंसर्ा की िसचव सवभु कृषण्ा ने बराया सक दप्ाण की पूरी टीम
युवाओ ्द््ारा युवाओ ्और मसहलाओ ्के सवकाि और नवाचार पर काय्ा कर रही है। उनह्ोने् बराया
सक देहरादून मे ्गोलकीपर अवाड्ा के अविर पर मुखय्मंत््ी धामी ने घोरणा की सक वर्ा 2030
रक िरर सवकाि लक्््यो ्को पूण्ा करने के सलए जनपदो ्मे ्प््सरयोसगरा की भावना के दृस््िगर इि
वर्ा िे ‘‘एि0डी0जी0 एचीवर ि््ॉफी’’ प््दान की जाएगी सजिमे ्िभी 13 जनपदो ्के सवजेरा एवं
उपसवजेरा घोसरर सकए जाएंगे। सवभु कृषण्ा ने कहा सक उत््राखणड् को श््ेष्् राजय् बनाने के सलए
इकोलॉजी और इकोनॉमी मे ्िंरुलन बनाकर सवकाि जरर्ी है। इि अविर पर पूव्ा मुखय् िसचव एवं
जय्ूरी के अधय्क्् एन रसवशंकर, िसचव आर.मीनाक््ी िुंदरम, यूएनडीपी की प््सरसनसध इिाबेल ति्चान,
िीपीपीजीजी के अपर मुखय् काय्ाकारी असधकारी डॉ. मनोज कुमार पंर ररा िसमसर िे िंजय िाह,
िुरेद््् जनौटी, कसवरा नेगी, धीरेद््् सिंह रावर, िुहाना अहमद आसद मौजूद रहे।

जीआईसी रैग्ल की छात््ा चेतना को सीएम ने रकया समम्ारनत
अलम्ोड़ा्। सहंदी सदवि के अविर पर चेरना सबि्् को िमम्ासनर सकया गया है। राजकीय इंटर

कॉलेज रैग्ल सवकािखंड हवालबाग जनपद अलम्ोड़ा् की कक््ा 10 की छात््ा कुमारी चेरना सबि््
को सहंदी सवरय मे ्99 अंक प््ापर् करने पर मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह धामी एवं पूव्ा मानव िंिाधन
सवकाि मंत््ी डॉ. रमेश पोखसरयाल सनशंक द््ारा िमम्ासनर सकया गया। कुमारी चेरन की उपलकब्ध
पर सवद््ालय के प््धानाचाय्ा राजेद््् प््िाद जोशी व िभी सशक््को ्ने प््िनन्रा वय्तर् की है एवं
उनके भसवषय् के सलए शुभकामनाएं दी है।्

दनय्ा पुरलस ने 01 रांरटी अरभयुकत् को रकया रगरफत्ार
अलम्ोड़ा्। रामचनद््् राजगुर,् वसरष्् पुसलि अधीक््क अलम्ोड़ा् द््ारा जनपद के िभी राना,

चौकी प््भासरयो ्को नय्ायालय िे जारी िमन, नोसटि एवं वारंट आसद की शर प््सरशर रामीली
कररे हुए वारंसटयो ्की सगरफर्ारी हेरु िखर् सनद््ेश सदये गये है।् दनय्ा पुसलि द््ारा नय्ायालय िे
प््ापर् सगरफर्ारी वारंट फौजदारी वाद िंखय्ा- 477/2023, धारा- 138 एनआई एतट् िे
िमब्कन्धर वांरटी असभयुतर् प््काश चनद््् आया्ा पुत्् शेर सिंह, सनवािी मलल्ा गैराड़,् पो0
झाकरिैम, दनय्ा, जनपद अलम्ोड़ा् को िोमवार को झाकरिैम मंसदर सरराहा िे सगरफर्ार कर
अस््गम आवशय्क काय्ावाही की गई है। यहाँ पुसलि टीम मे ्उपसनरीक््क बलबीर सिंह, हैड
कांसटे्बल सवनोद डिीला शासमल रहे।

द््ाराहाट ररधायक पर भडक़ा भाजयुमो
कोटद््ार। उत््राखंड सवधान िभा की द््ाराहाट िीट िे कांग््ेि सवधायक मदन सिंह सबि्् द््ारा

इंजीसनयसरंग कालेज के सनदेशक िे की गई अभद््रा व मुखय्मंत््ी को लेकर की गई अभद्् सटपप्णी
पर भाजयुमो ने रोर वय्तर् सकया है। इि बार िे आक््ोसशर काय्ाकरा्ाओ ्ने झंडा चौक पर प््दश्ान
कररे हुए सवधायक का पुरला दहन सकया। मंगलवार को युवा मोचा्ा काय्ाकरा्ा सहंदू पंचायरी
धम्ाशाला मे ्एकस््तर हुए। रतप्श््ार वे झंडा चौक पहुंचे। इि अविर पर सजला अधय्क्् शांरनु
रावर ने कहा सक सवधायक मदन सिंह सबि्् का वय्वहार कांग््ेि की नीयर को दशा्ारा है। चाहे
वह कांग््ेि के शीर्ा नेरृतव् के द््ारा प््धानमंत््ी पर की गई सटपप्णी हो या कांग््ेि सवधायक द््ारा
मुखय्मंत््ी ररा कालेज सनदेशक के िार की गई बदजुबानी हो, कांग््ेि हमेशा मया्ादाओ ्को रार-
रार कररी रही है। कहा सक ऐिे वय्वहार को बदा्ाशर् नही ्सकया जायेगा।

संक््िप्त खबरे्

पेयजल संकट हल नही्
होने से जनप््रतरनरध मे्

आक््ोश
श््ीनगर गढव्ाल। चौराि क्े्त्् मे ् पेयजल

िंकट का िमाधान न होने पर क्े्त्् के
जनप््सरसनसधयो ् मे ् गहरा आक््ोश है।
जनप््सरसनसधयो ्ने कहा सक कई बार पेयजल की
िमसय्ा के िमाधान के सलए सवभागीय
असधकासरयो ् एवं प््शािन िे मांग करने के
बावजूद कस्रसर जि की रि बनी हुई है। कहा
पेयजल की आपूसर्ा िुचार ्न होने िे उनहे् ्भारी
सदक््रे ्हो रही है।् िांकरौ ्क्े्त्् पंचायर िदसय्
डॉ. प््राप भंडारी ने कहा सक चौराि क्े्त्् की
पेयजल आपूसर्ा के सलए कोटेश््र-सिलक्ाखाल
पेयजल योजना पर सनभ्ार है। लेसकन इि योजना
के रखरखाव एवं िंचालन मे ्लापरवाही बररे
जाने िे योजना िे आपूसर्ा िुचार ्नही ्हो रही है।
सजिका खासमयाजा लोगो ्को झेलना पड़ ्रहा है।
उनह्ोने् कहा सक इि िमसय्ा के िमाधान के सलए
37 करोड़ ्की सनमा्ाणाधीन पेयजल पंसपंग योजना
पर काय्ा अधर मे ्होने िे लोगो ्को इिका लाभ
भी नही ्समल पा रहा है। उनह्ोन्े कहा इि िंदभ्ा मे्
क्े्त्् के प््धानो ् एवं क्े्पं िदसय्ो ् द््ारा
उपसजलासधकारी कीसर्ानगर काया्ालय एवं
कोरवाली राना प््भारी कमल मोहन भंडारी को
ज््ापन िौप्ा गया। सजिमे ्आने वाली 25 सिरंबर
को जल िसंर्ान काया्ालय कीसर्ानगर मे ्रालाबदंी
एवं उपसजलासधकारी काया्ालय कीसर्ानगर मे्
सवशाल आक््ोश रैली एवं धरना प््दशा्न सकये
जाने की बार कही गई है। 
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बय्ूरो सरपोटा् 20 सिरमब्र:  िोशल िाइटि्

पर अगर वीसडयो डालने का शौक है रो ये खबर
पढ ् ले,् आसट्िसफसशयल इंटेसलजेि् चुरा लेगा
आपकी आवाज जी हाँ , िोशल मीसडया पर
वीसडयो अपलोड करना अब खररे िे खाली नही्
है। आसट्िसफसशयल इंटेसलजेि् की डीफेक
रकनीक के जसरए चुराई जा रही है ् आवाज।
आपकी या आपके सरशरे्दारो ्की आवाज कॉपी
करके कोई भी लगा िकरा है आपको चूना। कैिे
हो रही है ये धोखाधड़ी् चसलए जानरे है।्

फेसबुक पर संभलकर डाले अपने
रीरडयो

िोशल िाइटि् का के््ज लगारार लोगो ्मे्
बढर्ा ही जा रहा है। फोटो के िार-िार वीसडयो
अपलोड करने का शौक लोगो ्मे ्काफी रेजी िे
बढा् है। कोई रीलि् बनाकर डालरा है, कोई
अपने बच्े् का वीसडयो डालरा है, कोई अपने
मारा-सपरा का। गल्ाफ््््ड बॉयफ््््ड, पसर - पतन्ी
अपने खुशगवार पलो ् को िोशल िाइटि् पर
शेयर कररे रहरे है,् लेसकन अब ये बेहद
खररनाक बनरा जा रहा है। आसट्िसफसशयल
इंटेसलजेि् के जसरए चुराई जा रही है ्आवाज।

आरट्िरफरशयल इंटेरलजेस् से चुराई जा
सकती है आराज

ऐिा हो िकरा है सक आपके पाि कोई
फोन आए और िामने वाला आपको बराए सक
वो आपका बेटा है, पसर है या दोस्् है। आप
कहोगे सक आप अपनो ्की आवाज रो पहचान
ही लेग्े, नही ् ऐिा नही ् है सक तय्ोस्क वो
आवाज आपके पसर, बेटे या दोस्् की होगी
सजिे आसट्िसफसशयल इंटेसलजेि् की मदद िे

चुराया गया होगा और सफर आपको ठगने के
सलए उिका इस््ेमाल सकया गया होगा।

आपकी आराज चुराकर कोई आपको
चूना न लगा दे

िबिे पहले कनाडा के इि को िमसझए
जहां आटा्सफसशयल इंटेसलजेि्ी की मदद िे
आवाज चरुाकर एक बजुगु्ा दपंस््त को चनूा लगा
सदया गया। बुजुगा् दंपस््त के पाि एक फोन
आया। फोन पर जो आवाज री वो उनके पोरे
ब्ै््डन पासक्िग् की री जो दूिरे शहर मे ्रहरा

रा। ब््ेड्न ने अपने दादा-दादी िे बार की और
कहा सक मै ्मुकश्कल मे ्हूं। मै ्जेल मे ्बंद हूं
और मुझे बाहर सनकलने के सलए पैिे चासहए।
उिने बराया सक वो अपने वकील के नंबर िे
फोन कर रहा है। इिके बाद उिके वकील ने
भी बार की और कहा सक आप 18 लाख रप्ये
ि््ांिफर कर दीसजए।

बुजुगव् दंपर््ि को लगा 18 लाख का
चूना

बुजुग्ा दंपस््त अपने पोरे की आवाज िुनकर

परेशान हो गए। उनह्े ्ये िमझ आ चुका रा सक ये
आवाज उनक ेपोरे की ह ैऔर वो सकिी भी कीमर
पर उिकी मदद करना चाहरे रे। उनह्ोने् बैक्
जाकर 3000 कैनेसडयन डॉलर यानी 18 लाख
रप्ये सनकाले और बेसटकन के जसरए उि वकील
को ि््ांिफर कर सदए, लेसकन अब आप ये
जानकर हैरान रह जाएंगे सक जो फोन उनके पोरे
ने सकया रा दरअिल वो उनका पोरा नही ्बकल्क
उिकी चुराई हुई आवाज री।

पोते की आराज यूट््ूब से की गई कॉपी

उनक ेपोर ेक ेकछु वीसडयो यटू््बू पर मौजदू
रे। आसट्िसफशल इंटेसलजेट् के की मदद िे उन
वीसडयो िे ब््ेन्डन की आवाज सनकाली गई और
सफर हुबहू आवाज रैयार की गई। खुद उिके
दादा-दादी भी अपने पोरे की इि आवाज को
िुनकर शक नही ्कर पाए और पैिे ि््ांिफर कर
सदए।

सोशल साइटस् से रनकाली जा रही है
आराज

दरअिल फेिबुक, इंसट्ाग््ाम और यूट््ूब मे्
जो वीसडयो आप अपन ेफन क ेसलए अपलोड कर
रहे है ्उनकी मदद िे आपकी आवाज को कॉपी
करके आपके सरशर्ेदारो ्को फोन सकया जा रहा है
और सफर पैिो ्की मांग की जा रही है। हमारे देश
मे ्भी इि ररह के धोखाधड़ी् के केि आ चुके है।्
आवाज मे ्कोई बदलाव नही ्होने की वजह िे
कोई शक भी नही ्कर रहा।

डीफेक तकनीक से बुना जा रहा है जाल
आसट्ासफसशयल इंटेसलजेि् एक ररह िे

बनावटी ररीके िे सवकसिर की गई बौस््िक
क््मरा है। इिमे ्एक डीपफेक रकनीक होरी
है। इि रकनीक की मदद िे ही सकिी की भी
आवाज, फोटो या वीसडयो का िैप्ल लेकर
उिकी तल्ोसनंग कर दी जारी है। इि रकनीक
िे रैयार ये ऑसडयो-वीसडयो इरने सरयल होरे
है ्सक खुद आप अपनी आवाज िुनकर भ््म मे्
पड़ ्जाएगं।े दशेभर मे ्इि ररह की ठगी क ेकई
केि दज्ा हो चुके है।् पहले ये सिफ्क बाहरी देशो्
मे ्ही हो रहा रा, लेसकन अब यहां भी इि ररह
के फ््ॉड काफी जय्ादा बढ ्गए है।् इिसलए जब
भी आप फेिबुक या सकिी और िाइटि् पर
अपने वीसडयो डाल रहे है ्रो िावधान रहे।्

सािधान : कही आपकी आिाज
िुराकर कोई आपको िूना न लगा दे

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
ऋसरकेश 20 सिरमब्र : राकफ्टंग के सलए

ऋसरकेश आने वाले पया्टक बीरे सदन िे गंगा
मे ्अठखेसलयां कर िक्ग्े। जुलाई और अगस््
महीने मे ् यहां राकफ्टंग बंद कर दी गई री,
लेसकन कौसडयाला मुसनकीरेरी इको टूसरजम्
जोन मे ् एक बार सफर राकफ्टंग की गसरसवसध
शुर ् होने जा रही है। पहले चरण मे ् मरीन
ि््ाइव िे सशवपुरी ररा तल्ब हाउि िे
मुसनकीरेरी रक राकफ्टंग िंचालन की अनुमसर
दी गई है। मानिून के दौरान जुलाई और

अगस्् मे ्राकफ्टगं गसरसवसधया ंबदं कर दी जारी
है।् 

इि दौरान गंगा का जलस््र बढा् हुआ
रहरा है। 1 सिरंबर िे नया राकफ्टंग ित्् आरंभ
होरा है, लेसकन इि िाल ऐिा नही ् हो
िका। गंगा मे ्जलस््र असधक होने के कारण
एक सिरंबर िे राकफ्टंग की गसरसवसध आरंभ
नही ्हो पाई। बीरे बीरे सदन गंगा नदी राकफ्टंग
प््बंधन िसमसर िे जुड़ी् रकनीकी टीम ने गंगा
मे ् उररकर राकफ्टंग की िंभावनाओ ् का
आकलन सकया। इिके बाद टीम ने कहा सक

गंगा मे ्जलस््र अब काफी हद रक राकफ्टंग
के अनुकूल हो गया है। अब यहां पहले चरण
मे ्मरीन ि््ाइव िे सशवपुरी ररा तल्ब हाउि
(ब््हम्पुरी) िे खारास््ोर रक राकफ्टंग की
गसरसवसध शुर ्कराने का सनण्ाय सलया गया है।
बीरे सदन िे राकफ्टंग िंबंधी गसरसवसधयां शुर्
हो जाएंगी, अब पया्टक यहां राकफ्टंग कर
िक्ग्े। अभी सिफक् तल्ब हाउि ररा मरीन
ि््ाइव िे राकफ्टंग खोली जा रही है। सशवपुरी िे
तल्ब हाउि ररा मुसनकीरेरी के बीच
सफलहाल राकफ्टंग बंद रहेगी।

ऋरिकेश मे् शुर् हो गई है िॉटर
राफ्फटंग, आप भी िले आइए

मरहलाओ ्के रलए 33 प््रतशत आरक््ण ऐरतहारसक कदम
देहरादून। भाजपा मसहला मोचा्ा की प््देश अधय्क्् आशा नौसटयाल ने कहा सक िंिद व

सवधानिभाओ ्मे ्मसहलाओ ्को 33 फीिदी आरक््ण का सवधेयक ऐसरहासिक है और इििे
देश मे ्मसहलाएं राजनैसरक रौर पर मजबूर होग्ी। मसहला आरक््ण सवधेयक लोकिभा मे्
पेश होने के बाद मंगलवार को नौसटयाल ने कहा सक प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के नेरृतव् मे ्क्द्््
िरकार ने मसहलाओ ्के िशकत्रकरण के सलए ऐसरहासिक कदम उठाया है। उनह्ोन्े कहा सक
लोकिभा और सवधानिभा मे ्33 फीिदी आरक््ण समलने पर मसहलाएं मजबूर होग्ी। उनह्ोन्े
कहा सक इििे मसहलाएं आिानी िे लोकिभा और सवधानिभा मे ्पहुंच पाएंगी। मसहलाओ्
के असधक िंखय्ा मे ्िदन मे ्होने िे उनके मामले प््मुखरा िे उठेग्े और इििे पूरे िमाज
को लाभ समलेगा। उनह्ोन्े कहा सक नारी शकत्र के िमम्ान को लेकर क्द््् िरकार जहां कई
ररह की योजनाएं चल रही है, वही ्33 फीिदी आरक््ण सदए जाने िे उनको अतय्सधक
फायदा होगा। उनह्ोन्े कहा सक इि सवधेयक के पासरर होने के बाद मसहलाओ ्का प््सरसनसधतव्
बढ ्जाएगा। मंगलवार को इि सवधेयक को लोकिभा मे ्पेश करने के सलए उनह्ोन्े
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी का आभार जराया।

सीता राम बल्ॉक अधय्क्् और अनुज नगर अधय्क्् चुने गए
ऋसरकेश। आगामी लोकिभा और सनकाय चुनाव को लेकर कांग््ेि ने रैयासरयां शुर ्कर दी है।

कांग््ेि सवसभनन् स््र पर अपनी काय्ाकासरणी का सवस््ार कर रही है। मंगलवार को डोईवाला मे्
कांग््ेि के एििी सवभाग की काय्ाकासरणी का सवस््ार सकया गया। सजिमे ्िीरा राम को बल्ॉक
अधय्क्् और अनुज कालरा को नगर अधय्क्् बनाया गया। मंगलवार को डोईवाला कस्रर गनन्ा
िसमसर के िभागार मे ्कांग््ेि के एििी सवभाग की बैठक हुई। पूव्ा मुखय्मंत््ी हरीश रावर व
एििी सवभाग प््देश अधय्क्् दश्ान लाल की उपकस्रसर मे ्एििी सवभाग सजलाधय्क्् सजरेद््् कुमार
ने काय्ाकारणी का सवस््ार सकया। सजिमे ्िीराराम को डोईवाला बल्ॉक अधय्क्् व अनुज कालरा
को डोईवाला नगर अधय्क्् बनाया गया। वही ्आशा देवी को सजला उपाधय्क्् मसहला, अशोक
कुमार, सजरेद््् सिंह, एिपी सिंह, रंजीर सिंह को सजला उपाधय्क्् बनाया गया। अनूप सिंह,
िरसवंदर सिंह, चमन लाल, राहुल, कमलेश भाररी, मुकेश कुमार, लसलर कुमार, आशीर,
आकाश, शोमपाल, सवशाल सिंह को सजला महामंत््ी, अजय कुमार, सवजय सढसगया, शुभम भाररी
को सजला िसचव बनाया गया। प््देश अधय्क्् दश्ान लाल ने कहा सक भाजपा िरकार की नीसरयो्
िे हर कोई परेशान है। आगामी चुनाव मे ्जनरा भाजपा को िबक सिखाएगी। काय्ाक््म मे ्कांग््ेि
सजलाधय्क्् मोसहर उसनयाल, मनोज नौसटयाल, ईश््र पाल, अबदु्ल रज््ाक, गौरव चौधरी,
इनद्््जीर सिंह, िागर मनवाल, उमेद बोरा, िुनील कुमार, कररार सिंह, रेजपाल सिंह, स््पंि,
पूनम िदाल, राहुल िैनी, सव्रंत्् सबि्् आसद मौजूद रहे।

रामलीला के कलाकार सात घनट्े कर रहे अभय्ास 
अलम्ोड़ा्। अलम्ोड़ा् कना्ाटक खोला की सवखय्ार रामलीला को भवय् बनाने के सलए कलाकार

लगारार िार घणट्े का अभय्ाि कर रहे है।् श््ी रामलीला कमेटी कना्ाटक खोला के िभागार मे्
प््तय्ेक सदन िायं चार बजे िे रास््त गय्ारह बजे रक प््सशक््ण चल रहा है। श््ी रामलीला कमेटी
कना्ाटक खोला के िंसर्ापक, िंयोजक वसरष्् रंगकम््ी सबट््् कना्ाटक ने बराया सक कना्ाटक
खोला रामलीला कमेटी मे ्इि बार भी रामलीला के िार िार रीन सदविीय मसहलाओ ्की
रामलीला पृरक िे आयोसजर की जाएगी। 

संक््िप्त खबरे्रशरिर मे् 52 लोगो् ने रकया रक्तदान
ऋसरकशे। िसंवदा एव ंबरेोजगार सट्ाफ नि््जे महािघं ने रतर्दान सशसवर लगाया। सजिमे ्52 लोगो ्ने रतर्दान सकया। मगंलवार को िसंवदा एव ंबरेोजगार

सट्ाफ नि््ेज महािंघ उत््राखंड ने रानीपोखरी मे ्रतर्दान सशसवर आयोसजर सकया। सजिका शुभारंभ सव्ासथ्य् मंत््ी डॉ. धन सिंह रावर ने सकया। उनह्ोने्
कहा सक िरकार िभी क््ेत््ो ्मे ्सवकाि काय्ा कर रही है। सजिकी बदौलर जनरा मे ्भाजपा िरकार के प््सर सवश््ाि बढ ्गया है। कहा सक मेसडकल कॉलेज
के 1383 पदो ्पर जलद् ही शािनादेश जारी हो जाएगा। महािंघ के प््देश अधय्क्् हसरकृषण् सबजल्वान ने कहा सक मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह धामी व सव्ासथ्य्
मंत््ी डॉ. धन सिंह रावर के अरक प््यािो ्िे 12 वर््ो ्बाद ऐसरहासिक सनण्ाय लेरे हुए उत््राखंड िरकार ने 1564 पदो ्मे ्िे 1377 पदो ्पर पसरणाम घोसरर
कर सदया है जो िराहनीय है। इि दौरान आयोसजर सशसवर मे ्52 लोगो ्ने रतर्दान सकया। 
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नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
बय्ूरो सरपोट्ा 20 सिरमब्र  :  िडन कासड्ियक

अरेसट् यानी हाटा् बीट का अचानक रक् जाना
दुसनयाभर के लोगो ्के सलए एक सचंरा का सवरय
बन गया है। अब हर उम्् के लोग इििे प््भासवर
हो रहे है,् चाहे उनका बैकग््ाउंड या सरकॉसड्िग्
कुछ भी हो। अनहेलद्ी डाइट और लाइफसट्ाइल
इिमे ् िबिे बड़ा् रोल सनभा रहा है। गल्ोबल
सरिच्ा पर गौर करे ्रो, िडन कासड्ियक अरेसट् के
लगभग 40% मामले मसहलाओ ्िे जुड़्े देखे जा
िकरे है ्और उनके लक््ण भी काफी अलग है।्
यही वजह है सक इि बीमारी िे जुड़्े खररो ्और
िंकेरो ्को िमझना मसहलाओ ्के सलए और भी
जय्ादा जरर्ी है। 

िडन कासड्ियक अरेसट् वह कस्रसर है,
सजिमे ्सदल धड़कना बंद कर देरा और बल्ड
प्े्शर कम होने लगरा है। सजिकी वजह िे
सदल के सलए बल्ड को पमप् करना मुकश्कल हो
जारा है। इििे मरीज को िांि लेने मे ्बहुर
रकलीफ होरी ह।ै अति्र ऐिी कस्रसर मे ्मरीज

बेहोश हो जारा है और िमय पर इलाज न
समलने की वजह िे मौर भी हो जारी है
मसहलाओ ्के सलए यह िमझना जरर्ी है सक
हाइपरटेश्न, मेनोपॉज, डायसबटीज जैिी
िमसय्ाएं िडन कासड्ियक अरेसट् के खररे को
और जय्ादा बढा् िकरी है।् रो इन िमसय्ाओ्
को हलक्े मे ् लेने की गलरी न करे।् अगर
आपको इनमे ्िे कोई भी बीमारी है रो आपको
और जय्ादा िजग रखने के िार केयर की
जरर्र है। 

मेनोपॉज (रजोसनवृस््त) मसहलाओ ् के
जीवन की एक अवसर्ा है, सजिमे ् कई
शारीसरक और मानसिक बदलाव होरे है।् यह
मसहलाओ ् के सलए एक मुकश्कल वतर् हो
िकरा है। 

कई गल्ोबल स�्टडीज मे ्पाया गया है सक
मेनोपॉज ्की अवसर्ा और बढी् हुई कोरोनरी
हाटा् सडजीज मे ् गहरा कनेतश्न है, सजिमे्
कासड्ियक अरेसट् भी शासमल है। मेनोपॉज के
दौरान और बाद मे ्मसहलाएं कई ऐिे लक््णो्

का अनुभव कररी है,् जो िडन कासड्ियक
अरेसट् के खररे को बढा्ने का काम कररे है।्
इनमे ्िे कुछ लक््ण है ्बहुर जय्ादा सि्््ेि, नीद्
पूरी न होना और वजन बढन्ा।

पीिीओडी (PCOD) वाली क�ई मसहलाओ्
मे ् इंिुसलन रेसजस�्टेि् होरा है, सजििे शरीर मे्
इंिुसलन जमा हो िकरा है सजििे ब�्लड ग�्लूकोज
के नॉमा्ल लेवल को बनाए रखना मुकश्कल हो
जारा है। 

सरिच्ा क ेअनुिार, पीिीओएि ि ेपीसड़र 35
प््सरशर मसहलाओ ् को प््ी-डायसबटीज होरा है
और 10 प््सरशर को 40 िाल की उम्् रक
डायसबटीज हो जारा है। इिके अलावा, एंि््ोजेन
के बढ्े हुए लेवल�्ि भी डायसबटीज का जोसखम
बढा्र ेहै।् इि जय्ादा इिंसुलन की वजह ि ेअति्र
वजन बढ ्जारा है और “गुड कोलेस�्ि््ॉल’’ कम
हो िकरा है। यह िभी समलकर हाट्ा प््ॉबल्मि् के
खररे को बढा्रे है।् लेसकन लाइफसट्ाइल मे्
जरर्ी बदलावो ्ि ेइिके खरर ेको बहुर हद रक
कम सकया जा िकरा है।

इन िजहो् से मरहलाओ् मे् बढ् जाता है सडन कार्डिएक अरेस्ट का खतरा

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
बय्ूरो सरपोट्ा 20 सिरमब्र : यँू रो कहने को ये

छोटी िी बार मान िकरे है ्तय्ोस्क ये काम हम
और आप कभी न कभी हालार िे मजबूरन कर
ही देरे है।् लेसकन यही मामूली िी लापरवाही
हमको बड़े िंकट मे ्भी डाल िकरी है। हम बार
कर रह ेहै ्टॉयलटे की ,  जो कभी कभी िही जगह
न समलने की वजह िे हम नजरअंदाज कर देरे है्
और अिहनीय न हो जाए रब रक टॉयलेट रोक
कर रखरे है।् यही नही ्आजकल देर रार या ठंड
और आलि या कई बार शमा् की वजह िे भी
लोग ऐिा कररे है।् लेसकन तय्ा आप जानरे है्
सक आपकी ये गलर आदर  काफी खररनाक हो
िकरी है। यही नही ् आपकी ये आदर कई
बीमासरयो ्को जनम् भी दे िकरी है।

जय्ादारर लोगो ्को सकिी न सकिी चीज िे
डर लगरा है, सजिे फोसबया भी कहरे है।् सकिी
को ऊंचाई िे, रो सकिी को पानी मे ्जाने िे, या
सफर सकिी को िांप िे डर लगरा है। इन िब िे
अलग कुछ लोगो ्को टॉयलेट जाने िे भी डर
लगरा है। इिे शाय बल्ैडर सिंि््ोम  कहा जारा
है। इन लोगो ्को अपने घर क ेअलावा सकिी और
जगह पर टॉयलेट यूज करने मे ् सहचक महिूि

होरी है।
मसहलाओ ् मे ् जय्ादा देखी जारी है ये

िमसय्ा - इि सिंि््ोम िे पीसड़्र लोगो ् को
पकब्लक टॉयलेट का इस्े्माल करने िे डर
लगरा है, खािकर रब जब दूिरे लोग इनके
आि-पाि होर ेहै।् शाय बल्डैर सििं््ोम विै ेरो
मसहलाओ ्मे ्आम है, तय्ोस्क असधकरर िमय
मसहलाएं शमा् या गंदे टॉयलेट की वजह िे
बाररम् जाने िे बचरी है,् लेसकन ये परेशानी
पुरर्ो ् और बच््ो ् मे ् भी देखी जारी है।
इंटरनेशनल पैरस्रसिि एिोसिएशन की एक
सरपोट्ा अनुिार दुसनया मे ्करीब 2 करोड़ लोग
शाय बल्ैडर सिंि््ोम िे जूझ रहे है।् ये लोग
आउटडोर पकब्लक गैदसरंग, ि््ैवसलंग या बाजार
रक आने-जाने िे भी कररारे है।् िसद्ायो ्मे ्ये
िमसय्ा और भी बढ जारी है। 

ठंड के चलरे भी कुछ लोग बहुर देर रक
टॉयलेट जाने िे बचरे है।् िुनने मे ्भले ही ये
छोटी िी बार लगरी हो, लसेकन य ेिमसय्ा कई
और गंभीर बीमासरयो ्का कारण बन िकरी है।
रो आप भी अगर ऐिी लापरवाही कररे है ्रो
अब जरा िमह्ल जाएँ और अपनी िेहर िे
अनजाने मे ्कोई सखलवाड़ न करे।्

टॉयलेट रोका तो गंभीर होगा नतीजा
मरहलाओ् को रहना िारहए सािधान 

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
बयू्रो सरपोटा् 20 सिरमब्र : शरीर के िंपूणा्

सवकाि के सलए पोरक रतव् बेहद जरर्ी होरे है।्
अलग-अलग ररह के सवटासमनि् और समनरलि्
हमारी िेहर के सलए काफी अहम होरे है।् शरीर
मे ्सकिी भी सवटासमन की कमी गंभीर िमसय्ा का
कारण बन िकरी है। सवटासमन-डी ऐिा ही एक
जरर्ी पोरक रतव्, जो शरीर के बेहरर सवकाि
मे ्अहम भूसमका सनभारा है। शरीर मे ्सवटासमन-
डी की कमी ि ेकई ररह की िमसय्ाए ंहोन ेलगरी
है।् सरकेटि् ऐिी ही एक गंभीर िमसय्ा है, जो
शरीर मे ्सवटासमन-डी कमी िे होरी है। आमरौर
यह िमसय्ा बच््ो ्मे ्देखने समलरी है। रो चसलए
जानरे है ् तय्ा है यह बीमारी और इिके
लक््ण- सरकेटि् एक ऐिी कस्रसर है, सजिमे्
सवटासमन-डी की कमी के कारण हस््ियां नरम
और कमजोर हो जारी है।्

मजबूर हस््ियो ्के सलए आवशय्क कैकल्शयम
और फासफ्ोरि क ेअबज्ॉपश््ान क ेसलए सवटासमन-
डी जरर्ी होरा है। सरकेटि् बच््ो ्मे ्िबिे आम
है, लेसकन यह वयसक्ो ्मे ्भी हो िकरा है। आप

इन लक््णो ्िे सरकेटि् की पहचान कर िकरे
है-् हि््ी मे ्दद्ा ,मािंपेसशयो ्मे ्कमजोरी, जोड़ो् ्मे्
िूजन, बॉलगेज या नॉक-नी , बढा् हुआ सिर
,रीढ ् और पिसलयो ् के फै््तच्र और
सवकृसर सरकेटि् िे बचाव के सलए बेहद जरर्ी है
सक आप शरीर मे ्पया्ापर् मात््ा मे ् सवटासमन-डी
पूसर्ा करे।् इिके सलए आप भोजन और पूरक
आहार का मदद ले िकरे है।् िार ही धूप की
मदद िे भी आपके शरीर मे ् सवटासमन-डी की
कमी को दूर कर िकरे है।् धूप सवटासमन-डी का
बसढ्या िोि्ा माना जारा है। धूप मे ्िमय जरर्
सबराएं। 

िूरज की रोशनी शरीर मे ् सवटासमन-डी के
उतप्ादन मे ् मदद कररी है। हालांसक, इिकी
सकरणो ्िे बचने के सलए िनसक्््ीन का इस््ेमाल
जरर् करे ्,अपनी डाइट मे ्ऐिे फूड आइटमि्
जरर् शासमल करे,् जो सवटासमन-डी िे भरपूर
हो।् सवटासमन-डी की पूसर्ा के सलए आप फैटी
सफश, अंडे की जद््ी और फोसट्ाफाइड दूध डाइट
मे ्जोड़ ्िकरे है।् सवटासमन-डी िपल्ीमेट् ले।्
अगर आपको खाने या धूप िे पया्ापर् सवटासमन-

डी नही ्समल रहा ह,ै रो आपको परूक आहार लनेे
की जरर्र पड़ ्िकरी है। अगर आपको खुद मे्

या अपने बच््े मे ्सरकेटि् के लक््ण नजर आएं,
रो रुरंर अपने डॉतट्र िे समले।् िही िमय पर

इिकी पहचान कर इलाज समलने िे गंभीर होने
िे रोका जा िकरा है।

इस गंभीर समस्या का रशकार बना सकती
है रिटारमन-डी की कमी, जाने् इसके लक््ण 
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संपादकीय
नई संसद मे् मरहला आरक््ण

िंिद का 96 िाल पुराना भवन अब अरीर हो चुका है। प््धानमंत््ी मोदी और
अनय् नेराओ ्के सवदाई िंबोधनो ्के िार ही पुराने भवन को अलसवदा

कहकर नए िंिद भवन मे ्प््वेश भी हो चुका है। अब पुराना िंिद भवन एक
राष््््ीय धरोहर, एक लबंा इसरहाि, ििंदीय िगं््हालय और लोकरतं्् का प््सरसबमब्
है, सजििे िंसवधान सनमा्ाराओ,् हमारे पुरखो ्और 7500 िे असधक िांिदो ्की
अिंखय् यादे ्जुड़ी् है।् पुराना िदन उन घटनाओ,् बहिो ्और सनण्ायो ्का िाक््ी
रहा ह,ै सजनह्ोन् ेभारर क ेलोकरतं्् को एक िगुढ ्आकार और सवकाि सदया। ििंद
भवन मे ्वे अिंखय् नाद आज भी गूंज रहे है,् जो असप्ि्् और अनिुने लग िकरे
है,् लेसकन वे असभवय्कत्र और िंवाद की सव्ायत््रा के जीवंर प््माण है।् हमने
1997 ि े2020 क ेकोरोना-काल रक लोकिभा की प््िे दीघा्ा मे ्बैठकर ििंदीय
काय्ावासहयो ्को िाक््ार देखा है, सलहाजा िुना भी है। कई ऐसरहासिक िंबोधन भी
िुने है।् देवेगौड़ा् और गुजराल िरकारो ्का एक िाल िे भी कम िमय मे ्परन
देखा है। सकिी की सनजी और राजनीसरक महतव्ाकांक््ाओ ्पर िदन और िरकारे्
काम नही ्कर िकरी,् यह िोच भी िनुी ह।ै अटल सबहारी वाजपेयी िरीखे कद््ावर
और सनणा्ायक प््धानमंत््ी की िरकार मात्् एक वोट िे सगररी भी देखी है। उि
सदन लोकरंत्् को सबकरे भी देखा है, लेसकन लोकरंत्् रो िनारन और शाश््र है,
सलहाजा लौट आया। हम लोकिभा मे ्परमाणु करार पर राजनीसरक सवभाजन के
भी िाक््ी रहे है ्और डॉ. मनमोहन सिंह की िरकार को सगररे-सगररे बचरे भी
देखा है। लोकिभा मे ्एक भाजपा िांिद ने नोटो ्िे भरा बैग खोल कर पूरे िदन
को स््बध् कर सदया रा, सलहाजा ‘नोट के बदले वोट’ के राजनीसरक भ््ि््ाचार
को बेनकाब होरे भी देखा है। ‘प््शन् के बदले नकदी घूि’ के भ््ि््ाचार पर 11
िांिदो ्की बखा्ास््गी का ऐसरहासिक सनण्ाय भी िुना है। हम खाद्् िुरक््ा, िूचना
का असधकार, मनरेगा, असनवाय्ा सन:शुलक् सशक््ा िे लेकर अनुचछ्ेद 370, रीन
रलाक, जीएिटी, एक पद-एक पेश्न आसद ऐसरहासिक िंशोधनो ्और कानूनो्
के पासरर सकए जाने के भी प््तय्क्् िाक््ी रहे है।् हम 13 सदिंबर, 2001 को िंिद
पर आरंकी हमले के भी चशम्दीद रहे है ्और एक बड़्े पतर्र के पीछे सछप कर
जान बचाई री। अब चूसंक मोदी कसैबनटे न ेििंद और सवधानिभाओ ्मे ्मसहलाओ्
के सलए 33 फीिदी आरक््ण के सबल को सव्ीकृसर दी है, सलहाजा नए िंिद भवन
क े‘सवशरे ित््’ मे ्यह सबल पशे और पासरर सकया जा िकरा ह,ै लसेकन हम सप्ि््
कर दे ् सक मसहला आरक््ण कानून 2029, यानी अगले आम चुनाव, िे पहले
स््कयाकन्वर सकया जाना िंभव नही ्है। िंिद के दोनो ्िदनो ्मे ्दो-सरहाई बहुमर
िे सबल पासरर होने के बाद यह िंवैधासनक बाधय्रा और दासयतव् भी है सक उिकी
राजय्ो ्की 50 फीिदी िे असधक सवधानिभाएं भी पुस््ि करे।्
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बेलडा प््करण को लेकर धरना दूसरे रदन भी जारी 
रड्की। नगर सनगम के बाहर बेलड़ा् प््करण मे ्मारे गए दोनो ्युवको ्के पसरजनो ्ररा उनके

िमर्ान मे ्ग््ामीणो ्का धरना-प््दश्ान दूिरे सदन भी जारी रहा। वतर्ाओ ्ने 12 िूत््ीय िमझौरे को
रतक्ाल पूरा करने की मांग उठाई। कहा सक िमझौरा लागू होने रक धरना-प््दश्ान जारी रहेगा।
नगर सनगम के पाि बेलड़ा् कांड के प््भासवर पसरवारो ्का धरना प््दश्ान िोमवार की शाम को
शुर ्हुआ रा। असधवतर्ा िंजीव वमा्ा के िार धरने पर मृरक पंकज की पतन्ी स््पया और प््मोद
की पतन्ी मुसनया देवी अपने बच््ो ्और अनय् ग््ामीण धरने पर बैठे है।् पूव्ा बल्ाक प््मुख योगेश
कुमार, नेत््पाल सिंह, कुलदीप सिंह, रणवीर, गौरम, आदेश कुमार, रमेश चंद््, िोनू और अरण्
आसद आसद ने धरना िभा को िंबोसधर सकया।

धारम्वक सर्ल से चोर पकडा्
रड्की। सिसवल लाइंि कोरवाली क््ेत्् के इसल्ामनगर मे ्धासम्ाक सर्ल है। रार के वतर्

लोगो ्को खटपट की आवाज िुनाई दी। उनह्ोने् आि मोहमम्द पुत्् गढम्ीरपुर राना रानीपुर को
धासम्ाक सर्ल िे िामान चोरी कररे वतर् पकड़ ्सलया गया।

पदारा्व मे ्दुकान पर शराब रपलाने से नाराज 
ग््ामीणो ्ने दुकानदार को घेरा

हसरद््ार। िोमवार रार को पदारा्ा कस्रर एक आवािीय कॉलोनी मे ्एक दुकान पर शराब
बेचने व सपलाने पर लोग एकत्् हो गए। लोगो ्के लोगो ्का कहना है सक दुकानदार मे ्शराब
सपलाने िे वह परेशान है।् शाम होरे ही दुकान के अंदर व बाहर शरासबयो ्का जमावड़ा् लग जारा
है। गुसि्ाए लोगो ्ने दुकान सव्ामी को घेर सलया और कट््े मे ्भरे शराब के पवव्ो ्को िडक पर
फ्क् सदया। ग््ामीणो ्ने इिका वीसडयो भी बनाया सजिे शोशल मीसडया पर वायरल कर सदया।

अंक प््ापत् करना लक्््य नही,् सफलता पर हो फोकस : जय्ा रकशोरी 
हसरद््ार। कॉलेज ऑफ इंजीसनयसरंग रड्की मे ्प््ेरक वतर्ा जया सकशोरी के काय्ाक््म का

आयोजन हुआ। जया सकशोरी ने अपनी बारो ्िे कॉलेज के छात््ो,् सशक््को,् कम्ाचासरयो ्और
अनय् असरसरयो ्मे ्ऊजा्ा का िंचार सकया। मंगलवार को कोर कॉलेज मे ्आयोसजर काय्ाक््म का
शुभारंभ जया सकशोरी के सव्ागर भारण के िार हुआ। जया सकशोरी ने कहा सक सक्ूल और
कॉलेज मे ्अंक प््ापर् करना छात््ो ्का लक्््य नही ्होना चासहए, बकल्क लक्््य यह होना चासहए सक
िफल कैिे हो?् प््ापर् अंक यह सनधा्ासरर नही ्कररे सक आप सकरने िफल है,् िफलरा को ज््ान
सनधा्ासरर कररा है। कॉलेज िे सनकलने के बाद आपका ज््ान और बुस््िमरा आपके सवकाि को
प््भासवर करेगी, न सक अकादसमक क््ेत्् मे ्प््ापर् अंको ्को। इि दौरान जया ने परीक््ा के दौरान
िाकत्वक भोजन लेने की आवशय्करा पर भी जोर सदया। िार ही युवाओ ्को िमझदारी िे दोस््
बनाने के सलए भी प््ोति्ासहर सकया। महाकावय् महाभारर का उदाहरण देरे हुए कहा सक वय्कत्र के
कृषण् जैिे समत्् होने चासहए, जो आपको जीवन मे ्आगे बढा्रे है।् न सक शकुसन जैिे जो जीवन
को बबा्ाद कर देरे है।् काय्ाक््म मे ्पूव्ा मुखय्मंत््ी स््तवेद््् सिंह रावर, डोईवाला सवधायक बृजभूरण
गैरोला, रड्की सवधायक प््दीप बत््ा, काय्ाकारी सनदेशक चार ्जैन, डॉ. नरेश मोहन, जेिी जैन,
िुनीरा जैन, डॉ. पंकज गुपर्ा, श््ेयांश जैन, डॉ. बीएम सिंह, वीके सिंह, डॉ. डीवी गुपर्ा, डॉ.
देवेद््् कुमार, डॉ. िुशील सजंदल, मयंक देव, हरेद््् गग्ा, जगदीश लाल पाहवा, सवशाल गग्ा आसद
उपकस्रर रहे।

गणेश मुरत्व प््रतयोरगता मे ्प््कृरत प््रम सर्ान पर
हसरद््ार। एचईिी ग््ुप ऑफ इंसट्ीट््ूशनि्, जगजीरपुर मे ्िांसक्ृसरक सवभाग के रतव्ाधान मे्

गणेश चरुर््ी उति्व पर काय्ाक््म का शुभारंभ कॉलेज के चेयरमैन िंदीप चौधरी, डायरेतट्र
(ि््ेसनंग एवं पल्ेिमेट्) सवकाि गुपर्ा ने सकया। काय्ाक््म मे ्गणेश मूसर्ा प््सरयोसगरा मे ्प््कृसर ने
प््रम सर्ान, नैनि्ी और नेहा स््दरीय और खुशी वमा्ा व उवश््ी ने रृरीय सर्ान प््ापर् सकया। छात््ो्
ने गणेश पर नृतय् नासटका भी प््स््ुर की। नासटका के मंचन मे ्आशीर, अस््कर, अंजली, मनन,
ईशान, सरया, सरसरका आसद छात््-छात््ाओ ्ने भाग सलया। चेयरमैन िंदीप चौधरी, डायरेतट्र
सवकाि गुपर्ा ने सवजेराओ ्को िमम्ासनर कर िंसक्ृसर िे जुडे रहने के सलए प््ेसरर सकया।
काय्ाक््म मे ्डॉ. रृकप्र अग््वाल, डॉ. सशवानी, िुसनसर तय्ागी, िासरका चौधरी, सवशाखा, वनद्ना
रानी, लवीना राजपूर, सव्पसनल शमा्ा, िपना िकलानी, वरा्ा खत््ी आसद मौजूद रहे। िंचालन
सशस््कका सररु मोदी ने सकया।

ट््ेन की चपेट मे ्आने से हारी की मौत
हसरद््ार। हसरद््ार वन प््भाग की हसरद््ार रेज् कस्रर जमालपुर फाटक के पाि हावड़ा् एति्प््ेि

ि््ेन की चपेट मे ्आकर एक टसक्र हारी की मौर हो गई। जबसक दो टसक्र हासरयो ्को वन
सवभाग की टीम ने सकिी ररह रेलवे ि््ैक िे दूर खदेड़ा्। मृरक हारी के शव को पोसट्माट्ाम के
बाद दफना सदया गया है। हसरद््ार वन प््भाग की हसरद््ार रेज् के वन क््ेत््ासधकारी सदनेश प््िाद
नौसडयाल ने बराया सक बीरे िोमवार रार करीब 11:30 बजे मारृ िदन के पीछे कस्रर जंगल िे
रीन टसक्र हासरयो ्का झुंड जगजीरपुर होरे हुए जमालपुर रेलवे फाटक के पाि पहुंच गया रा।
हसरद््ार रेज् के कम्ाचासरयो ्की टीम रीनो ्टसक्र हासरयो ्का पीछा कररे हुए उनहे् ्जंगल की ओर
खदेडऩे का प््याि कर रही री। रास््त करीब 11:45 बजे रीनो ्हासरयो ्के झुंड को रेलवे ि््ैक िे
काफी दूर रक खदेड़ ्सदया गया रा। लेसकन कुछ ही देर बाद हासरयो ्का झुंड सफर िे रेलवे ि््ैक
के आिपाि पहुंच गया। रास््त करीब 12:00 बजे जब हसरद््ार की ओर िे लति्र की ओर जा रही
हावड़ा् एति्प््ेि ि््ेन जमालपुर रेलवे फाटक िे कुछ दूरी पर खंबा नंबर 20/ 22 के पाि पहंुची
रो एक टसक्र हारी रेलवे ि््ैक पर ि््ेन की चपेट मे ्आ गया। ि््ेन की चपेट मे ्आने िे टसक्र
हारी की मौके पर ही मौर हो गई, जबसक दो अनय् टसक्र हासरयो ्को वन सवभाग की टीम ने ि््ैक
िे दूर खदेड़ ्सदया। हारी की मौर की िूचना पर डीएफओ नीरज शमा्ा, एिडीओ िंदीपा शमा्ा
िसहर वन सवभाग के अनय् असधकारी मौके पर पहुंचे। वन सवभाग के असधकासरयो ्की मौजूदगी मे्
हारी के शव को हसरद््ार रेज् कस्रर नगर वन लाया गया। जहां डॉ. अजय धय्ान और डॉ. प््ेमा
धय्ान िसहर रीन सचसकति्को ्की टीम ने हारी के शव का पोसट्माट्ाम सकया और उिे वही ्पर
दफना सदया गया।

सहारनपुर मे ्रमली लापता रकशोररयां
हसरद््ार। जव्ालापुर क््ेत्् िे लापरा सकशोसरयां िोमवार को जीआरपी िहारनपुर को समल गई।

जव्ालपुर पुसलि ने सकशोसरयो ्को पसरजनो ्के िुपुद्ा कर सदया। क््ेत्् के गांव िराय की रहने वाली
दो सकशोसरयां 17 सिरंबर को लापरा हो गई री। िोलह और चौदह िाल की सकशोसरयो ्के न
समलने पर पसरजनो ्ने पुसलि को जानकारी दी री। गुमशुदगी दज्ा कर पुसलि रलाश कर ही री।
िोमवार देर रार पुसलि को जीआरपी िहारनपुर ने लापरा सकशोसरयां समलने की बार बराई। 

संक््िप्त खबरे्

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
सवकािनगर। ग््ाम रेलपुर और

जीवनगढ ् मे ् गोखा्ाली िमुदाय की
मसहलाओ ् ने हसररासलका रीज का व््र
रखकर देर रार रक पूजा अचा्ना की।
मसहलाओ ्ने बालू का सशवसलंग सर्ासपर
कर उि पर गंगा जल, बेलपत््, सरल,
अक््र असप्ार सकय।े सर्ासपर मसंदर मे ्रोली
चंदन, पंचामृर व िभी प््कार के ऋरुफल
भगवान सशव को असप्ार कर व््री
मसहलाओ ्न ेअपन ेपसर की दीघा्ाय ुक ेसलए
कामना की। 

गोखा्ाली िमुदाय की मसहलाओ ् ने
नेपाली भजन जय गणेश जय गणेश देवा,
मारा सरम््ो पावा्री सपरा महादेवा.... िे
काया्क््म की शुरआ्र की। भगवान लाई
भेटन...जय जय सशवशंकर माहेश््रम...
आसद भजन गाकर वारावरण को भकत्रमय
बना सदया। िार ही रीज के गीर रीज को
बेलामा माईर आयेको...ठूलाबाको
आंगसनमा रीजको गीर गांउला...केराको

पार कांटेर िंगै दर खांउला....आऊ आसद
नेपाली गीरो ् पर जमकर ठुमके लगाए।
मसहलाओ ्ने ररजगा सकया। 

गोखा्ाली िुधार िभा के शाखा अधय्क््
ने व््री मसहलाओ ्को फलो ्की टोकरी भेट्
कर हसररासलका रीज को लेकर जानकारी
दी। कहा सक मसहलाएं सशव पाव्ारी गणेश
सशव-पसरवार की फोटो मंसदर मे ्सर्ासपर
कर सनज्ाल सनराहार व््र रखकर अपने पसर
की दीघा्ायु पसरवार के कलय्ाण व िुख
शांसर के सलए कामना कररी है। सर्ासपर
बाल ूक ेसशवसलगं को मगंलवार को नदी मे्
जाकर सविसज्ार सकया। 

रीज काया्क््म मे ् मीनू शाह, आशा
पुन, लक्््मी रापा, सव्ासर रापा, भावना
राना, िंगीरा शमा्ा, शासलनी रापा, िोनी
गुर्ंग, लीला रापा, सवषण्ु चनद्, िीरा
रोकाह, रारा रापा, उरा रापा, सनशा देवी,
सरसरका, आयुरी रापा, कुिुम रापा,
असमरा रापा, सवपेनद््् रापा सवरेनद््् चनद्
ठाकुर आसद मौजूद रहे।

हचरताचलका तीज पर गोरा्सली
मचहलाओ ्ने नेपाली गीतो ्

पर लगाए ठुमके

सहारनपुर मे ्रमली
लापता रकशोररयां

हसरद््ार। जव्ालापुर क््ेत्् िे लापरा सकशोसरयां
िोमवार को जीआरपी िहारनपुर को समल गई।
जव्ालपुर पुसलि ने सकशोसरयो ् को पसरजनो ् के
िुपुदा् कर सदया। क्े्त्् के गांव िराय की रहने
वाली दो सकशोसरयां 17 सिरंबर को लापरा हो गई
री। िोलह और चौदह िाल की सकशोसरयो ्के न
समलने पर पसरजनो ्ने पुसलि को जानकारी दी
री। गुमशुदगी दज्ा कर पसुलि रलाश कर ही री।
िोमवार देर रार पुसलि को जीआरपी िहारनपुर
ने लापरा सकशोसरयां समलने की बार बराई।
एिआई िंदीपा भंडारी की अगुवाई मे ्पुसलि टीम
सकशोसरयो ्को वापि लाई। सकशोसरयो ्ने बराया
सक घूमन ेक ेसलए वह ऋसरकशे पहुचंी री, सजिके
बाद िहारनपुर िे होरे हुए सदलल्ी गई री। अब
वहां िे वापि लौट रही री।

एडरांस लाइफगाड्व
ओपन रॉटर कोस्व

प््रशक््ण का समापन
काशीपुर। एतव्ासटक िेफट्ी एंड लाइफ िेसवंग

सप्ोि््ि् फडेरशेन ऑफ इसंडया की ओर ि ेआयोसजर
रीन सदविीय एडवािं लाइफगाड्ा ओपन वॉटर कोि्ा
प््सशक््ण का मंगलवार को िमापन हो गया।
रामनगर रोड कस्रर एलएि सक्ूल के सव्ीसमंग पूल
मे ् आयोसजर प््सशक््ण का िमापन अगस््मुसन,
रद्््प््याग सजला क््ीड़ा्सधकारी सनमा्ला पंर,
अंररराष््््ीय सखलाड़ी् राजीव चौधरी, सटे्सडयम
प््भारी मोसहर सिंह, सवद््ालय िंसर्ापक सररु भलल्ा,
प््बंधक कना्ल रोसहर भलल्ा, पेट्ारलॉन
एिोसिएशन ऑफ उत््राखंड िसचव अनुराग पंर,
उपाधय्क्् एनिी सिंह बाबा ने िंयुतर् रप् िे सकया।
इि दौरान पुणे महाराष्््् के सनपुण प््सशक््को ्िौरव
िाहा और अंगद कुमार ने यूएिनगर के पंकज
भलल्ा, श्े्या चौहान, िुनील चौहान, अलम्ोड़ा् के
पवन बोहरा, बागेश््र के दीपक बोरा, जीवन बोरा,
नैनीराल क ेभुवन सिहं पसडयार, भीमराल क ेप््काश
चंद््, असनकेर कुमार, हापुड़ ्यूपी की अंजसल, वंश
को जल आपारकालीन कस्रसरयो ्की पहचान करने,
बचाव काय््ो,् िुरस््कर पीसड़र् दृस््िकोण, रकनीको्
और सनकािी िसहर महतव्पूणा् प््ारसमक सचसकति्ा
कौशल का प््सशक््ण सदया।

मरहला टेबल टेरनस मे्
एमबीपीजी कॉलेज
हलद्््ानी ररजेता

काशीपुर। चंद््ावरी सरवारी कनय्ा महासवद््ालय
मे ् आयोसजर कुमाऊं सवसव अंरर महासवद््ालयी
मसहला टेबल टेसनि प््सरयोसगरा मे ्डीएिबी पसरिर
नैनीराल को हराकर एमबीपीजी कॉलजे हलद्््ानी की
टीम सवजरेा रही। मगंलवार को कॉलजे मे ्आयोसजर
मसहला टेसबल टेसनि प््सरयोसगरा मे ् रीन टीमो ् ने
प््सरभाग सकया। प््सरयोसगरा कुल नौ मैच खेले गये।
डीएिबी पसरिर नैनीराल और एमबीपीजी कॉलेज
हलद्््ानी के बीच फाइनल मुकाबला खेला गया। इि
दौरान शानदार प््दश्ान कर हलद्््ानी की टीम सवजेरा
और नैनीराल उप सवजेरा रही। पं. गोसवंद बलल्भ
पंर सशक््ा िसमसर अधय्क्् सवमला गुसडय़ा,
सवश््सवद््ालय क््ीड़ा् असधकारी डॉ. नागेद््् शमा्ा,
प््ाचाया्ा डॉ. कीसर्ा पंर, एिो. प््ोफेिर डॉ. दीसपका
गुसडय़ा आत्े्य ने सवजेरा एवं उप सवजेरा टीम को
पदक और ि््ाफी देकर पुरसक्ृर सकया। यहां पर
सवजेद््् चौधरी, डॉ. िरुेद््् नेगी, डॉ. हरीश चदं्् पाठक,
लाल सिहं सबि््, डॉ. रमा अरोरा, डॉ. मजं ूसिहं, डॉ.
गीरा मेहरा आसद मौजूद रहे।

बेहड ्ने 30 लाख के ररकास
काय््ो का रकया लोकाप्वण 

रद्््पुर। सवधायक सरलकराज बेहड़ ्ने सवसभनन्
सर्ानो ्पर रीि लाख रप्ये की लागर िे हुए सनमा्ाण
काय््ो ्का लोकाप्ाण सकया। इि दौरान सर्ानीय लोगो्
ने बेहड़ ् का फूलमालाओ ् िे सव्ागर सकया।
मंगलवार को बेहड़ ् ने वीरसशवा सक्ूल के सनकट
सवधायक सनसध के 4.82 लाख रप्ये की लागर िे
बनी िीिी रोड, ग््ाम पटेरी मे ् सवधायक सनसध के
4.99 लाख की लागर िे सनसम्ार िाव्ाजासनक हाल
और राजय् सवत्् योजना के 19.80 लाख रप्ये िे
बनी दो िडको ्का लोकाप्ाण सकया। 



नय्ूज ्रायरस नेटरक्क
देहरादून। राजय्पाल लेकफ्टनेट् जनरल

गुरमीर सिंह(िे सन) ने मंगलवार को देव
िंसक्ृसर सवश््सवद््ालय, हसरद््ार मे ् ‘‘अखणड्
दीपक शराबद्ी िमारोह: िक््ीय काया्करा्ा
िमम्ेलन’’ मे ् बरौर मुखय् असरसर प््सरभाग
सकया। इि अविर पर उनह्ोन्े पंसडर श््ी राम
शमा्ा द््ारा रसचर िासहतय्ो ्के सवयरनामी भारा मे्
अनुवासदर सकराबो ्का सवमोचन िसहर व अनय्
प््काशनो ्का सवमोचन सकया।

काय्ाक््म को िमब्ोसधर कररे हुए राजय्पाल
ने कहा सक आज के िमय मे ्करोड़ो् ्लोगो ्के
सलए यह शांसरकुंज का पसवत्् पसरिर एक
आधय्ाकत्मक चेरना का केनद््् है। राजय्पाल ने
कहा सक आज ‘अखणड् दीपक शराबद्ी िमारोह’
की शुरआ्र हो गई है जो वरा् 2026 मे ् पूणा्
होगा। इन रीन वर््ो ्मे ्िमारोह का वारावरण
रहेगा, िभी पसरवार जन अनेक काया्क््मो ् के
िहभागी बनेगे् और यह ‘अखणड् दीपक शराबद्ी
िमारोह’ करोड़ो् ्लोगो ्को प्े्रणा देने का काया्
करेगा।

उनह्ोने् कहा सक महापुरर्ो ्के िंकलप् कभी भी
वय्रा् नही ् होरे, ‘युगसनमा्ाण योजना’ और ‘युग
पसरवरा्न का िंकलप्’ इिके प््तय्क्् उदाहरण है।्
महापुरर्ो ्के एक िंकलप् िे िब कुछ िंभव हो
िकरा है। आज हम सवकसिर भारर, आतम्सनभा्र
भारर और सवश््गुर ्भारर के बड़्े िंकलप्ो ्के िार
आगे बढ ्रहे है।् ये रीनो ्लक्््य एक ही िंकलप् की
रीन पंखुसडय़ां है।् उनह्ोने् सवश््ाि जराया सक
‘अखणड् दीपक शराबद्ी िमारोह’ गुरदे्व की
िाधना और िंकलप्ो ्के अनुरप् युग पसरवर्ान और
युग सनमा्ाण योजना का िाक््ी बनेगा। उनह्ोने् कहा
सक भारर के िंकलप्ो ्के बल पर आज एक नये युग
मे ्पूरी दुसनया भारर की ओर देख रही है और भारर
मे ्आधय्ातम् की सदवय् चेरना को खोज रही है।

राजय्पाल ने कहा सक भारर की ज््ान-सवज््ान

परंपरा और योग, आयुव्े्द, िंसक्ृसर एवं जीवन
मलूय्ो ्की सशक््ा का प््िार शासंरकुजं क ेकाय्ाकरा्ा
सवश््भर मे ्कर रहे है।् शांसर कुंज आधय्ाकत्मक
िेसनटोसरयम के रप् मे ्लोगो ्के सव्सर् शरीर,
सव्चछ् मन और िभय् िमाज की पसरकलप्ना को
िाकार कर रहा है। उनह्ोने् कहा सक आप िभी
को सवचार क््ांसर असभयान के माधय्म िे पूरे
सवश्् मे ्भाररीय सचंरन धारा के प््िार िे नैसरक
क््ांसर, बौस््िक क््ांसर और िामासजक क््ांसर लानी
है। इि अविर पर कसैबनेट मतं््ी प््मेचदं अग््वाल
न ेबरौर सवसशि्् असरसर प््सरभाग कररे हएु अपने
सवचार रखे। उनह्ोन्े कहा सक देव िंसक्ृसर
सवश््सवद््ालय मानवरा के कलय्ाण के सलये
काय्ा कर रहा है। जहां पर भी सव्ार्ा जुड़र्ा है, रो
वहां पर कलय्ाण नही ् रह जारा है। इिसलये
कलय्ाण की पहली शर्ा है सक हमे ्सव्ार्ा िे दूर
रहना होगा। उनह्ोन्े कहा सक यह सर्ान मकन्दर

िमान है। आज करोड़ो् ्लोग यहां िे ज््ान प््ापर्
कर रहे है,् जो वट वृक्् के रप् मे ्हमारे िामने
है। उनह्ोन्े कहा सक वरा् 1926 िे जो अखणड्
जय्ोसर यहां प््ज्््वसलर हो रही है, वह िाधारण
जय्ोसर नही ्है।

देव िंसक्ृसर सवश््सवद््ालय के प््सरकुलपसर
डॉ. सचनम्य पणड्््ा ने कहा सक सजि सकिी
वय्कत्र के जीवन मे ्िौभागय् जागरा है, रो उनहे््
ईश््रीय कृपा प््ापर् होरी है। जैिे नरेद््् के जीवन
मे ्सव्ामी रामकृषण् परमहंि के आने के बाद वे
सव्ामी सववेकानंद बने। डॉ. पणड्््ा ने कहा सक
गायत््ी पसरवार के लाखो ् करोड़ो् ् काया्क््ता्ा
िमाजसहर मे ्काया् कर रहे है।् गायत््ी पसरवार
िमाज मे ्आसर्ा िकंट क ेअधंकार ि ेग््स्् लोगो्
को जगाने का जुटा है। इि दौरान कुलपसर
आचाया् ओम प््काश शमा्ा िसहर शांसरकुंज
गायत््ी रीर्ा के अनेक काय्ाकरा्ा मौजूद रहे।

राज्यपाल ने रकया देि संस्कृरत रिश््रिद््ालय,
हररद््ार मे् ‘अखण्ड दीपक शताब्दी समारोह : सक््ीय

काय्मकत्ाम सम्मेलन’ मे् मुख्य अरतरथ प््रतभाग 
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तहसील रदरस पर एक भी समसय्ा का नही ्हो सका समाधान
रड्की। रहिील सदवि मे ्एिडीएम गोपाल सिंह चौहान ने लोगो ्की िमसय्ाएं िुनी। 22

लोगो ्ने अपनी सशकायरे ्दज्ा कराई ्लेसकन एक िा भी िमाधान नही ्हो िका। रहिील सदवि मे्
सनरंजनपुर सनवािी असधवतर्ा असनल अग््वाल ने सबजली के रारो ्िे िटे पेड़ो् ्की छंटाई कराने
की मांग की। अकौढा् कलां के ग््ामीणो ्ने िडको ्पर गंदा पानी बहने की िमसय्ा बराई। िीधड््
गांव की िसवरा ने बाढ ्मे ्मकान की दीवार सगरने और खेड़ी् कलां सनवािी सदवय् प््राप ने गनन्े
की फिल के नुकिान का मुआवजा मांगा। सिकंदरपुर िे आए रोड््ा सिंह ने जमीन की पैमाइश,
भुरनी खरीरपुर के नकली राम ने पट््े की भूसम की पैमाइश कराने की मांग की। एिडीएम ने
बराया सक प््ार्ानापत्् िंबंसधर सवभागो ्को भेजे गए है।्

बाढ ्प््भाररतो ्के सहकाररता ऋण माफ करे सरकार
रड्की। पूव्ा सवधायक चैस्पयन ने िीएम िे समलकर सजले मे ्बाढ ्िे नि्् फिल के नुकिान

का 100 फीिदी बीमा तल्ेम सदलाने के िार िहकासररा का ऋण माफ करने की मांग की। बाद
मे,् िंबंसधर सवभागो ्के िसचव िे भी समले और उनहे् ्बाढ ्प््भासवर क््ेत्् के सकिानो ्की िमसय्ाओ ्के
बारे मे ्िमझाया। पूव्ा सवधायक चैस्पयन राजधानी पहंुचकर िीएम धामी िे समले और बराया सक इि
िाल हसरद््ार सजले मे ्असरवृस््ि िे फिलो ्को काफी नुकिान हुआ है। जुलाई मे ्िोलानी नदी का
रटबंध टूटने िे लति्र और खानपुर क््ेत्् कई सदनो ्रक बाढ ्के पानी मे ्डूबा रहा। असरवृस््ि िे बची
फिल इििे नि्् हो गई। बराया सक वहां का सकिान और मजदूर मुकश्कल मे ्है।्

अंरकता के दोरियो ्को कठोर सजा की मांग की 
रड्की। सवसभनन् िंगठनो ्ने अंसकरा भणड्ारी की प््रम पुणय्सरसर पर सशवाजी चौक पर

श््ि््ांजसल असप्ार की। िार ही िरकार िे दोसरयो ्को कठोर िजा देने की मांग की। उत््राखंड
राजय् आंदोलनकारी िंघर्ा िसमसर के अधय्क्् हर्ा प््काश काला ने कहा सक एक वर्ा बीरने पर भी
दोसरयो ्को िजा न सदला पाना दोसरयो ्को राजनीसरक िंरक््ण देना प््रीर होरा है। असधवतर्ा
राकेश चौहान ने कहा सक िीएम ने फासट् ि््ैक कोट्ा बनाकर दोसरयो ्को िजा सदलाने का
आश््ािन सदया रा लेसकन अभी रक अंसकरा को नय्ाय नही ्समला। कैपट्न देव सिंह िांवर,
कैपट्न गौर सिंह भणड्ारी ने कहा सक सजि ररह िे उत््र प््देश मे ्योगी दोसरयो ्को कठोर िजा दे
रहे है।् उत््राखंड मे ्भी उिी ररह कठोर दंड और तव्सरर नय्ाय की जरर्र है।

नारसन मे ्24 और खानपुर मे ्27 को कृर््तम अंग ररतरण
रड्की। मुखय् सवकाि असधकारी प््रीक जैन ने नारिन और खानपुर सवकािखंड मुखय्ालय

पर लगने वाले कृस््तम अंग सवररण सशसवरो ्की प््भावी रैयारी करने के सनद््ेश सदए है।् सजला
िमाज कलय्ाण असधकारी टी.आर. मलेरा ने बराया सक सवभाग की ओर िे एलसमको कंपनी
कानपुर के िहयोग िे नारिन सवकािखंड मुखय्ालय पर 24 सिरंबर और खानपुर सवकािखंड
मुखय्ालय पर 27 सिरंबर को कृस््तम अंग सवररण के सलए सशसवरो ्का आयोजन सकया जाएगा।
बराया सक अप््ैल मे ्सजन सदवय्ांगजनो ्का कृस््तम अंगो ्के सवररण के सलए सचनह्ीकरण हो चुका
है, उनह्े ्ही लाभ समल िकेगा।

अरैध पशु कटान मे ्दो आरोरपयो ्पर मुकदमा
रड्की। इंसपे्तट्र मंगलौर महेश जोशी को िूचना समली सक नगर मे ्एक सर्ान पर अवैध रप्

िे पशु कटान सकया जा रहा है। िूचना पर शहर चौकी प््भारी नवीन नेगी अपने िहयोसगयो ्के
िार पहंुचे जहां पर अवैध रप् िे पशु वध सकया जा रहा रा। पुसलि को देख आरोपी मौके िे
फरार हो गए। पुसलि ने मौके िे करीब 300 सकलोग््ाम प््सरबंसधर मांि बरामद सकया है। मौके
पर पशु सचसकति्ा असधकारी को बुलाकर नमूने लेकर उनहे् ्जांच के सलए भेजा गया है।

अरनर््ितकालीन धरने पर 26 से बैठेगी भारकयू क््ांरत
रड्की। भाररीय सकिान यूसनयन क््ांसर की प््ेि वारा्ा मे ्राष््््ीय अधय्क्् सवकाि िैनी ने

बराया सक 21 अतरू्बर 2021 को टोल मैनेजर के िार, स््पयांशु िैनी और जशनदीप सिंह की
िडक दुघ्ाटना मे ्मृतयु् हो गई री। 16 नवंबर को उप-सजलासधकारी काया्ालय मे ्मृरक आस््शरो्
और टोल एमडी दीपक जैन के मधय् एक िमझौरा हुआ रा। इिमे ्दोनो ्मृरको ्के पसरजनो ्को
मुआवजा देने की बार कही री, लेसकन अभी रक दोनो ्पसरवारो ्को मुआवजा नही ्सदया गया।
इिको लेकर 26 सिरंबर को टोल पल्ाजा पर असनस््शरकालीन धरना प््दश्ान सकया जाएगा।
वही,् भाजपा िरकार पर हमला बोलरे हुए कहा सक पूरे देश मे ्उत््राखंड िरकार घोटाले के
मामले मे ्नंबर वन पर चल रही है। कहा सक सकिानो ्और मजदूरो ्की कोई िुनवाई नही ्है। वर्ा
2018 का गनन्ा भुगरान समल द््ारा अभी रक नही ्सकया गया है। हर ररफ सकिानो ्को ही टारगेट
बनाया जा रहा है।

आशा काय्वकता्वओ ्को रदया प््रशक््ण
रड्की। कसब्ा कस्रर िामुदासयक सव्ासथ्य् क्द््् के िभागार मे ्राष््््ीय कुष्् रोग उनम्ूलन

काय्ाक््म मे ्आशा काय्ाकरा्ाओ ्और आशा फेसिलेटर को प््सशक््ण सदया गया। िामुदासयक
सव्ासथ्य् क्द््् के िभागार मे ्आयोसजर काय्ाक््म मे ्सचसकति्ा असधकारी डॉ. असभमनय्ू ने प््सशक््ण
देरे हुए बराया सक कुष्् रोग का िभी िरकारी असप्रालो ्मे ्सनशुलक् इलाज सकया जारा है।
उनह्ोने् बराया सक अगर िही िमय पर इलाज समल जाए रो इििे बचा जा िकरा है। प््सशक््ण
सशसवर मे ्राजीव श््ीवास््व एवं मनोज तय्ागी ने कहा सक कुष्् रोग के प््सर जागरक्रा लाने के
सलए अलग-अलग टीम गसठर की गई है। िभी टीमे ्अपने-अपने क््ेत्् मे ्काम करेग्ी।

सरकारी गेहूं का सुरक््ा करच बनेगा कीटनाशक और रतरपाल
रड्की। िरकारी गोदामो ्मे ्गेहंू की िुरक््ा के सलए सररपाल और कीटनाशको ्की मदद ली

जाएगी। एिडबलू्िी कंपनी को कीटनाशक की सजमम्ेदारी दी जाएगी। राजकीय गेहू् क््य क्द््् के गय्ारह
गोदाम गढव्ाल मंडल मे ्है।् हसरद््ार के जव्ालापुर, कोटद््ार, ऋसरकेश और रड्की मे ्बड़्े गोदाम है।्
जहां िे प््तये्क गांव के िरकारी गलल्े पर गेहंू पहुंचरा है। गेहंू के गोदामो ्को मौिम के प््कोप िे बचने
के सलए सफलहाल िुरक््ा के कोई इंरजाम नही ्है।् ऐिे मे ्गेहंू के खराब होने की िंभावनाएं बनी है। उप
िंभागीय सवपणन असधकारी (हसरद््ार) अनु जैकरे ने बराया सक गेहूं गोदाम की िुरक््ा के सलए जलद्
सररपाल और कीटनाशक की वय्वसर्ा की जाएगी। रासक गेहूं को खराब होने िे बचाया जा िके।

सफाई कम्वचारी समय पर रेतन नही ्रमलने से परेशान
ऋसरकेश। िमय पर रनखव्ाह और उपकरण नही ्समलने िे राजकीय सचसकति्ालय के िफाई कम््ी

परेशान है।् उनह्ोने् िीएमएि िे मामले मे ्काय्ावाही की मांग की। जलद् काय्ावाही न होने पर काय्ा
बसहषक्ार की चेरावनी दी। मंगलवार को राजकीय सचसकति्ालय के िफाई कसम्ायो ्ने
सचसकति्कासधकारी को ज््ापन िौप्ा। उनह्ोने् कहा सक ठेकेदार द््ारा कम्ाचासरयो ्का उतप्ीडऩ सकया जा
रहा है। कम्ाचासरयो ्को िमय पर न ही वेरन सदया जा रहा है और न ही पीएफ काटा जा रहा है। 

संक््िप्त खबरे्

नय्ूज ्रायरस नेटरक्क

दहेरादनू। क्द््् िरकार न े20 िरकारी सडग््ी कॉलजेो ्मे ्आईटी लबै और
छात््ावाि बनाने के सलए 152 करोड़ ्रप्ए के ऋण को मंजूरी प््दान कर दी
है। इिी के क््म मे ्प््रम सकशर् के रप् मे ्40.26 करोड़ ्रप्ए भी जारी कर
सदए है।् उच्् सशक््ा सवभाग के अपर िसचव डॉ. आशीर कुमार श््ीवास््व ने
बराया सक क्द््् िरकार की सक्ीम फॉर सप्ेशल असिसट्ेि् टू सट्ेटि् फॉर
कैसपटल इनव्ेसट्मेट् के रहर उत््राखंड के 20 िरकारी कॉलेजो ्मे ्जरर्र
के अनुिार आईटी लैब और मसहला - पुरर् छात््ावाि बनाए जाने है।् इि
पसरयोजना पर कलु 152 करोड़ ्रप्ए खच्ा होन ेहै,् इिी क््म मे ्क्द््् िरकार
ने प््रम सकशर् के 61 करोड़ ्रप्ए मे ्िे 40.26 करोड़ ्रप्ए सव्ीकृर कर
सदए है।् सवभाग न ेकॉलजेवार बजट का आवटंन करर ेहएु, आगामी 31 माच्ा

रक इिे उपयोग करने को कहा है। उतर् िहायरा आिान ऋण के रप् मे्
सव्ीकृर की गई है।

चयसनर कॉलेज:   पीजी कॉलेज रद्््पुर यूएिनगर, पीजी कॉलेज
काशीपुर यूएिनगर, पीजी कॉलेज चमप्ावर, पीजी कॉलेज बागेश््र, पीजी
कॉलेज सपरौरागढ,् एमबी पीजी कॉलेज हलद्््ानी नैनीराल, डीएिबी पसरिर
कुमांऊ सवसव नैनीराल, पीजी कॉलेज रानीखेर अलम्ोड़ा्, एिएिजे सवसव
पसरिर अलम्ोड़ा्, पीजी कॉलेज कोटद््ार पौड़ी्, पीजी कॉलेज नरेद््् नगर
सटहरी, पीजी कॉलेज नई सटहरी, पीजी कॉलेज उत््रकाशी, सडग््ी कॉलेज
रलीिैण् पौड़ी्, पीजी कॉलजे गरैिैण् चमोली, पीजी कॉलजे लति्र हसरद््ार,
पीजी कॉलेज गोपेश््र हसरद््ार, पीजी कॉलेज डाकपतर्र देहरादून, पीजी
कॉलेज मालदेवरा देहरादून, पीजी कॉलेज अगस््मुसन रद्््प््याग।

20 मॉडल डडग््ी कॉलेजो् मे्
आईटी लैब और छात््ावास बने्गे

मरहला आरक््ण रिधेयक के्द्् का
क््ांरतकारी कदम : ऋतु खंडूड्ी

देहरादून। सवधानिभा अधय्क्् ऋरु खंडूड़ी् ने कहा सक मसहलाओ ्को 33 प््सरशर आरक््ण सदए जाने िंबंधी सवधेयक लोकिभा मे ्पेश
सकया जाना क्द््् िरकार का क््ांसरकारी कदम है और इििे मसहला िशतर्ीकरण को बल समलेगा। उनह्ोने् कहा सक िंिद और सवधानिभाओ्
मे ्मसहलाओ ्को 33 प््सरशर आरक््ण िे िमाज मे ्न केवल उनकी भूसमका बढ्ेगी बकल्क इििे उनका िशतर्ीकरण भी होगा। उनह्ोने् इि
कदम के सलए प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी का आभार जरारे हुए कहा सक एक मसहला होने के नारे मै ्देख रही हूं सक प््धानमंत््ी ने एक क््ांसरकारी
सनण्ाय सलया है। उनह्ोने् कहा सक प््धानमंत््ी मोदी ने हमेशा िे हमारी आवाज िुनी है और हमारी सचंरा की है। उनह्ोने् कहा सक प््धानमंत््ी
मसहलाओ ्के सवकाि व उनहे् ्नेरृतव् देने की बार कररे है।् मसहलाओ ्के सवकाि के सलए यह बहुर महतव्पूण्ा कदम है।

प््धानमंत््ी का जराया आभार:  भाजपा प््देश प््वतर्ा हनी पाठक ने भी लोकिभा मे ्मसहला आरक््ण सबल को पेश सकए जाने पर प््धानमंत््ी
मोदी का आभार जराया। उनह्ोन्े कहा सक यह आधी आबादी के पक्् मे ्बहुर महतव्पूण्ा फैिला है। इििे नारी शकत्र को िमम्ान समला है।
उनह्ोन्े कहा सक क्द््् िरकार ने इििे पहले उज्््वला योजना, घरेलू गैि सिलेड्र के दाम दो िौ रप्ए रक कम करने जैिे कई कदम उठाए
है ्सजििे मसहलाओ ्को बड़ा् लाभ समला है।


