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बद््ी कदेार को मकुशे अंबानी 

न ेदान ककया 5 करोड् 3

न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत़़राखंड 13 अकट़बूर : प़़धािरतं़़ी िरेद़़़

रोदी िे आज उत़़राखंड के िांचवे ़धार के
रि़ रे ़प़़पिद़़ जागेश़़र धार िहुंचकर िूजा
अच़ािा की तथा दशे वापियो ़की िखु िरपृ़़द
की कारिा की। प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी आज
11:40 बजे शौपकयाथल िहुंचे ।

इिके िश़़ात प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी
िडक़ रागा़ िे जागेश़़र धार िहंुचे। 124
रंपदरो ़ के िरूह जागेश़़र धार रे ़ उनह़ोि़े
िव़ाप़़थर जागशे़़र गभ़ागृह रे ़करीब 7 परिट

तक िजूा कर बाबा जागशे़़र क ेदश़ाि पकए।
इिक ेिश़़ात िपु़़ि राता, रहारमृय़ुजंय तथा
कदेारिाथ रे ़िजूा अच़ािा की। इिक ेिश़़ात
रंपदर िपरिर की िपरक़़रा करते हुए
अधा़िारेश़़र वृक़़ का अवलोकि पकया।
इिक ेिश़़ात रखुय़रतं़़ी िषुक़र पिहं धारी िे
प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी को तांबे िे बिा वाद़़
यंत़़ तुरही, ताम़़ जागशे़़र तथा डरर ़उिहार
सव़रि़ भेट़ पकया। फल़ीट राग़ा रे ़प़़धािरंत़़ी
िे सथ़ािीय लोगो ़ का कार िे उतरकर
अपभवादि सव़ीकार पकया।

पीएम मोदी ने जागेश््र धाम
पहंुचकर की पूजा-अच्चना, भगवान

जागनाथ का ललया आशीव्ाचद

न्यूज् वायरस नेटवर्क
पिथौरागढ ़13 अकट़ूबर : प़़देश के लोक

पिरा़ाण, पिंचाई, िंचायती राज, ग़़ारीण
पिरा़ाण, जलागर, िया़टि, धरा़सव़ एवं
िंसक़ृपत,  रंत़़ी ितिाल रहाराज िे कहा है पक
प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी िे पिथौरागढ ़ और
अलऱोडा़ आगरि के दौराि प़़देश को 4200
करोड ़की िपरयोजिाओ ़की बडी़ िौगात देकर
पिद़़ कर पदया है पक वास़़व रे ़आिे वाला
दशक उत़़राखंड का ही है।

प़़देश के लोक पिरा़ाण, पिंचाई, िंचायती
राज, ग़़ारीण पिरा़ाण, जलागर, िय़ाटि, धऱासव़
एवं िंसक़ृपत, रंत़़ी ितिाल रहाराज िे
प़़धािरंत़़ी िरेनद़़़ रोदी के पिथौरागढ ़ और
अलऱोडा़ आगरि िर प़़देश को 4200 करोड़
की िपरयोजिाओ ़ का उिहार देिे िर उनह़े़
बधाई देते हुए कहा पक प़़धािरंत़़ी रोदी का
िहल ेि ेही दवेभपूर उत़़राखडं ि ेपवशषे लगाव
रहा है।कैपबिेट रंत़़ी ितिाल रहाराज िे कहा
पक प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी िे अििे उत़़राखंड

िे जुडा़व और शुरआ़ती िफर को याद करते
हुए कई बार यहां के आधय़ातम़रक सथ़लो ़का
पजक़़ पकया ह।ै उत़़राखडं क ेप़़पत उिका अटटू
सि़ेह इि बात का प़़राण है पक वह िरय-
िरय िर अििे िंबोधि रे ़कई बार कह चुके
है ़पक आिे वाला दशक उत़़राखंड का है।

रहाराज िे कहा पक प़़धािरंत़़ी िरेद़़़ रोदी
िे पिथौरागढ ़और अलऱोडा़ िहुंच कर पजि
प़़कार िे प़़देश को 4200 करोड ़ की
िपरयोजिाओ ़का उिहार देिे के अलावा आपद

कैलाश के दशा़ि कर िावा़ती कुंड के िरीि
िुजा अच़ािा की और पफर गुंजी गांव िहुंचकर
िेिा के जवािो ़ िे रुलाकात कर उिकी
हौिला अफजाई की। 

उनह़ोि़े सथ़ािीय लोगो ़ िे परलिे के
िश़़ात जागेश़़र धार रे ़पशव आराधिा की।
पिप़़शत रि़ िे उिकी यह िहल उत़़राखंड
के पवकाि और िय़ाटि की दृप़़ि िे रील का
िमथ़र िापबत होगी।रहाराज िे कहा पक
उत़़राखंड िीरा िर पलिुलेख दऱे़ के रास़े़

कैलाश राििरोवर की यात़़ा पफलहाल
कोरोिा काल ि ेबंद ह ैइिपलए श़़द़़ालओु ़के
पलए आपद कैलाश की यात़़ा की शुरआ़त की
गई है। आपद कैलाश को भारत का कैलाश
राििरोवर कहा जाता है। चीि के कबज़े
वाले पतबब़त रे ़ तस़थत कैलाश िवा़त की
िरछाई जैिे राििरोवर झील रे ़ पदखती है
वैि ेही आपद कैलाश िव़ात की िरछाई िाव़ाती
कुंड रे ़िडत़ी है जहां िर प़़धािरंत़़ी िरेद़़़
रोदी द़़ारा िूजा अच़ािा की गई।

PM मोदी के प््यासो् से अगला दशक उत््राखंड का : महाराज 
4200 करोड़ की पररयोजनाओ़ के उपहार से रनखरेगा उत़़राखंड 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय़ूरो परिोटा़ , 13 अकट़ूबर ,  इजराइल िर

हराि के हरले के बाद इजराइली िेिा िे गाजा
िट़़ी रे ़तबाही रचा रखी है। हर तरफ बर, रॉकेट
और गोपलयो ़की आवाज ही ििुाई द ेरही ह।ै छोटे
िे गाजा िट़़ी रे ़हर तरफ धंुए का गुबार उठ रहा
है। हर तरफ लाखो ़का अंबार लग गया है। गाजा
िट़़ी की बात करे ़तो यह इजरायल िे िटा वह
ितला इलाका है जहां पफपलस़़ीिी रहते है।़ यही़
िे पफपलस़़ीिी िंगठि हराि के आतंपकयो ़िे
इजराइल िर रॉकेट दागे है।़ पजिके बाद िे ही
इजराइल िे गाजा िट़़ी को घेर पलया है और उि
िर हरले कर रहा है। आइए जािते है ़गाजा िट़़ी
की हैरतअंगेज़ कहािी  

चर्चित गाजा पट््ी आरखर रैसे बना
गाजा िट़़ी इजरायल के दप़़कण-िप़़शर रे़

तस़थत एक छोटा िा इलाका है। पजिकी लंबाई
45 पकलोरीटर और चौडा़ई 6 िे 10 पकरील
तक है। गाजा िट़़ी के तीि तरफ इजराइल का
पियतं़़ण ह।ै इिक ेदप़़कण रे ़परस़़ ह।ै गाजा िट़़ी
का इपतहाि िाल 1948 रे ़इस़़ाइल के बििे
के िाथ ही शुर ़होता है। जब इजरायल की
सथ़ाििा की गई, तब उिके बाद ही अरबो ़के
पलए अपऱासट़ाइि लाइि बिाई गई। पजिरे़
गाजा िट़़ी रे ़िुनि़ी रुिलरािो ़को बिा पदया

गया। तब यह तय पकया गया था पक इजरायल
के अरब रुतस़लर यही ़ रहेग़े और यहूदी
इजराइल रे।़ उि वकत़ यह इलाका परस़़ के
पियंत़़ण रे ़था।

गाजा पट््ी और इजराइल रा संघर्ि
ररतना पुराना

इपतहािकारो ़के रुतापबक, जूि 1967 रे ़6
पदिो ़तक युद़़ लडि़े के बाद इजराइल िे गाजा
िट़़ी िर कबज़ा कर पलया। इिके बाद उििे इि
क़़ेत़़ रे ़कई ऐिे प़़पतबंध लगाए, पजििे अंितोष
बढ ़ गया। गाजा िट़़ी का एक-पतहाई पहसि़ा
इजराइल के कंि़़ोल रे ़आ गया तो यहां कृपष िे
जुड़े कार भी प़़भापवत हो गए। इतिा ही िही ़तब

इजराइल िे गाजा िे पिया़ात होिे वाले िभी
िारािो ़िर भी कोटा तय कर पदया। इि तरह के
पियर लगाए गए, पजििे इजरायल का िाराि
पबिा पकिी रोकटोक यहा ंआए। इजरायल क ेइि
कदरो ़के बाद गाजा रे ़उिका पवरोध शुर ़हो
गया और पहंिा बढ ़ गई। यहां के लोगो ़ िे
इजराइल के पियर कािूि राििे बंद कर पदए।
इिके बाद इंपतफादा यािी पवरोध आंदोलि शुऱ
हुए।

इजराइल गाजा िट़़ी िे कब हटा
1967 िे िहला इंपतफादा शुर ़ हुआ और

1993 रे ़तब तक चला जब तक पक गाजा िट़़ी
को सव़शािि के पलए इजरायल िे रैप़़डड

िरझौता िही ़ पकया। हालांपक, कुछ जािकारो़
का राििा है पक यह प़़दशा़ि 1993 के ओसल़ो
िरझौते तक चला था। रई 1994 रे ़ जब
पफपलस़़ीिी-इजरायल के बीच िरझौता हुआ,
पजिे ओसल़ो िरझौता कहा जाता है, तब
इजराइल िे गाजा िट़़ी को पफपलस़़ीिी पियंत़़ण
रे ़देिा रंजूर पकया लेपकि वहां िया पफपलस़़ािी
प़़ापधकरण बिािे के बाद। फरवरी 2005 रे़
इजरायल िे गाजा िट़़ी िे अििे बिाए लोगो ़को
हटािा शुर ़ पकया। 12 पितंबर 2005 को
इजरायली कैपबिेट िे औिचापरक तौर िर गाजा
िट़़ी िर इजरायली िैनय़ कबज़े को िरापत़ करिे
का ऐलाि पकया।

गाजा पट््ी मे् हमास रैसे मजबूत हुआ
कहा जाता है पक िाल 2007 रे ़गाजा िट़़ी

रे ़ जो चुिाव हुए, उिरे ़ हराि की जीत हुई।
इिके बाद धीरे धीरे इिका िकड ़रजबूत होती
गई। गाजा के िरकारी काया़ालयो ़िे लेकर िैनय़
पवंग तक हराि का िूरा पियंत़़ण है। हालांपक
ियुंकत़ राष़़़़, इजरायल, अरपेरका और दपुिया के
कई देश हराि को आतंकी िंगठि रािते है।़
हराि इि इलाके की िणू़ा आजादी की बात करता
रहता है। 2007 िे लेकर अब तक इजराइल िे
हराि के पखलाफ अब तक चार बड़े हरले पकए
है।़ कहा जाता है पक हराि िे गाजा िट़़ी को
पबखेरिे का कार पकया है।

क्या आप जानते है् गाजा पट््ी की हैरतअंगेज़ कहानी ? 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय़ूरो परिोट़ा , 13 अकट़ूबर , आज के जरािे

रे ़ अपधकतर लोग अििा जय़ादातर िरय
सऱाटा़फोि या लैिटॉि िर पबताते है.़ अपधकतर
कार भी ऑिलाइि होि ेलगे है ़और इिकी वजह
िे लोगो ़ का सक़़़ीि टाइर काफी बढ ़ गया है.
इिकी वजह िे लोगो ़को आंखो ़की िरेशापियो़
का िारिा करिा िड ़रहा है. िोशल रीपडया िर
कई रारले वायरल हुए है,़ पजिरे ़दावा पकया
गया पक लंबे िरय तक सऱाटा़फोि इस़े़राल
करिे िे आंखो ़की रोशिी चली गई. अब िवाल
उठता है पक कय़ा अमय़पधक सऱाटा़फोि और
लैिटॉि चलािे िे अंधेिि की िौबत आ िकती
है? इि बारे रे ़आई सि़ेशपलसट़ कय़ा कहते है़
आइये जािते है।़ 

ऑपथ़ालऱोलॉजी पडिाटा़रेट़ के कंिलट़ेट़
बताते है ़पक हरारी आंखो ़िर सक़़़ीि देखिे का
काफी अिर िडत़ा है. सऱाटा़फोि, टैबलेट,
लैिटॉि, कंपय़ूटर या टीवी जय़ादा देखिे िे
हरारी आंखो ़की रिलि़ सि़़े़ि रहती है ़और
आंखो ़रे ़दद़ा, पिर दद़ा, ड़़ाइिेि व बल़र पवजि
की िरेशािी हो िकती है. जब लोग लंबे िरय
तक सक़़़ीि देखते है,़ तब िलक िही ़झिकाते
है.़ इििे आंखो ़की हेलथ़ प़़भापवत होती है.
सक़़़ीि आई ड़़ाइिेि की िबिे बडी़ वजह है.
इििे आंखो ़रे ़चुभि, जलि और बल़परंग की

िरसय़ा हो िकती है. लंबे िरय तक सक़़़ीि
इस़़ेराल करिे िे हरारी आईिाइट िर अिर
िडत़ा है और लाइट िेि़पटपवटी बढ ़जाती है.
अपधकतर लोग इिे िजरअंदाज करते है,़
लेपकि इिे गंभीरता िे लेकर आंखो ़का खाि
खयाल रखिा चापहए.

सक़़़ीि जय़ादा देखि ेि ेअधं ेहोिे का खतरा ?
कय़ा हद िे जय़ादा सऱाट़ाफोि और लैिटॉि

चलािे िे लोग अंधे भी हो िकते है,़ तब
डॉकट़ि़ा कहते है ़पक अभी तक पकिी भी परिच़ा
रे ़यह बात िारिे िही ़आई है और ि ही ऐिा
कोई रारला देखिे को परला है, पजिके
आधार िर यह दावा पकया जाए, सऱाटा़फोि,
टैबलेट या लैिटॉि के जय़ादा इस़े़राल िे
पवजि रे ़ पडसट़रबेि़ हो िकता है और
आईिाइट वीक हो िकती है. हालांपक यह
कहिा गलत होगा पक सक़़़ीि के जय़ादा
इस़़रेाल ि ेिररािेट़ बल़ाइडंििे आ िकती ह.ै
सक़़़ीि का अमय़पधक इस़े़राल पवजि
इंिेयररेट़ िैदा कर िकता है, पजिे लोग
टेि़रेरी बल़ाइंडिेि िरझ लेते है.़ सऱाट़ाफोि
के जय़ादा इस़े़राल िे सऱाटा़फोि पवजि
पिंड़़ोर हो िकता है, पजिरे ़आंखो ़रे ़दद़ा,
जलि, हैवीिेि और ड़़ाईिेि रहिूि होती
है. कई बार इििे चीजो ़िर फोकि करिे रे़
भी पदक़़त आती है.

ज्यादा स्क््ीन से शरीर रो भी रई खतरे
डॉ. की रािे ़ तो सक़़़ीि का इस़े़राल

अंधेरे रे ़पबलक़ुल िही ़करिा चापहए. इििे
आंखो ़िर िबिे जय़ादा बुरा अिर िडत़ा है.
इि वकत़ जय़ादा लाइट आंखो ़के अंदर चली

जाती है और आंखो ़की िुतली प़़भापवत होती
है. इिके अलावा इििे सल़ीि िाइकल िर
बुरा अिर िडत़ा है. कई बार सक़़़ीि यूज
करिे की वजह िे आिकी बॉडी का खराब
िोश़़र पबगड ़जाता है और बैक िेि व गले

रे ़ददा़ होिे लगता है. आंखो ़को सक़़़ीि िे
बचािे के पलए आि अििे फोि रे ़बलू़ लाइट
पफलट़र का भी इस़़ेराल कर िकते है ़और
फोि चलाते वकत़ कररे की लाइट ऑि कर
िकते है.़

क्या ज्यादा मोबाइल और लैपटॉप अंधा बना सकती है ?

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोटा़ , 13 अकट़ूबर , रेगुलर

एकि़रिाइज करिा बेहद जरऱी है. वेट
रैिेजरेट़ िे लेकर हेलद़ी ब़़ेि तक, हर पदि
एकि़रिाइज करिे िे कई सव़ासथ़य़ लाभ
परल िकते है.़ चलिा और दौडि़ा दो
िारानय़ एरोपबक एतक़टपवटी है ़पजिके पलए
पकिी इतक़विरेट़ि़ की जरऱत िही ़होती
है. कुछ लोग लंबी िैर ििंद करते है़
जबपक अनय़ जोरदार दौडि़ा ििदं करत ेहै,़
लेपकि कय़ा दौडि़ा चलिे िे बेहतर है या
यह इिके पविरीत है? खैर, यह एक
लोकप़़पय प़़शि़ है. हालांपक, उत़़र आिके
पफटिेि टारगेट िर पिभ़ार करता है. अगर
आि भी उलझि रे ़है ़तो आइए जािे ़दोिो़
के फायदे.

चलिा या दौडि़ा कय़ा जय़ादा
फायदेरंद है ?

तेजी िे चलिा ------

यह एक प़़भावी वय़ायार है जो आिकी
हाटा़ रेट को बढा़ िकता है.ये आिके
रािपिक सव़ासथ़य़ को बढा़वा देि ेऔर रडू
को बहेतर बिाि ेरे ़रदद कर िकता ह.ैयह
शुरआ़ती लोगो ़ के पलए बेहतरीि है.यह
एक लो इंटेप़िटी वाला वक़कआउट है.

दौडि़ा------
बि़ा रेप़़िक काफी अचछ़ा है.यह आिके

िैर की रिलि़ को रजबूत बिािे रे ़रदद
कर िकता है.जोर-जोर िे दौडि़े िर
आिको चोट लगिे की िंभाविा जय़ादा
होती है.यह एक हाई इंटेप़िटी वाला
वक़कआउट है.

चलिा और दौडि़ा दोिो ़ही बेहतरीि
हाट़ा एकि़रिाइज है.़.... "कोई एक दिूर ेिे
"बेहतर" िही ़ है. आिके पलए िबिे
अचछ़ा पवकलि़ िूरी तरह िे आिके
पफटिेि और हेलथ़ टारगेट िर पडिेड़
करता है."दौडि़ा और चलिा दोिो ़ ही

आिकी ऑल ओवर हेलथ़ के पलए
चरमक़ार कर िकते है.़ अििे हेलथ़ टारगेट
की एक पलसट़ बिाएं और बुप़़दरािी िे
चुिे.़

दौडि़ा को कब प़़ायोपरटी रे ़रखे ़?
अगर आि तेजी िे वजि कर करिे की

कोपशश कर रहे है।़ दौडिे़ िे आिको कर
िरय रे ़जय़ादा कैलोरी बिा़ करिे रे ़रदद
परलती है. जय़ादा कैलोरी बिा़ करिे का
अरल है बेहतर वजि घटािा. इिपलए अगर
वजि घटािा आिकी प़़ाथपरकता है, तो
दौडि़ा चुिे.़अगर आि अििी हेलथ़ को
बढा़वा देिा चाहते है ़और वजि कर करिा
एकरात़़ टारगेट िही ़ है: िैदल चलिा कई
सव़ासथ़य़ लाभ प़़दाि कर िकता है. ये आिके
रािपिक सव़ासथ़य़, हाटा़ हेलथ़ और इमय़ूि
फंकश़ि रे ़िुधार कर िकता है. िैदल चलिे
िे भी आिको वजि कर करिे रे ़रदद परल
िकती है लेपकि तुरंत िही.़....

चलना और दौड्ना दोनो् एक्सरसाइज मे् से कौन फायदेमंद ?
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोटा़ , 13 अकट़ूबर , परलायंि

इंडसि़़़ीज पलपरटेड के प़़रुख और उद़़ोगिपत
रुकेश अंबािी  िे  श़़ी बद़़ीिाथ और श़़ी
केदारिाथ धार  की यात़़ा की. इि दौराि उिके
बेटे अिंत अंबािी, उिकी रंगेतर रापधका रच़़ेट़
और अनय़ परशत़देार भी रौजदू रह.े अबंािी िपरवार
िे रंपदर रे ़ पवशेष िूजा-अचा़िा की. इिके बाद
अंबािी िपरवार िे बद़़ीिाथ केदारिाथ रंपदर
िपरपत (बीकेटीिी) को िांच करोड ़रि़ये का
चेक भी दाि के रि़ रे ़पदया.

रुकेश अंबािी का बदरीिाथ और केदारिाथ
िहंुचिे िर बीकेटीिी िे उिका सव़ागत पकया.
अबंािी िहल ेबद़़ीिाथ और उिक ेबाद कदेारिाथ
धार िहुंचे. बद़़ीिाथ रे ़बीकेटीिी अधय़क़़ अजेद़़़
अजय िे अंबािी का अंगवस़़़़ भेट़ कर सव़ागत
पकया. अंबािी िे बीकेटीिी को िांच करोड ़रि़ये
की धिरापश दाि दी. उनह़ोि़े चेक के जपरए यह

धिरापश बीकेटीिी के अधय़क़़ अजेद़़़ अजय को
िौि़ी. इि अविर िर बीकेटीिी के उिाधय़क़़
पकशोर िंवार भी रौजूद थे.

मंरदर प््शासन ने दी यह जानरारी
बीकटेीिी क ेअधय़क़़ अजय अजेद़़़ िे बताया,

''बदरीिाथ दशा़ि के बाद उद़़ोगिपत रुकेश
अंबािी केदारिाथ धार िहुंचे. वहां भी रंपदर रे़
उनह़ोि़े पवशेष िूजा अचा़िा की. केदारिाथ रे़
केदारिाथ उमथ़ाि चैपरटेबल ि़़सट़ के िंयुकत़
िपचव और बीकेटीिीके रुखय़ काया़ापधकारी
योगेनद़़़ पिंह िे उिकी अगवािी की.'' इि दौराि
हर-हर रहादेव का जयघोष लगाते लोग िजर
आए. वही,़ अंबािी िपरवार रंपदर के गभा़गृह िे
हाथ जोडते़ हुए बाहर पिकला. राग़ा क ेदोिो ़तरफ
लोग उनहे़ ़देखिे के पलए उरड़े. इि दौराि हाथ
जोडक़र रुकेश अंबािी िे उिका अपभवादि
पकया.

चारधाम म्े टूटा पुराने वर््ो् रा रररॉड्ि

बता दे ़ पक चारधार की यात़़ा शुर ़होिे के
बाद िे पफलऱ, प़़ककेट, राजिीपत और उद़़ोग
जगत की हप़़सयो ़का भी केदारिाथ दश़ाि जारी
है. कुछ पदि िहले यूिी के िीएर योगी
आपदमय़िाथ िे भी बाबा केदार के दश़ाि पकए थे.
िीएर योगी िे वहां िूजा अच़ािा भी की थी. उििे
िहले प़़ककेटर ऋषभ िंत भी अििे पिता के िाथ
बाबा केदार के दरबार रे ़िहुंचे थे. चार धार की
यात़़ा रे ़इि बार िरुाि ेपरकॉड़ा टटू गए है.़ अब तक
44 लाख िे अपधक श़़द़़ालु बाबा के दश़ाि कर
चुके है.़

गंगोत््ी धाम मे् रपंडदान ,तप्िण पूजा रा
है ख़ास महत्व

उत़़रकाशी के पवश़़ प़़पिद़़ गंगोत़़ी धार रे़
पितृिक़़ श़़द़़ा रे ़ गंगा भागीरथी िदी के पकिारे
भगीरथ पिला रे ़जो भी बय़तक़त अििे पितरो ़के
िार िे पिंडदाि या तिा़ण आपद िूजा करता है
रानय़ता है पक उिके पितरो ़का राँ गंगा उधार

करती है .और पितृ रोक़़ को प़़ापत़ होते है़
आजकल पितृिक़़ श़़ाद़़ चल रहा है वही गंगोत़़ी
धार रे ़बडी़ िखंय़ा रे ़पवपभनि़ राजय़ो ़ि ेतीथ़ा यात़़ी
और सथ़ािीय लोग गंगोत़़ी धार रे ़िहुंचकर गंगा
भागीरथी िदी के पकिारे भागीरथ पशला के िाि
अििे पितरो ़के रोक़़ के पलए पिंडदाि ,तिा़ण
िूजा-अच़ािा कर िुणय़ अपि़ात कर रहे है.

गंगोत़़ी धार पिंडदाि का पवशेष रहत़़़व
पवश़़ प़़पिद़़ गंगोत़़ी धार रे ़पकया गया अििे

पितरो ़के पलए कोई भी काय़ा उनहे़ ़रोक़़ पदलाता
है, और पितृ पजि भी योपि रे ़होते है,़ वहां तृपत़
होते है.़ पहंदू धऱा के अिुिार पितृ िक़़ के दौराि
15 पदिो ़तक पितृ धरती लोक रे ़रहते है ़और
अरावसय़ा के पदि वह वािि पितृलोक चले जाते
है.़ पितृिक़़ के दौराि यपद पवपध पवधाि िे
पिंडदाि की प़़कया की जाती है तो इििे पितृ तृपत़
होकर अििे लोक रे ़वािि जाते है ़और अििे
िीछे िपरवार की िुख और िरृप़़द छोड ़जाते है.़

बद््ी केदार को मुकेश अंबानी ने दान लकया 5 करोड्

न्यूज् वायरस नेटवर्क
दहेरादिू , 13 अकट़बूर , पवपभनि़ पवधाििभा

क़़ेत़़ो ़के पवधायकगणो ़िे प़़ापत़ वय़ािक रहमव़ /
जिपहत के 10-10 प़़स़़ावो /काय़़ो ़की िरीक़़ा
राधा रतूडी़, अिर रुखय़ िपचव, रुखय़रंत़़ी,
उत़़राखणड़ शािि द़़ारा िपचवालय रे ़की गयी।
बैठक रे ़िपचव, रुखय़रंत़़ी डा0 िुरेनद़़़ िारायण
िाणड़ ेद़़ारा अवगत कराया गया पक  पवधायकगणो़
िे प़़ापत़ काय़़ो ़रे ़लगभग 120 काय़़ो ़के िमब़नध़
रे ़ घोषणाएं की जा चुकी है।़ शेष काय़़ो ़ को
रुखय़रंत़़ी घोषणा रे ़ितम़रपलत पकए जािे हेतु
शािि स़़र िर िरीक़़ण पकया जा रहा है। अिर
रुखय़ िपचव िे  पवधायकगणो ़िे प़़ापत़ प़़स़़ावो़
िर िरयबद़़ रि़ ि ेप़़भावी काय़ावाही पकय ेजािे
के पिद़े़श पदए गए ।  बैठक रे ़ पवशेष

काया़ापधकारी आर0िी0शरा़ा, उि िपवच हीरा
पिंह बिेडा़, अिुिपचव पचरंजी लाल आपद
उितस़थत थे।

एसीएस राधा रतूड्ी ने
जनलहत के 10-10 प््स््ावो्

काय््ो् की समीक््ा की 

स्वतंत््ता सेनारनयो् रा सम्मान ररना भारतवारसयो् रा दारयत्व
रड़क़ी। देश के शहीदो ़के िमऱाि रे ़रेरी राटी-रेरा देश अपभयाि के अनत़ग़ात पवकािखंड

खाििुर रे ़अरृत कलश यात़़ा पिकाली गई। कलश यात़़ा बैड़ बाजे और ढोल िगाडो़ ़के िाथ
िेशिल कनय़ा इंटर कॉलेज खाििुर के रुखय़ द़़ार िे प़़ारमभ़ होकर बाजार िे होते हुए खंड
पवकाि काया़ालय िर िमि़नि़ हुई। रुखय़ अपतपथ प़़रुख प़़पतपिपध रिीष कुरार िे कहा पक हरारी
आजादी के पलए अिेको ़सव़तंत़़ता िेिापियो ़िे हंिते-हंिते अििे प़़ाण पिछावर पकए थे। उिका
िमऱाि करिा प़़मय़ेक भारतीय का दापयमव़ है। काय़ाक़़र की अधय़क़़ता कर रहे भाजिा
रंडलाधय़क़़ रिोज िंवार िे कहा पक 200 िाल की गुलारी के बाद भारत को अंग़़ेज िरकार िे
आजादी परली।

संरदग्ध पररस्सिरतयो् मे् युवर लापता
रड़क़ी। दंिपत के बीच हुए रिरुटाव के बाद िपत िंपदगध़ िपरतस़थपतयो ़रे ़लािता हो गया।

िपरजिो ़िे अिहोिी की आशंका जताई है। उिकी आपखरी लोकेशि बहादराबाद के आििाि
परली थी। िुपलि िे जांच िडत़ाल शुर ़कर दी है। पिपवल लाइनि़ कोतवाली क़़ेत़़ का बेलडा़
पिवािी रोिू का अििी िमि़ी िे रिरुटाव चल रहा है। करीब 20 पदि िूव़ा वह अििी िमि़ी को
लेकर घर िे पिकला था। लेपकि उिके बाद वह वािि िही ़लौटा। िपरजिो ़िे बताया पक िमि़ी
बहादराबाद तक उिको छोडऩे के पलए आई थी।

रमान अरधरारी ने एनसीसी गरतरवधयो् रा ररया रनरीक््ण
रड़क़ी।एििीिी वापहिी रड़क़ी की 84 के कराि अपधकारी कि़ाल आर ररेश िे कसब़ा

तस़थत आरएिआई इंटर कॉलेज की एििीिी गपतपवपधयो ़का पिरीक़़ण पकया। कि़ाल आर ररेश िे
कैडेटि़ के िाथ वाता़ा करते हुए िशस़़़़ के बारे रे ़जािकारी दी। उिकी िशस़़़़ िेिाओ ़के प़़पत
पवपभनि़ पजज़़ािाओ ़का िराधाि पकया। उनह़ोिे़ कैडेटि़ को एक लक़़़य पिधा़ापरत करिे का
िंकलि़ लेिे को कहा।

ररवदास मंरदर संपर््ि रववाद मे् आया नया मोड्
रड़क़ी। लंढौरा के िंत रपवदाि रंपदर की िंिप़़त को लेकर िराज के दो िक़़ो ़के पववाद रे ़िया

रोड ़आया है। एक िक़़ की दो रपहलाओ ़िे रास़़े रे ़रोककर रारिीट तथा जाि िे रारिे की धरकी
देिे आरोि लगाकर िुपलि को तहरीर दी है। तहरीर के आधार िर िुपलि िे चार आरोपियो ़के पखलाफ
रुकदरा दज़ा पकया है। इििे िहले इिी रारले रे ़दो रुकदरे दज़ा हो चुके है।़ लंढौरा की रपवदाि
बस़़ी पिवािी एक ही िरुदाय के कुछ लोगो ़रे ़िंत पशरोरपण रपवदाि रंपदर की िंिप़़त को लेकर
पववाद चल आ रहा है। इि रारले रे ़दोिो ़ओर िे एक-दूिरे के पखलाफ रुकदरे दज़ा कराए जा चुके
है।़ अब इि रारले रे ़एक िया रोड ़आया है। इिरे ़दो रपहलाओ ़िे रास़़े रे ़रोक कर उिके िाथ
रारिीट करिे तथा जाि िे रारिे की धरकी पदए जािे के आरोि लगाए है।़

अवैध खनन मे् डंफर और ट््ैक्टर सीज
रड़क़ी। कोतवाली िुपलि िे अवैध खिि के वाहिो को िकडऩे के पलए िूरी रात चेपकंग

की। एिएिआई रिोज गैरोला िे बताया पक बजरी और रेत लदे चार डंफर और दो ि़़ैकट़र िकड़े
गए है।़ उिके िाि इिका पबल और रवनि़ा िही ़था। इिपलए िभी छह वाहि िीज कर पदए गए
है।़ इिकी अवैध खिि की परिोट़ा तहिील रे ़भेज दी गई है।

संक््िप्त खबरे्

पानी की टंकी के किये भूकम किनह्हत को 
िेकर प््धान व ग््ामीणो ्मे ्नोकझोक्

हपरद़़ार(आरएिएि)।गांव चांदिुर रे ़िािी की टंकी बिािे के पलये जगह पचतऩहत करिे को लेकर प़़धाि व कुछ ग़़ारीण आरिे-िारिे आ गए गए।
घंटो की बहि और िोकझोक़ के बाद कोई ितीजा िही ़पिकला। प़़धाि िे उिपजलापधकारी िे भूपर की िैराइश कर जगह पचतऩहत करिे की रांग की है। गांव
चांदिुर रे ़िेयजल योजिा की शुरआ़त होिी है। इिके पलए पवभाग िे बजट जारी हो चुका है। ग़़ार प़़धाि बबलू िैिी िे गांव के िजदीक एक जरीि को
पचतऩहत पकया। कुछ लोगो ़िे इिका पवरोध पकया। उिका दावा है पक पजि भूपर िर टंकी बिािे का प़़स़़ाव है, वह भूपर पिजी है। आरोि लगाया पक प़़धाि
जबरि उिे ग़़ार िराज की बता रहे है।़ जरीि को लेकर ग़़ारीण व ग़़ार प़़धाि के बीच तीखी िोकझोक़ हुई। दोिो ़िक़़ अििी-अििी बात कहते रहे। उिके
बाद भी कोई ितीजा िही ़पिकाल िाया। ग़़ारीण जबब़ार, तसल़ीर, परयाित, रयय़ाि, इरफाि, रतलूब का कहिा है पक यह उिकी पिजी िंिप़़त है। िूव़ा प़़धाि
िे िेयजल योजिा का प़़स़़ाव भेजा गया था। उिके पलए जरीि भी पचतऩहत है। आरोि लगाया पक वत़ाराि प़़धाि जबरि दूिरी जगह जरीि पचतऩहत कर रहे
है।़ प़़धाि िे उिपजलापधकारी को पशकायत कर िेयजल योजिा के पलए जरीि की िैराइश करिे व जगह पचतऩहत करिे की रांग की। प़़धाि बबलू िैिी का
कहिा है पक पजि भूपर को वह पचतऩहत कर रहे है,़ वह ग़़ार िराज की है। कुछ लोग इिे अििा बताकर पवरोध कर रहे है। वही,़ ग़़ारीणो ़िे भी रारले रे़
प़़शािि िे पशकायत की है। इि दौराि रतलूब, पजयाउल, इस़़ाइल, गफफ़ार, उसऱाि, जबब़ार, तसल़ीर, रयय़ाि, परयाित, इरफाि आपद रौजूद रहे।

इरतहास देश री सभ्यता
और संस्रृरत रो प््दर्शित

ररता है: आचाय्ि बालरृष्ण
हपरद़़ा। ितंजपल अिुिंधाि िंसथ़ाि के िभागार

रे ़कालगणिा क ेआधार िर इपतहाि का ििुपव़ावचेि
पवषय िर एक पदविीय काया़शाला का आयोजि
पकया गया। पजिरे ़रखुय़ अपतपथ इपतहाि िुिल़़खेि
िपरपत उत़़र प़़दशे िरकार क ेिदसय़ डॉ. चनद़़़शखेर
शास़़़़ी रहे। काया़क़़र रे ़ ितंजपल योगिीठ के
रहारतं़़ी आचाय़ा बालकषृण़ िे कहा पक पकिी भी देश
का इपतहाि उिकी िभय़ता, िंसक़ृपत,उमक़ृि़़ता व
भवय़ता को प़़दपश़ात करिे का राधय़र है। प़़ाचीि
अथवा पवगत काल की घटिाओ ़ को इपतहाि रे़
िंजोकर भपवषय़ रे ़ उिकी परिाल दी जाती है।
आचाय़ा बालकृषण़ िे कहा अंग़़ेज हुकररािो ़तथा
रगुल शािको ़का पिरथ़ाक गणुगाि पकया गया ह।ै
जबपक देश के क़़ांपतकापरयो,़ बपलदापियो ़तथा
वीर-वीरांगिाओ ़के मय़ाग, बपलदाि व िरिा़ण
को इपतहाि रे ़कही ़सथ़ाि ही िही ़पदया गया। डॉ.
चनद़़़शेखर शास़़़़ी िे रािव िभय़ता की प़़ाचीिता
भाषा और ताम़़ित़़ के प़़राण पवषय िर वय़ाखय़ाि
पदया। उनह़ोि़े कहा पक पिछली कुछ शतातब़दयो ़रे़
लमब़े कालखणड़ के इपतहाि तोड-़ररोडक़र
प़़स़़ुत पकया गया है। 



हिदंी दहैिक फीचर
फीचर
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय़ूरो परिोटा़ , 13 अकट़ूबर , आगारी

शपिवार यापि 14 अकट़ूबर को िृथव़ी िे
अतंपरक़़ रे ़एक खाि िजारा दखेि ेको परलगेा.
इिरे ़िूया़ के अंदर एक काली आकृपत बि
जाएगी पजििे उिके आििाि एक आग का
छलल़ा पदखाई देगा पजिे परंग ऑफ फायर
कहत ेहै ़और यह काला धबब़ा वास़़व रे ़चदं़़रा
होता है जो िूया़ ग़़हण के कारण ऐिी दृशय़
बिािे रे ़रदद करता है. इि पदि िाल का
अंपतर िूय़ा ग़़हण कुछ ऐिा ही कुछ दृशय़ िैदा
करेगा जो कभी कभी पदखाई  देता है. यापि हर
िूया़ ग़़हण रे ़ ऐिा पदखाई िही ़ देता है. यह
चंद़़रा की िृथव़ी की तुलिा रे ़पवशेष तस़थपत के
कारण बिता है.

चंद़़रा जब भी िृथव़ी और िूय़ा के बीच रे़
आ जाता है तो िृथव़ी िर उिकी छाया िडत़ी
है. इििे िृथव़ी िर अिोखा िजारा पदखाई देता
है. 14 को दुपिया के कुछ पहसि़ो ़रे ़ पदखिे
वाला ियू़ा ग़़हण िारानय़ िही ़ह.ै यह खाि ियू़ा
ग़़हण  एनय़ुलर िोलर एतक़लपि़ यापि

कंकणाकृपत िूय़ाग़़हण होगा. पजििे परंग ऑफ
फायर का िजारा बिेगा. रूरि िूया़ ग़़हण रे़
कभी तो िूरा िूरज चंद़़रा के िीछे पछि जाता है

तो कभी लोगो ़ को केवल एक चरकती िी
अंगूठी पदखाई देती है. है जब चंद़़रा िूया़ की
तीव़़ चरक को िूरी तरह िे ढक लेता है, तब

िूण़ा िूय़ाग़़हण की तस़थपत बिती है ़और िूय़ा की
बाहरी वायुरडंल कोरोिा बहुत ही धुंधला
पदखाई देता है.

लेपकि यह िजारा भी तभी बि िकता है
जब चंद़़रा िृथव़ी का चक़़र लगाते िरय
खाि तरह के ितले रास़े़ िे हो कर गुजरे
पजिे िाथ ऑफ टोटपलटी कहते है.़ जब िूय़ा
और चंद़़रा िृथव़ी की तुलिा रे ़एक ही रेखा
रे ़ आते है ़ लेपकि चंद़़रा का पदखाई देिे
वाला आकार िूया़ िे छोटा होता है, तब
एनय़ुलर यापि कंकणाकृपत िूया़ ग़़हण की
तस़थपत बिती है.क

ंकणाकृपत िूया़ ग़़हण रे ़िूया़ एक छलले़
के जैिा पदखाई देता है ,जो चंद़़रा की काली
पडसक़ के चारो ़ ओर होती है. इिी को
एनय़ुलि कहते है.़ िारानय़ िूण़ा िूय़ा ग़़हण रे़
चंद़़रा िूया़ को िूरी तरह िे रोक देता है
जबपक कंकणाकृपत िूया़ ग़़हण रे ़ चंद़़रा
िृथव़ी की कक़़ा रे ़उििे िबिे दूर हो जाता
है और इिी कारण ि ेचदं़़रा आिराि रे ़ियू़ा
की तुलिा रे ़ कुछ छोटा पदखाई देता है
और  िूय़ा को िूरी तरह िे ढका िही ़पदखता
है. यही तस़थपत उिक ेआििाि एक आग का
छलल़ा पदखािे लगती है.

इस शलनवार सूय्च बन जाएगा आग की अंगूठी

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोटा़ 13 अकट़ूबर : भारत की

राजधािी पदलल़ी है, िर कय़ा आि जािते है ़ पक
देश रे ़एक ऐिा भी शहर है, जो पिफ़क एक पदि
के पलए देश की राजधािी बि गया था. भारत
जैिे रहाि देश की राजधािी बििा पकिी भी
शहर के पलए बात होगी. उि शहर की रि़रेखा,
रंग-ढंग िब कुछ बदल जाएगा. पदलल़ी को ही ले
लीपजए, इि शहर को पकतिी खूबिूरती और
िरझदारी िे डेवलि पकया गया है. िर उि
शहर  का कय़ा हुआ जो एक पदि के पलए देश की
राजधािी बिा था, कय़ा आि इि शहर का िार
जािते है।़ 

िोशल रीपडया पल़ेटफॉरा़ कोरा िर अकि़र
आर लोग अििी पजज़़ािाओ ़को दूर करिे के
पलए िवाल िूछते है ़और आर लोग ही उिके
जवाब देते है.़ हाल ही रे ़पकिी िे िोशल रीपडया
िर िूछा- “कौि िा शहर है जो 1 पदि के पलए
भारत की राजधािी बिा था?” शायद बहतु लोगो़
को ये िवाल अटिटा लग रहा होगा. बहुत लोगो़
को िता होगा, रगर शहर के बारे रे ़ िही़
जािकारी होगी. आज हर आिको इि शहर के
बारे रे ़बतािे जा रहे है.़ शायद ही आिको इिके
बारे रे ़जािकारी होगी.

िबि ेिहल ेजापिए पक लोगो ़ि ेइिका कय़ा
उत़़र पदया. केपशरेश परश़़ा िार के शखि़ िे
कहा- “1858 रे,़ इलाहाबाद (प़़यागराज) को
एक पदि की अवपध क ेपलए भारत की राजधािी
बिाया गया था कय़ोप़क ईसट़ इपंडया किंिी िे

शहर रे ़प़़बपटश राजशाही को राष़़़़ का प़़शािि
िौि़ पदया था. उि िरय इलाहाबाद उत़़र-
िप़़शरी प़़ांतो ़की राजधािी भी था. रपवकांत
आया़ िार के शखि़ िे कहा- “इलाहाबाद
1858 रे ़एक पदि क ेपलए भारत की राजधािी
बिा था.” इि तरह बहतु लोगो ़ि ेअनय़ तरह
के जवाब पदए है.़चपलए अब आिको
पवश़़ििीय ितू़़ो ़ि ेबतात ेहै ़पक इि िवाल का
िही जवाब कय़ा है. रीपडया की परिोटा़ के
अििुार 1 िवबंर 1858 को प़़यागराज, यािी
इलाहाबाद को भारत की राजधािी बििे का
दजा़ा प़़ापत़ हआु था. िर य ेदजा़ा शहर को पिफ़क
एक पदि के पलए परला था. इलाहाबाद
यपूिवपि़ाटी क ेप़़ोफिेर हरेाबं चतवु़़देी ि े2022
की परिोट़ा रे ़बताया था पक यहा ंिर ईसट़ इपंडया
किंिी ि,े दशे का काय़ाभार प़़बपटश िरकार को
िौि़ पदया था. उि दौराि पदलल़ी, रेरठ और
आगरा, 1857 रे ़ भडक़ी पवद़़ोह की िहली
पचगंारी ि ेजल रहा था. 

तब इलाहाबाद िूरी तरह ि ेप़़बपटश शािि के
अतंग़ात था. यही कारण है पक रािी पवकट़ोपरया के
रेपिफेसट़ो को िढिे़ के पलए लॉडा़ कैपिंग िे
इलाहाबाद के परंटो िाक़क को चुिा, जहां शतक़तयो़
का ि़़ांिफर हआु और उिी वकत़ ये शहर देश की
राजधािी बिा था. इलाहाबाद अििे रे ़ बेहद
अिोखा शहर है और इपतहाि िे जुडी़ कई प़़रुख
घटिाएं यहां घट चुकी है.़ इलाहाबाद रे ़ही कुंभ
लगता है पजिकी पहनद़ी धऱा रे ़बहुत रानय़ता है.
ये शहर अििे रे ़ही बेहद अिोखा है.

भारत का ये शहर बना
था एक दिन के दिए
िेश की राजधानी 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत़़राखंड 13 अकटू़बर : उत़़राखंड िया़टि

प़़देश के रि़ रे ़िूरी दुपिया रे ़प़़पिद़़ है। यहां ऐिे
कई िया़टि सथ़ल है, जहां िाल भर िैलापियो ़की
भीड ़ लगी रहती है। रिूरी, िैिीताल, चकराता,
रुसय़ारी, कौिािी िरेत तरार शहर हर वकत़
िय़ाटको ़िे गुलजार रहते है,़ लेपकि इिी उत़़राखंड
रे ़कुछ ऐिी खूबिूरत जगहे ़भी है,़ जो िय़ाटको ़की
िजरो ़िे दूर है।़ इि िया़टि सथ़लो ़की खूबिूरती
देखते ही बिती है। आज हर आिको ऐिे ही टूपरसट़
सि़ॉटि़ के बारे रे ़बताएंगे, जहां आि भीडभ़ाड ़िे
दूर शांपत हापिल कर िकते है।़

भारत-चीि िीरा के पिकट िेलांग घाटी रे़
तस़थत गरतांग गली करीब 150 िाल िुरािी है।
कहते है ़ इि 150 रीटर लंबे िैदल ि़ै़क का
पिरा़ाण िशेावर क ेिठािो ़ि ेपकया था। िरदु़़ तल
िे 11 हजार फीट की ऊंचाई िर खडी़ चट़़ाि को
काटकर तैयार इि रास़े़ को जीण़़ोद़़ार के बाद
एक बार पफर िय़ाटको ़के पलए खोल पदया गया
ह।ै गरतागं गली भारत-पतबब़त क ेबीच वय़ािापरक
िंबंधो ़की गवाह रही है।

एडवेच़र सि़ोटि़़ा के शौकीि यहां बोपटंग का
लुमफ़ उठा िकते है,़ िाथ ही रात फल़ोपटंग हटि़
रे ़गुजारी जा िकती है। यहां िािी िर बिाई गई
हट रे ़ िहाडो़ ़ के बीच रात गुजरािा अिोखा

अिुभव है। ये हटि़ िूरी तरह इको फ़़़्डली और
आरारदायक है।़ हटि़ रे ़ठहरिे वाले िया़टको़
को उत़़राखंड क ेिारिंपरक वय़जंिो ़के िाथ-िाथ
देशी-पवदेशी वयं़जि भी िरोिे जाते है।़

उत््राखंड : इन पय्चटन स्थलो् की
खूबसूरती देखते ही बनती है

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोट़ा 13 अकट़ूबर : अकि़र आििे लोगो़

को कहत ेििुा होगा पक रै ़तो िाइट आउल हू,ं यािी
वे लोग जो रात रे ़ जागकर कार या रूवी आपद
देखिा ििंद करते है।़ आजकल अपधकतर लोग
खािकर यंगसट़र रात रे ़जागते है।़ कई बार ऑपफि
के कार की वजह िे भी लोग रात रे ़जागकर उिे
िूरा करिे की कोपशश रहते है।़ ऐिे रे ़लोग िया़ापत़
िीद़ भी िही ़ले िाते है,़ पजिका अिर उिकी िेहत
िर िडत़ा है।

िेहत को लेकर ऐिी लािरवाही कई बीरापरयो़
को जनऱ देती है।़ सव़सथ़ रहिे के पलए कर िे कर
7-8 घंटे की िीद़ िोिा चापहए। इििे कर िोिे
वाल ेलोगो ़को रोटािा, पचडप़चडा़िि, पिरदद़ा आपद
की िरसय़ाओ ़िे जूझिा िडत़ा है। अगर आि भी ये
गलती करते है,़ तो आिको बता दे ़पक आि अििी
िेहत के िाथ पकतिा बडा़ पखलवाड ़कर रहे है।़

िया़ापत़ िीद़ िही ़ लेिे िे आयु कर होती है।
दप़़कण कोपरया रे ़16 िालो ़तक पकए गए एक शोध
के अिुिार जो लोग रात रे ़जय़ादा देर जागिा ििंद
करते थे, उनहे़ ़कर उम़़ रे ़ही अििी जाि िे हाथ

गंवािा िडा़। यह शोध 40 िे 69 उम़़ के लोगो ़के
बीच रे ़पकया गया था जो लोग रात रे ़जय़ादा दरे तक
जागते है,़ उनह़े ़रेरोरी लॉि, पडिीजि रेपकंग आपद
रे ़िरसय़ा का िारिा करिा िडत़ा है। देर िे िोिे
वाले लोगो ़रे ़रूड तस़वंग भी देखे जा िकते है।़

जो लोग रात रे ़जय़ादा देर तक जागते है,़ उनह़े़

रेरोरी लॉि, पडिीजि रेपकंग आपद रे ़िरसय़ा का
िारिा करिा िडत़ा है। देर िे िोिे वाले लोगो ़रे़
रूड तस़वंग भी देखे जा िकते है।़ जो लोग रात रे़
िया़ापत़ िीद़ िही ़लेते है,़ उि लोगो ़की इमय़ुपिटी लो
रहती है, पजििे वे जलद़ बीरार िडते़ है।़ इिपलए
रात रे ़िया़ापत़ िीद़ ले ़तापक शरीर सव़सथ़ रहे।

क्या आपको भी है रात मे् जागने की आदत
तो जान ले् इससे होने वाले ये गंभीर नुकसान
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादूि 12 अकत़ूबर। थािा िटेलिगर

क़़ेत़़ रे ़ 30 पितंबर को चौकी बाजार क़़ेत़़ रे़
हुई एक युवक की हमय़ा का िुपलि िे खुलािा
पकया। एिएििी अजय पिंह िे प़़ेिवाता़ा करते
हुए घटिा की जािकारी दी। अज़़ात युवक की
पशिाखत़ पशव कुरार के रि़ रे ़हुई, पजिकी
हमय़ा लेिदेि को लेकर की गई थी। रारले रे़
एक युवक पगरफत़ार पकया गया, जबपक दो
अनय़ आरोिी युवक अनय़ रारलो ़रे ़िहले िे
ही जेल रे ़है।़

एिएििी िे बताया पक चौकी प़़भारी
बाजार को िूचिा परली थी पक लाल िुल के
िीचे चरििुरी रे ़पबंदाल िदी रे ़एक युवक
का शव िडा़ हुआ है। घटिासथ़ल चरििुरी
लाल िुल के िीचे िहुंची िुपलि िहुंची,
लेपकि युवक की पशिाखत़ िही ़हुई। दो पदि
बाद  रृतक के बडे भाई काशी रार िे शव
की पशिाखत़ पशव कुरार उफ़क बबलू पिवािी

अरेठी उत़़र प़़देश बताया। जबपक वत़ाराि
रे ़पशव कुरार िटलेिगर दहेरादिू रे ़रह रहा
था। पववेचिा के दौराि रृतक की िीडीआर
का अवलोकि कर अलग-अलग लोगो िे
िूछताछ की गई। छािबीि के बाद िुपलि िे
आशीष उफक़ िपिू़ पिवािी िगर पिगर
कॉमि़लेि कोतवाली िगर देहरादूि उम़़ 45
को 12 अकत़ूबर को भंडारीबाग
एिजीआरआर हॉसट़ल के िारिे िे
पगरफत़ार कर पलया। िूछताछ रे ़आरोिी िे
बताया पक रतृक पशव करुार 25 पितंबर को
ऋषभ गुपत़ा के घर िर आया था। जहाँ िर
ऋषभ गुपत़ा, शुभर उफ़क खस़़ा व अपभयुकत़
आशीष उफ़क िपि़ ूिहल ेि ेही रौजदू थ।े िाढे
तीि-चार हजार रि़ये आिि रे झगडा हो
गया और झगडे रे ़ तीिो ़ युवको ़ िे पशव

कुरार के िर िर डंडे िे वार पकया, पजििे
रृतक वही ़पगर गया। तीिो ़युवक रकाि िर
ताला लगाकर चले गये। िकड़े जािे के
कारण तीि पदि तक रतृक क ेशव को कररे
रे ़ ही रखे रखा। आशीष को िुपलि िे
पगरफत़ार पकया, जबपक दो अनय़ यवुक अनय़
रारलो ़रे ़जेल रे ़बंद है।़

बदबू आने पर शव रो फे्रा
शव िे बदबू आिे के बाद ऋषभ गुपत़ा िे

कोतवाली क़़ेत़़ िे एक सक़ूटी चोरी की और उिी
चोरी की सक़टूी ि ेपदिाकं 27 पितंबर की रात को
तीिो ़िे रृतक पशव कुरार के शव को  कमब़ल रे़
लिेटकर लालिुल िर लगी जाली के टूटे पहसि़े
िे िीचे िाले रे फ्क़ पदया। ऋषभ गुपत़ा सक़ूटी
चोरी क ेरारल ेरे ़30 पितबंर को कोतवाली िगर
ि ेजले चला गया। जबपक दूिरा अपभयुकत़ शभुर
उफक़ खस़़ा 1 अकत़ूबर को थािा बिनत़ पवहार
िुपलि द़़ारा एिडीिीएि एकट़ रे पगरफत़ार कर
पलया था।

लेनदेन को लेकर हुई थी
लशव कुमार की हत्या

न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादूि 12 अकत़ूबर।फज़़ी रपजसि़़़ी प़़करण

रे ़एिआईटी द़़ारा की जा रही जांच रे ़अब तक
16 अपभयुकत़ो ़को पगरफत़ार पकया जा चुका है।
पगरफत़ार अपभयकुत़ो ़ि ेिछूताछ रे ़अनय़ वय़तक़तयो़
के िार प़़करण रे ़प़़काश रे ़आिे के बाद एक
अनय़ को पगरफत़ार पकया गया ह।ै बहृसि़पतवार को
प़़ेिवाता़ा करते हुए एिएििी अजय पिंह िे यह
जािकारी दी।

उनह़ोि़े बताया रारले रे ़ एिआईटी द़़ारा
लगातार गहि पववेचिा कर िाक़़़य िंकलि की
काय़ावाही की जा रही है। िहायक रहापिरीक़़क
पिबनध़ि िंदीि श़़ीवास़़व द़़ारा टिा़र रोड िे
िुभाष िगर चौक के रधय़ कल़ेरिटाउि रे़
लगभग 2500 गज भूपर तथा लगभग 55 बीघा
जरीि ग़़ार राजरा के फज़़ी पवलेख ित़़ के
िमब़नध़ रे ़कोतवाली िगर देहरादूि रे ़  धारा-
420,467, 468, 471, 120बी रुकदरे़
िंजीकृत कराए गए है।़ प़़करण रे ़ पबजिौर
पिवािी हुरायू ँिरवजे का िार प़़काश रे ़आिे िर
एिआईटी द़़ारा उकत़ अपभयुकत़ के पवरद़़़ िाक़़़य
िंकलि की काय़ावाही करते उिे पगरफत़ार पकया
गया।  प़़काश रे ़आया है पक रौहमऱद हुरायू

िरवेज पिवािी रौहलल़ा काजी िराय, िगीिा
पजला पबजिौर उप़़ द़़ारा अििे िाथी िरीर व
अनय़ िापथयो की रदद िे फज़़ी अपभलेख तैयार
कर देव कुरार पिवािी िहारििुर की रदद िे
परकाड़ा रऱ रपजसि़़़ार काया़ालय रे ़वष़ा 2016-17
रे ़पजलद़ रे ़लगवा पदया था। पजिरे ़टि़ार रोड िे
िुभाष िगर चौक के रधय़ कल़ेरिटाउि तस़थत
जरीि का अलल़ापदया िे 1944 रे ़ जलीलू
रहराि व अबद़ुल करीर को फज़़ी बैिारा
बिाकर रापलक दशा़ाया गया तथा 2019 िे
2020 के बीच हुरायू िरवेज द़़ारा विीयत के
आधार िर 11 वय़तक़तयो ़को उकत़ जरीि की
रपजसप़़़िया कर दी गयी। पजिरे ़उििे लगभग

3 करोड रि़ए जेएणड़के बैक़ िहारििुर के
खात ेरे ़प़़ापत़ पकय ेगय।े ग़़ार राजरा की जरीि
क ेअिली रापलक लाला िरिीरल व रिीरार
िे फज़़ी बैिारा 1958 का बिाकर जलीलू
रहराि व अजा़ुि प़़िाद को रापलक दशा़ाया
गया। िीरांकि हेतु प़़ाथा़िा ित़़ एिडीएर
काया़ालय व उच़़ नय़ायालय उत़़रखणड़ को प़़पेषत
कर आदेश करवाये गये। लेपकि ग़़ार राजरा
तस़थत लगभग 55 बीघा जरीि वषा़ 1958 रे़
तमक़ालीि पजलापधकारी द़़ारा रक़़ा रंत़़ालय के
िार कर दी गयी थी। जो आज भी रक़़ा रंत़़ालय
के कबजे़ रे ़ है, पजि कारण िीरांकि की
काय़ावाही को खापरज पकया गया था।

फज््ी रलजस्ट््ी घोटाले मे् एक और आरोपी
को दून पुललस ने लकया लगरफ्तार

n एसएसपी अजय कसंह ने पे््सवात्ाड
िरते हुए दी जानिारी

n ब्लाइंड मड्डर िेस िा दून पुकलस ने
किया खुलासा, एि किरफ्तार

न्यूज् वायरस नेटवर्क
पिथौरागढ 13 अकट़ूबर :  रपहला

सव़ापभराि नय़ाय यात़़ा के तहत 
पिथौरागढ िहंुचिे िर िुबह 7:00 बजे
पजला अधय़क़़ रपहला कांग़े़ि भाविा
िगरकोटी के घर िुपलि िे दरवाजे को
िीट िीट कर िभी को उठाया, दरवाजा
खोलिे िर िाया की िभी िदसय़ो ़ को
पगरफत़ार करिे का आदेश ले कर िुपलि
फाॅि़ा खडी थी, ऐिा लग रहा था जैिे कोई
आतंकवादी घुि आया हो और अििे ही
प़़देश रै ़ऐिे बय़ौवहार देख हैराि रह गए।
काफी पवरोध के बाद िुपलि हरे ़पगरफत़ार

िही ़कर िाई। इि तरह िे ित़़ा िक़़ के
लोगो के द़़ारा पविक़़ को डराया धरकाया
जा रहा है और ित़़ा के दर िे आर लोगे
के आवाज को दबाया जा रहा है।

हमारा सवाल प््धानमंत््ी मोदी जी से
यही है:-  

कय़ा रोदी जी पिफ़क भाजिा के प़़धािरंत़़ी
है, हरारे प़़धािरंत़़ी िही ़ है। कय़ा हर
प़़धािरंत़़ी रोदी जी िे रपहलाओ ़के पलए
कोई प़़शि़ िही ़ कर िकते है ?कय़ा हर
प़़धािरंत़़ी रोदी जी िे रपहलाओ ़के िाथ
शोषण और बलामक़ार ,बेरोजगारी के रुद़़ो़
िर िवाल िही ़िूछ िकते है ?

हमारा सवाि प््धानमंत््ी
मोिी से, मदहिा कांग््ेस 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
ररेठ। लोकिभा चिुावो ़क ेपलए कागं़़िे िाट़़ी िे

उत़़राखंड रे ़तैयापरयां शुर ़कर दी है।़उत़़राखंड
कांग़़ेि के िोशल रीपडया पवभाग िे  लोगो ़िे जुडिे
के पलए वह़ाटि़एि िंबर जारी पकया है। 2024
लोकिभा चुिाव रे ़ कांग़े़ि के िोशल रीपडया
पवभाग िे करर कि ली है। प़़देश कांग़े़ि अधय़क़़
करि राहरा, िोशल रीपडया पवभाग क ेप़़दशे प़़भारी
शुजा गांधी और प़़देश अधय़क़़ पवकाि िेगी की
रौजूदगी रे ़ यह 8126918910 वह़ाटि़एि िंबर
जारी पकया गया।      

कांग़़ेि प़़देश अधय़क़़ करि राहरा िे बताया पक
कांग़े़ि िे एक और िंगठि का गठि पकया है।
पजिका िार रंडलर है, जो पक बूथ और बल़ाक
कांग़े़ि के बीच की एक कडी होगी। छह िे आठ
बूथो ़िर एक रंडलर की पियुतक़त होगी। िूरे प़़देश
रे ़1170 रडंलर गपठत होग़।े िोशल रीपडया प़़भारी
िुजा गांधी िे कहा पक लोगो ़ तक अििी बात

िहुंचािे के पलए कांग़़ेि िाट़़ी िे िच की आवाज बिे
उत़़राखंड कांग़े़ि िे जुडे सल़ोगि के िाथ इि
वह़ाटि़एि िबंर को लाचं पकया गया ह।ै उनह़ोि़ ेकहा
पक आज हरारी लडाई िॉलीपटकल िाट़़ी िे बहुत
ऊिर उठ गई है। िोशल रीपडया पवभाग के अधय़क़़
पवकाि िेगी िे कहा पक ये लडाई िच और झूठ के
बीच की हो गई है। ऐिे रे ़ िोशल रीपडया के
राधय़र िे कांग़़ेि के पखलाफ फैलाई जा रही झूठी
खबरो ़के पखलाफ कांग़े़ि इि िंबर के राधय़र िे
लोगो ़ तक िच िहुंचाएगी। इि अिवर िर िर
पवशाल रौया़, अंशु िकि़ेिा, रधुिूदि िुंदपरयाल,
रि़नेद़़़ िगेी, अिरुाग परत़़ल, िनद़ पकशोर िौपटयाल,
देवेनद़़़जीत, बलजीत पिंह, आकाश पबरला, िीरज
अग़़वाल, िीरज ठाकुर, बृजरोहि बहुगुणा, पदिेश
िकलािी, अंशुल िकि़ेिा, रेखा कांडिाल िती
आपद रौजूद रहे।

लोकसभा चुनाव के ललए कांग््ेस ने कसी कमर
n व्हाट्सएप नंबर जारी किया
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय़ूरो परिोट़ा 13 अकट़ूबर : िडक़

िर चलत ेवकत़ आिको कई ऐिी चीजे़
पदखाई द ेजाती होग़ी जो अििे रे ़बहेद
अिोखी होती है.़ कई बार इि चीजो़
की बिावट, रंग-रि़ ऐिा होता है पक
उिको लेकर लोगो ़ के अंदर और
अपधक जािि ेकी उमि़कुता िदैा होती
है. ऐिी ही एक चीज है पडवाइडर.
आिे-जािे वाली िडक़ो ़को बांटिे के
पलए उिके बीच रे ़ एक पडवाइडर
बिाया जाता है. आििे वो तो जरऱ
देखा होगा. िर आिको भी ये जाििे
की उमिु़कता हुई होगी पक आपखर
उिके ऊिर काली-िीली धापरयां कय़ो ़बिाई
जाती है.़ आज हर इिी बात का जवाब
आिको देिे जा रहे है.़

िडक़ िर, खािकर पकिी हाईवे या
ऐिी रोडि़ िर चलिा, पजि िर ि़ै़पफक
बहुत जय़ादा हो, खतरिाक हो िकता है.
ऐिे रे ़ ि़ै़पफक पियरो ़ का िालि करिा
बेहद जरऱी ह.ै पियरो ़के िालि करिे के
अलावा भी प़़शािि, चालको ़की िपुवधा
के पलए लोग िर ऐिी चीजे ़ बिाती है,

पजिि ेवो आिािी ि ेिडक़ िर चल िक्.़
पडवाइडर िर काली िीली लाइिे ़बिाि ेका
भी यही कारण होता ह.ै इि पडवाइडर को
लोगो ़की िपुवधा के पलए ही बिाया जाता
ह.ैरीड पिपवल िार की पिपवल इजंीपियर
की ऑिलाइि रैगजीि के अिुिार
पडवाइडर को काल-ेिील ेरगं रे ़रगंिे का
कारण है पक वो अंधेरे रे ़और भी जय़ादा
आिािी ि ेिज़ऱ आए.ं भारतीय िडक़ो ़के
पडवाइडर िर य ेिीली काली धापरयो ़वाले

पडवाइडर आिािी ि ेपदख जाते है.़ कोहरे
के वकत़ या पफर अंधेरे रे,़ काला, िीला
और िफेद रंग ही आिािी िे पदखता है.
इटंरिेशिल हाईवे कोडि़ क ेअििुार भी
इनह़ी ़रंगो ़को रानय़ता प़़ापत़ है. इि रंगो़
िर लाइट िडिे़ ि ेवो जय़ादा परफल़केट़ हो
जाती ह.ै िील ेऔर काल ेका िटैि़ा आखंो़
को तरुतं पदखाई द ेजाता है और दरू ि ेआ
रही कार रे ़बैठ ेवय़तक़त की िजर उििर
िड ़जाएगी।

सड्क पर बने लडवाइडर, काली-पीली
धालरयो् मे् क्यो् रंगे होते ह्ै

न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादूि 12 अकत़ूबर। वपरष़़ िुपलि

अधीक़़क दहेरादिू अजय पिहं क ेपिद़़शेि रे़
दूि िुपलि की  अवैध खिि तथा
ओवरलोपडगं क ेपवरद़़़ काऱावाई जारी ह।ै 11
व 12 अकत़ूबर को राप़़त रे ़अलग- अलग
थािा क़े़त़़ो ़ रे ़ अवैध खिि के पवरद़़़
काय़ावाही करत ेहएु िपुलि ि े1 डमि़र तथा 3
ि़ै़कट़र ि़़ॉपलयो ़को िीज पकया गया। पजिरे़
थािा डोईवाला रे ़अवधै खिि रे ़UK07CB-
8708, UK07CC-1420 व UK07CB-
3934 ि़ै़कट़र ि़़ाली डबल टायरा को िीज
पकया। कोतवाली पवकाििगर रे ़अवधै खिि
रे ़1 डमि़र UK 16 CA 2523 िीज पकया।

अवैध खनन के लखलाफ दून पुललस
सख्त, डंपर और 3 ट््ेक्टर-ट््ॉली सीज

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोट़ा , 13 अकटू़बर , लगातार बठै कर

कार करिे िे एक िही ़ कई बीरापरयो ़ की
िंभाविा बिी रहती है. जैिे तिाव, रोटािा,
िाचि प़़कया िे िमब़ंपधत और रािपिक
बीरापरया ंभी. 10 घटें या उिि ेजय़ादा िरय तक
बैठ ेरहि ेवालो ़को पडरेप़शया िार की बीरारी का
डर रहता है. आजकल युवाओ ़ को िौकरी रे़
अचछ़ा िरफॉरा़ करिे के पलए घंटो ़कंपयू़टर के
आगे एक ही जगह िर बैठे रहिा िडता है. अगर
लगातार लमब़े िरय तक यही पदिचया़ा रहती है
तो पडरेप़शया की चिेट रे ़आिे के चांि बढ जाते
है,़ पडरेप़शया एक ऐिी बीरारी है पजिरे ़ हर
चीजो ़को भूल जाते है.़  पकिी को िहचाि िािे रे़
पदक़़त रहिूि होती है. पदराग िर जोर डालिे
के बावजूद िारिे वाले का िार तक याद िही़
आता. िहले ये बीरारी 60 िाल िे अपधक उम़़
के बुजुग़़ो ़को होती थी लेपकि अब खराब लाइफ
सट़ाइल के कारण युवा भी इिकी चिेट रे ़है.़

कय़ा कहती है परिोट़ा?
एकेडरी फ़़ोर द यूपिवपि़ाटी ऑफ िाउदिा़

कैलीफोपि़ाया और यूपिवपि़ाटी ऑफ एपरजोिा िे
अिि ेअधय़यि रे ़िाया ह ैपक जो लोग पदि रे ़10
घंट ेि ेजय़ादा एक ही जगह िर बैठ ेरहते है,़ उिरे़
पडरेप़शया का खतरा 8 प़़पतशत तक जय़ादा है. जो
लोग 12 घंटे तक गपतहीि रहकर कार करते है़
उिरे ़ पडरेप़शया के िाथ िाथ याददास़़ खोिे
यािी रेरोरी लॉि की बीरारी होिे िंभाविा 63
प़़पतशत तक है. इिपलए जो लोग लमब़ ेिरय तक

कंपय़ूटर का इस़े़राल, वीपडयो गेर खेलिा,
ड़़ाइपवंग, टीवी देखिा और बैठकर पबिा जय़ादा
पहल ेडलु ेएक ही कार कर रहे है ़उनह़े ़िरय रहते
ितकक़ होिा िडेगा. इि अधय़यि के आंकडे
डराविे है.़

ऐिे करे ़बचाव
अगर आिको भी अििे आि रे ़पडरेप़शया के

लक़़ण िजर आएं तो िरय रहते िावधाि हो
जाए,ं एकि़रिाइज करे.़ पदरागी किरत िर धय़ाि
दे ़और लमबे़ िरय तक एक जगह िर बैठे ि रहे.़
कार के बीच रे ़थोडी देर के पलए ब़़ेक ले ़और
चहल कदरी करे.़ खािे िीिे रे ़िंतुपलत आहार
ले.़ अचछ़ा िंगीत ििुे.़ डािं करे ़और पकताब िढे.़
अगर लगातार भूलिे की बीरारी बढ रही है तो
पकिी अचछ़े काउंिलर की रदद भी ले िकते है.़
िरय रहते िचेत होिा ही इिका इलाज है.

िगातार बैठे रहने वािो् को
हो रही है ये भयंकर बीमारी

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोट़ा 13 अकटू़बर :  दुपिया रे ़अलग-

अलग जापत और िरुदाय लोग पिवाि करते है।़
िभी की अििी अलग-अलग िंसकृ़पत, रीपत
परवाज और रानय़ताएं होती है।़ हर जगह िर
रहि-िहि िे लेकर शादी-बय़ाह तक के अििे
रीपत-परवाज होते है।़ जापतयो ़और िरुदायो ़रे़
िालि पकए जािे वाले रीपत परवाजो ़ और
रानय़ताओ ़ का अलग-अलग रहमव़ होता है।
हालांपक दुपिया रे ़ िालि की जािे वाली कई
िरंिराओ ़के बार ेरे ़जािकर हैरािी होती ह।ै  जब
दो लोग शादी के बंधि रे ़बंधते है,़ तो वो िूरा
जीवि एक दूिर ेका िाथ पिभािे की किरे ़खाते
है।़ हालांपक िबिे हैरािी वाली बात यह है पक
दुपिया रे ़एक ऐिी जगह है, जहां िर शादी पिफ़क
घंटे के पलए होती है। 

भारत के िडो़िी देश चीि के कुछ इलाको ़रे़
िुरष़ पिफ़क 24 घटं ेक ेपलए ही शादी करत ेहै।़ यह
जािकर आिको यकीि िही ़हो रहा है, लेपकि
यह िूरी तरह िच है। आइए जािते है ़अिोखी
शादी के बारे रे.़एक रीपडया परिोट़ा के रुतापबक,
चीि रे ़गरीबी की वजह िे जो लोग शादी के
दौराि लडक़ी को तोहफे और िैिे िही ़दे िाते,

उिकी शादी ही िही ़होती ह।ै इिकी वजह ि ेवह
एक अिोखी शादी करते है।़ इििे वह पिफक़
शादीशुदा कहलाते है।़ रीपडया परिोटा़ के
रुतापबक, चीि के हुबेई प़़ोपवंि रे़
खािकर ग़़ारीण क़़ेत़़ो ़रे ़24 घंटे यािी एक पदि
की शादी का चलि है। यहां कुछ लडक़ो ़की
गरीबी की वजह ि ेशादी िही ़हो िाती ह,ै तो ररिे
िे िहले पिफ़क िार के पलए शादी करते है।़ बीते
6 िालो ़रे ़यह चलि तेजी िे बढा़ है। ऐिी शादी
करािे वाले शखि़ िे बताया पक उिके िाि कई
िशेेवर दलुह़िे ़है,़ जो 40 हजार रि़य ेलतेी है ़और
शादी करती है।़ यह जय़ादातर बाहर की लडप़कयां
होती है ़और उनह़े ़िैिे की जरऱत होती है।

हुबेई के ग़़ारीण क़े़त़़ रे ़रािा जाता है पक
इंिाि को रौत के बाद फैपरली ग़े़वयाडा़ रे़
शादीशुदा होिे िर ही दफिाया जाएगा। इिपलए
गरीब िुरष़ शादी करिे के बाद अििे िुशतै़िी
कब़़गाह िर दुलह़ि को लेकर जाते है।़ वहां िर
वह िूव़ाजो ़को बताते है ़पक उिकी शादी हो चुकी
है। ऐिा करिे का बाद उि शखि़ की जगह
िक़़ी हो जाती है। आिको जािकर हैरािी होगी
पक चीि रे ़पकराए िर गला़फ़़़्ड, बव़ॉयफ़़़्ड यहां
तक पक राता-पिता भी परलते है।़

अजब-गजब रीति तरवाज
यहां दसर्फ कुछ घंटो् के

दिए होती है शािी 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू़रो परिोटा़ 13 अकट़ूबर : पवराि रे ़कार

करिे वाले हर कऱ़ी का कार रुतश़कल होता है,
िर िायलट का पकतिा कपठि है, इिके बारे रे़
तो वही िरझ िकता है, जो या तो खुद िायलट
हो, या पफर उििे िायलटो ़की लाइफ को करीब
िे देखा हो. आर लोगो ़को कॉकपिट रे ़जािे का
रौका कर ही परलता है, इि वजह ि ेवो िायलट
को पल़िे उडा़त ेिही ़दखे िकत,े हालापंक, आििे
पफलऱो ़रे ़अकि़र दखेा होगा पक िायलट पल़िे को
उडा़ते वकत़ कय़ा-कय़ा करते है.़ पफलऱो ़रे ़आििे
िायलटो ़िे जुडी़ एक और बात गौर की होगी, वो
य ेपक अकि़र जब वो रपेडयो िर अििे िहकपऱायो़
िे बात करते है,़ तो ‘रॉजर दैट’  बोलते है.़

कय़ा आि इिका अथा़ जािते है?़ शायद
िही ़ जािते होग़े, इि वजह िे आज हर
आिको इिके बारे रे ़बतािे जा रहे है.़ िोशल
रीपडया पल़ेटफॉरा़ कोरा िर आर लोग अििे
िवाल िूछते है,़ और आर लोग ही उिके
जवाब दते ेहै.़ कछु वकत़ िहल ेपकिी ि ेिवाल
पकया- “िायलट रॉजर कय़ो ़ बोलते है ़ और
एपवएशि रे ़ इिका कय़ा अथा़ होता है?”
(Why Pilots Say Roger) कई लोगो ़िे
इि िवाल का जवाब पदया है. हर िहले
आिको इि जवाबो ़के बारे रे ़बताएंगे, पफर
पवश़़ििीय िूत़़ो ़के जपरए भी िही जवाब देग़े.

कैथरीि बटा़ि िार की एक परटायडा़
िायलट िे पलखा- “रॉजर का अथा़ होता है-
आिका िदंशे परल गया ह ैऔर िरझ रे ़आ
गया है. वही ़ ‘पवलको’ का अथा़ होता है,
‘आिका िदंशे परल गया ह,ै िरझ आ गया है
और रै ़विैा ही करंग़ा’. ‘अफऱा’ का अथ़ा होता
ह ै‘हा’ं, ‘ओवर’ का अथ़ा होता ह-ै ‘रैि़ ेबोलिा
बंद कर पदया है और अब जवाब का इंतजार
कर रहा हू’ं. ‘ओवर एडं आउट’ का अथ़ा होता
ह,ै ‘रैि़ ेबोलिा बदं कर पदया ह ैऔर जवाब का

इतंजार िही ़कर रहा हू’ं. सट़ीव बजेर िार के
एक वय़तक़त ि ेबताया पक िरुाि ेवकत़ रे ़रोि़ा
कोड भाषा क ेजपरए िदंशे भजेा जाता था. तब
अगं़़जेी रे ़य ेकहिा रतुश़कल था- ‘िदंशे परल
गया ह ैऔर िरझ आ गया ह’ै. इि वजह िे
‘परिीवड़’ (परल गया ह)ै का शॉट़ा फॉऱा ‘आर’
इस़़रेाल पकया जाता था. बोलि ेरे ़‘आर’ को
‘रॉजर’ कहा जाता था. बि इिी वजह ि ेजब
रेपडयो का इस़े़राल हुआ तो उिी ‘आर’ को
‘रॉजर’ कहा जाि ेलगा.

उड्ान के वक्त 'रॉजर' क्यो् बोलते है् पायलट 



हिदंी दहैिक देश-प््देश 7देहरादून, शुक््वार, 13 अक्टूबर, 2023

संपादकीय
सबसे तेज अथ्चव्यवस्था

यह एक बार पफर िमय़ापित पकया गया है पक दुपिया की प़़रुख अथा़वय़वसथ़ाओ ़रे़
भारत िबि ेतजे और पवकपित होती अथ़ावय़वसथ़ा ह।ै अतंरराष़़़़ीय रदु़़ाकोष ि ेअििे

आकलि के आधार िर भपवषय़वाणी की है पक 2023-24 रे ़भारतीय अथ़ावय़वसथ़ा की
बढो़तरी 6.3 फीिदी रहेगी। चीि 5 फीिदी बढो़तरी के िाथ दूिरे सथ़ाि िर रहेगा। अगले
िाल हरारी आपथ़ाक पवकाि दर इिी स़़र िर रहेगी, जबपक चीि 4.2 फीिदी तक लुढक़
िकता है। आईएरएफ के रुखय़ अथ़ाशास़़़़ी पियरे ओपलपवयर गौरीच़ाि िे एक बल़ॉग रे़
पलखा है पक वैप़़शक अथ़ावय़वसथ़ा लंगडा़ कर चल रही है। तेजी का तो िवाल ही िैदा
िही ़होता। रुद़़ाकोष की उमऱीद है पक 2023 रे ़वैप़़शक जीडीिी वृप़़द रात़़ 3 फीिदी
रहेगी। अब पवश़़ अथ़ावय़वसथ़ा को िरग़़ता रे ़देखा जाए, तो वह कोरोिा-िूव़ा की तस़थपत
को छ ूतक िही ़िाई ह।ै भारत की अथ़ावय़वसथ़ा ि ेलचीलािि और िलटाव क ेसि़ि़़ िकंते
पदए है।़ भारत और चीि की आपथ़ाक पवकाि दर की तुलिा प़़ािंपगक इिपलए है, कय़ोप़क
दोिो ़िडो़िी और प़़पतद़़ंद़़ी देश है,़ लेपकि दोिो ़की जीडीिी रे ़5 गुिा का अंतर है। चीि
की जीडीिी 17.7 प़़िपलयि डॉलर की है, पलहाजा वैप़़शक अथा़वय़वसथ़ा रे ़चीि का
योगदाि अिेक़़ाकृत जय़ादा है। भारत की जीडीिी पफलहाल करीब 3.75 प़़िपलयि डॉलर
की है। बाक़कले की एक हापलया रिट के रुतापबक, भारत की कुछ िालो ़तक पवकाि दर
8 फीिदी होिी चापहए, तापक वैप़़शक योगदाि के िंदभा़ रे ़चीि को िछाडा़ जा िके।
पवकाि दर 6.3 फीिदी िे 8 फीिदी तक जािे के रद़़ेिजर हरे ़िंरचिामऱक चुिौपतयो़
का िारिा करिा होगा। भारत िरकार का डाटा िाफ पदखाता है पक कोरोिा-िूव़ा 2018-
19 ि े2022-23 तक काय़ाबल क ेएक पहसि़ ेि ेकपृष की ओर वाििी की ह।ै अथ़ावय़वसथ़ा
के पलहाज िे अब यह िबिे कर उमि़ादकता वाला क़े़त़़ है। उदाहरण है पक यपद एक
िपरवार कृपष के धंधे रे ़है, तो अनय़ िपरजि भी, पकिी अनय़ रोजगार या िौकरी के अभाव
रे,़ कृपष िे जुड ़िकते है।़ इििे अथ़ावय़वसथ़ा की रफत़ार और बढो़तरी को कय़ा फायदा हो
िकता है? पकिाि िपरवार की अपतपरकत़ आरदिी भी िही ़बढ़ेगी। चूंपक कोरोिा रहारारी
और लॉकडाउि के कारण रैनय़ूफैकच़परंग िेकट़र रे ़काय़ाबल की छंटिी की गई। िौकपरयां
चली गई ़या िंबद़़ रोजगार भी पछि गया, ितीजति लोग कुछ भी कार करिे के रद़़ेिजर
कृपष िे जुड ़गए। 2022-23 रे ़पिफ़क 11.4 फीिदी काय़ाबल ही रैनय़ूफैकच़परंग िेकट़र रे़
था। इिका अिर आर आदरी की पिजी खित और उिभोग िर भी िडा़। उिका पवस़़ार
िही ़हो िका। यही पकिी भी उभरती और पवकपित होती अथा़वय़वसथ़ा का िबिे बडा़
पहसि़ा होता है। भारत की आपथ़ाक पवकाि दर िर कइयो ़को हैरािी होगी, कय़ोप़क भारतीय
अथ़ावय़वसथ़ा को लेकर पचंताएं भी बहुत है।़
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न्यूज् वायरस नेटवर्क

देहरादूि 13 अकट़ूबर :  एिएफए
चतैम़ियिपशि क ेतीिरे िसंक़रण ि ेिरेू शहर को
खलेभाविा और ज़बरदस़़ उमि़ाह ि ेभर पदया।
गोलड़ क ेपलए रकुाबला करते हुए प़़पतभापगयो ़िे
अििा िवा़श़े़ष़़ प़़दशा़ि पकया। रहाराणा प़़ताि
सि़ोटि़ा़ कॉलेज ग़़ाउणड़ और िैपवपलयि ग़़ाउणड़
रेफ़टुबॉल फीवर अिि ेचरर िर िहुचं गया, जब
टीरो ़और प़़शिंको ़ि ेअिि ेििदंीदा पखलापडयो़
का उमि़ाहवध़ाि पकया। 

एरिीएििी रे ़ग़़ीिलॉि एकेडरी िे अंडर-
16 बव़ॉयज़ कैटेगरी रे ़िेट़रैरी िैकणड़री सक़ूल
को 5-0 के सक़ोर िे हराकर फुटबॉल रैच जीत
पलया। वही ़िरेड ग़़ाउणड़ रे ़अंडर-15 बव़ॉयज़
कटैगैरी रे ़192 बडैपरटंि रचै हएु और रदैाि का
राहौल प़़पतसि़धा़ा के जोश िे भर गया।इि सक़ूलो़
और एथलीटि़ िे ज़बरदस़़ खेल भाविा एवं

िरि़ाण का प़़दश़ाि कर अिि ेसक़लू को दहेरादिू
रे ़‘िंबरवि सक़ूल इि सि़ोटि़़ा’ के भावी पवजेता
के रि़ रे ़ सथ़ापित कर पलया है। एिएफए
चैतम़ियिपशपि़ देहरादूि रे ़ पछिी प़़पतभा को

उभारते हुए खेल के क़़ेत़़ रे ़शहर के टॉि सक़ूल
की िहचाि करिे व युवा एथलीटि़ को िेशिल
एवं इंटरिेशिल स़़र िर प़़पतसि़धा़ा का रौका देिे
के पलए पिरंतर प़़यािरत है।

देहरादून : स्पोर्स्च कॉलेज व पवेललयन
ग््ाउंड मे् लदखा फुटबॉल फीवर

n एसएफए चैम्पपयनकिप िे दूसरे
कदन फुटबॉल और बैडकमंटन िा
जोि रहा जारी

n दूसरे कदन कखलाकियो् ने फुटबॉल
और बैडकमंटन मे् बढ़चढ़ िर
कहस्सा कलया

रलश यात््ा रनरालरर शहीदो् रो ररया याद
िौडी़। रेरा राटी रेरा देश काय़ाक़़र के तहत िाबौ रे ़आजादी का अरृत रहोमि़व काय़ाक़़र

का आयोजि पकया गया। इि दौराि िाबौ के खंड पवकाि अपधकारी टीएि रावत के पिद़़ेशि रे़
भवय़ काय़ाक़़र पकया गया। पजिके तहत अरृत कलश यात़़ा पिकाली गई जो बल़ाक काया़ालय िे
पिकली। कलश यात़़ा रे ़दज़ािो ़रपहलाओ िपहत क़़ेत़़ीय ग़़ारीण जिप़़पतपिपधयो ़िपहत िाथ चल
रहे थे। यात़़ा िे िूरा क़़ेत़़ रेरी राटी रेरा देश के रंग रे ़रंगा िजर आया। काय़ाक़़र को िंबोपधत
करते हुए ग़़ार प़़धाि अधय़क़़ अपिल िेगी िे कहा पक बपलदािी, वीर वीरांगिाओ ़को िमऱाि देिे
के पलए रेरी राटी-रेरा देश अपभयाि की शुरआ़त की गई है। वही,़ कलज़ीखाल बल़ाक रे ़रेरी
राटी रेरा देश शहीद िैपिको ़के िराि रे ़कलश यात़़ा पिकाली गई। बल़ाक प़़रुख बीिा राणा िे
अििे िर िर बल़ाक के रुखय़ द़़ार िे बल़ाक िभागार तक लाए। इि अविर रुखय़ अपतपथ
पवधायक िौडी़ राजकुरार िोरी, द़़ारीखाल बल़ाक प़़रुख रहेद़़़ पिंह राणा, खंड पवकाि अपधकारी
िी लखेडा़, कलज़ीखाल रहा पवद़़ालय प़़ाचाय़ा बीके श़़ीवास़़व आपद शापरल रहे।

मरीजो् ने रशरवर रा उठाया लाभ
िौडी़।  हंि असि़ताल ितिुली व हंि तक़लपिक कोटद़़ार रे ़गुरव़ार िे दो पदविीय जिरल

िज़ारी सव़ासथ़य़ पशपवर का शुभारमभ़ पकया गया। पशपवर के िहले पदि रे ़हंि असि़ताल ितिुली
रे ़367 और हंि तक़लपिक कोटद़़ार रे ़329 ररीजो ़िे सव़ासथ़य़ पशपवर का लाभ उठाया ।
असि़ताल के प़़शापिक अपधकारी पवरल भट़़ िे बताया पक पशपवर रे ़जिरल िज़ाि डॉ अरण़ेश
दुबे व डॉ रयंक द़़ारा िभी ररीजो ़की जांच की गयी । वही ़129 ररीजो ़का अलि़़़ािांउड पकया
गया। पजिरे ़38 ररीजो ़रे ़िथरी िे िमबं़पधत, हपि़ाया एवं बवािीर की पशकायत िाई गयी
पजिका हंि फाउंडेशि जिरल असि़ताल ितिुली रे ़दूरबीि पवपध द़़ारा ऑिरेशि पकया जाएगा।
इिके िाथ 476 ररीजो ़को पिशुलक़ दवाइयां और बल़ड शुगर एवं खूि की जांचे ़भी की गई।
िाथ ही बताया पक पशपवर एक पदि और शुक़़वार को भी जारी रहेगा पजिका ररीज लाभ उठा
िकते है।़

पुरलस ने क््ेत््ीय प््बंधर रो खोया हुआ फोन लौटाया
िौडी़। िुपलि काया़ालय रे ़तैिात रपहला जवाि िे ईरािदारी का िपरचय देते हुए ग़़ारीण बैक़

के प़़बंधक का खोया हुआ फोि वािि लौटाया। एिएििी िे रपहला जवाि के काय़ा की तारीफ
करते हुए उनह़े ़िमऱापित पकया है। वही,़ प़़बंधक िे भी िुपलि की ईरािदारी की तारीफ की है।
िुपलि काया़ालय रे ़तैिात रपहला जवाि पवजया राणा को एजेि़ी चौक के िाि एक रोबाइल िडा़
परला। रपहला जवाि िे तुरनत़ फोि सव़ारी का िता पकया तो िता चला पक यह रोबाइल ग़़ारीण
बैक़ प़़बंधक िौडी़ प़़वीण कुरार गोयल का होिा िाया गया। पजि िर रपहला द़़ारा ईरािदारी का
िपरचय देते हुए रोबाइल को प़़वीण कुरार गोयल के िुिुद़ा पकया गया। उिके द़़ारा बताया गया
पक इि रोबाइल रे ़बैक़ िे िंबंपधत रेरा रहमव़िूण़ा डाटा था। गुरव़ार को ग़़ारीण बैक़ प़़बंधक
िौडी़ प़़वीण कुरार गोयल अििे िहकपऱायो ़के िाथ िुपलि काया़ालय रे ़आकर िौडी़ िुपलि की
प़़शंिा की गयी और उिके द़़ारा बताया गया पक िौडी़ िुपलि वपरष़़ िुपलि अधीक़़क िौडी़ के
िेतृमव़ रे ़बहुत ही िराहिीय काय़ा कर रही है। प़़वीण कुरार गोयल, उिके िहकपऱायो ़द़़ारा
रपहला जवाि को िमऱापित पकया।

शहर मे् हुआ ई-ऑटो रा ट््ायल
िौडी़। िगर िापलका िौडी़ की ओर िे गुरव़ार को िपरवहि व िुपलि पवभाग की देखरेख रे़

ई-ऑटो का ि़़ायल पकया गया। ि़़ायल को लेकर ई-ऑटो को शहर के बि सट़ेशि िे राल रोड,
एजेि़ी चौक, िपक़कट हाउि होते हुए कंडोपलया, पवकाि भवि, छतरीधार और गलल़ा गोदार व
प़़ेर िगर तक िंचापलत पकया गया। इि दौराि ई-ऑटो रे ़चालक िरेत तीि लोग बैठे। यह ई-
ऑटो रपहंद़़ा एंड रपहंद़़ा कंििी का है। जो पक 3 एंपियर की 32 बैटरी के िाथ लैि है। एक बार
चाज़ा होिे िर ई-ऑटो करीब 120 पकरी तक दौड ़िकता है। इि ऑटो रे ़चालक िरेत तीि
िवापरयां बैठक िकती है।़ आरटीओ प़़शािि द़़ापरका प़़िाद िे बताया पक पक इि तरह का तीि
िपहया ितब़लक यातायात की योजिा िौडी़ जैिे उच़़ िव़ातीय क़़ेत़़ो ़रे ़िफल िही ़है। 

संक््िप्त खबरे्गोपेश््र रॉलेज मे्
एबीवीपी ने ररया यज््

चरोली। एबीवीिी गोिेश़़र इकाई िे
रहापवद़़ालय रे ़चल रहे क़़परक अिशि क ेदिवे़
पदवि रांगो ़को लकेर यज़़ पकया। छात़़ो ़ि ेकहा
पक यपद उिकी रागंो ़को लकेर जलद़ी कोई पिण़ाय
िही ़पलया जाता है तो िूरे रहापवद़़ालय एवं िगर
रे ़एक उग़़ आनद़ोलि पकया जायेगा। इि अविर
िर पवभाग िगंठि रतं़़ी चिै पिहं रावत, प़़ांत िह
रतं़़ी अपरत परश़़ा, आयुष हटवाल पजला ियंोजक
अजय भंडारी, धीरज, दीिक, आयषु, िहेा रोपहत,
िवि, रयंक, प़़तीक, अरृता आपद रौजूद थे।
इधर इिी रहापवद़़ालय िपरिर रे ़एिएियूआई के
छात़़ भी रहापवद़़ालय ि ेजडुी़ अििी रांगो ़क ेपलए
रहापवद़़ालय िपरिर रे ़अिशि िर बैठ ेहै।़ कहा
पक िरकार ि ेअभी तक छात़़ो ़की िरसय़ायो ़का
कोई िराधाि िही ़पकया गया है। यपद रागंे ़िही़
रािी गई तो एिएियूआई बडा़ आनद़ोलि करगेी
।

जोला रे ग््ामीणो् ने
सीएम रो भेजा ज््ापन

चरोली। थराली के ग़़ार िंचायत जोला के
ग़़ारीणो ़िे उि पजला अपधकारी थराली रपवंद़़ जवुाठा
के राधय़र िे रुखय़रंत़़ी िुषक़र पिंह धारी को ज़़ािि
भेजा है। ग़़ारीणो ़ िे लंबे िरय िे वि भूपर रे़
पिवािरत 50 ि ेअपधक िपरवारो ़का कबज़ा ि हटािे
की रांग की है। ग़़ारीणो ़का कहिा है पक वष़ा 1936
रे ़ग़़ार िंचायत जोला रे ़देवीय आिदा के कारण
भारी भूसख़लि के चलते खेत- खपलहाि तथा
रकाि धव़स़़ हो गए थे, पजि कारण ग़़ारीणो ़िे वि
िंचायत की भूपर िर पिरा़ाण पकया था। 

योग मे् संस्रृत रवश््रवद््ालय
रो दो स्वण्ि व एर रजत

िई पटहरी(आरएिएि)। उत़़राखंड राजय़
योगािि चैप़ियिपशि रे ़ क्द़़़ीय िंसक़ृत
पवश़़पवद़़ालय श़़ी रघिुाथ कीपत़ा िपरिर देवप़़याग
के छात़़ो ़िे दो सव़णा़, एक रजत और दो कांसय़
िदक जीते। राजय़ स़़र के पवजेता छात़़ अब
राष़़़़ीय स़़र की प़़पतयोपगता रे ़प़़पतभाग करेगे़।
योगा एिोपिएशि ऑफ उत़़राखंड की ओर िे
देहरादूि रे ़ आयोपजत 15वी ़ चैप़ियिपशि रे़
रघुिाथ कीपत़ा िपरिर के छात़़-छात़़ाओ ़िे िदक
प़़ापत़ पकए। सि़धा़ा रे ़श़़ी िपरिर दवेप़़याग क ेछात़़
पचराग शरा़ा व आरती िे सव़ण़ा िदक, प़़तीक पिंह
चौहाि िे रजत एवं रजत शरा़ा व गौरव िे कांसय़
िदक जीते। 

मेरी माटी मेरा देश काय्षक््म के
तहत कनकािी अमृत किश यात््ा

श़़ीिगर गढव़ाल। कीपत़ािगर रे गुरव़ार को रेरी राटी रेरा देश काया़क़़र के तहत अरृत कलश
यात़़ा पिकाली गई। इि रौक ेिर कीपत़ािगर तहिील िपरिर रे ़वीर िपैिको ़क ेसऱारक ि ेराष़़़़ीय िमऱाि
के िाथ कलश यात़़ा पटहरी के पलए प़़सथ़ाि हुई। कीपत़ािगर िगर िंचायत द़़ारा आयोपजत काय़ाक़़र रे़
रेरी राटी, रेरा देश अपभयाि के तहत देवप़़याग पवधाििभा के पवधायक पविोद कंडारी, िगर िंचायत
अधय़क़़ कैलाशी जाखी और एिडीएर िोपिया िंत िे िंयुकत़ रि़ िे 17 वीर शहीदो ़के सऱारक िे
अरृत कलश यात़़ा का शुभारंभ पकया। इि रौके िर बतौर रुखय़ अपतपथ देवप़़याग पवधायक पविोद
कंडारी िे कहा पक आजादी का अरृत रहोमि़व भारत की जिता को िरपि़ात है। कहा पक भारतीय िैनय़
इपतहाि वीर जवािो ़की िराक़़र गाथाओ ़िे भरा िडा़ है। िैपिको ़की िुरक़़ा की बदौलत िे हर देश के
पिवािी चैि की िीद़ िे िो रहे है ़तथा शातऩत का जीवि यािि कर रहे है,़ उि शहीदो ़को शत-शत
िरि करिा हरारा दापयमव़ ह ैऔर शहीदो ़क ेिपरजिो ़क ेिाथ हर िखु-दखु रे ़िदवै खडा़ रहिा हरारी
िैपतक पजमऱेदारी है। इि रौके िर कैपट़ि पहमऱत पिंह िेगी, राजेद़ पिंह कैतु़रा, राजेद़़़ प़़िाद भट़़, कुंवर
पिंह िेगी, िूव़ा िगर िंचायत अधय़क़़ पवजयरार गोपदयाल, रणजीत पिंह जाखी, अपधशािी अपधकारी
राजनेद़़़ िजवाण, िरेद़़़ कुवंर, िभािद पवकाि दरुागा, जगतमब़ा करुाई, रकुशे लखडेा़, िभुाष फोद़णी,
िुरेश चंद और िंकज आपद रौजूद रहे।

गुठाई और गुरसाली रे स्रूलो् मे् आज छुट््ी
श़़ीिगर गढव़ाल। गुलदार की दहशत के चलते सथ़ािीय प़़शािि िे गुठाई और गुरिाली के अंतग़ात

आिे वाले िभी पवद़़ालयो ़का 13 अकतू़बर को अवकाश घोपषत पकया है। कीपत़ािगर बल़ॉक के अंतग़ात
ग़़ार िौर गोरिाली रे ़गत बुधवार को घाि काटिे जंगल रे ़गई रपहला िर गुलदार िे हरला कर पदया
था। पजििे रपहला की रौके िर ही रौत हो गई। घटिा के बाद िे क़़ेत़़ रे ़दहशत का राहौल बिा हुआ
है। इििे िहले भी देवप़़याग के जारणीखाल रे ़एक छात़़ िर गुलदार िे हरला कर पदया था। खंड
पशक़़ा अपधकारी देवप़़याग/कीपत़ािगर िे बताया पक गोरिाली रे ़गुलदार के आंतक को देखते हुए और
बच़़ो ़ की िुरक़़ा दृप़़िगत िे गुठाई और गुरिाली क़े़त़़ांतगा़त आिे वाले िभी पवद़़ालयो ़ रे ़ उच़़
अपधकापरयो ़िे वाता़ा के बाद 13 अकत़ूबर को अवकाश घोपषत पकया गया है। 



न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय़ूरो परिोट़ा , 13 अकट़ूबर , शारदीय िवरात़़

के िाथ ही रारलीला के आयोजि की शुरआ़त
हो जाएगी. देशभर रे ़कई िारी िपरपत रारलील
का आयोजि कराती है. इनह़ी ़रे ़ एक िे उत़़र
प़़देश की राजधािी लखिऊ रे ़रुतस़लर िपरवार
ह,ै जो हर िाल रारलीला का आयोजि करता ह.ै
यह िपरवार पिछली तीि िीपढ़यो ़िे रारलीला का
आयोजि और रंचि कर रहा है. इि रुतस़लर
िपरवार िे िांप़़दापयक िद़़ाव का िंदेश देते हुए
1972 िे इिका रंच शुर ़पकया था. इि िपरवार
के लोग रारलीला रे ़भगवाि श़़ी रार, लक़़़रण
और रावण की अलग अलग भूपरकाएं पिभाते है.़

लखिऊ के बखश़ी का तालाब इलाके रे ़ रहिे
वाला यह िपरवार रारलीला का आयोजि करता है.
इिरे ़ रोहमऱद िापबत खाि पिद़े़शक की भूपरका
पिभाते है.़ वह हर िाल अििे िभी का कार छोडक़र
15 पदिो ़तक रारलीला की तैयारी और रंचि करते है.़
जािकारी क ेअििुार, यह रारलीला आज ि ेिालो ़िवू़ा
1972 रे ़शुर ़हुई. इिका आयोजि और रंचि पहंदू
और रुतस़लर दोिो ़ही धरा़ के लोग करते है.़ खाि िे
बताया पक वह 13 िाल की उम़़ िे ही रारलीला का
िपरपत का पहसि़ा है.़ वह रंचि और आयोजि दोिो ़रे़
ही अििी भूपरका पिभाते है.़

बेटे से लेरर पोते तर ररते है् मंचन
खाि िे बताया पक उिके दो बेटे और एक

िोता है. वह हर िाल बहुत उमि़ाह के िाथ
िाटक रे ़भाग लेते है.़ उनह़ोि़े कहा पक उिकी
आग ेकी भी िीढी़ इिरे ़अििा रोल पिभाती रहेग़ी.
लोग रंचि रे ़बढ ़चढक़र पहसि़ा लेते है.़

भगवाि िे िही ़पकया पकिी को पवभापजत
पहंदू और रुिलरािो ़ द़़ारा रारलीला

आयोजि को लेकर खाि कहते है ़ पक उिका
भगवाि िभी के एक है.़ उनह़ोिे़ एकता का आह़़ाि
पकया. िाथ ही कहा पक भगवाि ि तो लोगो ़को
पहंदू बिाकर भेजता है और ि ही रुलिराि
बिाता है. यहां लोग खुद पवभापजत होते है.़ भाई
होिे के िाते िब एक होते है.़ हरे ़ इिरे ़ बढ़
चढक़र पहसि़ा लेिा चाहते है.़

ये मुस्सलम पलरवार 3 पील्ियो्
से करता है रामलीला

हिदंी दहैिक उत््राखंड 8देहरादून, शुक््वार, 13 अक्टूबर, 2023

न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादूि 13 अकट़ूबर : पशक़़ा िे वंपचत रह

गए बच़़ो ़को िशे िे दूर रखते हुए रुखय़धारा रे़
लािे हेतु  पशक़़ा क ेिाथ-2 वय़विापयक पशक़ा़ िे
जोडा जाए, पजििे वे आमऱपिभ़ार बिे’’ यह बात
पजलापधकारी िोपिका की अधय़क़़ता रे ़ ऋपषिणा़ा
िभागार आयोपजत जििद स़़रीय सट़ीयपरंग
िपरपत की बैठक रे ़कही। 

बैठक रे ़वष़ा 2023-24 हेतु आयोपजत की
जािे वाली बालगणिा के िमब़नध़ रे ़चचा़ा की
गई। पशक़़ा का अपधकार अपधपियर 2009 के
प़़ापवधािो ़ के अिुिार 06-14 एवं 06-18
(पदवय़ांग) वय वग़ा के िभी बच़़ो ़को पिःशुलक़
एवं अपिवाय़ा पशक़़ा प़़दाि करिे हेतु िभी बच़़ो़
को पचनह़ांपकत करते हुए पवद़़ालय रे ़शम ़प़़पतशम़
िारांकि एवं अिवंपचत एवं करजोर वगा़ के
बच़़ो ़को शम ़प़़पतशम ़िारांकि िुपिप़़शत करिा
है।

पजलापधकारी ि ेपशक़़ा ि ेवपंचत रह गए बच़़ो़
को रुखय़धारा रे ़ लािे हेतु योजिा बिाते हुए
अपभयाि चलाकर  काया़ करिे के पिद़े़श पशक़़ा
पवभाग एवं रेखीय पवभागो ़के अपधकापरयो ़को

पदए। उनह़ोिे़ कहा पक पशक़़ा िे वंपचत बच़़ो ़को
पशक़़ा क ेिाथ ही वय़विापयक पशक़़ा रे ़वय़स़़ रखे़
तापक वे िशे की प़़वृप़़त एवं अिराधो ़िे दूर रहे।़
इिके पलए बच़़ो ़ को िैपतक पशक़़ा दी जाए।
उनह़ोेि़े कहा पक पशक़़ा िे वंपचत बच़़ो ़ को
रुखय़धारा रे ़जोडिे के पलए उिके अपभभावको़
को भी जागरक़ करे,़ पजिके पलए एिजीओ ़का
िहयोग ले पलया जाए। 

उनह़ोि़े कहा ऐिे बच़े़ जो सक़ूल िही जा
रहे है ़उिको बप़़सयो ़रे ़ही िढािे की वय़वसथ़ा
करे।़ उनह़ोि़े पशक़़ा पवभाग एवं बाल पवकाि
पवभाग को इि क़़ेत़़ रे ़काय़ा कर रहे ़िारापजक
िंगठिो ़का िहयोग लेते हुए अपभयाि चलािे
िर बल पदया । पजलापधकारी िे बालगणिा रे़
बच़़ो ़के पचनह़ांकि काय़ा को रणिीपत के तहम़
िूणा़ करते हुए काया़ करिे के पिद़े़श पदए।
उनह़ोि़े रुखय़ पशक़़ा अपधकारी को पिद़़ेश पदए
पक जििद रे ़पजि सक़ूलो ़रे ़ग़़ाउणड़ आपद की
िपुवधा ह ैका पववरण उिलबध़ कराए ंतापक इि
सक़ूलो ़रे ़बच़़ो ़के खेलिे के पलए िुपवधांए
पवकपित की जा िके तापक बच़े़ अििे
पिकटवत़़ी ग़़ाउणड़ रे ़ खेल िके, खेलो ़  िे

जुडकर बच़े़  शारीपरक रि़ िे सव़सथ़ रहेग़े़
तथा बच़़ो ़ को रोबाईल एवं अविादग़़स़़
जीवि िे दूर रखा जा िकता है।

बैठक रे ़रुखय़ पशक़़ा अपधकारी िे अवगत
कराया पक वष़ा वष़ा 2022-23 की बालगणिा के
आंकडो ़के अधार िर 2023-24 रे ़पवद़़ालय िे

बाहर रह गए 454 बच़़ो ़ को एिआरएिटी
बहुउद़े़शीय वाहि (बटर फल़ाईज िंसथ़ा), एवं
एिआरएिटी कनेद़़़ो ़क ेद़़ारा 12 राह का पवपशप़़ि
प़़पशक़़ण प़़दाि पकया जा रहा है तथा प़़पशक़़ण
िरातप़त के उिरानत़ केनद़़़ के बच़़ो ़को पिकटतर
प़़ाथपरक/उच़़ प़़ाथपरक पवद़़ालयो ़ रे ़आयिुुिार

प़़वेश कराया जाएगा।  बताया पक बालगणिा रे़
पचतऩहत 454 बच़़ो ़रे ़िे आउटऑफ सक़ूल 409
बच़़ो ़को एिआरएिटी केनद़़़ो ़तथा 45 बच़़ो ़को
गृह आधापरत पशक़़ण काया़क़़र के तहम ़ िीधे
प़़वशे क ेराधय़र िे पशक़़ा की रखुय़धारा ि ेजोडा
जाएगा।

ज़़ातबय़ है पक  देहरादूि के िरस़़ िगर क़़ेत़़,
पवकािखणड़ रायिुर के िंकुल रायिुर,
िालािािी, अजबिुर, राजरा, िेवलाकला,
िहििुर के िंकुल रे ़ कौलागढ, िेलाकुई,
िहििुर, झीवरहेडी, बपियावाला, पवकाििगर
के िंकुल रे ़ पवकाििगर, हरबटा़िुर, जीविगढ
तथा पवकािखणड़ डोईवाला के िंकुल रे़
डोईवाला, परयावाला, गुजरोव़ाली, बािूग़़ार रे़
बाह़़ वय़वसथ़ा िे की जािे वाली बालगणिा/घर-
घर िव़़ेक़़ण के पलए चयपित िंकुल  बालगणिा
हेतु घर-घर िव़े़क़़ण के पलए चयपित पकये गए
है। बैठक रे ़रुखय़ पशक़़ा अपधकारी प़़दीि रावत,
पजला काया़क़़र अपधकारी बाल पवकाि पजतेनद़़़

कुरार, खणड़ पशक़़ा अपधकारी डोईवाला रंजू
भारती, पवकाििगर वीिी पिंह, िलल़वी जैि,
िूजा िेगी, प़़भारी बीआरिी िहििुर िुिील
कुरार, उि पशक़़ा अपधकारी रायिुर प़े़रलता
भारती, राकेश शरा़ा िपहत िपरपत के अनय़
िदसय़ उितस़थत थे।

लशक््ा को व्यवसालयक लशक््ा से जोडा जाए : देहरादून डीएम 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
रद़़़प़़याग ।  िंसकृ़त अकादरी द़़ारा

आयोपजत पजला स़़रीय िसंकृ़त प़़पतयोपगता
रे ़ जििद के पवपभनि़ पवद़़ालयो ़ िे आए
प़़पतभागी छात़़-छात़़ाओ ़ िे बेहतर प़़दशा़ि
पकया। इि रौक ेिर पवजतेा प़़पतभागी टीरो़
को िुरसक़ृत पकया गया। िहले पदि रुखय़
अपतपथ रद़़़प़़याग पवधायक भरत पिहं चौधरी
िे छात़़-छात़़ाओ ़को िसंकृ़त क ेरहमव़ और
इिकी प़़ािंपगता िर वय़ािक प़़काश डाला।
जबपक िरािि अविर िर रुखय़ अपतपथ
पजला िंचायत अधय़क़़ अररदेई शाह िे
िुरसक़ार पवतरण पकया। अटल उमक़ृि़़
सव़ारी िप़़चदािंद राइंका रद़़़प़़याग रे ़ दो
पदविीय पजला स़़रीय िसंक़तृ प़़पतयोपगता रे़
पवधायक िे कहा पक उत़़राखंड िरकार िे
िंसक़ृत भाषा को प़़दतीय राजभाषा का दजा़ा
पदया जाए। पवधाििभा की सथ़ाई िपरपत रे़
िंसक़तृ प़़ोमि़ाहि िपरपत का गठि पकया गया
है। इि रौक ेिर प़़पतयोपगता क ेिह ियंोजक
पविोद प़़काश भट़़ िे कहा पक इि प़़पतयोपगता
रे ़36 पवद़़ालयो ़िे प़़पतभाग पकया है। िहले
पदि जपूियर वग़ा की प़़पतयोपगता हईु जबपक
गुरव़ार को िीपियर वग़ा की प़़पतयोपगता
होगी। बल़ॉक स़़र के बाद चयपित छात़़-
छात़़ाओ ़की जििद स़़रीय प़़पतयोपगता हुई है
पजिरे ़ दोिो ़ वग़़ो रे ़ चयपित पवद़़ालय के
छात़़-छात़़ाएं प़़देश स़़रीय प़़पतयोपगता रे़
शापरल होग़ी। काया़क़़र का िंचालि खंड

िंयोजक गंगारार िकलािी, िप़़चदािंद
िरेवाल िे ियुंकत़ रि़ िे पकया। इि रौके
िर िसंकृ़त िाटक रे ़राइकंा रद़़़प़़याग प़़थर,
राजूहा खपडय़ा ऊखीरठ प़़दतीय और
राउरापव थाती पदगध़ार तृतीय रहा। िंसक़ृत
िरहूगाि रे ़राइकंा रद़़़प़़याग प़़थर, राइकंा
रपणगुह प़़दतीय, एरएल ितब़लक सकू़ल िाला
गुपत़काशी तृतीय रहा। िसंक़तृ िरहू िृमय़ रे़
राइंका रद़़़प़़याग प़़थर, राइंका जयंती
कोपठयाडा प़़दतीय, राइंका राराश़़र तृतीय
रहा। िसंक़तृ वाद पववाद रे ़राउरापव बि़़ी
प़़थर, राइंका िठालीधार प़़दतीय, िंसक़ृत
रहापवद़़ालय शोपणतिरु तृतीय रहा। िसंक़तृ
आशुभाषण रे ़राइकंा गव़फैड ़प़़थर, राइकंा
िाजंणा प़़दतीय, राइकंा राराश़़र तृतीय रहा।
शल़ोकाचारण रे ़िागेद़़़ इंटर कॉलेज बजीरा
प़़थर, राउरापव बि़़ी प़़दतीय, राइकंा रद़़़प़़याग
तृतीय रहा।

यह लोग थे रौजूद-  जििद िंयोजक
प़़धािाचाय़ा हरेद़़़ पबि़़, िह ियंोजक पविोद
प़़काश भट़़, खंड िंयोजक गंगारार
िकलािी, जखोली जगदमब़ा प़़िाद चरोली,
प़़धािाचाय़ा राजवीर भदौपरया, राजेद़़़
िेरवाल, प़़वकत़ा रीता िेरवाल, लक़़़री
िेगी, पिऱाला िेगी, प़़दीि िरेवाल, शैलेद़़़
राणा, ितंोष िंवार, भगत िेगी, िागेद़़़ िेगी,
रिोज थािा, करलशे पकशोर िांडेय, ररेश
रैठाणी, िरेश जरलोकी, डीिी कोठारी
आपद रौजदू थ।े

संसक्ृत प््कतयोकिता मे्
कदखा छात््-छात््ाओ ्का

बेहतर प््दश्षन


