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उद््मिता मिकास का िथंन 2023 द््ारका
नई मिलल्ी िे ्उत्र्ायणी द््ारा सम्पनन् 3

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
उत््राखंड सरकार तथा राजय् मे ्दनवेश हेतु

उतस्ादहत  दवदभनन् क््ेत््ो ्के उद््ोग समूहो ्के मधय्
मुंबई रोड शो मे ् 30200 करोड ्के MoU दकए
गए है।् दजन बडी् कंपदनयो ्से एमओयू दकए गए
उनमे ्से कुछ प््मुख है,  इमेदजका ( थीम पाक्फ)
आतम्नत्न:(दरजॉटा्), एसीएमई (सौर सेल
दवदनमा्ाण),  CTRLs (डेटा सेट्र)
पर्े््टी(नवीकरणीय ऊजा्ा), लॉसंग अमेदरका
(आईटी), क््ोमा एटोर, कल्ीन मैकस्
एनवाइरो (नवीकरणीय ऊजा्ा) ,
साइनस (हेलथ् केयर)
इसके साथ ही कुछ अनय्
महतव्पूणा् फम््ो ् से
बातचीत हुई  दजनमे्
जएेसडबल्य् ूथप्ोरस््ा, गोिरेज
केदमकलस्,एथट्ार भोजन,वी
अजा्ुन लॉदजलथ्टकस् पाकफ्
प््मुख है ्|

मुखय्मंत््ी  पुषक्र दसंह
धामी के नेतृतव् मे ् अब
तक िेश से बाहर
लंिन,बदम्ाघम, अबुधाबी,
िुबई मे ्4 इंटरनेशनल रोड शो
हो चुके है ् जबदक िेशभर मे ् प््िेश
सरकार दिलल्ी, चेनन्ई, बेग्लुर,् अहमिाबाि
और मुंबई मे ् रोड शो कर चुकी है। बीते 14
दसतंबर और 4 अकट्ूबर को धामी सरकार दिलल्ी
मे ्₹26575 करोड, 26 और 27 दसतंबर को
द््िटेन मे ्₹12500 करोड, 17 और 18 अकट्ूबर
को यूएई मे ्₹15475 करोड के दनवेश का करार
कर चुकी है। इसके अलावा 26 अकट्ूबर को
चेनन्ई मे ्₹10150 करोड, 28 अकट्ूबर को
बेग्लुर ् मे ्₹4600 करोड और 1 नवंबर को
अहमिाबाि मे ् ₹24000 करोड के दनवेश
प््स््ाव का करार हुआ है।  अब मुंबई रोड शो मे्
30200  करोड ्रप्ए के एमओयू दकए गए है।्
अब तक प््िेश सरकार द््ारा दजन दनवेशको ्से
इनव्ेथ्ट्मेट् एमओयू साइन दकए गए है ् उनमे्

प््मुखतः टूदरजम् हालथ्पटैदलटी
सेकट्र, आयुष वेलनेस सेकट्र,

मैनयु्फैकच्दरंग सेकट्र, फामा्ा
सेकट्र,  फूड प््ोसेदसंग,
दरयल एथटे्ट-इंफ््ा, पंपड्
थट्ोरेज सेकट्र, ग््ीन एंड

दरनयू्एबल एनज््ी एवं
ऑटोमोबाइल सेकट्र शादमल है।् 

मखुय्मतं््ी  पषुक्र दसहं धामी ने मुमब्ई
मे ्गल्ोबल इनव्ेथट्र सदमट हेतु आयोदजत रोड शो
मे ्प््दतभाग दकया। इस िौरान मखुय्मतं््ी ने िशे के
प््मुख उद््ोग समूहो ् के साथ बैठक कर
उत््राखणड् मे ् दनवेश की समभ्ावनओ ्पर चचा्ा
की।  मुखय्मंत््ी धामी ने सभी दनवेशको ् को
आगामी 8-9 दिसमब्र को आयोदजत होने वाले
गल्ोबल इनवे्थट् सदमट हेतु आमद््तत भी दकया। 

मुखय्मंत््ी  ने कहा दक मुंबई िेश की आदथ्ाक
राजाधानी ही नही ्बलल्क यह भारत क ेदवकास की
अनूठी कहानी का एक प््मुख भाग है। जहां मुंबई
िशे की आदथ्ाक राजधानी ह,ै वही ्उत््राखंड िशे
की आधय्ालत्मक राजधानी है, इसदलए इन िोनो्
के बीच परथप्र समनव्य एवं साझेिारी अतय्ंत
आवशय्क है। उनह्ोने् कहा दक महाराष््््,

दवशेषकर मुंबई और उत््राखंड एक िूसरे के
पूरक है।्  मुखय्मंत््ी ने कहा दक दकसी भी राष््््
के दवकास के दलए जहां आधुदनक तकनीक तथा
प््बंधकीय कौशल आवशय्क है, वही्
आधय्ालत्मक शलक्त एवं शांदत भी अतय्ंत

आवशय्क है। मुखय्मंत््ी ने कहा दक उत््राखंड ने
अपनी जीएसडीपी को आगामी 5 वष््ो ्मे ्िोगुना
करने का लक्््य दनधा्ादरत दकया है, इस क््म मे्
सशकत् उत््राखणड् दमशन  प््ारंभ दकया है। 8-9
दिसंबर को आयोदजत होने वाले उत््राखणड्
गल्ोबल इनवेथट्स्ा सदमट-2023 भी इसी दमशन
का एक दवदशष्् भाग है।

मखुय्मतं््ी ने कहा दक उत््राखडं मे ्औद््ोदगक
क्े्त्् मे ् दनवेश बढेगा तो रोजगार के अवसरो ्मे्
वदृ््ि हो सकगेी। उनह्ोन् ेकहा दक अब तक क ेरोड
शो से लगभग एक लाख, 24 हजार करोड से
अदधक के दनवेश प््स््ाव प््ापत् हुए है,् उससे यह
दसि्् होता है दक िेश ही नही ्बलल्क दविेशो ्के
उद््मी भी उत््राखंड मे ् दनवेश करने के दलए
उतस्ादहत है।्उनह्ोने् कहा के प््िेश सरकार ने

सरलीकरण, समाधान, दनस््ारण और सतंदु््ष के
मूल दसि््ांत को अपनाकर राजय् मे ् ईज ऑफ
डूइंग दबजनेस के क््ेत्् मे ्अभूतपूव्ा प््गदत की है,
साथ ही  प््धानमंत््ी ने 2015 मे ्प््भावी प््शासन
के दलए प््ो-एलक्टव गवन्े्स एंड टाइमली

इमप्ल्ीमेट्शेन का जो सतू्् दिया था,  सरकार उसी
को आतम्सात करने का प््यास कर रही है।

मुखय्मंत््ी ने कहा दक राजय् मे ्लाइसेस् आदि
के अनुमोिनो ्के दलए दसंगल दवंडो दसथट्म की
वय्वथथ्ा मे ्सुधार दकया गया है ्तथा वय्वसाय
की थथ्ापना और संचालन के दलये आवशय्क
सभी थव्ीकृदतयो ्के दलए वन थट्ॉप शॉप वय्वथथ्ा
भी शुर ् की है। मुखय्मंत््ी ने दनवेशको ् को
समब्ोदधत करते हुए कहा दक सरकार उत््राखंड
मे ्उद््ोग समूहो ्को अपने उद््ोग थथ्ादपत करने
मे ् दकसी भी प््कार की समथय्ा का सामना नही्
करना पडेगा। मुखय्मंत््ी ने कहा दक सरकार द््ारा
मजबूत नीदतगत ढांचे मे ्दनवेशक दहतैषी नीदतयां
बनाने के दलए कई नई नीदतयां बनाई गई है,् कई
नीदतयो ्को सरल बनाया गया है। इस अवसर पर

मुखय् सदचव डॉ0 एस.एस सनधु्, सदचव  डॉ0
आर मीनाक््ी सुंिरम, सदचव उद््ोग  दवनय शंकर
पांडेय, महादनिेशक उद््ोग  रोदहत मीणा,
महादनिेशक सूचना  बंशीधर दतवारी समेत
दवदभनन् उद््ोग समूहो ्के प््दतदनदध मौजूि रहे।
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मंुबई , 7 नवंबर , मुखय्मंत््ी पुषक्र दसंह
धामी ने  मुंबई लथ्थत नेशनल थट्ॉक एकस्चेज्,
NSE पहुंच कर थट्ॉक एकस्चेज् मे ्संचादलत
गदतदवदधयो ्का अवलोकन दकया। इस अवसर
पर एनएसई, NSE की सांकेदतक बेल बजाकर
अपनी उपलथ्थदत िज्ा की।  मुखय्मंत््ी धामी ने 8
और 9 दिसंबर 2023 को िेहरािून मे ्होने वाले
उत््राखंड गल्ोबल इनव्ेथट्सा् सदमट नेशनल
थट्ॉक एकस्चेज् के अदधकादरयो ् को आमंद््तत
दकया। 

मुखय्मंत््ी ने कहा दक राजय् मे ् दनवेश को
बढा्वा िेने के दलए राजय् सरकार द््ारा उद््ोगो ्के
अनुकूल नीदतयां बनाई गई है। उनह्ोन्े कहा दक
उत््राखंड मे ् दवदभनन् क्े्त््ो ् मे ् काया् करने की
अनेक संभावनाएं है।् मुखय्मंत््ी ने कहा राजय् मे्
उद््ोगो ्को बढा्वा िेने के साथ ही रोजगार के
क््ेत्् युवाओ ्को अदधक से अदधक अवसर दमले,
इस दिशा मे ्काय्ा दकए जा रहे है।् 

नेशनल थट्ॉक एकस्चेज् के एमडी एवं

सीईओ आशीष कुमार चौहान ने कहा दक
उत््राखंड मे ् एंटरप्े्नय्ोरदशप अपॉचा्ुदनटी को
बढा्ने के एनएसई राजय् के युवाओ ्को प््दशक््ण
िेने के दलए तैयार है। राजय् के िूर िराज के क््ेत््ो्

मे ् भी राजय् सरकार के सहयोग से दनशुलक्
प््दशक््ण दिया जायेगा। इस अवसर पर सदचव
दवनय शंकर पांडेय, महादनिेशक उद््ोग रोदहत
मीणा एवं अनय् अदधकारी उपलथ्थत थे।

सीएम धामी ने NSE के अधधकाधरयों
को उतंंराखंड आने का धिया धनमंतंंण 

मुखय्मंत््ी
पुषक्र ससंह धामी ने

मुंमब्ई रोडशो मे्
प््सिभाग सकया

आागामी
5 वर््ो ्मे ्उत््राखंड
की जीएसडीपी को
दोगुना करने का 
लक्््य : सीएम

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क

उत््राखंड 07 नवंबर : एक तरफ दिलल्ी
एनसीआर मे ्हवा जहरीली हो गई है तो वही ्उत््राखंड
के पहाडी् इलाको ् मे ् मौसम सुहाना बना हुआ है।
बादरश-बफफ्बारी के बाि यहां कई इलाको ्मे ्मौसम
साफ है। पहाडो् ्मे ्कडा्के की ठंड शुर ्हो गई है।
सुबह और शाम के वकत् लोग ठंड से राहत पाने के
दलए अलाव का सहारा ले रहे है।् आने वाले सपत्ाह मे्
पहाड ्से मैिानी क््ेत््ो ्तक मौसम शुषक् रहने और धूप
दखली रहने की संभावना है।  

पहाडो् ्मे ्कही-् कही ्आंदशक रप् से बािल छाए
रह सकते है।् पहाडी् इलाको ्मे ्अदधकतम तापमान
सामानय् से िो से तीन दडग््ी सेलल्सयस कम रहने की
संभावना है। मौसम दवभाग की माने ् तो आगामी 8
नवबंर तक प््िेश भर मे ्मौसम शषुक् बना रहगेा। प््िशे
मे ्यमुनोत््ी धाम और बिरीनाथ धाम के आसपास के
इलाको ्मे ्बफफ्बारी हुई। वही ्बीते दिन चमोली की
नीती घाटी मे ्भी सीजन की पहली बफ्फबारी हुई। दजससे
क््ेत्् मे ्कडा्के की ठंड पड ्रही है। नीती घाटी मे ्अब
भी कई पदरवार रह रहे है,् उनहे् ्ठंड के चलते परेशानी

का सामना करना पड ्रहा है। 
मलारी गांव मे ्बीते दिन जबरिस्् बफफ्बारी के

बाि सि््ी का दसतम िेखने को दमल रहा है। मौसम
दवज््ान केद््् की ओर से जारी पूवा्ानुमान के अनुसार
आठ नवंबर के बाि उत््रकाशी, रद्््प््याग, चमोली
और दपथौरागढ ् के ऊंचाई वाले क्े्त््ो ् मे ् कही-्कही्
हलक्ी बादरश क ेसाथ बफ्फबारी की सभंावना है। मौसम
वैज््ादनको ् का कहना है आने वाले दिनो ् मौसम मे्
बिलाव िेखने को दमलेगा। ऊंचाई वाले इलाको ्मे्
बादरश और बफ्फबारी से मैिानी इलाको ्मे ्भी तापमान
मे ्दगरावट िज्ा की जाएगी। जय्ािातर जगहो ्पर मौसम
साफ है। आठ नवंबर तक मौसम ऐसा ही बने रहने की
संभावना है।

उत््राखंड मे् अगले 2
दिन ऐसा रहेगा मौसम 

मंुबई मे ंभवयं रोड शो मे ं30200 करोड ंरपंए के एमओयू 
सभी रोड शो से अब तक 1.24 लाख करोड ़रप़ए से अधिक के एमओयू
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दटहरी गढवाल 07 नवंबर : उत््राखंड के

पया्टन मानदचत्् मे ् दटहरी झील सबसे तेजी से
उभरता हुआ नया थथ्ल है। एडवेच्र टूदरजम् के
शौकीनो ्के दलए यह थथ्ान हॉट फेवरेट सादबत
हो रहा है। यही वजह ह ैदक डलेथ्टनशेन उत््राखंड
के अंतगा्त राजय् की धामी सरकार द््ारा यहां
दनयदमत रप् से दवदभनन् आयोजन दकये जा रहे
है।् इसी कडी मे ्अब दटहरी झील मे ्24 से 28
नवंबर तक अंतरराष््््ीय दटहरी एक््ो फेलथ्टवल
2023 का आयोजन होने जा रहा है। 

दटहरी झील मे ् आयोदजत होने वाला
अंतरराष््््ीय एक््ो फेलथ्टवल इस दिशा मे ् नए
आयाम थथ्ादपत करेगा। नवंबर मे,् राजय् दटहरी
झील मे ्पहली बार अंतरराष््््ीय एक््ो फेलथ्टवल
2023 की मजेबानी करन ेजा रहा है। दटहरी एक््ो
फेलथ्टवल 2023, 24 नवंबर को शुर ्होगा और

28 नवंबर को समापत् होगा। इस रोमांचकारी
इवेट् मे ्प््दतथप्धा्ा करने के दलए 35 अंतरा्ाष््््ीय
पायलट और 100 भारतीय पायलट भाग लेग्े।

इस आयोजन मे ् एक््ो फल्ाइंग, दसंक््ो
फल्ाइंग, दवंगसूट फल्ाइंग, डी-बैदगंग जैसे कई
साहदसक काया् िेखने को दमलेगे्। आयोजन के
िौरान यफूोदरया, पाडंवास जसै ेनामी बैड् भी शाम
के समय अपनी प््स्ु्दत िेग्े। उत््राखंड मे्
साहदसक खेलो ्को प््ोतस्ादहत करने क ेदलए राजय्
सरकार दनरंतर प््यास कर रही है। मुखय्मंत््ी
पुषक्र दसंह धामी का कहना है दक डेलथ्टनेशन
उत््राखंड को वैद््िक पहचान दिलाने के दलए
राजय् सरकार पूरी तनम्यता क ेसाथ काय्ा कर रही
है। उनह्ोने् कहा दक उत््राखंड को साहदसक
पय्ाटन के खेलो ्के क््ेत्् मे ्अग््णी बनाने के दलए
राजय् सरकार द््ारा दनत नए आयोजन दकये जा
रहे है।्

उत््राखंड : दिहरी झील मे् 24 नवंबर से शुर् होगा अंतरराष््््ीय एक््ो फेस्टिवल

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
िेहरािून , 7 नवंबर , संघ लोक सेवा

आयोग की दसदवल सदव्ास परीक््ा की तैयारी
कर रहा हर उमम्ीिवार LBSNAA से
वादकफ है. उनके दलए यह दकसी जनन्त से
कम नही ्है. LBSNAA का फुल फॉम्ा लाल
बहािुर शास््््ी नेशनल एकेडमी ऑफ
एडदमदनथट््े्शन Lal Bahadur Shastri
National Academy of
Administration है. यह एकेडमी
उत््राखंड के मसूरी मे ्लथ्थत है. सभी UPSC
उमम्ीिवार यहां तक पहुंचने का सपना िेखते
है.् यूपीएससी परीक््ा UPSC Exam मे्
सफल हो चुके उमम्ीिवारो ्को यही ्पर ट््ेदनंग
िी जाती है

ततक्ालीन केद्््ीय गृह मंत््ी पंदडत गोदवंि
बलल्भ पंत जी ने 15 अप््ैल, 1958 को दसदवल
सदव्ास परीक््ा मे ्सफल हुए सभी उमम्ीिवारो ्को
प््दशद््कत करने के दलए मसूरी के चारलेदवल
एथट्ेट मे ् राष््््ीय एकेडमी थथ्ादपत करने का
फैसला दकया था. उस समय इस एकेडमी का
नाम नेशनल एकेडमी ऑफ एडदमदनथट््े्शन
(NAA) रखा गया था. 1972 मे ्इसे बिलकर
लाल बहािुर शास््््ी एकेडमी ऑफ
एडदमदनथट््े्शन कर दिया गया था. इसके बाि
1973 मे ्इसमे ्'नशेनल' शबि् जोडा् गया था. तब
से इसे 'लाल बहािुर शास््््ी नेशनल एकेडमी
ऑफ एडदमदनथट्््ेशन' के तौर पर जाना जाता है.

दकतनी है LBSNAA की फीस ?

मसूरी लथ्थत LBSNAA मे ् ट्े्नी
अदधकादरयो ् को बेहि मामूली फीस भरनी
पडती ह.ै अगर एक वय्लक्त क ेरप् क ेदलए
350 रप्ये महीने िेने होते है.् जबदक िो
वय्लक्त के कमरे के दलए प््दत वय्लक्त 175
रप्य ेदकराया ह.ै इसमे ्पानी और इलकेद्््टदसटी
जैसी सुदवधाओ ् का खचा् शादमल होता है.
इसके अलावा करीब 10 हजार रप्ये मेस
फीस िेनी होती है.LBSNAA मे ् ट््ेनी
आईएएस-आईपीएस को हर महीने करीब 40
हजार रप्ये थट्ाइपेड् या सैलरी दमलती है.

असल मे ् सैलरी दमलती है 56000 रप्ये
महीने. लेदकन इसमे ् से मेस और हॉथट्ल
फीस सदहत अनय् खच्ा काटकर इनहैड् सलैरी
करीब 40000 दमलती ह.ै

LBSNAA मे ्आईएएस अदधकादरयो ्का ट््ेदनंग
फजे-1 : फजे-1 की ट््देनगं मे ्40-45 दिन

का भारत िश्ान और 15 सपत्ाह का एकडेदमक
मॉड््ूल शादमल होता है.दजले पर ट््ेदनंग : इस
िौरान ट्े्नी अदधकादरयो ् को दकसी दजले मे्
भेजा जाता है यह करीब एक साल की होती
है.फेज-2 : फेज-2 ट्े्दनंग छह सपत्ाह/िो

महीने की होती है. इस िौरान अब तक की
ट््ेदनंग के िौरान सीखने के अनुभव एक िूसरे
से शेयर करते है.्

अदसथट्ेट् सेके््टरीदशप : इस िौरान सभी
ट््ेनी आईएएस अदधकारी केद्््ीय सदचवालय मे्
अदसथट्ेट् सेके््टरी के तौर पर काम करते है.्

LBSNAA मे ्ट््नेी आईएएस अदधकादरयो्
को सुदवधाएं

LBSNAA Rules: LBSNAA मे्
ट््ेदनंग करना आसान नही ्है. ट््ेनी ऑदफसस्ा
को यहां दि्ंिगी की बेदसक लथ्कलस् भी

दसखाई जाती है.् उनह्े ्आयुव््ेि के द््पंदसपल
के दहसाब से खाना बनाने तक की लथ्कल िी
जाती है. इसके अलावा एकस्ट््ा कदरकुलर
एलक्टदवटीज क ेतौर पर उनहे् ्कदैलग््ाफी, जटू
बैग बनाने, साइन लैग्व्ेज सीखने और
थम्ाटा्फोन से दफलम् मेदकंग आदि का
प््दशक््ण भी दिया जाता है. वहां िी जाने
वाली हर चीज पर एकेडमी का लोगो होता
है. इसके साथ ही सभी ट्े्नी ऑदफससा् को
वहा ंलाग ूदकए गए ड््से कोड व अनय् दनयमो्
का कडा्ई से पालन करना होता है.

ये है LBSNAA फैकटंंंी, जहाँ तैयार होते है ंअफसर

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
उत््राखंड 07 नवंबर : उत््राखंड पावर

कारपोरेशन दलदमटेड (यूपीसीएल) ने दबजली
उपभोकत्ाओ ् की सुदवधा के दलए पहली बार
उपभोकत्ा थव्य ंसवेा मोबाइल ऐप दवकदसत दकया
है। इस एप के माधय्म से दबजली दबल का
भुगतान करने पर उपभोकत्ाओ ्को 1.5 प््दतशत
की छूट दमलेगी।

इसके साथ ही एक साल के दबल भुगतान की
जानकारी प््ापत् सकते है।् एप से नये कनेकश्न,
दवद्ु्त लोड बढा्ने, चेक मीटर, थव्ादमतव्
पदरवता्न के दलए आवेिन की सुदवधा दमलेगी।
प््िेश मे ्यूपीसीएल के अधीन लगभग 26 लाख
दबजली उपभोकत्ा है।्

एप एंड््ॉयड और आईफोन िोनो ्पर काम
करेगा

यूपीसीएल ने दवद्ु्त सेवाओ ्मे ् पारिदश्ाता
लाने और उपभोकत्ाओ ्को बेहतर सुदवधा िेने के
दलए मोबाइल ऐप दवकदसत दकया है। यह ऐप
एंड््ॉयड और आईफोन िोनो ् पर काम
करेगा।खास बात यह है दक इस एप के जदरये

दबल जमा करने पर उपभोकत्ाओ ्को यूपीसीएल
1.5 प््दतशत की छूट िेगा। साथ ही 24 घंटे दबल
भुगतान की सुदवधा होगी। दबल जमा कर रसीि
भी मोबाइल पर उपलबध् होगी। यूपीसीएल के

प््बधं दनिशेक अदनल कमुार ने बताया दक दवद््तु
सवेाओ ्स ेसबंदंधत दशकायतो ्को भी मोबाइल एप
िज्ा करने की सुदवधा रहेगी। इस एप को गूगल
पल्े थट्ोर से डाउनलोड कर सकते है।्

अब मोबाइल एप से धबजली धबल भुगतान
करने पर धमलेगी 1.5 पंंधतशत की छूट

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
दपथौरागढ 07 नवंबर : उत््राखंड के

दपथौरागढ ् दजले के लोगो ् के दलए एक अचछ्ी
खबर है। दपथौरागढ ्दजला जलि् ही हवाई सेवा
से जुडने् जा रहा है। सीएम धामी ने इस बात के
संकेत िे दिए है।् 

सीएम धामी ने कहा दक उडा्न योजना के
तहत दपथौरागढ ्के दलए हवाई सेवा की प््द््कया
तेज हो गई है।इसके दलए एक एयरलाइंस से

अनुबंध होने जा रहा है और लाइसेस् की प््द््कया
पर काम चल रहा है। सीएम धामी ने बीते दिन
दपथौरागढ ्दवधायक मूख महर से बात करते हुए
बताया दक दपथौरागढ ्के दलए हवाई सेवा की
योजना पर गंभीरता से काम हो रहा है। लाइसेस्
की प््द््कया अपने आदखरी चरण मे ् है। राजय्
सरकार लगातार इसकी समीक््ा कर रही है। माना
जा सकता है दक दपथौरागढ ्के दलए जलि् ही
हवाई सेवा शुर ्होगी।

दिथौरागढ् दिले के दलए खुशखबरी,
िल्ि शुर् होगी हवाई सेवा 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
गुवाहाटी असम 07  नवंबर : प््िेश के कृदष

मंत््ी गणेश जोशी ने असम िौरे के िौरान आज
गुवाहाटी मे ्असम राजय् कृदष दवपणन बोडा् के
अधय्क्् मनोज बरआ् व मुखय् काया्कारी
अदधकारी तेज प््साि भुसाल एवं अनय्
अदधकादरयो ्के साथ बैठक की। बैठक के िौरान
कृदष मंत््ी गणेश जोशी ने असम की कृदष और
मंदडयो ्की काय्ाप््णाली के बारे मे ्जानकारी ली

तथा कृदष िोनो ्राजय्ो ्मे ्कृदष दवपणन बदनयािी
ढांचे के आिान-प््िान हेतु महतव्पूण्ा चचा्ा हुई।

बैठक मे ्असम एग््ीकलच्र माक््ेदटंग बोड्ा के
अधय्क्् ने मंत््ी गणेश जोशी को अवगत कराया
दक प््िेश मे ्लगभग 23 मदड्यां है। इस वकत्
असम बोड्ा मे ्700 कम्ाचारी है ्दजसमे ्42 बोड्ा
के सिथय् है ्और अनय् मंदडयो ्मे ्काया्रत है।्
दजनके माधय्म से मंदडयो ् का सुचार ् रप् से
संचालन हो रहा है। इस िौरान अदधकादरयो ्ने

मंत््ी गणेश जोशी को असम मे ्कृदष के क्े्त्् मे्
उवा्रक क््मताओ,् माक्े्दटंग, उतप्ािन, फसल
कटाई के उपरानत् प््बनध्न, प््संथक्रण और
दवपणन आदि क ेबारे मे ्दवस््ार स ेजानकारी िी।
बोडा् के अदधकादरयो ् द््ारा अवगत कराया दक
असम का ड््ाइंग दगरी दजला गोलपाडा् केले का
बहुत बडा् उतप्ािक है और असम राजय् मे ्केले
के सबसे अदधक उतप्ािको ्मे ्से एक गोलपाडा्
केले भारत के अनय् दहथस्ो ्मे ्भी जाता है।

बैठक मे ्कृदष मंत््ी गणेश जोशी ने उत््राखंड
के सेब को असम तक पहंुच बढा्ने हेतु सकारातम्क
चचा्ा की गई। कृदष मंत््ी गणेश जोशी ने कहा
उत््राखंड के जनपि उत््रकाशी के सीमांत क्े्त््
हदष्ाल का सेब कोलकाता तक पहुंचता है। मंत््ी ने
असम की मंदडयो ्मे ्उत््राखंड का सेब के वय्ापार
बढा्न ेपर दवस््ार स ेचचा्ा की। मतं््ी न ेकहा दक यदि
असम उत््राखंड के साथ सेब का वय्ापार करता
है,्तो इसके दलए उत््राखंड सरकार उनका हर

तरीक ेस ेसहयोग करने क ेदलए तैयार ह।ै इस िौरान
बैठक मे ् बोडा् के चेयरपसा्न ने कृदष मंत््ी गणेश
जोशी का पुषप्गुचछ् िेकर थव्ागत व अदभनंिन भी
दकया गया।

इस अवसर पर अधय्क्् कृदष दवपणन बोडा्
असम मनोज बरआ् व मुखय् काय्ाकारी अदधकारी
तेज प््साि भुसाल, मंडी सदमदत िेहरािून से दवजय
थपदलयाल, बोड्ा उप दनिशेक पी.मदुिर सदहत अनय्
अदधकारी उपलथ्थत रहे।

गुिाहाटी मे ंअसम राजयं कृधि धिपणन बोडंड के
अधधकाधरयो ंके साथ मंतंंी गणेश जोशी ने की बैठक

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
Himalayan Resources

Enhancement Society द््ारा दवगत 5 वष््ो्
से चलाए जा रहे Business Uttarayani
काया्क््म का तीसरा राष््््ीय अदधवेशन मंथन
2023 रदववार 5 नवबंर 2023 को द््ारका सकेट्र
23 के रावत ग््ांड पाट््ी लॉन मे ्अतय्ंत ऊजा्ा के
साथ संपनन् हुआ ।

दिलल्ी एनसीआर और उत््राखडं की दवदभनन्
क्े्त््ो ् से लगभग 150 थथ्ादपत एवं युवा
वय्वसाइयो ् के साथ कई उच्् अदधकारी व
सामादजक काया्कता्ा भी सलम्मदलत हुए ।
काया्क््म की शुरआ्त िीप प््ज्््वदलत कर
थम्ादरका दवमोचन के साथ हुई

दवदशष्् अदतदथ मे ्अदतदथयो ्मे ्वदरष्् उद््मी
श््ी सी बी टमट्ा, दिलल्ी टीचर यूदनवदस्ाटी के उप
कुलपदत प््ोफेसर धनंजय जोशी जी, ONGC मे्
GM HR श््ी िगुा्ा दसहं भडंारी, वदरष्् उद््मी एवं
सामादजक काया्कता्ा श््ी के सी पांडे, दिलल्ी
हाईकोटा् की वदरष्् अदधवकत्ा श््ी संजय शमा्ा
िरमोडा्, फरीिाबाि के वदरष्् उद््मी श््ी गोपाल
उदनयाल दजला खािी एवं ग््ामोद््ोग अदधकारी
िेहरािून डॉ अलका पांडे, GMR Group मे्
Advisor Corporate Relations श््ी
राजीव नैथानी, EPFO Additional
Director श््ी मोहमम्ि क़म्र, SEBI के पूवा्
GM श््ी सूय्ाकांत शमा्ा जी, आदि ने काय्ाक््म मे्
अपने माग्ािश्ान से उपलथ्थत सभी को लाभांदवत
दकया ।

Business Uttarayani के संयोजक
नीरज बवाडी् न ेकाय्ाक््म का सचंालन दकया तथा
दवगत 5 वष््ो ्की गदतदवदधयो ्से सबको अवगत
कराया । ONGC मे ् GM HR और
Business Uttarayani के मागा्िशा्क श््ी

िुगा्ा दसंह भंडारी जी ने सभी का थव्ागत दकया
तथा आयोजन के लक्््यो ्पर प््काश डाला ।

पौडी् चैलुसैण् से  Nettle Tea पर काम
कर रहे सनुील ित्् कोठारी ने वैद्् परपंरा क ेज््ान
को नए रप् मे ्रख उत््राखंड की जडी् बूदटयो ्का
महतव् बताया, िेहरािून से खािी बोडा् केयुवा
उद््मी दवकास उदनयाल ने उत््राखडं क ेिवेालयो्
मे ्अदप्ात फूलो ्से दनदम्ात धूप एवं अगरबत््ी के
बारे मे ्बताया, खािी बोड्ा की ही उद््मी डा बीनू
भिौदरया जी ने पशु आहार मै ्गुणवत््ा के महतव्
और संबंदधत काय्ा पर प््काश डाला, एडवोकेट
महेश दबष्् जी ने उद््दमयो ्के संगदठत रहने की
बात कही, िेवेद््् मेहता जी ने वय्वसाई समूहो ्मे्
परथप्र संवाि और सहयोग का महतव् समझाया,
श््ी के सी पांडे जी ने चीड ् के दपरल् को
सकारातम्क रप् से प््योग कर संसाधनो ् के
संवधा्न पर अपनी बात संचार वीदडयो के साथ
रखी, नांगलोई के वदरष्् उद््मी महेश दबष्् जी

ने उद््मी समाज को संगदठत कर नए आयाम
थथ्ादपत करने पर िो्र डाल डाला

सभी उपलथ्थत प््दतभादगयो ्न ेअपने काय्ा और

सबंदंधत दवषयो ्पर अपनी बात रखी, श््ी सयू्ाकातं
शमा्ा जी ने एसोदसएशन फॉर मय्ुचुअल फंड के
सौजनय् से भारत सरकार द््ारा चलाई जा रहे

Financial Literacy Education प््ोग््ाम
पर दवशषे बात रखी, डॉ अलका पांडे जी ने खािी
ग््ामोद््ोग द््ारा चलाई जा रही कई योजनाओ ्पर
प््काश डाला, श््ीमती कुसुम कंडवाल भट्् ने
बच््ो ्को अगवा करने के दखलाफ fastrack
child rescue cell की अपनी मांग पर जोर
दिया तथा श््ी कुंिन दसंह दबष्् ने Business
Uttarayani से जुड्े अपने अनुभव अनुभव
साझा दकए काय्ाक््म अज्ानु मे ्आयोजन मे ्श््ी डी
एस मेहता, राकेश दबष््, शदश भूषण नेगी ,
द््तलोक दसंह दबष््, रदव भंडारी, रदवंद्् रावत,
दबलाल हुसैन, दिगमोहन नेगी, डा. संजय
अग््वाल, सुधा मालकोदट, श््ी जी एस रावत,
शीतल बैस् तथा द््ारका के श््ी जगिीश नेगी जी
का दवशेष सहयोग रहा ।आयोजन मे ् नीरज
बवाडी्, तारा, भुवन हराडी्, संजीव दवग, पादरशा
कुवंर, आदि न ेमुखय् भदूमका दनभाई तथा सहभोज
के साथ काय्ाक््म समापन हुआ ।

उदंंधमता धिकास का मंथन 2023 दंंारका
नई धिललंी मे ंउतंंरायणी दंंारा समपंननं

मासटंर पलंान के कायंंो ंको धमशन मोड मे ंतेजी से पूरा धकया जाए
चमोली। पय्ाटन दवभाग मे ्दवशेष काय्ाकारी अदधकारी भाथक्र खुलब्े एवं पय्ाटन सदचव सदचन कुव््े ने सोमवार को बद््ीनाथ धाम पहुंच कर माथट्र

पल्ान के तहत संचादलत दनमा्ाण काय््ो ्का जायजा दलया। उनह्ोन्े काय्ािायी संथथ्ा को दनि््ेदशत दकया दक माथट्र पल्ान के काय््ो ्को दमशन मोड मे ्तेजी से
पूरा दकया जाए। इस िौरान केिारनाथ उतथ्ान चैदरटेबल ट््थट् के ओएसडी सतीश बहुगुणा भी उनके साथ मौजूि थे।

दवशषे काय्ाकारी अदधकारी न ेपनुदन्ामा्ाण काय््ो की अचछ्ी प््गदत पर प््सनन्ता वय्कत् करत ेहएु कहा दक कडकडाती ठडं क ेबावजिू दजस तजेी स ेदनमा्ाण
काय््ो को आगे बढा्या जा रहा है वह बेहि सराहनीय है। उनह्ोन्े कहा दक इस सीजन मे ्अभी काम करने के दलए करीब िो माह का समय बाकी है। उनह्ोन्े
काय्ािायी संथथ्ा के अदधकादरयो ्को दनमा्ाण काय््ो मे ्श््दमको ्की संखय्ा बढाते हुए तेजी से दनमा्ाण काय््ो को पूरा करने पर जोर दिया। इस िौरान उनह्ोन्े
शेष नेत्् व बद््ीश झील, अराइवल पल्ाजा, अंतरराष््््ीय बस अड््ा, दरवर फं््ट डेवलपमेट्, अथप्ताल दवस््ारीकरण काय््ो ्का बारीकी से दनरीक््ण दकया।
दनरीक््ण के बाि दवशेष काय्ाकारी अदधकारी एवं पय्ाटन सदचव ने भगवान बद््ीनाथ के िश्ान भी दकए। दजलादधकारी दहमांशु खुराना ने दनरीक््ण के िौरान
बद््ीनाथ धाम मे ्माथट्र पल्ान के तहत संचादलत काय््ो ्की प््गदत के बारे मे ्दवस््ार से जानकारी िी।

रर्णप््याग मे ्62 ररोड ्री योजनाओ ्रा
शिलानय्ा और लोरार्णर

चमोली। गढव्ाल सासंि और पवू्ा मुखय्मतं््ी तीरथ दसहं रावत ने नगर मखुय्ालय पर पीएमजीएसवाई
की करीब 62 करोड ्की िस से अदधक योजनाओ ्का दशलानय्ास और लोकाप्ाण दकया। इन योजनाओ्
से साढ्े पांच हजार से अदधक आबािी को लाभ दमलेगा। सांसि ने कहा दक केद््् सरकार चार धाम यात््ा
ही नही ्बलल्क पहाड ्क ेगावं-गावं तक सडक़ नटेवक्फ को मजबूत कर रही है। सोमवार को हुए काय्ाक््म
मे ्गढव्ाल सांसि ने कहा दक ऑलवेिर रोड बनने से प््िेश के चारो ्धाम मे ्याद््तयो ्की संखय्ा मे्
दरकॉडा् बढो्त््री हुई है। केिारनाथ पुनदन्ामा्ाण के बाि बिरीनाथ धाम के माथट्र पल्ान के बाि यहां
श््ि््ालुओ ्को बेहतर सुदवधाएं दमल सकेग्ी। सांसि ने मानसखंड और केिारनाथ सदक्फट के अलावा
रोपवे और कण्ाप््याग रेल लाइन के दनमा्ाण को ऐदतहादसक करार दिया।



हिदंी दहैिक पंंिेश

फीचर
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोटा् , 7 नवंबर , यदि

पॉदलसी लेते समय समझिारी से काम
�दलया जाए तो िो घंटे भी अथप्ताल मे्
रहते है ्तो भी कल्ेम �दमल सकता है।
इसक े�दलए हेलथ् इशंय्ोरेस् लने ेक ेपहले
सारी शत््ो ्को सही से पढ ्लेना चा�दहए।
कय्ो�्दक कल्ेम सेटलमेट् से जुडी् शत््ो ्मे्
सबसे अहम शत्ा होती है, 24 घंटे तक
अथप्ताल मे ्भत््ी होने की कंडीशन।
आमतौर पर जय्ािातर हेलथ् इंशय्ोरेस् मे्
यह शता् होती है। जब�दक ऐसा जरर्ी
नही ्है दक दकसी छोटी थव्ाथथ्य् समथय्ा
के दलए पूरा एक दिन अथप्ताल मे ्भत््ी
रहना पड्े। 

कुछ बीमादरयो ् या समथय्ाओ ् का
इलाज 2 से 5 घंटे मे ्भी हो जाता है।

तब जरर्ी नही ्है दक 24 घंटे अथप्ताल
मे ् भत््ी रहने पर ही आपको कल्ेम
दमलेगा। जानकारो ्की माने ्तो बाजार
मे ्अब ऐसे हेलथ् पल्ान भी आ गए है्
दजनमे ्कल्ेम हादसल करने के दलए 24
घंटे तक हॉलथ्पटल मे ्एडदमट रहने की
बाधय्ता नही ्ह।ै अब आ रही कछु हेल�्थ
इंश�्योरेस् पॉदलदसयो ् मे ् 24 घंटे नही्
बलल्क 2 घंटे का हॉलथ्पटेलाइजेशन
टाइम भी दमल रहा है। 

ऐसे मे ्आप 2 घंटे तक अथप्ताल मे्
भत््ी रहने पर भी कल्ेम कर सकते है्
इसदलए पॉदलसी खरीिने से पहले
पॉदलसी शत््ो ्के बारे मे ्अचछ्े से पढ्
लेना चादहए।पॉ�दलसी मे ् डे केयर
ट््ीटमेट् की सदुवधा शादमल है। डे-कयेर
ट््ीटमेट् के दलए कल्ेम फाइल करने की

प््ोसेस रेगुलर कल्ेमस् के समान है।
आजकल जय्ािातर बीमा कंपनी डे-
केयर ट््ीटमेट् के दलए कवरेज ऑफर
करती है।् 

हालांदक, हर इंशय्ोरेस् कंपनी द््ारा
कवर दकए जाने वाले थप्ेदसदफक
ट््ीटमेट् और सजा्री मे ्अंतर होता है।
खास बात है दक डे केयर ट््ीटमेट् की
सुदवधा कैशलेस कल्ेम के साथ आती
है। इस साल माचा् मे ् एक कंजयू्मर
फोरम ने मेदडकल इंशय्ोरेस् से जुड्े
मामले मे ्अहम फसैला सनुाते हुए कहा
दक हेलथ् इंशय्ोरेस् कल्ेम करने के दलए
जरर्ी नही ् है दक दकसी वय्लक्त को
अथप्ताल मे ्भत््ी दकया गया हो या 24
घंटे के दलए एडदमट दकया जाए। कल्ेम
लेने के �दलए यह तथय् ही काफी है|

िो घंटे भी असपंताल मे ंरहे तो धमलेगा हेलथं इंशयंोरेसं कलंेम

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
दटहरी गढव्ाल दजले मे ्घनसाली एवं प््ताप

नगर के उप दजलादधकारी  शैलेद््् दसंह नेगी न
दसफफ् एक बेहतरीन अफसर है बलल्क एक
संवेिनशील लेखक भी है। जब , जहाँ , दजस पि
पर दिमम्ेिारी दनभाना रहा हो उसको बखूबी
अंजाम िेने के साथ साथ पहाड , प््कृदत और
परमप्रा को कलम से उकेरने की कला भी इनहे्
खूब आती है। इस बार उनह्ोन्े पहाड की पहचान
घराट के बारे मे ्शानिार लेख दलखा है जो हम
जस का तस आपके दलए शाइदनंग उत््राखंड
नयू्ि पर पेश कर रहे है।्

घराट को बचाने का प््यास दकए जाना िरर्ी 
आपने अकस्र पहाडी् क््ेत््ो ्मे ्बहती हुई

नदियो ्व गाड गिरेो ्मे ्पनचक््ी या घराट िखेे
होग्े।  यह  पनचक््ी या घराट पहाडी् समाज
की मूलभूत आवशय्कताओ ्की पूदत्ा
का एक माधय्म होती थी। साथ
ही  यह उस िौर मे ् प््ाकृदतक
संसाधनो ्एवं वैज््ादनक सोच
का एक शानिार दमश््ण एवं
प््योग होते थे।पनचक््ी या
घराट को यदि आपने गौर से
िेखा हो तो पाएंगे दक डेढ मंदजल
का मकान होता है । दजसमे ् भूतल
वाला भाग कम ऊंचाई का जबदक प््थम तल
लगभग पूणा् ऊंचाई का होता है । पहाडी् क्े्त््
से बहती नदियां या गाड गधेरो से नहर
दनकालकर पानी को तीव्् ढाल के साथ गुजारा
जाता ह ै। पानी लकडी् क ेबन ेहएु चार या पाचं
या छह कीलो से , जो गोल आकृदत के  एक
मोटे डंडे से जुडी् होती है, से टकराती है। दजस
कारण वह घूमने लगता है I 

प््थम तल के फश्ा मे ्गोल आकृदत का
चक््ा फश्ा के साथ दफकस् होता है जबदक

उसी आकार का चक््ा ऊपर की तरफ
भूतल से लगे हुए डंडे से जुडा् रहता है
दजस कारण ऊपरी चक््ा घूमता है। ऊपर
वाले चक््ी मे ्छेि होते है ्दजनमे ्अनाज
को डाला जाता ह ैऔर अनाज क ेिान ेनीचे
वाले चक््ी के बीच फंस करके  तथा
पीसकर आटा दनकालता है । उलल्ेखनीय
है दक यह  एक वय्वहादरक परंपरा रही है
। दजस भी वय्लक्त क ेथव्ादमतव् मे ्यह घराट

या पनचक््ी होते है वह दपसाई के बिले
पैसा नही ् लेता है बलल्क इचछ्ा अनुसार
आटा लेता है। यह भी एक थव्थथ्
सामादजक परंपरा ह ैदक यदि वहा ंपर घराट
मादलक उपलथ्थत न हो तो कोई भी वय्लक्त
थव्यं जाकर अपना अनाज पीस सकते है
और मौके पर रखे ्बत्ान मे ्दपसाई के बिले
आटा थव्यं रख लेते है। 

इस प््कार  एक सामादजक वय्वथथ्ा के

साथ ही सभी की वय्लक्तगत आजीदवका पूदत्ा
होती है। इसमे ्दवज््ान और प््कृदत भी समादहत
होते है। गरीब एवं कमजोर वग्ा के दलए अपनी
िैदनक आवशय्कता की पूदत्ा के दलए अनाज
पीसने के दलए इससे बेहतर चक््ी नही ् हो
सकती है। एक जमाना था दक पनचक््ी या
घराट दजस भी वय्लक्त के कबज्े या संचालन मे्
होती थी उसका उस गांव व क्े्त्् मे ्िबिबा
होता था। लोग अपनी आजीदवका के दलए
उतप्ादित गेहूं, मंडवा  आदि को पीसने के दलए
लाया करते थे और इसके बिले आटा िेते थे
दजसे वह वय्लक्त  थव्यं के उपयोग मे ्लाता था
या जरर्तमंिो ्को बेच िेता था।

वकत् बिला और पहाडो् ्मे ् दवकास होने
लगा । दजस कारण पहाड ्के हर गांव तक
सडक् पहुंच गई। सडक् पहुंचने के साथ ही
िैदनक जरर्त की पूदत्ा के दलए िुकान एवं
आटा चक््ी भी गांव गांव मे ्खुलने लगे। गांव
गांव मे ् आटा चक््ी खुलने के कारण
परंपरागत रप् से आटा दपसाई के यह केद्््
पनचक््ी या घराट गांव से या तो िूर एवं
अलग- थलग पड ्गए या दफर निी के दकनारे

गहराई मे ्पड ्गए जो नई पीढी् के दलए िुग्ाम
हो गए। इसी का पदरणाम हुआ दक इनकी
उपेक््ा होने लगी। दजन भी वय्लक्तयो ्के पास
इनका थव्ादमतव् था, वह थव्यं  को उपेद््कत
महसूस करने लगे। बुजुगा् होने के कारण
उनका इन पनचक््ी या घराट से लगाव था। 

इसदलए आज  दजतने भी पनचक््ी या
घराट चालू लथ्थदत मे ्है उसमे ्काम करने वाले
अदधकांश  बुजुग्ा वय्लक्त है ्जो इस पीढी् और
परंपरा के अंदतम संवाहक माने जा सकते
है।्  नई पीढी्  का  इस तरफ दबलक्लु भी रझ्ान
नही ् है। दवडंबना है दक लुपत् हो रहे इन
पनचक््ी या घराट की अभी शुद ्लेनी बाकी
है। यदि ग््ाम स््र पर इन पनचक््ी या घराट
को पुनज््ीदवत करने  या संरद््कत करने का
प््यास दकया जाए तो परपंरागत वजै््ादनक प््योग
की यह चक््ी नई पीढी् के दलए रोजगार का
बेहतरीन साधन बन सकती है । साथ ही
पया्टन का भी एक माधय्म बन सकती है।
घरात एवं पनचक््ी न केवल आटा पीसने का
काम आ सकती है ्बलल्क इस से दबजली भी
पैिा की जा सकती है।

मै ंघराट हूँ - पहाड की खतमं होती एक पहचान 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोटा् , 7 नवंबर , प््धानमंत््ी नरेद्््

मोिी दजस सीट से लोकसभा सिथय् है ्उस सीट
की एक मुलथ्लम छात््ा ने उनके ऊपर दरसच्ा की
है. पीएम मोिी पर करीब 8 साल तक शोध करने
के बाि छात््ा ने अपनी दरपोट्ा पेश की है. काशी
दहन�्िू दवश�्वदवद््ालय (BHU) के राजनीदत
दवज््ान दवभाग की शोध छात््ा नजमा परवीन ने
प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी पर PhD पूरी कर ली है।
कथा सम््ाट मुंशी प््ेमचंि के गांव लमही मे ्रहने
वाली नजमा परवीन ने 2014 मे ्'नरेद््् मोिी का
राजनीदतक नेतृत�्व: एक दवश�्लेषणात�्मक
अध�्ययन' दवषय पर प््फेसर संजय श््ीवाथ�्तव के
माग्ािश्ान मे ्शोध शुर ्दकया था। उनह्ोन्े करीब
नौ साल मे ्अपना शोध पूरा दकया।

प््ोफेसस्ा का कहना है दक इसी के साथ निमा
िशे की पहली ऐसी मलुथ्लम मदहला बनी है,् दजन�्होन्े
प््धानमंत््ी मोिी पर दरसच्ा दकया है। नजमा परवीन

ने का शोध पांच अध�्यायो ्मे ्है। पीएम मोिी को जब
िुदनया मे ्मुलथ्लम दवरोधी छदव के तौर पर प््थ�्तुत
दकया जा रहा था, दकसी मुलथ्लम मदहला का उन पर
शोध करना बडी् बात है। साथ ही यह मोिी के

दवरोदधयो ्को करारा जवाब भी है।
'मोिी दकसी धम्ा-जादत नही'्
नजमा का कहना ह ैदक मझेु एक राजनेता को

शोध अध�्ययन के दलए चुनना था, इसदलए पीएम

मोिी को चुना। इसको लेकर आलोचना या दफर
दकसी राजनीदतक पाट््ी के दनशाने पर आने से
फकफ् नही ्पडत्ा है। दकसी भी चीज को धमा् के
चश�्मे से नही ्िेखना चादहए।नजमा का कहना है

दक पीएम मोिी के व�्यलक्तत�्व को महत�्व िेना
चादहए। नरेद््् मोिी दकसी दवशेष धम्ा या जादत के
नही,् बलल्क पूरे िेश के पीएम है।् उन�्होने् पूरे िेश
को साथ लेकर आगे बढन्े का काम दकया है।

िेश की पहली मुससंलम  छातंंा नज़मा ने PM मोिी पर पूरी की PhD

घनसाली
एवं प््िाप नगर

के एसडीएम शैलेद्््
ससंह नेगी की

कलम से 
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बेटे और दामाद ने री बुजुग्ण री हतय्ा, िव रा चेहरा जलाया
रड्क़ी।  पांच दिन पहले खेत मे ्दमला शव िेहरािून के एक बुजुग्ा का दनकला। वह बेटी की
ससुराल मदखयाली कलां आए थे। उनका बडा् बेटा भी यही ्पर था। संपद््त से बेिखली की
धमकी िेने पर बेटे, िामाि, िामाि के भाई और दपता ने बुजुग्ा की हतय्ा कर शव का चेहरा
जलाकर खेत मे ्फेक् दिया था। बुजुग्ा के छोटे बेटे ने चारो ्लोगो ्के दखलाफ मुकिमा िज्ा कराया
है। िेहरािून के डालनवाला दनवासी नंिदकशोर के िो बेटे और िो बेटी है।् छोटी बेटी पूजा ने
लकस्र के मदखयाली कलां दनवासी राहुल पुत्् दवजयपाल से प््ेम दववाह दकया था। नंिदकशोर 31
अकतू्बर को करवाचौथ का सामान लेकर बेटी के यहां आए थे। शाम को उनका बडा् बेटा दबट्््
भी बहन के पास मदखयाली आया था। रात मे ्शराब पीकर उनमे ्दववाि हुआ।

आईआईटी रे रूव्ण छात््ो ्ने रचरन साल रुरानी यादे ्ताजा री
रड्क़ी। आईआईटी मे ्1968 बैच के थन्ातको ्के दलए एमरालड् जुबली रीयूदनयन के रप् मे्
मनाया गया। इसमे ्पूव्ा छात््ो ्को दफर से जुडऩे, यािे ्ताजा करने, अपनी सफलताओ ्और
अनुभवो ्को सादथयो ्के साथ साझा करने के दलए मंच प््िान दकया। पूव्ा छात््ो ्और उनके द््पय
पदरवार के सिथय्ो ्सदहत लगभग 120 सिथय् इस प््दतद््षत संथथ्ान मे ्अपनी साझा यात््ा को
याि करने और उतस्व मनाने के दलए एकत्् हुए। पुनदम्ालन के िौरान 1968 बैच के थन्ातको ्ने
लगभग 60 लाख रप्ये का िान िेकर संथथ्ा के प््दत अटूट समप्ाण जताया। आईआईटी के
काय्ावाहक दनिेशक प््ो. यूपी दसंह ने कहा दक हमारे पूव्ा छात््ो ्और संथथ्ान के बीच का बंधन
शलक्त का एक थथ्ायी स््ोत है। हम दनरंतर समथ्ान के दलए अपने सभी पूव्ा छात््ो ्का हादि्ाक
आभार वय्कत् करते है।् जो हमे ्नई ऊंचाइयो ्तक पहंुचने और िुदनया मे ्सकारातम्क प््भाव
डालने के दलए सशकत् बनाता है।

बाजार मे ्बड्े वाहनो ्रर लगेगा प््शतबंध
रड्क़ी। थाना प््भारी दनरीक््क रमेश तनवार ने कथब्े के वय्ापादरयो ्के साथ आयोदजत बैठक मे्
कहा दक बाजार मे ्सभी जगह पटाखो ्की दबक््ी नही ्होगी। िुकानो ्पर दमलावटी दमठाई पाए जाने
की िशा मे ्सखत् कार्ावाई करने की बात कही। बैठक मे ्मौजूि वय्ापादरयो ्ने सुझाव िेते हुए कहा
दक तय्ोहारो ्पर बाजार मे ्बैदरकेड लगाकर बड्े वाहनो ्पर प््दतबंध लगाया जाए। साथ ही बाजार
मे ्पुदलस गशत् बढा्ई जाए।

रांच बहनो ्मे ्इरलौता भाई था गौरव
रड्क़ी। दकसान नेता थव्. चौधरी बलजोर दसंह के इकलौते पुत्् की मौत से इलाके का हर वय्लक्त
स््ंदभत है। पूरे पदरवार की दजमम्ेिारी भी उसी के पास थी। पांच बहनो ्मे ्अकेले भाई गौरव की
मौत से पदरवार पर िुखो ्का पहाड ्टूट पडा् है। गौरव ने रदववार की िेर शाम अपने घर पर ही
गोली मारकर अपनी जीवन लीला समापत् कर ली। गौरव के पदरवार मे ्उसकी मां और पतन्ी के
अलावा एक 14 वष्ा का पुत्् और 12 वष्ा की पुत््ी है। ग््ामीण मोनू ने बताया दक गौरव बचपन से
ही दिल खुश था। दपता की तरह उसे भी दकसानो ्से जुड्े काय्ाक््मो ्मे ्जाने का शौक था। ग््ामीणो्
को जैसे ही उसकी मृतय्ु की जानकारी दमली तो गांव मे ्शोक का माहौल छा गया।

युवर री हतय्ा रे आरोर मे ्वांशछत चार और आरोरी शगरफत्ार  
रड्क़ी। एक सपत्ाह पहले लंढौरा मे ्िो पक््ो ्के बीच संघष्ा मे ्एक युवक की मौत के मामले मे्
पुदलस ने चार और आरोदपयो ्को दगरफत्ार कर दलया है। इस मामले मे ्पुदलस ने अब तक कुल
सात आरोदपयो ्को दगरफत्ार कर जेल भेजा है। लंढौरा क््ेत्् के रदविास बस््ी के रहने वाले पंकज
कुमार ने पुदलस को तहरीर िेकर बताया था दक बस््ी मे ्पानी दनकासी को लेकर िो पक््ो ्मे्
दववाि हो रहा था। बीच बचाव करने पर उनके घर की मदहलाओ ्के साथ आरोदपयो ्ने मारपीट
की थी। घायल मदहलाओ ्का उपचार कराकर पदरजन वापस लौट रहे थे, तभी आरोदपयो ्ने उन
पर हमला कर दिया। हमले मे ्उसके भाई सूया्ा की मौत हो गई।

ट््ैर री मरमम्त रे चलते आज बंद रहेगा ढंडेरा फाटर
रड्क़ी। ढंडेरा से शहर और शहर से ढंडेरा की ओर जाने वाले लोगो ्को रेलवे फाटक बंि दमलेगा।
वैकलल्पक रट् के दलए बुचडी् फाटक का प््योग दकया जा सकता है। फाटक बंि होने से करीब िो
लाख की आबािी प््भादवत होगी। थट्ेशन अधीक््क अरण् कुमार ने बताया दक रेलवे ट््ैक मरमम्त को
लेकर ये फाटक मंगलवार सुबह आठ बजे से बुधवार सुबह आठ बजे तक बंि रहेगा। लकस्र, लंढौरा,
मंगलौर और नगला इमरती आने-जाने वाली लाखो ्की आबािी ढंडेरा फाटक से होकर गुजरती है।
उनहे् ्बुचडी् फाटक से होकर जाना होगा। यह रट् लोगो ्के दलए काफी मुसीबत भरा रहेगा कय्ोद्क यह
माग्ा कॉलोनी से होकर गुजरता है। यह रास््ा काफी संकरा है।

शजले मे ्118 रेद्ो ्रर होगी बोड्ण ररीक््ाएं
हदरद््ार। दजलादधकारी धीराज दसंह गब्््याल की अधय्क््ता मे ्दवद््ालयी दशक््ा पदरषि द््ारा आगामी
हाईथक्ूल एवं इणट्रमीदडएट परीक््ा के दलए केनद्््ो ्के दनधा्ारण के समब्नध् मे ्बैठक आयोदजत हुई।
दजलादधकारी को मुखय् दशक््ादधकारी केके गुपत्ा ने परीक््ा केनद्््ो ्के दनधा्ारण के समब्नध् मे ्जानकारी
िी। अदधकादरयो ्ने बताया दक हाईथक्ूल व इणट्रमीदडएट परीक््ाओ ्मे ्कुल 45232 बालक एवं
बादलकाये ्पंजीकृत हुये है।् जनपि मे ्कुल 118 परीक््ा केनद््् दनधा्ादरत दकये गये है।् दजनमे ्से 101
दमद््शत तथा 17 एकल परीक््ा केनद््् है।् अदधकादरयो ्ने बताया दक जनपि मे ्संवेिनशील परीक््ा केनद्््ो्
की संखय्ा-16 तथा अदतसंवेिनशील परीक््ा केनद्््ो ्की संखय्ा-05 है। इस अवसर पर दजला
दशक््ादधकारी आशुतोष भणड्ारी, प््धानाचाय्ा अच्ाना गुपत्ा एवं अनय् सदहत समब्लन्धत अदधकारी
उपलथ्थत रहे।

ऊजा्ण शनगम ने बहादराबाद क््ेत्् मे ्छह घंटे री शबजली रटौती
हदरद््ार। ऊजा्ा दनगम ने सोमवार को बहािराबाि क््ेत्् मे ्छह घंटे की दबजली कटौती की। दबजली कटौती से
क््ेत्् की करीब 20 हजार की आबािी परेशान रही। 33/11 केवी उपसंथथ्ान बहािराबाि मे ्नई 33 केवी
दवद््ुत लाइन के दनमा्ाण काय््ो ्के चलते उपसंथथ्ान का 11 केवी मॉडन्ा फीडर छह घंटे बंि रहा। वही ्टेलथ्टंग
काय््ो ्के चलते 33/11 केवी उपसंथथ्ान पीएसी को बंि दकया गया। दबजली कटौती सूचना ऊजा्ा दनगम ने
पूव्ा मे ्उपलबध् कराई थी। सोमवार को भी ऊजा्ा दनगम ने 33/11 केवी उपसंथथ्ान बहािराबाि मे ्नई दवद््ुत
लाइन के दनमा्ाण का काय्ा दकया। इस करण ऊजा्ा दनगम ने 11 केवी मॉडन्ा फीडर को सुबह 11 बजे बंि कर
दिया। काय्ा पूरा होने के बाि शाम पांच फीडर से दबजली की सपल्ाई चालू की गई। वही ्टेलथ्टंग काय््ो ्के
चलते 33/11 केवी उपसंथथ्ान पीएसी से ऊजा्ा दनगम ने क््ेत्् मे ्सुबह 10 बजे दबजली की सपल्ाई ठप कर
िी। टेलथ्टंग कर पूरा होने के बाि शाम चार बजे दबजली की सपल्ाई शुर ्की गई। दबजली सपल्ाई बादधत होने
के कारण उपसंथथ्ान पीएसी के दशवादलक नगर, पीएसी कैप्स और दटहरी दवथथ्ादपत आदि क््ेत्् मे ्लोगो ्को
दिक््तो ्का सामना करना पडा्। साथ ही उपसंथथ्ान बहािराबाि के मॉडन्ा फीडर के इि््ादहमपुर, ड््ीम दसटी
आदि क््ेत््ो ्मे ्लोगो ्को परेशानी उठानी पडी्।

संक््िप्त खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्ा 07 नवंबर : इंशय्ोरेस् रेगुलेटरी

एंड डेवलपमेट् अथॉदरटी ऑर ् इंदडया
(IRDAI) ने िेश की सभी इंशय्ोरेस् कंपदनयो्
को हेलथ् इंशय्ोरेस् पॉदलसी जारी करने को लेकर
एक नया सक्फलुर जारी दकया ह.ै इस सक्फलुर मे ्िशे
की सभी इंशय्ोरेस् कंपदनयो ्को यह दिशा-दनि्े्श
जारी दकया गया है दक 1 जनवरी 2024 के बाि वह
जो भी हेलथ् इंशय्ोरेस् की पॉदलसी जारी करेगे् उसके
साथ उनहे् ् पॉदलसी होलड्र को एक कथट्मर
इनफॉरमेशन शीट भी मुहैया करानी होगी। 

अगर साफ शबि्ो ् मे ् कहे ् तो अब हेलथ्
इंशय्ोरेस् कंपदनयो ् को कथट्मर इनफॉरमेशन
शीट मे ् हेलथ् इंशय्ोरेस् पॉदलसी (Health
Policy) से जुडी् सारी महतव्पूणा् जानकारी
आसान शबि्ो ्मे ्पॉदलसी होलड्र को िेनी होगी.
उनह्े ्यह बताना होगा की पॉदलसी का कवरेज
कय्ा ह ैऔर इस पॉदलसी स ेउनह्े ्कय्ा-कय्ा फायिा
हो सकता है. इसक ेसाथ हेलथ् इशंय्ोरेस् कपंदनयो्
को यह भी बताना होगा दक अगर पॉदलसी होलड्र
हेलथ् इंशय्ोरेस् कल्ेम करना चाहते है ्तो उसकी
कय्ा प््द््कया है. अगर उनह्े ्कोई दशकायत है तो
दशकायत के दनवारण के दलए कंपनी ने कय्ा
मापिंड तय दकए है ् . इसमे ् कथट्मर
इनफॉरमेशन शीट मे ् दशकायत दनवारण
अदधकारी का नाम और उसे आसानी से संपकफ्
करने से जुडी् जानकारी भी साझा करनी होगी। 

पहली बार इंशय्ोरेस् रेगुलेटर ने इंशय्ोरेस्
कंपदनयो ् को यह दनि्े्श दिया है दक कोई भी

पॉदलसी होलड्र अगर हेलथ् इंशय्ोरेस् की पॉदलसी
खरीिने के बाि उसे कैद्सल करना चाहता है तो
यह दवकलप् भी उनके पास होगा. अब हेलथ्
इंशय्ोरेस् पॉदलसी (Insurance Policy)
खरीिने के बाि एक सीदमत तय समय तक
इंशय्ोरेस् पॉदलसी होलड्र पॉदलसी को कैद्सल भी
कर सकेगा,अगर उसे लगता है यह पॉदलसी
उसके दलए उपयुकत् नही ्है.लेदकन यह सुदवधा
एक सीदमत तय समय तक के दलए ही उपलबध्
होगी और यह सीमा इंशय्ोरेस् कंपदनयां तय

करेग्े। 
इसके साथ ही, हर पॉदलसी होलड्र को हेलथ्

इंशय्ोरेस् की पॉदलसी खरीिने के िौरान इंशय्ोरेस्
कंपदनयो ्को पारिश््ी तरीके से अपने थव्ाथथ्य् से
जुडी् सारी जानकारी मुहैया करानी होगी दजससे
दक आगे इंशय्ोरेस् कल्ेम मे ् दिक््त न
आए.इंशय्ोरेस् रेगुलेटर के मुतादबक, इस नई
पहल के पीछे सोच िेश मे ्इंशय्ोरेस् पॉदलसी को
खरीिने और बेचने की जो मौजूिा प््द््कया है उसे
और पारिश््ी और कारगर बनाने की है.

हेलथं इंशयंोरेसं पॉधलसी खरीिना होगा
आसान, नए साल मे ंबिलेगंे धनयम 

शिक््रो ्ने लोरसभा
चुनाव मे ्मतदान न ररने

री प््शतज््ा ली  
हदरद््ार। दजले के 103 राजकीय माधय्दमक
दवद््ालयो ् के दशक््क सोमवार को एक घंटे काया्
बदहषक्ार पर रहे। इस िौरान राजकीय दशक््क संघ
की हदरद््ार शाखा से जुड्े 825 दशक््को ्ने थक्ूलो ्मे्
लोकसभा चुनाव के बदहषक्ार की घोषणा करते हुए
मतिान न करने की प््दतज््ा ली। मंगलवार से सभी
दशक््क माधय्दमक थक्ूलो ् मे ् दसफफ् दशक््ण काया्
करेगे्। डाक बनाने और भेजने आदि काया् का
दशक््क मंगलवार से बदहषक्ार कर िेगे्। दशक््क
अपनी 35 सूत््ीय मांग पूरी करने पर अड्े है।्
सोमवार को दजले के सभी राजकीय माधय्दमक
दवद््ालयो ्मे ्दशक््क िोपहर 12 बज ेस ेएक बज ेतक
कक््ाओ ्मे ्पढा्ई थथ्दगत कर काया् बदहषक्ार पर
रहे। हदरद््ार शाखा के दजला महामंत््ी रदवंद्् रोड ्ने
बताया दक सोमवार को सभी माधय्दमक थक्ूलो ्मे्
दशक््क और दशद््ककाओ ्ने एक घंटा काय्ा बदहषक्ार
कर अपना दवरोध िजा् कराया। साथ ही लोकसभा
चुनाव मे ्मतिान न करने की प््दतज््ा दशक््को ्ने ली
है। चुनाव मे ् दशक््क और उनके पदरवार का कोई भी
सिथय् मतिान नही ्करेगा। सात नवंबर से डाक और
अनय् काय््ो ्का बदहषक्ार दशक््क करेग्े। 17 नवंबर से
दशक््क सभी सरकारी सूचनाओ ् का बदहषक्ार कर
प््दतभाग नही ्करेगे्। दवरोध थव्रप् 17 नवंबर को सभी
प््भारी प््धानाचाय्ा अपना प््भार भी तय्ाग िेगे्।  

जगजीतरुर चौरी रे
प््भारी शनलंशबत

हदरद््ार। जगजीतपरु चौकी क ेकाथंट्बेल क ेदरि््त लनेे
के आरोप मे ् दगरफत्ार होने के बाि एसएसपी प््मेद्््
डोबाल ने जगजीतपुर चौकी के प््भारी रघुवीर दसंह
रावत को दनलंदबत करते हुए मामले की जांच सीओ
दसटी जूही मनराल को सौप् िी है। इधर, िेर रात
दवदजलेस् की टीम आरोपी कांथट्ेबल पपप्ू कशय्प को
अपने साथ लेकर िेहरािून के दलए रवाना हो गई थी।
दवदजलेस् की टीम ने रदववार शाम जगजीतपुर चौकी
पहुंचकर पांच हजार की दरि््त ले रहे कांथट्ेबल
पपप्ू कशय्प को रंगे हाथ पकडा् था। जगजीतपुर
दनवासी राजू ने दवदजलेस् को दशकायत की थी दक
मारपीट के क््ॉस मुकिमे मे ्जेल भेजने की धमकी
िेकर कांथट्ेबल ने उससे और उसके भाई से पांच
हजार की रकम वसूली थी। 

अयोधयंा से लाए गए अकंंत कलश
की हरकी पैडीं पर हुई पूजा

हदरद््ार। श््ीराम जनम्भूदम अयोधय्ा मे ् पीले अक््त का पूजन कर िेश के सभी प््ांतो ्से आए
प््दतदनदधयो ्के साथ उत््राखणड् राजय् को भी अक््त कलश प््िान दकया गया। इस अक््त कलश को
हरकी पैडी् पर सैकडो् ्की संखय्ा मे ्काय्ाकता्ाओ ्द््ारा पूजन अच्ान के दलए लाया गया। हरकी पैडी् पर
आरएसएस के सेवा प््मुख पवन, सुिश्ान चक्् महाराज पीठाधीि््र श््ी कृषण् कृपा शलक्तधाम, दवदहप
के प््ांतीय संगठन मंत््ी अजय कुमार, प््ानत् उपाधय्क््ा संधय्ा कौदशक, प््ानत् उपाधय्क्् िीवान दसंह
फत्््याल , प््ानत् उपाधय्क्् प््िीप दमश््, प््ानत् मंत््ी दवदहप डा. दवदपन चंद्् पाणड्ेय, प््ानत् सह मंत््ी रनिीप
पोखदरया ने संयुकत् रप् से अयोधय्ा मे ् पूदजत अक््त कलश का दवदधवत पूजन अचा्न दकया। इस
अवसर पर अजय कुमार ने कहा दक पूजन के पश््ात अक््त कलश सभी दजलो ्मे ्जाएंगे, सभी दजलो्
क ेसभी प््खडंो ्मे ्भी इनक ेपजून का काय्ाक््म होगा। पील ेअक््त घर-घर हर दहनि् ूपदरवार तक पहंुचाए
जाएंगे। डा. दवदपन चंद्् पाणडे्य ने कहा दक 22 जनवरी के शुभ दिन प््भु श््ीराम के बाल रप् नूतन
दवग््ह को श््ीराम जनम्भूदम पर बन रहे नवीन मंदिर भूतल के गभ्ागृह मे ्दवरादजत करके प््ाण-प््दतष््ा
की जायगेी। अक््त कलश पूजन काय्ाक््म मे ्आरएसएस क ेजगिीप दसहं, बजरंग िल क ेप््ानत् सयंोजक
अनुज वादलया, दवदहप के प््ानत् प््वकत्ा वीरेद््् कीदत्ापाल कुसुम िेवी, भावना, अदमत कुमार, उमाकांत,
नवीन तिे््र, जीवेद््् तोमर, भपूेद््् सनैी, वतस्ल पराशर, श््वण चौहान, अदमत मलुत्ादनया क ेसाथ नगर
और ग््ामीण अंचल से पधारे श््ि््ालु आदि उपलथ्थत रहे।

सतीश ने राजयं संंर पर जीते तीन सिंणंड पिक
हदरद््ार। हदरद््ार के ग््ाम रोहालकी दकशनपुर दनवासी सतीश चंि चौहान ने छठी उत््राखंड माथट्र

एथलेदटकस् प््दतयोदगता मे ्तीन थव्ण्ा पिक जीते है।् सतीश ने आयु वग्ा 65 पल्स मे ्प््दतभाग करते हुए
400 मीटर िौड,् 200 मीटर िौड ्और 110 मीटर बाधा िौड ्मे ्थव्ण्ा पिक हादसल दकए है।् िो दिवसीय
छठी उत््राखंड माथट्सा् एथलेदटकस् रद्््पुर ऊधमदसंह नगर के मनोज सरकार थप्ोट्््स थट्ेदडयम मे्
आयोदजत की गई। प््दतयोदगता मे ्उत््राखंड के 13 दजलो ्के करीब 300 माथट्स्ा दखलादडयो ्ने भाग
दलया। सतीश ने बताया दक प््दतयोदगता मे ्चयदनत दखलादडय़ो ्को आगामी 8 से 11 फरवरी 2024
तक हैिराबाि तेलंगाना मे ्होने वाली राष््््ीय स््र की प््दतयोदगता मे ्खेलने का अवसर दमलेगा। सतीश
को रोहालकी ग््ाम प््धान दवकास चौहान, पथृव्ीराज चौहान डीग््ी कॉलजे क ेअधय्क्् ियानंि, एडवोकटे
तरसेम दसंह और क््ेत््वादसयो ्ने बधाई िी है।

धििंगत धिधायक अंसारी के पधरिार से
धमले भाजपा पंंिेश अधयंकंं

रड्क़ी। भाजपा प््िेश अधय्क्् महेद््् भट्् ने दिवंगत दवधायक हाजी सरवत करीम अंसारी के
काया्ालय पर पहुंचकर उनके पदरजनो ्से मुलाकात की और उनके दचत्् पर पुषप् अदप्ात कर श््ि््ा सुमन
अदप्ात दकए। मगंलौर दवधानसभा क््ते्् स ेदवधायक असंारी का 30 अकत्बूर को दिलल्ी क ेएक अथप्ताल
मे ्उपचार के िौरान दनधन हो गया था। सोमवार को महेद््् भट्् ने उनके पदरजनो ्से मुलाकात की गई
तथा अपनी शोक संवेिनाएं प््कट की गई। दिवंगत दवधायक के बड्े पुत्् जुनैि अंसारी, उबैिुर रहमान
अंसारी और आदमर अंसारी इस मौके पर मौजूि रहे।

डॉ. धिजय को यंग साइंधटसटं ऑफ ि ईयर अिाडंड
हदरद््ार। िवे सथंक्दृत दवि््दवद््ालय हदरद््ार मे ्आयोदजत एक दिवसीय राष््््ीय सदेमनार क ेसमापन

सत्् मे ्एसएमजेएन पीजी कॉलेज हदरद््ार के पया्ावरण दवज््ान के डॉ. दवजय शमा्ा को यंग साइंदटथट्
ऑफ ि ईयर चनुा गया। डॉ. दवजय शमा्ा को यह समम्ान पया्ावरण सरंक््ण क ेक््ते्् मे ्दकए गए महतव्पणू्ा
काय््ो ्तथा उनके द््ारा गंगा पर दकए गए शोध काय््ो मे ्गुणवत््ा हेतु प््िान दकया गया। डॉ. दवजय शमा्ा
को पूवा् मे ्भी अनेको ्प््कार के समम्ान से समम्ादनत दकया जा चुका है। कालेज प््बंधन सदमदत के
अधय्क्् श््ीमंहत रदवनद््् पुरी, कॉलेज के प््ाचाय्ा प््ो. सुनील कुमार बत््ा, डॉ. संजय कुमार माहेि््री,
कॉलेज पदरवार ने डॉ. दवजय शमा्ा को बधाई िी है।
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क

बय्ूरो दरपोटा् , 7 नवंबर , बुंिेलखंड के
जालौन की ऐसी संथक्ृदत के बारे मे ्आपको
बताएंगे जहां शरि पूदण्ामा पर अनोखी परंपरा
है।  यह परंपरा पूरे बुंिेलखंड मे ् बड्े ही
धूमधाम से मनाई जाती है । वैसे ये परंपरा
आज की नही ्बलल्क बरसो ्पुरानी है। बता िे्
दक पौरादणक कथाओ ्क ेअनसुार शरि पदूण्ामा
के दिन टेसू और दझंदझया का अनोखा दववाह
होता है। जो परंपरा आज भी यहां जारी है
मानय्ताओ ्के अनुसार जब टेसू और दझंदझया
का दववाह संपनन् हो जाता है तो उसके बाि से
ही बुंिेलखंड क््ेत्् मे ्दहंिू समाज मे ्शादियो ्की
शुरआ्त होती है।

पौरादणक कथाओ ् के अनुसार भामासुर
(सुआटा) नाम का एक राक््स हुआ करता था
जो कुंवारी लडद्कयो ्को बंधक बनाकर उनसे
अपनी पजूा कराता था अपन ेपरै धलुवा कर उनसे
जबरन शािी करता था। दजससे परेशान होकर
कुंवारी कनय्ाओ ्ने भगवान कृषण् की आराधना
की दजससे प््सनन् होकर उनह्ोने कुंवारी कनय्ाओ्
को वरिान दिया दक इस राक््स का अंत टेसू नाम
के एक वीर योि््ा द््ारा होगा। बाि मे ्भामासुर
राक््स ने राजकुमारी दझंदझया सदहत कई कुंवारी

कनय्ाओ ्को बंधक बना दलया और उनसे शािी
करने लगा। 

लेदकन भगवान के वरिान थव्रप् वीर योि््ा
टेसू ने भामासुर नामक राक््स का अंत कर सभी
को मुकत् कराया और राजकुमारी दझदझया से
दववाह दकया। जब राक््स का अंत हुआ तब शरि
पूदण्ामा की रात थी। जब राक््स
भामासुर(सुआटा) मरने वाला था तभी उसने
भगवान की आराधना की। उसकी आराधना पर
भगवान ने उसे िशा्न दिये और वर मांगने को
कहा तब राक््स ने कुंवारी कनय्ाओ ्से पैर पूजने
का वर मागंा। इस वर क ेबाि तब स ेशरि पदूण्ामा
के दिन सभी कुंवारी कनय्ाये ् सुआटा नामक
राक््स के पैर पूजती है और पैर पूजने के बाि ये
सभी लडद्कयां टेसू और दझदझयां की शािी
कराकर टेसू जैसे वीर पदत पाने की मनोकामना
करती है। 

टेसू और दझदझयां के दववाह शुर ्होने का
काय्ाक््म पूरे एक महीने चलता है दजसमे कुंवारी
लडद्कयां छोटे से मटके मे ्कई छेि कर उसमे
िीप जलाती और घर-घर जाकर धन मांगती है्
बाि मे ्शरि पूदण्ामा के दिन लडद्कयो ्के द््ारा
एक िीवार पर सुआटा राक््स की भी गोबर से
प््दतमा बनाती है। जालौन मे ् इस तय्ौहार को

परंपरागत तरीके से मनाया जाता है। 
इस काया्क््म मे ्गली मुहलल्े के सभी लोग

बढ-चढ कर भाग लेते है। मदहलाएं दझदझया की
शािी पर मगंल गीत गाती है ्और दझदझया को दसर

पर रखकर नाचती-गाती है।् बाि मे ् कंुवारी
लडद्कयो ्के द््ारा राक््स की पूजा की जाती है।
इसी प््कार लडक्ो के द््ारा भी लकडी और
कागि स ेटेसू का पुतला बनाया जाता है दजस ेवह

भी घर-घर ले जाकर चनि्ा मांगते है और शरि
पूदण्ामा के दिन बारात लेकर वह दझंदझया के घर
पहुंचते है। जहां पर धूमधाम से टेसू दझंदझया का
दववाह समप्नन् कराया जाता है।

शािी के धलए कुंिारी कनयंाएं पूजती है ंराकंंस के पैर ! 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्ा , 7 नवंबर , शास््््ो ्मे ्हनुमान

जी को भलक्त, साहस, शौय्ा, शलक्त, चदरत््, और
सिाचार का प््तीक माना गया है। सभी गुणो्
दसद््ियो ्से संपनन् होने के कारण ही हनुमान जी
को सकल गुण दनधानं और ज््ादननाम अग््गणय्म्
कहा जाता है। वैसे तो हनुमान जी को लोग
ि््हम्चारी के रप् मे ् जानते है,् लेदकन कय्ा
आपको पता ह ैदक हनुमान जी को भी शािी करनी
पडी् थी?् जी हां, िद््कण भारत मे ्एक थथ्ान ऐसा
है,् जहां आज भी हनुमान जी अपनी पतन्ी
सुवच्ाला से शािी करनी पडी् थी। आइए जानते
है ्दक हनुमान जी कय्ो ्करनी पडी थी शािी ? 

इस मंदिर मे ्पतन्ी संग होती है हनुमानजी की
पूजा 

वैसे तो रामचदरत मानस और रामायण मे्
हनुमान जी के ि््हम्चारी थव्रप् का वणा्न
दमलता है, लेदकन परासर संदहता मे ् इनके
दववाह का भी दजक्् दमलता है। हालांदक कहा
तो यह भी जाता है दक इस दववाह के बावजूि
भी हनुमान जी ि््हम्चारी ही रहे। लेदकन
तेलंगाना के खमम्म दजले के येलन्ाडू नामक
थथ्ान पर हनुमाजी की पूजा उनकी पतन्ी के

साथ की जाती है। बता िे ् दक हनुमानजी का
यह मंदिर राजधानी हैिराबाि से लगभग 220
दकलोमीटर की िूरी पर अवलथ्थत है। कहा
जाता है दक हनुमानजी और सुवच्ाला का यह
मंदिर बेहि प््चीन है। इसके अलावा यह मंदिर
इकलौता ऐसा मंदिर है जहां हनुमान जी अपनी
पतन्ी सुवच्ाला से साथ प््दतमा रप् मे ्थथ्ादपत
है।् यहां हनुमान जी और माता सुवा्चला के
िशा्न हेतु लोग िूर-िूर से आते है।् इतना ही
नही,् इस मंदिर मे ्जय्ेष्् शुकल् िशमी के दिन

हनुमानजी और माता सुवचा्ला के दववाह का
उतस्व भी मनाया जाता है।

कय्ो ्करना पडा् था हनुमानजी को दववाह
पराशर सदंहता क ेअनसुार, हनमुान जी का

दववाह दवशेष पदरलथ्थदतयो ् मे ् हुआ था।
िरअसल इसके बारे मे ्एक रोचक कथा का
उलल्ेख ग्ं्थो ्मे ् दमलता है। प््तदलत कथा के
अनुसार, हनुमान जी के गुर ्महाराज भगवान
सूय्ा थे। दजनके पास 9 दवद््ाएं यानी 9 दनदधयां
मौजूि थी।् हनुमान जी भी अपने गुर ्से सारी

दवद््ाएं सीखना चाहते थे। हालांदक सूय्ा िेव ने
अपने दशषय् हनुमान जी को 9 मे ्से 5 दवद््ाओ्
का ज््ान तो िे दिया, मगर बची हुई 4 दवद््ाएं
प््िान करने की जब बारी आई तो सूया् िेव
संकट मे ्फंस गए। िरअसल ये चार दवद््ाएं
उनह्े ्ही प््िान की जा सकती थी,् जो दववादहत
हो। ऐसे मे ्इस समथय्ा के समाधान के दलए
सयू्ा िवे न ेहनमुान जी दववाह करन ेका प््स््ाव
दिया।

दववाह के बाि भी रहे ि््हम्चारी

हनुमान जी पहले तो सूय्ा िेव की इस सलाह
को मानने के दलए तैयार नही ्हुए, लेदकन जब
सूया् िेव ने उनहे् ्यह आि््ासन दिया दक कनय्ा
तपथय्ा के बाि पुनः उनके तेज मे ् दवलीन हो
जाएगी। दजसके बाि हनुमान जी दववाह के दलए
राजी हो गए। दफर हनुमान जी का दववाह सयू्ा िेव
की तेजथव्ी और तपथव्ी पुत््ी सुवचा्ला के साथ
हुआ। हालांदक दववाह के बाि भी हनुमानजी
ि््हम्चारी ही रहे, कय्ोद्क उसके बाि सुवचा्ला
तपथय्ा मे ्लीन हो गई।्

हनुमान जी कयंो ंकरनी पडी थी शािी ? 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्ा , 7 नवंबर ,   अगर आप वदक्िग्

है,् तो आपको ऑदफस मे ्घंटो ्तक चेयर पर बैठे
रहना पडत्ा होगा। लंबे समय तक एक ही
पोजीशन मे ्बठै ेरहना, वो भी गलत ऑदफस चयेर
पर, आपकी थ�्पाइन हेलथ् के दलए बहुत
नुकसानिायक है। बता िे ् दक व�्यलक्त अपने घर
के दबस््र या सोफो ्की तुलना मे ्ऑदफस चेयर
पर सबसे ज�्यािा समय दबताता है। इसदलए सही
ऑदफस चेयर का चुनाव करना बहुत जरर्ी है।

दरसच्ास्ा के अनुसार, दकसी भी कुस््ी की लाइफ 5
साल तक होती है। ऐसे मे ्उनकी सलाह है दक जब भी
कुस््ी बैठने मे ्असहज लगने लगे,तो इसे तुरंत बिल
लेना चादहए, बजाय इसे ठीक कराने के। हालांदक हम
अपन ेऑदफस की कसु््ी नही ्खरीिते, लदेकन वहा ंरखी
कुदस्ायो ्मे ्से एक बेहतर कुस््ी का चुनाव जरर् कर
सकते है,् तादक लंबे समय तक कंधे या पीठ के िि्ा से
बचा जा सके। तो आइए जानते है ्कैसे करे ्अपने दलए
सही ऑदफस चेयर का चुनाव।

गैर रर ध�्यान दे्
जब भी आप ऑदफस मे ्अपने दलए कसु््ी चनु

रहे हो,् तो रीढ ्और कसु््ी क ेदपछल ेदहथस् ेक ेबीच
होने वाले गैप पर धय्ान िे।् इन िोनो ्के बीच गैप
दबलक्ुल नही ्होना चादहए। ऐसा करना आपके
थप्ाइन के नेचुरल कव्े्चर को बनाए रखने के
दलए बहुत जरर्ी है।

सीट री चौडा्ई
लंबे समय तक बैठना है, तो ऐसी कुस््ी का

चुनाव करे,् दजसकी सीट चौडी् हो। कहने का
मतलब है दक इसमे ्आपका परूा बकै पोश्ान ठीक
से दफट हो सके। इसके अलावा आपकी जांघो्
और आमा्रेथट् के बीच बहुत जय्ािा अंतर नही्
होना चादहए। कोदशश करे ्दक सीट पूरी तरह से
फल्टै न हो, हल�्की सी कवड््ा शपे सीट आपक ेदहप
को भी सही शेप मे ्बनाए रखती है।

सीट रर ध�्यान दे्
कुस््ी की सीट भी आपकी हेल�्थ को प््भादवत

करती है। इसदलए सीट हमेशा ऐसी हो, जो न
जय्ािा नरम हो और न ज�्यािा सख�्त। आपके बैक
और दहप को फुल सपोट्ा करने वाली कुस््ी का ही
चुनाव करना आपके दलए बेहतर है। अगर
खरीिने से पहले आप कुस््ी की जांच कर रहे है,्

तो िखे ले ्दक बठैने पर यह िो स ेज�्यािा इचं नीचे
न िबे।

रुस््ी री ऊंचाई
ऑदफस मे ्हमेशा हाइट एडजथेटे्बल चयेर ही

बेथ�्ट होती है। इस बात का ध�्यान रखे ्दक कुस््ी
पर बैठने के बाि आपके पैरो ्के तलवे जमीन पर
मजबूती के साथ दटके रहे।्

रुस््ी रा फैश््िर
थ�्पाइन हेल�्थ को थ�्वथ�्थ बनाए रखने के दलए

कुस््ी का फैद््िक बहुत मायने रखता है। हालांदक,
हम इस ेइग�्नोर करते है,् लदेकन लगातार काम करते
हुए आपका कंफट्ा लेवल फैद््िक पर दडपेड् करता
है। कुस््ी पर अगर प�्लालथ्टक या नायलॉन की सीट
हो, तो इसे हटवा िे।् खुिरा कपडा् हो तो यह
आपकी हेल�्थ के दलए नुकसानिायक है। िरअसल,
इस तरह का फैद््िक शरीर मे ्खुजली पैिा करता है।
इसके अलावा काम भी प््भादवत होता है।

रोहनी रो सहारा दे
ऑदफस के दलए ऐसे कुस््ी का चयन करना

जरर्ी है, जो कंपयू्टर पर काम करते वक�्त
आपकी कोहनी को सहारा िे। बेहतर होगा अगर
आम्ारेथट् पर मजबूत कुशदनंग होगी। इससे घंटो्
काम करने के बाि भी आपके आपको कोई
दिक�्कत नही ् आएगी और कंधो ् मे ् भी थकान
महसूस नही ्होगी।

पॉश�ंचर ही नही ंधहप शेप भी धबगाडतंी है खराब कुसंंी ! 
खराब कुस़़ी सप़ाइन मे ़परेशानी की वजहस�़पाइन और बैक एधरया के गैप पर धय़ान दे़
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संपािकीय
आइए धंंिपटंो-धंंिपटंो खेलें

ऐसा
 सादबत होन ेलगा ह ैद््कपट्ो क ेजाल मे ्तडप् रही मछदलयो ्क ेदशकारी सरकारी

काया्ालयो ्क ेकम्ाचारी-अदधकारी भी होन ेलग ेहै।् अब तक हईु डढे ्िज्ान
दगरफत्ादरयो ्क ेसरुाग प््िशे की छदव मे ्इतना तो घर कर रह ेहै ्दक दहमाचल क ेिफत्री
माहौल मे ्अवादंछत धनोपाज्ान क ेअड्् ेदवकदसत हो रह ेहै।् कही ्पपेर लीक मामल ेन ेयही
दसि्् दकया था दक सबंदंधत िफत्र दनयलुक्तयो ्क ेमजमनू मे ्हाथ रगंन ेका कौशल जानते
है,् तो कही ्दसपादहयो ्की भत््ी मे ्वि््ी बनेकाब हईु ह।ै बशेक अब चोर-दसपाही की िौड्
मे ्कई काल ेकलटू ेनजर आ रह ेहै,् लदेकन द््कपट्ो-द््कपट्ो क ेखले मे ्2500 करोड ्का
अवधै दनवशे बता रहा ह ैदक प््िशे क ेनागदरक दजस वसतं का पीछा कर रह ेहै,् वहा ंकई
सापंनाथ घमू रह ेहै।् यह सारा दनवशे सरकारी िफत्र की पलको ्क ेनीच ेन भी हआु हो,
लदेकन दगरफत्ादरया ंबता रही है ्दक साव्ाजदनक क््ते्् मे ्काम करन ेवालो ्क ेपास अब या
तो दनवशे क ेदलए अदतदरकत् धन उपलबध् ह ैया उनक ेपास ऐसी दकसी लटू मे ्जौहर दिखाने
का हनुर दवकदसत हो चकुा ह।ै दजन पाचं हजार कदम्ायो ्न ेद््कपट्ो करसंी क ेनाम पर पसैा
लगाया, व ेकलाकार थ ेया दजस आइदडया न ेइनह्े ्फसुलाया वह घसुपठै कर दिया, लदेकन
मानना पड्गेा दक सरकारी नौकरी मे ्धन जाया करन ेक ेस््ोत है ्या वतेन-भत्् ेइस कद््
बढ ्रह ेह ैदक काम क ेवकत् मलुादजम नई रोदटया ंसेक्न ेक ेदलए आदथ्ाक लाभ क ेदनत नए
चलूह् ेखोज रह ेहै।् द््कपट्ो करसंी घोटाला िरअसल िवेकी निंन खत््ी क ेउपनय्ासो ्की
तरह कई गोपनीय व गपुत् रहथय् खोल रहा ह ैजहा ंसरकारी िफत्रो ्मे ्काम का एक पटैन्ा
दिखाई ि ेरहा ह।ै इस घोटाल ेकी जडो् ्न ेसरकारी िफत्र की दमट््ी तक पकड ्बना रखी
ह,ै तो इस ेअलग-अलग सिंभ््ो ्मे ्समझना होगा। यहा ंसरकारो ्की प््ाथदमकता मे ्कवेल
सरकारी कम्ाचादरयो ्को पजून ेकी प््था स ेभी नदैतक सवाल पछू ेजान ेचादहए,ं कय्ोद्क राजय्
की बजटीय वय्वथथ्ा का आध ेस ेजय्ािा दहथस्ा दसफ्फ अपन ेकम्ाचादरयो ्क ेवतेन-भत््ो ्तथा
पेश्न भगुतान मे ्ही जा रहा ह।ै करीब पाचं लाख सरकारी कम्ाचारी तथा सवेादनवतृ्् लोगो्
क ेआदथ्ाक दहतो ्की रखवाली करत ेराजय् न ेऐसी दवत््ीय वय्वथथ्ा तो बना ही िी, जहां
लाभ की सारी दकलश्तया ंएकतरफा सफर पर रहती है।् िसूरी ओर दनजी क््ते्् क ेपच््ीस
लाख लोग कारोबार या नौकरी करक ेयह अपके््ा रखत ेहै ्दक दहमाचल अपन ेससंाधनो्
स ेकाम करन ेक ेमाहौल को बहेतर बनाए। अगर ओलड् पेश्न स ेसरकारी कम्ाचारी के
जीवन की सरुक््ा तय होती ह,ै तो पच््ीस लाख रोजगार क ेअवसर जोत रह ेदनजी क््ते्् के
लोगो ्को सरकार का कय्ा सिंशे ह।ै जादहर तौर पर द््कपट्ो करसंी का घोटाला हो या
ऑनलाइन ठगी क ेबढत् ेमामल,े इन सभी मे ्सरकारी धन स ेसरुद््कत लोग अपना आवरण
बढा्त ेपाए गए है।् यह दवडबंना ह ैदक दहमाचल मे ्एक ऐसा नागदरक समाज दवकदसत हो
चकुा ह ैजो राजय् की तथव्ीर मे ्दकसी तरह का शलुक् तो नही ्चकुाना चाहता, लदेकन
साव्ाजदनक खजान ेक ेिम पर दजिंगी का हर किम उठाना चाहता ह।ै यही किम उस ेधन
कमान ेया दनवशे की नई राहे ्खोजन ेको प््देरत करत ेहै।् समाज की समदृ््ि स ेराजय् की
आदथ्ाक लथ्थदत को बल दमल,े इसक ेऊपर सरकारो ्को कछु फसैल ेलने ेचादहए ंअनय्था
मधय्मवग््ीय लोगो ्क ेदलए थोडा् सा लालच भी घातक हो सकता ह।ै 
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गौचर मे ्ट््र दुघ्णटनाग््स््, दो घायल
चमोली। ऋदषकेश से सामान लेकर पीपलकोटी जा रहा ट््क गौचर मे ्डाट पुदलया के पास

अदनयंद््तत होकर गिेरे मे ्जा दगरा। दजसमे ्िो लोग घायल हो गए। घायलो ्को रेथक्यू् कर
अथप्ताल पहंुचाया गया। पुदलस चौकी प््भारी मानवेद््् दसंह ने बताया दक सोमवार सुबह नगर के
समीप बिरीनाथ हाईवे पर डॉट पुदलया के पास अदनयंद््तत होकर नीचे गिेरे मे ्दगरने की सूचना
दमली। दजस पर चौकी गौचर मे ्उपलथ्थत फोस्ा मय एसडीआरएफ टीम घटना थथ्ल पर पहंुचे।
बताया दक िुघ्ाटना मे ्चंद्् मोहन पुत्् थव्ग््ीय नरेद््् दसंह दनवासी गांव कोदठयालसैण् और सुनील
राणा पुत्् िलबीर दसंह राणा दनवासी पाखी गरड् ्गंगा घायल हो गए।

आम््ी री 288 मीशडयम रैजीमैट् री बाइर रैली 
रहुंची जोिीमठ और मलारी

चमोली। सेना की 288 मीदडयम रेजीमेट् की बाइक रैली जोशीमठ होते हुए सीमांत गांव
मलारी पहंुची। लोगो ्को बताया दक सेना हमेशा आमजन के साथ है। िेश की सरहिे ्पूरी तरह से
सुरद््कत है।् िल ने मलारी मे ्प््ाथदमक उपचार दशदवर का आयोजन कर लोगो ्को दनशुलक् िवा
बांटी। िेश प््थम व सिैव प््थम, युवा वग्ा को सेना मे ्भत््ी होने को प््ेदरत करने का लक्््य लेकर
30 अकत्ूबर से 8 नवंबर तक इस रैली का आयोजन दकया जा रहा है। िल का नेतृतव कर रहे
लेलफ्टनेट् कन्ाल अजय कुमार ने कहा दक उत््राखंड को सैनय् प््िेश कहा जाता है।

डीएसीई योजना रे आवेदन 15 नवमब्र तर
श््ीनगर गढव्ाल।  केद्््ीय दवि््दवद््ालय की ओर से संचादलत डॉ. आंबेडकर उतक्ृष््ता केद्््

(डीएसीई) मे ्मेदरट के माधय्म से लोक सेवा आयोग और राजय् लोक सेवा आयोग की परीक््ाओ ्के
दलए दनशुलक् कोदचंग काय्ाक््म के आवेिन की दतदथ 15 नवंबर तक बढा्ई गई है। केद््् के काय्ाक््म
संयोजक प््ो. एमएम सेमवाल ने बताया दक अनुसूदचत जादत और ओबीसी वग्ा के छात््-छात््ाएं
यूपीएससी, यूकेपीएससी की दनशुलक् कोदचंग के दलए 15 नवंबर तक आवेिन कर सकते है।् बताया
दक योजना की अदधक जानकारी अभय्थ््ी दवि््दवद््ालय की वेबसाइट मे ्भी िेख सकते है।्

नैनबाग महाशवद््ालय मे ्शनशव्णरोध चुने गए सभी प््तय्ािी 
नई दटहरी । राजकीय महादवद््ालय नैनबाग मे ्छात्् संघ चुनाव के दलए नामांकन प््द््कया

संपनन् हो गई। सभी पिो ्पर एक-एक ही प््तय्ाशी के नामांकन होने से सभी पिो ्पर प््तय्ाशी
दनदव्ारोध दनवा्ादचत हो गए। महादवद््ालय के मुखय् दनवा्ाचन अदधकारी डॉ. द््िश कुमार ने बताया
दक, चुनाव के सभी पिो ्पर एक-एक नामांकन दकया गया। दजसमे ्रवांई जौनपुर, जौनसार
संगठन की ओर से अधय्क्् पि के दलए आकाश चौहान, उपाधय्क्् आरती रावत, सदचव सदवता
रावत तथा कोषाधय्क्् सुहानी का नामांकन कराया। जबदक एबीवीपी संगठन की ओर से सह
सदचव पि पर हरीश कुमार तथा दवि््दवद््ालय प््दतदनदध पर आकाश अग््वाल ने नामांकन
कराया। िोनो ्संगठनो ्की आपसी सहमदत से एक-एक प््तय्ाशी का नामांकन पत्् िादखल होने से
सभी पिो ्पर उमम्ीिवार दनदव्ारोध दनवा्ादचत होने जा रहे है।् बताया दक, सभी दनदव्ारोध प््तय्ादशयो्
को मंगलवार(आज) शपथ दिलाई जाएगी। रवांई जौनपुर जौनसार के संथथ्ापक उपेद््् पंवार ने
कहा दक, संगठन का िसवां अधय्क्् बना है। पाट््ी अधय्क्् व पूव्ा छात्् संघ अधय्क्् गोदवंि िास ने
खुशी जादहर की इस मौके पर पूव्ा छात्् संघ अधय्क्् महेश तोमर, नरेद््् पवार अजीत रावत,संजय
रावत, सुनील नेगी आदि मौजूि रहे। 

बंगल्ो ्री रांडी रो नगर रंचायत  से बाहर रखने री मांग
नई दटहरी । ग््ाम बंगल्ो की कांडी के िज्ानो ्ग््ामीणो ्ने सोमवार को डीएम मयूर िीद््कत से

मुलाकात कर बंगल्ो ्की कांडी को प््स््ादवत नगर पंचायत से बाहर रखने की मांग की। जबरन
नगर पंचायत मे ्शादमल करने पर आंिोलन की चेतावनी ग््ामीणो ्ने िी। सोमवार को डीएम को
सौप्े ज््ापन मे ्ग््ामीणो ्ने कहा दक मुखय्मंत््ी ने जो नगर पंचायत बनाने की घोषणा की है। उसमे्
बंगल्ो ्की कांडी को दकसी भी हाल मे ्शादमल न करने की मांग ग््ामीणो ्की है, लेदकन उसके बाि
भी कैदबनेट मे ्इस बाबत प््स््ाव लाया गया है। दजससे ग््ामीणो ्मे ्भारी रोष है। ग््ामीणो ्का
कहना है दक बंगल्ो ्की कांडी पंचायत राज वय्वथथ्ा मे ्खुश है। गांव मे ्हर छोटे-बड्े फैसले को
आपस मे ्बैठकर दनपटा दलया जाता है। जबदक नगर पंचायत मे ्शादमल होने के बाि ग््ामीणो ्की
समथय्ाएं गौण् हो जायेग्ी। दजससे गांव का दवकास उस तरह से नही ्हो पायेगा। दजस तरह से
ग््ामीण चाहते है।् इसदलए नगर पंचायत मे ्बंगल्ो ्की कांडी को दकसी भी हाल मे ्शादमल न दकया
जाय। यदि ऐसा जबरन दकया जाता है, तो ग््ामीण इसका दवरोध कैप्टीफाल मे ्करेग्े। आगामी
20 नवंबर को इसके दवरोध के दलए ग््ामीण कैप्टी मे ्एकत्् होग्े। यदि दफर मे ्ग््ामीणो ्की यह
मांग न मानी तो आंिोलन को तेज दकया जायेगा। इस मौके पर गांव के प््धान सुंिर दसंह सदहत
राजेद््् प््साि नौदटयाल, शय्ाम सुंिर मैदथल, करण दसंह, सोबन दसंह रावत, दिनेश सेमवाल,
धम््ेद््् पंवार, भरत दसंह रावत, मंदजत रावत, प््िीप नौदटयाल, अशोक नौदटयाल, अज्ाुन दसंह,
कैलाश रावत, नरेद््् सेमवाल, रमेश रावत, सुमन, दवजय दसंह, गौतम, आशीष, रोदहत, दवदपन,
अंदकत सदहत िज्ानो ्मौजूि रहे।

देवप््याग मे ्छात्् संघ रा शनशव्णरोध शनवा्णचन तय  
नई दटहरी । राजकीय महादवद््ालय िेवप््याग छात््संघ चुनाव मे ्सभी पिो ्पर अभादवप के

प््तय्ादशयो ्का दनदव्ारोध दनवा्ाचन होना तय है। महादवद््ालय के छात्् संघ चुनाव मे ्अधय्क्् सदहत
अनय् सभी पिो ्पर अभादवप प््तय्ादशयो ्ने ही नामांकन करवाया है। दनवा्ाचन अदधकारी डॉ. एमएन
नौदडयाल ने बताया दक जांच मे ्सभी प््तय्ादशयो ्के नामांकन पत्् वैध पाए जाने के बाि दकसी ने नाम
वापस भी नही ्दलया, ऐसे मे ्इस बार महादवद््ालय मे ्दनदव्ारोध छात्् संघ गदठत होना तय है। दजसमे्
अधय्क्् पि पर गौरव दसंह, उपाधय्क्् वंिना रावत, सदचव पि पर अक््रा कोदटयाल, कोषाधय्क््
दशवानी सजवाण, सह सदचव पर अमीषा चौहान और दवदव प््दतदनदध अरदवंि रावत द््ारा ही नामांकन
करवाया गया है। अभादवप के प््िेश सिथय् व पूव्ा छात्् संघ अधय्क्् िीपक रावत, नवीन कुमार सदहत
अनय् छात््ो ्ने दनदव्ारोध छात््संघ गठन पर खुशी जताई है।

अगस्््यमुशन छात्् संघ चुनाव रे शलए तैयारी रूरी
रद्््प््याग। अगस्््यमुदन महादवद््ालय मे ्मंगलवार को होने वाले छात्् संघ के चुनाव मे्

2304 छात्् छात््ाएं अपना प््दतदनदध चुनेगे्। कुल 6 पिो ्पर होने वाले चुनाव को लेकर कॉलेज
प््शासन ने तैयारी पूरी कर ली है। पोदलंग बूथो ्का दनमा्ाण कर दिया गया है जबदक चुनाव
शांदतपूण्ा संपनन् कराने के दलए प््ाचाय्ा ने पुदलस, प््शासन, छात्् संघ प््भारी के साथ सभी
प््तय्ादशयो ्की बैठक ली। दजसमे ्सभी प््तय्ादशयो ्को जरर्ी दिशा दनि््ेश दिए गए। रदववार को
हुए दववाि के बाि कॉलेज प््शासन हर किम फूंक फंूक कर रख रहा है। दकसी भी दववाि की
लथ्थदत से दनपटने के दलए पुदलस से सहयोग मांगा गया है। 

संक््िप्त खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क
उत््राखंड 07 नवंबर : केिारनाथ यात््ा

के दलए हेली दटकट बुक कराने के नाम पर
एक वय्लक्त से साइबर ठगो ्ने 1.17 लाख
रप्ये ठग दलए। पीदड्त की ओर से िी गई
दशकायत पर साइबर थाने ने जांच की।
इसके बाि नेहर ्कॉलोनी थाने मे ्मुकिमा
िजा् कर दलया गया है।ठगी मूल रप् से
नोएडा सेकट्र 47 के डी-85 के रहने वाले
होम दसंह यािव के साथ हुई है। वह अपने
पदरवार के छह सिथय्ो ्के साथ केिारनाथ
जाना चाहते थे। उनह्ोन्े पुदलस को बताया
दक वह दपछले दिनो ्इंथट्ाग््ाम िेख रहे थे।
इस पर उनह्े ्दहमालयन हेली सदव्ास नाम की

एक वेबसाइट िेखी।वेबसाइट पर दकसी
मदहपाल दसहं नाम का नबंर दलखा हुआ था।
वह इटंरनटे के बार ेमे ्बहतु जानते नही ्है ्तो
उनह्ोन्े अपनी पुत््वधु ि्े्ता दसंह यािव से
बात करने के दलए कहा। ि्े्ता यािव ने
मदहपाल दसंह से बात की तो उसने कहा दक

उनके खाते मे ्पैसे भेज दिए जाएंगे तो वह
सभी के दटकट बुक कर िेगा।सभी सात
दटकट का खचा् उसने 1.17 लाख रप्ये
बताया। यह रकम उनह्ोने् दवदभनन् खातो ्से
दहमालयन हेली सदव्ासेस के खाते मे ्जमा
कर िी। 

इसके बाि उनह्े ्दटकट की सूची वह्ारस्एप
पर भेजी गई। लेदकन, पता चला दक ये सब
दटकट फज््ी है।् उनह्ोन्े जांच कराई तो पता
चला दक यह वबेसाइट भी फज््ी ह।ै इस मामले
मे ् उनह्ोन्े साइबर थाने को दशकायत की।
एसओ नेहर ्कॉलोनी लोकेद््् दसंह बहुगुणा ने
बताया दक उनकी दशकायत पर मुकिमा िजा्
कर दलया गया है।

हेली सेिा के नाम पर नोएडा के यातंंी
से 1.17 लाख रपंये की ठगी

जखोली मेले रे अंशतम शदन लोर गायर सौरभ मैठारी और हेमा ररासी ने जमाया रंग
रद्््प््याग। रंगारंग सांथक्ृदतक काय्ाक््म और पुरथक्ार दवतरण के साथ जखोली मे ्चल रहा पांच दिवसीय कृदष औद््ोदगक एवं पय्ाटन दवकास मेले का

समापन हो गया। लोक कलाकार सौरभ मैठाणी व हेमा नेगी करासी ने रंगारंग सांथक्ृदतक काय्ाक््मो ्की प््स््ुदतयां िी। मेले के अंदतम दिन पशुपालन मंत््ी
और जनपि के प््भारी मंत््ी सौरभ बहुगुणा ने बल्ॉक प््मुख प््िीप थपदलयाल के साथ नवदनदम्ात क््ेत्् पंचायत सभागार और प््मुख काया्ालय का लोकाप्ाण
दकया है। मेला सदमदत ने प््दतभादगयो ्और दवभागीय थट्ालो ्के प््भादरयो ्को पुरथक्ृत दकया। जखोली मे ्चल रहे पांच दिवसीय मेले के अंदतम दिन के
समारोह मे ्बतौर मुखय् अदतदथ काबीना मंत््ी बहुगुणा ने कहा दक थथ्ानीय मेले पूरे उत््राखंड के दलए गौरव की बात है।् उनह्ोने् सरकार की कलय्ाणकारी
योजनाओ ्को दगनाया। इससे पूव्ा मेला संयोजक व बल्ाक प््मुख प््िीप थपदलयाल ने पांच दिवसीय कृदष मेले के सफल आयोजन के दलए अदतदथयो ्व
थथ्ानीय जनता के साथ दवभागीय अदधकादरयो,् कम्ाचादरयो ्का धनय्वाि दिया।

राय््ो ्रो गुरवत््ा रे
साथ रूरा ररे ्: सौरभ

रद्््प््याग। प््िेश के पशुपालन एवं जनपि
प््भारी मंत््ी सौरभ बहुगुणा ने मुखय्ालय मे ्दजला
योजना एवं राजय् सेकट्र व केद््् पोदषत योजनाओ्
की बैठक ली। इस िौरान उनह्ोने् अफसरो ्को
दनि्े्श दिए दक काय््ो ्मे ्गुणवत््ा एवं समय पर
पूरा करने का दवशेष धय्ान दिया जाए। दवकास
भवन सभागार मे ् आयोदजत बैठक मे ् कैदबनेट
मंत््ी ने केिारनाथ धाम मे ्चल रहे दवकास काय््ो्
की समीक््ा भी की। साथ ही किेारनाथ धाम यात््ा
मागा् मे ्संचादलत हो रहे घोड्े-खच््रो ्के साथ
दकसी भी तरह से कोई पशु-कू््रता न हो इस पर
दवशेष दनगरानी रखने के दनि्े्श दिए। कहा दक
जनपि मे ् संचादलत दवकास काय््ो ् के सफल
संचालन के दलए अदधकारी जनप््दतदनदधयो ्से
समनव्य कर काय्ा करे।् दजला योजना की समीक््ा
करते हुए सौरभ बहुगुणा ने सभी दजला स््रीय
अदधकादरयो ् को दनि्े्श दिए है ् दक दजले मे्
संचादलत सभी योजनाओ ् का सफलतापूवा्क
संचालन हो, साथ ही जो धनरादश दजस योजना
और काय्ा के दलए थव्ीकृत की गई वह उसी पर
समय एवं गुणवत््ा के साथ खच्ा की जाए। 

कहा दक दवकास योजनओ ्के जो भी प््स््ाव
तैयार दकए जा रह ेहै ्उनक ेबार ेमे ्जनप््दतदनदधयो्
को अदनवाय्ा रप् से जानकारी होनी आवशय्क है
तादक सभी जनप््दतदनदधयो ्को यह जानकारी रहे
दक उनके क््ेत्् मे ्कौन सी योजनाएं थव्ीकृत हुई
है।् साथ ही योजनाओ ्की संचालन की लथ्थदत से
भी अवगत रहे।् प््भारी मंत््ी ने पशुपालन, मतथ्य्
व िुगध् दवकास दवभागो ्की दवशेष समीक््ा करते
हुए जनपि मे ्प््स््ादवत गोट वैली की प््गदत की
लथ्थदत जानी। उनह्ोन्े केिारनाथ पैिल मागा् पर
पश ुकू््रता रोकन ेक ेदलए चदेकगं अदभयान चलाने
पर भी जोर दिया। उनह्ोन्े कहा दक दपछले वष्ा की
तुलना मे ्इस वषा् घोड्े-खच््रो ्पर हो रही पशु
कू््रता मे ्आई कमी आई है इसके दलए उनह्ोने्
प््शासन और सबंदंधत दवभाग की सराहना भी की।
मतथ्य् दवभाग को दजले मे ् उतप्ािन की तुलना
दबक््ी बढाने के दलए सीडीओ को दनि्े्श दिए
तादक दजले मे ्उतप्ादित मछदलयो ्की दबक््ी के
दलए होटल संचालक, रेलवे, सेना सदहत अनय्
बड्े संथथ्ानो ् से संपकफ् साधा जा सके। नगर
पादलका एवं पशुपालन दवभाग को आवारा,
बेसहारा एवं घायल पशुओ ्के उपचार व उदचत
रखरखाव के दलए आवशय्क गोशाला की उदचत
वय्वथथ्ा सुदनद््शत करने के भी दनि्े्श दिए।
बैठक मे ्दवधायक केिारनाथ शैला रानी रावत ने
दवकास दवभागो ्मे ्कदनष्् अदभयतंाओ ्की तनैाती
जलि् से जलि् करवाने की मांग की। कहा दक
कदनष्् अदभयंताओ ्की कमी के चलते दवकास
एवं दनमा्ाण काय्ा प््भादवत हो रहे है।् 
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हरेीटजे फलेथ्टवल 2023 क े11वे ्दिन क ेकाय्ाक््म
की शरुआ्त द््तपरुादर शरण द््ारा दलदखत ’माधोपरु
का घर’ दकताब पर एक चचा्ा स ेकी जो िनू लाइि््रेी
िहेरािून मे ्रखी गई थी। इस काय्ाक््म मे ्द््तपरुारी
शरण जी ने अपनी दलखी उपनय्ास पर बात की।
द््तपरुादर शरण द््ारा दलदखत ’माधोपरु का घर’ एक
अतय्तं कलल्पत वय्लक्तगत उपनय्ास और दबहार के
एक पदरवार के उतार-चढाव की गहरी मादम्ाक
कहानी है। इसक ेअलावा, यह एक ऐस ेवय्लक्त के
दवचार के बारे मे ्उपनय्ास है जो अपने जीवन की
दवदशष््ताओ ्स ेउबरने क ेदलए सघंष्ा कर रहा ह।ै
और अंततः, यह एक ऐसा उपनय्ास है जो हमे्
भारतीय ग््ामीण जीवन की दनयदत और दवडबंनाओ्
की शिु््, शुि्् दवदचत््ताओ ्स ेआश््य्ाचदकत करता
ह।ै

द््तपुरादर शरण का जनम् सन ् 1961 मे ् हुआ।
उनह्ोने् दिलल्ी के सेट् थट्ीफेस् कॉलेज से थन्ातक
तथा जवाहर लाल नेहर ् दवि््दवद््ालय से
समाजशास्््् मे ्थन्ातकोत््र दकया। छात्् जीवन के
िौरान ‘दिनमान’ के दलए दफलम् समीक््ाएँ दलखी।्
कई पद््तकाओ ् मे ् कदवताएँ प््कादशत। लमब्े
प््शासदनक जीवन क ेिौरान राजय् व कनेद््् सरकार
क ेकई महत्््वपणू्ा प््शासदनक पिो ्पर रहे। भारतीय
दफलम् एव ंटेलीदवजन सथंथ्ान, पणेु क ेदनिेशक और
िरूिश्ान क ेमहादनिेशक रहे। पणेु क ेकाय्ाकाल के
िौरान अपन ेछात््ो ्क ेसाथ िो अलग-अलग फीचर
दफलम्ो ्का पटकथा लेखन और दनमा्ाण दकया एवं
मखुय् सदचव, दबहार क ेपि स ेसवेादनवतृ्् हुए।

आज क ेसाथंक्दृतक काय्ाक््म का शुभारंंभ रीच
दवरासत के महासदचव श््ी आर.के.दसंह एवं अनय्
सिथय्ो ्ने िीप प््जव्लन क ेसाथ दकया।

सांथक्ृदतक काया्क््म की पहली प््स्ु्दत मे्
उत््राखंड के लोकद््पय एवं सांथक्ृदतक धरोहर
रमम्ाण की प््स््दुत की गई दजसमे ्जोशीमठ, चमोली
की घादटयो ्मे,् सत््ाईस जीवंत और भावकु वय्लक्तयो्
का एक समूह दवि्् सांथक्ृदतक धरोहर के
गौरवशाली बनैर क ेनीच ेएकत्् होकर रमम्ाण प््स््तु
दकया। इन कलाकारो मे ् डॉ. खुशाल भंडारी,
जगिीश चौहान, राजेद््् दसंह भंडारी, दिनेश दसंह
नेगी, लक्््मी प््साि, महािीप भंडारी, हरीश नेगी,
अजीत कुवँर, भरत दसहं रावत, दिलवर दसहं चौहान,
खुशाल दसंह नेगी, िशा्न दसंह चौहान, िेवेनद््् दसंह
कुवँर शादमल है।् ,राजेद््् दसहं रावत, जदतन पवार,
अदनरि््् पवार, पीयषू पवार, अनुराग पवार, चदंिनी
पवार, आथथ्ा पवार, मथुक्ान पवार, मुकशे कवुान,
सदृ््ष कँुवर, दिवय्ा नेगी, श््ी हुकमु िास, गरीब िास
और जय्ोदतष दघड््ाल। ये प््दतभाशाली आतम्ाए ंद््ारा
प््स््दुत स ेदवरासत का आगंन ढोल और िमाऊ ंकी
थाप स ेगंूजती रही और िश्ाको ्न ेभी खुभ इस अनोखे्
प््स््दुत का आनन्ि दलया। वसै ेयह रमम्ाण बसैाखी
के शुभ दिन से शुर ् होती है, यह केवल एक
आयोजन नही ् है बलल्क सांथक्ृदतक समृद््ि का
उतस्व है, जो एक पखवाड ेतक जारी रहता है। सभी
कलाकारो ्ने  मखुौटो ्क ेसाथ नृतय् भी दकया है,् ये
मखुौट ेभोजपत्् नामक बहुत शिु्् लकडी स ेबन ेहईु
थी। इस सभा क ेभीतर, उनका उद््शेय् परपंरा और
इदतहास को दिखाना ह,ै दजसमे ्महाभारत गरि्वेा
नतृय्, कषृण् लीला रादधका क ेसाथ और मतं््मगुध् कर
िने ेवाल ेमोर मदरन का नतृय् की झलक पशे करना
ह।ै एक ऐसा समहू जो हर लय, हर किम और अपने
पास मौजूि हर मुखौटे के माधय्म से सांथक्ृदतक
दवरासत को प््दतधव्दनत करन ेका वािा करता है

रमम्ाण भारत मे ्गढवाल क््ते्् का एक धादम्ाक
तय्ोहार और अनुष््ान दथएटर है। अपनी ततक्ाल
सीमाओ ्स ेपर ेरमम्ाण छोटा ह ैऔर समय क ेसाथ
इसक ेदवलपुत् होन ेका खतरा ह।ै 2009 मे,् यनूथेक्ो
न ेरमम्ाण को मानवता की अमतू्ा साथंक्दृतक दवरासत
की अपनी प््दतदनदध सचूी मे ्शादमल दकया। रमम्ाण
गावँ क ेदलए अद््दतीय ह ैऔर इस ेदहमालय क््ते्् मे्
कही ्और न तो िोहराया जाता ह ैऔर न ही प््िदश्ात
दकया जाता ह।ै यह भारत क ेउत््राखडं मे ्चमोली
दजले के पेनखंडा घाटी के सलूर डुंगरा गांव मे्
गढवाली लोगो ्का तय्ोहार ह।ै यह तय्ौहार ग््ाम िवेता

को भेट् क ेरप् मे ्आयोदजत दकया जाता है, सलरू
डूंगरा के संरक््क िेवता भूदमचेत््पाल है,् दजनह्े्
भदूमयाल िवेता क ेनाम से भी जाना जाता ह।ै  यह
तय्ौहार हर साल बसैाखी क ेबाि उनक ेसमम्ान मे्
आयोदजत दकया जाता है, जो एक फसल तय्ौहार है
जो नए साल की शरुआ्त का भी प््तीक है। रमम्ाण
तय्ौहार बसैाखी क ेनौवे ्या गय्ारहवे ्दिन आता ह।ै
ग््ामीण िवेता को हदरयाली (अकुंदरत जौ के पौधे)
चढाते है,् जो बिल ेमे ्सभी को समदृ््ि का वािा करते
है।् यह उतस्व िस दिनो ्तक चलता है, इस िौरान
भूदमयाल िेवता के मंदिर के प््ांगण मे ् राम का
थथ्ानीय महाकावय् गाया जाता है और जीवन के

दवदभनन् पहलओु ्को िशा्ाते नकाबपोश नत्ाक नतृय्
करते है।्

रमम्ाण की शुरआ्त गणेश क ेआह््ान स ेहोती
ह,ै दजसक ेबाि गणेश और पाव्ाती का नतृय् होता ह।ै
इसक ेबाि सयू्ा िवे का नृतय् होता है, जो ि््हम्ा और
गणेश क ेजनम् क ेसजृन-दमथक का एक अदधदनयम
है।  इन प््ारंदभक प््िशा्नो ्के बाि, धय्ान थथ्ानीय
रामकथा क ेमचंन पर केद्््दत हो जाता ह।ै  राम के
जीवन क ेप््सगं, उनकी जनकपरु यात््ा स ेशरु ्होकर
और वनवास स ेलौटने क ेबाि उनके राजय्ादभषके
क ेसाथ समापत् होकर, कलु 324 ताल और चरणो्
मे ्गाए जाते है।्  इन प््िश्ानो ्का एक अनय् महतव्पणू्ा
पहल ूजागर गायन है, जो थथ्ानीय दकंविदंतयो ्की
सगंीतमय प््स््दुत ह।ै सलरू-डुगंरा के ग््ामीण रमम्ाण
उतस्व क ेउत््रादधकारी, आयोजक और दवत््पोषक
है।् सभी पदरवार, जादत और समिुाय स ेपरे रमम्ाण
पदवत्् और सामादजक, अनषु््ादनक को उलल्ास के
साथ जोडता है और मौदखक, सादहलत्यक, िशृय् और
पारंपदरक दशलप् रप्ो ्के माधय्म से सलूर डंूगरा
ग््ामीणो ्के इदतहास, दवि््ास, जीवन शैली, भय और
आशाओ ्को वय्कत् करता ह।ै

साथंक्दृतक काय्ाक््म की िसुरी प््स््दुत मे ्गोवा
क ेइदं््िे््र यवुा कल्ब ने गोफ नामक पारपंदरक लोक
नतृय् प््स््तु दकया। गोर दशगम्ो उतस्व मे ्कनैाकोना,
सगंएुम और कव्पेमे तालकुा मे ्दकसान समिुाय द््ारा
वादष्ाक रप् स ेप््स््तु दकया जान ेवाला नतृय् ह,ै जो
िद््कण गोवा मे ्सबस ेलोकद््पय नतृय् ह ैदजसमे ्रगंीन
कपड ेकी पद््टया ँछत क ेएक दबिं ुस ेलटकती है ्और
नत्ाक एक-एक पद््टया ँपकडकर नतृय् करत ेहै।् इस
तरह दक एक खूबसूरत चोटी बन जाए. गोर नृतय्
जीवतं साथंक्दृतक पहलओु ्का एक आकष्ाक सगंम
है। पद््टका की बुनाई - गोफ - कई राजवंशो ्द््ारा
छोड ेगए छापो ्क ेशातं लदेकन सचते आतम्सात का
प््दतदनदधतव् करती ह,ै दजनह्ोन् ेदपछली शतालब्ियो ्मे्
गोवा पर शासन दकया था। यह फालग्ुन माह मे्
दशगम्ो महोतस्व क ेिौरान आयोदजत दकया जाता ह।ै
गाए गए गीत भगवान कषृण् को समदप्ात है।् यह नतृय्
परुष्ो ्या मदहलाओ ्क ेसमहू द््ारा दकया जा सकता
ह।ै यह डोदरयो ्वाला एक लोक नतृय् ह,ै जो भरपरू

फसल क ेबाि गोवा क ेदकसानो ्की खुशी को प््कट
करता ह।ै प््तय्के नत्ाक ’माडं’ क ेकेद््् दबिं ु- प््िश्ान
थथ्ल - पर एक रगंीन रथस्ी लटकाता है और िसूरो्
क ेसाथ जदटल रप् स ेनृतय् करना शुर ्कर ितेा ह,ै
दजसस ेएक सुिंर, रगंीन, जदटल चोटी बन जाती है
और नत्ाक नृतय् के पटैन्ा को उलट ितेे है ्और चोटी
बन जाती है। गोफ नृतय् की 4 अलग-अलग चोदटयाँ

है।् घमूत, दसमले, शांसी और अनय् मधुर वाद््यंत््
नतृय् के साथ बजते है।् इस नृतय् मे ् पवन, धीरज,
तुषार, दवि््जीत, अदभजीत, कैलाश, िीपक,
दनतेश, रद्तकेश, थव्पन्ेश, चंद्े्ि््र, शुशांत,
दवि््नाथ, अजय, भालेश और प््ीतशे शादमल थ।े
उनक ेसाथ घमूत, शमले और कसाल जसै ेदवदभनन्
पारपंदरक सगंीत वाद््यंत्् थे, दजनहे् ्रद्तकेश, चदं््शे,
अदभजीत, अजय न ेबजाया।

साथंकृ्दतक काय्ाक््म की तीसरी प््स््दुत मे ्नम््ता
शाह एवं समूह द््ारा कथक एवं अधा्शास््््ीय नृतय्
प््स््तु दकया गया। इस समहू मे ्14 सिथय् है ्दजनमे्
जयदत, दपथदडया, स्ु्दत शाह, तराना भट््, दसया
महेता, आयशा महेता, नवय्ा चौहान, हेनवी पटेल,
िीया गज््र, पृथा जोशी, कलश प््जापदत, वैली
पटेल, कामय्ा कदछया और उनके गुर ्जी नम््ता
अजय शाह जी भी शादमल है।् उनकी पहली प््स््दुत
गणशे स््दुत थी दजसके बाि सथंक्तृ मे ्गजुरात के
गौरव का दचत््ण दकया गया। बाि मे ्उनह्ोन्े गोपी
गीत प््स््तु दकया जो पदंडत श््ी सुिंर लाल गंजानी
जी द््ारा दलखा गया था। जो नम््ता शाह जी क ेगुर्
भी है,्  इसक ेबाि उनह्ोने् होरी गीत प््स््तु दकया और
नम्ािा अष््कम प््स््तु कर समापन दकया । उनका
नतृय् जयपरु घराने क ेकथक क ेसाथ अध्ा शास््््ीय
नतृय् चरणो ्का दमश््ण था।  उनह्ोने् पहले भी दवदभनन्
गणमानय् वय्लक्तयो ् के सामने प््िशा्न दकया है
दजसमे ्प््धान मंत््ी नरेद््् मोिी जी, जापान के पूवा्
राष््््पदत दशंजो आबे, उजबे्दकस््ान के
प््दतदनदधमडंल, चीन क ेप््दतदनदधमडंल और दवदभनन्
राजय्ो ् के मुखय्मंत््ी और राजय्पाल शादमल है।्
सांथकृ्दतक काया्क््म की चौथी प््स्ु्दत मे ् आरती
अंकदलकर द््ारा दहंिुस््ानी शास््््ीय गायन प््स्ु्त
दकया गया। उनह्ोने् राग बागेश््ी स ेशरुआ्त करते हुए
बदंिश “कोन गत भयी मोरी“ स ेिश्ाको ्को मंत््मगुध्
कर दिया दफर उनह्ोने् तीन ताल मे ्प््स््तु लयबि््
रचना “िरे ना िरे लागो प््ीतम पय्ार“े गाया। उसके
बाि उनह्ोने् और अदधक गहराई और भावनातम्क
समृद््ि जोडते हुए िािरा गाया और श््ोताओ ् को
मतं््मगुध् कर दिया। आरती अकंदलकर जी ने अदंतम
राग प््स््तु दकया वह राजसी राग भरैवी था, दजसमे्

उनह्ोने् टपप्ा और ऊजा्ावान तराना के साथ अपने
प््िश्ान का समापन दकया। कहा जाता है ्दक सफल
लोग बनाय ेजाते है,् पिैा नही ्होत;े उनकी कला को
दवकदसत दकया जाता ह,ै ये रातोरात नही ्दनखरते।
आरती अकंदलकर ऐसी ही एक प््दतभा है,् जो अपनी
गायकी के बल पर आज यहां पहंुची है,् ये एक
प््दतद््षत दहंिुस््ानी शास््््ीय गादयका है।् उनह्ोन्े

आगरा-गव्ादलयर घराने के पं. वसंतराव कुलकण््ी
जी के नेतृतव् मे ्अपनी सगंीत यात््ा शरु ्की।  इसके
बाि उनहे् ्जयपरु अतरौली घरान ेकी सव््ोच्् उस््ािो्
मे ् से एक, गान सरथव्ती दकशोरी अमोनकर से
मागा्िशा्न प््ापत् हुआ।  उसके बाि, उनह्ोने् पं.
दिनकर कैदकनी के साथ अपना  प््दशक््ण जारी
रखा।  वह एक थव्तंत्् कलाकार के रप् मे ्अपने
दवकास का श््ये अपने गरुओ् ्को ितेी है,् और उनकी
अपनी शलैी, जो िो घरानो ्का दमश््ण ह,ै अपने थव्र
भाव, लय और लयकारी मे ्दवदशष्् है, जो कई तान
पैटना् के साथ जुडी हुई है, जो उनके प््िशा्न को
जीवंत बनाती है।  वे एक अंतरराष््््ीय स््र पर
प््दसि्् गादयका है,् दजनका कदरयर ग््ाफ पैत्ीस साल
से भी अदधक का है। उनह्ोने् दवदभनन् प््दतद््षत
समारोहो ् जैसे पुणे मे ् सवाई गंधवा् महोतस्व,
गव्ादलयर मे ्तानसने समारोह, कोलकाता मे ्डोवर
लेन सगंीत समम्लेन, दिलल्ी मे ्शकंरलाल महोतस्व,
चनेन्ई मे ्मद््ास सगंीत अकािमी का महोतस्व और
नागपरु मे ्कादलिास महोतस्व मे ्प््िश्ान दकया है।
वह संयुकत् राजय् अमेदरका, कनाडा, यूनाइटेड
दकंगडम और मधय् पूव््ी िशेो ्मे ्अंतरराष््््ीय थथ्ानो्
पर भी अकस्र जाती रहती है।् 

उनह्ोन् ेटोरंटो के राग-माला मयू्दजक सोसाइटी
के दलए 2019 मे ् टोरंटो, कनाडा मे ् आगा खान
सगं््हालय सदहत िदुनया भर मे ्प््दतद््षत थथ्ानो ्पर
प््िश्ान दकया है। आरती जी न ेमराठी, कोक्णी और
दहंिी दफलम् उद््ोग मे ्बडे पैमाने पर गाया है। वह
आगरा के साथ-साथ गव्ादलयर और जयपुर घराना
शलैी मे ्गायन के दलए जानी जाती है।्  उनहे् ्सव्ाश््षे््
मदहला पा््िा् गादयका के दलए िो राष््््ीय दफलम्
परुथक्ार दमल चकेु है।् अकंलीकर को वष्ा 2006 मे्
एक शास््््ीय गायक क ेजीवन पर आधादरत कोक्णी
दसनमेा, “अतंना्ाि “क ेदलए सव्ाश््षे्् मदहला पा््ि्ा
गादयका का पहला राष््््ीय दफलम् पुरथक्ार दमला।
आरती जी के नाम कई ऑदडयो कैसेट और सीडी
दरकॉदड्िग् है।् वह शय्ाम बनेेगल की दफलम् “सरिारी
बेगम“ की मुखय् पा््िा् गादयका थी।् वह अपने
एलब्म तेजोमय नािि््हम्, राग-रंग और दफलम्ो्
अंतरनाि, िे धक््ा, सावली और  सरिारी बेगम,

एक हजाराची नोट के दलए जानी जाती है।् उनह्े्
मराठी दफलम् ि ेधक््ा के दलए महाराष्््् राजय् दफलम्
पुरथक्ार दमला। बाि मे,् 2013 मे,् उनह्े ् मराठी
दफलम् संदहता के दलए िूसरी बार सवा्श्े्ष्् मदहला
पा््िा् गादयका के दलए राष््््ीय दफलम् पुरथक्ार से
समम्ादनत दकया गया।  तबला वािक शुभ जी का
जनम् एक सगंीतकार घराने मे ्हआु था। वह तबला
वािक श््ी दकशन महाराज के पोते है।्  उनक ेदपता
श््ी दवजय शकंर एक प््दसि्् कथक नत्ाक है,् शभु
को संगीत उनके िोनो ्पदरवारो ्से दमला है। बहुत
छोटी उम्् स ेही शभु को अपने नाना पदंडत दकशन
महाराज के मागा्िशा्न मे ्प््दशद््कत दकया गया था।
वह श््ी कंठे महाराज.की पारंपदरक पादरवादरक
श््ृखंला मे ्शादमल हो गए। सन 2000 मे,् 12 साल
की उम्् मे,् शुभ न ेएक उभरते हएु तबला वािक के
रप् मे ्अपना पहला तबला एकल प््िश्ान दिया और
बाि मे ्उनह्ोने् प््िश्ान के दलए परू ेभारत का िौरा भी
दकया। इसी क ेसाथ उनह्े ्पद्् दवभषूण पदंडत के साथ
जान ेका अवसर भी दमला।  दशव कुमार शमा्ा और
उस््ाि अमजि अली खान.  उनह्ोने् सपत्क
(अहमिाबाि), संकट मोचन महोतस्व
(वाराणसी), गंगा महोतस्व (वाराणसी), बाबा
हदरबलल्भ सगंीत महासभा (जालधंर), लथ्पक मकेै
(कोलकाता), और भातखंडे संगीत महादवद््ालय
(लखनऊ) जैसे कई प््दतद््षत मंचो ् पर प््िशा्न
दकया है।  27 अकट्ूबर से 10 नवंबर 2023 तक
चलने वाला यह फेलथ्टवल लोगो ्क ेदलए एक ऐसा
मचं है जहा ंवे शास््््ीय सगंीत एव ंनृतय् क ेजान-ेमाने
उस््ािो ्द््ारा कला, संथक्ृदत और संगीत का बेहि
करीब स ेअनुभव कर सकते है।् 

इस फेलथ्टवल मे ् परफॉमा् करने के दलये
नामचीन कलाकारो ्को आमदं््तत दकया गया है। इस
फलेथ्टवल मे ्एक क््ाफर्स् दवलेज, लक्विीन थट्ॉलस्,
एक आटा् फेयर, फोक मयू्दजक, बॉलीवुड-थट्ाइल
परफॉम्े््सेस, हेदरटेज वॉकस्, आदि होग्े। यह
फेलथ्टवल िेश भर के लोगो ्को भारत की समृि््
सांथकृ्दतक धरोहर और उसके महतव् के बारे मे्
जय्ािा स ेजय्ािा जानकारी प््ापत् करने का मौका ितेा
है। फेलथ्टवल का हर पहलू, जैसे दक आटा्
एलक्जदबशन, मयू्दजकलस्, फडू और  हेदरटेज वॉक
भारतीय धरोहर स ेजडु ेपारपंदरक मूलय्ो ्को िशा्ाता
है। रीच की थथ्ापना 1995 मे ्िहेरािनू मे ्हुई थी,
तबसे रीच िेहरािून मे ् दवरासत महोतस्व का
आयोजन करते आ रहा है। 

उिशे बस यही ह ैदक भारत की कला, सथंकृ्दत
और दवरासत क ेमलूय्ो ्को बचा के रखा जाए और
इन सांथकृ्दतक मूलय्ो ्को जन-जन तक पहुंचाया
जाए। दवरासत महोतस्व कई ग््ामीण कलाओ ्को
पुनज््ीदवत करने मे ्सहायक रहा है जो िशा्को ्के
कमी के कारण दवलुपत् होने के कगार पर था।
दवरासत हमार ेगावं की परंपरा, सगंीत, नतृय्, दशलप्,
पेद्टंग, मदूत्ाकला, रगंमचं, कहानी सनुाना, पारंपदरक
वय्जंन, आदि को सहजेने एवं आधुदनक जमाने के
चलन मे ्लाने मे ्महतव्पूणा् भूदमका दनभाई है और
इनह्ी ् वजह से हमारी शास््््ीय और समकालीन
कलाओ ्को पुणः पहचाना जाने लगा है। दवरासत
2023 आपको मंत््मुगध् करने और एक
अदवथम्रणीय सगंीत और सांथक्दृतक यात््ा पर दफर
स ेले जान ेका वािा करता है

धिरासत मे ंधंंतपुराधर शरण दंंारा धलधखत ‘माधोपुर का घर’
धकताब पर एक चचांड िून लाइबंंेरी मे ंआयोधजत की गई

n सवरासि मे ्गोवा के इंद््ेश््र युवा
कल्ब ने गोफ नामक पारंपसरक लोक
नृतय् प््स््ुि सकया

n सवरासि मे ्नम््िा शाह एवं समूह
द््ारा कथक एवं अध्धशास््््ीय नृतय्
प््स््ुि सकया गया

n सवरासि मे ्आरिी अंकसलकर द््ारा
सहंदुस््ानी शास््््ीय गायन प््स््ुि
सकया गया

धवरासत मे ़उत़़राखंड के लोकध़़िय एवं सांसक़ृधतक िरोहर रमम़ाण की ि़़स़़ुधत धवश़़ सांसकृ़धतक िरोहर समूह द़़ारा की गई


