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न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून , 5 ददसंबर , मुखय्मंत््ी  पुषक्र दसंह

धामी ने जीआई प््माण पत््ो ् का दवतरण दकया।
उत््राखणड् देश का पहला राजय् है, दजसे एक ददन
मे ्सबस ेअदधक 18 जीआई प््माण पत्् दमल ेहै।् अब
तक उत््राखणड् के कुल 27 उतप्ादो ्को जीआई रैग
दमल िुका है। राजय् को जो 18 नये जी.आई प््माण
पत्् दमले है ् उनमे ् उत््राखणड् िौलाई, झंगोरा,
मंडुआ, लाल िावल, अलम्ोड़ा लखोरी दमिय्,
बेरीनाग िाय, बुरांस शरबत, रामनगर नैनीताल
लीिी, रामगढ़ आडू, मालर्ा, पहाड़ी तोर, गहत,
काला भट््, दबचछ्ूबूरी फैद््िक, नैनीताल
मोमबत््ी, कुमांऊनी रंगवाली दपछोड़ा,
िमोली रमम्ाण मासक् तथा दलखाई वडु
कादव्िग् शादमल है।् उत््राखणड् के नौ
उतप्ादो ् तेजपात, बासमती िावल,
ऐपण आर्य, मुनसय्ारी का सफेद राजमा,
दरंगाल क््ाफर्, थुलमा, भोदरया दन, चय्ूरा
ऑयल तथा ताम्् उतप्ाद को पहल ेही जी.आई रगै
प््ापत् हो िुका है। 

मुखय्मंत््ी  पुषक्र दसंह धामी ने प््धानमंत््ी
नरेनद््् मोदी का अभार वय्कत् करते हुए कहा दक
उनकी दूरदश््ी सोि के कारण ही आज भारत
सरकार से उत््राखंड के 18 उतप्ादो ्को भौगोदलक
संकेतक रैग युकत् प््माण पत्् दमल पाए है।् दजन
उतप्ादो ्को जीआई रैग प््माण पत्् प््दान दकये गये,
उनके उतप्ादको ् को भी मुखय्मंत््ी ने बधाई दी।
उनह्ोन्े कहा दक आज का ददन उत््राखणड् के दलए
ऐदतहादसक है। 2003 मे ्जीआई कानून बनने से

लेकर 2023 तक के
बीस वष््ो ् के सफर मे्

पहली बार एक ददन मे,् एक
साथ दकसी राजय् के 18 उतप्ादो ्को जीआई प््माण
पत्् दनग्यत दकये गए है।् इस उपलसब्ध से उत््राखंड
के पहाड़ी वय्ंजनो ्के साथ ही कई अनय् वस्ु्ओ्
तथा इनसे संबंदधत कलाकारो ्को काफी लाभ होने
के साथ ही दुदनयाभर मे ् उत््राखंड को अलग
पहिान दमलेगी। उनह्ोन्े आशा वय्कत् की दक
जीआई रैग युकत् उत््राखणड् के उतप्ादो ्का दनया्यत
तेजी से बढ़ेगा। मुखय्मंत््ी ने कहा दक प््धानमंत््ी श््ी
नरेनद््् मोदी के आतम्दनभय्र भारत बनाने के प््यासो्
को इससे और मजबूती दमलेगी। 

मुखय्मंत््ी ने कहा दक उत््राखंड के सभी दजलो्
मे ्सथ्ानीय उतप्ादो ्को बढ़ावा दने ेक ेउद््शेय् स े‘एक
जनपद, दो उतप्ाद’ योजना पर राजय् मे ्तजेी स ेकाय्य
दकये जा रहे है।् इस योजना के तहत बाजार मे ्मांग
क ेअनरुप् कौशल दवकास, दडजाइन, रॉ मरैदेरयल,
नई तकनीक आदद के आधार पर प््तय्ेक दजले मे ्दो
उतप्ादो ्का दवकास दकया जा रहा है। उत््राखंड के
सभी 13 दजलो ् मे ् वहां के सथ्ानीय उतप्ादो ् को
पहिान कर उनके अनुरप् परंपरागत उद््ोगो ्का
दवकास करना योजना का मुखय् उद्े्शय् है। इस
योजना से सथ्ानीय काशत्कारो ्एवं दशलप्कारो ्के
दलए जहां एक ओर सव्रोजगार के अवसर बढ़ रहे
है,् वही ्दूसरी ओर हर दजले के सथ्ानीय उतप्ादो ्को

दवश््स््रीय पहिान दमल रही है। 
कृदष एवं उद््ान मंत््ी  गणेश जोशी ने कहा दक

उत््राखंड के दलए आज का ददन बेहद हष्य का ददन
है। उनह्ोने् कहा उत््राखणड् के मोरे अनाज
मणड्आु, झगंोरा, लाल िावल सदहत 18 उतप्ादो ्को
एक साथ भौगोदलक सकेत्क (जीआई रैग)  प््ापत्
हुए है।् प््धानमंत््ी श््ी नरेद््् मोदी के आतम् दनभय्र
भारत तथा लोकल फॉर गल्ोबल अदभयान को
बढ़ावा देने एवं श््ीअनन् को बढ़ावा देने के दलए जो
मागय् दशय्न ददये गये है,् उसके अनुरप् प््देश मे्
मुखय्मंत््ी पुषक्र दसंह धामी के नेतृतव् मे ् राजय्
सरकार ने जीआई के दलए प््यास दकया। उनह्ोन्े
कहा दक राजय् को एक साथ 18 उतप्ादो ्के जीआई

रगै प््ापत् हएु है ्जो अपने आप मे ्एक बड़ी उपलसब्ध
है। उत््राखणड् के 09 उतप्ादो ्को जीआई रैग पहले
ही दमल िुका है। कृदष मंत््ी ने कहा दक 12 से 18
जनवरी 2024 तक एक सपत्ाह का देहरादून मे्
प््देश स््रीय जी.आई महोतस्व का आयोजन दकया
जाएगा। 

इस अवसर पर उत्््राखणड् मणड्ी पदरषद एवं
दवपणन बोडय् के अधय्क्् डॉ. अदनल डबबू्,
प््धानमंत््ी के पूव्य सलाहकार  भाषक्र खुलबे्, सदिव
आर मीनाक््ी सुंदरम, पद््श््ी एंव जीआई दवशेषज््
रजनीकातं, महादनदशेक कदृष  रणवीर दसहं िौहान,
और विय्ुअल माधय्म से भारत सरकार के
महादनयंत््क प््ो. उनन्त पी. पंदडत उपसस्थत थे।

मुख्यमंत््ी ने 18 जीआई प््माण पत््ो् का बकया बितरण

राजय्
मे ्कुल 27

उतप्ादो ्को ममल
चुका है जीआई

टैग
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून 05 ददसंबर : मुखय्मंत््ी पुषक्र दसंह

धामी ने सोमवार को सदिवालय मे ् कायय्क््म
द््कयानव्यन दवभाग,उत््राखणड् शासन द््ारा
तैयार की गई पुस््क ‘‘ मेरी योजना’’ का
दवमोिन ई0 बुक के रप् मे ्दकया।मुखय्मंत््ी ने
कायय्क््म द््कयानव्यन दवभाग के प््यासो ् की
सराहना करते हुए कहा दक आम जनता के दहत
मे ्लागू की जाने वाली दवदभनन् योजनाओ ्को
पुस््क के माधय्म से सरल भाषा मे ्समझाने का
प््यास दकया गया है। इससे जन सामानय् को
जनदहतकारी योजनाओ ् को सरल भाषा मे्
समझने मे ्सुदवधा होगी। उनह्ोन्े कहा दक यह
पुस््क जनप््दतदनदधयो ्तथा आम जनमानस के
साथ-साथ अदधकारी गणो ्एवं कदम्ययो ्के दलए
भी उपयोगी होगी।

मुखय्मंत््ी ने कहा दक दवदभनन् दवभागो ्द््ारा
संिादलत जनकलय्ाणकारी योजनाओ ्का लाभ
लेने के दलए आवेदन प््द््कया की जानकारी,
आवेदन कैसे और कहां करना है एवं योजनाओ्
की पात््ता/ियन प््द््कया कय्ा ह ैतथा आवदेन हतेु
दकन-दकन आवशय्क दस््ावजेो ्की आवशय्कता
रहती है। इससे संबंदधत जानकारी को सुलभता
से समझाने की प््द््कया को पुस््क के रप् मे्
सरल भाषा मे ्समावेश दकया जाना दनद््ित रप्
से सभी के दलए उपयोगी रहेगा।सदिव काय्यक््म
द््कयानव्यन दीपक कुमार ने बताया दक इस
पुस््क को प््कादशत करने का मूल उद्े्शय्
जनसामानय् को जनकलय्ाणकारी, सव्रोजगार
परक, रोजगारपरक, कौशल दवकास, प््दशक््ण
परक एवं दनवेश पदरयोजनाओ ् की जानकारी
सरल भाषा मे ्उपलबध् कराना है।

सदिव कायय्क््म द््कयानव्यन ने बताया दक
इस पुस््क मे ्लगभग 55 दवभागो,् संसथ्ाओ,्
सगंठनो,् बोड्य, प््ादधकरण, एजेद्सयो ्एव ंआयोगो्
की लगभग 400 योजनाओ,् नीदतयो,् काय्यक््मो्
के मूलभूत सेवाओ,् प््माणपत््ो,् पोरय्ल का
समावेश दकया गया है। 

इससे राजय् सरकार के सभी दवभागो ् द््ारा
आम जनमानस के दहत मे ्संिादलत की जाने
वाली योजनाओ ् की जानकारी इस पुस््क के
माधय्म से आम जनता तक पहुंिाना है। इस
अवसर पर कायय्क््म द््कयानव्यन एवं संबंदधत
दवभागो ्के अदधकारी उपसस्थत थे।

मेरी योजना : ई-बुक से मुख्यमंत््ी धामी
ने बबखेरी उम्मीद के दीपक की रोशनी
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोर्य , 5 ददसंबर ,   अपने देश भारत

मे ऐसी कुछ बाते दजनह्े ्आपने कभी नही ्सुना
होगा. यू तो हमारे देश भारत की संसक्ृदत पूरे
दुदनया भर मे मशहूर है.पर यहा पर कुछ ऐसे भी
राज और अनसुनी बाते है.तो िदलये बताते है की
कौन सी है दस वो अनोखी बात दजसको आपने
न कभी देखा है न सुना है 

भारत री सबसे ऊची जगह कसयाचीन
एक वकत् था जब भारत पूरे दुदनया मे अपने

शोहरत के दलए जाना जाता था. इस दलए इसे
सोने की दिदड़या कहते थे हालांदक ये हालत अब
बदल िुकी है. भले ही मेरा देश भारत दुदनया के
अमीरो ्देशो की दगनती मे नही ्आता मगर ऊंिाई
के मामले मे सबसे आगे है. ये जगह कोई और
नही ् बसल्क दसयािीन है. जहा भारत और
पादकस््ान अपना हक जताते है. दसयािीन पृथव्ी
का सबसे ऊँिा कम बैकर् जोन माना जाता है.
और इसकी ऊंिाई पानी के स््र से 5700 मीरर
ऊंिाई पर है.

अँग््ेजी बोलने वाले लोग 
वैसे तो ज़्यादातर लोग भारत मे ही बोलते है.

यहा पर अँग््ेजी बोलने वालो ्की संखय्ा भी बहुत
जय्ादा है. अमेदरका के बाद भारत ऐसा देश है
दजसम े125 दमदलयन लोग अगँ््जेी जानते ह.ै और
बोल सकते है. ये आकडा ये बताता है की 10 %
अंगेज््ी बोलने वाले लोग भारत मे ही रहते है. 

सोने रा िेश 
भारत को यू ही सोने की दिदड़या नही ्कहा

जाता था. भारत की मदहलावो ्के पास इतना
सोना ह.ै की जो ददुनया क ेबड़ े-बड़ ेदशेो म ेभी
नही ् है. एक सव्े् मे यह पाया गया था की
दुदनया का 11% सोना भारत के मदहलाओ ्के
पास पाया जाता है. भले ही सोने की कीमत
दकतनी भी हो पर हमार ेदशे म ेसोन ेको शभु भी
माना जाता है. यू तो हमारे देश भारत की

ससंक्दृत परू ेददुनया भर म ेमशहरू ह.ैपर यहा पर
कुछ ऐसे भी राज और अनसुनी बाते
है.indian facts in hindi.

भारत रा पहला रारेट लांच साइकरल
पर  

भारत देश का सबसे पहला राकेर लांि सन
1963 म ेकरेला क ेएक छोर ेस ेगावँ थुबंा म ेहआु
था. आि््यय् की बात ये है की ये राकेर इतना
छोरा था की इसे एक साइदकल से थुंबा पहुिाया
गया था. भारत का सबसे  पहला सफल राकेर
लांि था. जो बहतु ही ििा्य म ेआया था यह राकरे
इसरो के ग््ुप के लोगो ने उड़ाया था. और उनकी
रीम मे हमारे भारत के पूवय् राष््््पदत और भारत
के दमशाइल मैन डॉ. कलाम भी सामील थे.

िुकनया री सबसे लंबी गुफा भारत मे ही
है

आपको यकीन नही ्होता होगा य ेसनुकर. की
दुदनया का सबसे लंबी गुफा भारत मे है. पर ये
सि है जी हा दबलकुल भारत नायाब िीजो ्का
मादलक है. और ये मेघालय मे सस्थत क््मपुरी को
दुदनया दुदनया मे सबसे लंबी गुफा माना जाता है.
इसकी लंबाई लगभग 24 हजार मीरर है. जो की
दुदनया की सबसे लंबी गुफा है भारत मे 9 सबसे
लंबे और गहराई वाले गुफा मेघालय मे ही पाये
जाते है. 

िुकनया रा सबसे बडा पेड 
आपने दबलकुल ठीक सुना. आंध्् प््देश मे

एक ऐसा बरगद का पेड़ है. दजसने दगनीज़ बुक मे
अपनी जगह बना ली है. कय्ा आप ये सुनकर
हैरान है ,लेदकन ये सि है आंध्् प््देश मे दतममम्ा
मारीमुन गाँव मे 550 साल पुराना बरगद का पेड़
है. दजसमे 1100 शाखाये है. और यह बरगद का
पेड़ 2.1 हेकर्येर मे फैला हुआ है ये दुदनया का
सबसे पुराना और बड़ा पेड़ है और 500 साल से
अदधक उसी जगह पर खड़ा है. यू तो हमारे देश
भारत की संसक्ृदत पूरे दुदनया भर मे मशहूर है.पर

यहा पर कुछ ऐसे भी राज और अनसुनी बाते
है.indian facts in hindi.

बाकरश रा रहर सबसे ज्यािा भारत मे
ही होती है

वैसे तो भारत मे सबसे जय्ादा बादरश का
कहर मेघालय मे रहता है. पर वो कौन सी जगह
है जहा सबसे जय्ादा बादरश दमलता है. ये जगह है
मोहसीन राम कहा जाता है. यहा इतनी बादरश
होती है की मजदूर अपना पूरा शरीर ढकने जैसा
छाता हमेशा दलए रहते है. यहा पर रोज 467 इंि
बादरश दरकॉड्य की जाती है . जो की ददुनया म ेकही
नही ्होता.

मेग्नेकटर  कहल्स  
लद््ाख जाना तो हर भारतीय का सपना होता

है.और आप लोगो मे से कई लोग गए भी होग्े
मगर कय्ा आपने मेगने्दरक दहलस् के बारे मे सुना
है. य ेएक ऐसी जगह ह ै.लद््ाख म ेजो आपके रके्
हुये कार  को भी ऊपर दखि सकती है. िौक गए
न सुनकर मेगने्दरक दहलस् एक रुदरसर् जगह बन
गयी है. यहा दवदेशी लोग अदधकतर आते है. यह
दुदनया के एक आि््य्य और अढभ्ुत घरनावो ्मे
से एक है.

शकन कशगनापुर 
शदन भगवान के बारे मे यू बहुत लोगो ने सुना

होगा. कय्ोदक शदन भगवान का सबसे प््दसद््
मंददर वही है.आपने दकसी के घर मे से बाहर
दनकलने का दरवाजा नही ्होता लोगो की मानय्ता
है की यहा अगर कोई िोरी करेगा तो उसके ऊपर

भगवान शदन का कोप लग जाएगा. इस गाँव मे
कोई पुदलस सर्ेशन भी नही ्है.

युमन रम्प्युटर  
आप सबने शकंुतला दवेी का नाम जरर् सनुा

होगा. उनहे् युमन कलकु्लेरर के नाम से जाना
जाता है. कय्ोदक वे पहली मैथ मेसक्रदसयन
मदहला थी. दजसने लंदन मे 2 दडदजर 13 संखय्ा
का गुणन दसफ्फ 28 सेकंड मे दकया था. संकुंतला
देवी को युमन कमप्य्ुरर कहा जाता है. उनका
नाम दगनीज़ बुक मे दजय् है. उनह्ोने काफी सारी
दकताबे भी दलखी है. संकंुतला देवी का नाम न ही
भारत मे बसल्क पूरी दुदनया मे मशहूर है. यू तो
हमारे देश भारत की संसकृ्दत पूरे दुदनया भर मे
मशहूर है.

भारत की दस सबसे अनोखी बाते् जो आपको जानना चाबिए

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोरय् , 5 ददसंबर , पंजाब और

हदरयाणा उच्् नय्ायालय ने भारतीय सनेा की एक
पूवय् अदधकारी द््ारा दायर यादिका पर केद्््
सरकार को नोदरस जारी दकया है। इसमे ्मांग की
गई है दक केद््् सरकार एकस् सदव्यसमैन शबद् को
एकस् सदव्यस मेब्र या एकस् सदव्यस एमप्ल्ॉई के
रप् मे ्पदरभादषत करने की ददशा मे ् दनद््ेश तय
करे। कोर्य मे ्लगाई अपनी यादिका मे ्आम््ी से
दररायडय् कैपर्न ने तकफ् ददया है दक वह एक
मदहला है,् पुरष् नही,् इसदलए उनके जैसी पूवय्
मदहला अदधकादरयो ् को एकस्सदव्यसमैन नही्
कहा जाना िादहए।

तकफ्-लैद्गक रद्ढ़्वाददता को बढ़ा्वा देता है
यह

उच्् नय्ायालय काय्यवाहक मखुय् नय्ायाधीश
दरतु बाहरी और नय्ायमदूत्य दनदध गपुत्ा की खडंपीठ
के समक्् यह यादिका पंजाब के साहनेवाल की
दररायड्य कैपर्न सुखजीत पाल कौर ने दायर की
है। उनह्ोने् बताया दक जहां मदहलाएं हमेशा नस््ो्
और डॉकर्रो ्के रप् मे ्सेना का दहसस्ा थी,् वही्
व े1990 क ेदशक स ेअनय् हदथयारो ्और सवेाओ्
मे ्भी सेवा दे रही है ्और अब उच्् नय्ायालयो्
और सव््ोच्् नय्ायालय द््ारा इस आशय के
दनणय्यो ्के बाद कमांड दनयुसक्तयां भी कर रही
है।् हालांदक, यादिकाकता्य के अनुसार, पूवय्
मदहला अदधकादरयो ्को सरकारी नीदतयो ्और
योजनाओ ्मे ्“पूवय्-सेवा पुरष्” और “पूवय्-सेवा
पुरष्” के रप् मे ् संददभ्यत दकया जाता रहा।
यादिकाकता्य ने कहा, “इससे न केवल गलत
दलंग दनधा्यरण होता है बसल्क यह पुराना लगता है
और लैद्गक रद्ढ़्वाददता को बढ़ा्वा देता है।”
यादिका मे ्कहा गया है, “हालांदक मदहलाओ ्के
दलए सैनय् भूदमकाएं खोलने मे ्बहुत प््गदत हुई है,
लेदकन लैद्गक भाषा का दनरंतर उपयोग रक््ा
सेवाओ ्मे ्अदधक समावेशी वातावरण के दलए
एक महतव्पूणय्, दफर भी हराने मे ्आसान बाधा

बनी हुई है।”यादिकाकता्य ने तकफ् ददया दक वह
सप्ष्् रप् से एक पुरष् नही ्है, एक मदहला है,
इसदलए यादिकाकता्य या दकसी अनय् मदहला
अदधकारी को भूतपूवय् सैदनक कहने का कोई
अवसर नही ्होना िादहए। यादिकाकता्य न ेयह भी
कहा है दक लैद्गक समानता केवल अदधक
मदहलाओ ्को रोजगार देने के बारे मे ् नही ् है,
बसल्क यह समझना भी है दक दलंग दवदभनन् स््रो्
पर कैसे काम करता है, दजसमे ् दलंग-समावेशी
भाषा का उपयोग भी शादमल ह।ै यादिका मे ्ससंद
और नारो सदहत वैद््शक स््र पर दवदभनन्
सेनाओ ्और प््दतष््ानो ्द््ारा अपनाई जाने वाली
दलंग-समावेशी भाषा को भी सूिीबद्् दकया गया
है।

बदलने िादहए शबद्

पंजाब और हदरयाणा HC ने भारतीय सेना
की एक पूवय् मदहला अदधकारी द््ारा दायर
यादिका पर केद््् सरकार को नोदरस जारी दकया
है, दजसमे ्यह दनद््ेश देने की मांग की गई है दक
पूव्य सैदनक शबद् को दलंग-तरसथ् और पूव्य-सेवा
सदसय्ो ्जैसे दलंग-समावेशी शबद्ो ्से बदल ददया
जाए। या पूव्य-सेवा कम््ी। कैपर्न सुखजीत पाल
कौर सानेवाल (सेवादनवृत््), जो सेना मे्
प््ारंदभक शॉरय् सदव्यस कमीशन मदहला
अदधकादरयो ् मे ् से एक थी,् ने बताया दक पूवय्
मदहला अदधकादरयो ्को सरकारी नीदतयो ्और
योजनाओ ्मे ्पूव्य सैदनक और पूव्य सैदनक के रप्
मे ् संददभ्यत दकया जाता रहा, दजसके
पदरणामसव्रप् गलत दलंग दनधा्यरण और लैद्गक
रद्ढ़्वाददता को बढ़ा्वा देना।

क्या पूि्व मबिला अबधकाबरयो् को
एक्ससब्िवसमैन निी् किा जायेगा !

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोरय् , 5 ददसंबर , नेिर कॉल एक

बेहद सव्ाभादवक प््द््कया है. ये इंसान के दलए
बेहद जरर्ी है. बॉडी की गंदगी के बाहर दनकलने
का एक तरीका है. लेदकन हम मे ्से कई लोग इसे
लेकर कुछ ऐसी गलदतयां कर देते है,् दजसका
अंजाम खतरनाक हो सकता है. कई बार ऐसी
सस्थदत बन जाती है दक लोगो ्को प््ेशर आने के
बाद उसे रोकना पड़ जाता है. इसकी कई वजहे्
हो सकती है लेदकन आपको बता दे ् दक ऐसा
करना आपके दलए जानलेवा भी सादबत हो
सकता है.

पॉटी रो करतन ेकिनो् तर रोर सरते है?
हर दकसी वय्सक्त के पॉरी जाने की क््मता

अलग-अलग होती है और हर वय्सक्त के शौि
जाने का समय भी अलग-अलग होता है। कुछ
लोग एक ददन मे ्एक बार ही शौि जाते है ्जबदक
कुछ लोगो ्को पेर साफ करने के दलए कई बार
शौि जाने की जरर्त होती है। दकसी वय्सक्त के
शौि जाने की क््मता उसकी आयु और डाइर पर
दनभ्यर करती है। जय्ादातर लोग ददन मे ्दो-तीन
बार ही शौि क ेदलए जाते है।् शौि जाने क ेसमय
मे ्बदलाव कबज् का संकेत हो सकता है।

एकस्परस्य् ने लोगो ्को इस बारे मे ्वानय्
दकया है. उनह्ोन्े बताया दक कय्ो ्प््ेशर आने पर
उसे रोकना खतरनाक है. ये कई समसय्ाओ ्को
नय्ोता देने जैसा है. इनमे ्से कुछ समसय्ाएं तो
ऐसी है ्दजसके बारे मे ्हम सोि भी नही ्सकते.
अगर आप भी उन लोगो ्मे ्से है,् जो प््ेशर आने
पर इसे रोकते है ्तो ये खबर पढ़ने के बाद आज
से आप ऐसा करना बंद कर देग्े. इसकी वजह से
ना दसफफ् आपको कॉनस्स्रपेरेड फील होता है
बसल्क इसके कई लॉनग् रम्य इफेकर् भी होते है.्

जर्रत पड्े तो ऐसे रोरे् पॉटी
रेकर्ल वॉल को दरलैकस् करे:् रेकर्ल

मसलस् को दरलैकस् करने से शौि जाने की
जलद्ी को असथ्ायी रप् से कम दकया जा
सकता है।पेर पर दबाव देने से बिे:् पेर पर
दबाव डालने से मल को बाहर दनकालने मे्
मदद दमलती है इसदलए पेर पर दबाव न
डाले।्कूलह्े ्की मांसपेदशयो ्को दबाना: यह
मलाशय की मांसपेदशयो ्को तनाव मे ्रखने मे्
मदद कर सकता है।सक्व्ार न करे:् इसके
बजाय लरे जाए ंया खड़् ेरहे।् य ेबाउल मवूमेर्
के दलए प््ाकृदतक सस्थदत नही ्है,् इसदलए जब
भी ऐसा हो तो लेर जाएं।

न रोकें पॉटी, नतीजे
होंगे जानलेवा 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क

1-दिदकतस्ा सव्ासथ्य् एवं दिदकतस्ा दशक््ा
दवभाग, उत््राखणड् शासन।

राजकीय मेदडकल कॉलेज, हदरद््ार मे ् 100
एम०बी०बी०एस० प््दशक्ु् क््मता के संिालन हेतु
आवशय्क पदो ्के सृजन के संबंध मे।्

उत््राखणड् एक पवय्तीय एवं दवषम भौगोदलक
सस्थदतयो ्वाला राजय् ह।ै प््दशे क ेपव्यतीय, दगु्यम एवं
दूरसथ् क्े्त््ो ् के साथ ही मैदानी क्े्त््ो ् मे ् भी
जनसामानय् के दलए दवशेषीकृत दिदकतस्ा सुदवधाये्
उपलबध् नही ् है। भारत सरकार द््ारा 90ः10 के
अनुपात मे ्केनद््् पोदषत योजना (सी०एस०एस०)
के अनत्ग्यत राजकीय मेदडकल कॉलेज, हदरद््ार को
सव्ीकृत दकया गया है। राजकीय मेदडकल कॉलेज,
हदरद््ार को वषय् 2024-25 से एम०बी०बी०एस०
कक््ाये ् संिादलत दकये जाने हेतु शासन स््र से
अदनवायय्ता प््माण पत्् दनगय्त दकया जा िुका है।
अतः एन०एम०सी० से एम०बी०बी०एस० कक््ाये्
संिादलत दकये जाने हेतु अनुमदत प््ापत् दकये जाने
के संबंध मे ्उकत् नवीन सव्ीकृत मेदडकल कॉलेज
क ेतव्दरत सिंालन, अनय् वय्वसथ्ाओ ्एवं पय्यवके््ण
आदद दकये जाने हेतु ढांिा सृदजत दकया गया है।

2-कचकरत्सा स्वास्थ्य एवं कचकरत्सा कशक््ा
कवभाग, उत्््तराखण्ड शासन।

राजकीय मेदडकल कॉलेज, दपथौरागढ़ मे ्100
एम०बी०बी०एस० प््दशक्ु् क््मता के संिालन हेतु
आवशय्क पदो ्के सृजन के संबंध मे।्

उत््राखणड् एक पवय्तीय एवं दवषम भौगोदलक
सस्थदतयो ्वाला राजय् है। प््देश को पवय्तीय, दुगय्म
एवं दूरसथ् क्े्त््ो ् के साथ ही मैदानी क्े्त््ो ् मे ् भी
जनसामानय् के दलए दवशेषीकृत दिदकतस्ा सुदवधाये्
उपलबध् नही ् है। भारत सरकार द््ारा 90ः10 के
अनुपात मे ्केनद््् पोदषत योजना (सी०एस०एस०)
के अनत्ग्यत राजकीय मेदडकल कॉलेज, दपथौरागढ़
को रवीकृत दकया गया है। राजकीय मेदडकल
कॉलेज, दपथौरागढ़ को आगामी शैक््दणक सत्् हेतु
अदनवायय्ता प््माण पत्् दनगय्त दकये जाने की
कायय्वाही गदतमान है। अतः एन०एम०सी० से
एम०बी०बी०एस० कक््ाये ्संिादलत दकये जाने हेतु
अनुमदत प््ापत् दकये जाने के संबंध मे ्उकत् नयीन
रवीकृत मेदडकल कॉलेज के तव्दरत संिालन, अनय्
वय्वरथाओ ्एव ंपय्यवके््ण आदद दकय ेजान ेहतुे ढािंा
सृदजत दकया गया है।

3-माधय्दमक दशक््ा दवभाग
माधय्दमक दशक््ा दवभाग के अनत्ग्यत राजकीय

हाईसक्ूल एवं राजकीय इणर्र कालेजो ्मे ् दशक््को्
के लमब्े अवकाश की सस्थदत मे ्छात््दहत मे ्असथ्ाई
दशक््को ् को प््दतवादन की दर से मानदेय पर
कायय्योदजत दकए जाने के समब्नध् मे।्माधय्दमक
दशक््ा दवभाग के अनत्ग्यत दशक््को ्के दरकत् पदो ्के
अदतदरकत् दीघा्यवकाश यथा दिदकतस्ा अवकाश,
माततृव् अवकाश एव ंबालय् दखेभाल अवकाश आदद
के फलसव्रप् प््देश मे ्हर समय लगभग 1500-
2000 दशक््क 15 ददन से 06 माह की अवदध तक
अवकाश पर रहने के कारण छात््-छात््ाओ ् का
दशक््ण काय्य प््भादवत होता है एवं शैद््कक गुणवत््ा
पर भी इसका प््दतकूल प््भाव पड़ रहा है।

2- उपरोकत् कदठनाई के दृद््षगत सहायक
अधय्ापक एल०री० तथा प््वकत्ा संवग्य क ेमहतव्पणू्य
दवषयो ्क ेदशक््क / दशद््ककाओ ्के कम स ेकम एक
माह के दीघय् अवकाश की सस्थदत मे ् समब्सन्धत
दवद््ालय के प््धानािायय् की अधय्क््ता मे ् गदठत
सदमदत द््ारा दवज््सप्त प््कादशत की जायगेी। दनधा्यदरत
शैद््कक एवं प््दशक््ण अह्यता रखने वाले अभय्थी को
मैदरर के आधार पर सहायक अधय्ापक एल०री०
के दवषयो ्हेतु र0् 200.00 (दो सौ) एवं प््वकत्््ा
के दवषय हेतु 250.00 (दो सौ पिास) प््दतवादन
की दर से मानदेय पर दशक््ण काय्य हेतु तातक्ादलक
/ दनतानत् असथ्ायी वय्वसथ्ा पर समब्सन्धत खणड्
दशक््ा अदधकारी से अनुमोदनोपरानत् कायय्योदजत
दकया जायगेा। दवद््ालय क ेसदेवत क््ते्् क ेदनकरसथ्
दनधा्यदरत योगय्ता रखने वाले अभय्थ््ी को वरीयता
प््दान की जायेगी। उकत् योजना प््देश दहत मे ्लागू
दकए जाने का दनणय्य मा० मंद््तमणड्ल द््ारा दलया
गया है।

4-दवत््  दवभाग
उत््र प््देश के समय से तैनात आयुव्े्ददक

दिदकतस्ादधकादरयो ्की तदथ्य सेवाओ ्को अह्यकारी
सेवा के रप् मे ् आगदणत करते हुए पेश्न एवं
सवेादनवदृ््तक लाभ अनमुनय् कराय ेजान ेक ेसमब्नध्

मे।्ददनांक-01 अकर्बूर, 2005 स ेपवू्य तदथ्य रप् से
दनयुकत् राजय् सरकार के अनत्ग्यत आयुष दवभाग के
दिदकतस्क एवं अनय् कादम्यक तथा राजय् सरकार के
अनय् राजकीय दवभागो ्मे ्काय्यरत समस्् कादम्यक,
जो ददनाक 01 अकर्ूबर, 2005 के उपरानत्
दवदनयदमत दकये गये हो ् या दजनका
दवदनयदमतीकरण आदेश दनग्यत करने से पूव्य दनधन
हो गया हो, अथवा सेवादनवृत्् हो गये हो ्तथा जो
उत््राखणड् दवदनयदमतीकरण दनयमावली, 2002
के सुसंगत प््ादवधानो ् के अनत्गय्त ददनांक 01
अकर्बूर, 2005 स ेपूव्य दवदनयदमतीकरण की अह्यता
रखते हो,् एवं ततस्मय दनयदमत पद दरकत् हो, के
समब्नध् मे ्काय्यवाही की जानी प््स््ादवत है।

5-दवत्् अनुभाग-9
उत््राखणड् राजय् मे ्लेखपत््ो ्के दनबंधन की

प््द््कया मे ्Virtual Registration  की प््द््कया
को पंजीकरण की कायय्वाही मे ्काया्यनव्यन दकये
जाने के समब्नध् मे।्वत्यमान मे ्राजय् मे ्लेखपत््ो ्के
दनबंधन मे ्पक््कारो ्को अभी काया्यलय मे ्उपसस्थत
हो कर बयान दज्य कराने के पि््ात दनबंधन कराना
पड़ता है। Virtual Registration  की प््द््कया
के अद््सतव् मे ्आने के पि््ात पक््कार अपने ही
सथ्ान से लेखपत्् को तैयार कर आनलाइन दलंक के
माधय्म से प््स्ु्त कर सकेगे् ्साथ ही उम््दराज,
बीमार एवं असहाय लोगो ्को काया्यलय मे ्उपसस्थत
हो कर लेखपत््ो ्का दनबंधन कराने से मुसक्त प््ापत्
होगी। पक््कारो ् के दूरसथ् सथ्ानो ् पर होने के
फलसव्रप् दवलेखो ्का पंजीकरण समभ्व नही हो
पाता है, अतः ऐसे दवलेखो ्का पंजीकरण आसान
होगा। उकत् के अदतदरकत् Virtual
Registration  की प््द््कया को लागू होने से
औद््ोदगक दनवेश को बल दमलेगा।

उप दनबंधक काया्यलय Video KYC  के
माधय्म से पक््कारो ्का सतय्ापन एवं दवलेख मे्
वदण्यत तथय्ो ्का परीक््ण कर दवलेखो ्के पंजीकरण
की कायय्वाही को E-Sign  के माधय्म से पूणय्
करेग्े।् पक््कार दवलेख की Digitally Singed
Copy  को आनलाइन अपलोड करना भी समभ्व
होगा। Virtual Registration की प््द््कया को
आधार प््माणीकरण से भी अंत्यसमब्सन्धत (दलंक)
दकया जायेगा दजससे दक जनसुदवधा के साथ साथ
फज््ीवाड़े पर भी रोक लग सके।

उकत् क््म मे ्भारत सरकार द््ारा दनमन् काय््ो ्हतेु
आधार प््मादणकरण का ऐसच्छक रप् स ेप््योग दकये
जाने हेतु अनुमदत प््दान की गयी है-

1. दवलेखो ्का पंजीकरण । 2. दव वा ह
पंजीकरण।3. दववाह प््माण एवं लेखपत््ो ् की
प््मादणत प््दत दनग्यत करना।4. भा र
मुकत् प््माण (Non Encumbrance
Certificate) 5. पंजीकृत लेखपत््ो ् के
ई-सि्य।

उपरोकत् काय््ो ् के सफल दकयानव्यन हेतु
सर्ामप् एवं दनबनध्न दवभाग को Sub-KUA (e-
KYC User Agency) क ेरप् मे ्अदधकतृ दकये
जाने हेतु भारतीय दवदशष्् पहिान प््ादधकरण एवं
NIC/C-DAC  के साथ एम.ओ.यू. की प््द््कया
जलद् समप्नन् की जायेगी। आधार प््माणीकरण हेतु
शासन स ेअनुमदत क ेउपरानत् अदधसिूना दनग्यत की
जा िुकी है।

6-उतक्ृष्् दवद््ालयो ् (Centre For
Excellence) की सथ्ापना के समब्नध् मे।्

राष््््ीय दशक््ा नीदत, 2020 के उद््ेशय्ो ्की पूदत्य
हेतु माधय्दमक दशक््ा दवभाग के अनत्गय्त छात््-
छात््ाओ ्को आधदुनक तकनीकी का प््योग करत ेहएु
अनुकूल वातावरण के अनत्ग्यत गुणवत््ायुकत् दशक््ा
प््दान दकये जाने हेतु प््देश मे ् 559 उतक्ृष््
दवद््ालयो ्  की सथ्ापना की जानी है। उतक्ृष््
दवद््ालय के रप् मे ्ऐसे दवद््ालय का ियन दकया
जाएगा दजसके 15 दक0मी की पदरदध मे ्अदधक से
अदधक राजकीय हाईसक्ूल एवं राजकीय इणर्र
कालेज संिादलत हो।्

2- उतक्ृष्् दवद््ालयो ् मे ् आवशय्क भौदतक
संसाधनो ् के अनत्गय्त यथाआवशय्क खेल का
मैदान, कक््ा-कक््, शौिालय, पेयजल तथा
िाहरदीवारी की समुदित वय्वसथ्ा की जायेगी।
दवद््ालय मे ्इणर्र स््र पर भौदतक दवज््ान, रसायन
दवज््ान, जीव दवज््ान, कमप्य्ूरर तथा गदणत दवषय
की प््योगशालाये ् दवकदसत की जायेग्ी तथा
हाईसक्ूल स््र पर दवज््ान, गदणत एवं कमप्य्ूरर की
प््योगशलाये ्सथ्ादपत की जायगेी। उतक्षृ्् दवद््ालय

मे ्प््तय्के दवषय हेत ुदशक््को ्की वय्वसथ्ा सदुनद््ित
दकये जाने के साथ-साथ दवद््ालय मे ् सम्ारय्
कल्ासरम् भी दवकदसत दकये जाने होगे्, दजससे
आधुदनकतम शैद््कक तकनीकी का उपयोग छात््-
छात््ाओ ् के शैद््कक उनन्यन हेतु दकया जायेगा।
योजना मे ्लगभग 240 करोड़ का वय्य समभ्ादवत
है।

3- उतक्ृष्् दवद््ालयो ्मे ् दनकरवत््ी क्े्त््ो ्से
आने वाले दवद््ादथ्ययो ्हेतु सथ्ानीय स््र पर ट््ांसप्ोर्य
की सुदवधा भी उपलबध् कराई जाएगी। उकत् योजना
प््देश दहत मे ् लागू दकए जाने का दनणय्य मा०
मंद््तमणड्ल द््ारा दलया गया है।

7-ग््ामीण दनमा्यण दवभाग।
‘मुखय्मंत््ी ग््ाम समप्कफ् योजना’ प््ारमभ् दकये

जाने के समब्नध् मे।्
मा० मुखय्मंत््ी जी के दनद््ेशो ्के कम मे ्ग््ामीण

दनमा्यण दवभाग, उत््राखणड् शासन द््ारा प््स््ादवत
‘मुखय्मंत््ी ग््ाम समप्कफ् योजना’ के अनत्गय्त
उत््राखणड् राजय् क ेऐस ेगावँ/तोक दजनकी आबादी
250 तक है, को मुखय् सड़को ्से जोड़ने के दलए
नई योजना अनुमोददत की गयी है, दजसमे ्ऐसे गाँवो्
/ बसावरो ् को समप्कफ् मे ् लाया जायेगा, जो दक
प््धानमंत््ी ग््ाम सड़क योजना अथवा लोक दनमा्यण
दवभाग की काय्ययोजना / मानको ्मे ्ससम्मदलत नही्
है। वतय्मान मे ् प््देश की लगभग 2035 बसावरे्
मुखय् मोरर मागो ् से नही ् जुड़ी है ् तथा 1142
बसावरे ्ऐसी है ्जो ग््ामीण सड़को ्के मानको ्के
अनुसार नही ् बनी है।् इस प््कार कुल 3177
बसावरो ्को मुखय् माग््ो ्से जोड़ने हेतु नई योजना
मे ्ससम्मदलत दकया गया है। इस योजना के अनत्ग्यत
मोरर मागो ्के अदतदरकत् पैदल पुदलया, मोररपुल,
अश््मागय्, झूला पुल दनमा्यण आदद प््स््ादवत दकए
जा सकेगे्।

इस योजना क ेदरूगामी सकारातम्क प््भाव होगे्,
दजससे सीमानत् क्े्त््ो ्को मुखय् माग््ो ्से जोड़ने के
फलसव्रप् पय्यरन, आजीदवका बढोत््री स ेसथ्ानीय
लोग लाभासन्वत होग्े तथा आकसस्मकता / आपदा
की सस्थदत मे ्राहत एवं बिाव काय््ो ्मे ्भी आसानी
होगी।

8-कादम्यक एवं सतक्फता दवभाग। 
उत््राखणड् उच््तर नय्ादयक सेवा दनयमावली,

2004 के दनयम 27 के उपदनयम (1) एवं (2)
मे ्संशोधन । 

उत््राखणड् शासन की अदधसूिना संखय्ा-
4072, ददनांक 20 नवमब्र, 2004 द््ारा
उत््राखणड् उच््तर नय्ादयक सेवा दनयमावली,
2004 प््खय्ादपत की गई है, दजसमे ् उत््राखणड्
नय्ादयक सेवा मे ्भत््ी का स््््ोत, अहय्ताये,् आयु,
योगय्ता, पदोनन्दत, सथ्ायीकरण, वेतनमान,
जये्ष््ता इतय्ादद सेवा की शत््े ्दनधा्यदरत की गई है।्
मा० उच््तम नय्ायालय, नई ददलल्ी मे ् योदजत
दसदवल दरर यादिका संखय्ा 643/2015 ऑल
इसण्डया जजेस एसोदसयेशन बनाम भारत संघ व
अनय् मे ् मा० उच््तम नय्ायालय द््ारा ददनांक
19.05.2023 को सुनवाई उपरानत् पादरत आदेश
के अनुपालन एवं ततक्््म मे ्मा० उत््राखणड् उच््
नय्ायालय द््ारा प््दत्् संस््ुदत के क््म मे ्उत््राखणड्
उच््तर नय्ादयक सवेा दनयमावली, 2004 क ेदनयम
27 के उपदनयम (1) एवं (2) मे ्संशोधन करते
हएु उच््तर नय्ादयक सवेा सवंग्य क े35 प््दतशत पदो्
पर ियन वेतनमान (सेलेकश्न ग््ेड) एवं संवग्य की

सदसय् संखय्ा के 15 प््दतशत पदो ्पर सुपर राईम
सक्ेल अनुमनय् दकये जाने का दनण्यय दलया गया है।

9-कादम्यक एवं सतक्फता दवभाग।
उत््राखणड् नय्ादयक सेवा दनयमावली, 2005

मे ् ‘दसदवल नय्ायाधीश’ एवं ‘वदरष्् दसदवल
नय्ायाधीश’ के पदनाम मे ्संशोधन ।

उत््राखणड् शासन की अदधसूिना संखय्ा-
2041/XXX(4)/2022-04(07)/2016,
ददनांक 19 अकर्ूबर, 2022 द््ारा उत््राखणड्
नय्ादयक सेवा दनयमावली, 2005 मे ् ‘दसदवल
नय्ायाधीश (कदनष्् श््ेणी)’ का पदनाम पदरवदत्यत
करते हुए ‘दसदवल नय्ायाधीश’ और ‘दसदवल
नय्ायाधीश (वदरष्् श््ेणी)’ का पदनाम पदरवदत्यत
करते हुए ‘वदरष्् दसदवल नय्ायाधीश’ दकया गया
है। मा० उच््तम नय्ायालय, नई ददलल्ी मे ्योदजत
दसदवल दरर यादिका संखय्ा 643/2015 ऑल
इसण्डया जजेस एसोदसयेशन बनाम भारत संघ व
अनय् मे ् मा० उच््तम नय्ायालय द््ारा ददनांक
19.05.2023 को सुनवाई उपरानत् पादरत आदेश
के अनुपालन एवं ततक्््म मे ्मा० उत््राखणड् उच््
नय्ायालय द््ारा प््दत्् संस्ु्दत के क््म मे ्‘दसदवल
नय्ायाधीश’ का पदनाम पदरवदत्यत करते हुए
‘दसदवल नय्ायाधीश (कदनष्् श््ेणी)’ एवं ‘वदरष््
दसदवल नय्ायाधीश’ का पदनाम पदरवदत्यत करते हुए
‘दसदवल नय्ायाधीश (वदरष्् श््णेी)’ दकय ेजान ेहतेु
उत््राखणड् नय्ादयक सेवा दनयमावली, 2005 मे्
पदनाम पदरवदत्यत दकये जाने का दनण्यय दलया गया
है।

10-नागदरक उड््यन दवभाग
राजय् सरकार के सशकत् उत््राखणड् दमशन के

तहत, राजय् के पहाड़ी क्े्त्् मे ् प््ाकृदतक रप् से
सुरमय् गंतवय् सथ्ानो ् तक पहंुि, आपातकालीन
दिदकतस्ा और आपदा सेवाओ ्मे ्आ रही िुनौदतयो्
का सामना करने के दलए राजय् मे ् हैलीपैड एवं
हैलीपोरय् की अपार संभावनाओ ् को देखते हुए,
उत््राखणड् सरकार क ेअतंग्यत उत््राखणड् नागदरक
उड््यन दवकास प््ादधकरण (यूकाडा या
प््ादधकरण), जो दक राजय् मे ् नागदरक उड््यन
अवसंरिना एवं पादरसथ्दतकी के दवकास हेतु प््मुख
दनकाय है, द््ारा ‘उत््राखणड् हैलीपैड एवं हैलीपोर्य
नीदत 2023’ (या नीदत) प््स््ादवत की है। इस नीदत
मे ्दो दवकलप् प््स््ादवत दकये गये है ् दजनमे ्प््थम
दवकलप् के अनुसार ियदनत भूदम मादलक हैलीपैड
/ हैलीपोर्य दवकास के दलए प््ादधकरण को 15 साल
के दलए पट््े पर भूदम प््दान कर सकते है ् दजस पर
प््ादधकरण द््ारा ियदनत भूदम पास्यल पर डीजीसीए
दनयमो ् द््ारा लागू दडजाइन और दवदशष््ताओ ्के
आधार पर हैलीपैड / हैलीपोर्य को दवकदसत दकया
जायेगा। दवत््पोषण और दवकास की लागत
प््ादधकरण द््ारा वहन की जायेगी। आवेदक/भू-
सव्ामी को प््दतवष्य 100 रप्ये प््दत वग्य मी दकराया
भुगतान दकया जायगेा एवं इसक ेअदतदरकत्, ियदनत
आवेदक/भू-सव्ामी को दनदम्यत हैलीपैड / हैलीपोरय्
के संिालन एवं प््बंधन से प््ापत् होने वाले राजसव्
का 50 प््दतशत भुगतान दकया जायेगा।

दूसरे दवकलप् के तहत ियदनत आवेदक/भू-
सव्ामी द््ारा लागत मे ्दकसी भी वृद््द सदहत हेलीपैड
/ हेलीपोर्य क ेदवत््पोषण और दवकास की परूी लागत
का वहन दकया जाएगा। हैलीपडै क ेदलए लगभग 10
से 20 लाख तथा हैलीपोर्य के दलए लगभग 2 से 3
करोड़ की पंूजीगत आवशय्कता रहेगी। हैलीपैड /

हैलीपोरय् के दवकास, संिालन एवं प््बंधन
(O&M) हेतु सभी प््ासंदगक अनुमोदन
(डी०जी०सी०ए० लाईसेस्/संिालन अनुमदत
सदहत) प््ापत् करने की दजमम्ेदारी आवेदको/्भू-
सव्ादमयो ्की होगी। प््ादधकरण प््ासंदगक अनुमोदन
(डी०जी०सी०ए० लाईसेस् / संिालन अनुमदत
सदहत) प््ापत् दकये जाने हेतु सहायता करेगा।
ियदनत आवेदक/भू-सव्ामी द््ारा भूदम पासय्ल को,
प््ादधकरण द््ारा उपलबध् कराये गये दडजाइन और
दवदशष््ताओ ्के अनुरप्, हैलीपैड / हैलीपोर्यस के
रप् मे ् दवकदसत दकया जायेगा। डी०जी०सी०ए०
लाईसेस्/अनुमोदन की वैधता की अवदध के दौरान,
आवेदक/भू-सव्ामी हैलीपैड / हैलीपोरय्
उपयोगकता्यओ ् से सभी राजसव् एकत्् करेगे्।
वादणसज्यक संिालन दतदथ से नयू्नतम 10 साल
तक, प््ादधकरण समब्सन्धत हैलीपैड/हैलीपोरय् के
दलए, पात्् पूंजीगत समप्द््त (Eligible Capital
Assets) क ेदवकास पर होने वाल ेवास््दवक पंूजी
वय्य या यूकाडा द््ारा उपलबध् कराये गये पूंजीगत
वय्य (CAPEX) का आंकलन, इनमे ्से जो भी
कम हो के 50 प््दतशत के बराबर पूंजीगत ससब्सडी
प््दान करेगा। पूंजीगत ससब्सडी का भुगतान दो
बराबर दकशत्ो ्मे ्दकया जायेगा।

दोनो ्ही दवकलप्ो ्पर आवेदक/भू-सव्ामी हेतु
प््स््ादवत नीदत मे ्दनधा्यदरत सभी मानको/्शत््ो ्तथा
हैलीपैड हेतु नयू्नतम 1000 वग्य मी० समतल भूदम
क््ेत्् (30X30 मी०) एवं मू-क््ेत्् तथा हैलीपोर्य हेतु
नय्ूनतम 4,000 वगय् मीरर समतल भूदम क्े्त््
(प््तये्क तरफ लगभग 50 मीरर) या जैसा
प््ादधकरण द््ारा दनदद्यष्् की जाये,् को पूरा दकया
जाना होगा।

11-दवभाग का नाम - राजसव् दवभाग
(अनुभाग-2)

गोदवनद् बलल्भ पनत् राष््््ीय दहमालयी पया्यवरण
संसथ्ान, गढ़वाल इकाई श््ीनगर को ग््ाम गुगली,
पट््ी िौरास, तह० कीदत्यनगर, जनपद दरहरी गढ़वाल
मे ्सःशुलक् आवंदरत भूदम के नजराने मे ्छूर प््दान
दकये जाने के समब्नध् मे।्

जी०बी० पनत् राष््््ीय दहमालयी संसथ्ान एवं
इसके क्े्त््ीय केनद्््ो ् द््ारा दवदभनन् अनुसंधान एवं
दवकास गदतदवदधयो ्के माधय्म से उत््राखणड् राजय्
के दवकास मे ्महतव्पूण्य योगदान ददया जा रहा है।
उकत् संसथ्ान द््ारा राजय् मे ् दवदभनन् पया्यवरण
योजनाओ ्और जैव दवदवधता संबंधी काय््ो ् यथा
कृदष, मृदा संरक््ण, बागवानी, वाररशेड प््बंधन
आदद के संबंध मे ्प््दशक््ण प््दान दकया जा रहा है।
उत््राखणड् राजय् के पदरप्े्क्््य मे ्उकत् संसथ्ान के
महतव् को दृद््षगत रखते हुए गोदवनद् बलल्भ पनत्
राष््््ीय दहमालयी पया्यवरण ससंथ्ान, गढ़वाल इकाई
श््ीनगर को शासनादेश ददनांक 14.06.2023 द््ारा
ग््ाम गुगली, तहसील कीदत्यनगर अनत्ग्यत सःशुलक्
आवंदरत भूदम के नजराने की धनरादश मे ्छूर प््दान
दकये जाने हेतु प््स््ाव प््स््ुत दकया जा रहा है।

12-उत््राखणड् सूिना प््ौद््ोदगकी (पदरवहन
दवभाग मे ्इलेकट्््ॉदनक दरकॉड्य दादखल, सृदजत एवं
जारी करने का यूजर िाजय्) (संशोधन)
दनयमावली, 2023 के समब्नध् मे।्

राजय् एवं दवभाग दहत के दृद््षगत ्इलेकट्््ादनक
दरकारस्य् दादखल, सृदजत एवं जारी करने के दलये
प््दत संवय्वहार यूजर िाजय् की धनरादश व अनय्
कदतपय दनयमो ्मे ्संशोधन दकये जाने के उद््ेशय् से
मूल दनयमावली, 2011 के दनयम-2, 3, 5, एवं 7
मे ्सशंोधन क ेतहत ‘आरोमेदरड ड््ाईदवंग रसेर् ट््कै’
दुपदहया वाहन अथवा हलक्े मोररयान का वाहन
िालन परीक््ण सुगमता से दकया जाना, िालक
लाईसेनस् प््ापत् करने हेतु आने वाले आवेदको ्से
यूजर िाजय् के अदतदरकत् वाहन िालन परीक््ा हेतु
पृथक से र0् 100.00 यूजर िाजय् ददया जाना,
‘राष््््ीयकृत बैक्’ शबद्ो ्के सथ्ान पर ‘अदधसूदित
बैक्’, ‘िैक पोसर् पर’ शबद्ो ्के सथ्ान पर ‘सिल
प््वय्तन दल के काया्यलय मे’् एवं आरोमेदरड
ड््ाईदवंग रेसर् ट्ै्क हेतु सेनस्र, मोबाईल फोन,
सीसीरीवी, साफर्वेयर तथा अनय् आवशय्क
उपकरणो ् का क््य एवं अनुरक््ण जोड़ा जाना
प््स््ादवत है। उकत् प््स््ाव पर मा० मदं््तमणड्ल द््ारा
सहमदत प््दान की गयी है।

13-मदहला सशसक्तकरण एवं बाल दवकास
दवभाग।‘ननद्ा देवी कनय्ाधन योजना-हमारी कनय्ा
हमारा अदभमान’ योजनानत्ग्यत वंदित लाभादथ्ययो ्को
लाभासन्वत दकये जाने के संबंध मे।्

पबिए धामी कैबबनेट द््ारा बलये गये मित्िपूण्व बनण्वय
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प््देश

4िेहरािून, मंगलवार, 05 किसंबर, 2023

न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून 05 ददसंबर : लखनऊ और

वाराणसी मे ्अपनी भारी सफलता के बाद, मीशा
दथएरर द््ारा प््स््ुत सेद्््टयो हॉनक् दलदरल मासर्स्य
का बहुप््तीद््कत ग््ैड् दफनाले देहरादून के सेद्््टयो
मॉल मे ् युवा प््दतभाओ ्के शानदार प््दशय्न के
साथ आयोदजत दकया गया। यह भवय् पदरणदत
शहर भर मे ्आयोदजत 2200 प््दतभादगयो ्के कई
ऑदडशन के बाद हुई, दजसमे ्सबसे प््भावशाली
और सबसे होनहार दसतारो ्की खोज की गई।

मीशाज़ ्दथएरर उत््र प््देश क ेलखनऊ दजले
मे ्सथ्ादपत एक प््दसद्् नाट्् इकाई है जो बच््ो्

को पेशेवर अदभनेताओ ्मे ्बदलने, प््दश्यन कला
को बढ़ा्वा देने और दवदभनन् आयु समूहो ् के
दशय्को ्के दलए वय्ापक अनुभव बनाने के दलए
समदप्यत है ने यह आयोजन देहरादून मे ्दकया।

सेद्््टयो होनक् दलदरल मासर्स्य के ग््ैड् दफनाले
ने न केवल युवा प््दतभा की प््िुरता का जशन्
मनाया बसल्क कला के दलए सामुदादयक
भागीदारी और समथय्न के महतव् पर भी जोर
ददया। इस आयोजन की तीन श््ेदणयां थी ्सौद्य्य
प््दतयोदगता: ननहे्-मुनन्ो ् ने आकषय्ण और
आतम्दवश््ास का प््दशय्न दकया और अपनी
संतुदलत और सुंदर रैप् वॉक से दशय्को ् को

मंत््मुगध् कर ददया। दूसरी श्े्णी प््दतभा दजसमे
नृतय् और गायन से लेकर अद््दतीय कौशल तक
प््दतभाओ ् का बहुरप्दशय्क सामने आया, जो
प््दतभादगयो ्की बहुमुखी क््मताओ ्को प््ददश्यत
करता है।

तीसरी श्े्णी दकडप्े्नय्ूअर एकस्पो: युवा
उद््दमयो ् ने युवा वय्ावसादयक ददमागो ् की
भावना को मतू्य रप् दते ेहएु अपन ेनवीन दविारो्
और रिनाओ ् का प््दशय्न दकया। आयु के
अनसुार समहू बनाए गए थ ेदजसम ेबच््:े 3 वष्य
स ेकम, जदूनयर: 3-5 वष्य, वदरष््: 6-11 वष्य,
सपुर सीदनयर: 12-17 वष्य तक। जज क ेरप्

मे ् कुछ प््दतद््षत हद््सयो ् ने अपनी
अदवश््सनीय उपसस्थदत स ेकाय्यक््म की शोभा
बढ़ा्ई दजनमे ्प््थम ददवस रिना पाधंी, अदभषके
कपूर, कनक भारत पाराशर, रमा गोयल एवं
मीनाक््ी मनोिा मौजूद रहे। दूसरे ददन बतौर
जज पवू्य राजय् मतं््ी रदवदं्् दसहं आनदं, कागं््से
नतेा अदभनव थापर, आिाय्य वषा्य मारा, अि्यना
दसगंल, मादणक कौर एव ंअदमत कपरू मौजदू
रहे।इस कायय्क््म मे ् बैक रू बैक प््दशय्न,
दकडप्े्नय्ोसय् के सर्ॉल और एक समापन
समारोह शादमल था, जहां सभी आयु वगय् के
सभी प््दतभादगयो ्को उनकी दवशेष श्े्णी की

भागीदारी मे ्जीतन ेक ेदलए परुसक्ार ददए गए।
अपनी कलातम्क कृदतयो ्का सर्ॉल लगाने

वाली नवोददत उद््मी अदभलाषा धनगर को
दकडप्े्नयू्अर एकस्पो मे ् प््थम पुरसक्ार से
पुरसकृ्त दकया गया। सुपर सीदनयर से रैलेर् हंर
(गायन) की दवजेता लावणय्ा को री-सीरीज़ ्के
साथ एक गाना दरकॉडय् करने के अवसर से
समम्ादनत दकया गया। बयू्री पेजेर् श््ेणी मे ्सुपर
सीदनयस्य मनन नेगी और सृद््ष दसंह को दमसर्र
हॉनक् और दमस हॉनक् के दखताब से समम्ादनत
दकया गया। कुल दमलाकर, प््दतभादगयो ् और
दश्यको ्ने इस काय्यक््म का भरपूर आनंद दलया।

से्ब््ियो िोन्क बलबटल मास्टस्व के ग््ै्ड बफनाले का िुआ समापन

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोर्य , 5 ददसंबर , ददसंबर के महीने मे्

बैक्ो ्का कामकाज प््भादवत रह सकता है. अगले
महीने जहां हॉदलडे की छुद््टयां भी पड़ ्रही है ्वही्
बैक् यूदनयन ने हड़त्ाल की घोषणा भी की थी,
दजसके िलते बैक् कई ददनो ् पर बंद रह सकते
है.्अगर छुद््टयो ्की बात करे ्तो अगले महीने 18
ददन बैक्ो ् की आदधकादरक छुट््ी रहेगी.इसमे्
शदनवार और रदववार की छुद््टयां भी शादमल है.्
इसके अलावा, ददसंबर मे ् बैक्ो ् की 6 ददन की
हड़त्ाल भी रहेगी, दजसपर बैक् बंद रह सकते है.्

किसंबर मे् रब-रब बंि रह्ेगे बै्र?  
1 ददसंबर, 2023- सर्ेर इनॉग््ेशन डे/इंदडजेनस फेथ डे
4 ददसंबर, 2023- फीसर् ऑफ सेर् फ््ांदसस
ज़्ेदवयर

12 ददसंबर, 2023- Pa-Togan Nengminja
Sangma
13 और 14 ददसंबर, 2023-
Losoong/Namsoong
18 ददसंबर, 2023- U SoSo Tham का
पदरदनवा्यण ददवस
19 ददसंबर, 2023- गोवा दलबरेशन डे
25 ददसंबर, 2023- द््कसमस
26 ददसंबर, 2023- द््कसमस सेदलि््ेशन
27 ददसंबर और 30 ददसंबर- द््कसमस और U
Kiang Nangbah
वीकेड् की छुद््टयां कब-कब रहेग्ी?
3 ददसंबर- रदववार
9 ददसंबर- दूसरा शदनवार
10 ददसंबर- रदववार

17 ददसंबर- रदववार
23 ददसंबर- िौथा शदनवार
24 ददसंबर- रदववार
31 ददसंबर- रदववार
कब हड़त्ाल पर जाएंगे बैक्?
AIEBA यानी All India Bank

Employees’ Association ने बीते ददनो ् ये
घोषणा की वो 4 ददसंबर से लेकर 20 जनवरी तक
अलग-अलग तारीखो ्पर हड़त्ाल पर जाएंगे.
4 ददसंबर – पीएनबी, एसबीआई और पंजाब एंड
दसंध बैक्
5 ददसबंर-  बैक् ऑफ बड़ौ्दा और बैक् ऑफ इदंडया

6 ददसबंर- केनरा बैक् और सेट्््ल बैक् ऑ�फ इदंडया
7 ददसंबर- इंदडयन बैक् और यूको बैक्
8 ददसंबर- यूदनयन बैक् ऑफ इंदडया और बैक्
ऑफ महाराष�्ट््
11 ददसंबर- प््ाइवेर बैक्ो ्की हड़त्ाल
ऑनलाइन बैद्कंग जारी रहेगी
ददसंबर मे ्बैक्ो ्का जैसा कैलेड्र ददख रहा है, उसके
दहसाब से काफी ददन बैक् का काम प््भादवत
रहेगा.लेदकन अचछ्ी खबर है दक इस दौरान ऑनलाइन
बैद्कंग की सारी सदुवधाएं उपलबध् रहेग्ी. आप मोबाइल
बैद्कंग के जदरए अपने अदधकतर काम दनपरा
सकेग्े.लेदकन अगर आपको डॉकय्ूमेर्ेशन का कोई
काम है तो आपको छुद््टयो ्की दलसर् देखकर अपनी
पल्ादनंग कर लेनी है, तादक आप सही राइम पर अपना
काम दनपरा ले.्

बनपटा ले् बै्क के काम, बदसंबर मे् इतने बदन बंद रिे्गे बै्क

न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत््राखंड 05 ददसंबर : बैद्कंग सेकर्र मे्

कदरयर बनाने की िाह रखने वाले युवाओ ्के दलए
एक काम की खबर है। सरे्र बैक् ऑफ इंदडया ने
सदक्फल बेस ऑदफसर के पदो ्पर भत््ी दनकाली है।
जो भी युवा ग्े्जुएशन पास कर िुके है,् वो भत््ी
प््द््कया मे ्शादमल हो सकते है।् भत््ी के माधय्म से
कुल 5 हजार 280 पद भरे जाएंगे। अभय्थ््ी का
ग्े्जुएर होना जरर्ी है, साथ ही उम्् 30 वषय् से
अदधक नही ्होनी िादहए। 

मानय्ता प््ापत् यदूनवदस्यरी स ेग््जेएुर या इरंीग््रेडे
दडग््ी कर िुके अभय्थ््ी इन पदो ्के दलए आवेदन
कर सकत ेहै।् एसबीआई की आदधकादरक वबेसाइर
sbi.co.in पर जाकर भी आवेदन दकया जा सकता
ह।ै आवदेन की आदखरी तारीख 12 ददसबंर तक ह।ै
एसबीआई मे ्हो रही भत््ी के दलए अभय्दथ्ययो ्को
ऑनलाइन रेसर् देना होगा। इसकी मेदरर के आधार
पर इंररवय्ू की दलसर् तैयार होगी। एसबीआई की
ओर से जारी नोदरदफकेशन के मुतादबक सेलेकर्
होन ेवालो ्को 36000 रप्य ेप््दतमाह सलैरी क ेतौर

पर दमलेग्े। अभय्थ््ी की नय्ूनतम उम्् 21 वष्य और
अदधकतम आय ु30 वष्य होनी िादहए। आरद््कत वग्य
के अभय्दथ्ययो ्को आयु सीमा मे ्छूर दमलेगी।

12 ददसंबर तक अपल्ाई करने के बाद
अभय्दथ्ययो ्को जनवरी तक कॉल लेरर जारी होगा।
इसके बाद परीक््ा की डेर घोदषत होगी। आवेदन
करने से पहले अभय्दथ्ययो ्को SBI की वेबसाइर
sbi.co.in पर दी गई परूी जानकारी दखेनी िादहए।
अ भ् य थ् ी्
https://bank.sbi/web/careers/current
-openings or
https://www.sbi.co.in/web/careers/cu
rrent-openings पर सक्लक करके ऑनलाइन
आवेदन कर सकते है।्

उतंंराखंड : एसबीआई में 5 हजार
से जंयादा पदों पर ननकली भतंंी

न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून 05 ददसंबर : जनसुनवाई मे ्108

दशकायत प््ात हईु। जनसनुवाई मे ्भदूम दववाद,
सरकारी भूदम पर अदतक््मण, प््धानमंत््ी
आवास योजना से आवास ददलाने, रास््ा बंद
दकए जाने, अदधग््दहत भूदम का मुआवजा
ददलाने, खतौनी मे ् नाम संशोधन
करवाने,आदथ्यक सहायता ददलाने, सड़क से
अदतक््मण हराने, आपसी दववाद, कद््िस््ान
हेतु भूदम ददलाने, दशक््ा, नगरदनगम,
एमडीडीए से संबसन्धत दशकायत प््ापत् हुई।
दजलादधकारी ने दनद््ेदशत दकया दक जनुवाई मे्
प््ापत् दशकायकतो ्का समय से दनस््ारण करे्
तथा दजन दशकायतो ्पर जांि समय लग रहा
है के समब्नध् मे ्दशकायतकता्य सूदित करे।्

जनसुनवाई मे ् अजीतनगर दवकासनगर
दनवासी एक मदहला जो वतय्मान मे ् भोपाल
मधय्प््दशे मे ्रहती ्है ्क ेदपता की मतृय् ुउपरानत्
अनय्ो ् द््ारा उनके अंश की भूदम को फज््ी/
कूररदित अदभलेख्ो से अनय् के नाम िढ़ाने

की दशकायत पर दजलादधकारी के दनद््ेशो ्पर
कायय्वाही होने पर दशकायतकता्य मदहला ने
दजलादधकारी का आभार वय्कत् दकया।
जनसुनवाई मे ् सोड़ा सरोली दनवासी एक
वय्सक्त द््ारा पंिायत की भूदम खुदय्बु््दय् दकए
जान ेतथा परवारी की दमलीभगत की दशकायत
की गई, दजस पर दजलादधकारी ने उप
दजलादधकारी सदर को कायय्वाही के दनद्े्श

ददए। दशकायतकता्यओ ्द््ारा दशकायत की गई
की शीशमबाड़ा एवं भादनयावाला मे ् भूदम
अदधग््हण उपरांत मुआवजा नही ्दमला, दजस
पर दजलादधकारी ने दवशेष भूदम अघय्ासप्त
अदधकारी को दनद््ेश ददए। 

इसी प््कार मारपीर पदरजनो ्द््ारा मारपीर
की दशकायत पर पुदलस अधीक््क क््ाइम को
काय्यवाही के दनद््ेश ददए। 
जनसुनवाई मे ्मुखय् दवकास अदधकारी सुश््ी
झरना कमठान, मुखय् नगर आयुकत् नगर
दनगम गौरव कुमार, अपर दजलादधकारी दवत््
एवं राजसव् रामजी शरण शमा्य, अपर नगर
आयुकत् नगर दनगम बीर दसंह बुददयाल, नगर
मदजसर्ेªर प््तय्ुष दसंह, उप दजलादधकारी
शादलनी नेगी, उप दजलादधकारी सदर दीपक
कुमार, पुदलस अधीक््क क््ाइम दमदथलेश
कुमार, उप दजलादधकारी युकत्ा दमश््ा, मुखय्
दिदकतस्ादधकारी डॉ संजय जैन, मुखय् दशक््ा
अदधकारी प््दीप रावत सदहत समब्सन्धत
दवभागो ्के अदधकारी उपसस्थत रहे।

देिरादून : डीएम सोबनका की
अध्यक््ता मे् िुई जनसुनिाई 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून 05 ददसंबर : ट्ै्दफक रल्स् हमारी

सुरक््ा के दलए है,् लेदकन लोग आज भी इनका
पालन करने से बिते है।् उत््राखंड मे ् ट्ै्दफक
रल्स् तोड़न्े वालो ् को सबक दसखाने के दलए
ऑनलाइन िालान कारे जा रहे है।् इंररसेपर्र,
सप्ीड रडार गन और एएनपीआर कैमरो ्की मदद
से करीब 25 फीसदी िालान दकए जा रहे है।्
िालान का मैसेज गाड़ी् मादलक के मोबाइल नंबर
पर भेजा जाता है, लेदकन अब ऑनलाइन िालान
के बाद वाहन सव्ामी को नोदरस भी भेजा जाएगा। 

नोदरस डाक के माधय्म से वाहन सव्ामी के
घर क ेपत ेपर भजेा जाएगा। प््दशे मे ्ओवर सप्ीड,
दबना हेलमेर गाड़ी् िलाने वालो ् और द््टपल
राइदडंग करने वालो ्के िालान हो रहे है।् िालान
का मसैजे गाड़ी् मादलक क ेमोबाइल नबंर पर भजेा
जाता है, लेदकन कई वाहन सव्ादमयो ् के नंबर

अपडेर नही ्है,् इसदलए अब िालान क ेबाद वाहन
सव्ामी के घर के पते पर नोदरस भी भेजा जाएगा।
य ेजानकारी आररीओ प््वत्यन शलैशे दतवारी न ेदी।
उनह्ोन्े बताया दक ऑनलाइन िालान के साथ
वाहन सव्ामी के घर पर डाक के जदरए भी नोदरस
भेजा जाएगा। जब तक िालान का भुगतान नही्
दकया जाएगा, तब वाहन काली सूिी मे ्रहेगा।

इस दौरान वाहन का रकैस् जमा करन ेसमते
अनय् काम नही ्हो पाएंगे। दकसी को वाहन बेिा
भी नही ्जा सकता है। हर महीने 25 फीसदी
िालान इंररसेपर्र, सप्ीड रडार गन और
एएनपीआर कमैरो ्की मदद स ेहो रह ेहै,् लदेकन
दजन लोगो ्के नंबर बंद हो गए है,् या दजनह्ोन्े
नया नंबर अपडेर कराया है, उनह्े ्िालान नही्
दमल रहे। इसदलए अब ऑनलाइन िालान के
बाद वाहन सव्ामी के घर के पते पर नोदरस भी
भेजा जाएगा।

न्यूज् वायरस नेटवर्क

श््ीनगर, 05 ददसबंर :  एस.एस.बी  क ेकदेार
फायदरंग रेज्  मे ्19 वी ्प््ादेदशक अनत्ज्यनपदीय/
वादहनी राइफल, दरवालव्र एवं दपसर्ल शूदरंग
प््दतयोदगता-2023 का मुखय् अदतदथ श््ीमान
उपमहादनरीक््क, पी0ए0सी/सदिव उत््राखणड्
पदुलस सप्ोर्यस कनट्््ोल बोड्य, श््ी जनमजेय खडंरूी
महोदय व *श््ीमान वदरष्् पदुलस अधीक््क पौड़ी्
गढ़व्ाल श््ीमती श्े्ता िौबे द््ारा दवजेता
प््दतभादगयो ् को पुरष्क्ृत कर प््दतयोदगता का
दवदधवत समापन दकया गया। इस प््दतयोदगता मे्
उत््राखंड पुदलस की दवदभनन् जनपदो/्वादहदनयो्
की कुल 16 रीमो ् के 180 प््दतभादगयो ् द््ारा
प््दतभाग दकया गया प््दतयोदगता मे्
दरवालव्र/दपसर्ल शूदरंग के 04 इवेर् (15 गज,
25 गज, 30 गज व 50 गज) एव ंराइफल शदूरगं
मे ्04 इवेर् (100 गज, 200 गज, 300 गज व
300 गज सन्ैप शूदरंग) आयोदजत दकये गये। 

वदरष्् पुदलस अधीक््क महोदया द््ारा
फायदरंग बर एवं अनय् आवशय्क सुदवधाये्
उपलबध् कराने के दलए उपमहादनरीक््क
एस0एस0बी महोदय व एस0एस0 बी के अनय्
सर्ाफ का आभार प््कर दकया गया। साथ ही
प््दतयोदगता मे ् सभी रीम मेनेजरो,् दनणा्ययक
मणड्ल, सभी प््दतभादगयो ् एवं प््दतयोदगता के
सफल आयोजन मे ्लगे समस्् पुदलस कादम्यको्
को बधाई देकर हादद्यक आभार प््कर दकया गया।
प््दतयोदगता के दौरान प््दतभादगतो ्द््ारा उच््कोदर
का अनुशासन बनाये रखा व प््दतयोदगता के
दौरान प््दतभादगयो ् द््ारा अचछ्ी खेल भावना से
उतक्ृष्् प््दश्यन दकया गया दजसकी महोदया द््ारा
सराहना की गयी। इसके अतदरकत् समापन
समारोह मे ्आये श््ीनगर के सथ्ानीय गणमानय्
वय्सक्तयो ्एवं पत््कार बनध्ुओ ्का भी धनय्वाद

करते हुये इस प््दतयोदगता मे ्आये प््दतभागी रीमो्
को ठहरने की वय्वसथ्ा का सहयोग करने वाले
समम्ादनत होरल एसोदसएशन के सदसय्ो ् को भी
समम्ादनत दकया गया। श््ीमान उपमहादनरीक््क,
पी0ए0सी/सदिव उत््राखणड् पुदलस सप्ोरय्स
कनट्््ोल बोड्य, श््ी जनमेजय खंडूरी महोदय द््ारा
दनमन् दवजेता रीम प््दतभादगयो ् व दनणा्ययक
मणड्ल की रीम को हादद्यक बधाई देकर पुरष्क्ृत
दकया गया।

कवजेता प््कतभाकगयो् रा कववरण 
(राइफल शूदरंग प््दतयोदगता-2023)
(1)-100 गज  प््थम- आरक््ी उधीर

कुमार-आईआरबी 1st द््दतीय- दनरीक््क
नीरज कुमार-आईआरबी 1stतृतीय- आरक््ी
अंदकत कुमार-आईआरबी 2nd

(2)-200 गज प््थम- हे0का0 नारायण
जोशी-31 पीएसी द््दतीय- आरक््ी कमल
पदरहार-46 पीएसी तृतीय- अपर उपदनरीक््क
पीतामब्र दत््- जनपद दपथोरागढ़्

(3)-300 गजप््थम- आरक््ी योगेश-46
पीएसीद््दतीय- आरक््ी राजीव- आईआरबी
2ndतृतीय- दनरीक््क सनद्ीप नेगी-एरीसी

(4)-300 गज सन्ैप राइफल शूदरंग
प््दतयोदगताप््थम- आरक््ी महेनद््- 46
पीएसीद््दतीय- आरक््ी राजीव- आईआरबी 2nd
तृतीय- आरक््ी पुनीत तौमर-आईआरबी 1st

दवजेता प््दतभादगयो ् का दववरण

(दपसर्ल/दरवालव्र शूदरंग प््दतयोदगता-
2022)

(1)-15 गज प््थम- मुखय् आरक््ी
मदहपाल दसहं-31 पीएसीद््दतीय- मखुय् आरक््ी
सरद दसंह-40 पीएसीतृतीय- आरक््ी उधीर
कुमार-आईआरबी 1st

(2)-25 गज प््थम- मुखय् आरक््ी
मदहपाल दसंह-31 पीएसीद््दतीय- अपर
उपदनरीक््क आननद् दसहं- जनपद पौड़ी्ततृीय-
आरक््ी राजीव-आईआरबी द््दतीय

(3)- 30 गज प््थम- आरक््ी दजतेनद्््-
आईआरबी 2nd द््दतीय-आरक््ी उधीर कमुार-

आईआरबी 1stतृतीय- मुखय् आरक््ी
मदहपाल-31 पीएसी

(4)-50 गज प््थम-मुखय् आरक््ी नरेनद्््
रावत-आईआरबी 1stद््दतीय- मुखय् आरक््ी
मदहपाल दसंह-31 पीएसीतृतीय- आरक््ी
गोपाल  दसंह-31 पीएसी

ओवर ऑल राइफल शूकटंग प््कतयोकगता-
प््थम- आईआरबी 1st द््दतीय- आईआरबी

2nd
ओवर ऑल करवाल्वर/कपस्टल शूकटंग

प््कतयोकगता- 
प््थम- 31 पीएसीद््दतीय- आईआरबी 1st

बेस्ट फायरर- मुख्य आरक््ी मकहपाल
कसंह-31 पीएसी

कनण्ाायर मण्डल टीम 
1. पुदलस उपाधीक््क दरहरी श््ी

सुरेनद््् प््साद बलूनी  2. प््दतसार दनरीक््क
रद्््प््याग श््ी गणेश लाल 3. दलनायक 31
पीएसी श््ी शुकु््लाल कनय्ाल 4. अ प र
गुलम्नायक 31 पीएसी श््ी वीरेनद््् दसंह रावत
5. आरक््ी 112 ना0पु0 बद््ी प््साद, पौड़ी्
गढ़व्ाल 6. आरक््ी 81 स0पु0 हद्य भूषण,
पौड़ी् गढ़व्ाल7. आरक््ी 60 स0पु0
जयेनद््् दसंह, पौड़ी् गढ़व्ाल

19 िी् प््ादेबशक अन्तज्वनपदीय/िाबिनी राइफल, बरिाल्िर एिं
बपस्टल शूबटंग प््बतयोबगता-2023 का िुआ बिबधित समापन

n प््मियोमगिा के समापन के अवसर 
पर मवजेिाओ ्को श््ीमान
उपमहामनरीक््क पी0ए0सी, श््ी
जनमेजय खंडूरी व आयोजन समचव
वमरष्् पुमलस अधीक््क पौडी् श््ीमिी
श््ेिा चौबे द््ारा मकया गया पुरष्क्ृि

उत््राखंड मे् ि््ैबफक र्ल्स तोड्ने िाले सािधान , कटेगा मिंगा चालान 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
रद्््प््याग 05 ददसंबर : उत््राखंड का

पहला दसगन्ेिर द््िज रद्््प््याग मे ्बन रहा
है। ऋदषकेश-बदरीनाथ हाईवे पर नरकोरा
गदेरे पर घुमावदार मोरर पुल बनाया जा
रहा ह।ै ऑलवदेर रोड पदरयोजना क ेतहत
बन रहे इस पुल पर 64 करोड़ ्की लागत
आएगी। 110 मीरर लंबे पुल का दनमा्यण
जोरो ्पर है। दसगन्ेिर पुल की बनावर इसे
आकषय्क रप् देगी। 110 मीरर सप्ान के
इस पुल का दनमा्यण बीते 11 माह से िल
रहा है। दजसके दोनो ् दपलर का कायय्
अंदतम िरण मे ्है। 

रात क ेवकत् पलु रोशनी स ेजगमगाएगा।
इसकी सुरक््ा के दलए दोनो ्तरफ के साथ
ऊपर की तरफ से भी सुरक््ा केबल
रहेगी। बता दे ् दक पुल का दनमा्यण जनवरी
2023 से शुर ् हुआ, लेदकन इससे पहले

पुल को लेकर कुछ दववाद भी शुर ्हो गए
थे। रद्््प््याग शहर की तरफ वाले दपलर का
काम शुर ्हो गया था, लेदकन श््ीनगर वाली
साइड मे ्भूदम दववाद के िलते दो-दो बार
दपलर क ेदडजाइन को बदलना पड़ा्। शरदरगं
ढहने स े20 जलुाई 2022 को दो मजदरूो ्की

मौत भी हो गई थी। दजसके बाद दमट््ी की
जांि कर दडजायन बदला गया। अब पुल
दनमा्यण का कायय् तेजी से आगे बढ़ ्रहा है।
ऑल वेदर रोड पदरयोजना के तहत से मई
2024 तक पुल से वाहनो ्के संिालन का
लक्््य रखा गया है।

ऑल िेदर रोड पर तैयार िो रिा िै
उत््राखंड का पिला बसग्नेचर ब््िज

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोरय् , 5 ददसंबर , इंसान ने

दवज््ान की मदद से मृतय्ु के रहसय् को
सुलझाने की बहुत कोदशश की. लेदकन
आज तक वह इस खोज मे ्नाकाम रहा,
लेदकन इस दौरान उसे कुछ ऐसे लक््णो्
के बारे मे ्जरर् पता िला जो मौत से
ठीक पहले इंसानी शरीर मे ्ददखने लगते
है.्हम दजन लक््णो ्की बात कर रहे है,्
उसके बारे मे ्एक डॉकर्र ने द एकस्प््ेस
को ददए अपने इंररवय्ू मे ् बताया था.
उनका कहना था दक उनह्ोन्े अपनी
दजंदगी मे ्बहुत से लोगो ्को मरते देखा
ह,ै इसदलए उनह्े ्पता ह ैदक मरन ेस ेठीक
पहले इंसानो ्के शरीर मे ्दकस तरह के
बदलाव होते है.्

एकस्परय् का कहना था दक मृतय्ु के
लक््ण इंसानो ्मे ्दो हफत्े पहले से ददखने
लग जाते है.् दरअसल, 2 हफत्े मे ्वय्सक्त
की सेहत दगरने लगती है. उसे िलने और
सोने मे ्भी परेशानी होने लगती है. दजंदगी
के आदखरी ददनो ्मे,् वय्सक्त दवाई खाने,
भोजन करने और पानी पीने की क््मता
खतम् हो जाती है.कुछ दरसिय् दरपोरय् के
मुतादबक, मौत के वकत् ददमाग से ढेर सारे
कदेमकल दनकलत ेह.ै इनह्ी ्कदेमकल म ेसे

एक है एंडोदफ्फन. यह केदमकल वय्सक्त की
भावनाओ ्को बढ़ा् देता है.

एक दरसिय् के मुतादबक, जैसे-जैसे
वय्सक्त मौत के करीब आता है, वैसे-वैसे
उसके शरीर मे सट््े्स केदमकलस् बढ़न्े
लगते है.् यही वजह है दक मौत से कुछ
ददनो ् पहले तक आपको इंसान मे ् एक

अजीब सी घबराहर ददखती ह.ैवही ्दजनकी
मौत कैस्र से होने वाली होती है ऐसे
वय्सक्त की बॉडी मे ्सूजन आने लगती है.
जबदक, मौत की प््द््कया के वकत् वय्सक्त
का दद्य कम हो जाता है. एकस्परस््य मानते
है ् दक शायद इसका कारण एंडोदफ्फन हो
सकता है.

मरने से पिले शरीर मे्
िोने लगता िै ये बदलाि

न्यूज् वायरस नेटवर्क

बयू्रो दरपोरय् , 5 ददसंबर , दुदनया मे ्हजारो्
जनजादतयां और हजारो-्लाखो ्तरह के समाज
है,् जहां की अलग अलग रीदतयां है ्और उनके
अलग अलग दरवाज है।् इनमे ्से कई ऐसे दरवाज
है,् जो हमे ्िौक्ा देते है।् ऐसे ही एक दरवाज के
बारे मे ्आज हम बात करने वाले है,् जहां मदय्
सज-संवरकर आते है,् और दूसरे लोगो ् की
पसत्नयो ्की िोरी कर लेते है।्

रहां मनाया जाता है ये उत्सव? 
सहारा रेदगस््ान के दकनारे पर, खानाबदोश

जनजादतयो ् का एक समूह हर साल "पतन्ी-
िोरी" का उतस्व मनाता है और इस तय्ोहार को
धूमधाम से मनाया जाता है, जहां सैकड़ो् ् की
तादाद मे ्मदय् मेकअप करके जमा होते है ्और
एक दूसरे की पसत्नयो ्की िोरी करते है।्दमज़ो्रम
तय्ोहार क ेशुर ्होन ेस ेपहल ेमद्य काफी सजत ेहै,्
संवरते है,् अपने िेहरे पर रंग-दबरंगे रंग लगाते
है,् तादक वो मदहलाओ ्को आकदष्यत कर सके्
और एक बार जब कोई पुरष्, दकसी मदहला को

आकदष्यत करने मे ्कामयाब हो जाता है, तो दफर
वो उस मदहला उस मद्य के साथ भागने के दलए
तैयार हो जाती है।

पसत्नयो ् की िोरी का ये तय्ोहार सहारा
रेदगस््ान के दकनारे वाले शहर, जैसे नाइजर,
कैनरन् और नाइजीदरया के वोडाबे जनजादत
के लोग मनाते है ्और इस तय्ोहार की सबसे
पहली शत्य ये होती है, दक कोई भी मद्य, दकसी
मदहला को भागने के दलए मजबूर नही ् कर
सकता है। मदय् का काम, दकसी मदहला को
अपनी तरफ दरझाना तक सीदमत होता है और
उस मद्य के साथ जाने का फैसला, दसफ्फ उस
मदहला को करना होता है।

एक बार जो मदहला, दकसी मद्य के साथ भाग
जाती है, तो वो एक रात के दलए संबंध सथ्ादपत
कर सकते है।् उत््री कमैरन् क ेसरुमय् गएुरेवोल
उतस्व की शुरआ्त मे,् संभादवत साथी को
आकदष्यत करने के दलए सज-धजकर पुरष् नृतय्
करते है।् इस दौरान जब कोई मदहला, दकसी
पुरष् को लेकर आकदष्यत हो जाती है, तो जंगल

मे ्उस मद्य के साथ एक रात दबताने के दलए, या
दफर अपने पसंदीदा साथी को िुनने के दलए, उस
मदहला को बस अपने साथी के कंधे को छूना
होता है और दफर दोनो ्जंगल की तरफ दनकल
जाते है।् इस दौरान मदहला को अदधकार होता है,
दक वो अपने पुरष् साथी के साथ दसफ्फ एक रात

का दरशत्ा कायम रखती है, या दफर वो उस पुरष्
के साथ लबें दरशते् मे ्बधंना िाहती है। इस उतस्व
मे ्कंुवारी लड़द्कयां भी शादमल होती है,् दजनके
पास ही अपने साथी को िुनने का अदधकार होता
है। वो लड़क्ी इस दौरान तय कर सकती है, दक
कय्ा वो अपने एक रात के पार्यनर के साथ जीवन

गुजारना िाहती है या नही।्
करस तरह से होता है उत्सव? 
यटु््बूर ज़्नै पाक्फर न ेअपन ेबल्ॉग मे ्कहा,

दक "कुछ लोग कहते है,् दक यह समारोह एक
प््कार की सौद्यय् प््दतयोदगता है। पुरष् श्ंृ्गार
और अपने सजावरी कपड़्े पहनते है ् और
अपनी ताकत ददखाने के दलए कुछ खास नृतय्
मुद््ाएं पेश करते है,् यह सब एक मदहला द््ारा
िुने जाने की आशा के दलए होता है।" उनह्ोन्े
आगे कहा, दक "यह एक ऐसी सस्थदत है, जहां
मदहला को उस पुरष् को िुनना होता है,
दजसके साथ वे रात दबताना िाहती है ्या उसे
अपना पदत बनाना िाहती है।्" हालांदक, इस
दौरान अकसर ऐसा भी होता है, दक जब कोई
लड़क्ी अपने पदत को िुनने लगती है, तो
शायद उसके दपता को वो लड़क्ा पसंद ना हो,
लेदकन उतस्व मे ्वो बेबस होता है। लेदकन,
इस दौरान अगर कोई मदय्, आक््ामक है, या
हदथयार लहरा रहा है, तो दफर उसे उतस्व से
बाहर कर ददया जाता है।

पत्नी चुराने का उत्सि जिाँ मद्व चुराते िै् दूसरो् की बीबियां

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोरय् , 5 ददसंबर , लोगो ् के दलए

सुिार ्वय्वसथ्ा बनाए रखने के दलए हर देश के
अपने कानून होत ेहै।् हर दकसी को उनका पालन
करना होता है। पर कय्ा आप जानते है ्दक कुछ
देशो ्मे ्काफी अजीबो-गरीब कानून भी है ्और
लोग वष््ो ्स ेउनका पालन भी करते आए है।् कही्
घमूने-रहलने को लकेर कानून है ्तो कही ्कसम
खाने को लेकर। कुछ देशो ्मे ्जमह्ाई लेने और
सोने को लेकर सखत् कानून है ्तो कही ्दबकनी
पहनने को लेकर। इस लेख मे ्हम आपको ऐसे
ही कुछ हैरत भरे दनयम कानूनो ्के बारे मे ्बताने
जा रहे है,् दजनमे ्से कुछ तो आपको िदकत कर
देग्ी।

नही ्खा सकते दकसी की कसम
यूनाइरेड अरब एदमरेरस् (यूएई) अपने

कानूनो ् के लेकर काफी सखत् देशो ्मे ् से एक
माना जाता है। पर यहा ंभी कछु बहुत ही अजीबो-
गरीब से कानून है।् ऐसा ही एक कानून है-कसम
खाने को लेकर, यहां दकसी वय्सक्त की अगर
कसम खाते आपको पकड़ ्दलया गया तो इसके
कारण जेल तक की भी सजा हो सकती है।
दरअसल दकसी की कसम खाने को यहां शखस्
की इज््त घराने से जोड़क्र देखा जाता है।

बीि पर पहनावे को लेकर कानून -
बीि पर आपने लोगो ्को दबकनी पहने हुए

जरर् देखा होगा, लेदकन बादस्यलोना मे ्इसको
लेकर भी कुछ अलग से दनयम कानून है।् यहां
के दनयमो ्के अनुसार यहां बीिेस पर तो दबकनी
पहन सकते है,् पर अगर शहर के दकसी अनय्
दहससे् मे ्आपको दकसी ने दबकनी मे ्देख दलया
तो ये उस वय्सक्त को मुसीबतो ्मे ्भी डाल सकत
है। इसके एवज मे ् उससे मोरी फाइन ली जा
सकती है।

कुत््ो ्को घुमाने का कानून
अगर आपने कुत््े पालते है ्तो ये दनद््ित ही

आपका वय्सक्तगत ियन है लेदकन कय्ा आप
जानते है ्दक कुत््ो ्को पालने और उसे घुमाने को
लेकर इरली मे ् कुछ खास कानून है।् यहां के
शहर तुरीन मे ्अगर आपने कुत््े पाले है ्तो उसे
ददन मे ्तीन बार घमुाना जरर्ी है। अगर ऐसा नही्
दकया तो इससे आपको जेल भी हो सकती है।

दकसी भी देश मे ्वय्वसथ्ाओ ्को सुिार ्रप्
से िलाने के दलए कानून की ज़र्र्त होती है.
हालादंक, कई देशो ्मे ्कुछ कानून ऐसे भी होते है,्
दजनके बारे मे ्सुनकर आप हैरान रह जाते है.्
आज हम आपको रॉयलेर से जुड़्े कुछ ऐसे
अजीबोगरीब कानून के बारे मे ् बताएंगे, दजनहे््
सुनने के बाद आप सोि मे ्पड़ ्जाएंगे दक अगर
यह भारत मे ्लागू हो गए तो यहां लोगो ्का कय्ा
होगा. वैसे सही मायनो ्मे ्कहे ् तो यह कानून
अगर भारत मे ्लागू हो जाए, तो कई लोग या

जुमा्यना देते दफरेगे् या दफर जेल की हवा खा रहे
होग्े.

फल्श नही ्दकया तो जाओगे जेल
दसंगापुर एक ऐसा देश है जो अपने साफ

सफाई के दलए जाना जाता है. वहां की सड़क्ो ्से
लेकर पसब्लक रॉयलेर तक हर जगह साफ
सफाई का पूरा धय्ान रखा जाता है. इस देश मे्
कानून है दक आपने अगर रॉयलेर इस्े्माल
दकया और इस््ेमाल के बाद फल्श नही ्दकया तो
आपके ऊपर जुमा्यना भी लग सकता है और
आपको जले भी हो सकती है. सोदिए अगर भारत
मे ् ऐसा हो जाए तो दकतने लोग जेल की हवा
खाएंगे, कय्ोद्क यहां पसब्लक रॉयलेर की सस्थदत
ऐसी होती है दक आप उसका इस््मेाल तो छोदड़्ए
उसमे ्खड़्े भी नही ्हो सकते है.् आपको बता दे,्
दसंगापुर मे ्रॉयलेर यूज करने के बाद फल्श ना
करने पर आपके ऊपर करीब 150 डॉलर का
जुमा्यना हो सकता है.

सस्वरज्रलैड् मे ्कय्ा है कानून
सस्वरज्रलैड् मे ्तो रॉयलेर को लेकर सबसे

अजीब कानून है. इस देश मे ्कानून है दक अगर
आपने रात मे ्10 बज ेके बाद फल्श का इस््मेाल
दकया तो इसे पूरी तरह से गैरकानूनी माना
जाएगा. ऐसा इसदलए कय्ोद्क सस्वरज्रलैड् मे्
धव्दन प््दूषण को लेकर लोग जय्ादा गंभीर है ्और
रात के 10 बजे के बाद लोग यहां फल्श का भी
साउंड नही ्सुन सकते है.् सोदिए भारत जैसे देश
मे ्जहां लोग रात भर डीजे बजा कर कायय्क््म
करते है,् अगर यहां इस तरह का कानून बन जाए
तो दकतने लोग जेल की हवा खाएंगे.

उत््र कोदरया मे ्तानाशाही
आदखर लेदकन सबसे महतव्पूणय्, उत््र

कोदरया अपने दनयमो ्कायदो ्के दलए हमेशा से
ििा्य मे ् रहता है। यहां मीदरंग को लेकर जो
कानून है ्उसके मुतादबक अगर दकम जोग् के
साथ कोई मीदरंग िल रही और इस दौरान दकसी
को जमह्ाई आ जाती है तो उसको मौत तक की
भी सजा दी जा सकती है।

हैरत भरे ननयम कानूनों की
जानकारी चनकत कर देंगी



न्यूज् वायरस नेटवर्क
नैनीताल 05 ददसंबर  : प््हलाद नारायण

मीणा एसएसपी नैनीताल द््ारा नैनीताल शहर की
यातायात वय्वसथ्ा को सुदृढ़ ्करने एवं जाम की
समसय्ा का दनराकरण करने के दलए पुदलस
लाइन नैनीताल सस्थत सभागार मे ् नैनीताल
पुदलस/प््शासन के अदधकादरयो,् वय्ापार मंडल
के पदादधकादरयो,् रैकस्ी/बाइक यूदनयन, होरल
एसोदसएशन सक्ूल एसोदसएशन के सदसय्ो ्के
साथ संयुकत् बैठक का आयोजन दकया गया।
बठैक  क ेदौरान दनमन् पहलओु ्पर ििा्य की गई।
▪�सभी उपसस्थत अदधकादरयो/्गणमानय्

वय्सक्तयो ् से शहर की यातायात वय्वसथ्ा पर
दवस््ृत ििा्य कर उतप्नन् हो रही ्समसय्ाओ ्को
जाना गया एवम ् समाधान हेतु आवशय्क सुझाव
दलए गए ।▪� पयय्रको व सथ्ानीय वय्सक्तयो से
अपने वाहनो ्को नो पादक्िग् जोन मे ्पाक्फ न करने
की अपील की गई।▪�शहर मे ् सस्थत माग््ो ् मे्
पुदलस द््ारा संिादलत की जा रही वन वे और रू
वे  वय्वसथ्ा का सभी पालन करेग्े। ▪�सक्ूल
एसोदसएशन क ेपदादधकादरयो ्को बताया गया दक
सभी सक्ूल वाहनो ् का दफरनेस अदनवायय् है।
सक्ूली बच््ो ्की सुरक््ा को धय्ान मे ्रखते हुए

वाहनो ् मे ् क््मता से अदधक बच््ो ् को न
बैठाए।▪�सक्ूल राइम मे ्वाहनो ्से लग रहे जाम
से दनजात ददलाने के दलए सक्ूल वैन, बच््ो ्को
सक्ूल के प््ांगण मे ् ही उतारे।् ▪� होरल
एसोदसएशन से वाता्य कर यह बताया गया दक
सभी होरल सव्ामी अपने होरल की पादक्िग् मे्
हीवाहन पाक्फ कराएं। पादक्िग् की उपलबध्ता न
होने पर प््शासन द््ारा दनधा्यदरत पादक्िग् सथ्लो्
मे ्ही पय्यरको ्क ेवाहन पाक्फ करवाए।ं▪�वय्ापार
मंडल के पदादधकारीयो से वाता्य कर यह
सुदनद््ित दकया गया दक  दुकानो ् हेतु

आवशय्क सामग््ी/माल वाहन को सबुह 9:00
बज ेस ेपवू्य ही अनलोड करवा ले।्▪� रकैस्ी और
बाइक यूदनयन को बताया गया दक अपने
वाहनो ्को दनधा्यदरत सथ्लो ्मे ्ही पाकफ् करे।्
शहर मे ्आवागमन क ेदौरान गदत पर दनयंत््ण
रखे ्और ट्ै्दफक दनयमो का पालन करे।्▪�
सथ्ानीय जनता से अपील की गई दक
ननैीताल शहर मे ्यातायात दनयमो ्का पालन
करे ्और सब दमलकर  यातायात वय्वसथ्ा
को सुदृढ़ ्करने के दलए नैनीताल पुदलस का
सहयोग करे।्

एसएसपी नैनीताल ने  नैनीताल शहर की यातायात वंयवसंथा 
को दुरसंं करने के नलए नकया बैठक का आयोजन

हिदंी दहैिक देश-प््देश 7िेहरािून, मंगलवार, 05 किसंबर, 2023

संपादकीय
जातीय गणना को

जनादेश निी्
जातीय गणना का मदु््ा, राजय्ो ्क ेिनुाव मे,् फल्ॉप रहा। हालांदक कागं््से नतेा राहलु गाधंी का

अनसुरण करत ेहएु जातीय गणना का मदु््ा खूब उछाला गया। यहा ंतक वायदा दकया गया
दक 2024 मे ्केद््् मे ्दवपक्् की सरकार बनी, तो राष््््ीय स््र पर जातीय गणना कराई जाएगी। इस
पर आरद््कत जमात क ेयुवाओ ्न ेभी कांग््से को समथ्यन नही ्ददया। हालादंक दवपक्् क े‘इंदडया’
गठबधंन मे ्जातीय गणना को ‘तरुप् क ेपत््’े क ेतौर पर ग््हण दकया गया था, लेदकन दबहार क ेअलावा
दकसी अनय् राजय् मे ्जादतगत सव्् ेनही ्कराए गए। कागं््से न ेमप््, राजसथ्ान और छत््ीसगढ़ ्क ेिनुावो्
मे ्इस मदु्् ेपर खबू शोर मिाया था। कागं््से अधय्क्् मसल्लकाज्यनु खडग़ ेसमेत कई पार््ी नेताओ ्ने
प््धानमतं््ी मोदी को ‘नकली ओबीसी’ करार ददया था, लदेकन िनुावो ्न ेसादबत कर ददया दक जनादशे
महज जादत क ेआधार पर हादसल नही ्दकए जा सकत।े प््धानमंत््ी ने भी जनादशे क ेबाद दवपक्् पर
आरोप िसप्ा दकया दक मतदाताओ ्को जादतयो ्मे ्बारंन ेकी कोदशशे ्की गई।् उनह्े ्लाभ क ेझासं ेददए
गए, लदेकन उन जादतयो ्ने ही कागं््से को खादरज कर ददया, दजनह्े ्पार््ी का ‘परपंरागत जनाधार’ माना
जाता रहा ह।ै इनमे ्आददवासी, ददलत, ओबीसी और मजदरू वग्य आदद का उलल्खे दकया जा सकता
ह।ै इन समदुायो ्ने भाजपा क ेपक्् मे ्भर-भर कर वोर ददए। जनादशे सामन ेहै।् जादतयो ्की बात होती
ह,ै तो पवू्य प््धानमतं््ी वीपी दसहं का िहेरा सामन ेआ जाता ह।ै उनह्ोन् ेअपन ेप््धानमतं््ी-काल मे ्मडंल
आयोग की रपर लाग ूकी थी, दजसक ेतहत हजारो ्दपछड़ी् जादतयो ्को आरक््ण दमलना तय हआु था।
यह आरक््ण आज भी जारी है। तब वीपी दसहं को ‘सामादजक नय्ाय का मसीहा’ माना गया। आज भी
तदमलनाड ुकी द््मकु सरकार न ेवीपी दसहं की प््दतमा सथ्ादपत की ह।ै मखुय्मतं््ी सर्ादलन न ेउसका
अनावरण दकया था और अपन ेराजय् मे ्‘सामादजक नय्ाय’ की राजनीदत को आधार दने ेकी कोदशश
की ह,ै लदेकन ‘मसीहा प््धानमतं््ी’ का 1991 क ेलोकसभा िनुाव मे ्सूपड़ा् ही साफ हो गया। दपछड़ो््
न ेलाल,ू नीतीश और मलुायम सरीखो ्की तो दसयासत िमका दी, लदेकन वीपी दसहं को राष््््ीय जन-
समथ्यन कय्ो ्नही ्दमला, यह सवाल आज भी अनतु््दरत ह।ै जवाहर लाल नेहर,् इदंदरा गाधंी, राजीव
गाधंी स ेलकेर डॉ. मनमोहन दसहं तक कांग््सेी प््धानमदं््तयो ्न े‘जातीय सव््’े को महत्््व कय्ो ्नही्
ददया? परोक्् रप् स ेखादरज ही कय्ो ्करत ेरह?े कय्ा राहलु गाधंी क ेदौर की कांग््से की सोि, ‘जातीय
राजनीदत’ पर, अपन ेपूव्यजो ्स ेदभनन् है? उनह्े ्िनुावी समथ्यन कय्ो ्नही ्दमला? य ेभारतीय राजनीदत
क ेअहम सवाल है।् उत््र भारत मे ्दहमािल को छोड़ ्कर सभी प््मखु राजय्ो ्मे ्अब भाजपा कादबज
ह।ै दबहार और झारखडं कछु दरू क ेराजय् है,् लदेकन वहा ंभी सत््ा-दवरोधी लहर प््बल ह।ै इसका
प््तय्क्् लाभ भाजपा को 2024 क ेआम िनुाव मे ्होगा, कय्ोद्क व ेभी 3-4 महीन ेही दरू है।् दवपक््ी
गठबधंन क ेघरक दल भी, मौजदूा जनादशे पर, कागं््से को लकेर ही दरपप्दणया ंकरन ेलग ेहै ्दक
कागं््से ‘जमीनी राजनीदतक हकीकत’ को पढ़ ्नही ्पा रही ह।ै इस तरह 2024 क ेआम िनुाव मे्
भाजपा को कसै ेपरादजत दकया जा सकता ह?ै
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत््राखडं 05 ददसबंर  : उत््राखडं मे ्मौसम

का दमजाज बदला हुआ है। मौसम दवभाग ने 8
ददसंबर तक के दलए मौसम का पूवा्यनुमान जारी
दकया है। मौसम दवभाग के अनुसार कुमाऊं
मंडल के दपथौरागढ़,् बागेश््र, अलम्ोड़ा्,
िंपावत, नैनीताल और उधम दसंह नगर जनपदो्
मे ्कही-्कही ्बहुत हलक्ी से हलक्ी वषा्य होने की
संभावना है। 4 ददसंबर को कुमाऊं मंडल के
3000 मीरर व उसस ेअदधक ऊिंाई वाल ेसथ्ानो्
मे ्बफ्फबारी हो सकती है। िार और 5 ददसंबर को
राजय् के उधमदसंह नगर और हदरद््ार जनपदो ्के
कुछ भागो ्मे ्सुबह के समय कोहरा छाने की
संभावना जताई गई है। इस बीि अनय् जनपदो ्मे्
मौसम शुषक् रह सकता है। मौसम दवभाग ने
तातक्ादलक मौसम पूवा्यनुमान जारी करते हुए
िमोली, बागेश््र तथा दपथौरागढ़ ्क ेऊंिाई वाले
क्े्त््ो ्मे ्कही-्कही ्गजय्न वाले बादल दवकदसत
होने की बात कही है। यहां बहुत हलक्ी वषा्य और
बफफ्बारी होने की भी संभावना है।
ऊधमदसंहनगर, िंपावत तथा नैनीताल जनपदो्
मे ्कही-्कही ्हलक्ी बादरश हो सकती है।उधर,
िमोली दजले के नीती घारी मे ्और उत््रकाशी

दजले के यमुनोत््ी मे ् बफफ्बारी से तापमान मे्
दगरावर आ गई है। यहां कड़ा्के की ठंड पड़ ्रही
है। बफ्फबारी के बाद यहां बेहद खूबसूरत नजारा
ददखाई ददया। घारी बफ्फ से ढक गई है। यमुनोत््ी
धाम सदहत आसपास के क्े्त््ो ्मे ् बफफ्बारी हुई
जबदक बड़क्ोर तहसील क्े्त्् मे ् बादरश का
मौसम बना हुआ है। बदरीनाथ धाम मे ्कड़ा्के
की ठंड के बावजूद महायोजना मासर्र पल्ान के
काय्य तेजी से िल रहे है।् शाम होते ही धाम मे्
ठंडी हवा िलनी शुर ्हो जाती है,् यहां रात को
पारा माइनस मे ्पहंुि रहा है।

उतंंराखंड : 6 नजलों में होगी
झमाझम बानरश और बरंफबारी

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोरय् , 5 ददसंबर , यूपीएससी की तैयारी करना

लाखो ्उमम्ीदवारो ्के दलए एक बड़ी् िुनौती है और उन लाखो्
मे ्स ेदसफ्फ कछु ही लोग अपने गोल को अिीव कर पाते है.् घरंो्
पढ़ा्ई करना, कोदिंग लेना और अलग-अलग तरीके अपनाना
आम बात है. इन सबके बीि, हाल ही मे ्एक भारतीय वन सेवा
(IFS) अदधकारी ने परीक््ा की तैयारी मे ्मदद करने के दलए
कुछ खास दरपस् ददए है.् ये दरपस् दकसी जादू की छड़ी् की तरह
नही ्है,् लेदकन सही रास््े पर िलने और सफलता की संभावना बढ़ा्ने के दलए
जरर् मददगार सादबत हो सकती है.् उनह्ोने् अपना पूरा शेड्ू्ल बताया दक
आदखर कैसे तैयारी की जाती है और कैसे सफलता पाई जा सकती है. तो िदलए
उन दरपस् पर नजर डालते है.्

जॉब के साथ-साथ कैसे हो सकती है UPSC की तैयारी
अपनी दरपस् को शेयर करने के दलए भारतीय वन सेवा (IFS) अदधकारी

दहमांशु तय्ागी ने एकस् (पूव्य मे ्सर्वरर) पर गए और अपनी तैयारी के बारे मे्
सबकुछ शेयर दकया. उनह्ोने् एकस् अकाउंर पर दलखा, "मेरी यूपीएससी तैयारी
और फुल-राइम जॉब की कहादनयो ्से गोलड्न दरपस्." उनह्ोने् अपने पोसर् मे्

एक-दो नही ्बसल्क पांि-पांि दरपस्
ददये. उनह्ोने् बताया दक वह कैसे
सुबह-सुबह साढ़्े तीन बजे उठते थे
और िार घरं ेपढ़ा्ई करत ेथ ेऔर शाम
को ऑदफस के बाद भी वह कुछ घंरे
पढ़ा्ई करते थे. अपने वकफ्पल्ेस पर
ट््वेदलंग करते समय भी सर्डी वीदडयो
देखते थे.

अदधकारी ने बता ददया अपना पूरा का पूरा शेड््ूल
इतना ही नही,् आईएफएस अदधकारी ने अपने मोबाइल और पसय्नल

कंपय्ूरर पर सर्डी मैरेदरयल भी रखी तादक उनह्े ् दमलने वाले हर छोरे ि््ेक मे्
दरवीजन दकया जा सके. इस रव्ीर के आदखर मे ्उनह्ोन्े यह भी कहा दक वीकेड्
मे ्मै ्कही ्भी घूमने नही ्जाता था, बसल्क वह अपनी एजुकेशन के दलए 10 घंरे
समय देता था. अपने पोसर् मे ्उनह्ोन्े यह भी कहा दक अगर कोई वय्सक्त एक से
दो साल तक इस रर्ीन को अचछ्े से फॉलो कर ले, तो उनह्े ्अपनी तैयारी पर
दवश््ास हो जाएगा. इस पोसर् को उनह्ोने् 2 ददसंबर को शेयर दकया था और यह
कुछ घंरो ्मे ्वायरल हो गया.

अफसर िनना है तो पि् िे् इस IFS अढ़धकारी के कामयाि ढ़टप्स 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोर्य , 5 ददसंबर , कय्ा आप जानते है्

आज भी कई देशो ्मे ्कॉल दरकॉडय् करना गैर-
कानूनी है, लेदकन बावजूद इसके कई पुराने
फोनस् है,् जो कॉल दरकॉड्य फीिर को सपोर्य करते
है,् वही ्कुछ नए सम्ारय्फोनस् मे ्भी ये सुदवधा
दमलती है। फोन मे ्इस इनदबलर् कॉल दरकॉदड्िग्
फीिर के जदरए आप सामने वाले की कॉल को
दरकॉड्य कर सकता है।् हालांदक, गूगल प््ाइवेसी
को बढ़ाने के दलए इसका भी एक समाधान लेकर
आया है। दजससे अब इस बात का पता लगाया
जा सकता है दक कय्ा कोई आपकी कॉल को
दरकॉडय् कर रहा है, लेदकन कुछ को ये फीिर
परेशान भी कर सकता है।

कई बार हम नही ्िाहते दक सामने वाले को
पता िले की उसकी कॉल को रॉड्य दकया जा रहा
है। इसी कड़ी मे ्आज हम आपके दलए फोन की
एक ऐसी सेदरंग लेकर आये है,् दजसके बाद कोई
भी पता नही ्कर पाएगा दक उसकी कॉल दरकॉड्य
हो रही है या नही।् आइये सर्ेप बाय सर्ेप जानते
है ्दक कैसे आप This Call is Now Being
Recorded साउंड को मय्ूर कर सकते है।्

This Call is Now Being Recorded
साउंड कैसे बंद करे?्

इसके दलए सबसे पहले अपने फोन का

डायलर ओपन करे।्यहां से रॉप राइर साइड मे्
थ््ी डॉर पर सक्लक करे।्इसके बाद डायलर की
सेदरंग मे ् जाएं।आपको यहां कॉल दरकॉदड्िग्
ऑपश्न ददखेगा, इस पर सक्लक करे।्इसके बाद
थोड़ा सक्््ॉल करने पर पल्े ऑदडयो रोन इंसर्ेड
ऑफ दडसक्ल्ेमर ऑपश्न ददखेगा।आपको दसफफ्
इस एक ऑपश्न को ऑन करना है।

इसके बाद जब भी आप दकसी का कॉल
दरकॉडय् करेग्े तो, वो आंरी आपके फोन से
गायब हो जाएगी जो हर बार कहती थी This
Call is Now बीइंग दरकाड्े्ड। यह सेदरंग
उन लोगो ्क ेदलए काफी यजूफलु होगी जो नही्
िाहते दक दकसी को पता िले की उसकी कॉल
दरकॉड्य हो रही है।

अब आंटी निी् किेगी This
Call Is Now बीइंग बरकाड््ेड



न्यूज् वायरस नेटवर्क
नैनीताल 05 ददसंबर  : गणेश कतथ्ा फैकट्््ी

रामपुर रोड़ रीपीनगर के पास ठेली लगाकर
वय्वसाय करने वाले सुमेर कशय्प दनवासी
पीलीभीत के 30 वष््ीय पुत्् अदमत कशय्प की
अज््ात द््ारा धारदार हदथयार स ेमुहं व सर पर कई
वार करके हतय्ा कर दी गयी। इस समब्नध् मे्
वादी के तहरीर के आधार पर ददनॉक-
28/11/2023 को कोतवाली हलद्््ानी मे्
एफआईआर नं0 563/23 धारा 302
भा0द0दव0 बनाम अज््ात पंजीकृत दकया गया।
उकत् सनसनीखेज हतय्ाकांड के खुलासे हेतु श््ी
प््हलाद नारायण मीणा एसएसपी नैनीताल द््ारा
श््ी जगदीश िनद््् एसपी क््ाईम व श््ी हरवशं दसहं
एसपी दसरी हलद्््ानी के पय्यवेक््ण मे ्व श््ी भुपेनद्््
दसंह सीओ हलद्््ानी, श््ीमती संगीता सीओ
लालकुँआ के नेतृतव् मे ्ततक्ाल पुदलस रीमो ्का
गठन दकया गया।        गदठत पुदलस रीम द््ारा
पतारसी-सुरागरसी, घरनासथ्ल व शहर के
सीसीरीवी कैमरो का अवलोकन व मृतक के
पादरवादरक पृष््भूदम की जांि प््ारमभ् की गयी ।
पुदलस रीम द््ारा ददनांक 03/12/2023 को
घरना को अंजाम देने वाले अदभयुकत् अरण्
कशय्प दनवासी दपलीभीत को ग््ाम डी कल्ास
तलल्ी हलद्््ानी सस्थत हनुमान मंददर के पास से

दगरफत्ार दकया गया है तथा उसकी दनशानदेही
पर घरना मे ् प््युकत् आला कतल् पारल को
बरामद दकया गया है।         पूछताछ पर  मृतक
अदमत कशय्प व उसके दपता सुमेर अदभयुकत्
अरण् कशय्प के मौसेरे भाई व मौसा है ् तथा
अदभयुकत् की पतन्ी मृतक अदमत की सगी साली
है।         अरण् कशय्प अपने दपता के लापता
होने व भाई की मृतय्ु (इसी वष्य 26 अकर्ूबर को
पीलीभीत मे ्दजसकी बॉडी पीलीभीत मे ्तालाब मे्
दमली थी) के दलये अपने मौसा के पदरवार को
दजमम्ेदार मानता है साथ ही अपनी पतन्ी का
अपन ेजीजा क ेघर आन-ेजान ेक ेकारण भी इनके

ऊपर शक करता है, तथा अपनी हतय्ा दकये जाने
का भी डर उनके मन मे ्बना था।       उकत्
कारण उसने योजना बनाई एवं घरना के ददन
मंगलपड़ाव बाजार से पारल खरीदा और 26
नवमब्र को ठेली पर अंधेरे का फायदा उठाकर
पीछे से आकर उसके द््ारा अदमत (मौसेरे भाई)
की पारल स ेवार करकर दनम्यम हतय्ा कर दी गयी
एवं फरार हो गया।        सनसनी वारदात को
अनज्ाम देने वाले वय्सक्त को दगरफत्ार करने
वाली पुदलस रीम को SSP NAINITAL  ने
उतस्ाहवधय्न हेतु 2,500 रप्ये नगद ईनाम से
पुरस्क्ृत करने की घोषणा की है।

मौसेरा भाई ही ननकला हतंयारा बदले की भावना व शक
बना हतंया का कारण, धारदार हनथयार से की थी हतंया
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एसएसपी नैनीताि के कुशि नेतृत्व मे् ब्िाइन्ड मड्डर का खुिासा

न्यूज् वायरस नेटवर्क
ऊधम दसहं नगर 05 ददसबंर  : वादी लोकनेद्््

कुमार की तहरीर के आधार पर कोतवाली
जसपुर मे ्मु0 एफ0आई0आऱ0 न0- 476/23
धारा 304 भा0द0दव0 बनाम सतीश पंजीकृत
दकया गया था, व तहरीर दकया गया था की
ददनाकं 01/12/23 को फाईव सर्ार ईर् भट््ा ग््ाम
बहेडी उमरपुर धम्यपुर सव्ामी शहजाद द््ारा फोन
कर सिूना दी, क ेउसक ेदपताजी हरपाल दसह ंका
शव करे हालत मे ् दमट््ी मे ्दबा पडा दमला है ,
शव दमलन ेक ेउपरानत् वादी द््ारा बताया गया की
उसके दपताजी को आखरी बार सतीश उफफ्
कलुवा पुत्् बाबु राम दनवासी अंगदपुर थाना
जसपुर के साथ शराब दपते देखा गया था
।उपरोकत् घरना के अनावरण के दलए श््ीमान
वदरष्् पुदलस अधीक््क महोदय जनपद
ऊधमदसहनगर द््ारा आदेश दनद््ेश ददये गये थे व
श््ीमान पुदलस अधीक््क महोदय काशीपुर , व
क्े्त््ादधकारी महोदय काशीपुर द््ारा उकत् घरना
के अनावरण हेतू 05 रीमो का गठन दकया गया
था । 

कोतवाली जसपुर पुदलस द््ारा तव्दरत
काय्यवाही करत ेहुए ठोस सरुागरसी पतारसी करते
हुए नामजद अदभयुकत् सतीश को ठाकुरद््ारा रोड

पटे््ोल पमप् क ेपास स ेददनांक 03/12/2023 को
समय 14.30 बजे दगरफत्ार कर पूछताछ की, तो
सतीश द््ारा बताया गया की हरपाल दसहं को वह
20-25 सालो से जानता है दोनो साथ मे ्ईर् भट््े
पर काम करते थे दोनो गहरे दोस्् थे , ओऱ दोनो
साथ मे ् बैठकर शराब दपते थे । ददनांक
30/11/23 को  दोनो ने एक साथ शराब पी ,
शराब दपते –दपते दोनो का आपस मे ्झगडा हो
गया था, झगडे के दौरान सतीश ने ईर् व
दलपदरस के डनड्े से हरपाल दसहं पर वार दकया

दजससे हरपाल दसहं दगर गया , पहले सतीश ने
हरपाल दसहं को जगाने की कोदशश की लेदकन
जब सतीश को लगा की हरपाल दसहं मर गया है
तो डर के कारण हरपाल दसहं ने फावडे से गड््ा
खोदकर हरपाल दसहं को दमट््ी मे ् दबाने का
प््यास दकया ओर मौके से भाग गया । अदभयुकत्
सतीश की दनशानदेही पर घरनासथ्ल स ेदलपदरस
का डनड्ा, एक अद्् ईर्, एक फावडा, बरामद कर
मुकदमा उपरोकत् मे ्धारा 201 भा0द0दव0 की
बढोतरी की गई ।

शराब पीकर हुए आपसी नववाद में की गई हतंया
जसपुर क््ेत्् मे् हुई हत्या का ऊधम ससंह नगर पुसिस ने सकया खुिासा

न्यूज् वायरस नेटवर्क
हदरद््ार, 05 ददसंबर  : प््देश के मुखय्मंत््ी

पुषक्र दसंह धामी ने अपने एक ददवसीय जनपद
भ््मण के दौरान हर की पैड़ी पर गंगा आरती मे्
प््दतभाग दकया। इस अवसर पर उनह्ोने भारत की
प््ािीन व पौरादणक शसक्त पीठो से सीधा समब्नध्
रखने वाले सतीकुणड् को शीध्् ही दवश्् स््रीय
संरिना देकर भवय् सव्रप् मे ्दवकदसत दकये जाने,
हर की पैड़ी मे ्गंगा आरती के दौरान लाईर, साउंड
व लजेर शो क ेमाधय्म स ेगगंा क ेअवतरण का तीथ्य
याद््तयो ्के बीि प््दशय्न की वय्वसथ्ा दकये जाने,
हरकी पैड़ी के आस-पास के सभी पुलो ्पर फसाड़
लाईदरग की वय्वसथ्ा दकये जाने की घोषणएं की। 

सोमवार को प््देश क ेमखुय्मतं््ी पुषक्र दसहं
धामी ने नगर क्े्त््ांतगय्त हर की पैड़ी पर गंगा
आरती मे ् प््दतभाग के दौरान तीथय् याद््तयो ् की
सुदवधा हेतु कई सौगाते दी। उनह्ोने कहा दक
प््ािीन शसक्त पीठो स ेसीधा समब्नध् रखने व दहनदु्
धमय् के प््सार के पुरातन केनद््् के रप् मे ्प््दसद््
सथ्ाल सतीकणुड् को शीघ्् ही दवश््स््रीय सरंिना
के तहत भवय् रप् ददया जायेगा। उनह्ोने गंगा
आरती क ेदौरान हर की पड़ैी पर एकत्् होन ेवाले
तीथ्य याद््तयो ्की यात््ा को सम्रणीय बनाने क ेदलए
गगंा अवतरण क ेदशृय् को लाईर, साउंड व लजेर
शो क ेमधय्म स ेगगंा आरती को और अदधक भवय्
रप् ददये जाने की बात कही। उनह्ोने कहा दक

हरकी पड़ैी पर गगंा आरती क ेदौरान प््तय्के ददन
गगंा अवतरण क ेदशृय् का लाईर, साउडं व लजेर
शो क ेमाधय्म स ेप््दश्यन दकया जायगेा। उनह्ोने
हर की पैड़ी के आस-पास के सभी पुलो पर
फसाड़ लाईदरगं की वय्वसथ्ा दकये जान ेकी बात
कही। कहा दक हरकी पड़ैी क ेआसपास के पलु
केवल कुमभ् के दौरान ही प््काशमान होते है।
जबदक यहा ंतीथ्य याद््तयो ्का वष्य-भर आना-जाना
लगा रहता है, इसदलए हर की पड़ैी क ेआस-पास
क ेसभी पुलो ्को प््दतददन शाम होते ही रगं दबरगंी
रोशनी फसाड़ से प््काशमान दकये जायेगे्। इस
अवसर पर दजलादधकारी धीराज दसंह गबय्ा्यल,
एसएसपी परमेनद््् डोभाल, वीसी एिआरडीए

अंशलु दसहं, सीडीओ प््तीक जनै, पवू्य दवधायक
संजय गुपत्ा, अधय्क्् बीजपेी सदंीप गोयल सदहत

अनय् अदधकारी, जनप््दतदनदध व तीथय् यात््ी
उपसस्थत थे।

मुख्यमंत््ी धामी ने बकया एक बदिसीय जनपद भ््मण 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोरय् , 5 ददसंबर , गादजयाबाद के

रहने वाले एक बुजुगय् ने नया-नया सम्ारय् फोन
खरीदा था, लेदकन उनहे् ्नही ्पता था दक ये सम्ार्य
फोन उनके जी जंजाल बन जाएगा। उनहे् ्ऐसा
फंसाया जाएगा दक आतम्हतय्ा तक करने की
नौबत आ जाएगी। गादजयाबाद के रहने वाले ये
बुजुगय् दरअसल डीपफेक के जाल मे ्फंस गए।
ये जानना हर दकसी के दलए जरर्ी है दक ये
डीपफेक है कय्ा और कैसे सीधे-साधे लोगो ्को
दनशाना बनाया जा रहा है।दजस तरह कहानी बनुी
गई ठीक उसी तरह हम आपको बता रहे है।्
गादजयाबाद मे ् रहने वाले 76 साल के पंकज
कुमार दसंह ( बदला हुआ नाम) के पास उनके
फोन पर एक वीदडयो कॉल आई। ये वीदडयो
कॉल फेसबुक अकाउंर से की कई थी। कॉल
बजी तो पंकज कुमार ने फोन उठा दलया। पंकज
कुमार ने कुछ ददन पहले ही सम्ार्य फोन खरीदा
था और इसदलए वो फोन के फीिर से जय्ादा
वादकफ नही ् थे। जैसे ही उनह्ोने् कॉल उठाई
दूसरी तरफ एक नयू्ड लड़क्ी थी। सामने
अशल्ील वीदडयो देखकर वो घबरा गए, उनह्ोने्
तुरंत कॉल कार दी,लेदकन वो जाल मे ्फंस िुके
थे।अगले ददन पंकज कुमार के पास दफर एक
वीदडयो कॉल आई। इस बार जब उनह्ोने् फोन
उठाया तो दूसरी तरफ एक आईपीएस ऑदफसर
था। ये एक धमकी कॉल थी। इस आईपीएस
ऑदफसर ने पंकज कुमार को कहा गया दक
उनका अशल्ील वीदडयो कैद हो िुका है और
अगर बिना है तो उनहे् ्पैसे देने होगे्। वो समझ
पा रह ेथे दक वो दकस जाल मे ्फसं गए है।् पदुलस
ऑदफसर की धमकी के बाद वो बेहद डर गए।
उनसे 5000 रप्ये की मांग की गई। उनके पास
एक अकाउंर नंबर ददया गया और पैसे उसमे्
ट््ांसफर करने के दलए कहा गया। पंकज ने पैसे
ट््ांसफर कर ददए।

अशल्ील वीदडयो के नाम पर दलए 74 हजार
रप्ये

इसके बाद पैसे मांगने का दसलदसला िलता
रहा। अकसर पकंज कमुार के पास पैसे मागंने के
दलए फोन आने लगे। उनह्े ्धमदकयां दमलने लगी

दक अगर पैसे नही ्ददए तो उनका वीदडयो सोशल
मीदडया मे ् डाल ददया जाएगा और उनके
दरशते्दारो ् तक भी भेज ददया जाएगा। 5000
हजार, 10 हजार, 15 हजार, इस तरह वो 74
हजार रप्ये द ेिुके थे। वो रोज की दडमाडं स ेतंग
आ िुके थे। उनके ददमाग मे ्सुसाइड तक के
खय्ाल आने लगे। आदखरकार परेशान होकर
उनह्ोने् अपने पदरवार की पूरी बात बताई।

डीपफेक कर तैयार दकया गया IPS का
िेहरा

पंकज कुमार की बेरी ने पूरे मामले को जाना
और सबस ेपहल ेउस आईपीएस ऑदफसर के बारे
मे ्जानकारी दनकाली जो उनह्े ्वीदडयो कॉल मे्
धमकी दे रहा था। गूगल मे ्सिय् करने के बाद
पता िला दक वो वीदडयो कॉल मे ्जो शखस् है वो
दररायड्य एडीजी प््ेम प््काश है।् अब सवाल ये था
दक वो ऐसा काम कय्ो ्कर रहे है।् पंकज कुमार
के पदरवारवालो ् ने मामले की दशकायत दजय्
करवाई। जांि शुर ्हुई तो पता िला दक ये पूरा
मामला डीप फेक आईडी का है।

एआई के रूल डीपफेक से हो रही लूर
दरअसल एआई यानी आदर्यदफदशयल

इंरेदलजेस् की मदद से पूव्य एडीजी के िेहरे को
डीपफेक दकया गया था जो दबलक्ुल हुबहु था।
ये जालसाजो ् का लोगो ् को लूरने का एक
तरीका था। हालांदक इस वीदडयो को अगर
धय्ान से देखा जाता जो उनके बोलने मे ्ये पता
िल रहा था दक ये आदर्यदफदशयल तैयार दकया
गया है, लेदकन आम आदमी के दलए इसे
पहिानना आसान नही ् था। अब इस पूरे
मामले की जांि िल रही है।

पहली बार IPS का िेहरा हुआ इस््ेमाल
डीपफेक के कई केस पहले भी आए है,्

लेदकन ये पहली बार हुआ है जब दकसी
आईपीएस का िेहरा लेकर डीपफेदकंग की गई
हो। डीपफेकस् एआई का एक रूल है। इरंरनेर पर
मौजूद डारा और फोरो की मदद से एक
आदर्यदफदशयल इमेज या वीदडयो तैयार कर ददया
जाता है जो दक दबलकु्ल असली लगता है।
द््कदमनलस् इस तकनीक को लोगो ्को फंसाने के
दलए इस््ेमाल कर रहे है।्

डीपरेक और सेकंसटॉशंशन जाल
में नरटायडंश IPS की एंटंंी ! 


