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गया ‘उत्र्ाखडं गौरव पुरसि्ार’

न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत््राखंड 27 ददसंबर : नए साल पर

उत््राखडं घमून ेजा रह ेहै ्तो मौसम का धय्ान
रखे।् प््दशे मे ्दपछल ेकई ददनो ्स ेमौसम शषुक्
बना हआु ह,ै दजस वजह स ेलोगो ्को सखूी ठडं
का सामना करना पड ्रहा ह।ै आन ेवाल ेकछु
ददनो ्तक प््दशे मे ्मौसम शषुक् बना रह सकता
है, हालांदक ठंड के प््कोप मे ्दकसी तरह की
कमी नही ् आएगी। मैदानी क्े्ि््ो ् खासकर
ऊधमदसंह नगर और हदरद््ार मे ्घना कोहरा
छाया रह सकता है। इसे देखते हुए मौसम
दवभाग न ेयलेो अलट्य जारी दकया ह।ै 

देहरादून समेत आसपास के क्े्ि््ो ्मे ्हलक्ी
धुधं स ेपरशेानी बढ ्सकती ह।ै पव्यतीय इलाको्
की बात करे ् तो यहां पाले के चलते मुसश्कले्
बढ्ेग्ी। देहरादून मे ्बीते दो ददन से तापमान मे्
मामलूी बढो्तरी दज्य की गई ह।ै हालादंक, सबुह-
शाम दनू समते आसपास क ेक््िे््ो ्मे ्कडा्क ेकी
ठडं पड ्रही ह।ै इन ददनो ्जय्ादातर जगह मौसम
शषुक् ह,ै चटख धपू दखल रही ह।ै दजसस ेददन के
वकत् ठडं स ेथोडी् राहत दमली ह,ै लदेकन सबुह
और शाम क ेवकत् कपंकपंी छटू रही ह।ै 

उच्् दहमालयी क््िे््ो ्मे ्नददया ंऔर पानी के
स््््ोत जम गए है।् नलो ्मे ्पानी नही ्आ रहा।
मौसम दवभाग क ेअनसुार पव्यतीय क््िे््ो ्मे ्पाला
परशेानी बढा् सकता ह।ै जबदक, मदैानी क््िे््ो्
मे ् घने कोहरे के चलते लोगो ् की मुसश्कले्

बढ्ेग्ी। वाहन चालको ्को सावधानी स ेवाहन
चलान ेकी सलाह दी गई ह।ै इन ददनो ्ददन और
रात क ेतापमान मे ्खासा अतंर दज्य दकया जा
रहा ह।ै ऐस ेमे ्मौसमी बीमादरयो ्स ेबचाव के
दलए खान-पान का दवशरे धय्ान रखे।्

उत््राखंड : तीन शिलो ्मे ्शदखेगा
कोहरे का प््कोप, येलो अलर्ट िारी 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
देहरादून , 28 ददसंबर , तीनपानी सस्थत

उत््राखंड मुकत् दवश््दवद््ालय पहंुचे मुखय्मंि््ी
पुषक्र दसंह धामी का ढोल नगाडो् ्और छोदलया
नृतय् के साथ जोरदार सव्ागत दकया गया। इस
मौक ेपर सीएम धामी न ेUOU हलद्््ानी क ेअष््म
दीक््ांत समारोह की सभी छाि््ो ्को दशक््को ्को
बधाई दी। परीक््ा मे ्सफल छाि््ो ्के उज््वल
भदवषय् की कामना करते हुए सीएम ने कहा दक
मै ्दवश््दवद््ालय मे ्कभी भी एक अदतदथ के रप्
मे ्नही ्आता हूं बसल्क एक छाि्् के रप् मे ्आता

हंू। मेरे अंदर छाि््ो ् के बीच मे ् जाने की एक
उतस्ुकता रहती है।

सीएम धामी ने कहा दक उच्् दशक््ा आज
उत््राखंड मे ् एक सेतु का काम कर रही है।
उत््राखंड मुकत् दवद््शद््ालय को नेकद््ारा बी
पल्स की मानय्ता दमली है। आज मुकत् दवदव
प््दशे ही नही ्दशेभर मे ्नाम कमा रहा ह।ै उनह्ोन्े
छाि््ो ्से कहा दक आज पूरा दवश्् कई क्े्ि््ो ्मे्
आपका इंतजार कर रहा है। हमे ् समय के
अनुकूल अपने को बनाना होगा। सीएम धामी ने
कहा दक अगर जीवन मे ्आपके अंदर उतस्ाह

और उमंग होगी तो सफलता अपने आप दमल
जायेगी। उनह्ोने् कहा दक 1920 से लेकर 1947
तक युवाओ ्ने सव्तंि््ा संग््ाम मे ्भाग दलया ऐसे
नायक हमारे दलए प््रेणा स््ोत बन ेऔर हम उनके
पग दचनह्ो ्पर चले।

सीएम धामी ने कहा दक आप दजस क्े्ि्् मे्
जाए उस क््ेि्् के लीडर बने और एक अलग तरह
का योगदान दे। आज पीएम मोदी के नेतृतव् मे्
देश ने नई दशक््ा नीदत को अपनाया है। सरकार
लगातार उच्् दशक््ा को बढा्वा दे रही है। दवश््
दवद््ालय मे ्कमय्कांड जैसे दवरय पढा्ए जा रहे

है। सीएम ने कहा दक डबल इंजन की सरकार
लगातार दवकास की ओर उनम्ुख है। हमारी
सरकार राजय् को देश का श्े्ष्् राजय् बनाने मे्
प््यासरत है। आने वाला समय उत््राखंड का है।
हम सबको दमलकर काय्य करना होगा।

छाि््ो ्को प््दान की गई उपादधयां और पदक
उत््राखंड मुकत् दवश््दवद््ालय के अष््म

दीक््ांत समरोह मे ्21 छाि््ो ्को दवश््दवद््ालय
सव्ण्य पदक, दो छाि््ो ्को कलुादधपदत सव्ण्य पदक
एवं तीन प््ायोजक सव्ण्य पदक प््दान दकए गए।
साथ ही पांच छाि््ो ्को पीएचडी की उपादध प््दान

की गई। वही ्दवदभनन् दवद््ाशाखाओ मे ्15417
को सन्ातक और सन्ाकोत््र की उपादध प््दान की
गई। कायय्ि््म की शुरव्ात राष््््गान से हुई।
कायय्ि््म मे ्उत््राखंड के राजय्पाल लेसट्टनेट्
जनरल गुरमीत दसंह शादमल हुए। राजय्पाल ने
सभी छाि््ो ्के उज्््वल भदवषय् की कामना की।
इस अवसर पर उच्् दशक््ा मंि््ी धन दसंह रावत
लाल कुआं दवधायक मोहन दसंह दबष््,
दनवत्यमान मेयर जोगनेद््् पाल दसहं रौतेला, भाजपा
दजलाधय्क्् प््ताप दबष््, मुकत् दवदव के कुलपदत
समेत कई लोग मौजूद रहे।

सरकार लगातार उच्् शिक््ा 
को बढा्वा दे रही है : सीएम

न्यूज् वायरस नेटवर्क

देहरादून 28 ददसंबर : उत््राखंड मे ्इन ददनो्
सैलादनयो ्की भीड ्लगी है। द््िसमस से शुर ्हुआ
जशन् नए साल के सव्ागत तक चलेगा। इस मौके
पर उत््राखंड सरकार ने पयय्टको ्की सुदवधा के
दलए बडा् फैसला दलया है। सरकार ने रेसट्ोरेट्,
होटल और ढाबा आदद को चौबीसो ्घंटे खुला रखने
की अनुमदत दी है। श््म सदचव आर मीनाक््ी सुंदरम
के अनुसार, राजय्भर मे ् उत््राखंड दुकान और
सथ्ापन (रोजगार दवदनयमन एवं सेवा शतय्
अदधदनयम 2017 के तहत रेसट्ोरेट्, होटल एवं ढाबा
आदद को 24×7 की अवदध मे ् खुले रखने की
अनुमदत प््दान की गई है। इसके साथ ही इन सभी
प््दतष््ानो ्मे ् ददन एवं राद््ि दोनो ्पादलयो ्मे ्सभी
कम्यचादरयो ्को कदतपय शत््ो ्के अधीन काम करने
की भी छूट है।

श््म सदचव ने बताया दक वत्यमान मे ्नववर्य-
2024 के आगमन-अवसर पर अनय् राजय्ो ्से
बडी् सखंय्ा मे ्पय्यटक उत््राखडं आ रहे है।् राजय्
सरकार की ओर से पय्यटको ्की सुदवधा के सभी
रेसट्ोरेट्, होटल एवं ढाबा आदद के मादलको ्से
अपील की गई दक वे दनयमानुसार अपने-अपने

रेसट्ोरेट्, होटल एवं ढाबा आदद को 24×7 की
अवदध मे ्खोले,् तादक पय्यटको ्को बहेतर सदुवधा
दमल सके। बता दे ्दक  बीते ददन से मसूरी दवंटर
लाइन कादन्यवाल भी शुर ् होने जा रहा है।
कॉदन्यवाल मे ्सट्ार नाइट के पहले ददन रात सात
बजे पद््श््ी बसंती दबष्् और रात आठ बजे लोक
गादयका रेशमा शाह, रह्ान भारद््ाज टाउन मे्
अपने काय्यि््म की प््स््ुदत देगे्। इसके साथ ही
कई अनय् रंगारंग कायय्ि््म भी आयोदजत दकए
जाएंगे। Uttarakhand New Year
Guideline के तहत होटल रेसट्ोरेट् 24 घंटे
खुले रहेग्े।

नए साल पर 24 घंटे खुले
रहेंगे होटल और रेसंटोरेंट 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोटय् , 28 ददसंबर

,   अंग््जेी मे ्कहावत ह.ै 'बय्टूी लाइज
इन द आईज ऑफ ्बहोलड्र' दजसका
मतलब होता है सुंदरता देखने वालो्
की आंखो ्मे ्होती है. सही बात है हर
इंसान सुंदर होता है बस देखने वाले
नजर चादहए. बात आंखो ्की हो रही
है तू आंखो ्के भी कई रंग होते है.्
दकसी की आंखे ्काली होती है दकसी
की आंखे ्नीली होती है ्दकसी की हरी
होती है. दहंदुस््ान मे ् दकतने प््कार
नही ्दमलते आंखो ्के. आम तौर पर
जो लोग होते है ्उनकी आंखे ्काली
होती है ्या भूरी होती है.् भूरी आंखो्
वाल ेलोगो ्को लेकर कहा जाता ह ैदक
उन पर दवश््ास नही ्करना चादहए.
ऐसा कय्ो ्कहा जाता है और दरसचय्
कय्ा कहती है इस ेलकेर. जानते है ्इस
खब्र मे.् 

भूरी आँखो ्वाले लोग
पूरी दुदनया मे ् 50% लगभग

लोग भूरी आंखो ् के होते है.् भूरी
आंखो ्वाले लोगो ्को लेकर बचपन
मे ्बड्े बुजुग्य कहा करते थे दक ऐसे
लोगो ्पर भरोसा नही ्करना चादहए
यह लोग धोखेबाज होते है.् इस पर
अलग-अलग वय्सक्तयो ्की अलग-
अलग राय हो सकती है. ऐसा कहा
जाता है दजनकी आंखे ्बुरी होती है्
वह बहुत चालाक होते है ् शादतर
लोग होते है ्और इस तरह के लोगो्
पर भरोसा थोडा् देखभाल के करना
चादहए बस इसी वजह से यह
कहावत चली आ रही है दक यह
लोग धोखेबाज होते है.् 

कय्ा सच मे ्ऐसा है?
प््ाग मे ् आंखो ् को लेकर एक

दरसचय्  की गई. दजसमे ् भूरी आंखो्
वाले लोग और नीली आंखो ् वाले

लोग शादमल थे. इस सट्डी को तीन
भागो ् मे ् बांटा गया था. पसब्लक
लाइब्े्री ऑफ ् साइंस की सट्डी के
पहल ेदहसस् ेमे ्आंखो ्के रंग को लकेर
40 पुरर् और 40 मदहलाओ ्पर टेसट्
हुआ उसमे ्दरजलट् यह था की नीली
आंखो ् वालो ् से जय्ादा भूरी आंखो्
वाले दवश््सनीय लग रहे थे. 

सट्डी के दूसरे भाग मे ्मदहलाओ्
और पुरर्ो ्को अलग-अलग करके
अधय्यन दकया गया तो इसमे ्नीली
आंखो ् वाले पुरर् भूरी आंखो ् वाले
पुरर्ो ्की तुलना मे ्जय्ादा भरोसेमंद
थे सट्डी के तीसरे भाग मे ्दरसच्य कर
रही टीम ने पुरर् और द््््सयो ्के चेहरे
वही रख लेदकन उनकी आंखो ्का रंग
बदल ददया इससे पदरणाम भी बदल
गया अंत मे ्सट्डी मे ्यही पाया गया
की आंखो ्के रंग का दवश््सनीयता से
कोई लेना देना नही ्है.

कंयों कहा जाता है, भूरी आंखों वाले लोगों पर भरोसा नहीं करना चाहहए

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्य , 28 ददसंबर ,   भारत मे ्सदद्ययो्

के मौसम मे ्आ चुके है ्और सदद्ययो ्के मौसम मे्
पय्यटन का एक अलग ही आनंद होता है. भारत मे्
अदधकतर इस मौसम मे ्लोग दहल सट्ेशन जाना
पसंद करते है.् दजसमे ्टॉप पर दशमला, मनाली,
मसरूी यह दहल सट्शेन आत ेहै.् अगर आप भी इन
दहल सट्ेशनो ् मे ् कभी सैर करने गए होगे्. तो
आपको एक रोड के बारे मे ्जरर् पता होगा. यहां
जो भी वय्सक्त घूमने जाता है वह इस रोड पर
जरर् जाता है. इस रोड का नाम है मॉल रोड.
माल रोड ्सभी दहल सट्ेशनो ्की शान कही जाती
है. लेदकन कय्ा आपको पता है मॉल रोड का नाम
मॉल रोड कैसे पडा्. आइए जानते है.् 

मॉल रोड का इदतहास
दशमला, मनाली या मसूरी यह भारत के

काफी बड् ेदहल सट्शेन मान ेजात ेहै.् सदद्ययो ्के
मौसम मे ्इनकी रौनक देखते ही बनती है. यह
सभी दहल सट्ेशन सद््ी के मौसम मे ् लाखो्
सैलादनयो ्से भर जाते है.् इन शहरो ्मे ्सबसे
जय्ादा भीड ्होती है यहां की मॉल रोड पर.
माल रोड जहा ंबहेद बदढ्या तरुकान सजी होती

है ्जहां रेसट्ोरेट् होते है.् लेदकन इस मॉल रोड
ही कय्ो ्कहा जाता है और वह भी एक नही्
बसल्क इतन ेशहरो ्मे.् तो इदतहास मे ्थोडा् पीछे
चलते है.्

17वी ्सदी मे ्मॉल शबद् का इस््ेमाल घूमने
वाली जगह या सडक् के रप् मे ्दकया जाता था.
यहां लोग घमूना पसदं करते थ.े उसक ेबाद 18वी्
शताबद्ी मे ्जब अंग्े्जो ्ने भारत मे ्राज करना
शुर ्दकया था. तब उनह्ोन्े मॉल रोड पर सैदनको्
क ेरहन ेकी वय्वसथ्ा करवाई यहा ंउनक ेघर हआु
करते थे. आसान शबद्ो ्मे ्कहे ्तो मॉल रोड को
उसे समय शादीशुदा कपलस् के दलए रहने वाली
जगह दलदवंग लाइन रोड कहा जाता था. बस
तबसे ही फेमस है मॉल रोड. 

देश के इन शहरो ्मे ्है ्माल रोड्
भारत मे ् दसफफ् दशमला,मनाली या मसूरी मे्

ही मॉल रोड ्नही ्है. बसल्क भारत के अनय् और
दहल सट्ेशनो ्मे ्भी है. दशमला,मनाली या मसूरी
के अलावा भारत के चार अनय् शहरो ्मे ्भी माॅल
रोड है दजम पद््शम बंगाल का दादज्यदलंग शहर
शादमल है इसके साथ ही उत््राखंड के नैनीताल
और देहरादून मे ्भी माॅल रोड है.

कय्ा आपको पता है मसूरी मे ्फेमस मॉल रोड का इशतहास ?

न्यूज् वायरस नेटवर्क

बयू्रो दरपोटय् , 28 ददसंबर ,  ददसंबर के
आदखर मे ् सद््ी का दसतम शुर ्हो जाता है। हर
रोज पारा नीचे दगरने लग जाता है। सुबह शाम
कोहरे की घनी चादर दबछने लगी है और आने
वाले ददनो ् शीतलहर (Cold Wave) का
प््कोप तेजी से अटैक करेगा। पहाडो् ्पर बफ्फबारी
होने के बाद बफ््ीली हवाएं मुसश्कले ्बढा् सकती
है।् ददलल्ी एनसीआर और पूरे उत््र भारत मे्
लोगो ्का ठंड से बुरा हाल है। ऐसे मे ्जुकाम,
खांसी और दसर मे ्दद्य की समसय्ा भी होने लगी
है। खासतौर से दजन लोगो ् की इमयू्दनटी
(Immunity) कमजोर होती है उनह्े ्दकसी भी
तरह का इंफेकश्न और बीमादरयां जलद्ी घेर लेती
है।् इस सद््ी मे ्बच््ो ्और बुजगु््ो ्का खास खय्ाल
रखने की जरर्त है। अगर इन 10 बातो ् का
खय्ाल रखेगे् तो सद््ी और शीतलहर आपका कछु
नही ्दबगाड ्पाएंगी।

ठंड से कैसे बचे्
25 ददसबंर क ेबाद स ेही सद््ी का दसतम शरु्

हो जाता है। हर रोज पारा नीचे दगरने लग जाता
है। सुबह शाम कोहरे की घनी चादर दबछने लगी
है और आने वाले ददनो ् शीतलहर (Cold
Wave) का प््कोप तेजी से अटैक करेगा।
पहाडो् ्पर बफफ्बारी होने के बाद बफ््ीली हवाएं
मुसश्कले ्बढा् सकती है।् ददलल्ी एनसीआर और
पूरे उत््र भारत मे ्लोगो ्का ठंड से बुरा हाल है।
ऐस ेमे ्जकुाम, खासंी और दसर मे ्दद्य की समसय्ा

भी होने लगी है। खासतौर से दजन लोगो ् की
इमय्ूदनटी (Immunity) कमजोर होती है उनहे््
दकसी भी तरह का इफंकेश्न और बीमादरया ंजलद्ी
घेर लेती है।् इस सद््ी मे ्बच््ो ्और बुजुग््ो ्का
खास खय्ाल रखने की जरर्त है। अगर इन 10
बातो ्का खय्ाल रखेगे् तो सद््ी और शीतलहर
आपका कुछ नही ्दबगाड ्पाएंगी।

ठंड और शीतलहर से कैसे बचे ्
ठंड बढने् लगी है ऐसे मे ्सबसे जरर्ी बात

ये है दक जरर्त हो तभी घर से बाहर दनकले।्
अगर दकसी काम से बाहर जाना है तो शरीर को
पूरी तरह से गम्य कपडो् ्से ढक ले।् खासतौर से
कान, गला, नाक और हाथ-पैर को अचछ्ी तरह
से कवर कर ले।् चेहरे पर मासक् लगाकर
रखे।्दूसरी बात ह ैसद््ी स ेबचाव रखना ह ैतो खुद
को हाइड््ेट जरर् रखे।् सद््ी मे ्पय्ास कम लगती
है, लेदकन आपको भरपूर पानी पीना चादहए। ठंड
मे ्ददनभर गम्य या गुनगुना पानी ही दपएं।शरीर को
गम्य रखने के दलए लोग चाय जय्ादा पीते है।् ऐसा
नही ् है आप चाय के अलावा लैमन टी, ग््ीन
टी,  बल्कै टी या सपू जसैी गम्य चीजो ्का भी सवेन
करे।् इससे गले को आराम दमलेगा और जुकाम-
खांसी भी कम होगा।सदद्ययो ्मे ्संि््मण से बचने
क ेदलए दवटादमन सी का सवेन करे।् दवटादमन सी
से इमय्ूदनटी मजबूत होगी और ठंड का असर भी
कम होगा। सीजनल फल और ससब्जयो ्का सवेन
जरर् करे।्शीतलहर क ेप््कोप स ेतव्चा और बाल
की देखभाल करना भी जरर्ी है। ठंड मे ्तव्चा

रख्ी और बेजान हो जाती है। इसदलए मॉइश््र
का इस्े्माल करे ् और बालो ् को हलक्ा तेल
लगाकर रखे।्कुछ लोग सद््ी से बचने के दलए
अलक्ोहल का जय्ादा इस्े्माल करते है।् लोगो्
को लगता है दक इससे शरीर मे ्गम््ी आ जाती है।
ऐसा नही ् है अलक्ोहल शरीर के तापमान को
डाउन कर देता है दजससे ठंड लगने का खतरा

रहता है।सद््ी मे ्हाथ पैर जय्ादा ठंडे हो गए है ्तो
थोडी् देर गम्य पानी मे ्रखे ्ले।् इससे हाथ पैरो ्मे्
नमी आएगी और तुरंत गम्य हो जाएंगे। अगर हाथ
पैर नीले हो रहे है ्तो डॉकट्र को ददखाएं।ठंड मे्
लोग घरो ्को पूरी तरह से पैक कर देते है।् ऐसा
नही ्करना चादहए। घर मे ्एयर पास होना जरर्ी
है। इसदलए वेट्ीलेशन का धय्ान रखे।्ठंड से

बचाव रखना है तो पूरी सद््ी हलद्ी वाला गम्य दूध
जरर् दपएं। आप चाहे ् तो रोजाना रात मे्
चय्वनप््ाश भी खा सकते है।् इससे शरीर गमय्
रहेगा और इमय्ूदनटी मजबूत होगी।अगर ठंड लग
गई है तो तुलसी, लौग्, अदरक और काली दमच्य
से बनी चाय पीएं। इससे सद््ी जुकाम मे ्आराम
दमलेगा और शरीर मे ्तुरंत गम््ी आ जाएगी।

ठंड और िीतलहर से बचना है तो रखे ्इन 10 बातो ्का खय्ाल
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न्यूज् वायरस नेटवर्क

बय्ूरो दरपोटय् , 28 ददसंबर ,   पहाडी् राजय्ो्
के साथ देशभर मे ्कंपकंपाती ठंड का दौर जारी
है. ददलल्ी-एनसीआर को छोड ्दे ्तो हदरयाणा,
उत््र प््देश, पंजाब, राजसथ्ान समेत उत््र भारत
के जय्ादातर इलाको ् मे ् कडा्के की ठंड की
शुरआ्त हो चुकी है. दहमाचल प््देश और
उत््राखंड मे ्बादरश और बफ्फबारी के चलते कुछ
जगहो ्पर शीतलहर भी जारी है. इस बीच ठंड के
साथ कोहरे ने ददलल्ी-एनसीआर के परेशान
करना शुर ्कर ददया है. मौसम दवभाग ने ददलल्ी
समेत देशभर मे ्आगामी 29 ददसंबर तक शुषक्
मौसम की सस्थदत जारी रहने का अनुमान जताया
है. अगले 2 ददनो ्के दौरान देश के अदधकांश
दहसस्ो ्मे ्तापमान मे ्कोई बडा् बदलाव होने की
उमम्ीद नही ्है.

ददलल्ी समेत कई राजय्ो ् मे ् कोहरे चलते
अलट्य जारी

देश की राजधानी ददलल्ी के साथ-साथ
एनसीआर के शहरो ्मे ्तुलनातम्क रप् से ठंड
बढ ्गई है. इसी बीच मौसम दवभाग ने ददलल्ी-
एनसीआर मे ्  घने कोहरे के मद्े्नजर ऑरेज्
अलटय् जारी दकया है.  इसके साथ ही IMD ने
लोगो ्को घर से दनकलने से पहले सावधान रहने
की सलाह दी है.  ऐसे मे ् वाहन चालको ् को

सलाह दी गई है दक अपने वाहन की गदत धीमी
रखे ् और कम दवदजदबदलटी के मद्े्नजर फॉग
लाइट जरर् जलाएं.  

यूपी मे ्भी कोहरा करेगा परेशान
उधर, हदरयाणा और पंजाब मे ् मौसम

दवभाग ने 29 ददसंबर तक घना कोहरे की
चेतावनी जारी की है. इस बीच उत््र प््देश के
कुछ दहसस्ो ् के अलावा हदरयाणा, पंजाब,
चंडीगढ,् ददलल्ी और राजसथ्ान मे ्अगले 3-
4 ददनो ् के दौरान हलक्ी बूंदाबांदी होने की
संभावना मौसम दवभाग की ओर से जताई गई
है.  उत््र प््देश की बात करे ्तो बुधवार को
लखनऊ, कानपुर समेत पूवा्ाच्ल के जय्ादातर
दजलो ् मे ् घना कोहरा छाया रहेगा और
दवदजदबदलटी 100 से 200 मीटर तक जा
सकती है. गंगा के मैदानी इलाको ्मे ्घने से
बहुत घने कोहरे का अनुमान है.

अगले सपत्ाह से बढ ्सकती है ठंड
वही,् मौसम की जानकारी देने वाली दनजी

एजेस्ी सक्ाईमेट वेदर के मुतादबक  केरल और
लक््द््ीप मे ् कुछ सथ्ानो ् पर हलक्ी बादरश हो
सकती है, जबदक तदमलनाडु से मधय्म स््र की
बादरश होने की संभावना है. मौसम दवभाग के
अनसुार, आगामी 29 ददसबंर की रात स ेपद््शमी
दहमालय मे ्बादरश और बफ्फबारी शुर ्हो सकती

है, दजसके बाद ठंड बढ्ेगी. 
कई राजय्ो ्मे ्बादरश के आसार
उधर, IMD क ेताजा पवूा्यनमुान क ेअनसुार,

आगामी 30 ददसंबर (शदनवार) के बाद से एक

पद््शमी दवक््ोभ (वेसट्नय् दडसट्रबेस्) सद््िय
होने वाला है, दजसके चलते कई उत््र भारत के
राजय्ो ् मे ् बादरश का दौर शुर ् होगा. इसके 2
जनवरी तक जारी रहने का पूवा्यनुमान है. वही्

मौसम दवभाग क ेमतुादबक, अनसुार, 30 ददसबंर
से नॉथय्ईसट् राजय्ो ्और तदमलनाडु, केरल और
पुडुचेरी मे ्बुधवार से दोबारा बादरश का दौर शुर्
होगा।

पहाडी् राजय्ो ्मे ्कंपकंपाती ठंड का दौर िुर ्

न्यूज् वायरस नेटवर्क
छटुमलपुर 28 ददसबंर : दशे क ेपूव्य राष््््पदत

और सव्तंि््ता सगं््ाम सनेानी डॉकट्र शकंर दयाल
शमा्य का जनम् 19 अगस्् 1918 को भोपाल मे्
हआु था वह भारत क ेनवे ्राष््््पदत थे उनकी मतृय्ु
26 ददसंबर 1999 को नई ददलल्ी मे ् हुई थी
अदखल भारतीय कांग्े्स कमेटी ओबीसी दवभाग
के राष््््ीय महासदचव और उत््राखंड प््भारी
मुजतबा मदलक एडवोकेट के कमालपुर रोड
काया्यलय पर सव्ग््ीय डाकट्र शंकर दयाल शमा्य
जी को उनकी पुणय्दतदथ पर याद करत ेहएु बताया

दक वह वदरष्् वकील , दवद््ान लेखक
,राजनीदतज्् थे वह भोपाल दरयासत के और बाद
मे ्मधय्प््देश के मुखय्मंि््ी रहे ,चार राजय्ो ्के
राजय्पाल ,केद््् मे ्मंि््ी उपराष््््पदत और बाद मे्
राष््््पदत के पदो ्पर आसीन रहे ।

ततक्ालीन प््धानमंि््ी राजीव गांधी की
आकसस्मक मतृय् ुक ेबाद कांग््से पाट््ी न ेउनहे् ्दशे
का प््धानमंि््ी बनाने का दनण्यय दलया था लेदकन
डॉकट्र शंकर दयाल शमा्य जी ने अपने सव्ासथ्य्
का हवाला दे कर प््धानमंि््ी का पद ठुकरा ददया
था इतने शालीन और महान नेता थे शंकर दयाल
शमा्य शमा्य ।अदखल भारतीय कांग्े्स कमेटी के
अधय्क्् पर भी आसीन रहे मुजतबा मदलक
एडवोकटे ने बताया दक सव्तंि््ता क ेदलय ेराष््््ीय
आंदोलन मे ् उनकी की भागीदारी  के कारण
उनकी दगरटत्ारी हुई और उनह्े ्आठ महीने के
कदै हुई  उनह्ोने् उच्् दशक््ा आगरा और लखनऊ
यूदनवदस्यटी से की कैमद्््बज यूदनवदस्यटी से क़ा्नून
मे ्डॉकट्रेट की उपादध प््ापत् करने क ेबाद उनह्ोन्े
लंदन मे ् दलंकन इन और हॉवय्डय् यूदनवदस्यटी मे्
दादखला दलया और 1940 मे ्लखनऊ मे ्अपनी
कानूनी प््ैसक्टस प््ारंभ की और कांग््ेस मे ्शादमल
हो गये ।

मुजतबा मदलक एडवोकेट ने कहा की आज
के ददन 26 ददसंबर 1999 को ददलल्ी मे ्उनका
दनधन हो गया था उनको श््द््ांजदल देने वालो ्मे्
हकीम अकबर अली ,अबद्ुल हसीब ,मनोज
चौधरी ,प््धान फर्मान मदलक ,प््धान नादसर

अली ,राव यूसुफ ् ,पदम दसंह ,रामबीर दसंह
,मोहदसन गोड ् ,धम्े््द्् चौधरी ,याहीया मदलक
,हादफज इसल्ाम ,मकुर्यम असंारी ,वकील मदलक
,ददलबहार मदलक ,नवाब मदलक ,लुकमान
मदलक ,डॉकट्र नादसर ,महबूब तलहेडी ,फेसल
दमरा ््य ,परवेर ्मदलक ,परवेर ्अंसारी ,र्ुलफ्क्ार
,याकूब ,हादफज यामीन ,तादलब अली ,अबदु्ल
हसन ,हाजी असलम ,चोधरी परवीन दसद््् ,आदद
ने देश के नोवे् राष््््पदत महामदहम सव्ग््ीय
डाकट्र शंकर दयाल शमा्य जी को उनकी
पुणय्दतदथ पर आज श््द््ांजदल अदप्यत की ।

महान लेखक और ज््ानी थे िंकर दयाल
िमा्ट : एडवोकेर मुितबा मशलक

शंकर दयाल शर्ाा की पुण्यतिति पर बोले, एडवोकेट रुजिबा रतलक

कोरी रिाणू माग्ट पर देवदार के सल्ीपर
फेक् फरार हुए लकडी् तसक्र

दवकासनगर।  चकराता वन प््भाग अंतग्यत कनासर रेज् के मेशोऊ वीट मे अवैध कटान रक्ने का नाम नही ्ले रहा है। लकडी् तसक्र दफर
सद््िय हो गए है।् तसक्र मशक वीट से बेशकीमती लकडी् देवदार के सल्ीपर दहमाचल प््देश को सपल्ाई कर रहे है।् गत राद््ि वन दवभाग की गशत्
टीम की भनक तसक्रो ्को दमली। दजससे तसक्र फरार होने मे कामयाब हुए। लेदकन कोटी रजाणू मोटर माग्य दबनसोन के पास बीस सल्ीपर देवदार
के सडक़ से बाहर झादडय़ो ्मे ्फेक् कर फरार हो गए। सल्ीपरो ्को वन दवभाग ने कबज्े मे ्लेकर जबत् कर चकराता मंगा ददए है।् अगस्् माह मे्
ततक्ालीन डीएफओ कलय्ाणी, उप प््भागीय वनादधकारी मकुलु कमुार क ेनतेतृव् मे ्कनासर रेज् मे ्बडी् माि््ा मे ्चार हजार स ेअदधक सल्ीपर दवेघार
के जबत् दकए थे। 

तब कनासर रेज् मे ्बड्े पैमाने पर अवैध कटान का मामला प््काश मे आया था। पीसीसीएफ के दनद््ेश पर गदठत हाई लेवल इनक्व्ायरी टीम व
चकराता वन प््भाग ने मशक वीट मे ्अवैध रप् से काटे गए हरे पेडो् ्मे ्लगभग आठ सौ सल्ीपर आरद््कत वन क््ेि्् मे ्वीट के अनद्र ही जबत् दकए।
दवभाग ने उन सल्ीपरो ्मे ्जबत्ी घन लगा ददया था। लेदकन लकडी् तसक्रो ्के हौसले इतने बुलंद है ्दक रात के समय लडक़ी की तसक्री कर रहे है।्
डीएफओ मयंक शेखर झा ने बताया दक जबत् प््काष्् देवघार के सल्ीपरो ्की ?चोरी दहमाचल प््देश को सपल्ाई मामले की एसीएफ मुकुल कुमार
को जांच सौप्ी गई। डीएफओ ने मामलो को गमभ्ीरता से लेते हुए वन क््ेि््ादधकारी के जबाब तलब दकए है।्

आजीतवरा महोत्सव री िैयातरयो् रो लेरर बैठर आयोतजि 
अलम्ोडा्।  जनपद मे ्प््स््ादवत आजीदवका महोतस्व की तैयादरयो ्को लेकर मुखय् दवकास

अदधकारी आकांक््ा कोणडे् ने दवकास भवन सभागार मे ्समब्सन्धत दवभागीय अदधकादरयो ्के साथ
एक बैठक की। बुधवार को आयोदजत बैठक मे ्मुखय् दवकास अदधकारी ने कहा दक दजला
प््शासन द््ारा यह आजीदवका महोतस्व आयोदजत कराया जा रहा है। उनह्ोन्े इस समब्नध् मे ्सभी
अदधकादरयो ्को दनद््ेश ददये दक दजन दवभागो ्को जो दादयतव् ददये गये है उनका दनवा्यहन करना
सुदनद््शत करे। उनह्ोने् दनद््ेश ददये दक महोतस्व के दौरान नवाचार गदतदवदधयो ्से जुडे लोगो ्को
इस काय्यि््म मे ्जोडा् जाय तादक लोगो ्को नई जानकादरयॉ दमल सके।बैठक मे ्मुखय् दवकास
अदधकारी ने कहा दक सभी दवभाग इस बात का दवशेर धय्ान रखे दक इस आजीदवका महोतस्व मे्
अदधक से अदधक लोगो ्को दवभागीय योजनाओ ्के  लाभ दमल सके। उनह्ोने् दनद््ेश ददये दक दजन
दवभागो ्द््ारा इस महोतस्व के दौरान दवभागीय योजनाओ ्के सट्ॉल लगाये जाने है वे दवभाग सभी
तैयादरयॉ समय से पूण्य कर ले। उनह्ोने् समभ्ागीय पदरवहन अदधकारी को दनद््ेश ददये दक महोतस्व
मे ्आने वाली मदहलाओ ्को लाने-ले जाने की वय्वसथ्ा के दलये सभी खणड् दवकास अदधकादरयो्
से समनव्य सथ्ादपत करना सुदनद््शत करे।् उनह्ोने् ि््य सदमदत के नादमत अदधकादरयो ्को दनद््ेश
ददये दक 15 जनवरी तक ि््य की जाने वाली सामग््ी का काय्य पूण्य कर दलया जाय। बैठक मे्
मुखय् दवकास अदधकारी ने पेयजल, दवद््ुत, सौनद्य्यकरण, सफाई, खान-पान सदहत अनय्
वय्वसथ्ाओ ्को पूण्य करने के दनद््ेश समब्सन्धत दवभागो ्के अदधकादरयो ्को ददये। बैठक मे्
पदरयोजना दनदेशक पुषप्ेनद््् दसंह, दजला दवकास अदधकारी एस के पंत, अथ्य एवं संखय्ादधकारी
रेनू भणड्ारी सदहत अनय् दवभागो ्के अदधकारी उपसस्थत थे।

लंतबि मांगो् रे तनराररण नही् होने पर एजुरेशनल
तमतनस्त््ियल ऑतिसस्स एसोतसएशन आक््ोतशि

अलम्ोडा्।  एजुकेशनल दमदनसद्््ियल ऑदफसस्य एसोदसएशन कुमाऊं मंडल इकाई मे्
आि््ोश है। एजुकेशनल दमदनसद्््ियल ऑदफसस्य एसोदसएशन उत््राखंड की कुमाऊं मणड्ल
एक बैठक ऑनलाइन हुई। कुमाऊं मंडल अधय्क्् पुषक्र दसंह भैसोडा् की अधय्क््ता मे्
आयोदजत इस बैठक मे ्संगठन की लंदबत मांगो ्को अनावशय्क आपद््त लगाकर लंदबत
रखने पर आि््ोश वय्कत् दकया गया। कहा गया दक मुखय्मंि््ी के नोडल अदधकारी ने
मणड्लीय अपर दनदेशक प््ारसम्भक दशक््ा, कुमायूं मणड्ल को लंदबत मांगो ्पर काय्यवाही
करने के दनद््ेश ददये गये, लेदकन संगठन द््ारा पया्यपत् समय देने के बाद भी प््करण लंदबत
ही पड्े है।् कहा गया दक हीलाहवाली को लेकर सदसय्ो ्मे ्कडा् आि््ोश है। दलहाजा
आंदोलनातम्क रख् असख्तयार करने का दनण्यय दलया गया। इसी मे ्संघर्य का काय्यि््म
घोदरत कर ददया गया। इस संबंध मे ्मणड्लीय अपर दनदेशक प््ारसम्भक दशक््ा, कुमाऊँ
मणड्ल को प््ेदरत दकया गया है। घोदरत काय्यि््म के अनुसार लंदबत प््करणो ्पर काय्यवाही
नही ्होने के दृद््षगत 27 ददसंबर से कुमाऊँ मणड्ल के समस्् जनपदो ्के काया्यलयो ्एवं
दवद््ालयो ्मे ्काय्यरत एजुकेशनल दमदनसद्््ियल कादम्यको ्द््ारा काला फीता बांधकर दवरोध
दज्य दकया जायेगा। इसके बाद 28 ददसंबर को हर जनपद मे ्दजलादधकारी के माधय्म से
मुखय्मंि््ी को ज््ापन प््ेदरत दकए जाएंगे। इससे भी बात नही ्बनी, तो 29 ददसंबर से मंडलीय
अपर दनदेशक, प््ारसम्भक दशक््ा, कुमायूं मणड्ल नैनीताल मे ्धरना काय्यि््म दकया जायेगा।
इसके बाद अगली रणनीदत तय कर दी जाएगी। बैठक का संचालन मंडलीय सदचव हरजीत
दसंह ने दकया। इस आनलाइन बैठक से मंडल अधय्क्् पुषक्र दसंह भैसोडा्, मंडल
पदादधकादरयो ्समेत दवदभनन् दजलो ्के पदादधकारी शादमल हुए।

जाट समाज रे एरीररण पर जोर तदया
हदरद््ार।  जाट समाज जागृदत सदमदत दबजनौर की बैठक मे ्समाज की सदमदतयो ्और

महासभाओ ्के एकीकरण पर जोर ददया गया। जव्ालापुर मे ्हुई बैठक मे ्चौधरी चरण दसंह ने
कहा दक हदरद््ार क््ेि्् मे ्जाट समाज की कई सदमदत और महासभा है। दजतने अदधक संगठन
बनेग्े वह समाज को मजबूत करने के बजाय कमजोर करेगा। सव्य सदमदत से प््स््ाव पादरत कर
दनण्यय दलया दक जब तक समाज की सदमदतयां का आपस मे दवलय नही ्होता, तब तक जागृदत
सदमदत दकसी दूसरे संगठन का सहयोग नही ्करेगा।

संक््िप्त खबरे्
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्य , 28 ददसंबर ,   केद््् की नरेद्््

मोदी सरकार सव्ासथ्य् बीमा यानी हेलथ् इंशय्ोरेस्
सस््ा करने की तैयारी मे ् है। इसकी घोरणा
अंतदरम बजट मे ्की जा सकती है। आपको बता
दे ्दक अंतदरम बजट एक फरवरी को पेश दकया
जाएगा। केद्््ीय सव्ासथ्य् मंि््ालय हेलथ् इंशय्ोरेस्
को सस््ा करने को लेकर पल्ान बनाने मे ्जुटी
है। खबर के मुतादबक सरकार सव्ासथ्य् बीमा को
देश के हर नागदरक की पहुंच तक पहुंचाना
चाहती है। इसके अलावा केद््् सरकार आयुषम्ान
भारत सक्ीम के दायरे को भी बढा् सकती है। वही्
सक्ीम क ेतहत ददया जाने वाला इशंय्ोरेस् फडं की
सीमा को भी बढा्या जा सकता है।

40 करोड ्लोगो ्का नही ्है सव्ासथ्य् बीमा
आपको बता दे ्दक आयुषम्ान भारत  सक्ीम

के तहत सालाना 2.5 लाख से कम आय वाले
पदरवार पांच लाख तक का इलाज फ््ी मे ्करा
सकते है।् सव्ासथ्य् मंि््ालय के ताजा आंकडो् ्के
मतुादबक 50 करोड ्लोगो ्क ेपास अब आयषुम्ान
भारत काड्य नंबर है। लेदकन देश मे ्अब भी 40
करोड ्लोग ऐसे है ् दजनके पास दकसी तरह का
कोई हेलथ् इंशय्ोरेस् नही ्है। सरकार की तैयारी

इनह्ी ्लोगो ्को हेलथ् इंशय्ोरेस् से जोडने् की है.
बढ ् सकता है आयुषम्ान भारत सक्ीम का

दायरा
सूि््ो ्के मुतादबक सरकार  आयुषम्ान भारत

सक्ीम का दायरा भी बढा् सकती है। हेलथ्केयर

सेकट्र के दलए रेगुलेटर लाने की ददशा मे ्भी कुछ
घोरणाएं हो सकती है। इसके दलए दवत्् मंि््ालय
की ओर से पहल हो सकती है। फरवरी मे ्आने
वाले अंतदरम बजट मे ्आयुषम्ान भारत के मद मे्
होने वाले आवंटन को भी बढा्या जा सकता है।

नए साल मे ्सबकी पहुंच
मे ्होगा सव्ासथ्य् बीमा

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्रूो दरपोट्य , 28 ददसबंर ,   साल 2023

खतम् होने मे ्बस 5 ददन बचे ्है।् नए साल से
पहले अगर आप के बैक् से जुडे काम रह
जाते है।् हम सोचते है ् की नए साल मे्
करेगे्।लेदकन इस बार नए साल के पहले
महीने मे ्लगभग 16 ददन बैक् के हॉदलडे
रहेग्े। ये हॉदलडे देश के अलग- अलग
राजय्ो ्के शहरो ्मे ्रहेग्े। दजसमे ्4 रदववार,
दूसरे और चौथे शदनवार के अलावा 10 ददन
बैक् हॉदलडे रहेग्े।

इन तारीखो ्को कर सकते ्है ्बैक् के काम 
अगर आपको जनवरी मे ्बैक् से जुडे कोई

जरर्ी काम करन ेहो तो आप इन हॉदलड ेक ेददनो्
को छोडकर आप बैक् जा सकते है।् हम आपको
बताएंगे की जनवरी महीन मे ् कब-कब बैक्
हॉदलडे रहेगे्।

जनवरी मे ्इतने ददन रहेगा हॉदलडे 
7 जनवरी,14 जनवरी,21 जनवरी और 28

जनवरी को सभी जगह रदववार का हॉदलड ेरहगेा। 
आइजोल मे ्इस ददन रहेगे् हॉदलडे 
1 जनवरी नए साल के पहले ददन मे्

आइजोल, चनेन्ई, गगंटोक, इफंाल, ईटानगर और
कोदहमा मे ्हॉदलडे रहेग्े। साथ ही 2 जनवरी को
आइजोल मे ्नयू् ईयर सेदलब््ेशन हॉदलडे होगा।

इसके अलावा 11 जनवरी दमशनरी ददवस
मनाया जाएगा।

13 जनवरी दूसरा शदनवार, 15 जनवरी को
उत््रायण पुणय्काल/ मकर संि््ांदत महोतस्व
/माघ ेसिं््ांदत/ पोग्ल/माघ दबह,ू 26 जनवरी को
गणतंि्् ददवस, 27 जनवरी चौथा शदनवार को
सभी जगह हॉदलडे रहेग्े।

चनेन्ई मे ्16 जनवरी को दतरव्ललु्वर ददवस,
17 जनवरी उझावर दथरन्ल और 25 जनवरी को

थाई पूसम की छुट््ी रहेगे्।
इफंाल मे ्22 जनवरी इमोइनु इरतप्ा और 23

जनवरी को गान-नगाई का हॉदलडे रहेगा। 25
जनवरी मोहमम्द हजरत अली के जनम्ददन पर
हॉदलडे होगा।

भारतीय दरजवय् बैक् (RBI) ने सभी
बैक्ो ्को अपने ग््ाहको ्को बैक् लॉकर क ेनए
समझौते पर साइन करवान ेक ेदनद््शे ददए है।्
RBI न ेइस काम बैक् को 31 ददसबंर 2023
से पहले पूरा करने को कहा है। दजस भी
वय्सक्त का दकसी भी दकसी भी ब््ाचं मे ्बैक्
लॉकर है। तो वहां जाकर नए बैक् लॉकर
एग््ीमेट् पर साइन करना जरर्ी ह।ै

जनवरी मे ् बैक् 16 ददन बंद रहेगे्:4
रदववार और 2 शदनवार क ेअलावा अलग-
अलग जगहो ् पर 10 ददन कामकाज नही्
होगा।

िनवरी मे ्नही ्खुलेग्े इतने शदन बैक्, िाशनए कब और कहां

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोटय् , 28 ददसंबर ,   डायदबटीज

दकतनी खतरनाक बीमारी ह,ै इसका अदंाजा आप
इस बात से लगा सकते है ्दक यह आपके शरीर
के लगभग सभी अंगो ्को प््भादवत कर सकता है।
इसदलए इसे कंि््ोल करना बहुत जरर्ी है। बल्ड
शुगर लेवल कम न दकया जाए, तो यह आपके
शरीर के बाकी अंगो ् के साथ-साथ, आपकी
दकडनी को भी काफी बुरी तरह प््भादवत कर
सकता है। अगर लंबे समय तक यह परेशानी रह
जाए, तो डायदबटीक नेफरोपेथी की समसय्ा हो
सकती है।इसदलए डायदबटीज के मरीजो ् को
अपनी दकडनी का खास खय्ाल रखना चादहए।
आइए जानते है,् कय्ा है डायदबटीक नेफरोपेथी
और कैसे कर सकते है ्इससे बचाव।

कय्ा है ्इसके लक््ण 
चेहरे, हाथ और पैरो ्मे ्सूजन
सांस लेने मे ्तकलीफ
भूख न लगना
मूि्् मे ्झाग
दमतली आना
उलट्ी होना
बल्ड प््ेशर हाई होना
थकावट

सोचने और समझने मे ्तकलीफ होना
रख्ी तव्चा
कैसे करे ्इससे बचाव 
डायदबटीज और बल्ड प््शेर को किं््ोल करने

की कोदशश करे।् ये दोनो ्इसके प््मुख कारण है।्
इसदलए डायदबटीज और बल्ड प््ेशर का इलाज
करवाएं और कोदशश करे ् दक ये दनयंद््ित
रहे।्अपने खाने मे ् सोदडयम, प््ोटीन और
पोटेदशयम की माि््ा को दनयंद््ित करे।् शरीर मे्
इनकी माि््ा अदधक होने की वजह से आपकी
दकडनी पर अदधक दबाव पडत्ा है, दजससे

नेफरोन डैमेज हो सकते है।् सम्ोक करने से
आपकी दकडनी डैमेज होने का खतरा बढ ्जाता
है। इसदलए सम्ोदकंग न करे।्

रोज एकस्रसाइज करे।् एकस्रसाइज करने से
आपका वजन कम रहेगा, दजससे डायदबटीज की
वजह से होने वाली परेशादनयां कम होती है ्और
आपकी दकडनी पर भी कम प््भाव पडत्ा है।
डॉकट्र से दमले।् अगर आपको डायदबदटक
नेफरोपैथी के कोई भी लक््ण नजर आएं या बल्ड
शुगर लेवल कंि््ोल न हो पाए, तो अपने डॉकट्र
से दमले ्और इसका इलाज कराएं।

डायशबरीि की विह से हो
सकती है शकडनी फेल

तवश््रम्ास योजना आम आदमी रे तलए संजीवनी : रमलेश  
हदरद््ार।  भाजपा ओबीसी मोचा्य के प््देश मंि््ी कमलेश कुमार ने अपने प््वास काय्यि््म के

दौरान सपत्ऋदर मंडल भूपतवाला मे ्काय्यकता्यओ ्से मुलाकात की। उनह्ोन्े कहा दक प््धानमंि््ी
नरेद््् मोदी ने ओबीसी समाज की दचंता करते हुए हाल ही मे ्दवश््कमा्य जैसी महतव्पूण्य योजना
को लागू दकया है। इस योजना मे ्कुमह्ार, धोबी, मोची, लोहार, नाई आदद को प््दशक््ण देकर
रोजगार प््दान करने की ददशा मे ्महतव्पूण्य कदम उठाया गया है। कमलेश कुमार ने कहा दक इस
योजना मे ्हर दवधानसभा क््ेि्् को करोडो् ्रप्ये प््दान दकए गए है।् यह योजना आम आदमी के
दलए संजीवनी सादबत होगी। दजलाधय्क्् प््दीप चौधरी ने बताया दक इस योजना को जमीनी स््र
पर लागू करने की दजमम्ेदारी प््शासन के साथ-साथ संगठन को भी प््दान गई। अभी हाल ही मे्
दवश््कमा्य योजना की प््देश स््रीय काय्यशाला हदरद््ार मे ्आयोदजत की गई थी। दजसमे ्बीजेपी
संगठन के लोगो ्को योजना को जमीनी स््र पर लागू करने की बारीदकयां से अवगत कराया गया
था। काय्यि््म मे ्आशीर चौधरी, सुनीता चौधरी, ऋरभ सैनी, मुकेश पुरी, तरण् नैयर, आशीर
चौधरी ,दनतेश गोसव्ामी,राजेश पुरी,अशोक कुमार, रामू प््साद, प््ीदत, शांदत बालाजी, दपंकी पुरी,
महक, मदन कौशल, दवकल राठी, शुभम चौधरी, सनी कौशल, देबू यादव, ऋरभ दगरी, मोनू
दगदर आदद उपसस्थत रहे।

वूमैनस अंडर-23 टी-20 म्े उत््राखंड री टीम सेमीिाइनल
देहरादून।  इंदौर मे ्चल रही वूमैनस अंडर-23 टी-20 द््िकेट ि््ॉफी मे ्उत््राखंड की टीम ने

सेमीफाइनल मे ्जगह बना ली है। द््िकेट एसोदसएशन ऑफ उत््राखंड (सीएयू) ने टीम को बधाई दी
है। इंदौर मे ्ि््ॉफी का पहला कव्ाट्यर फाइनल मैच मुबंई और उत््राखंड की टीम के बीच खेला गया।
मुंबई ने पहले बलल्ेबाजी करते हुए दनधा्यदरत बीस ओवर मे ्पांच दवकेट खोकर उत््राखंड को 115 रनो्
का लक्््य ददया। उत््राखंड की टीम ने दबना दकसी दवकेट के नुकसान पर 15.5 ओवर मे ्लक्््य को
हादसल कर जीत हादलस की है। टीम ने सेदमफाइनल मे ्जगह बना ली है। द््िकेट एसोदसएशन ऑफ
उत््राखंड के (सीएयू) के अधय्क्् जोत दसंह दबष्् और सदचव महीम वमा्य ने टीम को बधाई दी। कहा
दक उत््राखंड के दखलाडी् खेलो ्मे ्अचछ्ा प््दश्यन कर रहे है।्

30 अपै््ल िर िर जारी होगा उत््राखंड बोड्स तरजल्ट  पतरणाम
देहरादून। उच्् एवं दवद््ालयी दशक््ा मंि््ी डॉ. धन दसंह रावत का कहना है दक उत््राखंड के

सभी पीएमश््ी सक्ूलो ्का आधुदनकीकरण दकया जाएगा। वहां सम्ाट्य कक््ाओ ्के साथ ही फन््ीचर
आदद के दलए दो-दो करोड ्रप्ये ददए जाएंगी। उनह्ोने् कहा दक उत््राखंड बोड्य की परीक््ाओ ्का
दरजलट् 30 अप््ैल तक घोदरत कर ददया जाएगा। काबीना मंि््ी डॉ.रावत ने मंगलवार को यहां
दवदभनन् काय्यि््मो ्मे ्शादमल हुए। एमबी इंटर कॉलेज मे ्हुए काय्यि््म मे ्डॉ.रावत ने कहा दक
30 अप््ैल तक उत््राखंड बोड्य की परीक््ाओ ्का दरजलट् जारी कर ददया जाएगा, दजससे बच््ो ्को
आगे की पढा्ई के दलए कोई परेशानी न हो। उनह्ोने् कहा दक राजय् मे ्करीब 24 हजार दशक््ण
संसथ्ान है।् दजनमे ्से 7 हजार दशक््ण संसथ्ान को नशा मुकत् करवा ददया गया है। छाि््-छाि््ाओ्
को दमलने वाली छाि््वृद््तयो ्की धनरादश बढा्कर 2 हजार कर दी गई है। उनह्ोने् कहा दक
आईएएस, पीसीएस की प््ी-परीक््ा, एनडीए, मेदडकल, एनआईटी की प््ी-परीक््ा पास करने वाले
युवाओ ्को आगे की तैयारी के दलए सरकार की ओर से 1 लाख रप्ये की सहायता रादश दी
जाएगी। जो छाि्् बोड्य परीक््ाओ ्मे ्70 प््दतशत नंबर लाएंगे, उनहे् ्हर माह 600 से 1200 रप्ये
तक की छाि््वृद््त दमलेगी।

पदोन्नति मे् तशतिलिा रा समय बढ्ाने री मांग
देहरादून।  कैदबनेट से पदोनन्दत मे ्दशदथलता के बढा्ए गए समय को कम्यचारी संगठनो ्ने

नाकाफी करार ददया। कम्यचारी संगठनो ्ने साफ दकया दक जून 2024 का पूरा समय लोकसभा
चुनाव आचार संदहता मे ्दनकल जाएगा। ऐसे मे ्प््मोशन का समय ही नही ्दमलेगा। दशदथलता के
समय को बढा् कर जून 2025 दकया जाए। उत््रांचल फेडरेशन ऑफ दमदनसट्ीदरयल सदव्यसेज
एसोदसएशन उतराखंड के अधय्क्् पूणा्यनंद नौदटयाल ने कहा दक सरकार ने कैदबनेट मे ्पदोनन्दत
मे ्दशदथलता का समय बढा् कर जून 2024 दकया है। इसके दलए कम्यचारी संगठन सरकार का
आभार जताते है।् कहा दक इस आदेश के बाद भी हकीकत ये है दक इस आदेश का कम्यचादरयो्
कोई लाभ नही ्दमलने वाला है। कय्ोद्क पहले कैदबनेट के आदेश का दवदधवत शासनादेश होने मे्
ही समय लगेगा। इसके बाद ये आदेश दवभागो ्तक पहंुचने मे ्समय लगेगा। दवभाग स््र से यदद
बहुत जलद्ी प््द््िया शुर ्भी होती है, तो तब तक लोकसभा चुनाव की आचार संदहता लग
जाएगी। जो मई तक जारी रहेगी। कहा दक ऐसे मे ्जून 2024 तक पदोनन्दत मे ्दशदथलता का
लाभ कम्यचादरयो ्को दमलने वाला नही ्है। उत््राखंड पेयजल दनगम दडपल्ोमा इंजीदनयस्य संघ
अधय्क्् रामकुमार और महासदचव अजय बेलवाल ने कहा दक दवभागो ्के स््र पर पदोनन्दत की
प््द््िया बेहद सुस्् है। इसी सुस्् प््द््िया के कारण जून 2022 से पहले भी लोगो ्के प््मोशन नही्
हो पाए। जबदक बडी् संखय्ा मे ्पद खाली थे। दवभागो ्की यही लापरवाही कम्यचादरयो ्पर भारी
पड ्रही है। लोग पद खाली होने के बाद भी दबना प््मोशन के दरटायर हो रहे है।् 

संक््िप्त खबरे्
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्य 28  ददसंबर :  भारत मे ्सरकारी

नौकरी के िे््ज से भला कौन अनजान है. यहां
कर शखस् की चाहत होती है दक उसकी सरकारी
नौकरी लग जाए. आदखर ऐसी चाहत हो भी कय्ो्
ना? सरकारी नौकरी मे ्दजतनी सुदवधाएं होती है,्
उससे जय्ादा होती है इज््त. अगर दकसी की
सरकारी नौकरी लग जाए, तो समझ लीदजये दक
उसने तो जैकपोट ही जीत दलया. लेदकन इस
नौकरी मे ्ऐसे कुछ शबद् है,् जो काले साए की
तरह होते है.् इसी मे ् दनलंबन और बखा्यस््
शादमल है।  

आपने दनलंबन और बखा्यस्् शबद् कई बार
सुना होगा. इनके इस्े्माल के बाद शखस् को
उसकी नौकरी से छुट््ी दमल जाती है लेदकन
इज््त के साथ नही.् हालांदक, इन दो शबद्ो ्के
बीच काफी बडा दडफरेस् भी है. उनके मतलब
अलग होते है ्और इसका प््भाव भी अलग होता
है. आज हम आपको इनह्ी ्दो शबद्ो ्के बीच का
दडफरेस् बताने जा रहे है।् 

बखा्यस्् यानी परमानेट् छुट््ी
अगर सरकारी नौकरी मे ् दकसी को बखा्यस््

कर ददया गया है, यानी अब वो कभी कोई दूसरी
सरकारी नौकरी नही ्कर सकता. इसे अंग््ेजी मे्
दडसदमस करना कहा जाता ह.ै जब कोई कम्यचारी
दकसी ऐसे कायय् मे ्ससम्मदलत पाया जाता है जो
दनयमो ्को ताक पर रख दे या दजससे काफी बडा
नुकसान हो जाए, तब उस कम्यचारी को ततक्ाल
बखा्यस्् कर ददया जाता है. उसकी करेट् जॉब तो

चली ही जाती है. साथ ही आगे वो दकसी अनय्
सरकारी नौकरी के कादबल नही ्रह जाता। 

दनलंबन मे ्होता है सक्ोप
वही ् दनलंबन शबद् मे ् दफर भी कमय्चारी के

दलए थोडे चांसेस होते है.् जब कोई कमय्चारी
दकसी ऐसे कायय् मे ् संलगन् पाया जाता है जो
उसकी जॉब की प््दतष््ा के दखलाफ हो, तब उसे
दनलंदबत कर ददया जाता है. इस दौरान कम्यचारी

पर जाचं कमटेी बठैाई जाती है. वो सबतूो ्क ेसाथ
छेडछाड ना करे, इस वजह से उसके ऑदफस
आने पर रोक लगा दी जाती है. इसे अंग्े्जी मे्
ससप्ेड् करना कहते है.् इस दौरान कम्यचारी को
आधी सैलरी दमलती है. अगर जांच मे ्वो दनद््ोर
दनकलता है तो उसकी नौकरी दफर से बहाल कर
दी जाती है. लेदकन अगर आरोप सही पाए जाते
है ्तो दफर वो बखा्यस्् कर ददया जाता है।

बखा्टस्् और शनलंबन मे्
कय्ा अंतर है, िाशनए 

न्यूज् वायरस नेटवर्क
पौडी 28 ददसबंर : वत्यमान मे ्मखुय्ालय स््र

स ेचल रहे दकरायेदारो ्का सतय्ापन, गरै जमानती
वारंट (N.B.W)/ ककु््ी वारटं की शत-प््दतशत
करे ्तादमल एवं जनपद स््र पर शराब पीकर
वाहन चलाने, रैश ड््ाइदवंग एवं ओवरलोदडंग
करने वालो ्के दवरद््् चलाये जा रहे अदभयानो्
की वदरष्् पदुलस अधीक््क पौडी् श््तेा चौब ेद््ारा
समीक््ा कर समस्् थाना प््भादरयो ्को दनमन् ददशा
दनद््ेश ददये गये- 

1.समस्् थाना प््भादरयो ् को अपने-अपने
थाना क्े्ि््ानत्गय्त दनवासरत दकरायेदारो ् के
सतय्ापन की काय्यवाही हेतु कड्े दनद््ेश ददये गये
थे। दजस समब्नध् मे ्समस्् थाना प््भादरयो ्द््ारा
कायय्वाही करते हुये 376 दकरायेदारो ् का
सतय्ापन दकया गया एवं सतय्ापन न करने वाले
23 मकान मादलको ्के दवरद््् उत््राखंड पुदलस
अदधदनयम की धारा- 83 के तहत चालानी
काय्यवाही कर माननीय नय्ायालय को प््देरत दकये
गये साथ ही 38 वय्सक्तयो ्के दवरद््् उत््राखंड

पदुलस अदधदनयम की धारा- 81 क ेतहत चालानी
कायय्वाही की गयी। अदभयान के दौरान
दकरायेदारो ् के सतय्ापन की कायय्वाही मे्
अपेक््ाकृत काय्यवाही न दकये जाने पर
आपद््त प््कट करते हुए समस््
थाना प््भादरयो ्को वय्सक्तगत
रद्च लेते हुए अदधक से
अदधक कायय्वाही दकये
जाने हेतु दनद्े्दशत दकया
गया।

2. मा0 नय्ायालय
स े प््ापत् गरै जमानती वारंट
(N.B.W)/ ककु््ी वारटं की शत
प््दतशत तामील कर अदभयकुत् को दगरटत्ार
कर मा0 नय्ायालय के समक्् पशे दकये जाने
हते ुअदभयान चलाकर कडी् काय्यवाही दकये
जान ेहेत ुदनद््देशत दकया गया था। दजसक ेि््म
मे ् समस्् थाना प््भादरयो ् द््ारा अदभयान
चलाकर काय्यवाही करते हयु े11 वारंदटयो ्को
दगरटत्ार दकया गया एव ंअदभयान क ेदौरान

16 अदभयुकत् मा0 नय्ायालय मे्
दरकॉल/हादजर हुय।े शेर अदभयुकत्ो ्की शीघ््
दगरटत्ारी हेतु लगातार ददबशे ्ददय ेजाने हतेु

समब्सन्धत प््भादरयो ्को दनद््देशत दकया
गया।

3. यातायात वय्वसथ्ा
को सचुार ्रप् स ेचलाने
एवं सडक् दघु्यटनाओ ्पर
प््भावी अकंशु लगाने के
दृद््षगत फटुपाथ व सडक्ो्

पर अनावशय्क रप् से
Permanent वाहनो ्को खडा्

करन े वालो,् रशै ड््ाइदवंग करन े एवं
ओवरलोदडगं करने वाल ेवाहन चालको ्के
दवरद््् कडी् काय्यवाही दकय े जाने हेतु
दनद््देशत दकया गया है। दजसक ेि््म मे ्समस््
थाना प््भादरयो ्द््ारा काय्यवाही करत ेहयेु शराब
पीकर वाहन चलान े पर 33, रैश ड््ाइदवंग
करने पर 79 एव ंओवरलोदडंग करने वाले
267 वाहन चालको ्क ेदवरद््् काय्यवाही की

गयी। समस्् थाना प््भादरयो ्को अपन-ेअपने
थाना क््िे््ानत्ग्यत यातायात दनयमो ्का पालन
न करने वालो ्के दवरद््् दनयमानसुार कठोर
काय्यवाही करन े हते ु दनद््देशत दकया
गया ह।ै

4.  समस्् थाना प््भादरयो्
द््ारा दगरटत्ार शुदा
अदभयुकत्ो ् क े डोदजयर
भरकर समय स े पदुलस
काया्यलय को प््देरत नही्
दकये जा रह े है, दजससे
NAFIS सॉटट्वयेर मे्
अपरादधयो ्का डाटा समय स ेअद््तन
नही ्हो पा रहा ह।ै दजस समब्नध् मे ्समस््
थाना प््भादरयो ्को दगरटत्ार शदुा अदभयुकत्ो्
क े डोदजयर मय दफगंर द््पटं को समय से
भरकर पुदलस काया्यलय को प््देरत करन ेहेतु
कड् ेदनद््शे ददय ेगय।े 

5. साथ ही नववर्य सधंय्ा के दौरान
जनपद मे ्आम जनमानस एव ंपय्यटको ्द््ारा

होटलो,् रसे््राओ ् एवं घरो ् मे ् नववर्य के
सव्ागत हते ुआदतशबाजी एवं दवदभनन् काय्यि््म
आयोदजत दकय े जाते ह ै दजसक े ददृ््षगत

समस्् थाना प््भादरयो ् को अपने-
अपने थाना क््िे््ानत्ग्यत शांदत

वय्वसथ्ा बनाय े रखने के
साथ-साथ आमजन एवं
पय्यटको ्क ेसाथ अचछ्ा
वय्वहार करन,े पय्यटको्
को सही माग्यदश्यन, सगुम

यातायात वय्वसथ्ा बनाये
रखन े क े साथ-साथ हुडदगं

करने वालो ् क े दवरद््् प््भावी
दनरोधातम्क काय्यवाही दकये जाने हतुे दनद््देशत
दकया गया

6. पय्यटको ्के माग्यदश्यन हते ुइस बार
दवशरेत: प््दशक््ण प््ापत् पय्यटक पुदलस की
दनयसुक्त की गई ह ैदजनह्े ्थाना क््िे्् के सभी
पय्यटक सथ्लो,् महतव्पणू्य सथ्ानो ्एवं पादक्िग्
सथ्लो ्आदद की समपू्ण्य जानकारी रहेगी।

सुस्् अफसरो ् को एसपी श््ेता चौबे की वॉशन्िग् 

समस््
थाना प््भारी शराब

पीकर वाहन चिाने, रैश
ड््ाइषवंग एवं ओवरिोषिंग
करने वािो् के षवर्द्् करे्

कड्ी काय्षवाही

नववर्ष
संध्या के दृष््िगत

आमजन एवं पय्षटको् को
सुगम यातायात व सुरक््ा

व्यवस्था करना पौड्ी पुषिस
की प््ाथषमकता

तकरायेदारी सत्यापन रे् सुस्् अफसरो्  को एसपी शे््िा चौबे ने दी वॉत्नि्ग 

डॉक्टर गंज म्े शवगृह रे बाहर हंगामा, शव लेने से इनरार
दवकासनगर।  सडक़ दुघ्यटना मे ्मारे गए वय्सक्त की मौत से गुसस्ाए लोगो ्ने शवगृह के बाहर

जमकर हंगामा काटा। गुसस्ाए लोगो ्ने शव लेने से इनकार कर ददया। पदरजनो ्और ग््ामीणो ्ने
चेतावनी दी दक जब तक आरोपी वाहन चालक को नही ्पकडा् जाता वह शव नही ्उठाएंगे।
ग््ामीणो ्का गुसस्ा भांपते हुए पुदलस अदधकारी मौके पर पहुंचे। उनह्ोन्े लोगो ्को आश््ासन ददया
दक जलद् आरोपी को दगरटत्ार कर दलया जाएगा। इसके बाद ग््ामीण शांत हुए और शव अपने
साथ ले गए। मंगलवार को 35 वर््ीय पय्ारदास दनवासी सरना पोसट् खबऊ तहसील चकराता
अपनी पतन्ी बबीता के साथ खरीदारी करने बाइक पर सवार होकर दवकासनगर आए थे। वापस
घर लौटने के दौरान जुड््ो ्के पास तेज रटत्ार चौपदहया वाहन ने बाइक को जबरदस्् टक््र मार
दी। दजसमे ्बाइक सवार पदत-पतन्ी गंभीर रप् से घायल हो गए। हादसे के बाद वाहन चालक
मौके से फरार हो गया। सथ्ानीय लोगो ्और पुदलस ने घायल पदत-पतन्ी को असप्ताल पहुंचाया।
जहां दचदकतस्को ्ने पय्ारदास को मृत घोदरत कर ददया। जबदक मृतक की पतन्ी बबीता का
उपचार चल रहा है। मृतक पय्ारदास का डॉकट्रगंज सस्थत सीएचसी पोसट्माट्यम हाउस मे ्पुदलस
ने शव का पोसट्माट्यम कर पदरजनो ्को सौप्ने लगी तो उनका गुसस्ा सातवे ्आसमान पर पहुंच
गया। पदरजनो ्और लोगो ्ने हंगामा खडा् कर शव लेने से साफ इनकार कर ददया। पदरजनो ्ने
पूव्य छाि््संघ अधय्क्् कमलेश भट्् के नेतृतव् मे ्शवगृह के बाहर करीब आधे घंटे तक हंगामा
काटा। कहा दक जब तक टक््र मारने वाले वाहन चालक को पुदलस दगरटत्ार नही ्करती तब
तक शव को नही ्उठाया जाएगा। बाद मे ्मौके पर पहुंचे पुदलस अफसरो ्ने दकसी तरह से
पदरजनो ्और लोगो ्को आश््स्् दकया दक दो ददन के भीतर आरोपी चालक को दगरटत्ार कर
दलया जाएगा। दजसके बाद पदरजन शांत हुए और शव को अंदतम संसक्ार के दलए ले गए।

छात््ाओ् रो दी तवतिन्न रास््ो् री जानरारी
दवकासनगर।  बुधवार को समग्् दशक््ा काय्यि््म के अंतग्यत राजकीय कनय्ा उच््तर

माधय्दमक दवद््ालय मे ्गाइडेस् एंड काउंसदलंग काय्यि््म का आयोजन दकया गया। काय्यि््म मे्
गल्््स पॉदलटेसक्नक सुद््ोवाला के प््वकत्ा सव्सप्नल कुमार तथा कुलदीप दसंह ने दवद््ालय की
समस्् छाि््ाओ ्को पॉदलटेसक्नक मे कराए जाने वाले सभी कोस्य जैसे इंटीदरयर डेकोरेशन,
ऑदफस मनेजमेट्, कंपयू्टर साइंस, दसदवल, इलेकि्््ॉदनक एंड कमय्ुदनकेशन के बारे मे ्दवस््ार से
जानकारी दी। छाि््ाओ ्को यह कोस्य करने के दलए प््ोतस्ादहत दकया गया। सभी छाि््ाओ ्ने समस््
जानकारी को बहुत धय्ान से सुना तथा प््शन्ो ्के माधय्म से अपनी दजज््ासा को दूर दकया। इस
अवसर पर सभी छाि््ाओ ्को राइदटंग पैड तथा पेन प््दान दकए गए। काय्यि््म के समापन पर सभी
को सूक्््म जलपान ददया गया। काय्यि््म मे ्प््भारी प््धानाधय्ादपका सपना, रमसा प््भारी जय्ोतस्ना
डंगवाल, कदरयर काउंसदलंग प््भारी दीपांजदल जुयाल, राखी, प््ीदत, श््ीमती अश्य उपसस्थत रहे।

संक््िप्त खबरे्
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
उत््राखंड 28 ददसंबर  : उत््राखंड मे्

मौसम शुषक् बना हुआ है। द््िसमस पर
उत््राखंड घूमने आने वाले पयय्टक यहां
बफफ्बारी होने की उमम्ीद कर रहे थे, लेदकन
दफलहाल ऐसा होता ददख नही ् रहा। मौसम
दवभाग की माने ् तो अगले कुछ ददनो ् तक
मौसम मे ् बहुत जय्ादा पदरवतय्न आने की
संभावना नही ्है। मौसम आमतौर पर शुषक्
बना रहेगा, साथ ही तापमान मे ् दगरावट आ
सकती है। आने वाले ददनो ्मे ्मैदानी क््ेि््ो ्के
साथ-साथ पहाडी् क््ेि््ो ्मे ्भी लोगो ्को कोहरे
की समसय्ा का सामना करना पड ्सकता है।  

पहाड ्मे ्पाला दगरने से लोगो ्की मुसश्कले्
बढ्ेग्ी। मौसम दवज््ान केद््् के दनदेशक दबि््म
दसंह के अनुसार उत््राखंड मे ्सोमवार से मौसम
शुषक् रहने का अनुमान है। इसके साथ ही ऊंचे
पहाडी् इलाको ्मे ्बफ्फबारी क ेआसार है।् चमोली,
रद्््प््याग, बागेश््र, दपथौरागढ,् उत््रकाशी के
ऊंचाई वाले इलाको ्मे ्बफ्फ दगर सकती है। प््देश
के जय्ादातर दहसस्ो ्मे ्चटख धूप दखलेगी। सुबह
और शाम के वकत् ठंडक बनी रह सकती है,

दजससे पारे मे ्मामूली दगरावट आने की संभावना
है। 

मैदानी इलाको ्मे ्सुबह के समय उथले से
मधय्म कोहरा छाया रह सकता है। वाहन
चालको ्को सावधान रहने की सलाह दी गई है।
पव्यतीय क््ेि््ो ्मे ्शीतलहर परेशान करेगी। शाम
को तापमान मे ्दगरावट दज्य होने से प््देश भर मे्

ठंड का एहसास होगा। द््िसमस पर जय्ादातर
जगहो ्पर मौसम साफ है। इन ददनो ्सुबह-शाम
और ददन के तापमान मे ्अंतर दज्य दकया जा रहा
है, दजस के चलते लोगो ्को सव्ासथ्य् समसय्ाओ्
का सामना करना पड ्रहा है। बदलते मौसम मे्
सव्ासथ्य् को लेकर लापरवाही न बरते।् ठंड से
बचाव करे,् सुरद््कत रहे।्

न्यू ईयर पर इन जगहो् पर बर्फबारी
से होगा नए साल का स्वागत

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्य , 28 ददसंबर ,    माल एवं सेवा

कर यानी जीएसटी की दरो ्मे ्बदलाव का सालो्
से इंतजार कर रहे लोगो ्को जलद्ी ही खुशखबरी
दमल सकती है. ऐसा कहा जा रहा है दक अगले
साल जीएसटी की दरो ् को रैशनल बनाने का
काम दकया जा सकता है और सरकार आगामी
अंतदरम बजट मे ्इस बारे मे ्साफ-साफ संकेत दे
सकती है.

चुनाव के चलते आएगा अंतदरम बजट
अब हर साल फरवरी महीने की शुरआ्त मे्

बजट पेश होता है. इस बार फरवरी मे ्अंतदरम
बजट पेश होने वाला है, कय्ोद्क मई मे ्लोकसभा
के चुनाव हो सकते है.् आसनन् लोकसभा चुनाव
के चलते इस बार के बजट पर भी असर ददख
सकता है. ऐसे मे ्बजट मे ्नीदतगत मोच््े पर बहुत
जय्ादा बदलाव की उमम्ीद कम ही है. चुनाव के
बाद केद््् मे ्आने वाली नई सरकार पूणय् बजट

लेकर आएगी.
टैकस् की दरो ्मे ्बदलाव करने का सुझाव
जीएसटी की दरो ्को रैशनल बनाने की मांग

लबं ेसमय स ेउठती आई ह.ै दवदभनन् सटे्कहोलड्र
इस बात की वकालत करत ेरहे है ्दक जीएसटी के
सलै्ब कम दकए जाने चादहए. इस ददशा मे ्मंद््ियो्
के एक समूह ने जून 2022 मे ्अंतदरम दरपोटय्
सौप् दी थी, दजसमे ्जीएसटी की वय्वसथ्ा को
रैशनल बनाने के दलए कई बदलावो ् की
दसफादरश की गई ह.ै सझुाई गई दसफादरशो ्मे ्कछु
वस््ुओ ्व सेवाओ ्पर टैकस् की दरो ्मे ्बदलाव
करना भी शादमल है.

नवंबर मे ्दफर से बना मंद््ियो का समूह
सरकार ने इस साल नवंबर मे ्जीएसटी रेट

रैशनलाइजेशन पर मंद््ियो ् के समूह का
पुनग्यठन दकया है. इस जीओएम मे ्उत््र प््देश
के दवत्् मंि््ी सुरेश कुमार खनन् को कंवेनर
बनाया गया है, जबदक कना्यटक के राजसव्

मंि््ी केबी गौडा् जीओएम के सदसय् है.्
जीओएम क ेअनय् सदसय्ो ्मे ्गोवा क ेपदरवहन
मंि््ी माउदवन गोददनह्ा, दबहार के दवत्् मंि््ी
दवजय कुमार चौधरी, पद््शम बंगाल की दवत
मंि््ी चंद््दमा भट््ाचाय्य और केरल के दवत्् मंि््ी
केएन बालागोपाल शादमल है.्

जीएसटी सल्ैब की संखय्ा कम करने की मांग
अभी जीएसटी के पांच सलै्ब है,् दजसकी दरे्

जीरो, 5 परसेट्, 12 पस्े््ट, 18 पस्े््ट और 28
परसेट् है.् उनके ऊपर कई मामलो ्मे ्सेस का
प््ावधान ऐसी मांग उठती रही है दक जीएसटी के
सल्बै की सखंय्ा घटकर 3 या 4 की जानी चादहए.
दबजनेस टुडे की एक दरपोट्य के अनसुार, जीएसटी
रेट रेशनलाइजेशन पर बने जीओएम की
दफलहाल कोई बठैक शेड््लू नही ्ह.ै ऐस ेमे ्यही
उमम्ीद की जा रही है दक सरकार अंतदरम बजट
मे ्संकेत दे सकती है और अगले दवत्् वर्य मे ्इस
ददशा मे ्काम हो सकता है.

अगले हवतंं वरंष में होगा जीएसटी की दरों में बदलाव

न्यूज् वायरस नेटवर्क
बय्ूरो दरपोट्य 28 ददसंबर : होई एन दवयतनाम

का सबसे अद्््त शहर है, जो बडा् ही सुंदर है.
यह कव्ांग नेम प््ांत मे ् थू बॉन नदी के तट पर
सस्थत है. शाम होते ही शहर की सडक्े ् और
बाजार बहुत सारी लालटेनो ्से भर जाते है.् इस
तरह यहां के लोग हलक्ी चमक की रंग-दबरंगी
‘जादुई’ रोशनी मे ्डूब जाते है,् इसदलए ये जगह
लालटेन शहर के नाम से भी मशहूर है. यहां के
अद्््त नजारे को देख आप अपना ददल हार
बैठेग्े। 

सोशल मीदडया पल्ेटफॉमय् ‘एकस्’
(पहले सव्वटर) पर ये फोटो एक यूजर ने
पोसट् दकया है, दजसके कैपश्न मे ्बताया है
दक, ‘दवयतनाम का सबसे जादुई शहर होई
एन को लालटेन शहर के नाम से भी जाना
जाता ह.ै थ ूबॉन नदी  होई एन की जीवनधारा
है, जहां सथ्ानीय लोग पय्यटको ्को लालटेन
की रोशनी वाली नावो ्पर ल ेजाते है,्वायरल
फोटो मे ् आप होई एन दसटी की नदी पर
चलती सैकडो् ्नावो ्और जलती लालटेनो्
की रौशनी से कैसा दृशय् बनता है, उसे देख
सकते है.् आप देख सकते है ् दक कैसे पूरा
शहर लालटने की रोशनी स ेजीवतं सा लगता

है. इसी अद्््त नजारे को देखने के दलए हर
साल लाखो ्टूदरसव्स् यहां आते है.् वैसे भी
होई एन दसटी प््ाचीन शहर कई सालो ् से
दवयतनाम मे ् एक प््दसद्् और मनमोहक
पय्यटन सथ्ल रहा है. 

होई एन दसटी मे ् इदतहास, संसक्ृदत और
प््ाकदृतक सुदंरता का गजब का सगंम दखेन ेको
दमलता है. अपने ऐदतहादसक महतव् और
सथ्ापतय् शैली की वजह से एक अद्््त शहर
है. यहां आपको चीनी शॉप हाउस, फ््ांसीसी
औपदनवेदशक इमारते ्और दवयतनामी ट्ू्ब
हाउस देखने को दमल जाएगा. जापानी कवड्य
द््बज, बैग् बीच और टैन कय् का पुराना घर भी
यहां के मुखय् आकरय्णो ् मे ् शादमल है.् पूरा
शहर यूनेसक्ो की दवश्् धरोहर सथ्ल है और
7वी ् शताबद्ी के प््ाचीन शहर के रप् मे्
दलसट्ेड है। 

होई एन का दजि्् करत ेसमय हमे ्प््ाचीन
केसदरया और पीले रंग के घरो ्की कतारो्
और रात मे ्लालटेन से जगमगाती नदी का
दजि्् करना नही ् भूलना चादहए. होई एन
दसटी के प््तय्ेक मौसम की अपनी सुंदरता है,
लदेकन गदम्ययो ्क ेददनो ्मे ्यहा ंसबस ेअदधक
पय्यटक आते है.्

लालरेन शसरी के नाम से मिहूर है ये
िगह, िाम होते ही डूब िाती है रोिनी मे्

लापिा युवर रा शव पावर हाउस रे इंटैर से बरामद
दवकासनगर।  कोतवाली दवकासनगर क्े्ि्् के अंतगय्त कंुजा गांव से लापता युवक का शव संददगध्

पदरसस्थदतयो ्मे ्कुलह्ाल पावर हाउस के इंटैक के चैब्र से बरामद हुआ। मौके पर पहंुची पुदलस ने शव को
इंटैक से बाहर दनकालकर शव को दशनाखत् के दलए रखा। मृतक की दशनाखत् पदरजनो ्ने लापता युवक के
रप् मे ्की। पुदलस ने शव का पंचनामा पोसट्माट्यम कर पदरजनो ्को सौप् ददया है। पुदलस का कहना है दक
मामला प््थमदृष््या आतम्हतय्ा का लग रहा है। बुधवार को फादतमा पतन्ी कालू खान दनवासी ग््ाम कंुजा,
कोतवाली दवकासनगर ने पुदलस को तहरीर देकर बताया दक उसका बेटा इमरान घर से लापता है। दजस पर
पुदलस ने गुमशुदगी दज्य करने के बाद युवक की तलाश शुर ्की। वही ्पुदलस को सूचना दमली दक कुलह्ाल
पावर हाउस के इंटैक के चैब्र मे ्एक वय्सक्त का शव फंसा हुआ है। दजस पर कुलह्ाल पुदलस ने मौके पर
पहुंचकर शव को चैब्र से बाहर दनकालकर दशनाखत् के दलए रखा। दजसकी दशनाखत् लापता युवक इमरान
28 पिु्् काल ूखान दनवासी कुजंा के रप् मे ्हुई। कोतवाल सयू्यभरूण दसहं नेगी ने बताया दक शव का पचंनामा
पोसट्माट्यम करने के बाद शव को पदरजनो ्को सौप् ददया है। कोतवाल नेगी ने बताया दक युवक के पास से
कोई सुसाइड नोट आदद नही ्दमला। बताया दक पदरजनो ्से पूछताछ मे ्पता चला दक युवक काफी समय से
परेशान रह रहा था। कहा दक मामला प््थमदृष््या आतम्हतय्ा का लग रहा है। बताया दक पोसट्माट्यम दरपोट्य
आने व जांच के बाद कारणो ्का पता चल सकेगा।

पति-ससुर सतहि चार लोगो् पर दहेज उत्पीडऩ रा रेस
दवकासनगर।  कोतवाली दवकासनगर क््ेि्् के अंतग्यत एक मदहला ने अपने पदत, ससुर सदहत चार लोगो ्पर

दहेज उतप्ीडऩ करने, मारपीट व गाली गलौज करने का आरोप लगाया है। मदहला की तहरीर पर कोतवाली पुदलस
ने मुकदमा दज्य कर आरोदपयो ्के दखलाफ जांच शुर ्कर दी है। सने्हा पुि््ी रामदकशोर दनवासी तेलपुर दवकासनगर
ने पुदलस को तहरीर देकर बताया दक उसकी ससुराल आसनबाग वाड्य नंबर चार हरबट्यपुर मे ्है। बताया दक उसकी
शादी कुछ समय पूव्य देवेद््् यादव दनवासी आसनबाग से हुई थी। बताया दक शादी के बाद से पदत, ससुर सदहत
ससुराली उसका दहेज के दलए उतप्ीडऩ करने लगे। उसके साथ मारपीट करते रहे है।् बताया दक आये ददन गाली
गलौज करते रहते है।् बताया दक ससुरादलयो ्ने दहेज के दलए उससे घर से भी दनकाल ददया। दजसके चलते मायके
मे ्रहती है। बताया दक पुदलस की हेलप्लाइन मे ्भी मामला चला। लेदकन पुदलस के व उसके लाख मनाने के बाद
भी ससरुाली दहजे क ेदलए अड् ेरह।े दजसस ेमामला सुलझ नही ्पाया ह।ै बताया दक आरोपी पदत दवेेद््् यादव, ससुर
दमठ््नलाल यादव, उदम्यला देवी, रमेश सभी दनवासी आसनबाग उसका दहेज के दलए अब भी लगातार उतप्ीडऩ
कर मारपीट करते है ्और गाली गलौज करते है।् 



न्यूज् वायरस नेटवर्क
बयू्रो दरपोटय् , 28 ददसंबर ,    इस समय

बाजार मे ् आपको अमरद् की भरमार नजर
आएगी। दरअसल, सद््ी के इस मौसम मे्
दवटादमन सी से भरपूर अमरद् का सेवन शरीर
को टल् ूऔर कई बीमादरयो ्स ेबचाव मे ्मदद कर
सकता है। इसके अलावा इसका फाइबर पाचन
तंि्् से जुडी् समसय्ाओ ्को कम करने मे ्मदद
कर सकता है। लेदकन, इन सबके अलावा भी
अमरद् के कई फायदे है ् दजनके बारे मे ्लोग
बहुत कम ही जानते है।् तो, जानते है ्आपको
दकन कारणो ्स ेअमरद् का सवेन करना चादहए।
कय्ा है ्ये गुण और दकन बीमादरयो ्मे ्काम आते
है।् आइए, जानते है ्इन तमाम चीजो ्के बारे मे्
दवस््ार से।  

1. थायराइड के मरीजो ्के दलए है बेसट्
अमरद् मे ्कॉपर की अचछ्ी माि््ा होती है जो

थायराइड हाम््ोन के उतप्ादन और अवशोरण मे्
मददगार है। य ेथायराइड गल्ैड् क ेकाम काज को
बहेतर बनाता है । ऑकस्ीकरण-कमी करने वाले
सद््िय ततव् के रप् मे,् कॉपर थायरॉयड
गदतदवदध और दलदपड मेटाबोदलजम् को बनाए
रखता है। ये T4 के अदतअवशोरण को रोकता है
और कैसल्शयम के स््र को दनयंद््ित करता है।
इससे थायराइड को बैलेस् करने मे ्मदद दमलती

है। इसदलए थायराइड क ेमरीजो ्को इस फल का
सेवन जरर् करना चादहए।

2. दवटादमन बी3 और बी 6 से भरपूर
अमरद् मे ्दवटादमन बी3 और बी 6 स ेहोता

ह।ै य ेआपक ेमद््सषक् क ेकाम काज को बहेतर
बनाता ह ैऔर नसो ्की कमजोरी को दरू करने
मे ्मददगार ह।ै य ेशरीर मे ्बल्ड सक्फलुशेन को
तजे करता ह ैऔर नसो ्क ेफकंश्न को बहेतर
बनाता है। इसदलए अपने बल्ड फंकश्न और

नसो ्को हलेद्ी रखन ेक ेदलए इन दो दवटादमन
से भरपूर अमरद् का सेवन जरर् करना
चादहए।  इस प््कार स ेअमरद् आपकी सहेत
के दलए कई प््कार से फायदेमंद है। तो, बस
समय बबा्यद न करे ्और य ेहाई दवटादमन सी,
टल्ेवोनोइडस् और एंटीऑकस्ीडेट् से भरपूर
अमरद् का सवेन जरर् करे।्  य ेपटे क ेदलए
भी अचछ्ा ह ैऔर कबज् जसैी समसय्ाओ ्स ेभी
बचाव मे ्मददगार ह।ै

90% लोग नही ्िानते होग्े
अमरद् के इस फायदे के बारे मे्

हिदंी दहैिक देि-प््देि 7देहरादून, बृहस्पतिवार, 28 तदसंबर, 2023

संपादकीय
राम मंशदर शसफ्फ शसयासी नही्
अयोधय्ा का राम मदंदर सासंक्दृतक पनुरोतथ्ान का एक उदाहरण ह,ै तो राजनीदत का

भी मदु््ा ह।ै 1989 स े2019 तक के लोकसभा चनुाव क ेघोरणा-पि््ो ्मे ्भाजपा
इस ेशादमल करती रही ह।ै एक राजनीदतक दल सांसक्दृतक दवकास और बदलाव की
बाते ्नही ्करता, कय्ोद्क व ेचनुावी मुद्् ेनही ्आकं ेजात।े अयोधय्ा मे ्भवय् राम मंददर का
दनमा्यण कराएगं,े इस एक मदु्् ेन ेभाजपा को 2 सासंदो ्स े303 सासंदो ्तक की अप््तय्ादशत
छलागं लगान ेकी ताकत दी ह।ै अनय् मदु््ो ्की भी भदूमकाए ंरही है,् लेदकन राम मदंदर के
उदघ्ोर पर जो उनम्ाद और धु् रवीकरण, भाजपा क ेपक्् मे,् पदैा होता रहा ह,ै उससे
राजनीदतक लक्््य भी साध ेगए है।् आसथ्ाएं कई और मदु््ो ्क ेप््दत भी हो सकती है।् आसथ्ाएं
अयोधय्ा, काशी और मथरुा तक ही सीदमत कय्ो ्है?् भाजपा और संघ पदरवार क ेछाया-
चहेर ेही अदालतो ्मे ्इन मदु््ो ्की लडा्इया ंलड ्रह ेहै।् भाजपा मान ेअथवा न मान,े राम
मदंदर 2024 क ेआम चनुाव का सबस ेबडा् मदु््ा सादबत होगा, लदेकन दफर भी राम मदंदर
समारोह को परूी तरह दसयासी करार नही ्ददया जा सकता। गावं-गावं, घर-घर जाना,
प््भ ुराम की तसव्ीर क ेसाथ प््साद बाटंना और अयोधय्ा मे ्दश्यन करन ेआने क ेआमिं््ण
और इन गदतदवदधयो ्क ेदलए सघं पदरवार क ेसव्यसंवेको ्और काय्यकता्यओ ्को ड््टूी
पर लगान ेक ेअदभप््ाय कय्ा है?् जादहर ह ैदक रामतव् क ेजदरए दहदंतुव् क ेप््सार का भी
राजनीदतक लक्््य ह।ै यह भाजपा का प््चार-तिं्् भी ह।ै यदद जय्ोदतरपीठ के शकंराचाय्य
सव्ामी अदवमकुत्शे््रानदं सरसव्ती कहत ेहै ्दक चनुावी फायद ेक ेदलए भाजपा अयोधय्ा
मे ्राम मदंदर क ेएक ही दहसस् ेका उदघ्ाटन करवा रही ह,ै भगवान राम की बालय् प््दतमा
की प््ाण-प््दतष््ा चुनाव क ेमद््नेजर कराई जा रही है, तो उनह्ोन् ेपणू्यत: गलत नही ्कहा
ह।ै शकंराचाय्य को कागं््से और भाजपा मे ्बाटं कर नही ् देखा जा सकता। सीपीएम
महासदचव सीताराम यचेरुी न ेएक ही धम्य क ेराजनीदतकरण क ेकारण राम मदंदर समारोह
का बदहषक्ार दकया ह।ै पाट््ी न ेइस े‘सदंवधान-दवरोधी’ करार ददया ह,ै कय्ोद्क सदंवधान
मे ्‘धम्यदनरपके्् भारत’ की बात कही गई ह।ै हम इस दलील को नही ्मानत।े वैस ेभी
वामपथंी दल वचैादरक और मानदसक स््र पर चीन क ेजय्ादा करीब रह ेहै।् उनह्ोन् ेभारत-
चीन यदु्् क ेदौरान भी दशे का साथ नही ्ददया था। बहरहाल लोकतिं्् मे ्राजनीदत को
खादरज नही ्दकया जा सकता। राजनीदत स ेआम आदमी भी जडुा् ह।ै यदद भगवान राम
क ेदश्यनाथ्य अथवा नया, भवय् मदंदर दखेन ेदशे भर स ेभकत्गण उमडत् ेहै,् अयोधय्ा मे्
भसक्त और भजन की तरगंे ्प््वादहत होती है,् यदद दवरोधी राजनीदत क ेनतेागण भी अपने
‘आराधय्’ क ेदलए अयोधय्ा मदंदर मे ्जटुत ेहै,् तो उस ेमहज ‘राजनीदत’ भी न कहा जाए।
भसक्त, अधय्ातम्, दश्यन, आसथ्ा और राजनीदत की पदरभाराए ंदभनन् है।् बशेक राम मदंदर
क ेमदु्् ेपर भाजपा का राजनीदतक दवस््ार हआु ह।ै अनय् धमा्यवलबंी, सपं््दाय, मत के
लोग और समाज भी समारोह मनात ेहै।् 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क
प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी वैद््शक नेता के तौर पर

अपनी पहचान बना चुके है.् उनकी लोकद््पयता का
आलम यह ह ैदक रस् और यिूे््न क ेबीच जारी यदु््
को लेकर दावा दकया गया था दक नरेद््् मोदी पहल
करे ् तो वह रक्वा सकते है.् रस् के राष््््पदत
बल्ाददमीर पुदतन, यूिे््न के राष््््पदत और अमेदरका
के राष््््पदत जो बाइडेन समेत दुदनया के कई नेता
नरेद््् मोदी के समथय्क है.् इसी साल  9 और 10
दसतंबर नई ददलल्ी मे ्जी-20 के सफल आयोजन
के चलते पूरी दुदनया ने नरेद््् मोदी की कादबदलयत
को माना. इस बीच एक ताजा सव्य से नरेद््् मोदी के
प््शंसको ् मे ् खुशी की लहर है. ताजा सव्े् के
मुतादबक, यूट्ू्ब पर प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी के
फॉलोअर 2 करोड ्के पार चले गए है.् इसके साथ
ही यटू््बू पर फॉलोवस्य क ेमामल ेमे ्वह पहल ेनंबर
पर पहुंच गए है.्  

FB पर फॉलोअस्य की संख�्या 48 दमदलयन
यहां पर बता दे ् दक प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी

यूट््ूब के अलावा, सोशल मीदडया प�्लेटफॉम्य X
और इंस�्टाग््ाम के अलावा फेसबुक पर भी मौजूद
है ्और इन सोशल मीदडया पल्ेटफॉमय् पर पीएम
मोदी जबरदस्् फैन फॉलोइंग है. सोशल मीदडया

X (PM Modi Twiiter) पर 94 दमदलयन
फॉलोअर है.् उधर, इसं�्टाग््ाम की बात करे ्तो वहां
82.7 दमदलयन फॉलोअर है.् फेसबुक पर यह
संख�्या 48 दमदलयन है. 

यूट््ूब पर जाने ्दकस ददगग्ज के दकतने फॉलोवस्य
नरेद्् मोदी: 2 करोड ्(प््धानमंि््ी, भारत)
रेसेप तैयय्प एद््ोगान : 4.19 लाख (दमश्् के

राष््््पदत)
अरदवंद केजरीवाल : 6 लाख (ददलल्ी के

मुखय्मंि््ी)
जो बाइडेन 7.94 लाख (राष््््पदत,

अमेदरका)वलोददमीर 
जेलेस्क्ी: 11 लाख (राष््््पदत, यूिे््न) 
लूला डी दसलव्ा 13.6 लाख (राष््््पदत, ब््ाजील)
डोनालड् ि्ं्प : 27.8 लाख (पूवय् राष््््पदत,

अमेदरका)
राहुल गांधी : 35.1 लाख (पूव्य अधय्क््, कांग््ेस)
जैर बोलसोनारो : 64 लाख (पूवय् राष््््पदत,

ब््ाजील)
ददसंबर के पहले सपत्ाह मे ्हादसल की थी

बडी् उपलसब्ध
पीएम मोदी का यूट््ूब चैनल सबस्ि््ाइबस्य,

वीदडयो वयू्ज के और कव्ादलटी के मामले मे ्भी

राजनीदतक नेताओ ्मे ्सबसे आगे है.नरेद््् मोदी
YouTube पर 2 करोड ्सबस्ि््ाइबस्य पाने वाले
पहले वैद््शक नेता बन गए है.् ददसंबर के प््थम
सपत्ाह मे ्मॉदन्ाग् कंसलट् की ओर कराए गए एक
सव्े् मे ् सामने आया था दक नरेद््् मोदी ने

लोकद््पयता के मामले मे ्76 प््दतशत अप्ू्वल
रदेटगं दमली है. अमदेरकी राष््््पदत जो बाइडने 8वे
सथ्ान पर है,् जबदक इटली की पीएम खूबसूरत
जादज्यया मैलोनी को छठवी ् रैक् दमली.  वही,्
दवश्् के सबसे लोकद््पय नेताओ ्की सूचना मे्

भारतीय प््धानमिं््ी नरेद््् मोदी अवव्ल यानी पहले
सथ्ान पर है.  यहां पर बता दे ्दक मादन्ाग् कंसलट्
की ओर से दसतंबर महीने मे ्हुए सव्े् मे ्पीएम
नरेद््् मोदी को दवश्् का सबसे दवश््सनीय नेता
बताया था।

फॉलोवस्ट की रेस मे ्पीएम मोदी और
राहुल गाँधी मे ्ज़ोरदार रक््र 

अरावली सदन बना चै्तपयन
ऋदरकेश। मां आनंदमयी मेमोदरयल सक्ूल मे्

वादर्यक खेल ददवस पर दवदभनन् प््दतयोदगताए ंहुई।
इसमे ्अरावली सदन ओवर ऑल दवजेता रहा।
बधुवार को वादर्यक खले ददवस का शभुारंभ मखुय्
अदतदथ द््बगेदडयर एसवी सरमा, पूवय् वायु सेना
अदधकारी देवेश््र प््साद रतूडी्, पैरा ओलंदपक
दखलाडी् नीरजा गोयल, कजेीएस कालसी रदवदं््
रौतेला ने दरबन काटकर दकया। अदतदथयो ्ने
बच््ो ्को खेल प््दतयोदगताओ ्मे ्प््दतभाग करने
के दलए प््ेदरत दकया। इसके बाद खेल मशाल
जलाकर खेलो ्की शुरआ्त की गई। सीदनयर
दवंग के बच््ो ्ने पीटी द््डल, योग तथा कराटे
का प््दशय्न दकया। जूदनयर दवंग के बच््ो ्की
फन रेस करवाई गयी। जूदनयर दवंग के बच््ो्
ने रेस के बाद पी.टी. द््डल की। सीदनयर दवंग
के छाि््ो ्ने दरले रेस, गोला फेक्, 100 मीटर,
200, 400 तथा 800 मीटर की दौड ् मे्
प््दतभाग दकया। इसके बाद ओवरऑल
अरावली सदन दवजेता घोदरत हुआ। 

सरकार ने सैशनको ्व उनके आश््ितो ्के
अनुदान को बढा्या : गणेि िोिी

ऋदरकेश। सैदनक कलय्ाण मंि््ी गणेश जोशी ने कहा है दक मोदी सरकार और धामी सरकार सैदनको ्के दलए
दनरंतर काय्य कर रही है।् सैदनक और उनके आद््शतो ्के दलए देश व प््देश मे ्कई कलय्ाणकारी योजनाएं संचादलत
की जा रही है।् बुधवार को अठूरवाला सस्थत दहलेरी वादटका मे ्उत््राखंड पूव्य सैदनक एवं अद्््ध सैदनक संगठन के
29वे ्सथ्ापना ददवस पर काय्यि््म आयोदजत हुआ। इसका शुभारंभ सैदनक कलय्ाण मंि््ी गणेश जोशी ने दकया।
उनह्ोन्े कहा दक देश के प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी जवानो ्के साथ दीपावली मनाते है।् यह इस बात का प््तीक है दक
मोदी सरकार सैदनको ्के समम्ान और उनके आद््शतो ्के कलय्ाण के दलए दकतनी गंभीर है। प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी
के पद दचनह्ो ्पर प््देश मे ्मुखय्मंि््ी पुषक्र दसंह धामी के नेतृतव् मे ्सैदनक और उनके आद््शतो ्के कलय्ाण के दलए
कई कलय्ाणकारी योजनाए ंसचंादलत की जा रही है।् वीरता चि्् स ेअलकंतृ सदैनको ्और वीर नादरयो ्को उत््राखंड
पदरवहन दनगम की बसो ्मे ्दनशुलक् याि््ा सुदवधा प््दान की जा रही है। राजय् सरकार ने सैदनको ्या उनके आद््शतो्
को दमलने वाली अनुदान रादश बढा्ने से लेकर शहीद सैदनको ्के आद््शतो ्को राजय् सरकार के अधीन आने वाली
नौकदरयो ्मे ्वरीयता के आधार पर दनयुसक्त देने का भी फैसला दलया है। सैदनक और पूव्य सैदनको ्के समग्् दवकास
के दलए प््देश सरकार की ओर से कई काय्य दकए जा रहे है।् काय्यि््म मे ्वीर नादरयो ्को भी समम्ादनत दकया गया।
मौके पर डोईवाला दवधायक बृजभूरण गैरोला, दनदेशक दूने दडफेनस् एकेडमी सनद्ीप गुपत्ा, संगठन के केद्््ीय
अधय्क्् आरएस भंडारी, कन्यल रघुवीर भंडारी, डीडी जोशी, राजेद््् शाह, कन्यल देवनद्््, कन्यल वेटरन सुमीत सूद,
कन्यल डीआर ठाकुर, कन्यल कैलाश चनद््् देवरानी, मेजर पीसी पंत, जसबीर राणा, नरेद््् नेगी,जसबीर राणा, ग््ाम
प््धान रानीपोखरी सुधीर रतूडी् आदद मौजूद रहे।
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रंगारंग प््स््ुति से सातहबजादो् रे बतलदान रो दश्ासया  
ऋदरकेश। दनम्यल आश््म ज््ान दान अकादमी का 18 वां वादर्यकोतस्व धूमधाम से मनाया गया।

वादर्यकोतस्व पर रंगरंग काय्यि््मो ्की प््स््ुदतयां दी गई।् छाि््-छाि््ाओ ्ने दसख गुर ्गोदवंद दसंह के
सादहबजादो ्के बदलदान की शहीदी गाथा को प््स््ुत दकया। दनम्यल आश््म ज््ान दान अकादमी मे्
वादर्यकोतस्व और वीर बाल ददवस के उपलक्््य मे ्काय्यि््म आयोदजत दकया गया। इसका शुभारंभ
भारतीय पव्यतारोहण संसथ्ान की प््ोफेसर डॉ. हर्यवंती दबष्् ने दकया। डॉ. हर्यवंती दबष्् ने दवद््ालय मे्
दनशुलक् दशक््ा और बेहतर प््बंधन की सराहना की। दवद््ालय प््मुख संत जोध दसंह महाराज ने कहा
दक दनम्यल आश््म के प््मुख संत राम दसंह महाराज के नेतृतव् मे ्समाजसेवा के काय्य दकए जा रहे है।्
प््धानाचाया्य डॉ. सुनीता शमा्य ने कहा दक दवद््ालय मे ्क््ेि्् के दनध्यन वग्य के बच््ो ्को 12वी ्तक
दनशुलक् दशक््ा और अनय् सुदवधाएं उपलबध् करवाई जाती है। इस दौरान काय्यि््म मे ्छाि््-छाि््ाओ ्ने
सांसकृ्दतक प््स््ुदतयां दी।् ननहे् -मुनन्े बच््ो ्ने चांद का सफर मे ्चंद््यान-3 की लॉसन्चंग को नृतय् और
गीतो ्के माधय्म से दशा्यया। वही ्छाि््-छाि््ाओ ्ने वीर बाल ददवस पर गुर ्गोदवंद दसंह के सादहबजादो
के बदलदान की गाथा को नाटक के जदरए प््स््ुत दकया। दहंदी नाटक वीर अदभमनयु्, भकत् प््हलाद की
प््स््ुदत ने दश्यको ्को भाव-दवभोर दकया। काय्यि््म प््स््ुत करने वाले छाि््ो ्को पुरसक्ृत दकया गया।
मौके पर दवद््ालय के चेयरमैन डॉ. एसएन सूरी, रेनू सूरी, एनडीएस प््धानाचाया्य लदलता कृषण्ासव्ामी,
डीएसबी प््धानाचाय्य दशव सहगल, फुटदहलस् प््धानाचाया्य अदनता रतूडी्, दून इंटरनेशनल पसब्लक
सक्ूल की प््धानाचाय्य डॉ. तनुजा पोखदरयाल, अमृतपाल डंग, जय्ोदत पंवार, दीपमाला कोदठयाल,
सरदार डा. गुरदजंदर दसंह, प््दीप, बृजपाल दसंह यादव, सरदार अदरहंत दसंह, ऋरभ चावला, सरदार
दश्यन दसंह, बाबू आतम् प््काश, सरदार हरमन दसंह, डॉ. अजय गुपत्ा, राजेश गुपत्ा, इंद््जीत दसंह,
दहतेश कुमार, गुरजीत दसंह करनाल, बलदवंदर दसंह, दनम्यल दसंह, मनजीत दसंह, केएल डंग, सोहन
दसंह कैतु्रा, ददनेश पैनयू्ली, पूनम चौहान, रजनी श््ीकोटी, सुनील दत्् पांडे, सस्मता गग्य, ममता आदद
उपसस्थत रहे।

मांगो् रो लेरर छात्् नेिाओ् रा आमरण अनशन शुर्
ऋदरकेश।  अदखल भारतीय दवद््ाथ््ी पदररद ने श््ीदेव सुमन दवदव के ऋदरकेश कैप्स मे्

सन्ातकोत््र की सीटे ्बढा्ने सदहत कई मांगो ्को लेकर आमरण अनशन शुर ्कर ददया है।
अनशन को छाि््संघ के अधय्क्् समेत अनय् पदादधकादरयो ्ने भी अपना समथ्यन ददया। छाि््
नेताओ ्ने मांग पूरी होने तक उग्् आंदोलन की चेतावनी दी। बुधवार को अभादवप से जुड्े छाि््
नेताओ ्ने ऋदरकेश कैप्स मे ्आमरण अनशन शुर ्कर ददया। बुधवार को अदनरद््् शमा्य और
दीपक कुमार आमरण अनशन पर बैठे। अनशनकारी अदनरद््् शमा्य ने कहा दक ऋदरकेश
दवधानसभा मे ्एक माि्् पीजी कॉलेज होने के बावजूद इसकी उपेक््ा की जा रही है। सन्ातकोत््र
मे ्पया्यपत् सीटे ्नही ्होने से क््ेि्् के छाि््ो ्को दूर दराज के महादवद््ालयो ्का रख् करना पडत्ा है।
लंबे समय से सभी संकायो ्मे ्सन्ातकोत््र मे ्प््वेश के दलए सीटे ्बढा्ने, सभी संकायो ्मे ्दशक््को्
की संखय्ा बढा्ने, नए पाठ््ि््म एमए योगा, बीएड, बीपीएड आदद को लागू करने, दवदव के
अदधकादरयो ्को पदरसर मे ्बैठाने की मांग की जा रही है। लेदकन इन मांगो ्पर कोई धय्ान नही्
ददया जा रहा है। इस दौरान छाि््संघ अधय्क्् दहमांशु जाटव के नेतृतव् मे ्समस्् छाि््संघ
पदादधकादरयो ्ने आमरण अनशन को अपना समथ्यन ददया। छाि््संघ अधय्क्् दहमांशु जाटव ने
कहा दक छाि््-छाि््ाओ ्को अपनी मांग के दलए संघर्य करना पड ्रहा है। कहा दक ये सत््ाधारी
पाट््ी के दलए भी बहुत लाचारी की बात है ्दक भाजपा की सरकार होने के बावजूद भी उनके ही
छाि्् संगठन को धरने पर बैठना पड ्रहा है।्

संक््िप्त खबरे्

न्यूज् वायरस नेटवर्क
ऋदरकशे, 28  ददसमब्र ,  परमाथ्य दनकतेन के

अधय्क्् सव्ामी दचदाननद् सरसव्ती  को उत््राखंड
गौरव समम्ान स ेसमम्ादनत दकया गया। दवेभूदम
उत््राखंड क ेप््थम मखुय्मंि््ी सव्  दनतय्ाननद् सव्ामी
की जयतंी क े अवसर पर  दनतय्ाननद् सव्ामी
जनसवेा सदमदत, दहेरादून द््ारा पुरसक्ार प््दान
दकया गया।सव्ामी दचदाननद् सरसव्ती जी ने
दवेभूदम उत््राखंड क े प््थम मखुय्मंि््ी सव्
दनतय्ाननद् सव्ामी जी की जयंती क ेअवसर पर उनह्े्
भावभीनी श््द््ाजंदल अदप्यत करत ेहयु ेकहा दक कई
बार लोग अपने वस्््् बदल लते ेहै ्परनतु् दवचारो्
को नही ्बदल पाते, बात दवचारो ्को बदलन ेकी ह;ै
दकरदारो ्को बदलने की है और उसी पर धय्ान ददया
हमारे सव्ामी दनतय्ाननद् जी ने। जो दसूरो ्क ेदलये
जीत ेहै ्उनका सम्रण होता ह ैऔर जो अपने दलये
जीत ेहै ्उनका मरण होता है। इदतहास वे लोग नही्
दलखत ेजो लकीरो ् पर चलत ेहै ् बसल्क व ेलोग
दलखत ेहै ्जो दखेते ह ैदक लकीरो ्क ेबीच मे ्कय्ा

ह,ै ऐस ेही चलकर हमार ेमहापरुर्ो ् ने इदतहास
दलख ददया।उत््राखंड क ेइदतहास और राजनीदत
क ेक््िे्् मे ्श््ी दनतय्ाननद् सव्ामी जी ने एक अद्््त
पहचान सथ्ादपत की है।् 

सव्ामी जी न ेकहा दक आज दशे क ेपास सोच
भी ह,ै ससंक्ार भी है, सकंलप् भी ह ैऔर समप्यण भी
ह।ै ऐस ेवय्सक्ततव् दशे क ेपास ह ैदजनकी वजह से
बहतु कछु बदल रहा ह;ै भारत बदल रहा ह;ै
भारतीय बदल रहे है ्और भारतीय ससंक्दृत का
सव्रप् बदल रहा ह ैऔर इसका परूा श््ये जाता है
हमार े दशे क े ऊजा्यवान, यशसव्ी, तपसव्ी
प््धानमिं््ी श््ी नरेनद््् मोदी जी को जाता है दजनके
नतृेतव् मे ्भारत बदल रहा ह,ै बस हमे ्तो इतना
करना ह ैदक भारत को हम भारत क ेआखंो ्स ेदेखे;्
समझे;् जान ेव दजये।्

सव्ामी जी न ेउत््राखंड गौरव परुसक्ार ग््हण
करत ेहुय ेकहा दक उत््राखडं ही नही ्बसल्क पूरे
भारत का गौरव ह ैदवेातम्ा दहमालय और मा ँगंगा।
दहमालय ह ै तो गगंा है, दहमालय ह ै तो हम है

इसदलये इस परुसक्ार क ेसाथ सव्य ंको भी माँ गगंा
व दहमालय को समदप्यत करत ेहै ्तादक सभी को
प््ाणवायु ऑकस्ीजन दनेे वाला हमारा दवेातम्ा
दहमालय और भारत की बडी आबादी को जीवन व
जीदवका दने ेवाली मा ँ गंगा सव्चछ् और प््दरूण
मकुत् रह सके।्

सव्ामी जी ने कहा दक भारत मे ्कशम्ीर से
लेकर कनय्ाकुमारी तक हर क्े्ि्् अपनी
दवदशष््ता, दवदवधता और अद्््त संसक्ृदत के
दलये दवखय्ात है। भारत का रेदगस््ान हो या
सदानीरा नददयाँ, दहमालय हो या दफर गल्ेदशयर
सभी मन को शासन्त देते है। भारत की नददयो ्और
पवय्त श्ंृ्खला ने जनमानस को न केवल अपनी
ओर आकदर्यत दकया है बसल्क संबल भी प््दान
दकया है। माँ गंगा और दहमालय ने भारत को एक
उतक्ृष््ता प््दान की है। उत््राखंड के पास अनेक
मनमोहक सांसकृ्दतक और प््ाकृदतक दवदवधता से
युकत् ऐदतहादसक दवरासते ्है ् दजनहे् ्सुरद््कत रखना
हमारा कत्यवय् है।

सव्ामी जी ने श््ी दनतय्ाननद् सव्ामी जनसेवा
सदमदत, देहरादून द््ारा दकये जा रहे अद्््त सेवा
काय््ो हेतु पूरी टीम को साधुवाद देते हुये कहा दक
वास््व मे ्दनसव्ाथ्य भाव से दूसरो ्की सेवा करना
ही भारतीय संसक्ृदत का मूल मंि्् है और यही
मानवता की सेवा भी है। दुदनया मे ् ऐसे कई
महापुरर् हुये दजनह्ोने् दूसरो ्की सेवा के दलये
अपने प््ाणो ्की आहुदत दे दी। प््तये्क मनुषय् को
गदरमापूणय् जीवन देने, समाज के हर वगय् और
प््तये्क वय्सक्त के जीवन स््र मे ्सुधार करने हेतु
भारतीय सनातन संसक्ृदत का सूि्् ‘सेवा ही
साधना है’ को अंगीकार करना होगा तादक हमारे
ऋदरयो ्और महापुरर्ो ्द््ारा प््दान की गयी यह
ददवय् संसकृ्दत जीवंत व जागृत बनी रहे।

इस अवसर पर सव्ामी दचदाननद् सरसव्ती जी
को ’’उत््राखंड गौरव समम्ान’’, राजय्सभा सांसद
नरेश बंसल  को ‘‘सव्चछ् राजनीदतज्् समम्ान’’,
पद््श््ी डा माधुरी बडथव्ाल को ’सांसकृ्दतक संपदा
अलंकरण’, कुलादधपदत सव्ामी राम दहमालयन

यूदनवदस्यटी, डा दवजय धसम्ाना  को ’दशक््ादवद्
अलंकरण’, सीईओ रामपीर इंडसि्््ीज कॉपोरेशन
दशय्न सांखला  को ’उद््ोग अलंकरण’, आहूजा
पैथोलॉजी, डा अलका आहूजा  को ’दचदकतस्ा सेवा
अलंकरण’ से समम्ादनत दकया गया।

सव्चछ् राजनीदतज्् समम्ान समाारोह-2023
कायय्ि््म मे ् दवत््, शहरी दवकास, आवास व
संसदीय कायय् मंि््ी  प्े्मचनद््् अग््वाल जी,
दनवतय्मान महापौर, देहरादून  सुनील उदनयाल
गामा , अधय्क्् बाल अदधकार सरंक््ण आयोग डा
श््ीमती गीता खनन्ा , मा पवू्य उपाधय्क्् लोकसभा,
चरणजीत दसंह अटवाल , दवधायक, सहसपुर
सहदेव पुंडीर , अधय्क्् बाल अदधकार संरक््ण
आयोग डा श््ीमती गीता खनन्ा  और अनय्
दवदशष्् अदतदथयो ्ने सहभाग दकया। सव्ामी जी
ने अधय्क््  दनतय्ाननद् सव्ामी जनसेवा सदमदत,
आर के बकश्ी , उपाधय्क्् जय्ोतस्ना शमा्य ,
दवनायक शमा्य सव्ामी  और पूरी टीम को रद्््ाक््
का पौधा आशीवा्यद सव्रप् भेट् दकया।

शनतय्ाननद् सव्ामी ियंती पर प््दान शकया गया ‘उत््राखंड गौरव पुरसक्ार’

न्यूज् वायरस नेटवर्क
दहेरादनू 28  ददसबंर : यगुल दकशोर,

उदनयाल अकाउटंेट्, दहेरादनू प््ीदमयर मोटस्य
प््ा.दल.हदरद््ार बाईपास रोड अजबपरु कला
दहेरादनू द््ारा थाना नहेर ् कॉलोनी पर एक
तहरीर दकेर बताया दक हमार ेप््दतष््ान मदहदं््ा
शोरम् मे ्राद््ि को अज््ात चोरो द््ारा शोरम् का
ताला तोडक्र अदंर घसुकर अकाउटंेट्
काया्यलय मे ्अलमारी मे ्रख ेलाखो ्रप्य ेकी
नगदी को चोरी कर दलया गया ह ैदजस पर थाना
नहेर ् कॉलोनी पर मकुदमा अपराध सखंय्ा
480/2023 धारा 380/457 भाददव पजंीकतृ
दकया गया ।उकत् चोरी की घटना क ेसफल व
शीघ्् अनावरण क ेदलए वदरष्् पदुलस अधीक््क
दहेरादनू  अजय दसहं द््ारा  क््िे््ादधकारी डालन
वाला और थानाधय्क्् नहेर ् कॉलोनी को
दनद््देशत दकया गया ।

क््िे््ादधकार व थानाधय्क््  द््ारा घटनासथ्ल
का दनरीक््ण दकया गया तो पाया दक
घटनासथ्ल दनमा्यणाधीन मदहंद््ा शोरम् की
दबसल्डंग के ग््ाउंड टल्ोर पर है दजस पर सुरक््ा
क ेददृ््षगत कोई भी सीसीटीवी कमैरा नही ्लगा
है तथा शोरम् पर अनद्र जाने के दलए दोनो्
तरफ से खुला हुआ सथ्ान है दजन पर कोई भी
दरवाजा नही ्लगा है ।

घटनासथ्ल के ऑदफस पदरसर मे ्अंदर जहां
नगदी रखना बताया गया वहा ँ भी सरुक््ा हते ुगाड्य
दनयुकत् नही ् था।मुक़द्मा वादी द््ारा दजस
अलमारी से नगदी चोरी होना बताया गया वह भी
कोई सुरद््कत अलमारी ना होकर घरेलू कपड्े
रखने की साधारण दटन की अलमारी थी ।
दनमा्यणाधीन भवन मे ्लगभग 150 दवदभनन् प््दशेो्
के मरद्ूर भी काय्य कर रहे थे । घटनासथ्ल के
दनरीक््ण के बाद उकत् चोरी के अनावर तथा हर
पहल ूस ेजाचँ हते ुथाना स््र पर चार टीम ि््मशः
मोबाइल सदव्यलांस/CCTV चेदकंग,मदहंद््ा
शोरम् के कम्यचारी व मजदूरो ्से पूछताछ,पुराने

अभय्स्् अपरादधयो ्से पूछताछ ,अनय् प््देशो ्मे्
गादड्यो ्के शोरम् मे ्चोरी करने वाले गैग्ो की
जानकारी व पूछताछ हेतु गदठत की गई ।टीमो के
द््ारा मखुदबर मामरू दकय ेगये तथा आवदंटत काय्य
अनुसार तेजी से काय्य प््ारंभ दकया गया ।

मदहदं््ा शोरम् मे ्सीसीटीवी ना होने कारण व
मोबाइल सदव्यलांस से पया्यपत् साक्््य न दमलने पर
टीमो ् द््ारा मैनुअल तरीके से कायय् प््ारंभ कर
घटना के अनावरण का प््यास शुर ्दकया गया व
मुखदबरो ् की मदद ली गई ।ददनांक 25-12-
2023 को मुखदबर खास के द््ारा सूचना दी गई
दक एक वय्सक्त दजसका नाम दीपक है जो पूव्य मे
भी चोरी की घटनाओ मे ्जेल जा चुका है तथा
नश ेका आदी ह ै, नश ेम ेबहतु पसैा खच्य कर रहा
है ।हर जगह 500 का नोट ही दनकाल रहा है
।उसके पास 500 के नोटो ्की गड््ी भी देखी गई
है । उसे चेक कर ले।्

मुखदबर की उकत् सूचना पर गदठत पुदलस
टीमो के द््ारा मुखदबर की मदद से दीपक कुमार
पिु्् अशोक कमुार दनवासी दचसोपानी नौका थाना
कल्ेमेट्ाउन जनपद देहरादून उम््-32 वरय् को
दौडवाला से पकडा्। पूछताछ व तलाशी पर
दीपक की जेब से 103500/र ्नगद बरामद हुए
तथा उकत् वय्सक्त  से सखत्ी से पूछताछ करने पर
उसक ेद््ारा बताया गया की ददनाकं 23/24-12-
2023 की राद््ि को उसके द््ारा ही मदहंद््ा शोरम्
से चोरी की गई थी तथा चोरी के शेर रप्ये उसने
बडकली मे ्अपनी बहन के घर पर छुपाकर रखे्
है ।अदभयुकत् द््ारा चोरी से प््ापत् शेर 30 लाख
की रकम को उसकी बदहन के घर से अदभयुकत्
की दनशानदहेी पर बरामद दकया गया । कलु चोरी
की रकम 3124254/र ्मे से 3103500/रप्ये
बरामदगी  हुई ।शेर 20754/र ्की धनरादश के
बारे मे ्अदभयुकत् दीपक के द््ारा बताया गया दक
वह रप्ये नशे व अनय् खरीदारी मे ्खच्य हो गये
है।बरामदगी के आधार पर मुकदमा उपरोकत् मे्
धारा 411 भाददव की बढोतरी की गई ।अदभयुकत्

पूवय् मे ्भी चोरी की घटना मे ्जेल जा चुका है
अदभयुकत् को अद््गम कायय्वाही हेतु माननीय
नय्ायालय के समक्् पेश दकया जाएगा  

नाम पता अदभयुकत् – 
दीपक कुमार पुि्् अशोक कुमार दनवासी

दचसोपानी नौका  थाना कले्मेट्ाउन जनपद
देहरादून उम््-32 वरय् बरामदगी -  कुल
3103500/र ्नकद ।

अदभयुकत् का आपरादधक इदतहास-
1-मु.अ.स.193/23 धारा 25/4 शस््््

अदधदनयम थाना नेहर ्कालोनी2- मु.अ.स.-
261/21 धारा 25/4 शस्््् अदधदनयम 3-
म.ुअ.स.- 395/23 धारा 457/380/411/IPC
थाना नेहर ् कालोनी 4-मु.अ.स.- 480/23
धारा 457/380/411 IPC थाना नेहर ्कालोनी 

पुदलस टीम-
टीम 1-
1-  मोहन दसंह  थानाधय्क्् थाना नेहर्

कॉलोनी देहरादून2- उ0दन0 अरण्
जायसवाल 3- कादन0 1088
कमलेश सजवाण4- हेड कादन ददनेश राणा

टीम 2-
1- वदरष्् उ0दन0 योगेश दत्् थाना

नेहर ्कालोनी देहरादून2- का दन
श््ीकांत धय्ानी 3- कादन आशीर राठी
4- कादन बृजमोहन रावत5- का दन
मुकेश कणड्ारी 

टीम 3
-1- उ0दन0 दीपक द््दवेदी चौकी प््भारी

बाईपास थाना नेहर ्कालोनी 2- उ 0 दन 0
कुसुम पुरोदहत चौकी प््भारी फवव्ारा3- का दन 0
1761 हेमवनत्ी4- मदहला कादन0 रजनी

टीम 4-
1-उ0दन0 कुलदीप दसंह थाना नेहर्

कालोनी देहरादून   2- उ0दन0 सतवीर
भणड्ारी   3- कादन दवदपन सेमवाल   4-कादन0
दकरन एस0ओ0जी देहरादून

दून पुशलस ने कुछ ही घंरो्
मे ्शकया लूर का खुलासा 


