
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 24 जनवरी ,  अयोधय्ा मे ्श््ी

राम जनम्भूदम पर बने भवय्, ददवय् और नवय्
श््ीराम मंददर के गभि् ग््ह मे ् वैददक दवदध
दवधान से रामलाल के बाल दवग््ह की प््ाण
प््दतष््ा मे ्शादमल होने का अवसर दमलना
हमारे दलए गव्ि की बात है। ये  बात प््देश के
कैदबनेट मंत््ी और राष्््् संत सतपाल
महाराज ने अयोधय्ा मे ् श््ी रामलला की

प््ाण-प््दतष््ा के अवसर पर प््दतभाग कर
कही।् उनह्ोन्े कहा दक अयोधय्ा मे ्रामलाल
के बाल दवग््ह की प््ाण प््दतष््ा के बाद पूरे
देश मे ्"देवतव् से देश की ओर और राम से
राष्््् की ओर" का संदेश गया है। 

प््देश के कैदबनेट मंत््ी और राष्््् संत
सतपाल महाराज न ेअयोधय्ा मे ्श््ी रामलला
की प््ाण-प््दतष््ा के अवसर पर देश दवदेश
के साधु संतो ्के साथ काय्िक््म मे ्प््दतभाग

कर श््ी रामलला क ेदश्िन करन ेक ेबाद कहा
दक अवधपुरी के साथ-साथ पूरा दवश््
राममय हो गया है। महाराज ने कहा दक
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने अयोधय्ा मे ्प््भु श््ी
रामलला की प््ाण-प््दतष््ा काय्िक््म मे ्मखुय्
जजमान के रप् मे ्प््दतभाग कर  राजनीदत
मे ् धमि् और लोकनीदत का संदेश देने के
साथ-साथ पूरे दवश्् को रामराजय् की
अवधारणा से भी अवगत कराया है।

पीएम मोदी ने ववश्् को बताया राम
राजय् का महतव् : सतपाल महाराज 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 24 जनवरी , दजलादधकारी सोदनका

ने परेड ग््ाउणड् का सथ्लीय दनरीक््ण करते हुए
गणतंत्् ददवस के अवसर पर आयोदजत होने वाले
राजय्स््रीय कायि्क््म की तैयादरयो ् का सथ्लीय
दनरीक््ण दकया। इस अवसर पर दजलादधकारी ने
परेड मैदान पर चल रही गणतंत्् ददवस की परेड
दरहसि्ल का अवलोकन दकया। उनह्ोन्े कायि्क््म
सथ्ल पर साज सज््ा सदहत सीदटंग पल्ान एवं परेड
एवं कायि्क््म सथ्ल दचकन्हत करने के दनद्े्श ददए
तादक मंचासीन एवं दशि्क दीघा्ि मे ् बैठे सभी
गणमानय्, आंगतुको,् दशि्को ् को आयोदजत
काय्िक््म को दखने हेतु सुगम सुदवधा हो इस बात
को मधय्नजर रखते हुए सुदवधा बनाएं।    

दजलादधकारी ने अदधकादरयो ् को दनद्े्दशत
दकया दक गणतंत्् ददवस के अवसर पर मुखय्
कायि्क््म सथ्ल परेडग््ाउणड् मे ्आयोदजत होने
वाले कायि्क््म की समस्् वय्वसथ्ाओ ् को
समयबद्् पूणि् करे।् तथा कायि्क््म सथ्ल पर
बैदरकेदटंग, दवद्ु्त, पेयजल सदहत समुदचत
वय्वसथ्ाएं चाक चैबंद रखने के दनद्े्श ददए।

उनह्ोन् ेकाय्िक््म मे ्प््दतभाग करन ेवाल ेमाननीय,
गणमानय्ो,् उच्् अदधकारीगणो ् की सीदटंग
वय्वसथ्ा सदहत जनमानस के दलए सीदटंग
वय्वसथ्ा तथा कायि्क््म के दौरान पादक्िग्,
यातायात सुरक््ा आदद समुदचत वय्वसथ्ाओ ्को
वय्वकस्थत रप् स ेकरन ेके दनद््शे ददए। गणततं््
ददवस मे ् आयोदजत होने वाले सांसक्ृदतक
कायि्क््म, झांदकयो ् आदद कायि्क््मो ् को
योजनावार वय्वकस्थत ढगं से करान ेक ेसाथ ही
दनमंत््ण के अनुसार गेट पर आने जाने की
वय्वसथ्ा एवं वाहन पादक्िग् आदद सभी
वय्वसथ्ाएं देख ले।्

इस अवसर पर अपर दजलादधकारी दवत््
एवं राजसव् रामजीशरण शमा्ि, पुदलस अधीक््क
ग््ामीण लोकजीत दसंह, पुदलस अधीक््क नगर
प््मोद कुमार,सहायक दनदेशक सूचना बी.सी
नेगी, पुदलस क््ेत््ादधकारी नगर नीरज सेमवाल,
अदध0 अदभ0 दजतेनद््् कुमार द््तपाटी, प््भारी
सथ्ानीय अदधसूचना ईकाई मनोज असवाल,
अदध0 अदभ0 उषा भणड्ारी सदहत समब्कन्धत
दवभागो ्के अदधकारी आदद उपकस्थत रहे।

डीएम सोनिका िे नकया परेड मैदाि पर चल
रही गणतंत्् नदवस की तैयानरयो् का स्थलीय
निरीक््ण व  परेड नरहस्सल का अवलोकि
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नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 

उत््राखडं 24 जनवरी  : उत््राखडं
मे ् हवाई सेवाओ ् के दवस््ार की
कवायद जारी है। उड़ा्न योजना के
तहत छोटे शहरो ् को हवाई सेवा से
जोड़ा् जा रहा है। एयरपोरस्ि् पर
सुदवधाएं दवकदसत की जा रही है।् इसी
कड़ी् मे ् दपथौरागढ,् मुनसय्ारी और
चंपावत को हेली सेवा से जोड़न्े की
कवायद हो रही है। एक हफत् ेक ेभीतर
हलद्््ानी से इन तीनो ्जगहो ् के दलए
हेली सेवा शुर ् हो जाएगी। हेदरटेज
एदवएशन ने तीनो ् जगहो ् के दलए

दनयदमत हेली सेवा शुर ् करने की
तैयारी कर ली है। 

इसके दलए बाकायदा दमदनसट्््ी
ऑफ दसदवल एदवएशन से भी अनुमदत
दमल गई है। एक सपत्ाह मे ्उड़ा्न शरु्
होन ेकी उमम्ीद ह।ैदजलादधकारी वंदना
दसंह न ेएसडीएम हलद्््ानी और लोदनदव
अदधकादरयो ् को सभी आवशय्क
सेवाएं तय समय पर पूरा करने के
दनद््ेश ददए है।् हलद्््ानी से सात सीटर
हेली सेवा शुर ्होगी। तीन जगहो ्के
दलए हर ददन दो बार हलद्््ानी से
हेलीकॉपट्र उड़ा्न भरेग्े, दजनकी
वापसी भी उसी ददन होगी। इसके दलए

दफलहाल एक हेलीकॉपट्र हलद्््ानी मे्
ही रहेगा। 

इसके दलए हेलीपैड पर 2 पायलट
और 4 इंजीदनयर तैनात रहेग्े।
दजलादधकारी वंदना दसंह और हेदरटेज
एदवएशन के जीएम मनीष भंडारी ने
गौलापार कस्थत हेलीपैड का दनरीक््ण
दकया। उनह्ोन्े बताया दक कुमाऊं
मंडल के दपथौरागढ,् मुनसय्ारी और
चंपावत के दलए हलद्््ानी से हेली सेवा
शुर ्की जा रही है। इसके दलए कंपनी
को दमदनसट्््ी ऑफ दसदवल एदवएशन
भारत सरकार से अनुमदत दमल गई है।
यूकाडा से भी एनओसी दमल चुकी है।

हवाई सेवा से जुड़े़गे उत़़राखंड के तीन शहर

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

24 जनवरी , देहरादून , 26 जनवरी
गणततं्् ददवस क ेमौके पर  दवकदसत उत््राखडं
की झांकी का वैभव देश देखेगा। इसमे ् राजय्
की दवकास यात््ा को प््ददश्ित दकया गया है।
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने बाबा केदार की धरती
से 21वी ्सदी के तीसरे दशक को उत््राखंड
का दशक बताया था। इस ददशा मे ्मुखय्मंत््ी
पषुक्र दसंह धामी क ेनतेतृव् मे ्सरकार आग ेबढ्
रही है। सूचना दवभाग के संयुकत् दनदेशक व
नोडल अदधकारी केएस चौहान न ेजानकारी दी
है दक दवकदसत उत््राखंड झांकी के अग्् भाग
मे ्कुमाऊंनी मदहला को पारंपदरक वेशभूषा मे्
सव्ागत करते हुए ददखाया गया है। 

इसके अलावा राजय् के मोटे अनाज मंडुवा,
झंगोरा, रामदाना व कौणी की खेती, राजय् पक््ी
मोनाल को दशा्िया गया है। झांकी के मधय् भाग

मे ्होम सटे् को प््ददश्ित दकया गया। इस योजना
से हजारो ् ग््ामीणो ् को रोजगार दमल रहा है।
उनह्ोन्े बताया दक वष्ि 2023 मे ्केद््् सरकार ने
उत््राखंड के दपथौरागढ दजले के सरमोली गांव
को सव्िश््ेष्् पय्िटन गांव घोदषत दकया था।

इसके अदतदरकत् लखपदत दीदी योजना से
राजय् की मदहलाएं आतम्दनभि्र बन रही है।्

सव्य ंसहायता समहू मे ्काय्ि करत ेहएु सथ्ानीय
मदहलाएं व संुदर पहाड़ो ् मे ् सौर ऊजा्ि और
मोबाइल टावर को भी उकेरा गया है। झांकी के
अंदतम भाग मे ् ऑल वेदर रोड, ऋदषकेश-
कण्िप््याग रले पदरयोजना, रोपव ेऔर भारत के
प््थम गांव माणा के दलए रोड कनेकक्टदवटी को
दशा्िया गया है।

26 जनवरी को देश देखेगा
उत््राखंड की ववकास यात््ा
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नैनीताल 24 जनवरी : पैरागल्ाइदडंग का
शौक पूरा करने के दलए नैनीताल जाने की
पल्ादनंग कर रहे है ् तो ये खबर धय्ान से
पढ्े।् अब पयि्टक यहां भीमताल की तीन
साइटो ्पर पैरागल्ाइदडंग का लुतफ् नही ्उठा
सकेग्े। इसकी वजह भी बताते है।् दरअसल
यहां पर सरकारी भूदम का सहारा लेकर
गलत तरीके से पैरागल्ाइदडंग कराई जा रही
थी। जहां पर लैद्डंग की जा रही थी, वह
जगह भी सुरद््कत नही ्थी। दलहाजा प््शासन
ने यहां पैरागल्ाइदडंग पर रोक लगा दी है।
मामला भीमताल के पांडे गांव से जुड़ा् है।  

जहां नैनीताल एसडीएम प््मोद कुमार ने
पय्िटन दवभाग के साथ दनरीक््ण कर संयुकत्
जांच करने के बाद जांच मे ्कदमयां दमलने
पर तीन साइटो ् को बंद कर ददया है।
एसडीएम प््मोद कमुार न ेबताया दक कमुाऊं
कदमशन्र दीपक रावत के पास कुछ लोगो्
की ओर से दशकायत आई थी। दजसमे्
पैरागल्ाइदडंग के संचालन को लेकर सवाल
खड़े दकए गए थे। इसके बाद कदमशन्र की
ओर से जांच के दलए कहा गया था।
एसडीएम ने बताया दक पयि्टन दवभाग के

साथ पाडंगेावं कस्थत परैागल्ाइदडगं साइटो ्का
दनरीक््ण दकया गया। 

जांच मे ् पता चला दक दजस जगह से
पैरागल्ाइदडंग का टेक ऑफ कराया जा रहा
था, वह सरकारी भूदम थी। संचालको ् ने
इसक ेदलए प््शासन स ेकोई अनमुदत नही ्ली
थी, जो दनयमो ्के तहत गलत है। साथ ही

दजस जगह पैरागल्ाइदडंग की लैद्डंग की जा
रही थी, वह भी सुरक््ा की दृद््ि से उपयुकत्
नही ्पाई गई। दनयमो ्की अनदेखी पर तीनो्
पैरागल्ाइदडंग साइटो ्को बंद कर ददया गया
है। एसडीएम ने कहा दक दनयमो ्का पालन
नही ् करने पर पैरागल्ाइदडंग का संचालन
नही ्होने ददया जाएगा।

नैनीताल मे ्अब पैरागल्ाइवडंग
नही ्कर सकेगे् पय्यटक
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बयू्रो दरपोट्ि , 24 जनवरी ,   कॉन्िफल्ेकस्
का शहरी जीवन मे ् महतव् हाल के कुछ
सालो ्मे ्बहुत बढ ्गया है। कॉन्िफल्ेकस् का
सेवन करने वाले जय्ादातर युवा ही होते
है।्कॉनि्फल्ेकस् का शहरी जीवन मे ्महतव्
हाल के कुछ सालो ्मे ् बहुत बढ ्गया है।
कॉन्िफल्ेकस् का सेवन करने वाले जय्ादातर
यवुा ही होत ेहै।् इसका सवेन करना हलेथ् के
दलए फायदेमंद भी माना जाता है। लेदकन
हाल ही मे ्हुए एक शोध मे ्नयू् कपलस् के
दलए यह हादनकारक हो सकता है इस बात
का खलुासा हआु ह।ै शोध क ेमतुादबक इसमे्
उपयोग दकये जाने वाले अनाज मे ्पाये जाने
वाले शुगर की वजह से ऐसा होता है। 

कॉन्िफल्ेकस् मे ्पाया जाने वाला शुगर नयू्
कपलस् के हाम््ोस् पर असर डालता है।
दवशेषज््ो ्की माने ्तो इसकी वजह से शरीर
मे ् बनने वाले सेकस् हाम््ोस् टेसट्ोरान को
प््भादवत करता है। सेकस् ड््ाइव के दलए
टेसट्ोरान हाम््ोन बहुत जरर्ी होता है। अगर
तथय्ो ्की बात करे ्तो हाव््े केलॉग ने पुरष्ो्
और मदहलाओ ्मे ् बढती सेकस् ड््ाइव को
घटाने के दलए इस कानि्फल्ेकस् को बनाया

था। इसमे ्पड़न्े वाले अनाज मे ्जो शुगर
होता है वो खून के स््र मे ्एक दबाव बनाता
है। इस दबाव की वजह से सेकस् हाम््ोन
टेसट्ोसट्ेरोन पर प््भाव पड़त्ा है।

हाव्् ेकलेॉग का मकसद था दक जो लोग
अदत सेकस् ड््ाइव या दसजोफे््दनया से
पीदड़्त है,् उनकी यौनेचछ्ाओ ् पर काबू
पाकर उनका इलाज दकया जा सके।
दसजोफे््दनया से पीदड़्त इंसान मे्
आवशय्कता से जय्ादा टेसट्ोरान हाम््ोस्
बनने के साक्््य पाये गये थे। इसका
मतलब हुआ दक अगर आम नवदववादहत
जोड़ा् इसका सेवन करता है तो उनके
दांपतय् जीवन पर इसका बुरा असर पड़्
सकता ह।ै इतना ही नही ्कान्िफल्केस् खाने
से डायदबदटज का खतरा भी बना रहता है।
इसमे ्काब््ोहाइड्े्ट अदधक मात््ा मे ्होता
है जो शरीर मे ्शुगर लेवल को बढा्ता है।

कॉन्ि फल्ेकस् खाने वालो ्को हाट्ि अटैक
का खतरा भी जय्ादा होता है। कानि्फल्ेकस्
खाने से आपको ददल से संबंदधत बीमादरयां
हो सकती है।् अगर आप भी कॉन्िफल्ेकस् पर
ही आधादरत है ् तो यह आपके दलए
खतरनाक हो सकता है।

युवाओ़ को क़यो़ नही़ खाना
चाहहए कॉऩनफ़लेक़स ?

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो दरपोटि् 24 जनवरी : दुदनया का सबसे ऊंचा
झूला चीन मे ्है, दजसे दगनीज वलड््ि ऑफ दरकॉरस््ि ने
सदट्िफाइड दकया है. यह झूला चोग्दकंग मे ्कस्थत है,
दजसकी ऊंचाई 108 मीटर है, जो लगभग 30 मंदजला
इमारत के बराबर है. आपको यह जानकर हैरानी होगी
दक ये झूला देश के साउथ-वेसट् मे ्कस्थत 700 मीटर
की चट््ान की चोटी के दकनारे लगा हुआ है. इस झूले
पर सवारी करन ेक ेदलए तगड़ा् दजगरा चादहए, कय्ोद्क
झूलते ही लोगो ्की चीख दनकल जाती है। दरपोटि् के
अनुसार, यह झूला इंद््धनुषी रंगो ् से रंगा हुआ है,
दजससे यह देखने मे ्काफी आकषि्क लगता है. यह
झूला 330 फुट ऊंचे मेहराब और 355 फुट ऊंचे
लॉकन्चंग टॉवर से बना है, जो 130 दकलोमीटर प््दत
घंटे की गदत तक चल सकता है. झूले पर झूलने वाले
लोग हवा मे ्88 मीटर (करीब 290 फीट) की ऊचंाई
तक पहुंच सकते है।्  

सोशल मीदडया पले्टफॉमि्  पर इस झूले का एक
फोटो भी वायरल हो रहा है, दजसमे ्आप देख सकते है्
दक यह झूला देखने मे ्कैसा और दकस तरह से पहाड़ी्
की चोटी पर बना हआु ह.ै झलेू क ेएक साइड पर गहरी
खाई ह,ै झलूत ेसमय दजसे देखते ही यकीनन लोगो ्का
कलेजा कांप जाता होगा। यह झूला कमजोर ददलो्
वालो ्के दलए नही ्है, कय्ोद्क इसकी सवारी करने के
दलए काफी दहमम्त चादहए. हालांदक जब लोग इस झलू

पर झलूते है ्तो उनकी सेफट्ी का परूा खय्ाल रखा जाता
है. उनको सुरक््ा उपकरण पहनाए जाते है,् दजससे
गंभीर कस्थदत बनने पर उनकी जान को कोई खतरा ना
हो. अदधकांश जब इस झूले पर झूलते है,् तो उनकी
चीखे ्दनकल जाती है,् चट््ानो ्मे ्चारो ्ओर गंूजती है।् 

यह युनयांग काउंटी मे ्लॉनग् गैग् दश्िनीय सथ्ल के
पास कस्थत है, जो लोग इस पर झूलने का साहस
ददखाते है.् उनको झूले पर सवार होने से पहले सुरक््ा
उपकरण पहना ददए जाते है,् दजसके बाद वे हवा मे्
88 मीटर की ऊंचाई तक जाने का अनुभव ले पाते है.्
इससे पहले सबसे ऊंचे झूले का वलड््ि दरकॉड्ि साउथ
अफ््ीका कस्थत दबग रख कस्वंग के नाम था, जो चीन के
इस झूले से 12 मीटर ही छोटा है।

ये है दुवनया का सबसे ऊंचा झूला
मलट्ी सट्ोरी वबलल्डंग वजतनी है ऊंचाई

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो दरपोटि् 24 जनवरी : आज के
समय मे ् ऐसी कई चीजे ् बन गई है, जो
लोगो ् की लाइफ को सुदवधाजनक बना
रही है. पहले लोगो ्को अपने पास कैश
रखना पड़ता था. लेदकन अब तो जय्ादातर
पेमेर्स् आप कैशलेस कर सकते है.्
हालांदक, अगर इसके भी आपको कैश
चादहए तो लोग एटीएम का इस््ेमाल कर
कही ्से भी कैश दनकाल सकते है.् लेदकन
जैसे-जैसे लोगो ्की सुदवधाएं बढ रही है,
वैसे-वैसे फ््ॉड के मामले भी बढने लगे है।् 

हाल ही मे ् एक युवक ने ददलल्ी के

सफदरजंग एनक्ल्ेव मे ्मौजूद केनरा बैक्
के एटीएम मे ् लगे कैमरे का पदा्िफाश
दकया. मशीन मे ् दजस तरह से कैमरा
दछपाया गया था, उसे देख हर कोई हैरान
रह गया. फ््ॉड ने कैमरे को मशीन मे ्इस
तरह से दचपकाया था दक दकसी को भी
शक ना हो. जैसे ही आप इस मशीन मे्
अपना काडि् डालेगे्, आपके काडि् की
दडटेल इसमे ्कल्ोन हो जाएगी।  

काड्ि डालने से पहले सावधान
बैक् वाले अपने कसट्मस्ि की सुदवधा के

दलए कई एटीएम लगा देते है.् कई जगह पर
गारस्ि् तैनात होते है.् लेदकन फ््ॉड मौका
दमलते ही इन एटीएम मे ्घुसकर ऐसे कांड

कर देते है.् इस तरीके मे ्दजस जगह से काड्ि
इनस्ट्ि दकया जाता है, वहां उसी रंग का एक
पल्ेट लगा ददया जाता है. आप जैसे ही इसमे्
काडि् डालेगे् ् वो आपके काडि् की दडटेल
सक्ैन कर देगा. इसके बाद आपका काडि्
नंबर और सारी दडटेल फ््ॉड के पास चली
जाएगी। 

इसके बाद जहां से दपन डालते है,् वहां
एक कैमरा दछपाकर दचपका ददया जाता है.
ऐसे मे ्जब आप दपन डालेग्े तो वो इस कैमरे
मे ्दरकॉड्ि हो जाएगा. अब आपकी काड्ि की
दडटेल के साथ-साथ आपका दपन भी फ््ॉड
को दमल चुका है. ऐसे मे ्पलभर मे ्आपका
अकाउंट खाली कर ददया जाएगा।

ATM यूज करने से पहले सावधान, पलभर
मे ्खाली हो जाएगा अकाउंट

नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो दरपोटि् 24 जनवरी : दुदनया का सबसे ऊंचा
झूला चीन मे ्है, दजसे दगनीज वलड््ि ऑफ दरकॉरस््ि ने
सदट्िफाइड दकया है. यह झूला चोग्दकंग मे ्कस्थत है,
दजसकी ऊंचाई 108 मीटर है, जो लगभग 30 मंदजला
इमारत के बराबर है. आपको यह जानकर हैरानी होगी
दक ये झूला देश के साउथ-वेसट् मे ्कस्थत 700 मीटर
की चट््ान की चोटी के दकनारे लगा हुआ है. इस झूले
पर सवारी करन ेके दलए तगड़ा् दजगरा चादहए, कय्ोद्क
झूलते ही लोगो ्की चीख दनकल जाती है। दरपोटि् के
अनुसार, यह झूला इंद््धनुषी रंगो ् से रंगा हुआ है,
दजससे यह देखने मे ्काफी आकषि्क लगता है. यह
झूला 330 फुट ऊंचे मेहराब और 355 फुट ऊंचे
लॉकन्चंग टॉवर से बना है, जो 130 दकलोमीटर प््दत
घंटे की गदत तक चल सकता है. झूले पर झूलने वाले
लोग हवा मे ्88 मीटर (करीब 290 फीट) की ऊचंाई
तक पहुंच सकते है।्  

सोशल मीदडया पल्ेटफॉमि्  पर इस झूले का एक
फोटो भी वायरल हो रहा है, दजसमे ्आप देख सकते है्
दक यह झूला देखने मे ्कैसा और दकस तरह से पहाड़ी्
की चोटी पर बना हआु ह.ै झूल ेक ेएक साइड पर गहरी
खाई ह,ै झलूते समय दजसे दखेत ेही यकीनन लोगो ्का
कलेजा कांप जाता होगा। यह झूला कमजोर ददलो्
वालो ्के दलए नही ्है, कय्ोद्क इसकी सवारी करने के
दलए काफी दहमम्त चादहए. हालादंक जब लोग इस झलू

पर झलूते है ्तो उनकी सफेट्ी का परूा खय्ाल रखा जाता
है. उनको सुरक््ा उपकरण पहनाए जाते है,् दजससे
गंभीर कस्थदत बनने पर उनकी जान को कोई खतरा ना
हो. अदधकांश जब इस झूले पर झूलते है,् तो उनकी
चीखे ्दनकल जाती है,् चट््ानो ्मे ्चारो ्ओर गंूजती है।् 

यह युनयांग काउंटी मे ्लॉनग् गैग् दश्िनीय सथ्ल के
पास कस्थत है, जो लोग इस पर झूलने का साहस
ददखाते है.् उनको झूले पर सवार होने से पहले सुरक््ा
उपकरण पहना ददए जाते है,् दजसके बाद वे हवा मे्
88 मीटर की ऊंचाई तक जाने का अनुभव ले पाते है.्
इससे पहले सबसे ऊंचे झूले का वलड््ि दरकॉड्ि साउथ
अफ््ीका कस्थत दबग रख कस्वंग के नाम था, जो चीन के
इस झूले से 12 मीटर ही छोटा है।

ये है दुवनया का सबसे ऊंचा झूला, मलट्ी
सट्ोरी वबलल्डंग वजतनी है ऊंचाई
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
दटहरी गढवाल 24 जनवरी : दसद््पीठ

सुरकंडा देवी की यात््ा पर जा रहे है,् तो
पहले ये जरर्ी खबर पढ ्ले।् यहां रोपवे का
सचंालन दो ददन  तक  बदं रहगेा। इस दौरान
रोपवे की मरमम्त की जाएगी। सुरक््ा की
दृद््ि से रोपवे के मरमम्त कायि् के साथ
तकनीकी दनरीक््ण भी होना है। इसे देखते
हएु दो ददन तक रोपव ेसवेा का सचंालन नही्
होगा। 25 जनवरी से रोपवे सेवा एक बार
दफर शुर ्कर दी जाएगी। 

श््द््ालु 25 जनवरी को सुबह 8 बजे से
रोपवे सेवा का इस्े्माल कर सकेगे्।
दसद््पीठ सुरकंडा देवी उत््राखंड के
प््मुख धादम्िक सथ्ानो ्मे ्से एक है, जहां
हर ददन श््द््ालुओ ्का तांता लगा रहता
है। मसूरी-धनौलट्ी घूमने आने वाले लोग
भी मां सुरकंडा देवी का आशीवा्िद लेने
यहां पहुंचते है।् पहले लोगो ् को यहां
पहुचंन ेक ेदलए कद्््खाल स ेमदंदर तक डढे्
दकमी की खड़ी् चढा्ई पार करनी पड़त्ी
थी। इस दौरान लोगो ् को परेशानी का
सामना करना पड़त्ा था। श््द््ालुओ ्की

सुदवधा को देखते हएु यहां रोपव ेसेवा शरु्
की गई है, दजसने श््द््ालुओ ्के सफर को
आसान बनाया है। अब रोपवे की मरमम्त
के दलए दो ददन तक रोपवे का संचालन

नही ् दकया जाएगा। इससे श््द््ालुओ ्को
पैदल रास््ा तय कर मंददर तक पहुंचना
पड़्ेगा। 25 जनवरी से रोपवे सेवा दोबारा
शुर ्कर दी जाएगी।

दो वदन बंद रहेगा सुरकंडा देवी रोपवे 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 24 जनवरी : तकनीक ने हमारे

जीवन को आसान बनाया है, लेदकन दमनटो ्मे्
सामान से लेकर खाना तक घर के दरवाजे पर
पाने की हमारी चाह कई लोगो ् के दलए
जानलवेा भी बन रही ह।ै दपछल ेददनो ्ऐसी कई
घटनाएं देखने को दमली,् दजनमे ्तय समय पर
खाना पहंुचाने की दडमांड के चलते दडलीवरी
बॉय न ेसड़क् हादस ेमे ्जान गवंा दी। देहरादनू
मे ्एक बार दफर ऐसी ही दुखद घटना देखन ेको
दमली है। यहां पटेल नगर क््ेत्् मे ्हादसे मे ्एक
फूड दडलीवरी बॉय की मौत हो गई। 

हादसे मे ् जान गंवाने वाले युवक की
पहचान यूपी के सहारनपुर मे ् रहने वाले
अमरीश कुमार के रप् मे ् हुई।अमरीश 38
साल का था और जोमैटो कंपनी मे ् दडलीवरी
का काम करता था। बीती सुबह वह फूड
दडलीवर करने जा रहा था। तभी माजरा कट
के पास उसकी बाइक सामने से आ रहे सीवर
टैक्र से टकरा गई। मौके पर पहंुची पुदलस ने

युवक को श््ी महंत इंददरेश असप्ताल
पहुंचाया। लेदकन डॉकट्रो ्ने उसे मृत घोदषत
कर ददया। पुदलस ने शव को पोसट्माटि्म के
दलए भेजकर पदरजनो ्को सूदचत कर ददया है।
उधर, सीवर टैक्र को पुदलस ने कबज्े मे ्ले
दलया ह।ै बता दे ्दक देहरादनू मे ्फडू दडलीवरी
बॉय की मौत के मामले पहले भी सामने आ
चुके है।् ऐसे हादसो ्को रोकने के दलए पुदलस
ने गाइडलाइन भी जारी की थी।

जल़दी खाना पहुंचाने की हडमांड ने
फूड हडलीवरी बॉय की ली जान 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 24 जनवरी , 23 साल क ेयुवा

उत््राखंड मे ् दकतने मतदाता है इसकी
जानकारी सामने आ गयी है। सरकारी
आंकड़ो ् के मुतादबक प््देश मे ् वोटसि् की
संखय्ा 83 लाख 36 हजार 780 पहुंच गई
है। ख़ास बात ये है दक इस बार 99,922
मतदाता बढ्े है।् दजसमे ्18 से 19 आयु वग्ि
के 129062 मतदाता है।् जो पहली बार
मतदान करेगे्। मखुय् दनवा्िचन अदधकारी डॉ.

अंदतम मतदाता सूची जारी
करते हुए वी. षणमुगम ने
कहा दक राजय् मे ् 11,729
मतदान केद््् बनाए गए है।् 

प््देश मे ्सबसे अदधक देहरादून
दजले मे ्15 लाख 30 हजार 939 मतदाता
है।् जबदक रद्््प््याग दजले मे ्सबसे कम एक
लाख 94342 मतदाता है।् मुखय् दनवा्िचन
अदधकारी न ेकहा, मतदाता बनन ेकी प््द््कया
चलती रहेगी। जो छूट गए है ् वे मतदाता

बनने के दलए बीएलओ,
एसडीएम, डीएम काया्िलय

या ऑनलाइन आवेदन कर
सकते है।् ट््ांसजेड्र को बैठको्

के माधय्म से मतदाता बनने के दलए
जागरक् दकया जाता है। उनको भी आगे
आना चादहए।

प््देश मे ्80 साल से अदधक आयु वग्ि के
154259 मतदाता है।् जबदक 70 से 79
आयु वग्ि के 414114, 60 से 69 आयु वग्ि

के 750563, 50 से 59 आयु वगि् के
1186686, 40 से 49 आयु वगि् के
1704523, 30 से 39 आयु वगि् के
2244926, 20 से 29 आयु वगि् के
1659290 मतदाता है।् प््देश मे ्100 साल
से अदधक आयु वग्ि मे ्मदहलाओ ्की संखय्ा
पुरष् मतदाताओ ्से अदधक है। सौ साल से
अदधक के 1411 मतदाताओ ् मे ् 853
मदहलाएं और 558 पुरष् है।् जबदक ददवय्ांग
मतदाताओ ्की संखय्ा 69974 है।

तीन दजलो ्मे ्एक भी ट््ांसजेड्र नही्
प््देश के तीन दजलो ्रद्््प््याग, बागेश््र

और चंपावत मे ्एक भी ट््ांसजेड्र मतदाता
नही ् है। सबसे अदधक 138 ट््ांसजेड्र
मतदाता हदरद््ार दजले मे ् है।् जबदक
उत््रकाशी मे ्दो, चमोली मे ्चार, दटहरी मे्
तीन, देहरादून मे ्77, पौड़ी् मे ्9, दपथौरागढ्
मे ्दो, अलम्ोड़ा् मे ्पांच, नैनीताल मे ्आठ
एवं ऊधमदसंह नगर मे ् 38 ट््ांसजेड्र
मतदाता है।्

उत््राखंड मे ्वकतने ट््ांसजेड्र, वकतने वोटस्य ? ताज़ा वरपोट्य 

83
लाख के पार

वोटरो ्की
संखय्ा 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रद्््प््याग।  तलल्ानागपुर क्े्त्् की नौजय्ूला

मां चंदडका देवी ने दुगा्िधार क्े्त्् मे ्भ््मण कर
भकत्ो ्को आशीवा्िद ददया। उनह्ोन्े दवदभनन् गांवो्
का भ््मण करते हुए अपने भकत्ो ्की कुशलक््ेम
पूछी। नारी की चंदडका देवी बीते लमब्े समय से
देवरा यात््ा पर है। देवी अनेक जगहो ्पर भ््मण
कर भकत्ो ्की कशुलक््मे पछू रही है साथ ही उनहे््
खुशहाली का अशीष दे रही है। बीते ददन
अयोधय्ा मे ्रामलला के ऐदतहादसक प््ाण प््दतष््ा
काय्िक््म क ेमौक ेपर मा ंचदंडका बोरा गावं पहुचंी
जहां ग््ामीणो ्ने देवी का फूल मालाओ ्से सव्ागत
दकया। ग््ाम प््धान जयंती गुसाई ने अपने घर पर
पंचायत चौक मे ्संपूण्ि ग््ाम सभा के नेतृतव् मे ्मां
भगवती क ेचरणो ्मे ्भेट् अदप्ित की। दवेी क ेसाथ
पहुंचे सभी सदसय्ो ्का सव्ागत दकया। इस मौके
पर संधय्ा कालीन पूजा अच्िना एवं भजन कीत्िन
का आयोजन दकया गया। इस दौरान कई देवी
देवता अवतदरत हुए। नौजय्ूला मकन्दर सदमदत के

अधय्क्् दीक्् दसंह रावत ने बताया दक मां भगवती
चंदडका देवी 17 नवंबर को देवरा दनकली थी,
जबदक देवरा का तीसरा महीना चल रहा है।

पूरब ददवारा संपनन् होने के बाद देवी उत््र
ददवारे मे ्भ््मण कर रही है।् बताया दक ढाई सौ
गांवो ् का भ््मण पूरा कर ददया गया है जबदक
पद््िम ददवारे को पूरा होते ही मां भगवती के
मकन्दर के ऊपर बडम तोली मे दवधी दवधान के
साथ पूजा के साथ बनय्ाथ परूी होगी। इस मौक ेपर
ग््ाम प््धान जयंती गुसाई, सामादजक काय्िकता्ि
प््हलाद दसंह गुसाई, मानेद््् कुमार, महाबीर दसंह
गुसाई, प््मे दसहं कठतै, जीतपाल दसहं गुसाई, मानवेद्््
दसहं गसुाई, लकपत दसहं गसुाई, यशवतं दसहं गसुाई,
मदहला कीत्िन मंडली अधय्क्् दकरण गसुाई, सोणी
दवेी, धनपाल गुसाई, करणवीर दसहं गसुाई, दीपेद्््
गसुाई, मदन दसहं गसुाई, राखी गसुाई, सनुीता दवेी,
बबीता गसुाई, रोशन लाल, सरुेद््् दसहं नगेी, दीपक
कुमार, रदवंद्् गुसाई, कुलदीप दसंह गुसाई, दशरथ
दसहं गसुाई सदहत कई ग््ामीण मौजदू थ।े

नारी की चंदडका देवी ने ददया
ग््ामीणो् को आशीव्ाषद

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
नई दटहरी।  दजला मदहला कांग्े्स कमेटी

दटहरी गढव्ाल की अधय्क्् आशा रावत ने प््देश
अधय्क्् जय्ोदत रौतेला की संस््ुदत पर जारी दजला
कायि्कादरणी पदादधकादरयो ्की सूची जारी की।
उनह्ोन् ेकहा दक लोक सभा चनुाव मे ्परूी ततप्रता
के साथ काय्िकादरणी के नवदनयुकत् पदादधकारी
जटेुगे्। मदहला कागं््से की दजलाधय्क्् आशा रावत
ने बताया दक दजला मदहला कांग्े्स की
काय्िकादरणी का दवस््ार शीष्ि नेतृतव् की संस््ुदत
पर कर ददया गया है। 

इसमे ् उपाधय्क्् सुमना रमोला, बीना
सजवाण, ममता पंवार, ममता उदनयाल, लक्््मी
रावत, गीता नगेी, दशबी भंडारी, लक्््मी दवेी, हंसा
रमोला, पूनम, अनीता नेगी, मीना देवी टमट्ा व
मीना शाह। दजला महामंत््ी गीता सजवाण, मीना
पुंडीर, रीता रावत, वृहसप्दत भट््, नीमा नेगी,
दवजय लक्््मी, अनीता रावत, सुषमा दुमोगा,
प््काशी राना, सीमा खरोला, ममता खरोला, गुड््ी

धनाई, कमला पंवार, मीरा देवी, कदवता भट््,
मोहनी राणा, संगीता ममगाई, राजेश््री रमोला,
रजनी शाह, रीना सेमवाल, गीता शमा्ि, सीमा
पंवार, गीता चौहान, ममता बंगवाल, पवना शाह,
यशोदा दवश््कमा्ि व लक्््मी बुटोला। मंत््ी सपना
पंवार, नेहा चौहान, मनीषा राणा, सव्ेता राणा,
अंजू पंवार, ममता रावत, कुसुम रावत, मुनी
सेमवाल, दवनीता चौहान, दवरोजनी, कमला
रावत, प््ीती भट््, आशा तोपवाल, सुनीता
वालम्ीकी, अनीता शाह, बबीता थपदलयाल,
प््दम्िला बमा्ि, गीता नौदटयाल, नीलम नेगी व
मीनाक््ी। बल्ाक अधय्क्् प््तापनगर सुशीला भट््,
रजाखेत पय्ारी, बालगंगा कैलाशी देवी, दभलंगना
अनीता शमा्ि, चंबा रजनी भट््, रामगढ ्दवशला
देवी, थतय्ूड़ ्रेशमा देवी, नैनबाग सरोजनी देवी
व सव्ैप मनीषा राणा। नई दटहरी शहर अधय्क््
अनीता रावत, चंबा शहर अधय्क्् प््भा दतवारी
और लमब्गांव शहर अधय्क्् अंजली रावत को
बनाया गया है।

मदहला कांग््ेस ने 13 दजला उपाध्यक््
और 27 दजला महामंत््ी बनाए

प््मुख रमोला गणतंत््
ददवस री परेड मे्

ररेगे् प््दतभाग
नई दटहरी।  आगामी गणतंत्् ददवस 26 जनवरी को

राजपथ पर होने वाली परेड मे ्उत््राखंड प््देश से राष््््ीय
पंचायत पुरस्क्ार प््ापत् पांच पंचायत प््दतदनदध उत््राखंड
की ओर से प््दतभाग करेग्े। दजनमे ्जनपद दटहरी गढव्ाल
के प््तापनगर बल्ाक के प््मुख प््दीप चंद रमोला भी
सपतन्ीक शादमल होगे्। पचंायती राज दनदशेक दनदध यादव
की ओर से जारी पत्् मे ्प््तापनगर के बल्ॉक प््मुख प््दीप
चंद रमोला को सपतन्ी गणतंत्् ददवस की राष््््ीय परेड मे्
प््दतभाग करने को आमंद््तत दकया गया है। यह दनमंत््ण
भारत सरकार के पंचायतीराज दवभाग के दनद््ेश पर ददया
गया है। इसके अलावा ग््ाम पंचायत दसमलास ग््ांट
देहरादून की प््धान पूजा पाल, ग््ाम बडमास वाला के
प््धान नरेद््् तोमर, ग््ाम प््धान मठ उत््रकाशी के प््धान
अरदवंद दसंह, ग््ाम पंचायत ददयारी उत््रकाशी की प््धान
सुषमा वमा्ि और बल्ॉक प््मुख पुरोला रीता पंवार को भी
कायि्क््म के दलए राजय् की ओर प््दतभाग करने का
आमंत््ण दमला है। बल्ॉक प््मुख प््दीप रमोला ने आमंत््ण
पर खुशी जादहर करते हुए कहा दक वे बल्ाक प््तापनगर
की ओर से काय्िक््म मे ्प््दतभाग करेग्े। 
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नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 
उत््राखंड 24 जनवरी : उत््राखंड

आने वाले पयि्टक यहां के होम सट्े मे्
दनशुलक् पंजीकरण करा सकेग्े। टूदरजम्
बोड्ि इसके दलए पोट्िल लांच करेगा। होम
सट्े मे ् ऑनलाइन बुदकंग की सुदवधा
दमलने से पय्िटको ्को तो फायदा होगा ही
साथ ही होम सट्े संचालको ्के दलए भी ये
योजना फायदेमंद सादबत होगी। प््देश मे्
इस वकत् पांच हजार से जय्ादा होम सट्े
पंजीकृत है।् प््तये्क होम सट्े का नाम,
पता, फोन नंबर आदद की सूचना पय्िटन
दवभाग की वबेसाइट पर उपलबध् ह।ै अभी
तक इन होम सट्े की बुदकंग की कोई

केद्््ीयकृत वय्वसथ्ा नही ्थी। 
अब पयि्टन दवकास पदरषद ने बुदकंग

के दलए ऑनलाइन पल्ेटफॉमि् बनाने की
तयैारी शरु ्कर दी ह।ै इसक ेदलए होम सट्े
संचालको ् को ऑनलाइन पल्ेटफॉमि् पर
होम सट्े के दनशुलक् पंजीकरण का
सहमदत पत्् देना होगा। उनह्े ्अपने होम
सट्े का नाम, सव्ामी का नाम, पंजीकरण
सखंय्ा, कलु कक््ो ्की सखंय्ा, होम सट् ेकी
श््ेणी, दजला, मोबाइल नंबर व ई-मेल की
जानकारी दनधा्िदरत प््ारप् पर भरकर
पयि्टन दवकास पदरषद मे ् जमा करानी
होगी। 

उत््राखंड पयि्टन दवकास पदरषद के

अपर मुखय् कायि्कारी अदधकारी डॉ.
वाईके पंत ने बताया दक ऑनलाइन
पल्ेटफॉम्ि तैयार दकया जा रहा है, दजसके
दलए सभी होम सट्े से सहमदत पत्् दलया
जाएगा। पूरी प््द््कया दनशुलक् है। इससे
उनका चयन और बुदकंग सुदवधाजनक
होगी और आय मे ्बढो्तरी हो जाएगी। इस
पोट्िल का लाभ राजय् मे ्आवास दवकलप्ो्
की तलाश करने वाले घरेलू व
अंतरराष््््ीय पय्िटको ्को होगा। दजन लोगो्
के पास अपने प््चार-प््सार की सुदवधा
नही ्ह,ै उनह्े ्इस पोट्िल क ेमाधय्म स ेसीधे
बदुकगं का अवसर दमलगेा। इसस ेहोम सट्े
की आय मे ्बढो्तरी होगी।

उत़़राखंड : होम स़टे बुहकंग के हलए बनेगा ऑनलाइन पोट़नल, हमलेगा पय़नटको़ को फायदा

मो. सलीम सैफी
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून,23 जनवरी। राजधानी देहरादून
मे ् दफलम् दनद्े्शक जैकी पटेल की दफलम्
"दमसट्््ी दवला" की शदूटगं 19 जनवरी स ेशुर्
हो चुकी है और बड़्े बड़्े दफलम् सट्ार इस
वकत् देहरादून मे ् है दजनमे प््दसद्् दफलम्
अदभनेता शहबाज खान अहम भूदमका है जो
मशहूर टीवी धारावादहक टीपू सुलत्ान और
चंद््कांता सदहत कई दज्िन दफलम्ो ्मे ्अपनी
एकक्टंग और आवाज ्का लोहा मनवा चुके
है,इनके अलावा दफलम् दमसट्््ी दवला मे ्युवा
अदभनेता संजीत धूरी और अदभनेत््ी सोनल
दसंह राजपूत के साथ साथ हुसैनी दवावाला
, ददवय्ा बधानी , दवश््म शुकल्ा, राम
कशय्प और नवल दकशोर जैसे प््दसद््
कलाकार मुखय् भुदमका दनभा रहे है,् यह
दफलम् उत््राखंड के देहरादून, मसूरी ,
ऋदषकेश शहरो ्मे शूदटंग की जा रही है | जो
दक पूरे भारत व ओवरसीज मे ् जलद्ी ही
दरलीज की जाएगी | 

दफलम् के दनमा्िता जी. एल. सदाना
उत््राखंड के रहने वाले है और
उनह्ोन्े उत््राखंड वादसयो ्से
अनुरोध दकया है दक
जय्ादा से जय्ादा संखय्ा
मे ्इस दफलम् को जरर्
देखे और लोकेशन पर
पहुंचकर हमारा हौस्ला
बढाये ्| 

इसको ले कर एक
पत््कार वाता्ि का आयोजन
प्े्स कल्ब मे ्दकया गया दजसमे्
बॉलीवुड एकट्र शाहबाज खान ने उकत्
जानकारी दी। उनह्ोन्े कहा दक उत््राखंड
मे ्दफलम्ो ्को ले कर अपार संभावनाएं है।
उनह्ोन्े पत््कार वाता्ि के दौरान सभी से
अपन ेआन ेवाले प््ोजकेर्स् आदद क ेबारे मे्
बात की और अपने कई डायलॉगस् भी

बोले।
इस मौके पर

दनमा्िता जी एल
सदाना ने बताया दक

दून बॉलीवुड एकक्टंग
सक्ूल एंड दफलम् वलड््ि

से 24 कलाकार चुने गये
है,् जो दक सह-कलाकार के

रप् मे ्काम करेगे् | उनह्ोन्े कहा दक हमे्
यह घोषणा करते हुये अतय्नत् खशुी हो रही
है दक जी. एल. सदाना जी ने कलाकारो ्के
दलये एक बहुत बडी मुहीम की शुरआ्त
की है , दजसमे ् "दून बाॅदलवुड दफलम्
सक्लु" मे ्अदभनय की दशक््ा लने ेवाल ेहर

कलाकार को दनद््ित रप् से दफलम्ो ्, वबे
दसदरज व गानो ्मे ्काम करने का मौका
दमल रहा है | सभी इचछ्ुक कलाकार एक
बार "दून बाॅदलवुड एकक्टंग सक्ूल &
दफलम् वलड््ि" जरर् समप्क्क करे ्|

दफलम् दनमा्िता जी. एल. सदाना जी ने
बताया दक वष्ि 2024 और 2025  मे ्6
दफलम्ो ् का दनमा्िण होना है , दजसमे्
उत््राखंड वासी बढचढ कर सहयोग दे
रहे है ् , दनमा्िता जी. एल. सदाना जी
उत््राखंड को दफलम् उद््ोग जगत के
रप् मे ् देखना चाह रहे है ् , सभी
उत््राखंड वादसयो ्से अनुरोध है दक इस
मुदहम मे ्बढ ्चढ ्कर साथ दे ्|

मुखय्मंत््ी धामी वफलम्कारो ्के वलए एक बडी्
उमम्ीद : शाहबाज़ ्खान, वफलम् अवभनेता

धामी सरकार की नई फ़िल़म पॉफिसी को िेकर फनऱ़ेशक जैकी पटेि और िकी आनंर काफी उत़साफित

दून
बॉलीवुड एलट्टंग

सक्ूल एंड वफलम् वलड््य
की पत््कार वाता्य मे्

खुलकर बोले गुजरात
और मुंबई के
वफलम्कार
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

हलद्््ानी 24 जनवरी : दपथौरागढ ्और
चंपावत कुमाऊं के प््मुख दजले है।्
पदरवहन दनगम यहां दो प््मुख रट्ो ् पर
बस सेवा शुर ्करन ेजा रहा ह।ै दपथौरागढ्
के गंगोलीहाट और चमप्ावत दजले मे ्रीठा
सादहब क ेदलए हलद्््ानी स ेबस चलाए जाने
की अनुमदत दमल गई है। इस तरह अब दो
पहाड़ी् दजलो ्के प््मुख रट्ो ्पर दनयदमत
तौर पर रोडवेज बसो ् का संचालन हो
सकेगा। दजससे सथ्ानीय लोगो ्को राहत
दमलेगी।  

उनह्े ्सफर के दलए दनजी टैकक्सयो ्के
महंगे सफर पर दनभि्र नही ्रहना पड़्ेगा।
बता दे ्दक कुमाऊं का मुखय् शहर होने से
हलद्््ानी मे ्सभी पव्ितीय दजलो ्क ेलोगो ्की
आवाजाही बनी रहती ह।ै ऐसे मे ्सस्् ेऔर
सुरद््कत सफर के दलए रोडवेज बसो ्का
इंतजार रहता है।गंगोलीहाट और रीठा
सादहब समेत दोनो ्रट्ो ्पर ट््ायल मे ्बसो्

का संचालन दकया जा रहा था। अब
आरटीए से अनुमदत दमलने पर इनह्े ्सथ्ाई
दकया जा रहा है। 

प््देश के कई पहाड़ी् रट्ो ् पर बस
संचालन की अनुमदत नही ्होने से पदरवहन
दनगम बसो ्का संचालन नही ्कर पाता है।
इस समसय्ा के समाधान के दलए आरटीए ने
दो दजलो ्क ेमखुय् माग््ो ्पर बस सचंालन की

अनुमदत दनगम को दे दी है। अब दपथौरागढ्
के गंगोलीहाट और चमप्ावत दजले के दलए
दनयदमत बस सेवा चलेगी। पदरवहन दनगम
के महाप््बंधक एसएस दबि्् ने कहा दक
दोनो ्रट्ो ्पर ट््ायल मे ्बसो ्का संचालन
दकया जा रहा था। अब आरटीए से अनुमदत
दमल गई है, दजस पर बस सेवाओ ् को
दनयदमत दकया जा रहा है।

रोडवेज बस सेवा से जुड्ेग्े
कुमाऊं के दो शहर 

मो.सलीम सैफी
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून,23/24 जनवरी।  दवश्् का
पहला AI सम्ाटि्फोन सैमसंग गैलेकस्ी  S
24 Ultra आज से राजधानी देहरादून मे्
ग््ाहको ्के दलए उपलबध् हो गया है,कनॉट
पल्ेस के सैमसंग कैफे अरोड़ा् एंटरप््ाइजेज
पर 23 जनवरी से S 24 Ultra की

दडलीवरी शुर ्कर दी गई ह,ैय ेदडलीवरी उन
ग््ाहको ्को शुर ्की गई है दजनह्ोन्े प््ीबुदकंग
का दवकलप् चुना था, 1,39,999/ - कीमत
वाले S 24 Ultra का AI फीचर लोगो को
खड़ा् आकदष्ित कर रहा है दजसके तहत
ऑटो वाइस कॉल टाइदपंग और ऑफ लाइन
इन रीयल टाइम ट््ांसलेशन फीचर पहली
बार ग््ाहको ्को उपलबध् कराया गया है ।

महंगे फोन रखने वाले ग््ाहको ्के बारे मे्
ऋदष अरोड़ा् का कहना है दपछले साल के
मुकाबले इस साल चार गुना जंप से AI
phone S 24 Ultra ने दबक््ी और बुदकंग
सभी दरकॉड्ि धव्स्् कर ददए है ्दजसे खरीदने
के दलए राजधानी देहरादून के साथ साथ
पड़ो्सी राजय्ो ्क ेकई दजलो ्क ेलोग दरे शाम
से ही देहरादून के सट्ोर मे ्पहुंच गए थे।

सैमसंग गैलेटस्ी  S 24 अलट्््ा की देहरादून मे ्वडलीवरी शुर्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हदरद््ार 24 जनवरी : उत््राखंड मे ्सद््ी

के दसतम से राहत नही ्दमल रही। गलन
वाली ठंड ने जनजीवन अस््-वय्स्् कर
ददया है। सुबह और शाम कड़ा्के की ठंड
पड़ ्रही है। मैदानी इलाको ्मे ्कोहरे के
दसतम के चलते पहाड़ो् ्से जय्ादा ठंड है।
मौसम वजै््ादनको ्का कहना ह ै25 जनवरी
क ेबाद कोहरा छटंना शुर ्होगा। इस तरह
अगले कुछ ददनो ्मे ्कोहरे से राहत दमल
सकती है, हालांदक दफलहाल बादरश की
संभावना नही ्है। ददन की शुरआ्त हलक्ी
धूप के साथ हुई, लेदकन राहत नही ्दमल
रही। मौसम दवभाग की माने ्तो 25 तक
हदरद््ार और ऊधमदसंह नगर मे ् घना
कोहरा छाया रहेगा। इसे देखते हुए अलट्ि
भी जारी दकया गया है। उत््राखंड के
पहाड़ी् इलाको ्मे ्इन ददनो ्धूप दखल रही
है, लेदकन यहां पर भी सुबह और शाम के
वकत् कड़ा्के की ठंड पड़ ्रही है। मैदानी
इलाको ्मे ्गलन वाली ठंड खूब परेशान

कर रही ह।ै उत््रकाशी मे ्बीते ददन बादलो्
के बीच हलक्ी धूप दखली थी। पहाड़ो ्की
रानी मसूरी, धनोलट्ी और कैमप्टी मे्
मौसम साफ ह,ै लदेकन ठडंी हवा चलन ेसे
मौसम मे ्ठंड बढ ्गई है। हदरद््ार मे ्सुबह
से ही कोहरा छाया हुआ है। यहां दपछले दो
ददनो ्से कड़ा्के की ठंड पड़ ्रही है। अगर
आप भी उत््राखंड के मैदानी क्े्त््ो ् की
यात््ा पर दनकल रहे है ्तो मौसम का धय्ान
रखे।् यहां कोहरे के चलते सफर जोदखम
भरा बना हुआ है। इसदलए वाहन चलाते
वकत् सावधानी बरते।् पहाड़ी् इलाको ्मे्
भी पाले के चलते परेशानी बढी् है।

हहरद़़ार और ऊधमहसंह नगर
मे़ घने कोहरे का अलट़न

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून 24 जनवरी : सरकारी
नौकरी की तैयारी कर रहे युवा धय्ान दे।्
इस साल आपका ये सपना पूरा हो
सकता है। लोकसभा चुनाव 2024 की
आचार संदहता लगन ेसे पहले उत््राखडं
मे ्बंपर भदत्ियां खुलने वाली है।् अलग-
अलग दवभागो ्मे ्हजारो ्खाली पदो ्पर
भत््ी होगी। लोक सेवा आयोग से लेकर
उत््राखंड अधीनसथ् सेवा चयन
आयोग-यूकेएसएसएससी और
दचदकतस्ा चयन बोड्ि को दवदभनन् दवभागो्
स ेभदत्ियो ्क ेअदधयाचन प््ापत् हो गए है।्

आने वाले ददनो ्मे ्सबसे बड़ी् भत््ी
सव्ासथ्य् दवभाग मे ् होनी है, दजसमे्

डॉकट्र, नदस्िग् और अनय् पैरामेदडकल
के करीब 10 हजार पदो ्पर भत््ी होनी
है। दफलहाल दचदकतस्ा चयन बोडि् मे्
नदस्िग् भत््ी की प््द््कया जारी है, यह
प््द््कया परूी होन ेक ेततक्ाल बाद आयोग
नई भत््ी क ेदलए आवदेन शुर ्कर दगेा।
दशक््ा दवभाग मे ् भी आउटसोदस्िग् के
जदरए चतुथ्ि श््ेणी मे ्ढाई हजार युवाओ्
को रोजगार दमलने जा रहा है। इसी तरह
प््ाथदमक दशक््को ्के तीन हजार पदो ्पर
दजला स््र पर चयन प््द््कया पूरी की
जाएगी, इसके दलए मंत््ी डॉ. धन दसंह
रावत अदधकादरयो ्को दनद््ेश जारी कर
चुके है।् 

लोकसेवा आयोग से प््धानाचायि् के
670 पदो ्पर भत््ी जलद् ही शुर ्होनी है

दरपोटि् के अनुसार 15 फरवरी तक
सहायक संखय्ा अदधकारी के 175,
पॉदलटेकक्नक प््धानाचायि् और
कायि्देशक, पुदलस सब इंसप्ेकट्र के
150 पदो ्पर भी दवज््कप्त जारी करने की
प््द््कया चल रही है। इसके साथ ही
वय्वसथ्ापक और वय्वसथ्ा अदधकारी के
दलए भी जलद् आवेदन प््द््कया प््ारंभ
होगी। उत््राखंड अधीनसथ् सेवा चयन
आयोग भी जलद् एलटी क े1571 पदो ्के
दलए आवेदन प््द््कया शुर ्करने जा रहा
है। आयोग पहले ही आबकारी दवभाग,
पशुपालन, रेशम दवभाग, वय्ायाम
दशक््क, अमीन और उपभोकत्ा फोरम के
करीब पांच सौ पदो ्पर प््द््कया शुर ्कर
चुका है।

उत््राखंड : चुनाव से पहले उत््राखंड मे ्खुलेगी बंपर भत््ी
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नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 

बय्रूो दरपोट्ि , 24 जनवरी ,   सीओवीआईडी
-19 और इनफ्ल्ूएंजा जैसी वायरल श््सन
बीमादरयो ्के बारे मे ्हमारी अदधकांश समझ
रोगसूचक रोदगयो ्की जांच पर आधादरत है।
कोलदंबया दवश््दवद््ालय क ेशोधकता्िओ ्द््ारा
दकए गए रोगसूचक, सप्श््ोनम्ुख और हलक्ी
बीमादरयो ्का एक नया अनुदैधय््ि अधय्यन इस
बात की जानकारी देता है दक हमारा शरीर
आणदवक स््र पर इन संक््मणो ् पर कैसे
प््दतद््कया करता है। वे एक जीन अदभवय्कक्त
प््ोफा्इल की खोज का वणि्न करते है ् जो
रोगसचूक और सप्श््ोनम्खु बीमादरयो ्क ेसाथ-
साथ नकारातम्क वय्कक्तयो ् से सकारातम्क
सप्श््ोनम्खु वय्कक्तयो ्क ेबीच अतंर कर सकता
है। 

अधय्यन एक जदटल तसव्ीर प््स्ु्त करता
है दक कैसे कई सामानय् श््सन वायरस मानव
शरीर और एक-दूसरे के साथ-साथ सामानय्
श््सन बैकट्ीदरया के साथ बातचीत करते है।्
पदरणाम वैज््ादनको ्के दलए नई पदरकलप्नाएँ
उतप्नन् करने और परीक््ण करने के दलए एक
इंटरैकक्टव वेब टूल (दलंक बाहरी है और एक
नई दवंडो मे ्खुलता है) के रप् मे ्उपलबध् है,्
और पीएलओएस बायोलॉजी जन्िल मे ्एक नए

सहकम््ी-समीद््कत लेख मे ्वदण्ित है।्
19 महीनो ्मे,् मैनहट््न अधय्यन के दवरोम

मे ् नामांदकत 214 सव्यंसेवको ् ने नाक के
सव्ाब के नमूने प््दान दकए, दजनका लक््णो्
और जनसांकख्यकीय जानकारी की दैदनक
वय्कक्तगत दरपोटि् के साथ आणदवक परीक््ण
(आरएनए-सीकय्ू और कय्ूपीसीआर) द््ारा
दवशल्ेषण दकया गया। अदधकांश संक््मण
राइनोवायरस और कोरोनावायरस के कारण
हुए। केवल 8 प््दतशत सकारातम्क नमूनो ्मे्
एकादधक वायरल सहसंक््मण के साक्््य थे
(एक मामला पांच अलग-अलग वायरस के
दलए सकारातम्क था)। अधय्यन मे ्पाया गया
दक इनफ्ल्ूएंजा अनय् वायरस, जैसे दक

कोरोनोवायरस या राइनोवायरस की तुलना मे्
जीन अदभवय्कक्त मे ्अदधक पदरवत्िन करता है।
उनक ेदनषक्ष्ि रोगजनको ्के बार-बार संपक्क मे्
आने और मेजबान प््दतद््कयाओ ्के बीच एक
संभादवत संबंध का भी संकेत देते थे।

इसी समूह के डेटा का उपयोग करते हुए
एक पूवि् अधय्यन मे ्पाया गया दक सथ्ादनक
कोरोना वायरस से पुन: संक््मण असामानय्
नही ्है, यहां तक दक पूव्ि संक््मण के एक वष्ि
के भीतर भी। अधय्यन मे ्पाया गया दक जब
दोबारा संक््मण हुआ, तो यह कम गंभीर
लक््णो ् से जुड़ा् नही ् था। इसके बजाय,
आनवंुदशक कारक दकसी संक््मण की गभंीरता
का अदधक दनधा्िरक हो सकते है।्

मानव शरीर के साथ ऐसे संपक्क
करते है ्वायरल संक््मण

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्रूो दरपोट्ि , 24 जनवरी ,   अयोधय्ा.

राम मंददर प््ाण प््दतष््ा के दलए अयोधय्ा
सज धज कर तैयार है। प््धानमंत््ी नरेद्््
मोदी आज रामलला की प््ाण प््दतष््ा
करेग्े। पीएम मोदी प््ाण प््दतष््ा समारोह
के मुखय् यजमान होग्े। इसी बीच राम
मंददर के दलए सबसे बड़ा् दान करने
वाले सूरत के हीरा वय्ापारी सुदख्ियो ्मे्
है। राम मंददर के दलए देश, दुदनया के
करोड़ो् ्भकत्ो ्ने दान दकया है, लेदकन
सूरत के हीरा वय्ापारी ददलीप कुमार वी.
लाखी ने राम मंददर के दलए सबसे बड़ा्
दान दकया है। सूरत के हीरा वय्ापारी ने
राम मंददर के दलए 101 दकलो सोना दान
दकया है।

मंुबई क ेलखी समहू के सीईओ ददलीप
कुमार लखी की आसथ्ा भगवान मे ्इतनी
अदधक है दक उनह्ोन्े तीन सालो ्मे ्दो
मंददरो ्को करीब 150 दकलो सोना दान
मे ्दे ददया है। इसमे ्से 100 दकलो सोना
गुजरात के सोमनाथ मंददर को ददया गया

है। सोमनाथ मंददर प््शासन ने एक
समाचार पत्् से फोन पर हुई बातचीत मे्
इस बात की पुद््ि भी की है। वही ्दूसरी
ओर कंपनी की वेबसाइट से प््ापत्
जानकारी के अनुसार समूह ने करीब 51
दकलो सोना उत््राखंड क ेबद््ीनाथ मदंदर
को भी ददया है।

मीदडया दरपोरस््ि के मुतादबक, सूरत

के हीरा वय्ापारी ददलीप कुमार वी.
लाखी ने राम मदंदर क ेदलए 101 दकलो
सोना दान दकया है। ददलीप कुमार वी.
लाखी सूरत की सबसे बड़ी् हीरा
फैकद्््टयो ् मे ् से एक के मादलक है।्
बताया जा रहा ह,ै रामलला क ेमदंदर मे्
लगे 14 सव्ण्ि जदड़्त दरवाजे के दलए
101 दकलो सोना भेजा है। बताया जा

रहा ह,ै सूरत क ेहीरा वय्ापारी द््ारा ददया
गया ये दान अब तक राम मंददर ट््सट्
को दमला सबसे बड़ा् दान है। ऐसे मे्
सूरत के हीरा वय्ापारी ददलीप कुमार
वी. लाखी को दानवीर कणि् कहना
गलत नही ्होगा।

बता दे,् रामलला के मंददर के
गभि्गृह, दरवाजे को चमकाने मे ्सोने

का उपयोग दकया जा रहा ह।ै गभ्िगहृ के
दरवाजे के साथ-साथ मंददर के भूतल
पर 14 सव्ण्ि द््ार लगाए गये है। इसके
साथ ही राम मदंदर क ेदलए दसूरा सबसे
बड़ा् दान कथावाचक मोरारी बापू के
अनुयादययो ्ने ददया है। मोरारी बापू के
अनुयादययो ्ने राम मंददर के दलए 16
करोड़ ्से जय्ादा का दान दकया है।

101 वकलो सोना दान करने वाला दानवीर राम भटत् कौन है ?

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बयू्रो दरपोट्ि , 24 जनवरी , भारतीय सनेा

मे ्खच््रो ्से सामान ले जाना अब इदतहास
की बात होगी। सेना इनकी जगह अब ड््ोन
का इस््मेाल बढा् रही ह।ै यह खच््र राशन,
असला समेत सभी प््कार का सेना का
सामान बफक् के पहाड़ो्,् खराब रास््ो ् से
लेकर देश के सीमा क््ेत््ो ्मे ्आवाजाही करते
है।् अब इन सामान को ले जाने मे ् ड््ोन,
अतय्ाधुदनक वाहनो ् का इस्े्माल दकया
जाएगा। दरअसल, यह सब सेना के साल
2027 तक 12 लाख Manpower कम
करन ेक ेपल्ान क ेअतंग्ित ह,ै दजसमे ्1 लाख
कम्िचारी भी शादमल है।्

सेना के पुनगि्ठन पर हो रहा है काम,
लासट् माइल कनेकक्टदवटी मे ्होगा सुधार

सनेा क ेएक वदरष्् अदधकारी क ेअनसुार
पहले ही से पहाड़ी् तोपखाने मे ्खच््रो ्की
संखय्ा कम कर दी है और बाकी बचे साल
2025 तक दरटायडि् कर ददए जाएंगे।
जानकारी के अनुसार सेना मे ्साल 2030
तक पशु पदरवहन कंपदनयो ्की संखय्ा मे्

लगभग 70  फीसदी तक की कटौती की
जानी है। सालो ्से यह खच््र बॉड्िर इलाको्
मे ्सेना की ऐसी पोसट् जहां आवाजाही का
रास््ा नही ्है, उन पर कच््े रास््ो ्से असला
और अनय् सामान पहुंचाते आए है।् अब
धीरे-धीरे इनकी जगह ड््ोन लेते जा रहे है।्

नए वाहनो ्व ड््ोन से सेना मे ्लासट् माइल
कनेकक्टदवटी मे ्सुधार आया है।

बॉडि्र पर इनफ्््ासट्््कच्र मजबूत करने मे्
मदद : सेना के एक वदरष्् अदधकारी के
अनुसार ड््ोन से लॉदजकस्टकस् ले जाने मे ्बॉड्िर
पर इनफ्््ासट्््कच्र मजबूत करने मे ् मदद

दमलेगी। इसके अलावा ऐसे रफ और ऑल
टरेने वह्ीकल इस््मेाल करन ेपर जय्ादा सामान
लकेर जा सकत ेहै।् जानकारी के अनसुार सेना
मे ्राशन, असला और अनय् सपल्ाई मे ्लगे
करीब 3300 खच््र अगले कुछ सालो ् मे्
सेवादनवृत कर ददए जाएंगे। इससे पहले हाल

ही मे ्सेना ने ऐसे 1500 खच््रो ्को दरटायर
दकया है। जानकारी के अनुसार साल 2027
तक सेना के पनुग्िठन और ऑकप्टमाइजशेन का
पल्ान है। दजसमे ् कुल 12 लाख जनशकक्त
(Manpower) कम करना है, इसमे ् 1
लाख कम्िचारी भी शादमल है।्

बडे बदलाव करेगी सेना- खच््रो ्की जगह लेग्े ड््ोन

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्रूो दरपोट्ि , 24 जनवरी ,   भोजन
करने का सही तरीका कय्ा है ? खड़्े
होकर भोजन करना चादहए ? ये कुछ
ऐसे सवाल है ्दजनके बारे मे ्बहुत कम
लोग सोचते है।् लेदकन कय्ा आप
जानते है ्दक इसकी वजह से आप कई
तरह की बीमादरयो ्क ेदशकार हो रहे है।्
खड़्े होकर खाने से जहां खाने का
आनंद नही ्दमलता वही ्इसकी वजह से पाचन तंत्् पर
बुरा असर पड़त्ा है। 

डाइट एकस्परस््ि की माने ्तो खड़्े होकर खाने से
हेलथ् पर खान ेका असर कम हो जाता ह।ै आइए जानते
है ्खाने के सही तरीको ्और खड़्े होकर खाने से होने
वाले नुकसानखड़्े होकर खाना खाने की आदत से पेट
और आंतो ्के कैस्र का खतरा बढ ्जाता है।  कैस्र
इंसट्ीट्ू्ट मे ्रेदडयोथेरेपी दवभाग के दवशेषज््ो ्ने इस
बात पर प््काश डाला दक कुछ आहार संबंधी आदतो्
के कारण अनन्प््णाली से संबंदधत रोग दवकदसत हो
सकते है।्पीजीआई चंडीगढ ्मे ् दवभाग ने बताया दक
खड़्े होकर खाने और पीने से एदसड दरफल्कस् जैसी
कई कदठनाइयां हो सकती है,् कय्ोद्क यह अनन्प््णाली
की मांसपेदशयो ् को ठीक से काम करने से रोकता
है।एकस्परस््ि ने कहा, “इस दशदथलता से ग््ासनली के
कैस्र का खतरा बढ ्जाता है और खड़्े होकर खाना

खाने से सामानय् पाचन प््द््कया बादधत होती है, दजससे
आंतो ्को अदधक प््यास की आवशय्कता होती है और
कोलोरकेट्ल कैस्र का खतरा बढ ्जाता ह।ै”कजेीएमयू
की कलुपदत डॉ. सोदनया दनतय्ानदं न ेदवदशे मे ्एक नई
तकनीक के परीक््ण के बारे मे ्जानकारी भी मीदडया
से साझा की, दजसमे ्उच्् खुराक दवदकरण के साथ
छोटे ट्ू्मर को खतम् करने की संभावना ददखाई गई
है।

खड़े होकर खाना खाने से होने वाले नुकसान
खड़्े होकर खाना खाने से कबज्, गैस, घुटनो ्का

दद्ि, कमर दद्ि आदद की परशेानी हो सकती ह।ै एकस्प्ट्ि
की माने तो खड़्े होकर खाने से दकडनी की बीमादरयां
और पथरी रोग की संभावना भी बढ ्जाती है। जब हम
खड़्े होकर खाना खाते है ्तो पैरो मे ्जुते या चपप्ल की
वजह से पैर गमि् रहते है ्जो सेहत के दलए दबलकु्ल
अचछ्ा नही ्होता है।

खडे होकर खाना खाने के
है़ खतरनाक नुकसान 
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संपादकीय
राम मंवदर के अलावा

प््धानमतं््ी मोदी न ेअयोधय्ा मे ्श््ीराम की तलुनातम्क वय्ाखय्ाए ंकी ्दक राम आग नही,्
ऊजा्ि है।् राम दववाद नही,् समाधान है।् राम वत्िमान नही,् अनतंकाल है।् राम की प््ाण-
प््दतष््ा कालचक्् का नया उद््म ह।ै ऐसी कई तलुनाओ ्के बाद प््धानमतं््ी न ेयह सवाल
भी दकया दक राम मंददर तो बन गया, अब आग ेकय्ा? उनह्ोन् ेजवाब-सा भी ददया दक राम
स ेराष्््् तक चेतना का दवस््ार करना है। ‘चतेना का दवस््ार’ अतयं्त वय्ापक और उपदशेी-
सा कथन ह।ै जो राम मदंदर को ‘सांप््दादयक’ करार दते ेरहे है,् व ेआग ेक ेअदभयान मथरुा
और काशी को ही मानेग्।े श््ीकषृण् जनम्भदूम और ज््ानवापी क ेदववाद अदालतो ्मे ्है।्
उनह्े ्अदालतो ्के दवचाराधीन ही रहन ेददया जाए। अयोधय्ा दववाद पर सव््ोच्् अदालत
क ेपांच नय्ायाधीशो ्की पीठ न ेजो ऐदतहादसक दनण्िय ददया था, दजसकी बदौलत राम
मदंदर मे ्भगवान की प््ाण-प््दतष््ा की जा सकी, अब वह दनण्िय दनचली अदालतो ्क ेदलए
आधार-दबदं ुहो सकता ह।ै उपासना सथ्लो ्की यथाकस्थदत को लेकर 1991 मे ्संसद ने
जो काननू बनाया था, उसकी वय्ाखय्ा प््ाचीन पजूा-सथ्लो ्के सदंभ्ि मे ्सव््ोच्् अदालत
ने दफलहाल छोड़ ्दी ह।ै बहरहाल प््धानमतं््ी न ेभदवषय् के अदभयान दसफ्क मथरुा और
काशी ही तय नही ्दकए है,् बकल्क वह राम मदंदर सरीख ेलक्््यो ्के साथ दवकास, बुदनयादी
ढांच,े जन-कलय्ाण और प््ौद््ोदगकी को लेकर भी आग ेबढऩा चाहत ेहै।् उनह्े ्अनभुव है
दक दसफ्क राम मदंदर की चुनावी रणनीदत ही पया्िपत् नही ्है, दलहाजा अयोधय्ा स ेददलल्ी
लौट कर उनह्ोन् ेएक करोड़ ्घरो ्की छत पर सौर-ऊजा्ि का दससट्म सथ्ादपत करन ेवाली
योजना की घोषणा की। अयोधय्ा का तो कायाकलप् हो चकुा ह।ै जो योजनाए ंशेष है,् उन
पर काय्ि लगातार जारी ह।ै अयोधय्ा मे ्अतंरराष््््ीय हवाई अड््ा और जंकश्न क ेरप् मे्
नया, दवकदसत रलेवे सट्शेन, सडक़ो ्और राजमाग््ो ्का चौड़ी्करण और 50 स ेअदधक
दवश््स््रीय होटलो ्की दनमा्िण-प््द््कया नई अयोधय्ा क ेनूतन चहेर ेहै।् करीब 50,000
करोड़ ्रप्ए की योजनाए ं दनमा्िणाधीन है।् औद््ोदगक संगठनो ्का आकलन ह ै दक
अयोधय्ा मे ्बहतु जलद् ही एक लाख करोड़ ्रप्ए का कारोबार होगा। प््धानमतं््ी के
हादलया सबंोधनो ्स ेयह भी सप्ि्् ह ैदक इस बार आम चनुाव मे ्उनका फोकस दद््कण
भारत पर भी रहगेा। वहा ंवह बेहतर प््दश्िन करना चाहत ेहै,् दलहाजा राम मदंदर प््ाण-
प््दतष््ा क ेदलए 11 ददनो ्का जो कदठन अनषु््ान दकया था, उस दौरान प््धानमतं््ी
आंध््प््दशे, तदमलनाड,ु करेल क ेराम मंददरो ्मे ्गए। उनक ेदवदध-दवधान क ेअनुसार
पजूा-पाठ दकए और उनकी भाषाओ ्मे ्‘रामायण’ क ेपाठ भी सुन।े इसस ेपहल ेप््धानमतं््ी
ने दद््कण भारत क ेराजय्ो ्क ेदलए हजारो ्करोड़ ्रप्ए की पदरयोजनाओ ्क ेदशलानय्ास
और उदघ्ाटन भी दकए। दद््कण भारत क ेइन राजय्ो ्मे ्भाजपा क ेचनुावी हादसल ‘शनूय्’
रह ेहै।् केरल, तदमलनाड,ु आंध्् स ेभाजपा का एक भी सासंद चनुकर ससंद तक नही्
जा पाया ह।ै सवाल ह ैदक राम मदंदर पर आधादरत प््धानमतं््ी की रणनीदत कय्ा और
दकस सीमा तक भाजपा को चुनावी लाभाशं ददला सकती ह?ै बेशक राम मंददर ‘मोदी
की गारटंी’ को सतय्ादपत करता ह।ै हालादंक बुदनयाद संदवधान पीठ ने डाली, लदेकन
प््शासदनक और अनय् प््बंध न दकए जात,े तो अयोधय्ा का समारोह इतना दवशाल और
दवदवध न हो पाता। अयोधय्ा का समारोह भाजपा-संघ प््ायोदजत ही था। 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हदरद््ार। अयोधय्ा के श््ी राम मंददर मे ्दवरादजत

रामलला को श््ी राम नाम लेखन सेवा क््ेत्् मे ्दवश््
की सबसे अग््णी संसथ्ा श््ी राम नाम दवश्् बैक्
सदमदत न ेलाखो ्करोड़ो् ्रामभकत्ो ्की भावनाओ ्को
अयोधय्ा मे ् दवरादजत रामलला तक पहुंचाने का
संकलप् दलया है। और उसी क््म मे ्आज संसथ्ा ने
हदरद््ार से अयोधय्ा के दलए 51 लाख करोड़्
हस््दलदखत राम नाम ट््क के माधय्म से हरी झंडी
ददखाकर रवाना दकया।

संसथ्ा के परमाधय्क्् सव्ामी आतम्योगी देवजी
महाराज ने कहा दक प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी ने एक
नया इदतहास रचकर पूरे दवश्् मे ् सनातन का
परचम लहराने का काम दकया है दजसकी हम
प््शंसा करते है व संसथ्ा की ओर से उनहे् ्बधाई एवं
शुभकामनाएं देते है।् संसथ्ा ने करोड़ो् ्रामभकत्ो ्की
आसथ्ा समम्ान करत ेहएु उनक ेप््दत अपनी कतृज््ता
जादहर करते हुए अपने दलए गए संकलप् को आज
पूण्ि करने का काय्ि दकया है।

श््ी राम नाम दवश्् बैक् सदमदत के अधय्क््
पकण्डत सुदमत दतवारी ने बताया दक संसथ्ा द््ारा पूरे
जनवरी माह राम नाम लखेन जप महायज्् अनवरत
चलता रहा और लाखो ्लोगो ्ने राम नाम दलखकर
संसथ्ा को श््ी राम नाम दवश्् बैक् सदमदत को भेजा
दजसको संसथ्ा ने पूणि् रप् से वय्वकस्थत कर 51
लाख करोड़ ् राम नाम आज अयोधय्ा भेजने का
कायि् दकया। साथ ही उनह्ोन्े बताया दक जलद् ही
राम नाम दवश्् बैक् सदमदत के पदादधकारीगण
संसथ्ा श््ी राम नाम दवश्् बैक् सदमदत के संरक््क
और अयोधय्ा श््ी राम मंददर ट््सट् के अधय्क्् महंत
नतृय् गोपाल दास जी क ेसाथ मुलाकात कर इस राम
नाम को भगवान श््ी राम के चरणो ्मे ्समदप्ित करने
का काय्ि करेगे्। संसथ्ा क ेमहासदचव दवकास गग्ि ने
कहा दक संसथ्ा श््ी राम नाम दवश्् बैक् सदमदत के
पास वत्िमान मे ्भी लाखो ्करोड़ ्राम नाम एकद््तत
है दजसका जलद् ही हदरद््ार मे ्एक भवय् एवम ्ददवय्
संग््हालय बनाकर लोगो ्के दलए दश्िनाथ्ि के दलए
तैयार दकया जाएगा। 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बयू्रो दरपोट्ि , 24 जनवरी , दबहार के पूव्ि
मुखय्मंत््ी कप्िूरी ठाकुर को देश का सव््ोच््
नागदरक समम्ान भारत रतन् ददया जाएगा।
कप्िूरी ठाकुर की पहचान सव्तंत््ता सेनानी,
दशक््क और राजनीदतज्् के रप् मे ्रही है।
वह दबहार क ेदसूर ेउपमखुय्मतं््ी और दो बार
मखुय्मतं््ी रह ेथ।े कप्िरूी ठाकरु को दबहार की
दसयासत मे ् सामादजक नय्ाय की अलख
जगाने वाला नेता माना जाता है। कपि्ूरी
ठाकुर साधारण नाई पदरवार मे ् जनम्े थे।
कहा जाता है दक पूरी दजंदगी उनह्ोन्े कांग््ेस
दवरोधी राजनीदत की और अपना दसयासी
मुकाम हादसल दकया। यहां तक दक
आपातकाल के दौरान तमाम कोदशशो ् के
बावजूद इंददरा गांधी उनह्े ् दगरफत्ार नही्
करवा सकी थी।् 

कप्िूरी ठाकुर 1970 मे ्पहली बार राजय्
के मुखय्मंत््ी बने। 22 ददसंबर 1970 को
उनह्ोन्े पहली बार राजय् की कमान संभाली
थी।  उनका पहला कायि्काल महज 163
ददन का रहा था। 1977 की जनता लहर मे्
जब जनता पाट््ी को भारी जीत दमली तब भी
कप्िूरी ठाकुर दूसरी बार दबहार के मुखय्मंत््ी
बने। अपना यह काय्िकाल भी वह पूरा नही्

कर सके। इसके बाद भी महज दो साल से
भी कम समय क ेकाय्िकाल मे ्उनह्ोन् ेसमाज
के दबे-दपछड़ो् ्लोगो ्के दहतो ्के दलए काम
दकया।

दबहार मे ्मैद््टक तक पढा्ई मुफत् की दी।
वही,् राजय् के सभी दवभागो ्मे ्दहंदी मे ्काम
करने को अदनवाय्ि बना ददया। उनह्ोन्े अपने

कायि्काल मे ् गरीबो,् दपछड़ो् ् और अदत
दपछड़ो् ्के हक मे ् ऐसे तमाम काम दकए,
दजससे दबहार की दसयासत मे ्आमूलचूल
पदरवत्िन आ गया। इसके बाद कप्िूरी ठाकुर
की राजनीदतक ताकत मे ्जबरदस्् इजाफा
हुआ और वो दबहार की दसयासत मे्
समाजवाद का बड़ा् चेहरा बन गए।

दबहार मे ्समाजवाद की राजनीदत कर रहे
लालू प््साद यादव और नीतीश कुमार कप्िूरी
ठाकुर के ही शादगद्ि है।् 

जनता पाट््ी के दौर मे ्लालू और नीतीश
ने कपि्ूरी ठाकुर की उंगली पकड़क्र
दसयासत के गुर सीखे। ऐसे मे ् जब लालू
यादव दबहार की सत््ा मे ् आए तो उनह्ोन्े
कपि्ूरी ठाकुर के कामो ् को आगे बढा्या।
वही,् नीतीश कुमार ने भी अदत दपछड़्े
समुदाय के हक मे ्कई काम दकए।

चुनावी दवशल्ेषको ् की माने ् तो कपि्ूरी
ठाकरु को दबहार की राजनीदत मे ्नजरअदंाज

नही ् दकया जा सकता। 1988 मे ् कपि्ूरी
ठाकुर का दनधन हो गया था, लेदकन इतने
साल बाद भी वो दबहार क ेदपछड़् ेऔर अदत
दपछड़् ेमतदाताओ ्क ेबीच काफी लोकद््पय
है।् गौरतलब है दक दबहार मे ्दपछड़ो् ्और
अदतदपछड़ो् ्की आबादी करीब 52 प््दतशत
है। ऐसे मे ् सभी राजनीदतक दल अपनी
पकड़ ्बनाने के मकसद से कपि्ूरी ठाकुर
का नाम लेते रहते है।् यही वजह है दक
2020 मे ्कांग्े्स ने अपने घोषणा पत्् मे्
‘कपि्ूरी ठाकुर सुदवधा केद्््’ खोलने का
ऐलान दकया था।

कौन थे कप्यूरी ठाकुर, वजनहे् ्वमलेगा भारत रतन् ?

नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 
बय्ूरो दरपोटि् , 24 जनवरी , देशभर मे्

जब रामलला की अयोधय्ा मे ्प््ाण प््दतष््ा
के बाद जशन् मनाया जा रहा है , पटाखे
जले ददए जले  अंदाज मे ् भकत् अपनी
ख़ुशी वय्कत् कर रहे है ्ऐसे मे ्देवभूदम की
रब्ी की खूब चचा्ि हो रही है। उधम दसंह
नगर इलाके की रब्ी ने कागज से ऐसी
अनोखी ड््से बनाई ह ैदक आप इसे दखेकर
हैरान रह जाएंगे. मदहला ने कागज पर
251 बार ‘राम’ दलखा और कागज की
पोशाक पहनी हुई थी। ये पेपर ड््ेस आज
भी चचा्ि का दवषय बनी हुई है.

रामलला प््ाण प््दतष््ा पर रब्ी ने बनाई
अनोखी पोशाक

उधम दसंह नगर की रहने वाली रब्ी दसंह
लंबे समय से अखबार और रद््ी कागज से
कपड़् ेबना रही है।् आमतौर पर लोग कपड़् ेका
इस््ेमाल कर अलग-अलग दडजाइन की ड््ेस
तैयार करते है ्और पहनते है,् लेदकन रब्ी
दसंह कागज का इस्े्माल कर अलग-अलग
दडजाइन की फैशनेबल ड्े्स तैयार करती है्

और पहनती है।् बदले मे,् वह क््ेत्् मे ्चचा्िओ्
मे ्भाग लनेा जारी रखती है। आपको बता दे ्दक
रब्ी दसंह ने करीब 70 तरह के कागजो ्का
इस््ेमाल कर ड््ेस बनाई है.

उनह्ोन् ेकागज पर राम नाम दलखकर एक
पोशाक दसलवाई और उसे पहन ली। ‘पेपर
कव्ीन’ के नाम से मशहूर रब्ी दसंह ने
रामलला के समप्िण के मौके पर कुछ ऐसा

दकया दक चचा्ि का दवषय बन गई। उधम
दसंह नगर के बाजपुर के एक छोटे से गांव
भौना कॉलोनी की रहने वाली रब्ी दसंह ने
अयोधय्ा मे ् राम लला के भवय् मंददर के
उदघ्ाटन समारोह की खुशी मे ्कागज पर
251 बार “राम और जय श््ी राम” दलखकर
एक अनोखी पेपर ड्े्स तैयार की है। जो
लोगो ्को बेहद पसंद आ रहा है।

उत््राखंड की रब्ी ने पहनी
कागज़ की रामनामी ड््ेस 

n 1970 और 1977 में मुखंयमंतंंी बने थे करंपूरी ठाकुर
n करंपूरी ठाकुर के शागिरंप हैं लालू-नीतीश
n गबहार की राजनीगत मंे अहम हैं करंपूरी ठाकुर

चमोली रे सभी नय्ायालयो ्मे्
09 माच्च रो होगा राष््््ीय

लोर अदालत रा आयोजन
चमोली।  राष््््ीय दवदधक सेवा प््ादधकरण तथा

उत््राखंड राजय् दवदधक सेवा प््ादधकरण के दनद््ेशो ्के
क््म मे ्दजला दवदधक सेवा प््ादधकरण द््ारा 09 माच्ि,
2024 को जनपद चमोली मे ्दजला नय्ायालय पदरसर
गोपेश््र सदहत बाह्् नय्ायालय जोशीमठ, कण्िप््याग,
थराली, पोखरी तथा गैरसैण् मे ् लोक अदालत का
आयोजन दकया जाएगा। दजला दवदधक सवेा प््ादधकरण
के सीदनयर जज/दजला दवदधक सेवा प््ादधकरण के
सदचव दसमरनजीत कौर ने बताया दक राष््््ीय लोक
अदालत मे ्फौजदारी के मामले, एनआई एकट्, मोटर
दुघि्टना प््दतकर, वैवादहक व कुटुमब् नय्ायालयो ् के
मामले, श््म, भूदम अज्िन के मामले, दसदवल अपील व
राजसव् के मामले, मनरेगा, दवद््ुत, जलकर के दबलो,्
दबक््ी कर, आयकर, अप््तय्क्् कर, वेतन भत््ो,् वन,
आपदा प््दतकर व अनय् मामलो ्का दनस््ारण दकया
जाएगा। उनह्ोन्े जनपद के सभी नय्ायालयो ् से भी
अनुरोध दकया है दक राष््््ीय लोक अदालत मे ्अदधक
से अदधक लंदबत वादो ्और वाहन चालन से संबदधत
वादो ्का दनस््ारण दकया जाए।

51 लाख करोड् हस््दलदखत राम
नाम अयोध्या के दलए रवाना दकए 



हिदंी दहैिक
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नयू्ज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून , 24 जनवरी , पछवादून

दजलाधय्क््, कांग्े्स लक्््मी कपरव्ाण
अग््वाल ने जानकारी देते हुए बताया दक
आगामी लोकसभा चनुाव क ेमद््नेजर दतलक
भवन दवकासनगर मे ् दटहरी लोकसभा क्े्त््
के समनव्यक, पूव्ि मंत््ी  मंत््ी प््साद नैथानी
की उपकस्थदत मे ् दटहरी लोकसभा क्े्त्् के
अनत्ग्ित पछुवादून दजल ेक ेवदरष्् नतेागणो,्
पूवि् दवधायक, दवधानसभा प््तय्ाशी,
एआईसीसी एवं पीसीसी सदसय्, नगर व
बल्ाक अधय्क््ो ्की बैठक की गई । 

बैठक को संबोदधत करते हुए पूवि् मंत््ी
मंत््ी प््साद नैथानी जी कहा दक कांग््ेस पाट््ी
हमारा प््तय्ाशी हाथ का पंजा के दसद््ांत पर
काम कर रही है भाजपा सरकार की
जनदवरोधी नीदतयो ् को जन- जन तक
पहुचाने के दलए कांग््ेस एकजुट है। धम्ि की
आड़ लकेर भाजप सरकार ेअपनी नाकादमया
छुपान ेका काम कर रही ह ै। हर बथू पर बड़ी
संखय्ा मे ् युवा कांग्े्स से जुड़ रहे है ।
लोकसभा चुनाव मे ्दनद््ित रप् से कांग््ेस
के पक्् मे ्जनादेश होगा। 

पूव्ि कैदबनेट मंत््ी  प््ीतम दसंह  ने बैठक
को संबोदधत करते हुए कहा दक  कांग्े्स
लगातार दवदभनन् कायि्क््मो ्के माधय्म से
संगठन को मजबूत कर रही है। कायि्कता्ि
आमजन के बीच जनमुद््ो ्को उठा रहे है।्

बैठक और चौपाल के माधय्म से संगठन को
मजबूत दकया जा रहा है। उनह्ोन्े
काय्िकता्िओ ्से कहा दक बूथ स््र पर घर-
घर जाकर दस््क देकर कांग्े्स की
दवचारधारा को लोगो ्तक पहुंचाएं। भाजपा
ने समाज मे ्नफरत फैलाने और लोगो ्को
बांटने का काम दकया है। कांग्े्स के
कायि्कता्ि आपसी भाईचारे का संदेश देकर
देश की एकता को मजबूत बना रहे है।्

पछवादून दजलाधय्क््, कांग्े्स लक्््मी
कपरव्ाण अग््वाल ने बैठक को संबोदधत
करते हुए काहा दक पहले से कही ् जय्ादा
बेहतर परफॉम्े््स कांग्े्स पाट््ी करेगी, पूरा
दवश््ास है दक, हमारा परफॉम्े््स अचछ्ा
रहेगा। 10 साल से बीजेपी की सरकार केद्््

मे ्ह।ै उसक ेदरपोट्ि काड्ि क ेआधार पर उनके
परफॉम््ेस् को ददखाते हुए जनता के बीच मे्
जाएंगे। भाजपा सरकार जनता को बरगला
कर सरकार तो बना लेती है पर जनता के
दुख दक भागी कभी नही ् बनी। दकसान
आदंोलन मे ्700 स ेजय्ादा दकसानो की मतृयु्
हईु परनत् ुसरकार सदन मे ्कहती ह ैदक कदृष
आंदोलन के दौरान दकसानो ् की मौत का
दरकॉड्ि उसके पास नही ्है । इससे शम्िनाक
बात कय्ा हो सकती है । 

लक्््मी कपरव्ाण अग््वाल ने कहा दक
भाजपा सरकार मदहला दवरोधी मानदसकता
की समथि्क है।  मदहला उतप्ीड़न्,
बलातक्ार, दहंसा को रोकने मे ्सरकार पूरी
तरह दवफल है। भाजपा सरकार का बेटी

बचाओ, बेटी पढा्ओ का नारा पूरी तरह से
फेल है। बढत्ी महंगाई से आधी आबादी पर
खराब असर पड़ा् है। मदहलाओ ्को समम्ान
और प््दतदनदधतव् ददलाने मे ् जो नीदतगत
फैसले कांग्े्स सरकार मे ् दलए गए थे उसे
भाजपा सरकार ने रद्् कर ददया।

बैठक मे ्प््देश सदचव दवकास शमा्ि बल्ाक
अधय्क्् अदभनव कुमार, दवकासनगर शहर
अधय्क्् दकतेश जैसवाल, हरबटि्पुर शहर
अधय्क्् आशीष पुणड्ीर, पूवि् दजला अधय्क््
संजय दकशोर, पीसीसी सदसय् संजय जैन,
पूवि् दजला अधय्क्् यादमन अंसारी, दजला
पंचायत सदसय् धीरज बाबी नौदटयाल,
अधय्क्् सैदनक प््कोि्् कांग््ेस अशोक नेगी,
बल्ाक अधय्क्् सहसपुर अदमत पंवार, पूवि्

अधय्क्् न०प० दवकासनगर नीरज अग््वाल,
पूवि् अधय्क्् न०प० हरबटि्पुर दबना शमा्ि,
प््देश प््वकत्ा  सेवा दल भासक्र चुग,
सभासद शमम्ी प््काश, दजलाधय्क्् कांग्े्स
सेवा दल (पछवादून) दवजय कुमार,
सभासद पमम्ी देवी, डाकपतथ्र अधय्क््
सुरेनद््् शमा्ि, रेशमा अंसारी, अनुपम कदपल,
रादणप शमा्ि, संदीप भटनागर, इलम चनद्
मुलत्ानी, फुरकान, दबना चौहान (प््देश
सदचव मदहला कांग्े्स), भुवन चनद् पनत्
(अधय्क्् सेवा दल, दवकासनगर ) , नीलम
थापा, हरमान, कांता देवी, दवजय राम
कुकरेती, जीतेनद््् नेगी, मनोज रावत, अदमत
गुपत्ा, महेश, संजीव उपाधय्ाय आदद मौजूद
रहे।

लोकसभा चुनाव मे ्जीत के वलए कांग््ेस ने
बनाई कारगर रणनीवत : मंत््ी प््साद नैथानी
पििे से किी़ ज़यारा बेितर परफॉम़े़़स कांगे़़स पाट़़ी करेगी  : िक़़़मी अग़़वाि

दफर दबगडा् ट््ेनो ्रा संचालन, तीन रद्् और आठ हुई लेट
रड्क़ी। दपछले तीन ददन से मौसम बेहतर होने से ट््ेनो ्का संचालन सुधरा था लेदकन बीती रात

दफर घना कोहरा पड़ा्। इससे मंगलवार को जनसेवा एकस्प््ेस के अलावा हदरद््ार से मंुबई लोकमानय्
दतलक, मंुबई लोकमानय् दतलक एसी सुपरफासट् ट््ेने दोनो ्ओर से रद्् रही। दपछले तीन ददन के
मुकाबले अनय् ट््ेने ्अदधक लेट हुई। 22445 अमृतसर वीकली सुपर फासट् एकस्प््ेस हर सोमवार शाम
5.45 बजे कानपुर से अमृतसर के दलए चलती है। पर यह कानपुर से ही 10.45 घंटे लेट तडक़े 4.30
बजे चली। लकस्र मे ्यह रात 2.45 बजे आती है लेदकन यह 14 घंटे से अदधक लेट है। सूबेदारगंज से
देहरादून 14113 देहरादून एकस्प््ेस 6 घंटे, हावड़ा् से योगनगरी ऋदषकेश 13009 दून एकस्प््ेस 5 घंटे,
बांद््ा (मंुबई) से हदरद््ार 19019 हदरद््ार एकस्प््ेस 4 घंटे तथा योगनगरी ऋदषकेश से पुरी 18478
कदलंग उतक्ल एकस्प््ेस लगभग 2.30 घंटे लेट है। 

रांग््ेस राय्चरता्च समम्ेलन 27 रो होगा  
रड्क़ी। बसपा छोडक़र कांग््ेस मे ्शादमल हुए मरगूब कुरैशी को कांग््ेस अलप्संखय्क प््कोष््

का दजला अधय्क्् दनयुकत् दकया गया है। उनह्ोन्े कहा दक लोकसभा और दवधानसभा उपचुनाव मे्
कांग््ेस दवजय पताका लहराएगी। बताया दक 27 जनवरी को आयोदजत काय्िकता्ि सममे्लन मे ्कई
राष््््ीय और प््देश स््र के नेता भाग लेगे्।मंगलवार को मोहलल्ा दकला कस्थत अपने आवास पर
कांग््ेस नेता मरगूब कुरैशी ने पत््कार वाता्ि की। उनह्ोन्े बताया दक कांग््ेस के राष््््ीय
अलप्संखय्क प््कोष्् के अधय्क्् एवं सांसद इमरान प््तापगढी् द््ारा उनहे् ्प््देश नेतृतव् की संस््ुदत
पर हदरद््ार दजला अलप्संखय्क प््कोष्् का अधय्क्् दनयुकत् दकया गया है। कहा दक वह हमेशा
कांग््ेस से ही जुड़्े रहे है।्

गौवंर अवरेष दमलने पर हररत मे ्आई पुदलस, मुरदमा दज्च
हदरद््ार। सोमवार को शय्ामनगर कॉलोनी मे ्दमले प््दतबंदधत मांस के मामले मे ्जव्ालापुर

पुदलस ने भैरव सेना संगठन के दजलाधय्क्् की दशकायत पर अज््ात आरोदपयो ्के दखलाफ
मुकदमा दज्ि दकया है। पुदलस का दावा है दक जलद् आरोदपयो ्को दचकन्हत दकया जाएगा।
सोमवार को शय्ामनगर कॉलोनी मे ्प््दतबंदधत मांस दमलने पर लोगो ्का गुसस्ा भडक़ गया
था। भैरव सेना संगठन के दजलाधय्क्् चरणजीत पाहवा की अगुवाई मे ्कॉलोनी वादसयो ्ने
हदरद््ार-जव्ालापुर मुखय् माग्ि पर जाम लगाया था। अवशेष को मौके पर लेकर धरने पर बैठे
लोगो ्का आरोप था दक जानबूझकर माहौल खराब करने के दलए अवशेष फेके् गए है।
जव्ालापुर पुदलस ने अवशेष कबज्े मे ्लेकर लोगो ्को समझा बुझाकर शांत कराया था,
दजसके बाद जाम खुला था।

सीटू रा रेद््् और राजय् सररार रे दखलाफ प््दर्चन
हदरद््ार। नेताजी सुभाष चंद्् बोस के 127वे ्जनम्ददवस पर सीटू दजला कमेटी हदरद््ार

ने दसटी मदजसट्््ेट काया्िलय पर केद््् और राजय् की भाजपा सरकार के दखलाफ प््दश्िन
दकया। इस दौरान पदादधकादरयो ्ने दसटी मदजसट्््ेट को 10 सूत््ीय मांग और दनजी उद््ोगो्
के पीदड़त् कम्िचादरयो ्को नय्ाय ददलाने की मांग को लेकर प््धानमंत््ी के नाम ज््ापन
सौप्ा। सीटू के अधय्क्् पीडी बलूनी ने राजय् सरकार और केद््् सरकार पर दकसान,
मजदूर, छात््, नौजवान दवरोधी होने का आरोप लगाते हुए सीटू की 10 सूत््ीय मांगो ्को
पूरा करने की मांग की। प््दश्िन के दौरान महेद््् प््साद जखमोला, इमरत दसंह,
राजकुमार, संदीप कुमार, शांदत शमा्ि, सरला रावत, सदरता लोधी, पपप्ल दसंह, राकेश
कशय्प आदद शादमल रहे।

संक््प्ित खबरे्
हदरद््ार मे ्दनरली धूप,

ठंड रम नही ्हुई
हदरद््ार। धमि्नगरी मे ् मंगलवाल को धूप तो

दनकली लदेकन ठडंी हवाओ ्न ेपरशेान दकया। सुबह के
समय शहर घने कोहरे की चादर से शहर ढका रहा।
मगंलवार को अदधकतम तापमान सोमवार के मकुाबले
दो दडग््ी जय्ादा रहा। नय्ूनतम तापमान पांच दडग््ी
सेकल्सयस रहा। कोहरे के कारण सुबह और शाम के
समय सडक़ो ् पर दृशय्ता कम रही। सोमवार को
धमि्नगरी मे ् अदधकतम तापमान 14 और नय्ूनतम
तापमान पांच दडग््ी सेकल्सयस दज्ि हुआ था। मंगलवार
को अदधकतम तापमान दो दडग््ी बढक़र 16 दडग््ी और
नय्ूनतम तापमान 5 दडग््ी सेकल्सयस दज्ि हुआ।

सीटू से संबद्् यूदनयनो ्ने
दरया प््दर्चन

पौड़ी्।  सीटू से संबद्् दवदभनन् ट्े्ड यूदनयनो ्ने
दबजली, पानी का दनजीकरण बंद करने के साथ ही
ठेका प््था को खतम् करने की मांग सदहत 10 सूत््ीय
मांगो ्को लेकर सांकेदतक धरना प््दशि्न दकया। इस
दौरान यूदनयनो ्के पदादधकादरयो ्ने केद््् सरकार के
दखलाफ जमकर नारेबाजी की। डीएम काया्िलय के
बाहर धरना प््दशि्न करते हुए सीटू के दजला सदचव
देवानंद नौदटयाल, कोषाधय्क्् टीका प््साद पोखदरयाल
ने बताया दक केद््् मे ्दजतनी भी सरकारी बनी मजदूर व
नागदरको ्के जीवन स््र पर कोई रचनातम्क सधुार नही्
कर पाई। कहा दक उद््ोगपदतयो ्को लाभ पहुंचाने के
उद््ेशय् से सरकार दबजली व पानी का दनजीकरण कर
रही है। उनह्ोन्े इस दौरान ठेका प््था समापत् करने
सदहत 10 सूत््ीय मांगो ् को लेकर सांकेदतक धरना
ददया। उनह्ोन् ेकहा दक जलद् ही समसय्ाओ ्का हल नही्
होने पर आंदोलन दकया जाएगा। धरना देने वालो ्मे्
धीरेद््् दसंह, दशखा कोली, बीना देवी माहेश््री जय्ोदत
रोशनी बुद््द मंजू एवं नीमा रावत आदद शादमल रहे।

थलीसैण् मे ्भी भकत्तमय
बना रहा माहौल

पौड़ी्।  अयोधय्ा मे ्भगवान राम की मूदत्ि की
प््ाण प््दतष््ा काय्िक््म को लेकर थलीसैण् बल्ाक
मे ्उतस्ाह का माहौल रहा। इस दौरान थलीसैण्
मुखय्ालय मे ् मंददर मे ् अखंड पाठ एवं मूदत्ि
सथ्ापना का कायि्क््म दकया गया, इसके बाद
कलश यात््ा, श््ी राम की झांकी दनकाली गई।

दवशेरज््ो् ने बदलते मौसम पर जताई दचंता 
पौड़ी्।  ग््ामीण उद््म वेग वृद््द पदरयोजना (रीप) की ओर से जलवायु अनुकुल कृदष (सीएसए)

को लेकर काय्िशाला का आयोजन हुआ। दजसमे ्दवशेषज््ो ्ने बदलते मौसम पर दचंता जताई। उनह्ोन्े
दकसानो ्को अभी से जलवायु पदरवत्िन के साथ फसलो ्मे ्भी पदरवत्िन करने के दटपस् ददए। बताया दक
जलवायु पदरवति्न का यही आलम रहा तो आने वाले दशक मे ्फसले ्करीब आधी ही रह जाएंगी।
बल्ाक सभागार मे ्आयोदजत दो ददवसीय कायि्शाला का उद््ाटन बल्ाक प््मुख दीपक कुकशाल ने
दकया। उनह्ोन्े दकसानो ्को जलवायु पदरवत्िन के साथ खेती मे ्भी बदलाव करने को प््ेदरत दकया। इस
मौके पर रीप आजीदवका के सहायक प््बंधक धनीलाल उदनयाल ने पॉवर पव्ाइंट प््जेटे्शन के माधय्म
से दकसानो ्को रसायन मुकत् व जैदवक खेती करने की आधुदनक दवदधयां बताई। उनह्ोन्े फसलो ्को
बचान ेक ेदलए दमत्् फसल की तकनीक पर जोर ददया। कहा दक अदधक ऊचंाई वाली जगहो ्पर मडंवुा,
झंगोरा आदद पारंपदरक फसलो ्को खेती अदधक कारगर होगी। दजसमे ्कम पानी के साथ कम मेहनत
भी लगती है। उनह्ोन्े बताया दक इस प््कार की प््दशक््क दजले के सभी 15 बल्ॉको ्मे ्आयोदजत दकया
जा रहा है। जलवायु पदरवति्न एवं पवि्तीय कृदष पर इसके प््भाव व बचाव, फसल वग््ीकरण, भू-
पदरषक्रण, पौधशाला प््बंधन, जल प््बंधन, मलदचंग व पलवार, फसल उनन्त प््जादत, पादप पोषण व
एकीकृत कृदष आदद को लेकर काशत्कारो ्को तकनीकी जानकादरयां दी जाएंगी।

सुववधाओ ्की दी जानकारी
पौड़ी्।  दचदकतस्ा सव्ासथ्य् एवं पदरवार कलय्ाण द््ारा प््ायोदजत तथा आसथ्ा सेवा संसथ्ान पौड़ी् की

ओर से आशा, आंगनबाड़ी् काय्िकद््तयो,् एएनएम, कमयु्दनटी हेलथ् आदफसर व सव्चछ्ता सदमदत के
पदादधकादरयो ्के साथ ही समुदाय स््र के प््बुद््लजनो ्का जन संवाद काय्िक््म आयोदजत दकया गया।
दजसमे ्प््दतभादगयो ्को दवदभनन् स््र पर दकए जाने वाले काय््ो ्और सुदवधाओ ्के बारे मे ्दवस््ार से
जानकारी दी गई। दजला पंचायत सभागार मे ्आयोदजत जन संवाद काय्िक््म मे ्संसथ्ान व दवभाग की
ओर से प््दतभादगयो ्से लाभादथ्ियो ्तक पहुंचने वाली योजनाओ ्का फीड बैक भी दलया गया। इस दौरान
उनह्ोन् ेग््ाम सव्चछ्ता एवं सव्चछ्ता सदमदत क ेमाधय्म स ेहोन ेवाल ेकाय्ि, सव्ासथ्य् उपकेद्््ो ्मे ्टीकाकरण
एवं अनय् सुदवधाएं, लाभादथ्ियो ्को दमलने वाली दचदकतस्ीय सुदवधाओ ्के अलावा दवदभनन् काय्िक््मो्
की जानकारी दी गई। इसके अलावा भी काय्िक््म मे ्कई दबनद्ुओ ्पर चचा्ि की गई।

आयकर  वववरण एवं बचत वनवेश की सूचना
संबंवधत कोषागार को उपलबध् कराएं  पेश्नर

चमोली। जनपद चमोली के अंतगि्त कोषागार से पेश्न प््ापत् करने वाले पेश्नरो ्को आयकर
दववरण एवं बचत दनवेश की सूचना संबंदधत कोषागार को उपलबध् करानी है।  मुखय् कोषादधकारी
मामूर जहां ने जनपद के अंतग्ित कोषागार एवं उप कोषागार से पेश्न प््ापत् करने वाले समस्् पेश्नरो,्
पादरवादरक पेश्नरो ्व दोहरी पेश्न प््ापत्कता्िओ ्को सूदचत करते हुए कहा दक दजन पेश्नरो ्की वष्ि
2023-24 की कुल आय आयकर दायरे मे ्आती है वे अदनवाय्ि रप् से अपनी आय का दववरण एवं
छूट हेतु जमा दनवेश की धनरादश का प््माण पत्् ददनांक 24 फरवरी तक संबंदधत कोषागार अथवा
उपकोषागार मे ्जमा करा दे,् तादक आयकर मे ्दनयमानुसार छूट प््दान की जा सके। पेश्नर अपनी
पेश्न का वादष्िक दववरण दवभागीय वेबसाइट आईएफएमएस के पोटि्ल द््द््शह््द््.ह््द््.द््श1.द््ठ्् पर
लॉदगन कर प््ापत् कर सकते है।् यदद पेश्नर देय आयकर को चालान से जमा करते है ्तो चालान की
प््दत भी जमा करे।् जो कम्िचारी पादरवादरक पेश्न प््ापत् करते है ्वे अपनी पेश्न एवं वेतन की कुल आय
पर आयकर आगणन कर पेश्न भुगतान करने वाले कोषागार, उप कोषागार को इसकी सूचना प््ेदषत
करेगे्।  दनधा्िदरत दतदथ तक आयकर दववरण सबंदंधत कोषागार, उप कोषागार मे ्जमा करन ेक ेउपरानत्
ही माह फरवरी 2024 की पेश्न आहदरत की जाएगी।


