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देहरादून 19 फरिरी : उत््राखंड मे्
सपछले कुछ सदनो ्िे मौिम िाफ है। पहाड्
ि ेलकेर मदैान तक अचछ्ी धपू सखल रही ह,ै
सजििे तापमान मे ्भी बढो्तरी दजि् की जा
रही है। मैदानी इलाको ्मे ्कोहरे का अिर
कम होने लगा है, हालांसक प््देश मे ्एक बार
सफर मौिम बदलने के िंकेत समल रहे है।्
19 फरिरी को पहाड ्िे लेकर मैदान तक
मौिम बदलेगा और पिि्तीय इलाको ् मे्
बासरश के िाथ बफ्कबारी होने के आिार है।्
पिि्तीय इलाको ्मे ्बासरश-बफक्बारी िे ठंड
बढ ्िकती है। 

हालांसक अभी सदन के िाथ अब रात का
तापमान भी िामानय् है।  दून का असधकतम
तापमान तीन सडग््ी की बढो्तरी के िाथ
25.8 सडग््ी सरकॉड्ि सकया गया। जबसक रात
का नयू्नतम तापमान भी 9 सडग््ी के िाथ
िामानय् रहा। ऐि ेही पतंनगर का असधकतम

तापमान भी एक सडग््ी के इजाफे के िाथ
25.7, मुकते्श््र का असधकतम तापमान
चार सडग््ी बढो्तरी के िाथ 17.2 और नई
सिहरी का असधकतम तापमान दो सडग््ी
इजाफे के िाथ 17.4 सडग््ी रहा।

मौिम सिज््ान केद््् की ओर िे जारी
पूिा्िनुमान के अनुिार 18 -19 फरिरी को
प््दशे भर का मौिम शषुक् रहगेा। जबसक 19

-20 फरिरी को भारी बासरश-बफक्बारी की
िंभािना है। 19 फरिरी को उत््रकाशी,
चमोली और सपथौरागढ ्मे ् सबजली चमकने
के िाथ हलक्ी बासरश हो िकती है। कुछ
सजलो ् मे ् िुबह के िकत् हलक्े बादल रह
िकते है,् लेसकन आमतौर पर राजय् भर मे्
मौिम के पूरी तरह िे शुषक् रहने की
िंभािना है।

उत््राखंड मे ्फिर बदलेगा मौसम
इन फरलो ्मे ्होगी बाफरश-बि्फबारी
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देहरादून   ’अंतय्ोदय’ की भािना के िाथ

आगे बढ ् रही उत््राखंड की धामी िरकार ने
राजय् मे ्पंजीकृत श््समको ्के सलए 3 लाख कंबल
सितरण का जो लक्््य तय सकया है, उि सदशा मे्
कदम तेजी िे आगे बढ ्रहे है।्

मुखय्मंत््ी  पुषक्र सिंह धामी ने सिगत 31
जनिरी 2024 को िहस््््धारा रोड फस्थत आईिी
पाकक् के िमीप उत््राखणड् भिन एिं अनय्
िफन्नमा्िण कलय्ाण बोड्ि श््म सिभाग मे ्पंजीकृत
श््समको ्को कमब्ल सितरण कर पजंीकतृ श््समको्
को कमब्ल सितरण ि अनय् िामान सितरण के
असभयान की शुरआ्त की थी। मुखय्मंत््ी  पुषक्र
सिंह धामी ने सनद््ेश सदए है ्सक प््देश के िभी 03
लाख िे असधक पंजीकृत श््समको ् को कंबल
सितरण सकया जाए। इिी ि््म को आगे बढते् हुए
उत््राखंड भिन एिं अनय् िंसनमा्िण कमि्कार

कलय्ाण बोडि् तथा श््म सिभाग के असधकासरयो्
कम्िचासरयो ्की ओर िे 16 फरिरी 2024 को िभी
प््देश के िमस्् सजलो ् मे ् कैप्ो ् के माधय्म िे
जनप््सतसनसधयो ् तथा प््शािसनक असधकासरयो ् के
सनयंत््ण मे ्पंजीकरण सनमा्िण श््समको ्को लगभग
25,000 कंबल, छाता तथा 15,000 िेनेिरी
नैपसकन का सितरण सकया गया। इिी के िाथ
लगभग 25,000 श््समको ्का फ््ी हेलथ् चेकअप भी
सकया गया। अिगत कराया गया ह ैसक यह काय्िि््म
आगे भी लगातार जारी रहेगा और उकत् लाभ िभी
पंजीकृत श््समको ्को प््दान सकए जाएंगे।

श््मिको् को 3 लाख कंबल
मितरण के लक्््य की ओर तेजी

से बढ् रही धािी सरकार
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देहरादनू 19 फरिरी :  मखुय्मतं््ी पुषक्र

सिहं धामी क ेनतेतृि् मे ्उत््राखंड को ऊजा्ि
प््दशे बनन ेका िकंलप् सिद्् होता हआु नजर
आ रहा है। इिी सदशा मे ् मुखय्मंत््ी िौर
सि्रोजगार योजना बेहद िफल िासबत हो
रही ह।ै बडी् बात यह ह ैसक प््देश क ेपि्ितीय
क््ते््ो ्ि ेलकेर मदैानी क््ते््ो ्तक 20 ि ेलकेर
200 सकलोिाि क््मता के िौर िंयंत््ो ्की
सथ्ापना के सलए प््देश के युिा खूब
सदलचसप्ी सदखा रह ेहै।्

मखुय्मतं््ी पुषक्र सिहं धामी क ेसनद््शेो ्पर
13 माचि् 2023 को मुखय्मंत््ी िौर
सि्रोजगार योजना (MSSY) को िशंोसधत
का सकया गया। इिके बाद प््देश मे ्20 /

25/ 50 /100 और 200 सकलोिाि क ेऊजा्ि
िंयंत््ो ् की सथ्ापना के सलए मुखय्मंत््ी
सि्रोजगार योजना पोि्िल msy.uk.gov.in
पर 839 आिेदन प््ापत् सकए जा चुके है।्
महति्पणू्ि बात यह ह ैसक इनमे ्297 आिदेनो्
क ेLOI भी जारी की जा चकुी ह।ै

पूिि्ित््ी MSSY योजना मे ् 3.43
मेगािाि सथ्ासपत क््मता ₹13.6 करोड ्के
अनमुासनत सनिशे की तुलना मे ्मॉसडफाइड
MSSY योजना मे ् 839 आिेदनो ्मे ् िे
297 िखंय्ा ,िचंयी क््मता 44.94 MWp
के एलओए, अब तक जारी सकए जा चुके
है,् सजिि ेराजय् मे ्रोजगार क ेअििर के
िाथ-िाथ लगभग ₹224 करोड ् के
सनिशे क ेअििर पदैा होग्।े

नई मुखय्मंत््ी िौर सि्रोजगार योजना मे्
44.94 मेगािाि की सथ्ापना के बाद
प््देशिासियो ्के सलए रोजगार के असधक
अििर पैदा होग्े। इिके िाथ ही ग््ीन
एनज््ी प््ोडकश्न द््ारा राष््््ीय स््र पर Net
Zero लक्््य प््ापत् करने के असधक
अििर पदैा होग्े। मॉसडफाइड MSSY
योजना मे ् उत््राखंड के सनिािी
उति्ुकता िे आिेदन कर रहे है ् और
आिंिन प््स््िया 246 MWp िंचयी
लक्््य उपलफब्ध तक जारी ह ैI 

मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह धामी के कुशल
नतृेति् मे ्प््दशे ग््ीन एनज््ी प््ोडकश्न क ेिाथ
ही ग््ीन इकोनॉमी की सदशा मे ्भी आगे बढ्
रहा ह।ै

मुखय्मंत््ी धामी के नेतृतव् मे ्ऊरा्ा
प््देश का सव्पन् हो रहा साकार

प््देश के युवा मुख्यमंत््ी सौर स्वरोजगार योजना म्े ददखा रहे बेहद ददलचस्पी

मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह धामी ने सकया नई सदलल्ी मे ्भारतीय जनता पाि््ी के राष््््ीय असधिेशन मे ्प््सतभाग।

n उत््राखंड भवन एवं अन्य
संननर्ााण कर्ाकार कल्याण बोड्ा रे्
पंजीकृत श््ानरको् को प््दान नकए
जाने है् कंबल व अन्य सारान

राजय्पाल गुरमीत  सिंह ने सिया नई सिलल्ी मे ्सव्ामी
सववेिानंि हेलथ् समशन िोिाइटी िे 11वे ्वासष्ििोति्व 

एवं िमम्ान िमारोह मे ्बतौर मुखय् असतसथ प््सतभाग  
देहरादून   राजय्पाल लेफट्िनेि् जनरल गुरमीत सिंह (िे सन) ने रसििार को नई सदलल्ी मे ्सि्ामी

सििेकानंद हेलथ् समशन िोिाइिी के 11िे ्िासष्िकोति्ि एिं िमम्ान िमारोह मे ्बतौर मुखय् असतसथ
प््सतभाग सकया। इि अििर पर राजय्पाल ने सनसि्ाथि् िेिाभाि िे कायि् करने िाले डॉकि्िि् को
िमम्ासनत सकया िाथ ही उनह्ोन्े िोिायिी के ‘‘चार धाम िाथी 2.0’ मोबाइल एप को भी लांच सकया।

अपने िंबोधन मे ् राजय्पाल ने कहा सक समशन का नेक उद्े्शय् िंसचत, ग््ामीण, पहाडी्, और
आसदिािी क््ेत््ो ्मे ्सनिाि करने िाले उपेस््कत िमुदायो ्और तीथ्ि यास््तयो ्की िेिा करना है। इन क््ेत््ो्
के लोगो ्को सचसकति्ा, सशक््ा, और अनय् िामासजक िहायता मुहैया करना है। िास््ि मे ्यह काय्ि नर
िेिा नारायण िेिा के मूल मंत्् पर आधासरत है।

राजय्पाल ने कहा सक िच््ी और सनसि्ाथ्ि िेिाएं प््दान करने िाले डॉकि्रो ्और सचसकति्को ्के
िमम्ान िमारोह मे ्भाग लेना, मेरे सलए बहुत ही गि्ि की बात है। ऐिे डॉकि्र और सचसकति्क, िास््ि
मे ्िमाज के अिली नायक है।् इनकी िेिा और िमप्िण को िमम्ासनत करना न केिल इनके प््यािो्
की प््शिंा है बफल्क अनय् िभी क ेसलए प््रेणा का स््ोत भी ह।ै उनह्ोन् ेकहा सक िोिायिी न ेजन-कलय्ाण
के सलए, पूरी तरह सनशुलक् और आधुसनक िुसिधाओ ्िे लैि असप्तालो ्की सथ्ापना की है। िोिायिी
ने उत््राखंड मे ्बद््ीनाथ धाम और गंगोत््ी धाम मे ्अपने असप्ताल सथ्ासपत सकए है।् इनमे ्अतय्ाधुसनक
सचसकति्कीय िुसिधाएं उपलबध् कराई जा रही है।्  उनह्ोन्े कहा सक िसमसत के प््यािो ्ने सनसि्ाथ्ि िेिा
और सचसकति्ा के क््ेत्् मे ्उतक्ृष््ता की एक नई पसरभाषा गढी् है।
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बय्रूो सरपोि्ि 19 फरिरी : िभी असभभािक
की खि्ासहश होती है सक उनके बच्े् तेज-
तरा्िर और बुस््दमान बने. िाथ ही उनका
आइकयू् (इंिेसलजेि् कोसशएंि) लेिल हाइ
हो. इिक ेसलए माता-सपता बच््ो ्को अलग-
अलग तरह की सदमागी किरत करन ेक ेसलए
प््सेरत करते है.् 

कुछ आिान तरीके है,् सजनकी मदद िे
आप अपने बच्े् का आइकयू् लेिल बढा्
िकती है.्मय्ूसजकल इंसट््््मेि् बजाना
सिखाएमंयू्सजक की मदद ि ेबच््ो ्क ेसदमागी
सिकाि को तेज सकया जा िकता ह,ै इिसलए
बच््ो ्को कोई-न-कोई मयू्सजकल इंसट््््मेि्
बजाना जरर् सिखाए.ं मयू्सजकल इसंट््््मेि् को
बजाना या िीखना मस््सषक् को बूसि् करने
िाली बहेतरीन एफक्िसििी ह.ैगहरी िांि लनेे
की आदत डालेग्हरी िांि लने ेि ेमन शातं
रहता ह.ै इिि ेतनाि कम होता ह ैऔर धय्ान
लगान ेकी पािर को बढत्ी ह.ै आप िबुह या
रात मे ्10 ि े15 समनि सनकाल कर अपने
बच्े् के िाथ गहरी िांि लेने का अभय्ाि
कर िकत ेहै.्

मैथमेसिकल कैलकुलेशन

कराएमंथैमसेिकल कलैकलुशेन मस््सषक् के
कामकाज को बढा्िा देने के िाथ बच्े् के
आईकयू् लेिल मे ्भी िुधार कर िकती है.
आप उनिे जोड ् और घिाि के ििाल
पछूकर, उनह्े ्वय्स्् रख िकती है.्खेलन ेके
सलए प््ोति्ासहत करेब्च्् ेक ेिपंणू्ि सिकाि के
सलए शारीसरक गसतसिसधया ंजरर्ी है.् खलेने
ि ेमस््सषक् की गसतसिसध बढत्ी ह,ै कय्ोस्क
इि दौरान एंडोसफ्कन हाम््ोन सरलीज होता ह,ै

इिसलए बच्् ेको खेलन ेक ेसलए प््ोति्ासहत
करे.्माइडं गमे खलेन ेक ेसलए कहेब्च््ो ्का
आइकय् ूलिेल बढा्न ेक ेसलए उनह्े ्ऐि ेगेमि्
खलेन ेक ेसलए मोसिििे करे.् उनह्े ्पहसेलयां
बुझाएं और ि््ॉििडि् िॉलि् करने को कहे.्
इिि ेब््ने की एकि्रिाइज होगी और आइकयू्
लिेल भी बढ्गेा. ब््ने फंकश्सनगं और आइकयू्
मे ्िुधार िाले गेमि् डाउनलोड करे.् इििे
उनका आइकय् ूलिेल भी बढ ्जायेगा.

बच््ो ्को बनाना चाहते है ्सम्ार्ा
और इंरेफलरेर्, तो करे ्ये उपाय
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हलद्््ानी 19 फरिरी : उत््राखंड मे ्हिाई
िेिाओ ् के सिस््ार की किायद जारी है।
इिी कडी् मे ्प््देश के तीन िीमांत क््ेत्् जलद्
ही हिाई िेिा के जसरए कुमाऊं की आसथ्िक
राजधानी हलद्््ानी िे जुडन्े जा रहे है।् 22
फरिरी िे हलद्््ानी िे सपथौरागढ,् मुनसय्ारी
और चंपाित के सलए हेलीकॉपि्र िेिा शुर्
होने जा रही है। इि िेिा के तहत लोग
हलद्््ानी के गौलापर फस्थत हेलीपैड िे
सपथौरागढ-्मुनसय्ारी और चंपाित के सलए
हेलीकॉपि्र िे उडा्न भर िकेगे्।

प््धानमतं््ी नरेद््् मोदी क ेछोिा कैलाश
दशि्न के बाद िे यहां पहुंचने िाले
पयि्िको ्की िंखय्ा मे ्िृस््द हुई है, इिे
दखेत ेहएु िरकार न ेिीमांत क््ते्् क ेसलए
हेलीकॉपि्र िेिा शुर ्करने का सनणि्य
सलया है। उडा्न का िाइम िेबल और
सकराया भी जान ले।् हलद्््ानी िे
मुनसय्ारी के सलए पहली हेलीकॉपि्र
िेिा िुबह 7:45 बजे है, सपथौरागढ ्के
सलए 9:35 बजे और चंपाित के सलए

11:05 बजे िेिा िंचासलत होगी।
चंपाित के सलए प््सत वय्फक्त सकराया
2500 रप्ये रखा गया है।

जबसक सपथौरागढ ्के सलए 3000 रप्ये
और मुनसय्ारी के सलए 3500 रप्ये सकराये
के तौर पर देने होग्े। इन िेिाओ ्के शुर्
होन ेि ेलोगो ्को यात््ा क ेसलए एक और ििेा
का सिकलप् समल िकेगा, िाथ ही पयि्िन
गसतसिसधयो ् मे ् भी तेजी आएगी।

उपसजलासधकारी पासरतोष िमा्ि ने बताया सक
हेली िेिा का ि््ायल िफल होने पर
डीजीिीए की अनुमसत के बाद यह िेिा 22
फरिरी िे शुर ्होने जा रही है। हेली िेिा
कंपनी ने 19 जनिरी को गौलापार हेलीपैड
िे हेली िेिा हेतु ि््ायल सकया था। सजिके
बाद नागसरक उड््यन महासनदेशालय
(डीजीिीए) द््ारा हेलीकॉपि्र िेिा की
अनुमसत दी गई है।

आफद कैलाश पहुंचना होगा
आसान, शुर ्होगी हेली सेवा

नयू्ज ्वायरि नेटवि्क 

बय्ूरो सरपोिि् 19 फरिरी  : सबगडत्ी
जीिनशैली और काम के बढत्े बोझ की
िजह ि ेइन सदनो ्लोग कई िमसय्ाओ ्का
सशकार हो रहे है।् डायसबिीज, बीपी जैिी
िमसय्ाएं आजकल काफी आम हो चकुी है,्
सजिि ेकई लोग परशेान है।् हाइपरिेश्न भी
इनह्ी ्िमसय्ाओ ्मे ्िे एक है, जो कई बार
सि्््ोक, सदल और सकडनी की बीमासरयो ्की
िजह बनता ह।ै कम लोग यह जानत ेहोगे् सक
हाई बल्ड प््शेर की िमसय्ा को ही मसेडकल
की भाषा मे ् हाइपरिेश्न कहा जाता
ह।ै सजिक ेप््सत लोगो ्को जागरक् करन ेके
मकिद िे हर िाल 17 मई को सिश््
हाइपरिेश्न सदिि मनाया जाता ह।ै आप भी
हाइपरिेश्न की िमसय्ा िे जूझ रहे है,् तो
हम आपको बताएंगे कुछ ऐिे आयुि्े्सदक
इलाज क ेबार ेमे,् सजिकी मदद ि ेआप इि
िमसय्ा ि ेसनजात पा िकत ेहै।्

अजि्ुन की छालकई औषधीय गुणो ्िे
भरपरू अज्िनु की छाल िेहत क ेसलए बहेद
लाभकारी होती ह।ै यह कई बीमासरयो ्के
इलाज क ेसलए भी इस््मेाल की जाती ह।ै
हाई बल्ड प््शेर की िमसय्ा को कम करने
क ेसलए भी अज्िनु की छाल बहेद फायदमंेद
मानी जाती ह।ै इतना ही नही ्इिक ेिेिन
िे शरीर मे ्बढा् कोलसेि्््ॉल का लिेल भी
कम होता ह।ै सनयसमत रप् िे इिकी चाय
बनाकर पीने िे हाइपरिेश्न िे राहत
समलती ह।ै

चकुदंरचकुदंर हमारी िहेत क ेसलए काफी
लाभकारी होता ह।ै यही िजह ह ैसक डॉकि्र
भी इि ेडाइि मे ्शासमल करन ेकी िलाह देते
है।् इिमे ्मौजदू पोषक तति् न सिफ्क शरीर मे्

खून की कमी को दूर करते है,् बफल्क
हाइपरिेश्न िे भी राहत सदलाते है।् ऐिे मे्
आप चुकंदर को िलाद या जूि के रप् मे्
अपनी डाइि मे ् शासमल कर िकते
है।्स््तफलाऔषधीय गुणो ्िे भरपूर स््तफला
का सजि्् आयिु््दे मे ्भी समलता ह।ै हाई बल्ड
प्े्शर की िमसय्ा िे सनजात पाने के सलए
स््तफला एक बेहतरीन उपाय ह।ै यह शरीर मे्
बल्ड िरकुलेशन मे ् िुधार कर रकत्
िासहकाओ ्पर पडन्े िाले दबाि को कम
करता ह।ै ऐि ेमे ्अगर आप हाइपरिेश्न के
सशकार है,् तो रोजाना रात मे ्खान ेक े2 घंिे
बाद एक चमम्च स््तफला चणू्ि आपको फायदा
पहुंचा िकता है। इिके िेिन िे रकत्चाप
सनयंस््तत रहता है और पाचन तंत्् भी ठीक
होता ह।ै

अश््गंधातनाि हाइपरिेश्न का एक
मखुय् कारण ह।ै ऐि ेमे ्अगर आप अश््गधंा
का ििेन करत ेहै,् तो इिि ेतनाि दरू करने
मे ्मदद समलती ह।ै दरअिल, अश््गधंा मे्
तनाि दरू करन ेिाल ेऔषधीय गणु पाए जाते
है।् अगर आप भी तनाि या हाइपरिेश्न की
िमसय्ा ि ेजूझ रह ेहै,् तो दधू मे ्एक चमम्च
अश््गधंा समलाकर सनयसमत रप् ि ेपीन ेिे
आपको फायदा समलगेा।दालचीनीदालचीनी
भारतीय सकचन मे ्इस््मेाल होन ेिाल ेप््मखु
मिालो ्मे ्ि ेएक ह।ै यह न सिफ्क हमार ेखाने
का सि्ाद बढा्ता ह,ै बफल्क िहेत को भी कई
िारे फायदे हो जाता है। इिमे ् मौजूद
पोिसैशयम,फाइबर, कफैल्शयम जैि ेगणु उच््
रकत्चाप की िमसय्ा िे राहत सदलाने मे्
मदद करत ेहै।् ऐि ेमे ्दालचीनी क ेपानी का
िेिन करने िे हाइपरिेश्न की िमसय्ा मे्
आराम समलता ह।ै

सावधान : गंभीर
समसय्ाओ ्का कारण बन

सकता है हाइपररेश्न  

नयू्ज ्वायरि नेटवि्क 
बयू्रो सरपोि्ि 19 फरिरी : आज क ेिकत् मे्

सरलेशनसशप इतने उलझे हुए हो गए है ् सक
लोगो ्को अपन ेपाि्िनरो ्पर छोिी-छोिी बातो्
पर शक हो जाता ह.ै पर ये बात भी गलत नही्
ह ैसक लोग िाकई मे ्अपन ेिासथयो ्को धोखा
देने मे ्कोई कमी नही ्छोडत्े. भरोिे और
सिश््ाि जैि ेपहल ुही खतम् होत ेजा रह ेहै.्
इि िजह िे एक मसहला आजकल की
लडस्कयो ्को बता रही ह ैसक िो किै ेये पता
लगा िकती है ्सक उनका पाि्िनर उनह्े ्धोखा
दे रहा है या नही.् उिने कुछ स््िकि् का
खलुािा सकया ह,ै जो इतनी आम है,् पर बहेद
कारगर है ्और उिके सलए सिफक् फोन की
जरर्त पडत्ी ह.ै 

सरपोि्ि क ेअनिुार कॉलम लेसखका जनैा
होसकगं न ेहाल ही मे ्बताया सक िो अपने
दोस््ो ्िे पूछती रहती है ् सक कय्ा उनह्ोन्े
कभी अपन ेपाि्िनि्ि का फोन हकै सकया है

या नही.् कछु मसहलाओ ्न ेजनैा को काफी
रोचक स््िकि् बताई,् सजिका इस््मेाल कर
उनह्ोन् ेफोन हकै सकए थ.े पर इिक ेिाथ
जनैा न ेअपनी भी एक बेहद खाि स््िक का
खलुािा सकया ह.ै िबिे पहल ेजान लीसजए
सक उन औरतो ्ने जनैा को कौन िी स््िक
बताई ह.ै

जैना ने कहा सक उनकी एक िहेली ने
बताया सक था जब फोनि् मे ्फेि आईडी
नही ्होती थी, तब एक बार उिने अपने
पािि्नर को फोन का लॉक खोलते हुए
सरकॉड्ि कर सलया था. उि िीसडयो को िो
बार-बार दखेती थी, सजििे उिे िमझ आ
गया सक िो कोड का कौन िा पिैन्ि िाइप
करता है. एक दोस्् ने बताया सक उिने
अपन ेबॉयफे्््ड क ेफोन पर उिकी गल्िफे्््ड
का नाम कोड क ेतौर पर डाला, और फोन
खुल गया. कुछ सदनो ्बाद िो उिे अपनी
एकि्-गल्िफे्््ड क ेसलए छोड ्गया.

एक ने कहा सक उिन ेबॉयफे्््ड िे कहा
सक िो उिक ेएपल िीिी पर अपनी एपल
आईडी डाल द,े सजिि ेउिक ेएपल आई
डी की िारी फोिोज सिंक कर गई ्और
लडक्ी ने बॉयफे्््ड और उिकी ऑसफि
िहकम््ी की िाथ मे ्आपस््तजनक फोिोज
दखे ली.् एक न ेकहा सक उिका बॉयफे्््ड
एक बार अपनी सम्ाि्ििॉच को घर मे ्इधर-
उधर छोडक्र कुछ काम मे ् लगा था.
अचानक घडी् मे ्नोसिसफकशेन आया जो
सकिी दिूरी लडक्ी क ेमैिजे का था. अतं
मे ्जनैा न ेअपन ेभी िीिे््ि स््िक क ेबारे मे्
बताया. उिने कहा सक आज के िकत् मे्
लोग कई चीजो ्क ेपाििड्ि एक ही रखते
है.् इि िजह िे फोन िीधे फोन का
पाििड्ि मागंन ेकी जगह, लडस्कयां अपने
बॉयफे्््ड िे उिका निेफट्लकि् का आईडी
पाििड्ि मांग िकती है ्और उिी िे फोन
भी हकै कर िकती है.्

पारा्नर धोखेबार है या नही,् फसि्फ िोन से चल राएगा पता
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नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
उत््रकाशी।  सजले की िमृद्् िन िंपदा और

जिै सिसिधता को िरंस््कत रखन ेऔर िनाफन्न की
रोकथाम के सलए सजला स््रीय असधकासरयो ्की
बैठक लेते डीएम डा. मेहरबान सिंह सबष्् ने
कारगर कदम उठाए जाने के सनद्े्श सदए है।्
उनह्ोन्े कहा सक जंगलो ्को आग िे बचाने के
सलए सथ्ानीय िमुदाय की िहभासगता जरर्ी है।
सजलासधकारी डॉ. मेहरबान सिंह सबष्् ने िनाफन्न
के प््भािी सनयंत््ण हेतु गसठत सजला स््रीय
िसमसत की बैठक की। 

कहा सक हर िाल एक बडा् िन क््ेत्् आग की
चपेि मे ् आने िे िनो ् एिं िनय्जीिो ् को भारी
नकुिान पहंुचता ह।ै सजि ेदखेते हुए 87 फीिदी िन
क््ेत्् िाले उत््रकाशी सजले मे ्िनाफन्न सनयंत््ण की
चनुौती और भी महति्पणू्ि हो जाती ह।ै सजलासधकारी
ने िन सिभाग के असधकासरयो ् को िनाफन्न के
सनयंत््ण क ेसलए कारगर उपाय िसुनस््ित सकए जाने

के सनद्े्श सदए। इि काम मे ् सजला योजना और
आपदा मद िे असधक िंिाधन उपलबध् कराने का
प््याि सकया जाएगा। 

उनह्ोन्े िन सिभाग की कायि् योजना मे्
फायर लाइनो ्के पुनज््ीिन और सिस््ारीकरण
के िाथ ही िनाफन्न के प््सत अतय्सधक
िंिेदनशील चीड ् के सथ्ान पर सथ्ानीय ि
उपयुकत् प््जासत के िृक्् लगाए जाने की
योजनाओ ्को प््ाथसमकता दी। डीएम ने िनो्
िे होकर गुजरने िाली िडक़ो ्को फायरलाइन
के रप् मे ्उपयोग मे ्लाये जाने के उपायो ्पर
सिचार करने की जरर्त बताते हुए कहा सक
हमे ्िनाफन्न प््बंधन हेतु लीक िे हिकर नई
िोच के िाथ कुछ असभनि पहल भी करनी
होगी। उनह्ोन्े िनो ्की िुरक््ा के सलए िमय-
िमय पर सपरल् की िफाई, िन चौकी और िू््
सिे्शन पर पया्िपत् िंिाधनो,् अफन्नशामक
िामग््ी ि उपकरणो ्आसद की वय्िसथ्ा रखने

और ग््ामीणो ्को िनाफन्न के प््सत िचेत रहने
को कहा। इि मौके पर िीडीओ जय सकशन,
एडीएम रजा अबब्ाि, प््भागीय िनासधकारी
उत््रकाशी डीपी बलूनी, गंगोत््ी नेशनल पाक्क
के उप सनदेशक जीएन पांडेय, डीएफओ अपर
यमुना असभलाषा सिंह, डीएफओ िौि् दीपक
कमुार, एिडीएम बजृशे कमुार सतिारी, पसुलि
क्े्त््ासधकारी प््शांत कुमार, सजला सशक््ा
असधकारी असमत कोसियाल, अपर मुखय्
सचसकति्ासधकारी डॉ. कुलिीर सिंह राणा,
एिडीओ मयंक कुमार, सजला आपदा प््बंधन
असधकारी देिेद््् पििाल, िन सनगम के
प््भागीय लॉसगंग प््बंधक िसहत बीआरओ,
लोसनसि, राजमागि् खंड, अफन्नशमन सिभाग,
आईिीबीपी के असधकासरयो ् के िाथ ही
नागसरक िमुदाय ि पया्ििरण िंगठनो ् के
प््सतसनसध लोकेद््् सबष््, नागेद््् दत्् थपसलयाल,
प््ताप पोखसरयाल आसद मौजूद रहे।

वनागन्न रोकने को सथ्ानीय समुदाय
की सहभाफगता ररर्ी : डीएम
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रद्््प््याग 19 फरिरी : रद्््प््याग सजला
प््शािन ने आगामी केदारनाथ यात््ा की
तैयासरयां शुर ्कर दी है।् इिी कडी् मे ्डीएम
िौरभ गहरिार ने िंकरे हाईिे को चौडा् करने
क ेसनद््शे सदए है।् िाथ ही हाईिे क ेसकनार ेजहां
भी असति््मण है, िहा ंिे असति््मण को हिाया
जाएगा। डीएम ने असधकासरयो ् के िाथ
रद्््प््याग-गौरीकुंड हाईिे का सनरीक््ण सकया।
उनह्ोन्े केदारघािी मे ् हाईिे पर सथ्ानो ् को
सचफन्नत कर पासक्िग् बनान,े पासक्िग् और डसंपगं
जोन पर पहाडी् शैली की हटि् बनाकर
िुसिधाएं उपलबध् कराने को कहा। 

तासक यास््तयो ् को यहां अचछे् अनुभि
समले।् गौरीकुंड हाईिे सकनारे बने सिन शेड,
दकुानो ्और अनय् अिधै सनमा्िण को ततक्ाल
हिाने के सनद्े्श सदए गए है।् यात््ाकाल मे्
लगने िाले जाम िे सनजात पाने के सलए हाईिे
पर सगिाणी, काकडा्गाड ् मे ् पुसलि बैसरयर
लगाने और कंुड पुल के िमीप नए पासक्िग्
सथ्ल बनाने, घोड्े-खच््रो के सलए बन रहे

आधुसनक शेड ि हॉकरो ्के आिाि का काम
प््ाथसमकता िे करने को कहा गया है। 

डीएम ने एनएच के ईई को हाईिे
सनमा्िण काय्ि मे ्गणुित््ा क ेिाथ गसत लाने
के सलए कहा। डीएम िौरभ गहरिार ने
कहा सक यात््ा वय्िसथ्ाओ ्मे ्सकिी तरह
की लापरिाही बदा्िशत् नही ्की जाएगी।
बता दे ् सक रद्््प््याग मे ्गौरीकुंड राष््््ीय

राजमागि् पर कुंड-िेमी-भैि्ारी िे
कालीमठ मागि् सतराहा तक िुधारीकरण
कायि् भी सकया जा रहा है, इिके चलते
माग्ि एक माह तक बंद रहेगा। इि दौरान
रद्््प््याग िे केदारघािी जाने िाले िाहनो्
को िैकफल्पक मागि् कुंड-चुनन्ी बैड्-
सिद््ापीठ-कालीमठ िे िंचासलत सकया
जाएगा।

केदारनाथ यात््ा की तैयाररयो् मे् जुटा प््शासन, डीएम
ने हाईवे से अरतक््मण हटाने के रदए रनदे््श
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देहरादून 19 फरिरी :  देहरादून मे ्एक

बुजुगि् िे सिदेश भेजने के नाम पर 3.77
लाख की ठगी हो गई। जालिाजो ्ने उनह्े्
कनाडा और स््बिेन का िीजा सदलाने के नाम
पर लूि सलया। पीसड्त अपनी पतन्ी और बेिे
के िाथ सिदेश जाना चाहते थे। उनकी
सशकायत पर आरोसपयो ् के सखलाफ
डालनिाला थाने मे ्मुकदमा दज्ि सकया गया
है। जांच के दौरान पता चला सक आरोसपयो्
के सखलाफ पंजाब के लुसधयाना मे ्भी कई
मुकदमे दज्ि है।् पीसड्त बुजुग्ि सिजय खनन्ा
इंदर रोड क््ेत्् मे ्रहते है।्

उनह्ोन्े बताया सक िह अपनी पतन्ी डॉ.
गीता खनन्ा और पुत्् डॉ. सिद््ांत खनन्ा
िंग कनाडा और स््बिेन जाना चाहते थे।
इिके सलए उनह्ोन्े राहुल भासिया सनिािी
राजपुर रोड िे िंपकक् सकया। भासिया ने
उनकी मुलाकात सचराग कपूर ि स््तशला
सनिािी बाबा कॉलोनी गद््ी, हैबोिाल,
भारत नगर चौक, लुसधयाना िे कराई। ये
दोनो ्िीएि कंिलि्ेट्ि् नाम िे घुमर मंडी
नेशनल रोड लुसधयाना मे ्फम्ि चलाते है।्

उनह्ोन्े मई 2023 मे ्कपूर ि स््तशला िे
बात की। 

इन दोनो ्ने बताया सक िे कनाडा और
यूके का िीजा लगिा देगे्। उनह्ोन्े पािपोि्ि
ि अनय् दस््ािेज मांगे। इिके िाथ ही इन
दोनो ्ने भागदौड ्न करनी पड्े, इिके सलए
भी कमीशन क ेतौर पर रप्ये ल ेसलए। एंबेिी
की फीि िमेत 3.77 लाख रप्ये सिसभनन्
खातो ्मे ्जमा करा सलए गए। बुजुग्ि को कुछ

सदन बाद बताया गया सक उनका िीजा लग
चकुा ह,ै लसेकन जब पीसड्त न ेएंबिेी ि ेबात
की तो पता चला सक िीजा फज््ी है। इिके
बाद बुजुगि् को पता चला सक सचराग और
स््तशला लसुधयाना मे ्इिी तरह कई लोगो ्को
चूना लगा चुके है।् दोनो ्के सखलाफ कई
केि दज्ि है।् पीसड्त बुजुग्ि ने अब पुसलि मे्
सशकायत दजि् कराई है। पुसलि मामले की
जांच मे ्जुिी है।

देहरादून : फवदेश भेरने के नाम
पर बुरुग्ा से 3.77 लाख की ठगी
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देहरादून 19 फरिरी : बरेोजगार
यिुा धय्ान दे।् उत््राखडं अधीनसथ्
िेिा चयन आयोग ने िमूह-ग के
अंतगि्त प््सशक््ण एिं िेिायोजन
सनदेशालय के अनुदेशक िंिग्ि के
370 पदो ् पर भत््ी सनकाली
है। इिके सलए सिज््ापन जारी कर
सदया गया है। 

इि भत््ी क ेमाधय्म ि ेअनदेुशक सिद््तुकार
के 75, अनुदेशक सफिर के 70, अनुदेशक
इलेकि्््ॉसनकि् मैकेसनकि् के 40, िेलड्र के
28, इंपल्ाइ सबसलिी फस्कल के 24, कला-
गसणत क े18, ड््ाटि्मनै सिसिल क े13, फशैन
सडजाइन एंड िेकन्ोलॉजी के 13, मशीसनसि् के
13, सि्ीइंग िेकन्ोलॉजी के 13, मकेैसनक मोिर
वह्ीकल के 10, इनफ्ॉम््ेशन एंड कमय्ुसनकेशन
िेकन्ोलॉजी सिसि्म मेिे्नेि् के आठ,
कॉसम्ेिोलॉजी के आठ, सिे्नोग््ाफर एंड
िेिे््िेसरयल असिसिे्ि् के छह, िनि्र के छह,
रेस््फजरेशन एंड एयर कंडीशन िेकन्ोलॉजी के
पांच पद भरे जाएंगे। इिी तरह ड््ाटट्ि्मैन
मैकेसनक के चार, पल्ंबर के तीन, कंपय्ूिर

ऑपरेशन के दो, मैकेसनक ऑिो बॉडी पेस्िंग
के दो, मैकेसनक ऑिो बॉडी सरपेयर के दो,
मकैसेनक कंजय्मूर इलकेि्््ॉसनकि् एपल्ाएिेंज के
दो, पेि्र जनरल क ेदो, कारपेि्र का एक, ड््िे
मेसकंग ि िि्े्यर के एक-एक पद पर भत््ी
होगी। 

आिेदन शुलक् भी जान ले।् जनरल,
ओबीिी के सलए 300 रप्ये, एििी, एििी ि
सदवय्ांग अभय्सथ्ियो ्के सलए 150 रप्ये शुलक्
होगा। आयोग के िसचि िुरेद््् सिंह राित ने
बताया, सक परीक््ा के सलए आयु िीमा 21 िे
42 िषि् के बीच है। भत््ी का सिज््ापन जारी
सकया जा चुका है। आिेदन मे ्20 िे 22 माच्ि
के बीच िंशोधन कर िकेग्े। जून मे ्परीक््ा
प््स््ासित है।

UKSSSC ने समूह-ग के
370 पदो ्पर फनकाली भत््ी

नशे िे आिी हो चुिे लोगो ्िी िाउंिसलंग िी
चमोली।  मादक पदाथ््ो ्के सिरद््् चलाए जा रहे जनजागरक्ता असभयान के तहत चमोली

पुसलि ऐिे युिाओ ्जो नशे की लत मे ्फंि चुके है ्उनको सचफन्नत कर काउंिसलंग कर रही है
और उनहे् ्नशे की लत िे दूर रहने की िलाह और सशक््ा दे रही है। शसनिार को कण्िप््याग
कोतिाली मे ्इंसपे्कि्र पंकज कुमार तथा एिओजी की िंयुकत् िीम ने कण्िप््याग कोतिाली क््ेत््
मे ्पूि्ि मे ्नशे के आदी हो चुके युिाओ ्की काउंिसलंग की। काउंिसलंग के दौरान बताया गया सक
सकि प््कार नशा हमारे मस््सषक्, शरीर एिं िमप्ूण्ि जीिन को बबा्िद कर देता है। युिको ्को नशे
के दुषप्््भाि की वय्ापक जानकारी देते हुए नशा तय्ागकर जीिन की मुखय्धारा िे जुडऩे के सलये
माग्िदश्िन सकया गया। कांउिसलंग मे ्युिाओ ्को हौिला सदया गया सक नशे की लत को छोडऩा
मुफश्कल भले ही हो, लेसकन नामुमसकन नही ्है। नशे िे अपने आप को दूर करने के सलए दृढ
इचछ्ा शफक्त का होना जरर्ी है। चमोली की पुसलि अधीक््क रेखा यादि ने कहा नशा मुकत्
उत््राखंड असभयान के तहत मादक पदाथ््ो ्की तसक्री रोकने के सलए जहां असभयान जारी है,
िही ्नशे के आदी हो चुके लोगो ्खािकर युिाओ ्को नशे के जाल िे बाहर सनकालने के प््याि
मे ्चमोली पुसलि काय्ि कर रही है। कांउिसलंग इिी असभयान का सहसि्ा है।

रजत जयंती िमारोह मे ्नौसनहालो ्ने िी शानिार प््स््ुसत
सिकािनगर।  िहिपुर बल्ॉक के राजकीय प््ाथसमक सिद््ालय महमूदनगर का रजत जयंती

िमारोह मनाया गया। रसििार को आयोसजत िमारोह मे ्नौसनहालो ्ने शानदार प््स््ुसतयां देकर
दश्िको ्की तासलयां बिोरी। िमारोह का उदघ्ािन मुखय् असतसथ शंकरपुर-हुकूमतपुर की ग््ाम
प््धान बेबी मौय्ि ने सकया। प््धान ने कहा सक इि तरह के काय्िि््मो ्के माधय्म िे सशक््क और
असभभािक नौसनहालो ्की प््सतभाओ ्िे रब्र ्होते है।् इिके िाथ ही बच््ो ्मे ्आतम्सिश््ाि पैदा
होता है। कहा सक सकताबी ज््ान के िाथ ही सशक््णेत््र गसतसिसधयो ्के माधय्म िे वय्ािहासरक ज््ान
सदया जाना भी जरर्ी है। िमारोह के तहत बच््ो ्ने िंगीत, लोकगीत, लोक नृतय्, बॉलीिुड
टय्ूजन िमेत जौनिारी, गढि्ाली, कुमाउनी लोक नृतय्ो ्की शानदार प््स््ुसत देकर खूब तासलयां
बिोरी। इिके िाथ ही राजसथ्ानी, पंजाबी, गुजराती लोकनृतय्ो ्की शानदार प््स््ुसत दी।
प््धानाचाय्ि सन्ेहलता ने सिद््ालय के 25 िष््ो ्की उपलफब्धयो ्की जानकारी दी। इि दौरान
प््ाथसमक सशक््क िंघ के सजलाधय्क्् धम््ेद््् राित, िंजय कुमार, िीआरिी अज्िुन सबष््, नारायण
दत्् जोशी आसद मौजूद रहे।

िडक़ िे सलए अनशन जारी
चमोली।  सजले के पोखरी सिकाि खंड के अंतग्ित नौली-धोतीधार िडक़ की मांग को लेकर

चंद््सशला पट््ी के ग््ामीणो ्का लोसनसि काया्िलय पसरिर मे ्ि््समक अनशन आठिे ्सदन भी जारी
रहा। क््ेत्् के 40 िे असधक ग््ामीणो ्ने 10 फरिरी को रैली सनकालने के बाद धरना शुर ्कर
सदया था जो सनरंतर जारी है। ग््ामीणो ्का कहना है सक इि माग्ि के बनने िे क््ेत्् मे ्पय्ििन की
िंभािनाएं काफी बढ ्जाएंगी, सजिका लाभ क््ेत्् की जनता को होगा। शसनिार को ि््समक
अनशन पर बैठने िालो ्मे ्प््धान िंगठन के बल्ॉक अधय्क्् धीरेद््् सिंह राणा, नैल के प््धान
िंजय रमोला, गोपाल रमोला, देिेद््् नेगी, बलिीर परमार, कांडई चंद््सशला के प््धान निीन
राणा, पािी जखमाला के प््धान प््ेम सिंह नेगी, मिोली के प््धान देिेद््् लाल, गुणम के प््धान
िज््न सिंह आसद शासमल रहे।

सनर्िन और अिहाय लोगो ्िी मिि िो आगे आया फाउंडेशन
चमोली।  ठंड के िीजन मे ्सनध्िन और अिहाय लोगो ्की मदद के सलए अजीम प््ेमजी

फाउंडेशन ने मदद के सलए हाथ आगे बढा्ए है।् अजीम प््ेमजी फाउंडेशन और सडग््ी कॉलेज
कण्िप््याग के छात््-छात््ाओ ्ने इिके सलए रसििार को कण्िप््याग मे ्जागरक्ता रैली सनकली।
फाउंडेशन और सडग््ी कॉलेज के छात््-छात््ाओ ्ने िमाज मे ्सनध्िन और गरीब लोगो ्की मदद
करने के सलए िू िड्ि ह््ूसमसनिी नाम िे यूथ ग््ुप बनाया है। अजीम प््ेमजी फाउंडेशन की रीमा ने
बताया सक हमारा मुखय् उद््ेशय् सनध्िन लोगो ्की मदद करना है। सजिके तहत हम पुराने कपडो््
को एकत्् कर जरर्तमंद लोगो ्को बांि रहे है। िाफ िफाई के क््ेत्् मे ्भी हम लोग काय्ि करने
जा रहे है। नसदयो ्के सकनारे और असप्तालो ्मे ्िाफ-िफाई की जाएगी। इि अििर पर अंसकता,
अजय, अंसकत, प््ज््ा, िासनया, मुसक्ान, असमता, िलोनी, असभषेक, राहुल, कसपल, सिमरन,
तनीषा आसद मौजूद थे।

संक््प्ित खबरे्
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नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 

हसरद््ार 19 फरिरी : आज के िकत् मे्
इंिान िे बडा् जानिर कोई नही,् अब
हसरद््ार के झबरेडा् मे ्ही देख ले।् यहां एक
हेड कांसि्ेबल ने 20 लाख के लालच मे्
दृस््षहीन मसहला और उिके सकशोर बेिे को
को मार डाला। सकशोर का शि एक नाले िे
समला था। एिएिपी प््मेद््् डोबाल ने
हतय्ाकांड का खुलािा करते हुए बताया सक
मुखय् हतय्ारोपी हेड कांसि्ेबल ने पूछताछ मे्
हतय्ा करने की बात कबूली है। उिने
सि्ीकार सकया सक नौ फरिरी को उिने
सकशोर के िाथ ही उिकी दृस््षहीन मां को
भी मारकर फेक् सदया। 

सफलहाल, मां का शि बरामद नही ्हुआ
ह।ै पसुलि आरोपी को सरमाडं पर लकेर मौके
पर जाएगी। बता दे ् सक 14 फरिरी को
झबरेडा् क््ेत्् मे ्नाले िे 16 िाल के सकशोर

की लाश समली थी। शि की सशनाखत्
दृस््षहीन मसहला ममता के बेिे नरेद््् सनिािी
कांठ जनपद मुरादाबाद के रप् मे ्हुई थी।
जांच आगे बढी् तो पुसलि रोशना बाद पुसलि
लाइन मे ् तैनात हेड कांसि्ेबल छुनन्ा सिंह
सनिािी राठा पोसि् मिूदपुर थाना अछला
सजला औरैया उत््र प््देश तक पहुंच गई।
सगरटत्ारी के बाद आरोपी ने बताया सक
दृस््षहीन ममता ने अपने सहसि्े के खेती और
घर को बेच सदया था। 

इििे समले कुल 20 लाख रप्ये के
लालच मे ्आकर उिने हतय्ा की िासजश
रची। इिमे ्उिक ेिाथ दोस्् भी शासमल थ,े
सजनमे ् दो िह असभयुकत् सिनोद काला
सनिािी हसरद््ार और िहजाद सनिािी
अकबरपुर झोझा जनपद हसरद््ार को
सगरटत्ार कर सलया गया है। रप्ये हडप्ने के
सलए छनुन्ा सिहं न ेमसहला को िाथ रखन ेका

िादा सकया था। उि पर सिश््ाि करते हुए
ममता ने कांठ मे ्िंपस््त बेचकर रोशनाबाद
मे ्जमीन खरीदी। बचे पैिे िे छुनन्ा सिंह को
ऑलि्ो कार भी खरीदकर दी।

इिके बाद जब मसहला ने रोशनाबाद की
जमीन बेचकर झबरेडा् मे ्सशटि् होन ेका पल्ान
बनाया तो इिी बीच हेड कांसिे्बल छुनन्ा सिंह
ने हतय्ा की िासजश रच दी। उिने ऑलि्ो कार
मे ्अपने दोस््ो ्के िाथ समलकर मां और बेिे
की गला दबाकर हतय्ा कर दी। 

बेिे की लाश को उिने नाले मे ्फेक्ा और
मां की लाश नहर मे ्फेक् दी। सकशोर के शि
की सशनाखत् उिकी जेब िे समले प््ॉपि््ी डीलर
के काड्ि के जसरए हुई थी, इिके बाद कसड्यां
जुडत्ी चली गई और पुसलि ने आरोसपयो ्को
धर दबोचा। पुसलि ने हतय्ा मे ्प््युकत् ऑलि्ो
कार और आरोसपयो ्मे ्बंिे दि लाख रप्ये भी
बरामद सकए है।्

लालची हेड कांसर्ेबल ने 20 लाख के
फलए माँ बेरे को उतारा मौत के घार 

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 

देहरादून 19 फरिरी : मुखय् सनिा्िचन
असधकारी ने सनिा्िचन के दौरान प््देश मे ्लॉ
एंड ऑडि्र, पुसलि बल एिं केद्््ीय िुरक््ा
बलो ्की तैनाती के िंबंध मे ् उच्् स््रीय
बैठक की मुखय् सनिा्िचन असधकारी डॉ. बी
िी आर िी पुरष्ोत््म ने िसचिालय फस्थत
िीर चनद््् सिंह गढिाली िभागार मे ्सनिा्िचन
क ेदौरान प््दशे मे ्लॉ एडं ऑड्िर, पसुलि बल
एिं केद्््ीय िुरक््ा बलो ्की तैनाती के िंबंध
मे ्उच्् स््रीय बैठक ली। बैठक मे ्पुसलि
मुखय्ालय, आबकारी  सिभाग िमेत अनय्
सिभागो ्के असधकारी शासमल रहे।

िमय ि ेिभी तयैासरया ंिसुनस््ित कर ली
जाए

मुखय् सनिा्िचन असधकारी डॉ. पुरष्ोत््म
ने िंबंसधत सिभागो ् को सनद्े्श सदए की

सनिा्िचन प््स््िया शुर ् होने िे पूिि् िभी
तैयासरयां िमय िे कर ली जाएं। जनपदिार
पुसलि बल की असतसरकत् तैनाती एिं केद्््ीय
पुसलि बल की तैनाती के िंबंध मे ् सिस्ृ्त
होमिक्क कर सलया जाए।

इंिर सि्ेि मॉसनिसरंग और इंिर सडसस्््िकि्
मॉसनिसरंग का भी फुल प्ू्फ पल्ान तैयार
सकया जाए

मुखय् सनिा्िचन असधकारी ने इंिर सि्ेि
मॉसनिसरगं और इिंर सडसस्््िकि् मॉसनिसरगं का
भी फुल प््ूफ पल्ान तैयार कर प््भािी तरीके
िे स््ियानि्यन करने के सनद््ेश सदए। मुखय्
सनिा्िचन असधकारी ने िंबंसधत सिभागो ्को
यह सप्ष्् सनद्े्श सदए है ् सक हर चेक पोसि्
पर असनिाय्ि रप् िे िीिीिीिी कैमरा और
िसि्िलांि की वय्िसथ्ा हो। इिके असतसरकत्
पुसलि और आबकारी सिभाग के िसि्िलांि

और  चेक पोसि् अलग-अलग सथ्ानो ्पर
सथ्ासपत करने के सनद््ेश सदये है।् 

मुखय् सनिा्िचन असधकारी डॉ. पुरष्ोत््म
ने प््देश मे ्िमस्् जनपदो ्िे जारी हसथयार
लाइिेि् धारको ्की िूची का पुनरीक््ण कर
उनका ितय्ापन करने के सनद्े्श सदए है।्
उनह्ोन्े पुसलि सिभाग को सिसभनन् जनपदो ्मे्
सहसि्््ीशीिर, गैग्सि्र की िूची तैयार करने
के सनद््ेश सदए है।्

केद्््ीय पुसलि बलो ् के कैप् के सलए
प््स््ासित सथ्लो ्पर मूलभूत वय्िसथ्ाओ ्का
प््बंध

मुखय् सनिा्िचन असधकारी डॉ. पुरष्ोत््म
न ेपसुलि सिभाग ि ेड््िूी पर तनैात कासम्िको्
के शत प््सतशत मतदान कराए जाने हेतु
सिशेष वय्िसथ्ा करने के सनद्े्श
सदए।  उनह्ोन् ेकेद्््ीय पसुलि बलो ्क ेकैप् हतेु

प््स््ासित सथ्लो ्पर मूलभूत वय्िसथ्ाओ ्के
पहले िे सथ्लीय सनरीक््ण कर िमुसचत
प््बंध करने के सनद््ेश सदए। 

िंिेदनशील एिं असतिंिेदनशील सथ्ानो्
का सथ्लीय सनरीक््ण िुसनस््ित हो

मुखय् सनिा्िचन असधकारी ने प््देश मे्
ििंदेनशील एि ंअसतििंदेनशील सथ्ानो ्का
सथ्लीय सनरीक््ण करने के सनद्े्श सदए है,्
इिके िाथ ही सनिा्िचन प््स््िया के दौरान मे्
प््िति्न गसतसिसधयो ् मे ् लगे िभी नोडल
एजेस्ियो ्को सजमम्ेदारीपूि्िक काय्ि करने के
सनद्े्श सदए । मुखय् सनिा्िचन असधकारी ने
आबकारी सिभाग एिं पुसलि सिभाग को
चुनािो ् को देखते हुए अिैध शराब का
भंडारण एिं तसक्री करने िालो ्  पर
सनगरानी रखने के सनद््ेश सदए।पुसलि सिभाग
द््ारा बैठक मे ् बताया गया सक प््देश मे्

जनपदिार पुसलि बल की तैनाती, केद्््ीय
िुरक््ा बलो ्की तैनाती, िंिेदनशील सथ्ानो्
एिं प््ित्िन िंबंसधत एकश्न पल्ान तैयार कर
सदया गया ह।ै बठैक मे ्आबकारी सिभाग द््ारा
बताया गया सक प््दशे मे ्चनुाि को देखते हएु
प््िति्न एिं मॉसनिसरंग के सलए कंि््ोल रम्
सथ्ासपत सकए गए है ्सजिमे ्24 घंिे प््तये्क
जनपद की मॉसनिसरंग की जा रही है।

बैठक मे ् पुसलि सनिा्िचन सि्ेि नोडल
अपर पुसलि महासनदेशक ए.पी. अंशुमन,
पुसलि महासनरीक््क डॉ. सनलेश आनंद
भरण,े अपर मखुय् सनिा्िचन असधकारी सिजय
जोगदडं,े उप पसुलि महासनरीक््क पी. रणेकुा
देिी, िंयुकत् मुखय् सनिा्िचन असधकारी
नमासम बंिल, प््ताप शाह िमेत आबकारी
सिभाग ि अनय् सिभाग िे जुडे असधकारी
उपफस्थत रहे।

हर चेक पोसर् पर अफनवाय्ा रप् से सथ्ाफपत फकया
राये सीसीरीवी कैमरा : मुखय् फनवा्ाचन अफधकारी

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
बयू्रो सरपोि्ि 19 फरिरी : जब बात जगंली

सबफल्लयो ्की होती ह,ै तो लोगो ्क ेजहन मे्
शेर, बाघ, चीता, तेद्आु जैि ेकई जीिो ्का
खय्ाल आता है. ये िारे जीि सबलल्ी की
प््जासत के है ्और जंगल के िबिे खूंखार
सशकासरयो ् मे ् िे एक है.् आपने सफलम्ो,्
कािि्ूनो ्या सफर सकिी ज्ू मे ् इन जीिो ्की
आिाज िनुी होगी और जानत ेहोग् ेसक ये जब
दहाडते् है,् तो बाकी क ेजीि कापं जात ेहै.् तो
कय्ा आपन ेकभी िोचा ह ैसक शरे, बाघ या
तेदु्ए मे ् िे सकिी दहाड ् िबिे जय्ादा
खतरनाक है? इन जीिो ् मे ् एक ऐिी भी
सबलल्ी ह,ै सजिकी आिाज िनुकर आप ये
जरर् कहेग् ेसक य ेजंगली सबफल्लयो ्क ेनाम
पर धबब्ा ह।ै 

फट्ििर अकाउंि पर अकि्र हैरान करने
िाले पोसि् सकए जाते है.् हाल ही मे ् इि
अकाउंि पर एक फोिो शेयर सकया गया है
सजिमे ्शेर, बाघ और तेदु्ए की दहाडन् ेकी
आिाज िनुाई गई ह.ै आमतौर पर लोगो ्को
लगता ह ैसक शरे को जंगल का राजा कहते
है,् इि िजह ि ेउिकी दहाड ्िबि ेजय्ादा
खूखंार होगी. ििै ेतो ये बात िही भी ह,ै तेद्एु
की दहाड ्काफी भारी ह,ै हालांसक, िो तजे
नही ्दहाडत्ा ह.ै दिूरी दहाड ्ह ैशेर की. शरे
काफी तेजी िे चीखता है, जो काफी
खौफनाक लगाता है. जब आप बाघ की
दहाड ्िनुेग्,े तो िबि ेजय्ादा हरैान होगे्. जब
िो दहाडत्ा ह,ै तो बाकी िार ेजीिो ्की तुलना
मे ्उिकी आिाज खतरनाक लगती ह।ै

शेर, बाघ या तेद्ुआ,
फकसकी है सबसे
खतरनाक दहाड्
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नयू्ज ्वायरि नेटवि्क 

बय्रूो सरपोि्ि 19 फरिरी  : ऑसफि िक्क, घर
का काम, सबल भरना, राशन और बच््ो ्की
सजमम्ेदासरयां पूरी करते-करते कई बार वय्फक्त
खुद पर धय्ान देना भूल जाता है. सजि िजह
िे वय्िहार मे ् सचडस्चडा्पन, नीद् की कमी,
काम मे ्मन न लगना और तनाि जैिे लक््ण
महिूि हो िकते है.् ये लक््ण खराब मेि्ल
हेल�्थ की ओर इशारा करते है.् मेि्ल हेल�्थ
वय्फक्त की भािनातम्क, मनोिैज््ासनक और
िामासजक फस्थसतयो ्को दशा्िता है। 

असधक तनाि और सजमम्ेदासरयां सकिी भी
वय्फक्त को मानसिक रप् िे कमजोर कर
िकती है.् सिफ्क मसहलाएं ही नही ्बफल्क पुरष्
भी खराब मेि्ल हेल�्थ का िामना करते है.्
सदमाग पर प्े्शर देने िाली िमसय्ाओ ् के
िंकेतो ् को िमय रहते भांप सलया जाए तो
काफी हद तक मेि्ल प््ेशर को कम सकया जा
िकता है. चसलए जानते है ्उन कारणो ्के बारे
मे ्जो मेि्ल हेलथ् को प््भासित कर िकते है।् 

लंबे िमय तक काम करने िे सचंता,
सडप््ेशन और िक्कआउि बढ ्िकता है. द िन
डॉि को डॉि यूके के अनुिार लाइफ को

िुचार ् रप् िे चलाने के सलए काम पर
असतसरकत् घंिे देना िामान�्य है लेसकन जब ये
काम मेि्ल प््शेर बढा्न ेलग ेतो मेि्ल हेलथ् पर
अिर हो िकता है. असधक काम करने िे
िजन मे ्उतार-चढा्ि, लगातार थकान, नीद्
की कमी और लो महिूि करने जैिे लक््ण
नजर आ िकते है.् इििे कई गंभीर िमसय्ाएं
भी बढ ्िकती है.्  शोध के अनुिार जो लोग
हटत्े मे ्55 िे 65 घंिे काम करते है ्उनकी

मेि्ल हेल�्थ काफी खराब हो िकती है.
जैिा सक कहा जाता है सक आप जैिा खाते

है ्िैिा ही प््भाि शरीर और सदमाग पर पडत्ा
है. हेलद्ी डाइि िास््ि मे ्मेि्ल हेल�्थ मे ्मदद
कर िकती है. असधक जंक फूड या अनहेलद्ी
खाना सदमाग को कमजोर बना िकता है.
इिसलए डाइि मे ्फल-िफब्जयो,् दूध, अंडा
और मछली को शासमल करना सडप्े्शन के
खतरे को कम कर िकता है।

आपकी मेर्ल हेलथ् को प््भाफवत
करती है ्ये पांच चीरे ्

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 

रड्की 19 फरिरी : हसरद््ार मे ्एक बडा्
हादिा हुआ है। यहां रड्क्ी के मंगलौर
कोतिाली क््ेत्् के नारिन मे ्एक पेपर समल
के गोदाम मे ्अचानक आग लग गई।  देखते
ही देखते आग भडक् उठी, आग इतनी
भयंकर थी सक मौके पर दमकल की 9
गासडया ंबलुानी पडी्, तब कही ्जाकर करीब
6 घंिे की कडी मशक््त के बाद आग पर
काबू पाया जा िका। आग लगने िे करीब
एक करोड के नुकिान का अनुमान लगाया
जा रहा ह।ै मामला गगंोत््ी पेपर समल ि ेजडुा्
ह।ै बीती देर रात समल क ेगोदाम ि ेअचानक
आग की लपिे ्उठने लगी,् सजििे आिपाि
के क््ेत्् मे ्हडकंप मच गया। आग लगने की
िूचना फायर स््बगेड को दी गई।

फायर स््बगेड की िीम ने कई घंिो ् की
मशक््त के बाद आग पर काबू पाया। गंगोत््ी
पेपर समल नारिन िे झबरेडा की तरफ जाने

िाले मागि् पर फस्थत है। आग बुझाने के सलए
पहले हसरद््ार सजले िे अफन्नशमन की गासडयां
बुलाई गई,् लेसकन आग पर काबू नही ्पाया जा
िका। इिक ेबाद उत््र प््दशे के मजुटफ्रनगर
िे भी दमकल की असतसरकत् गासडयां बुलाई
गई।् तब कही ्जाकर दमकल की िीम न ेकरीब

6 घंिे की कडी मशक््त के बाद आग पर
काबू पाया। हादि ेमे ्सकिी जनहासन की िचूना
नही ्है। बताया जा रहा है सक आग लगने िे
करीब एक करोड का नुकिान हुआ है। आग
लगने की िजह का पता नही ्चल िका है।
मामले की जांच की जा रही है।

रड्क्ी मे ्पेपर फमल मे ्लगी भीषण
आग, लाखो ्का सामान रलकर राख

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 

नैनीताल 19 फरिरी : आयुकत् दीपक
राित ने  कैमप् काया्िलय मे ्जनिुनिाई की,
इिमे ् आई सशकायतो ् का मौके पर ही
िमाधान भी सकया। जन सशकायतो ् मे्
असधकांश सशकायते,् भूसम सििाद,
पासरिासरक सििाद,असति््मण, आसथ्िक
िहायता ि भरण पोषण आसद िे िमब्फन्धत
थी।् जनिुनिाई मे ् आयुकत् ने सिभागीय
असधकासरयो ्को तलब कर िमसय्ाओ ्का
मौके पर िमाधान सकया। काफी िंखय्ा मे्
भूसम सििाद के मामले आने पर दीपक राित
ने अपील की सक जो भी लोग भूसम ि््य करते
है,् 

िो भूसम ि््य करने िे पहले भूसम की िभी
जांच तहिील स््र िे िुसनस््ित करे।् 17
फरिरी को हुई जनिुनिाई मे ्रामपुर रोड
हलद्््ानी सनिािी लसलता बमेठा ने अपनी
भूसम पर चल रहे सििाद के बारे मे ्बताया।

लसलता ने बताया सक सपछले िाल उनह्ोन्े
लसलत सिंह मेहरा िे जमीन खरीदी थी।
लेसकन लसलत सिंह मेहरा ने मसहला को
गलत भसूम सिि््य कर दी। ये भसूम िग्ि-4 की
यानी सक पट्े् िाली जमीन है। इिके बाद
जनिुनिाई मे ्ही दोनो ्पक््ो ्को तलब कर
सदया गया।

आयुकत् दीपक राित ने मसहला लसलता
बमेठा को भूसम की धनरासश िापि सदलाने
क ेसनद््शे सदय ेऔर जनिनुिाई मे ्ही लसलता
बमेठा को 17 लाख रप्ये की धनरासश के
चैक िापि सदलिाये। 

हैरान मसहला को एक बार के सलए भरोिा
ही नही ्हुआ सक जो िो देख-िुन रही है िो
िच ह।ै 17 लाख की धनरासश िापि सदलाने
पर लसलता बमेठा ने भरी आंखो ्िे आयुकत्
दीपक राित का धनय्िाद सकया। इिके बाद
दीपक राित ने िहां मौजूद बासक लोगो ्को
भी भसूम खरीद क ेिबंधं मे ्खाि बाते ्बताएं..

उनह्ोन्े कहा सक भूसम खरीदने िे पहले
जरर्ी बाते ्जैिे भूसम िग्ि-1 की है या नही,
भूसम पर बैक् िे ऋण तो नही ्सलया है, इिके

िाथ भूसम के रसजसि्््ीकरण के पि््ात
दासखल खासरज आसद िभी बाते ् अचछ्े िे
जांच ले।् आईएि राित ने कहा सक जमीन

खरीदने के बाद उिकी चारदीिारी भी करे्
सजििे भसिषय् मे ्होने िाली धोखाधडी् िे
बचा जा िके।

आईएएस दीपक रावत का िैसला ऑन-द-सप्ॉर
मफहला को वापस फदलवाये 17 लाख रप्ये

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 

देहरादून।   पेयजल एजेस्ियो ्िे ही पेयजल,
िीिरेज जैिे तकनीकी काम कराने और शहरी
सिकाि की एजेि्ी िे काम िापि लेने की मांग को
लेकर कमि्चासरयो ् ने मोचा्ि खोल सदया है। जल
सनगम जल िंसथ्ान िंयुकत् मोचा्ि ने शािन मे ्बैठे
अफिरो ्पर पेयजल एजेस्ियो ्को कमजोर करने
का आरोप लगाया। िीिरेज और पेयजल जैिे
तकनीकी काम गैर पेयजल एजेस्ियो ्के इंजीसनयरो्
िे कराने को राजय् का नुकिान बताया। िंयुकत्
मोचा्ि के िंयोजक रमेश सबंजौला और सिजय खाली
ने एक बयान जारी कर रहा सक िरकार को 20
फरिरी तक का िमय सदया गया है। यसद इि बीच
पेयजल, िीिरेज के काम पेयजल एजेस्ियो ् को
िापि नही ् सकए जाते है।् पेयजल को राजकीय
सिभाग बनाने की सदशा मे ्कोई काम नही ्होता है,
तो 21 फरिरी को असनस््ितकालीन हडत्ाल का
ऐलान कर सदया जाएगा। कहा सक राजय् के 19
शहरो ्मे ्अरबो ्के िीिरेज, पेयजल के काम उन
इंजीसनयरो ्ि ेकराए जा रहे है,् सजनह्ोन् ेकभी ये काम

सकए ही नही ् है।कहा सक सजन इंजीसनयरो ् का
इस्े्माल सबजली उतप्ादन बढा्ने को सकया जाना
था, उनहे् ्पेयजल, िीिरेज के कामो ्मे ्लगा रखा
है। यही िजह ह,ै जो एक क ेबाद एक योजनाओ ्की
गणुित््ा पर ििाल उठ रह ेहै।् अरबो ्का बजि खच्ि
कर भी लोगो ्को योजनाओ ्का लाभ नही ्समल रहा
है। गलत तरीके िे ट््ूबिेल बोर कराए जा रहे है,्
जो बाद मे ्फेल िासबत हो रहे है।् ओिरहेड िैक्
लीक कर रहे है।् बजि बबा्िद करने को करोडो् ्के
िफेद हाथी के रप् मे ्आरओ पल्ांि खड्े कर सदए
गए है।् ऐि ेकामो ्ि ेसिफ्क राजय् का नकुिान हो रहा
है। अरबो ्का लोन देकर यसद इि तरह के काम
सकए जाएंगे, तो इिका नुकिान राजय् की आने
िाली पीढी् को भुगतना होगा। यसद जलद् फैिला
नही ्होता, तो कम्िचासरयो ्क ेिामन ेसििाय हडत्ाल
के कोई दूिरा सिकलप् नही ्बचेगा।

दहेरादनू मे ्ही आ रही िबि ेअसधक सशकायते:्
िंयुकत् मोचा्ि पदासधकासरयो ्ने कहा सक एडीबी के
बजि िे होने िाले कामो ्मे ्िबिे असधक सशकायते्
देहरादून मे ्ही आ रही है।् 

पेयरल एरेफ्सयो ्को उनके अफधकार
फदलाने को कम्ाचारी लामबंद

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
रामनगर 19 फरिरी : रामनगर मे ्एक बार

सफर बाघ के हमले की घिना िामने आई है।
यहां ढेला रेज् मे ्बाघ ने एक और मसहला का
सशकार सकया है। क््ेत्् मे ्बीते 4 महीने मे ्बाघ
के हमले की यह चौथी घिना है। जानकारी के
मुतासबक क््ेत्् की मसहलाएं जंगल मे ्लकसड्यां
बीनने गई थी, तभी बाघ एक मसहला को जबड्े
िे पकड ् कर जंगल की ओर घिीिकर ले
गया। बाद मे ्मसहला की अधखाई लाश जंगल
मे ्दो सकमी अंदर समली। 

ग््ामीणो ्ने बताया सक ढेला गांि मे ्रहने
िाली 50 िाल की कला देिी बीते सदन
दोपहर मे ्गांि की तीन अनय् मसहलाओ ्िंग
लकडी् और घाि लेने जंगल गई थी। तभी

बाघ न ेमसहला पर हमला कर सदया। ग््ामीणो्
ने घिना की िूचना िन सिभाग और कॉब््ेि
पाकक् प््शािन को भी दी. इिके बाद िन
सिभाग, कॉब््िे पाक्क प््शािन और ग््ामीणो ्ने
मसहला की खोज के सलए जंगल मे ् िचि्
ऑपरेशन शुर ्सकया। 

दो घंिे बाद मसहला की लाश जंगल के
भीतर िे बरामद हुई। इि दौरान ग््ामीणो ्की
िन असधकासरयो ् िंग नोक्झोक् भी हुई।
ग््ामीणो ्ने िन सिभाग को मसहला का शि
नही ्उठाने सदया, िह बाघ को गोली मारने
की मांग पर अडे रहे। सफलहाल िन सिभाग
न ेबाघ को पकडन् ेक ेसलए सपंजरा लगा सदया
है, घिना के बाद क््ेत्् मे ्दहशत का माहौल
है, लोग डरे हुए है।्

लकडी् बीनने गई मफहला
को बाघ ने बनाया फनवाला 
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चमोली।  लोकिभा चुनाि मे ् असधक िे

असधक मतदाताओ ्की भागीदारी िसुनस््ित करने
के उद्े्शय् िे िुवय्िफस्थत मतदाता सशक््ा एिं
सनिा्िचन िहभासगता काय्िि््म (सि्ीप) के तहत
जनपद चमोली मे ्असभनि माधय्म िे जन-जन
को मतदान का महति् िमझाया जा रहा है। इि
कडी् मे ्रसििार को सि्ीप िीम के िदसय्ो ्द््ारा
पुसलि मैदान गोपेश््र मे ् स््िकेि प््सतयोसगता
आयोसजत कर युिाओ ् को मतदान का महति्
बताया गया। 

सि्ीप काय्िि््म क ेनोडल असधकारी असभनि
शाह न ेसखलासडयो ्ि ेआिानन् सकया सक आगामी
लोकिभा चनुाि मे ्िोि डालन ेअिशय् जाए और
अपने असभभािको ्को भी मतदान के सलए प््ेसरत
करे।् उनह्ोन्े कहा सक लोकतंत्् मे ्एक-एक िोि

का महति् ह।ै सि्सथ् लोकततं्् की नीि् रखन ेऔर
देश क ेसिकाि मे ्अपनी भागीदारी के सलए चनुाि
के इि महापिि् मे ् िोि देकर अपना योगदान
अिशय् करे।् इि दौरान उनह्ोन्े सखलासडय़ो ्को
सि्ीप िीिि्ि, कैप सितसरत की। खेल के दौरान
सि्ीप िेलफ्ी पि्ाइंि भी आकषि्ण का केद््् रहा।
सि्ीप िेलफ्ी पि्ाइंि पर सखलासडय़ो ्ने खूब फोिो
सखंचिाए।

सि्ीप क ेतहत आयोसजत स््िकिे प््सतयोसगता
मे ्महासिद््ालय गोपेश््र, सजला प््शािन, सजला
नय्ायलय एकादश तथा पत््कार एकादश की
िीमो ् ने प््सतभाग सकया। पहला मैच सजला
नय्ायालय एकादश और सजला प््शािन के बीच
खलेा गया। सजिमे ्सजला प््शािन की िीम न े58
रनो ्िे जीत दज्ि की। जबसक दूिरा मैच पत््कार
एकादश और महासिद््ालय गोपेश््र की िीम के

बीच हुआ। सजिमे ्महासिद््ालय गोपेश््र ने 02
सिकिे ि ेजीत दज्ि की। फाइनल मकुाबला सजला
प््शािन और महासिद््ालय गोपेश््र की िीम के
बीच हुआ। सजिमे ्सजला प््शािन की िीम ने 52
रनो ्िे जीत दज्ि की। सि्ीप के नोडल असधकारी
असभनि शाह ने सिजेताओ ्एिं उप सिजेता िीमो्
को पुरसक्ृत करते हुए िबिे मतदान अिशय्
करने का आिानन् सकया।

स््िकेि प््सतयोसगता मे ्माननीय सजला जज
धम्ि सिंह, सजला सिसधक िेिा प््ासधकरण िसचि
सिमरनजीत कौर, सि्ीप कायि्ि््म के नोडल
असधकारी/मुखय् सिकाि असधकारी असभनि
शाह, सजला िमनि्यक कुलदीप गैरोला, िसरष््
पत््कार एिं युिा सखलासडय़ो ्ने बडे उति्ाह के
िाथ प््सतभाग करत ेहुए मतदान अिशय् करन ेकी
शपथ ली।

फ््िकेर के रफरए युवा मतदाताओ ्को
मतदान के फलए फकया रागरक् 

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
बय्ूरो सरपोि्ि  19 फरिरी : भारत एक

बहुत बडा् और िांसक्ृसतक सिसिधता िे
भरा हुआ देश है। भारत के लगभग हर
क््ते्् की अपनी एक अलग खासियत और
परंपरा है। हालांसक, कुछ ऐिी परंपराएँ
भी है,् सजनके बारे मे ्जानकर लोगो ्को
बहुत हैरानी होती है। आज हम आपको
एक ऐिी ही शादी की अनोखी परंपरा के
बारे मे ् बताने जा रहे है।् जी हाँ, इि
परंपरा के अंतग्ित शादी के दौरान दूलह्ा
नही ्बफल्क उिकी बहन दुलह्न के िाथ
िात फेरे लेती है।्

जानकारी के अनुिार, यह परंपरा
गुजरात के आसदिािी इलाको ्की है। यहाँ
दलूह् ेको अपनी बारात मे ्जान ेकी अनमुसत
नही ्होती है और िह घर पर ही रहता है।
उिकी जगह उिकी असििासहत बहन

बारात लेकर जाती है और दूलह्े के रप् मे्
िारी रसम्े ्अदा करती है। अगर दूलह्े की
कोई बहन नही ्ह,ै तो उिकी जगह पसरिार
की कोई कुँिारी कनय्ा दूलह्े की तरफ ्िे
जाती है और िही दुलह्न के िाथ िात फेरे
भी लेती है।

िूरखेडा् गांि के कांजी भाई राठिा
कहते है,् "आमतौर पर िारी पारंपसरक
रसम्े ्जो दलूह्ा सनभाता ह,ै िह उिकी बहन
करती ह।ै यहा ँतक सक मंगल फरेे भी बहन
ही लेती है।"उनह्ोन्े आगे बताया, "इि
अनोखी परंपरा का पालन यहाँ के तीन
गाँिो ्मे ्ही होता है। ऐिा माना जाता है सक
अगर इि परंपरा का पालन न करे ्तो कुछ
न कुछ अशुभ जर्र् हो जाता है।"शायद
इिी डर की िजह िे लोग परंपरा का
पालन करते है।्

िही ्गांि के मुसखया का कहना है सक जब

भी सकिी ने इि परंपरा को अनदेखा करने
की कोसशश की है, उनका कुछ न कुछ
नकुिान जर्र् हआु ह।ै उनक ेअनिुार, कई
बार लोगो ् ने इि परंपरा को तोडन्े की
कोसशश की और देखा गया सक या तो जोडो््
की शादी िूि जाती है या उनका िैिासहक
जीिन िुखद नही ्रहता है। कई बार कुछ
और िमसय्ाएं देखने को भी समलती है।् इि
अनोखी परंपरा के बारे मे ्पंसडतो ्का कहना
है सक यह परंपरा आसदिािी िंसक्ृसत की
पहचान ह।ै यह एक लोककथा का सहसि्ा ह,ै
सजिका पालन अनंतकाल िे सकया जा रहा
है। इि कथा के अनुिार, तीन गांिो्
िूरखेडा्, िानदा और अंबल के ग््ाम देिता
कुँिारे है।् इिसलए उनह्े ्िमम्ान देने के सलए
दूलह्ा घर पर ही रहता है। ऐिा माना जाता है
सक ऐिा करने िे दूलह्ा िुरस््कत रहता है,
जबसक न करने पर सिनाश होता है।

अरब-गरब : इस गाँव मे ्दूलह्ा नही ्बगल्क
उसकी बहन लेती है दुलह्न के साथ िेरे

युवा मतिाताओ ्िो वोट िरने िे सलए सिया जागरि्
पौडी्।  लोकिभा चुनािो ्मे ्युिा मतदाताओ ्की भागीदारी बढा्ने के मकिद िे सिसभनन्

तकनीकी एिं प््सशक््ण िंसथ्ानो ्मे ्सजला प््शािन द््ारा जागरक्ता असभयान चलाया गया। इि
मौके पर छात््-छात््ाओ ्को प््ोजकि्र के माधय्म िे िी-सिसजल एप के बारे मे ्जानकारी दी गई।
शसनिार को जीबी पंत इंजीसनयसरंग कॉलेज घुडद्ौडी्, राजकीय नसि्िग् कॉलेज डोभ श््ीकोि मे्
मतदान जागरक्ता काय्िि््म के दौरान सनिा्िचन कसम्ियो ्ने छात््-छात््ाओ ्िे िंिाद सकया। उनह्ोन्े
छात््-छात््ाओ ्को बताया सक मतदान करना हमारा असधकार है और हमे ्मतदान सनषप्क्् रप् िे
करना चासहए। कहा सक 18 िाल पूरे कर चुके युिाओ ्को मतदान करना एक तय्ौहार जैिा है,
उनहे् ्उि सदन सि्यं के िाथ ही आि-पाि के युिा, बुजुग्ि िसहत अनय् को मतदान केद््् तक
पहुंचाना चासहए। इिके अलािा उनह्ोन्े युिाओ ्को िी-सिसजल एप की जानकारी देते हुए बताया
सक चुनाि के दौरान आदश्ि आचार िंसहता के उलल्ंघन की सशकायत करने के सलए इि एप को
सडजायन सकया गया है। हर नागसरक एप मे ्िाइन-इन करके अपने मोबाइल फोन के माधय्म िे
सनधा्िसरत िमय िीमा के अंदर फोिो, ऑसडयो, िीसडयो लेकर आदश्ि आचार िंसहता, वय्य
उलल्ंघन की सरपोि्ि कर िकता है। इि दौरान उनह्ोन्े िोिर सलसि् मे ्नाम जोडऩे, िुधार करने
िसहत अनय् की जानकारी छात््-छात््ाओ ्को दी। उनह्ोन्े प््ोजकि्र के माधय्म िे छात््-छात््ाओ ्को
एप िंचालन की तकनीकी जानकारी भी दी। युिाओ ्िे अपील की गई सक सनषप्क्् हो कर मतदान
करे ्और चुनाि के दौरान चुनाि को प््भासित करने िाले तति्ो,् सरश््तखोरी, मुटत् उपहार, शराब
सितरण, अनुमसत िमय िे असधक देर तक लाउडसप्ीकर बजाने जैिी सशकायते ्िी-सिसजल के
जसरए कर िकते है।्

िफाई असभयान चलाया
पौडी्।  नेशनसलसि् यूसनयन ऑफ जन्िसलसि् एिं कल्ीन सहमालयन कैप्ेन के तहत पौडी् के

कंडोसलया िेका माग्ि पर िफाई असभयान चलाया गया। इि मौके पर एनयूजे के सजलाधय्क््
जिपाल नेगी ि कल्ीन सहमालय कैपे्न के िंसथ्ापक हष्ििध्िन चंदोला ने बताया सक िफाई के
दौरान जंगल के क््ेत्् िे बडी् मात््ा मे ्शराब की खाली बोतले ि पल्ाफस्िक कचरा बरामद हुआ।
बताया सक कई बोतले जंगल मे ्िूिी हुई समली। कहा सक िूिी हुई कांच की बोतलो ्िे जंगली
जानिरो ्के जखम्ी होने की िंभािना रहती है। उनह्ोन्े इि दौरान जंगलो ्मे ्सपकसनक पाि््ी करने
िाले लोगो ्िे इि तरह का कचरा जंगलो ्मे ्ना छोडऩे की अपील के िाथ ही िन सिभाग ि सजला
प््शािन िे अिामासजक तति्ो ्की इि तरह की गसतसिसधयो ्पर अंकुश लगाने की मांग की गई।
इि मौके पर योसगक शोलेश िंसथ्ा की िंसथ्ापक रोमा भद््ा, हेलथ् एंड िैलनेि िेि्र पौडी् बल्ॉक
की कमय्ुसनिी हेलथ् ऑसफिर दीसपका राित, फीलड् इनिे्फस्िगेिर पायल ठाकुर, नेशनल सलसि्
यूसनयन का जन्िसलसि् िंगठन िे करण नेगी, मुकेश सिंह आसद मौजूद रहे।

सशिायतो ्िा जलि् सनस््ारण िरे ्अफिर
पौडी्।  तहिील सदिि पर आने िाले सशकायतो ्को अब िीएम हेलप्लाइन मे ्शासमल करते हुए

उनका सनस््ारण सकया जाएगा। मुखय्मंत््ी हेलप्लाइन 1905 की सशकायतो ्के सनस््ारण के िंबंध मे्
आयोसजत बैठक मे ्डीएम डा.आशीष चौहान ने अफिरो को यह सनद््ेश सदए। डीएम ने कहा सक ऐिे
सिभाग सजनकी 36 सदन िे असधक िमय की अिसध की सशकायते ्लंसबत है ्उनका ततक्ाल सनस््ारण
सकया जाए। बैठक मे ्मुखय् सिकाि असधकारी अपूिा्ि पाणड्ेय, नगर आयुकत् कोिद््ार िैभि गुपत्ा ,
मुखय् कोषासधकारी सगरीश चंद््, सजला सिकाि असधकारी मनसिनद्र कौर आसद शासमल रहे।

डीएम बोले, प््रानमंत््ी जनमन योजना िे तहत िे ्लाभ
पौडी्।  प््धानमंत््ी जनमन योजना की िमीक््ा बैठक मे ्डीएम ने कोिद््ार के एिडीएम,

दुगड््ा के खंड सिकाि असधकारी, मुखय् सचसकति्ासधकारी, लीड बैक् असधकारी, मुखय् कृसष
असधकारी, सजला पूसत्ि असधकारी, पशु सचसकति्ासधकारी, युिा कलय्ाण असधकारी, नगर आयुकत्
कोिद््ार, महाप््बंधक उद््ोग, िमाज कलय्ाण असधकारी, बाल सिकाि काय्िि््म असधकारी,
पसरयोजना सनदेशक उरेडा्, िन सिभाग आसद असधकासरयो ्को अपने-अपने सिभागीय योजनाओ्
का भी पीएम जनमन योजना के लाभासथ्ियो ्को लाभ देने के सनद््ेश सदए। उनह्ोन्े कोिद््ार मे्
उपसजलासधकारी कोिद््ार की अधय्क््ता मे ्सशकायत सनस््ारण सशसिर लगाते हुए लाभासथ्ियो ्का
िही चयन और उनको योजनाओ ्का लाभ प््दान करने के सलए जरर्ी औपचासरकताओ ्को पूरा
करिाने के सनद््ेश सदए। डीएम डा.आशीष चौहान ने अफिरो को सकिान िे््सडि काड्ि, बकरी
पालन, पीएम सि्सनसध योजना, पीएम शहरी आिाि योजना, आधार काड्ि सनमा्िण बाधाओ ्की
िमाफप्त, मुखय्मंत््ी सि्रोजगार ि मुखय्मंत््ी िौर सि्रोजगार योजना आसद िभी योजनाओ ्िे
लाभासिंत करने के सनद््ेश सदए। प््धानमंत््ी द््ारा बीते िष्ि 15 निंबा 2023 को आसदम जनजासत
बाहुलय् ग््ाम, सथ्ान के सिकाि हेतु प््धानमंत््ी जनजासत आसदिािी नय्ाय महा असभयान योजना
का शुभारंभ सकया था। 

संक््प्ित खबरे्

200 श््फमको ्को बांरी सामग््ी
चमोली।  श््म सिभाग चमोली ने सशसिर लगाकर पंजीकृत 200 श््समको ्को छतरी, कंबल

और िेनेि््ी पैड का सितरण सकया। कणि्प््याग सिधायक के प््सतसनसध के तौर पर बल्ॉक प््मुख
चनदे्श््री देिी के हाथो ्श््समको ्को यह िामाग््ी बांिी गई। उत््राखंड िनन्ीमा्िण कम्िकार बोड्ि के
माधय्म िे श््म सिभाग चमोली ने रसििार को सशसिर लगाकरदो िौ पंजीकृत श््समको ्को छतरी,
कंबल और िेनेि््ी पैड बांिे। श््म पसरित्िन असधकारी दीपक कुमार ने बताया सक ठंड और बासरश
िे बचने के सलए सिभाग द््ारा श््समको ्की मदद की जा रही है। श््समको ्के सि्ासथ्य परीक््ण के
सलए मेसडकल िीम भी बुलाई गई है। बल्ॉक प््मुख कण्िप््याग चनदे्श््री देिी के हाथो ्यह िामान
सितसरत सकया गया। सशसिर मे ्पहंुचे लोगो ्ने िरकार का धनय्िाद सकया। इि मौके पर िरपंच
िंगठन चमोली के सजलाधय्क्् कैलाश खंडूडी्, कसनष्् िहायक िसरता नेगी, कसनष्् िहायक
िंजय सबष्् आसद मौजूद रहे।

ग््ामीणो ्ने छह माह से बंद सडक़
को श््मदान कर खोला

चमोली।  गत िष्ि अगस्् माह मे ्असतिसृ््ष ि ेजगह-जगह अिरद््् पडी् कनोल-छुरागाड
(11.6 सकमी) िडक़ को खुलिाने के सलए ग््ामीणो ् ने पीएमजीएििाई कणि्प््याग के
असधकासरयो ्िे कई बार गुहार लगाई, लेसकन िडक़ को िुचार ्नही ्सकया गया। सजिके बाद
ग््ामीणो ्ने सिभाग को आइना सदखाते हुए सि्यं के िंिाधनो ्िे श््मदान कर छह माह िे बंद
पडी् िडक़ को दो सदन मे ्छोिे िाहनो ्की आिाजाही के सलए खोल सदया। शसनिार को इि
िडक़ पर िाहन भी चले। ग््ामीणो ्का कहना है सक िडक़ अिरद््् होने िे िे करीब तीन
सकलोमीिर पदैल आिाजाही कर रह ेथ।े सजिक ेचलते उनह्े ्जरर्ी िस््ओु ्की आपसूत्ि खच््रो्
िे की जा रही थी, सजििे आसथ्िक नुकिान झेलना पड ्रहा था। नंदानगर सिकािखंड के
िदुरूित््ी कनोल गािं क ेलोद भरतपुर तक िडक़ िसुिधा ह।ै लसेकन आपदा क ेदौरान िडक़
कई जगहो ्पर भूसख्लन िे अिरद््् हो गई थी। िडक़ पर पेड,् मलबा और बोलड्र आने िे
छोिे िाहनो ्की आिाजाही भी नही ्हो पा रही थी। ग््ामीणो ्ने पीएमजीएििाई के असधकासरयो्
िे भी कई बार िडक़ खुलिाने की मांग की, लेसकन इि ओर कोई कार्ििाई नही ्हुई। ग््ामीणो्
ने सिभाग को आइना सदखाने के सलए अपने-अपने घरो ्िे फािड्े, कुदाल और बेलचा लेकर
िडक़ िे मलबा हिा सदया, जबसक िूिे पेडो् ्को कािकर िडक़ िे हिा सदया गया। सजिके
बाद शुि््िार िे इि िडक़ पर छोिे िाहनो ्की आिाजाही िुचार ्हो गई। ग््ामीण जिपाल
सिंह नेगी, यशिंत सिंह और िीरेद््् सिंह फस्््िाण ने बताया सक पीएमजीएििाई सिभाग की
ओर िे िडक़ को खोलने मे ्कोई सदलचसप्ी नही ्ली गई। सजििे ग््ामीणो ्को अपने गंतवय्
तक जाने मे ्सदक््ते ्उठानी पड ्रही थी। सजि कारण ग््ामीणो ्ने सि्यं ही िडक़ को खोलने
की ठानी और िडक़ को िुचार ्कर सदया।

मूल सनवाि और
िशकत् भू-िानून िी
मांग िो लेिर प््िश्िन

देहरादून।   मूल सनिाि भू-कानून िमनि्य िंघष्ि
िसमसत के नेतृति् मे ्मूल सनिाि ि िशकत् भू-कानून
की मांग को लेकर कोिद््ार मे ् एक सिशाल रैली
सनकाली गई। इि दौरान पूि्ि िैसनको ्और मसहलाओ ्ने
जन-गीत िुनाकर उत््राखंड आंदोलन की यादे ्ताजा
कर दी। रसििार को देिी मंसदर िे मुखय् माग््ो ्मे ्होते
हुए रैली मालिीय उद््ान मे ्िमापत् हुई। उिके बाद
आयोसजत जनिभा मे ्िकत्ाओ ्ने कहा सक उत््राखंड
एकमात्् सहमालयी राजय् ह,ै जहां राजय् क ेबाहर क ेलोग
पि्ितीय क््ेत््ो ्की कृसष भूसम, गैर-कृसष उद््ेशय्ो ्के सलए
खरीद िकते है ्और इिका िीधा अिर पि्ितीय राजय्
की िंसक्सृत, परंपरा, अफस्मता और पहचान पर पड ्रहा
है। राजय् सनमा्िण क े23 िाल बाद भी िरकारो ्न ेजनता
के िाथ कुठाराघात सकया है। अब राजय् की जनता को
इि लडा्ई को लडऩे के सलए सफर िे िडक़ो ्पर आने
की जरर्त है। 

कहा सक अगर प््देश मे ्मूल सनिाि और मजबूत
भू कानून लागू होता तो हलद्््ानी जैिी अस््पय घिना नही्
होती। मूल सनिाि और मजबूत भूसम कानून सकिी भी
बाहरी तति् के सखलाफ िबिे अिरदार हसथयार है।
कहा सक गढि्ाल मंडल के द््ार कोिद््ार िे मूल सनिाि
सि्ासभमान आदंोलन का शखंनाद हो गया है और इिकी
गूंज देहरादून िे लेकर सदलल्ी तक िुनाई देगी। रैली मे्
िसमसत के िंयोजक मोसहत सडमरी, लुिून िोडसरया,
प््मोद काला, यूकेडी अधय्क्् पूरण कठैत, पूि्ि िैसनक
महेनद््् पाल सिंह राित, पूनम कैत्यु्रा, स््पयंक
नौसडयाल, दीपत्ी दुदपुडी्, गीता नेगी, रंजना राित,
असनल खंतिाल, रमेश भंडारी, जिबीर राणा, रफश्म
पििाल, आशुतोष कंडिाल, सिजय राित, राजाराम
अणथ्ि्ाल, िंजय राित िमेत बडी् िंखय्ा मे ् लोग
शासमल रहे।
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संपादकीय
ये ‘कमल’ फखलाते कांग््ेसी

यह लोकिभा चनुाि का मौिम ह,ै सलहाजा प््तय्के राजनीसतक घिनाि््म महति्पणू्ि
ह।ै एक तरफ सिपक््ी गठबंधन ‘इसंडया’ की िंभािनाए ंिमापत् हो गई है,् दिूरी तरफ
भाजपा का कुनबा सिस््तृ होता जा रहा ह।ै उिकी चनुािी चुनौती भी ‘अपराजये’
लगती ह।ै देश की िबि ेपरुानी पाि््ी कागं््िे भी सबखर रही ह,ै सजिक ेनतेा पाि््ी छोड्
कर भाजपा या अनय् दलो ्मे ्शासमल हो रह ेहै।् कागं््िे का राजनीसतक और िचैासरक
घर िूि रहा ह,ै यह अतय्तं महति्पणू्ि और सचसंतत िरोकार ह।ै िरोकार इिसलए ह,ै
कय्ोस्क 2019 के लोकिभा चनुाि मे ्करीब 12 करोड ्मतदाताओ ्ने कागं््िे क ेपक््
मे ्िोि सकया था। यह कोई िामानय् जनाधार नही ्ह,ै सलहाजा कांग््िे का सचंसतत
सिशल्षेण करना आज मौज ूह।ै ताजा खबर मधय्प््दशे क ेपिू्ि मुखय्मंत््ी, 9 बार के
िािंद और पिू्ि केद्््ीय मतं््ी कमलनाथ की ह।ै सफलहाल अिकले ्है ्सक िह और
उनके िािंद-पतु्् नकलु नाथ कागं््िे का ‘हाथ’ छोड ्कर भाजपा का िाथ दने ेजा
रह ेहै।् सबना आग के धुआं नही ्होता! यह उफक्त सफजलू नही ्ह।ै चूसंक नकलु नाथ
न ेअपन ेिोशल मीसडया अकाउिं ि ेकागं््िे का नाम और चनुाि सचनन् हिा सदए है।्
ऐिा कई कागं््िे सिधायको ्और पिू्ि सिधायको ्न ेभी सकया ह।ै िोशल मीसडया पर
‘जय श््ी राम’ और ‘पसरिारजनो ्क ेिाथ’ सलखा गया ह।ै प््धानमतं््ी मोदी अपने
िबंोधनो ्मे ्अकि्र ‘पसरिारजनो’् कहत ेरह ेहै,् सलहाजा यह भी पखुत्ा िकंते हो
िकता ह।ै अचानक सछदंिाडा् िे सदलल्ी आए कमलनाथ न ेइन अिकलो ्का खडंन
तक नही ्सकया ह।ै िह ‘इि तरफ या उि तरफ’ की भाषा बोल रह ेहै।् मीसडया को
भी आश््स्् कर रह ेहै ्सक जिै ेभी कोई खबर होगी, िबि ेपहले आपक ेिाथ िाझा
करंग्ा।’ बहरहाल कमलनाथ न े50 िाल िे असधक िमय तक कागं््िे क ेिाथ
रहकर राजनीसत की ह।ै यकीनन पिू्ि प््धानमंत््ी इसंदरा गाधंी उनह्े ्अपना ‘तीिरा
बेिा’ मानती थी।् यसद अब 77 िाल की उम्् मे ्िह राजनीसतक पाला बदलत ेहै ्और
बेिे का िंिदीय कसरयर िरुस््कत करना चाहत ेहै,् तो ि ेदोनो ्कागं््िे ि ेभाजपा मे्
आ िकत ेहै।् यह पालाबदल कागं््िे क ेसलए ‘आतम्घाती’ िासबत हो िकता ह,ै
कय्ोस्क मखुय्मतं््ी स््र क ेनतेा पाि््ी छोड ्रह ेहै ्और कागं््िे आलाकमान इि े‘आंतसरक
लोकततं््’ करार द ेरहा ह।ै कमलनाथ नया उदाहरण हो िकत ेहै,् लसेकन अशोक
चवह्ाण, गलुाम नबी आजाद, एिएम कषृण्ा, सिजय बहगुणुा, सदगबंर कामत, मुकलु
िगंमा, सकरन रडे््ी, एन. िीरने सिहं, कपैि्न अमसरदंर सिहं, नारायण राणे आसद 13
कागं््िेी मुखय्मंत््ी पाि््ी छोड ्कर भाजपा का ‘कमल’ सखला चुक ेहै।् बसुनयादी ििाल
ह ैसक आसखर इतन ेिसरष्् और परपंरागत कागं््िे नेता पाि््ी को अलसिदा कहने को
सििश कय्ो ्हो रह ेहै?् िभी को प््ित्िन सनदशेालय, िीबीआई, आयकर सिभाग के
खौफ नही ्है।् दरअिल यह कागं््िे क ेभीतर की हताशा और चुनाि न जीतन ेकी
िंभािनाए ंही है ्सक कागं््िेी ‘अपना घर’ छोड ्रह ेहै।् भाजपा मे ्िंभािनाए ंऔर
राजनीसतक आयाम बेहद वय्ापक है।् सजनह्ोने् कागं््िे छोडी् ह,ै उनह्े ्या तो राजय्िभा
मे ्भजेा गया ह ैअथिा राजय् िरकारो ्मे ्मंत््ी या केद्््ीय मतं््ी बनाया गया ह।ै कागं््िे
कमलनाथ को राजय्िभा मे ्भजेकर मना नही ्िकी। भाजपा न ेसहमतंा सबसि् िरमा,
पमेा खाडं ूऔर मासणक िाहा तो ि््मश: अिम, अरण्ाचल और स््तपरुा क ेमुखय्मतं््ी
बना सदए है।् महाराष्््् क ेपिू्ि कागं््िेी मखुय्मतं््ी अशोक चवह्ाण ने बीत ेिपत्ाह ही
कागं््िे छोडी् ह ैऔर भाजपा क ेराजय्िभा िािंद बन गए है,् लसेकन कागं््िे मे ्सकिी
भी स््र पर, अपन ेिसरष्् चहेरो ्को, मनान ेकी किायद तक नही ्की गई। 
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नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
बय्ूरो सरपोि्ि 19 फरिरी : अचछ्ा काम करने

िालो ्की अहसमयत कय्ा होती है, य ेतो हर नौकरी
करने िाले इंिान को पता ही है और जो सढंढोरा
पीिकर बि काम चलाउ काम करते है,् उनकी
नौकरी पर हमेशा खतरा मंडराता है. अकि्र
दटत्रो ् मे ् देखा जाता है सक, मन लगाकर
ईमानदारी िे काम करने िालो ् की हर जगह
इज््त होती है. यही नही ्उनका प््मोशन भी बाकी
एमप्लाई की तुलना मे ् अचछ्ा खािा होता है,
लेसकन कय्ा हो जब कंपनी िि्ि गुण िंपनन् यासन
की अचछ्ा काम होन ेक ेबािजदू सकिी को नौकरी
िे सनकाल दे तो कय्ा होगा, यकीनन हैरानी होना
लासजमी है, लेसकन हाल ही मे ् एक मसहला ने
िोशल मीसडया पल्ेिफॉम्ि पर एक िीसडयो शेयर
कर दािा सकया है सक, उिे उिके बॉि ने नौकरी
िे सनकाल सदया, कय्ोस्क िो अपने काम मे्
जरर्त िे जय्ादा ही अचछ्ी थी

िोशल मीसडया पल्ेिफॉम्ि पर िीसडयो शेयर
करते हुए मसहला न ेबताया सक, 'मुझे कल नौकरी
िे सनकाल सदया गया, इिका एक कारण यह है
सक मै ्बहुत कुशल हूं. कल मेरे बॉि हमारी िुबह
की मीसिंग मे ्मझुि ेकह रह ेथ ेसक िह हमार ेआने

िाले इिेट्ि् के बारे मे ्बात करने के सलए िेलि्
डायरेकि्र के िाथ मीसिंग शेड््ूल करने िाले है.्'
मसहला ने दािा सकया है सक, उिने अप््ैल तक का
काम पहल ेही खतम् कर सदया. बािजदू इिक ेउिके
िाथ ऐिा हुआ.मसहला ने बताया सक, उिने िारा
डेिा प््ोजेकि् िे िंबंसधत िॉटि्िेयर मे ्तय िमय िे
पहल ेही डाल सदया था. मसहला न ेदािा सकया है सक,
उिने इतनी जलद्ी काम खतम् कर के दे सदया,

बािजूद इिके खुश होने की जगह बॉि का उिका
जलद्ी काम करना राि नही ्आया और बॉि ने उिे
नौकरी िे सनकाल सदया. यही नही ्मसहला ने ये भी
आरोप लगाया सक उिका बॉि जय्ादातर िमय
एबिेि् रहता था, यही िजह थी सक उिे अपने बॉि
का भी काम करना पडत्ा था. मसहला की इि पोसि्
क ेिामन ेआन ेक ेबाद िोशल मीसडया यूजि्ि तरह-
तरह की प््सतस््ियाएं दे रहे है.्

ररर्त से जय्ादा काम करना
मफहला कम्ाचारी को पडा् भारी

अवैर तमंचे िे िाथ युवि सगरफत्ार
रड्क़ी।  पुसलि के अनुिार इमली खेडा् माग्ि पर िोलानी नदी पुल के िमीप एक युिक िंसदनध्
हालत मे ्खडा् सदखाई सदया। सजिे रक्ने का इशारा सकया, लेसकन िह पुसलि को देखकर खेतो्
के रास््े िे भागने लगा। पुसलि ने युिक को पकडकर तलाशी ली तो आरोपी िे एक अिैध
तमंचा बरामद हुआ। आरोपी ने अपना नाम अिलम सनिािी सिकरौडा थाना भगिानपुर बताया।
इंसपे्कि्र िूय्ि भूषण नेगी ने बताया की तमंचे के िाथ पकड्े गए युिक को कोि्ि मे ्पेश कर सदया
गया है।

तनावमुकत् और त््ुसटरसहत बोड्ि परीक््ा िे्
रड्क़ी।  आनंद सि्रप् आय्ि िरसि्ती सिद््ा मंसदर मे ्िीबीएिई परीक््ा के सििी कोऑसड्िनेिर ने
प््ेि िाता्ि कर परीक््ा िंबंसधत जानकारी दी। रसििार को प््ेि िाता्ि मे ्सििी कोऑसड्िनेिर
प््धानाचाया्ि अमरदीप सिंह ने बताया सक आज िे िीबीएिई बोड्ि की मुखय् परीक््ाएं शुर ्हो रही
है। उनह्ोन्े कहा सक लकि्र, भगिानपुर, झबरेडा्, रड्क़ी नगर, मंगलौर आसद क््ेत्् के लगभग 70
सिद््ालयो ्के छात््-छात््ाओ ्की परीक््ा होनी है।् इिके सलए रड्क़ी क््ेत्् मे ्कुल 19 परीक््ा केद्््
बनाए गए है।् उनह्ोन्े कहा सक इन केद्््ो ्पर कक््ा 10 के लगभग 5,500 और कक््ा 12 के
4,400 छात्् परीक््ाएं देगे्।

िार चालि िे सखलाफ मुििमा िज्ि
रड्क़ी।  एक िपत्ाह पूि्ि नारिन मे ्हाईिे पर कार की चपेि मे ्आकर हुई दो लोगो ्की मौत के
मामले मे ्पुसलि ने कार चालक के सखलाफ मुकदमा दज्ि सकया है। पुसलि आगे जांच कर रही
है। नारिन खुद्ि मे ्नेशनल हाईिे फस्थत उत््राखंड शहीद सम्ारक के सनकि सदलल्ी की ओर िे
आ रही एक तेज रटत्ार कार ने िहां िे गुजर रही दो बाइको ्को अपनी चपेि मे ्ले सलया था।
घिना मे ्िहेद््् पुत्् जयप््काश और मोनू राम पुत्् िेठपाल सनिािी ग््ाम नगला िलार ्कोतिाली
मंगलौर की मौके पर ही मौत हो गई थी। िाथ ही राहुल उफ्क मनोज पुत्् रामपाल और असमत पुत््
राजपाल सनिािी ग््ाम ब््नम्पुर जि गंभीर रप् िे घायल हो गए थे।

पेपर समल पसरिर मे ्पडे ्िच््े माल मे ्लगी आग
रड्क़ी।  नारिन कलां मे ्पुहाना माग्ि पर फस्थत पेपर समल पसरिर मे ्रखे कच््े माल मे ्आग लग
गई। आग बेहद तेजी िे फैली और माल उिकी चपेि मे ्आ गया। आग बुझाने के सलए दमकल
सिभाग की कई गासडय़ां मौके पर बुलानी पडी्। सिभाग की िीम ने कडी् मशक््त के बाद आग पर
काबू पाया। आग लगने के कारणो ्का अभी पता नही ्चल पाया है। नुकिान का आकलन और
आग लगने के कारणो ्का पता लगाया जा रहा है। नारिन क््ेत्् मे ्फस्थत पेपर समल मे ्रसििार
िुबह करीब तीन बजे पसरिर मे ्रखे कच््े माल मे ्अचानक आग लग गई। आग लगने के बाद
समल मे ्काम कर रहे कम्िचासरयो की नजर इि पर गई तो उनह्ोन्े आग बुझाने का प््याि सकया।
लेसकन आग तेजी िे भडक़ने लगी। देखते ही देखते आग ने सिकराल रप् धारण कर सलया।
कम्िचासरयो ्ने समल प््बंधन को घिना की जानकारी दी। इिके िाथ ही अफन्नशमन सिभाग को भी
िूचना दी गई। इिके बाद दमकल की कुछ गासडय़ां मौके पर पहंुची।

रंसजश मे ्घर मे ्घुििर िी मारपीट
रड्क़ी।  घर मे ्घुिकर मारपीि कर हिाई फायसरंग करने के आरोप मे ्पुसलि ने एक मसहला
िसहत चार आरोसपयो ्के सखलाफ प््भािी धाराओ ्मे ्मुकदमा दज्ि कर कार्ििाई शुर ्की है। इि
मामले मे ्दूिरे पक्् की ओर िे पहले ही मुकदमा दज्ि कराया जा चुका है। गांि मोहमम्दपुर जि
सनिािी इंद््िीर सिंह ने पुसलि को तहरीर देकर बताया सक पडो्ि मे ्रहने िाले कुछ लोग उििे
और उिके पसरिार िे रंसजश रखते है।् गंदे पानी के पाइप को नाली मे ्डालने की बात िे नाराज
आरोसपयो ्ने 12 फरिरी की शाम उिके िाथ अभद््ता शुर ्की। बाद मे ्आरोपी लाठी डंडो ्ि
अनय् हसथयारो ्िे लैि होकर घर मे ्घुिे और मारपीि शुर ्कर दी। बताया सक घर मे ्कुछ
मेहमान आए हुए थे।

नीलगाय िे िी टक््र िे पसत पतन्ी घायल
रड्क़ी।  लखनौता माग्ि पर शेरपुर खेलमऊ के पाि नीलगाय की िक््र लगने िे बाइक ििार
दंपसत घायल हो गए। मसहला की हालत गंभीर होने पर हायर िेि्र रेफर कर सदया गया। ग््ाम
राजूपुर थाना देिबंद सनिािी राजिीर अपनी पतन्ी िुमन के िाथ बाइक िे झबरेडा् आ रहे थे।
इिी बीच ग््ाम शेरपुर खेलमऊ के पाि िह िडक़ पार कर रहे नील गाय के झुंड िे िकरा गए।
सजििे बाइक ििार दंपसत िडक़ पर सगर गए।

शीशम और जमोए िे पेड ्िाटने पर िार्िवाई िी मांग
रड्क़ी।  कुछ सदनो ्पहले खानपुर मे ्मथाना के कस््बस््ान मे ्खड्े शीशम, जमोए के करीब 50
पेड ्सकिी ने काि सदए थे। प््धान नीरज देिी, उप प््धान अस््शनी तिंर ने खानपुर पुसलि और
िन सिभाग को िूचना दी थी। बाद मे ्उनके सशकायती पत्् पर एिडीएम लकि्र ने भी कार्ििाई
करने के आदेश िंबंसधत सिभाग को सदए थे। इिके बािजूद कार्ििाई नही ्हुई है।

सहमालयी लोि िंसिृ्सत अंतरराष््््ीय िेसमनार िा हुआ िमापन 
अलम्ोडा्।  इसतहाि, िंसक्ृसत एिं पुरातति् सिभाग, िोबन सिंह जीना सिश््सिद््ालय द््ारा

आयोसजत अंतरा्िष््््ीय िेसमनार का इसतहाि सिभाग मे ्िमापन हुआ। िमापन अििर पर
काय्िि््म अधय्क्् के रप् मे ्प््ो िी डी एि नेगी, पद््श््ी डॉ लसलत पांडे, सिसशष्् असतसथ के रप्
मे ्आशुतोष, सिसशष्् असतसथ प््ोफेिर आर एि राणा, आयोजक िसचि डॉकि्र गोकुल देिपा
आसद ने अंतरराष््््ीय िेसमनार का िमापन सदिि पर दीप प््ज्््िलन के िाथ सकया। िेसमनार के
िंयोजक प््ोफेिर िी डी एि नेगी ने असतसथयो ्को िेसमनार के सिसभनन् ित््ो ्की सिस््ार िे
जानकारी दी। मुखय् असतसथ रप् मे ्पसरिर सनदेशक प््ोफेिर प््िीण सिंह सबष्् मे ्िेसमनार की
िफलता के सलए िभी को शुभकामनाएं दी। उनह्ोन्े कहा सक सहमालय िंसक्ृसत अपने आप मे्
सिराि है इिके िंरक््ण एिं िंिध्िन के प््याि होने चासहए। पद््श््ी लसलत पांडे ने सहमालयी
पया्ििरण के िंरक््ण एिं िंिध्िन को लेकर बात रखी। इििे पूि्ि डॉकि्र प््ेम प््काश पांडे ने
िमापन ित्् पर सिस््ार िे रप्रेखा प््स््ुत की। िाथ ही िेसमनार के आयोजन िसचि डॉ गोकुल
देिपा ने आभार जताया। इि अंतराष््््ीय िेसमनार मे ्कई ित्् िंचासलत सकए गए सजिमे्
शोधासथ्ियो ्ने शोध पत्् पढ्े। इन तकनीकी ित््ो ्मे ्प््ोफेिर बी एम पांडे, डॉकि्र अश््नी
असथ्ाना, डॉकि्र िाई एि फस्््िाण आसद सिषय सिशेषज्् के रप् मे ्रहे तथा प््काश उसनयाल,
शसश उसनयाल आसद ने सिचार रखे। िेसमनार ऑनलाइन एिं ऑफलाइन मोड मे ्िंचासलत हुआ।
िमापन अििर पर डॉ आसथ्ा नेगी, डॉ लक्््मी िमा्ि, डॉ रसि कुमार, डॉ जया भट््, डॉ योगेश
मनाली, डॉ राखी िालम्ीसक, चेतन सतिारी, भोला राित, माला, मानिी जोशी, कसिता, डॉ दीपा
जलाल, देिेद्््, कमल जोशी, गीता सतिारी, पूरन जोशी आसद के िाथ इसतहाि सिभाग िसहत
सिसभनन् िंकायो ्के सशक््क, शोधाथ््ी, सिद््ाथ््ी उपफस्थत रहे।

संक््प्ित खबरे्

पया्िवरण िंसथ्ान अलम्ोडा्
और एिएिजे सवश््सवद््ालय

िे मधय् हुआ िरार
अलम्ोडा्।  गोसिनद् बलल्भ पनत् राष््््ीय

सहमालयी पया्ििरण िंसथ्ान, कोिी-किारमल,
अलम्ोडा् और िोबन सिंह जीना सिश््सिद््ालय
अलम्ोडा् के मधय् शोध और सिकाि काय््ो ्हेतु
18 फरिरी रसििार को शोध और सिकाि काय््ो्
क ेसलए एक करार हआु, सजिमे ्राष््््ीय सहमालयी
पया्ििरण िंसथ्ान, अलम्ोडा् के सनदेशक प््ो
िुनील नौसियाल और िोबन सिंह जीना
सिश््सिद््ालय के कुलपसत प््ो एि एि सबष्् के
द््ारा िमझौता पत्् पर हस््ाक््र हुए। ज््ात है सक
िोबन सिंह जीना सिश््सिद््ालय द््ारा आयोसजत
"कल्ाइमेि चेज् एणड् िसिे्नसेबसलिी ऑफ नचेरुल
सरिोि्े्ि इन सहमालयन रीजन" सिषय पर दो
सदििीय राष््््ीय िसेमनार क ेउदघ्ािन अििर पर
मुखय् असतसथ के रप् मे ् पया्ििरण िंसथ्ान के
सनदेशक प््ो िुनील नौसियाल ने प््सतभाग सकया।
अपने उदबोधन मे ्प््ो नौसियाल ने िंसथ्ान तथा
इिकी क्े्त््ीय इकाइयो ् द््ारा सहमालयी क्े्त््ो ् मे्
सिसभनन् पया्ििरणीय मुद््ो ् पर सकये जा रहे
सिकािातम्क काय््ो और सहतधारको ्द््ारा सलय ेजा
रहे लाभो ् िे िबको अिगत कराया। अपने
िंबोधन मे ् उनह्ोन्े जलिायु पसरिति्न िे जुड्े
मुखय् सबंदुओ ् पर प््सतभासगयो ् को अिगत
करिाया।  इि कायि्ि््म मे ्िंसथ्ान के िसरष््
िजै््ासनक डॉ आई डी भट््, डॉ ितीश आय्ि, डॉ के
एि कनिाल, डॉ आशीष पांडे, डॉ िुरेश राणा
तथा िजीश कुमार आसद उपफस्थत रहे।

बल्ॉि स््रीय खेल
प््सतयोसगताओ ्िा आयोजन

अलम्ोडा्।  नेहर ् युिा केद््् अलम्ोडा् युिा
काय्िि््म एिं खेल मंत््ालय भारत िरकार द््ारा बल्ॉक
लेिल सप्ोि्््ि प््सतयोसगता आय्ि इंिर कॉलेज देघाि के
खेल मैदान मे ्सकया गया। काय्िि््म मे ्मुखय् असतसथ
के रप् मे ्सगरीश चंद्् चतुि््ेदी मौजूद थे। काय्िि््म के
दौरान उनह्ोन्े युिाओ ्को प््ोति्ासहत सकया तथा आगे
बढऩे की िीख दी। खेल मे ्200 मीिर रेि िीसनयर
बॉयज, 100 मीिर जूसनयर बॉयज, ऊंची कूद बॉयि,
कबड््ी, िॉलीबॉल प््सतयोसगता आयोसजत हुई। सजिने
100 मीिर जूसनयर बॉयज मे ् सिजेता प््थम िसचन
सिंह, स््दतीय धीरज सिंह, तृतीय सििेक उप्े्ती ि
200 मीिर मे ् प््थम करन सिंह, स््दतीय िुसमत
कातुरा, तृतीय सजतेद््् भंडारी ि ऊंची कूद मे ्प््थम
करन, स््दतीय युगल, तृतीय धीरज, िॉलीबॉल मे्
चकोि िॉलीबॉल कल्ब तथा कबड््ी मे ्आयि् इंिर
कॉलेज देघाि की िीम सिजयी रही। कायि्ि््म मे्
िॉलेस्ियर िंदीप सिंह नयाल, दीक््ा कांडपाल,
सदसियांशू चतुि्े्दी तथा सनणा्ियक की भूसमका मे्
बृजेद््् मोहन कनिाल ि चंदन मनराल रहे।



हिदंी दहैिक
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बाजपुर िे् दरी रैपाल लिाकर
सुनी लोिो् की सिस्याएं

काशीपुर।  गांि चलो असभयान के तहत गांि हरिान िीर पुरी मे ्दरी चैपाल लगाकर सिि प््तय्ाशी
राजेश कुमार ने मोदी िरकार की जनकलय्ाणकारी योजनाओ ्को जनमानि के बीच मे ्रखा। इि दौरान
ग््ामीणो ्की िमसय्ाओ ्को भी िुना तथा कई िमसय्ाओ ्का मौके पर ही सनस््ारण सकया। रसििार को दरी
चैपाल काय्िि््म का शुभारंभ भाजपा नेता राजेश कुमार ने सकया। िहां उनह्ोन्े लोगो ्के बीच पीएम की जन
कलय्ाणकारी योजनाओ ्को रखा और उन योजनाओ ्का लाभ लेने की बात कही। बहुिंखय्क जनजासत
िमाज के लोगो ्ने प््धानमंत््ी जनमन के तहत आिािो ्का लाभ न समलने की सशकायत, पेश्न सि्ीकृसत
और सिकलागं प््माण पत्् कम्िकार कलय्ाण बोड्ि क ेकाड्ि बनिान ेकी िमसय्ाओ ्को रखा। इि दौरान भाजपा
नेता राजेश कुमार ने कहा सक प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने सिधानिभा मे ्मात्् 15 सदन के अंदर 276 लोगो ्के
जनमन के तहत सबना कांग्े्ि भाजपा दलो ्दलगत राजनीसत िे ऊपर उठकर आिाि सि्ीकृत सकए है।्
भारतीय जनता पाि््ी का लक्््य हर गरीब सकिान युिा मसहला का कलय्ाण ि उतथ्ान है, इिीसलए नरेद््् मोदी
ने देश को चार जासतयो ्मे ्बांिा है िह जासतयां गरीब, सकिान, मसहला ि युिा है।् 

उनह्ोन्े कहा सक युिा मुखय्मंत््ी पुषक्र धामी ने िमान नागसरकता कानून लागू सकया है। िाथ ही नकल
सिरोधी अधय्ादेश लाकर पूरे भारत मे ्उत््राखंड को एक अलग पहचान सदलाई है।

इि दौरान युिा भाजपा नेता िोनू पाििान, राजेद््् िैनी, महादेि सिंह, नरपत सिंह, िुखदेि सिंह,
कमल ूसिहं, लक्््मण सिहं, मगंा सिहं, सपकंी देिी, मुसनया देिी, कषृण्ा दिेी, राजिती, गीत, दुगा्ि, सदिाली
देिी, गेद्ो देिी, लीला देिी, फलूो ्देिी, राजेद््् सिहं, जयपाल सिहं, राम सिहं, सरतेश शमा्ि िसहत दज्िनो्
ग््ामीण ि काय्िकता्ि उपफस्थत रहे।

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
हलद्््ानी। िनय्जीिो ्िे इंिानो,् फिलो ्और

मिसेशयो ्को िरुक््ा देन ेिमते सिसभनन् मिलो ्पर
कासनया जनिममे्लन मे ् सहंिक िनय्जीिो ्बाघ
और गुलदार की िखंय्ा जरर्त ि ेजय्ादा होन ेपर
इि ेिरंस््कत िचूी ि ेबाहर करन ेकी मागं की गई।
रसििार को ग््ामीणो ्की िंयुकत् िंघष्ि िसमसत की
ओर ि ेराजय् जनिममे्लन मे ्सनण्िय सलया सक 22
फरिरी िे िन कानूनो ् मे ् बदलाि के सलए
उत््राखंड के िांिदो ् और सिधायको ् के
काया्िलयो ् पर धरना-प््दशि्न भी सकए जाएंगे।
मुखय् सिपक््ी दल कांग्े्ि को भी मांग पत्् सदया
जाएगा। िही ्सदलल्ी मे ्चल रहे सकिान आदंोलन
के िमथ्िन मे ्प््स््ाि भी पासरत हुआ।

िमम्ेलन मे ्बाघ, गुलदार और जंगली िुअर
को िनय्जीि िंरक््ण असधसनयम 1973 की
िंरस््कत प््जासत िूची िे बाहर करने की मुखय्
मांग रही। िकत्ाओ ्ने इिके पक्् मे ्तक्क रखे सक
उत््राखंड मे ्बाघो ्की िंखय्ा बढक़र 560 और
गुलदार की 3 हजार िे ऊपर है। अब ये सिलुपत्

प््जासत नही ्है। इिसलए िरकार राजय् िे इनह्े्
दूिरी जगह सशटि् करे या दस््कण अफ््ीका की
तज्ि पर बैलेि् हंसिंग कराई जाए। प््सतसनसधयो ्ने
सहंिक जानिरो ्के आबादी क््ेत्् मे ्आने पर इनहे््
पकडऩे या मारने का असधकार मुखय् िनय्जीि
प््सतपालक के बजाय रेज् स््र के असधकारी या
जनप््सतसनसध को देने की मांग की। िंघष्ि िसमसत
के लसलत उप्े्ती ने कहा सक जनता सपछले 3
महीने िे कॉब््ेि पाक्क क््ेत्् मे ्हमलािर बाघ को
पकडऩे या मारे जाने की मांग कर रही है,
हमलािर तो नही ्मरा, लेसकन तीन माह मे ्चार
मौते ्हो गई।् चेताया सक तीन सदन मे ्यसद बाघ
नही ् पकडा् या नही ् मारा गया तो ग््ामीण
असनस््ितकाल के सलए कॉब्े्ि पाकक् बंद करने
को मजबूर हो िकते है।् िममे्लन मे ्ऊधमसिंह
नगर के काशीपुर िे लेकर भीमताल, हलद्््ानी,
नैनीताल िे भी लोग पहंुचे।

कंडी िडक़ को खोलने की मांग
सहंिक िनय्जीिो ्िे िुरक््ा ि मुआिजे की

रासश बढा्ने आसद मांगो ्पर 10 िूत््ीय मांग पत््

भी पासरत सकया गया। इिमे ्कंडी िडक़ को आम
यातायात के सलए खोलने, िन ग््ाम, गोि, खत्े्
और गुज्िरो ्के डेरो ्को राजसि् ग््ाम का दजा्ि देने
और िनासधकार कानून, 2006 के तहत प््स््ुत
दािो ्को सि्ीकार करने की मांग शासमल है।

िमम्ेलन को इनह्ोन्े सकया िंबोसधत
हेमा जोशी, भािना सतिारी, मनोज

डोबसरयाल, अजय जोशी, अंजू देिी, तुलिी
बेलिाल, प््मेराम, मसहला एकता मचं की लसलता
राित, प््गसतशील मसहला एकता केनद््् की सबंदु
गुपत्ा, भाकपा माले के कैलाश पांडे, उपपा के
प््भात धय्ानी, सचतंाराम, असखल भारतीय सकिान
मजदूर िभा ठाकुरद््ारा के धम्िपाल, िमाजिादी
लोक मंच के मुनीष कुमार, िन पंचायत िंघषि्
मोचा्ि के तरण् जोशी, इंकलाबी मजदूर केद््् के
रोसहत, महेश जोशी, िजंय महेता, तारा बलेिाल,
िन गुज्िर नेता मो. िफी, जनिादी लोकमंच के
हेम, आइिा के िुसमत, रेखा, देिी लाल, आनंद
नेगी, पनीराम, िोबन तसडय़ाल, लसलत मोहन ने
िंबोसधत सकया।

बाघो-्गुलदारो ्को संरफ््ित
सूची से बाहर करे सरकार

नय्ूज ्वायरि नेटवि्क 
काशीपुर।  भूसम बचाओ आंदोलन सथ्ल पर

आंदोलनकासरयो ्की एक महति्पूणि् बैठक का
आयोजन सकया गया। इिमे ्आंदोलन को िृहद्
रप् देने के सलए आगामी कायि्ि््मो ्पर सिचार
सिमश्ि सकया गया। िाथ ही बैठक मे ्िि्ििमम्सत
िे तय हुआ सक 21 फरिरी को सनकाले जाने
िाले ि््ैकि्र माच्ि को िफल बनाने के सलये 20
फरिरी को मसहलाओ ्की थाली और बेलन रैली
को सफलहाल सथ्सगत कर सदया गया है। अब यह
रैली 1 माच्ि को होगी।

रसििार को तहिील पसरिर मे ्धरना सथ्ल
पर आदंोलनकासरयो ्की बठैक मे ्मौजूद लोगो्
ने आंदोलन को िफल बनाने के सलए भािी
आदंोलनो ्पर सिचार रख।े िही ्बठैक मे ्मौजदू
भसूम बचाओ मसुहम क ेिंयोजक जगतार सिहं
बाजिा ने कहा सक भूसमधरी असधकारो ् को
लकेर सकए जा रहे आंदोलन को 200 सदन िे
उपर हो गए है,् लसेकन िरकार िि ि ेमि नही्
हो रही है। उनह्ोन्े कहा सक िरकार बाते ्तो
बडी्-बडी् करती है और आदंोलनकासरयो ्को
सबना िादा पूरे सकए हिाना चाहती है, लेसकन
िरकार को य ेिमझना होगा सक तहिील मे ्लबें
िमय ि ेडि ेय ेआदंोलनकारी अपना हक लकेर
ही उठेग्।े िही ्जगतार सिहं बाजिा न ेबताया
सक 20 फरिरी को सनकलन ेिाली मसहलाओ्
की थाली और बेलन रलैी अब सथ्सगत हो गई

ह,ै कय्ोस्क 21 फरिरी को सजला कलकेि्््िे मे्
ि््कैि्र रलैी है, ऐिे मे ्इि रैली को िफल बनाने
के सलए मसहलाओ ् के माच्ि को सफलहाल
सथ्सगत करते हुए इिको 1 माच्ि को सनकाले
जाने पर िहमसत बनी है। िही ् आयोजक
रजनीत सिंह िोन ून ेबताया सक भारतीय सकिान
यूसनयन द््ारा प््स््ासित 21 फरिरी के ि््ैकि्र
माच्ि को लकेर 19 फरिरी को प््दशे अधय्क््
करम सिंह पड््ा की अधय्क््ता मे ् होने िाली
बैठक मे ्रप्रेखा तैयार की जाएगी। उनह्ोन्े
बताया सक इि रलैी मे ्बडी् िखंय्ा मे ्क््ते्् के
सकिान जुिेग्।े बठैक मे ्कम्ि सिंह पड््ा, हरसमदंर
सिहं बराड,् दश्िन गोयल, सनरजंन दाि गोयल,
करमजीत शॉकर, दलजीत सिंह रंधािा, शेर
सिंह, गुरमीत सिंह, अमरनाथ शमा्ि, हरदेि
सिहं, राजा सिहं, बबबू् िागर, देिेश प््ताप सिहं,
बाबू सिंह चैहान, बिंत सिंह, मनजीत सिंह,
जििीर सिहं आसद थ।े

भूसम बचाओ आंदोलन के 202 सदन पूरे: 20
गािं की 5838 एकड ्भूसम क ेभसूमधरी असधकारो्
को लेकर तहिील पसरिर मे ् चल रहे भूसम
बचाओ आंदोलन को रसििार को 202 सदन हो
चकु ेहै।् ि््समक अनशन पर रणजीत सिहं शॉकर,
हरदीप सिंह, सिकंदर सिंह,जििीर सिंह ि िुबेग
सिंह को भूसम बचाओ मुसहम के िंयोजक जगतार
सिंह बाजिा ि रजनीत सिंह िोनू ने मालय्ापि्ण
कर बैठाया।

िमहलाओ् का िार्ष स्थमित,
21 को ट््ैक्टर रैली पर फैसला

अगन्वीर िे होने नुििान िो लेिर मंथन  
बागेश््र।  भारतीय राष््््ीय छात्् िंगठन का दो सदििीय सजला िममे्लन का िमापन हो गया है। इि
दौरान अनन्ीिीर भत््ी की खासमयो ्को लेकर चचा्ि की गई। िकत्ाओ ्ने कहा सक युिाओ ्के िाथ भत््ी
के नाम पर छलािा सकया जा रहा है। इिके िाथ ही इलैकि्््ोल बांड को लेकर मंथन हुआ। कौिानी मे्
आयोसजत िममे्लन मे ्िकत्ाओ ्ने कहा सक एनएियूआई हमेशा छात्् सहत के सलए काम करता रहा है।
यह काय्ि आगे भी जारी रहेगा। । िकत्ाओ ्ने कहा सक आज देश मे ्युिा को खुद को ठगा महिूि सकया
जा रहा है। िरकारी नौकरी के नाम पर उनके िाथ धोखा हो रहा है। पहाड ्के युिा िेना मे ्जाने सलए
हमेशा तैयार रहते थे। आज अनन्ीिीर के नाम पर उनके िाथ धोखा सकया जा रहा है। इिे लेकर
काय्िकता्ि गांि-गांि जाकर युिाओ ्को जागरक् करेगे्। इि मौके पर पूि्ि सजपं अधय्क्् हरीश ऐठानी,
एनएययूआई के प््देश उपाधय्क्् सिकाि नेगी, गोपाल राम, दीपक गसडय़ा, िंजू कठायत, सिि््म सिंह
राित, असमत सबष््, पंकज काक््ी, कमलेश गसडय़ा, गणेश कोरंगा आसद मौजूद रहे।

िो सिविीय बाल पस््तिा िाय्िशाला शुर्
बागेश््र।  सजला सशक््ा एिं प््सशक््ण िंसथ्ान मे ्स््दतीय िष््ीय डीएलएड प््सशक््ुओ ्का बाल पस््तका
काय्िशाला प््ारंभ हो गई है। प््थम और तृतीय िेमेसि्र 87 प््सशक््ु पांच सदन तक पस््तका सनमा्िण
काय्िशाला मे ्पस््तका लेखन की जानकारी हासिल करेगे्। मुखय् िंदभ्िदाता पस््तका के उदय सकरौली ने
सनमा्िण काय्िशाला का शुभारंभ सकया। कहा सक बच््ो ्की पुस््सकाओ ्को सलखने के सलए बाल
मनोसिज््ान का ज््ान होना आिशय्क है। पस््तकाओ ्का उद््ेशय् मनोरंजन, ज््ान और नैसतक मूलय्ो ्का
सिकाि करना होता है। बाल पस््तकाओ ्मे ्सिद््मान निीनता, रोचकता, मनोरंजनातम्क शैली छात््-
छात््ओ ्की सजज््ािा को शांत करने मे ्िहायक होती है। काय्िकम िमनि्यक रसि कुमार जोशी ने
बताया सक छोिे बच््ो ्िे जुडा् बाल िासहतय् बडो् ्की आरोसपत इचछ्ाओ,् मानय्ताओ ्िे मुकत् और बच््ो्
की नैिसग्िक भािनाओ ्िे युकत् होना चासहए। सजिमे ्बच््ो ्के मनोरंजन, सशक््ा और बच््ो ्की
भािनाओ ्का धय्ान रखा जाना चासहए। इिके सलए आिशय्क है सक सशक््क इन सिधाओ ्मे ्पारंगत हो्
और बाल पस््तकाओ ्की रचना करने और करिाने मे ्िक््म हो।् इि दौरान प््ाचाय्ि डा. केएि राित,
प््िकत्ा डा. भैरि दत्् पांडे, डा. िंदीप कुमार जोशी, डा. दया िागर आसद उपफस्थत थे।

अपहरण िी िूचना िे पुसलि मे ्मचा हडक़ंप
ऋसषकेश। शय्ामपुर मे ्िडक़ सकनारे रहने िाले बंजारा पसरिार का एक 12 िाल का बच््ा लापता हो
गया। अपहरण की आशंका मे ्बच््े की मां ने फौरन पुसलि को िूसचत सकया। अपहरण की िूचना पर
पुसलि कसम्ियो ्ने आनन-फानन मे ्बच््े की तलाश के सलए भाग-दौड ्शुर ्की। लेसकन घंिेभर बाद
बच््ा खुद ही िापि घर आ गया। बच््े के िापि आने पर पुसलि कसम्ियो ्ने राहत की िांि ली।
जानकारी के मुतासबक शय्ामपुर सनिािी पुषप्ा देिी ने दोपहर करीब 12 बजे पुसलि कंि््ोल रम् को
िूचना दी सक उनके 12 िाल के बच््े को कोई अपहरण कर ले गया है। कोतिाली तक यह िूचना
पहुंची, तो हडक़ंप मच गया है। शय्ामपुर चौकी पुसलि को फौरन बच््े की तलाश मे ्लगाया गया।
पुसलि कम््ी बच््े की तलाश मे ्जुिे थे सक इिी बीच पसरजनो ्ने िूचना दी सक उनका बच््ा खुद ही घर
आ गया है। चौकी प््भारी पंकज कुमार ने बताया सक पुषप्ा देिी के घर पर कोई सरशत्ेदार आया था। इिी
बीच िह बेिे को घर के नजदीक छोड ्कपड्े धोने सनकल गई। बच््ा घर नही ्समला, तो सरशत्ेदार पर
अपहरण के शक मे ्मसहला ने पुसलि िे सशकायत की।

डोईवाला मे ्सनिली श््ीिाई ्पालिी यात््ा  
ऋसषकेश।  नगर क््ेत्् मे ्23िी ्श््ी िाई ्पालकी यात््ा सनकाली गई। यात््ा का जगह-जगह लोगो ्ने
पुषप्िषा्ि कर सि्ागत सकया। रसििार को डोईिाला मे ्श््ी सशरडी िाई ्कृपा धाम िे पालकी यात््ा प््ारंभ
हुई। समल रोड िे प््ेमनगर होते हुए यात््ा सनकली। भारी िंखय्ा मे ्श््द््ालओ ्ने पालकी को कंधे पर
लेकर नगर भ््मण सकया। इि दौरान ‘मेरे सिर पर िदा तेरा हाथ रहे, िाई ्बाबा तू हमेशा मेरे िाथ रहे
गीत श््द््ालुओ ्का उति्ाह बढा्ता रहा। यात््ा मे ्शासमल श््द््ालु बाबा के जयकारे भी लगाते नजर
आए। यात््ा मे ्िाई ्पालकी पर सथ्ानीय लोगो ्ने फूलो ्की बासरश भी की। श््ी सशरडी िाई ्कृपा धाम मे्
यात््ा के पहंुचने के बाद श््द््ालुओ ्को प््िाद सितसरत सकया गया। यात््ा मे ्महेश राित, प््ेम लता
राित, सिि््ांत िमा्ि, चमन लाल कौशल, ऋसतक अग््िाल, महेद््् सिंह आसद शासमल रहे।

32 मिानो ्मे ्ितय्ापन बगैर रहते समले सिरायेिार
ऋसषकेश। रानीपोखरी और ऋसषकेश क््ेत्् मे ्रसििार को पुसलि ने ितय्ापन जांच के सलए िघन चेसकंग
असभयान चलाया। इि दौरान 300 लोगो ्का ितय्ापन सकया गया। इिके िाथ ही ितय्ापन के बगैर
सकरायेदार रखने पर 32 मकान मासलको ्पर तीन लाख 20 हजार रप्ये का जुमा्िना लगाया गया।
कोतिाली पुसलि की चार िीमो ्ने चंद््भागा, आिाि-सिकाि, सशिाजीनगर, गुमानीिाला, रष्ाफाम्ि
और आईडीपीएल मे ्असभयान चलाकर सकरायेदारो ्के ितय्ापन की जांच की। इि दौरान पुसलि ने
150 लोगो ्का ितय्ापन सकया। सकरायेदारो ्के ितय्ापन मे ्लापरिाही पर 18 मकान मासलको ्के
चालान कर 10-10 हजार रप्ये का जुमा्िना लगाया। थानाधय्क्् िंदीप कुमार की अगुिाई मे ्पुसलि ने
रानीपोखरी मे ्ितय्ापन असभयान मे ्14 मकान मासलको ्पर सकरायेदारो ्का ितय्ापन नही ्कराने पर
कार्ििाई की। एक लाख 40 हजार रप्ये का जुमा्िना लगाते हुए इनका चालान सकया। बगैर दस््ािेजो्
के समली पांच बाइको ्को भी पुसलि ने चेसकंग मे ्िीज कर सदया। एिपी देहात लोकजीत सिंह ने बताया
सक िुरक््ा और शांसत वय्िसथ्ा के मद््ेनजर पुसलि िमय-िमय पर असभयान चलाती है। लोकिभा
चुनाि को देखते हुए िंसदनध्ो ्की धरपकड ्के सलए असभयान चलाने के सनद््ेश िभी थाना क््ेत््ो ्की
पुसलि को सदए है।् इिी ि््म मे ्यह कार्ििाई हुई है। उनह्ोन्े कानून वय्िसथ्ा को बनाए रखने मे ्लोगो्
िे िहयोग की अपील भी की है।

वीिेड् पर जाम िा झाम
ऋसषकेश। तीथ्िनगरी मे ्िीकेड् पर लोगो ्को जाम का झाम झेलना पडा्। पय्ििको ्की भीड ्उमडऩे

िे शहर मे ्यातायात वय्िसथ्ा पिरी िे उतर गई। िुबह िे लेकर शाम तक जाम की िमसय्ा बनी रही।
शहर मे ्जयराम चौक िे चंद््भागा पुल तक का पांच समनि का िफर तय करने मे ्लोगो ्को आधा घंिे
तक का िमय लगता रहा। रसििार को जयराम चौक, घाि चौक, दून सतराहा और चंद््भागा पुल पर
िाहन सदनभर रेग्-रेग् कर चले। ि््ैसफक वय्िसथ्ा िंभालने मे ्तैनात होमगाड्ि यातायात को सनयंस््तत
रखने के सलए मशक््त करते नजर आए। लेसकन िाहनो ्का दबाि अतय्ासधक होने िे जाम की
िमसय्ा बनी रही। सथ्ानीय लोगो ्को ऋसषकेश िे मुसनकीरेती जाने के सलए आंतसरक माग््ो ्का िहारा
लेना पडा्। इििे शहर के भीतरी माग््ो ्पर भी अवय्िसथ्ा बनी रही। शाम के िकत् फस्थसत और भी
जय्ादा खराब नजर आई। मुखय् माग्ि िे मुसनकीरेती जाने िाले िाहन ििारो ्को सदनभर भारी परेशानी
झेलनी पडी्। िीओ िंदीप नेगी ने बताया सक शहर मे ्घाि चौक िे आगे मुखय् माग्ि काफी िंकरा है।
सथ्ानीय लोगो ्की आिाजाही िे ही यहां यातायात सल्ो हो जाता है। पय्ििको ्के उमडऩे िे इि माग्ि पर
िाहनो ्का दबाि बढ ्जाता है। इििे जाम की िमसय्ा यहां गहरा जाती है। कहा सक पुसलि शहर को
जाम िे बचाने के सलए शय्ामपुर िे िाहनो ्को मुसनकीरेती जाने के सलए डायिि्ि कर रही है। नगर क््ेत््
मे ्यातायात को िुचार ्रखने के सलए िभी आिशय्क कदम उठाए जा रहे है।्

संक््प्ित खबरे्

मुखय् िसचव ने परमाथ्ि
सनिेतन मे ्गंगा आरती िी

ऋसषकेश। उत््राखंड की मुखय् िसचि राधा
रतूडी् रसििार को परमाथ्ि सनकतेन पहंुची।् उनह्ोन्े
परमाथि् सनकेतन के अधय्क्् सि्ामी सचदाननद्
िरसि्ती ि ेभेि्कर कर यहा ंगंगा आरती की। इि
मौके पर परमाथि् सनकेतन के अधय्क्् सि्ामी
सचदाननद् िरसि्ती ने कहा सक उत््राखंड सजतना
अपनी प््ाकृसतक िुंदरता के सलए जाना जाता है,
उतना ही अपनी िंसक्ृसत के सलए भी सिखय्ात है।
इि सदवय्ता और अनुपम िौनद्यि् िे युकत् राजय्
की अनूठी िंसक्ृसत है। पारंपसरक िंसक्ार,
अनुष््ान, आसथ्ा, सिश््ाि, लोकगीत, रीसत-
सरिाज, भाषा और आपिी िौहादि्पूणि् और
मैत््ीपूणि् िातािरण अद्््त है। पहाड ् पर
मातृशफक्त घर, पसरिार, बच्े्-बड्े, खेती और
पशुओ ् को िह पहाड ् की तरह ही बडा् सदल
रखकर िमभ्ालती है। िास््ि मे ् उनके सलये
िोचने, सचंतन करने और उनके जीिन को िरल
और िहज बनाने के सलये काय्ि करने की सनतांत
आिशय्कता है। मुखय् िसचि राधा रतूडी् ने कहा
सक उत््राखंड पय्ििन के क््ेत्् मे ्अद्््त काय्ि कर
रहा है। जी-20 के बाद तो उत््राखंड की खय्ासत
सिश्् मे ्दूर-दूर तक फैली है। इि दौरान सि्ामी
सचदानंद ने मुखय् िसचि राधा रतूडी् को रद्््ाक््
का पौधा भेि् सकया।

िुनाऊं गांव मे ्समलेग्े
सथ्ानीय उतप्ाि  

ऋसषकेश। यमकेश््र बल्ॉक के कुनाऊं मे्
मसहलाओ ्न ेसथ्ानीय उतप्ाद बनान ेशरु ्कर सदए
है।् रसििार को राजय् मसहला आयोग की अधय्क््
कुिुम कंडिाल ने यहां लघु उद््म केद््् का
शुभारंभ सकया। खाद्् एिं प््िंसक्रण सिभाग िे
ि््ेसनंग लेने के बाद मसहलाओ ्ने मशरम्, अचार
एिं गुलाब का जूि बनाने का काम शुर ्सकया
है। रसििार को कुनाऊं गांि मे ् आयोसजत
काय्िि््म मे ्उत््राखंड राजय् मसहला आयोग की
अधय्क्् कुिुम कंडिाल ने िमूह की िदसय्ो ्को
प््माणपत्् सितसरत सकए। उनहे् ्िरकार द््ारा िमहूो्
के सलए चलाई जा रही योजनाओ ्की जानकारी
दी। कंडिाल ने कहा सक पहाड ्की बहने ्सिसभनन्
क््ेत््ो ्मे ्आगे बढ ्रही है।् मुखय्मंत््ी पुषक्र सिंह
धामी के नेतृति् मे ्राजय् की मसहलाओ ्के सलए
सिसभनन् प््कार की योजनाओ ्का िंचालन सकया
जा रहा है। इििे िह अपनी आसथ्िकी को मजबूत
कर रही है।् 

आयोग की अधय्क्् ने िखी मसहला सि्यं
िहायता िमूह की अधय्क्् िसहत िमूह की
सिसभनन् मसहलाओ ् द््ारा तैयार उतप्ादो ् का
सनरीक््ण सकया। इि अििर पर िमहू की अधय्क््
दश्िनी नेगी, िसचि कृषण्ा राणा, उपाधय्क्् आशा
नेगी, सनम्िला कठैत, पंसडत मसहमानंद भट््कोिी,
डॉ. शसश कंडिाल, सजतेनद्््, रेणु िसहत अनय्
मसहलाएं उपफस्थत रही।्


