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िेहरािून 06 मई : बीते कुछ रिनो् से प््िेश

के मैिानी इलाको् मे् मौसम शुष्क रहने से
तापमान मे् बढ़्ोतरी िज्ट की गई है, लेरकन
मैिानी इलाको् मे् भी गम््ी से थोड़ी राहत रमल
सकती है। उत््राखंड के मैिानी ि््ेत््ो् मे् मौसम
सूखा और शुष्क हो गया है, रजससे तापमान मे्
िृर््द हो रही है। अरधकांश ि््ेत््ो् मे् तापमान
सामान्य से एक-िो रडग््ी सेम्लसयस अरधक हो
गया है, 

जबरक न्यूनतम तापमान सामान्य से िो से
तीन रडग््ी सेम्लसयस तक नीरे है। पहाड़ो् मे्
आरंशक बािल छाए हएु है ्और िरा्ट क ेआसार
बन ेहै।् मौसम रिज््ान केद्् ्क ेअनसुार प्ि्शे मे्
मौसम मे् बिलाि की संभािना है। पि्टतीय
ि््ेत््ो् मे् बािलो् की छाया और हल्की बौछारे्
िेखने को रमलेगी। हालांरक रनरले इलाको् मे्

गरज-रमक के साथ बौछारे् और कही्-कही्
ओलािृर््ि की रेतािनी िी गई है।

िेहरािून मौसम रिज््ान के्द्् के अनुसार
रमोली, बागेश््र, रपथौरागढ़्, र्द््प््याग और
उत््रकाशी जैसे पि्टतीय रजलो् मे् झो्केिार
हिाओ् के रलने को लेकर येलो अलर्ट जारी
रकया गया है। िही् इन ि््ेत््ो् मे् बाररश के
आसार भी है्। इन जनपिो् के कुछ ि््ेत्् मे् 30
से 40 रकलोमीरर की तेजी से झो्केिार हिाएं
रलने की संभािना बनी हुई है, प््िेश के अन्य
रजलो् मे् मौसम शुष्क रहेगा।

मौसम की बेर्खी के कारण जंगलो् मे्
आग लगातार बढ़् रही है। िनाम्नन की 64
घरनाएं ररपोर्ट की गई है्, इनमे् गढ़्िाल मे्
30, कुमाऊं मे् 29 और िन्यजीि ि््ेत्् मे्
पांर घरनाएं शारमल है्। 24 घंरो् मे् 74.67
हेक्रेयर जंगल आग की रपेर मे् आया है।

जगंलो ्मे ्लगी आग क ेकारण धआु ंफलै रहा
है। इसके रलते उत््रकाशी, श््ीनगर सरहत
आसपास क ेि््त््ेो ्मे ्धुआ ंफलैने स ेलोगो ्को
परेशानी हो रही है। हिा के साथ जंगलो् की
राख भी लोगो् के घरो् तक पहुंर रही है
रजसके कारण लोग बीमार पड़् रहे
ह्ै।िेहरािून का अरधकतम तापमान 34.2
रडग््ी और न्यूनतम तापमान 17.6 रडग््ी
सेम्लसयस िज्ट रकया गया। िही् पंतनगर का
अरधकतम तापमान 35.3 रडग््ी और
न्यूनतम तापमान 13.1 रडग््ी सेम्लसयस
रहा। जबरक मुक्तेश््र का अरधकतम
तापमान 23.4 रडग््ी और न्यूनतम
तापमान 11.0 रडग््ी सेम्लसयस था। नई
ररहरी का अरधकतम तापमान 24.9 रडग््ी
और न्यूनतम तापमान 12.4 रडग््ी
सेम्लसयस रहा।
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ने मुख्य सररि राधा रतूड़्ी को िन रिभाग के
अरधकाररयो् की रजम्मेिारी तय करने और आग
पर रनयतं्ण् पाने क ेरलए रनि््शे रिए है।् मखुय्मंत््ी
धामी ने कहा रक आग पर जल्ि से जल्ि काबू
पान ेक ेरलए सभी रजल ेक ेरजला अरधकाररयो ्का
भी सहयोग रलया जाए। 

मुख्यमंत््ी धामी ने अपने रिल्ली प््िास के
िौरान नई रिल्ली के उत््राखंड सिन से
िीरडयो कॉन्फे्््रसंग के जररए िनाम्नन पर काबू
पाने के रलए अरधकाररयो् से बातरीत की।
मुख्यमंत््ी धामी ने कहा रक जंगलो् की आग
बुझाने के रलए िन रिभाग के अफसर को भी
फीलड् मे ्उतरना होगा जगंल की आग पर ररतंा
जताते हुए मुख्यमंत््ी ने कहा रक जंगल की
आग हमारे रलए एक बड़्ी रुनौती है रजसको
अफसर ऑरफस मे् बैठकर काबू नही् कर
सकते है् उन्हे् ऑरफस से रनकलकर फील्ड मे्

उतरना होगा रजसमे ्सभी की रजमम्िेारी तय की
जानी रारहए मुख्यमंत््ी ने कहा रक मुख्यालय
मे् तैनात अरधकाररयो् को भी िन प््भाग

आिंररत रकए जाएं,
सीएम ने मुख्य सररि राधा रतूड़्ी को

रनि््शे रिए रक िन रिभाग क ेसभी अरधकाररयो्

की रजम्मेिारी आग पर काबू पाने के रलए तय
की जाए और इसके साथ ही रजले के रजला
अरधकाररयो् का भी पूरा सहयोग रिया जाए

उन्हो्ने कहा रक जो फायर िॉरस्ट फील्ड मे्
काम कर रहे है् उनकी सुरि््ा के रलए बीमा
इत्यारि की सुरिधा के बारे मे् भी रिरार रकया
जाए। मुख्यमंत््ी ने कहा रक डीएफओ और
उनसे ऊपर के अफसर मौके पर जाकर आग
के रनयंत््ण पर कार्टिाई सुरनर््ित करे्।
मखुय्मतं््ी को मख्ुय सररि न ेआश््ासन रिया रक
एक हफ्ते के अंिर उनके रनिे््शो् के सकारात्मक
पररणाम नजर आएगं।े प्म्खु िन सरंि््क डॉक्रर
धनंजय मोहन ने कहा रक िनाम्नन के मामलो् मे्
अब तक 350 केस िज्ट रकया जा रुके ह्ै रजसमे्
60 नामजि मुकिमे िज्ट रकए गए ह्ै ,और जहां
कही् से भी घरना की सूरना रमल रही है िहां पर
तुरंत रीमे् भेज कर 6 घंरे मे् आग पर काबू पाया
जा रहा है। मुख्य सररि रतूड़्ी ने िात्ाट के िौरान
मुख्यमंत््ी को बताया रक रपर्ल को लेकर
एनरीपीसी के साथ करार रकया जा रुका है और
एनरीपीसी ने िनो् की रपर्ल लेना भी आरंभ कर
रिया है।

उतंंराखंड में वनों की आग बुझाने फीलंड में उतरे अधधकारी, सीएम धामी के सखंत धनरेंंश 
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नई रिलल्ी क ेिौर ेपर है ्, ररििार को उत्र्ाखणड्
सिन नई रिल्ली से िर्टुअल र्प से बाबा
किेारनाथ डोली यात््ा क ेसाथ रलन ेिाल े’मखुय्
सेिक के भंडारा काय्टक््म के 300 सेिािारो् की
रीम को हरी झणड्ी रिखाकर रिाना रकया,उनह्ोन्े
कहा रक रारधाम यात््ा का एक बहतु बड़ा उतस्ि
पूरे उत््राखण्ड, िेशिारसयो्, भक्तगणो्,
श््द््ालुओ्, तीथ्टयार््तयो् के रलये होता है और इस
अिसर पर हम सब लोग अपने-अपने तरीके से
इस पुण्य मे् सम्ममरलत होते है् तथा इस पुण्य मे्
भण्डारे के आयोजन की अपनी अलग ही भूरमका
है, रजसके रलये उन्हो्ने इस आयोजन मे् शारमल
रीम लीडर रहमांशु रमोली सरहत महाराष््् ्,
राजस्थान, रिल्ली, उत््र प््िेश उत््राखण्ड के
लोगो्  को हार्िटक बधाई ि शुभकामना िी।,

सीएम  ने बाबा केिारनाथ डोली यात््ा के साथ
रलन ेिाल े’मख्ुय सिेक क ेभडंारा काय्टक्म् की
शुभकामनाये् िेते हुये कहा रक आने िाली  10

मई से हमारी रारधाम यात््ा की शुरआत  होने
िाली है, जो रक  हमारे उत््राखंड के  रलये
उतस्ि का िातािरण तयैार करती ह ैऔर  साथ

ही हम सब रारधाम यात््ा जल्िी से जल्िी
प््ारम्भ हो इस बात का इन्तजार बड़ी  बेसब््ी से
करते है्।   मुख्यमंत््ी ने कहा रक प््त्येक िर्ट
श््द््ालुओ् की संख्या रनरन्तर बढ़ रही है, इस
बार भी यात््ा को लेकर श््द््ालुओ् मे् काफी
उत्साह िेखा जा रहा है।  

मुख्यमंत््ी ने कहा रक हमारी रारधाम
यात््ा सगुम और सरुर््ित हो इसक ेरलय ेसभी
प््कार की बुरनयािी सुरिधाएं जैसे , पेयजल,
पररिहन, रिद््ुत, स्िास्थ्य,आपिा प््बन्धन,
परुलस,यातायात, लोक रनमा्टण आरि रिभागो्
की समीि््ा की है तथा अरधकाररयो् को
रनिे््रशत रकया है रक रारधाम यात््ा की सभी
तैयाररयां आगामी 10 मई तक हर हाल म्े
पूरी हो्, रजससे यहां आये श््द््ालु अच्छा
सन्िेश लेकर जाये्। उन्हो्ने कहा रक
रारधाम यात््ा हमारे रलये रुनौती भी है,
क्यो्रक प््त्येक िर्ट श््द््ालुओ् की संख्या
रनरन्तर बढ़ रही है। इस बार भी यात््ा को
लकेर श्द्््ालओु ्मे ्काफी उतस्ाह ह।ै उनह्ोन्े
कहा रक रजस रिन धामो् के कपार खुले्गे,
उस रिन हेलीकाप्रर से पुष्प िर्ाट की

जायेगी। उत््राखण्ड  सरकार रारधाम यात््ा
की मेजबान  है और  हमारा िारयत्ि बनता है
रक रपछली बार की रारधाम यात््ा के
अनुभिो् से सीख लेकर इस यात््ा को और
अरधक सुरिधा जनक बनाए ंउनह्ो्ने कहा रक
यह यात््ा रकसी व्यम्कत की न होकर पूरे िेश
की यात््ा है. 

मुख्यमंत््ी ने जंगलो् मे् आग लगने की
घरनाओ् पर ररंता व्यक्त करते हुए
,अरधकाररयो् के साथ  िर्टुअल समीि््ा
बैठक की उन्हो्ने  कहा रक िनाम्नन  हमारे
रलये एक रुनौती ह्ै। 

उनह्ोने् अरधकाररयो ्को रनि््शे रिये है ्रक
िे सभी आपस मे् सामंजस्य स्थारपत करते
हुये एक ऐसा मैकेरनज्म बनाये् तारक जल्िी
से जल्िी इस िनाम्नन पर हम सब लोग काबू
पा सके्। उन्हो्ने सभी प््िेशिारसयो् से भी
िनो् को बराने के रलये  सहयोग िेने की
अपील की है सीएम ने कहा रक िन सम्पिा
हमारी धरोहर है, इसको हमे् हर हाल मे्
बराना है और  सभी को िनो् को बराने मे्
अपना योगिान िेना होगा।

धामों के कपाट खुलने पर, हेलीकापंटर
से की जाएगी पुषंप वरंाा : मुखंयमंतंंी धामी

मुख्यमंत््ी ने बाबा केदारनाथ डोली यात््ा के साथ चलने वाले मुख्य
सेवक के भंडारा काय्यक््म को हरी झण्डी ददखाकर दकया रवाना
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अपन ेसाथ रसफ्फ आम लकेर नही ्आता बमल्क,
और भी कई बहेि सि्ारिि् ्फल लाता ह।ै इनह्ी्
फलो् मे् शहतूत भी शारमल है। गर्मटयो् मे्
शहतूत के पेड़्, फलो् से लि जाते है्। छोरे-
छोरे बैगनी, लाल, काले या सफेि रंग के ये
फल, स्िाि मे् भी काफी लाजिाब होते है्।
इनका रसीला, खट््ा-मीठा सि्ाि आपक ेमुहं मे्
ऐसे घुलता है रक रफर आप इसे और खाने से
खुि को रोक ही नही् पाएंगे। िैसे हो सकता है,
अपने स्कूल के रिनो् मे् आपने घर आते िक्त
अपन ेिोस््ो ्क ेसाथ रमलकर खबू सार ेशहततू
तोड़्े हो्गे और खाए भी हो्गे। आज इस
आर्रिकल मे् हम जाने्गे रक कैसे ये फल
आपकी सेहत के रलए फायिेमंि होते है् और
क्यो् इन्हे् गर्मटयो् मे् जर्र खाना रारहए। आइए
जाने्।

शहतूत मे् रिरारमन-सी पाया जाता है,
जो इम्यून रसस्रम को मजबूत बनाने मे्
मिि करते है्। इसके अलािा, इनमे्
पॉरलरफनॉलस् पाए जात ेहै।् य ेभी इमय्रूनरी बढ़्ाने
मे् मिि करते है्। इसरलए शहतूत खाने से
सीजनल इन्फेक्शन आरि से लड़्ने और बरने मे्
मिि रमल सकती है।िजन कम करने मे्
मििशहतूत रिखने मे् भले ही छोरे होते है्,
लेरकन आपका िजन कम करने मे् बड़्ी मिि
कर सकते है्। इनमे् काफी मात््ा मे् फाइबर पाया

जाता है, रजसकी िजह से बार-बार भूख नही्
लगती और आप अपने खाने के पोश्टन को
आसानी से कंट््ोल कर पाते है्। साथ ही, इनमे्
कैलोरी की मात््ा भी काफी कम होती है, जो िेल
लॉस मे् काफी मििगार होता है।हर््ियो् के रलए

फायिेमंिहर््ियो् की मजबूती के रलए आयरन
और कैम्लशयम बेहि जर्री होते ह्ै और शहतूत
मे् ये िोनो् पोरक तत्ि पाए जाते ह्ै। इसरलए इन्हे्
खाने से हर््ियो् को कमजोर होने से बराि मे्
मिि रमलती है.

रिल के रलए फायिेमंिये छोर रसीले फल
आपके रिल का ख्याल रखने मे् भी आपकी
मिि करते है्। िरअसल, ये कोलेस्ट््ॉल की
मात््ा कम करने मे् मिि करते है्, रजससे रिल
और आर्टरीज हेल्िी रहते है्। इसके कारण हार्ट

अरैक, एरथरोस्कलेरोरसस और स्ट््ोक का
खतरा कम होता है।ब्लड शुगर कम करने मे्
मििशहततू मे् फाइबर और एक ऐसा कंपाउंड
पाया जाता है, जो ब्लड शुगर लेिल कंट््ोल
करने मे् मिि करते है्। िरअसल, ये शुगर को
धीरे-धीरे ब्लड मे् ररलीज करने मे् मिि करते
है्, रजससे शुगर लेिल बढ़्ता नही् है। इसरलए
इसे स्नैक्स के र्प मे् खाना काफी फायिेमंि
हो सकता है।

पारन मे ्मििगारशहतूत मे ्फाइबर पाया
जाता ह,ै जो पारन क ेरलए जर्री होता ह।ै
फाइबर परे मे ्खाने को आतंो ्के भीतर पास
होने मे ्मिि करते है,् रजसकी िजह स ेकब्ज
और ब्लोररंग की समसय्ा नही ्होती।म्सकन के
रलए फायिेमंिशहतूत मे् एंरी-ऑक्सीडे्ट्स
और रिरारमन-सी पाया जाता है। ये िोनो ्ही
म्सकन क ेरलए काफी फायिमेिं होते ह्ै। एंरी-
ऑक्सीडे्ट्स फ््ी रेरडकल डैमेज को कम
करते ह्ै, रजससे म्सकन पर एरजगं क ेलि्ण्
जल्िी नजर नही् आते और रिरारमन-सी
िाग-धब्बो् को कम करने मे् मिि करता
है।क्ैसर से बराििरअसल, ऑक्सीडेररि
स्ट््ेस क्ैसर की एक बड़्ी िजह है। इसकी
िजह स ेसलेस् मे ्मय्रेूशन होता है, रजसकी
िजह स ेकैस्र हो सकता ह।ै इस ेकम करने
मे ्शहतूत मिि करता है, क्योर्क इसमे ्एंरी-
ऑक्सीडेट्स् पाए जाते ह्ै, जो ऑकस्ीडेररि
सट्््से कम करते ह्ै।

गधंमायों में रोजाना खाएंगे शहतूत, तो सेहत को धमलंेगे गजब के फायरे

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
ब्यूरो ररपोर्ट 06 मई  :  िुरनया मे्

अलग-अलग जारत और समुिाय लोग
रनिास करते ह्ै। सभी की अपनी
अलग-अलग संस्कृरत, रीरत ररिाज
और मान्यताएं होती ह्ै। हर जगह पर
रहन-सहन से लेकर शािी-ब्याह तक
के अपने रीरत-ररिाज होते है्। जारतयो्
और समिुायो ्मे ्पालन रकए जान ेिाले
रीरत ररिाजो् और मान्यताओ् का
अलग-अलग महत्ि होता है। हालांरक
िुरनया मे् पालन की जाने िाली कई
परंपराओ् के बारे मे् जानकर हैरानी
होती है।  

जब िो लोग शािी के बंधन मे् बंधते
है,् तो िो परूा जीिन एक िूसर ेका साथ
रनभाने की कसमे् खाते है्। हालांरक

सबसे हैरानी िाली बात यह है रक
िुरनया मे् एक ऐसी जगह है, जहां पर
शािी रसफ्फ घंरे के रलए होती है। भारत
के पड़्ोसी िेश रीन के कुछ इलाको् मे्

पुर्र रसफ्फ 24 घंरे के रलए ही शािी
करते ह्ै। यह जानकर आपको यकीन
नही् हो रहा है, लेरकन यह पूरी तरह
सर है। आइए जानते ह्ै अनोखी शािी

के बारे म्े.एक मीरडया ररपोर्ट के
मुतारबक, रीन म्े गरीबी की िजह से
जो लोग शािी के िौरान लड़्की को
तोहफे और पैसे नही् िे पाते, उनकी
शािी ही नही् होती है। इसकी िजह से
िह एक अनोखी शािी करते ह्ै। इससे
िह रसफ्फ शािीशुिा कहलाते है्। 

मीरडया ररपोर्ट के मुतारबक, रीन
के हुबेई प््ोरिंस मे् खासकर ग््ामीण
ि््ेत््ो् मे् 24 घंरे यानी एक रिन की
शािी का रलन है। यहां कुछ लड़्को्
की गरीबी की िजह से शािी नही् हो
पाती है, तो मरने से पहले रसफ्फ नाम
के रलए शािी करते है्। बीते 6 सालो्
मे् यह रलन तेजी से बढ़्ा है। ऐसी
शािी कराने िाले शख्स ने बताया रक
उनके पास कई पेशेिर िुल्हन्े है्, जो

40 हजार र्पये लेती है् और शािी
करती है्। यह ज्यािातर बाहर की
लड़्रकयां होती है् और उन्ह्े पैसे की
जर्रत होती है।

हुबेई के ग््ामीण िे््त्् मे् माना जाता
है रक इंसान को मौत के बाि फैरमली
ग््ेियाड्ट मे् शािीशुिा होने पर ही
िफनाया जाएगा। इसरलए गरीब पुरर्
शािी करने के बाि अपने पुश्तैनी
कब्ग्ाह पर िुलह्न को लकेर जात ेह्ै।
िहां पर िह पूि्टजो् को बताते है् रक
उनकी शािी हो रुकी है। ऐसा करने
का बाि उस शख्स की जगह पक््ी
हो जाती है। आपको जानकर हैरानी
होगी रक रीन मे् रकराए पर गल्टफे्््ड,
बि्ॉयफे््ड् यहा ंतक रक माता-रपता भी
रमलते है्।

अजब-गजब रीधत धरवाज : यहां धसफंफ कुछ घंटों के धलए होती है शारी 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
र्द््प््याग 06 मई : इस बार रारधाम

यात््ा पर संयुक्त रोरेशन अपनी 2,200
बसे ्संरारलत करगेा। इन बसो ्मे ्150 बसे्

नई ह्ै। सरमरत का उद््ेश्य है यार््तयो् को
सस््ी और सुगम यात््ा करना। इस बार
रार धाम यात््ा 10 मई स ेशुर् होन ेजा रही
है और कयास लगाए जा रहे है् रक रपछली

बार से ज्यािा यात््ी इस बार रारो् धामो् के
िश्टन करने आएंगे। तीथ्टयार््तयो् के सही
और सगुम वय्िसथ्ा को िखेते हुए सरमरत ने
इस बार के रलए बसो् की नई रकराया सूरी

जारी कर िी है। इस बार रकराया मे् 5
प््रतशत की िृर््द हुई है। संयुक्त रोरेशन
यात््ा व्यिस्था सरमरत के अध्यि्् निीन
रमोला ने कहा इस बार रारधाम यात््ा पर

सयंकुत् रोरशेन अपनी 2,200 बसे ्सरंारलत
करेगा रजसमे् 150 बसे् नई ह्ै और रोरेशन
का उद््शेय् यार््तयो ्को सगुम और सस््ी यात््ा
उपलब्ध कराना है।

Chardham Yatra 2024 : याधंंतयों क ेधलए बसो ंकी
नई धकराया सचूी जारी, जाधनए धकतनी हईु वधृंंि
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रांग््ेस ने नगर तनगम चुनाव रो लेरर तरया तवचार तवमश्ण
श््ीनगर गढ़िाल। नगर रनगम रुनाि को लेकर ररििार को कांग््ेस काय्ाटलय मे् नगर कांग््ेस

कमेरी श््ीनगर की बैठक हुई। बैठक मे् नगर रनगम रुनाि को लेकर रिरार रिमश्ट रकया गया।
मौके पर कांग््ेस से मेयर के रलए 16 काय्टकत्ाटओ् ने िािेिारी की। नगर कांगे््स अध्यि्् सूरज
रघम्लडयाल की अध्यि््ता मे् आहुत की गयी बैठक मे् नगर रनगम रुनाि को लेकर प््त्यारशयो् के
रलए आिेिन मांगे गये, रजसम्े 16 प््त्यारशयो् ने अपने आिेिन रिये। मौके पर नगर कांग््ेस
अध्यि्् सूरज रघम्लडयाल ने बताया रक प््त्यारशयो् की सूरी को हाईकमान तक भेजा जाएगा।
हाईकमान के फैसले को ही अंरतम फैसला मानते हुए आगामी कार्टिाई की जाएगी। मौके पर
पीसीसी सिस्य रबर्ेद्् रसंह नेगी, सुरे्द्् रसंह रौहान, सतीश परिाल, संजय कुमार, सुधांशु
नौरडयाल, भूपे्द्् पुण्डीर सरहत आरि मौजूि थे।

श््ीनगर मे् सत्यापन नही् रराने पर पांच रा चालान
श््ीनगर गढ़िाल। कोतिाली श््ीनगर पुरलस ने ररििार को नगर ि््ेत्् मे् सघन अरभयान

रलाया। इस िौरान रकरायेिारो् का सत्यापन नही् कराने पर पांर मकान मारलको् के रखलाफ
रालानी कार्टिाई की गई। श््ीनगर कोतिाली प््भारी रनरीि््क होरशयार रसह पंखोली ने बताया रक
पुरलस की 6 रीमो् ने रिरभन्न स्थानो् पर रेरकंग अरभयान रलाया। इस मौके पर रकरायेिारो् का
सत्यापन नही् कराने पर 5 मकान मारलको् पर पुरलस ऐक्र के तहत रालानी कार्टिाई कर 50
हजार र्पये का जुम्ाटना िसूला गया। उन्हो्ने नगर ि््ेत्् की जनता से रकरायेिारो्, घरेलू नौकरो्,
कम्टराररयो् और मजिूरो् का अरतशीघ्् सत्यापन करने की अपील की है।

रीत्िणनगर मे् आरएसएस रे प््तशक््र राय्णक््म रा समापन 
श््ीनगर गढ़िाल। राष््््ीय स्ियंसेिक संघ ने जाखणी कीर्तटनगर म्े आयोरजत तीन रििसीय

प््ारम्मभक िग्ट के प््रशि््ण काय्टक््म का ररििार को समापन हुआ। जाखणी रिद््ा मंरिर मे् हुए
काय्टक््म मे् कीर्तटनगर खंड, िेिप््याग, रहंडोलाखाल, गजा ि व्यासी खंड के स्ियंसेिको् को
राष््््ीय स्ियंसेिक संघ ने प््ारम्मभक िग्ट मे् 30 व्यिसारयक स्ियंसेिी को प््रशि््ण रिया।
प््रशि््ण काय्टक््म मे् रजला संघ रालक िेिप््याग सुरेश कोररयाल ने कहा रक संघ रशि््ा प््णाली
से ऐसी युिा पीढ़्ी का स्िस्थ रनम्ाटण हो सके, जो रहंिुत्िरनष्् एिं राष््््ीय भम्कत से ओत-प््ोत,
शारीररक प््ारणक, मानरसक, बौर््दक,आध्याम्तमक िृर््ि से पूण्ट रिकरसत ि जीिन की ित्टमान
रुनौरतयो् का सामना सफलतापूि्टक कर सके। मौके पर ररहरी रिभाग शारीररक प््मुख मोहन
कुमाई, रिभाग प््रारक ररहरी पारस, महेन्द्् बंगिाल, रिधायक रिनोि कंडारी, मनीर,रशिमूर्तट,
रिशाल राणा, पंकज उरनयाल, रणजीत जाखी, राजे्द्् नेगी, संतोर मौजूि थे।

पय्णटन तवभाग ने चैतरंग रे दौरान 42 र्ैप साईटो् रा चालान तरया
नई ररहरी।  सप्ताह भर मे् रैरकंग को िौरान रजला पय्टरन रिभाग ने 42 कै्प साइरो् का

रालान रकया है। रारधाम यात््ा के िौरान होरल, रेस्रोरे्र, कॉरेज, रे्र आरि मे् यात््ी व्यिस्था
बेहतर करने के रलए पय्टरन रिभाग ने रेरकंग अरभयान शुर् रकया है।रजला पय्टरन रिकास
अरधकारी सोबत रसंह राणा ने बताया रक बगैर पंजीकरण के रल रहे होरलो् के रखलाफ रालान
की कार्टिाई भी अमल मे् लाई जा रही है। अब तक गंगा निी िे््त्् मुरनकीरेती, तपोिन, व्यासी
आरि मे् 42 कै्प साइरो् का रालान रकया है।

धूमधाम से मनाय गया मां रातलंरा मेला
नई ररहरी।  रानीरौरी रंबा मे् ररििार को मां कारलंका मेले को धूमधाम से मनाया गया। मेले मे्

स्थानीय लोगो् ने मेल-रमलाप करने के साथ ही जमकर खरीिारी की। ररििार को रंबा ब्लॉक के
रानीरौरी मे् आयोरजत मां कारलंका मेले मे् लोगो् की जमकर भीड़ उमड़ी। मेले म्े बच््ो् और
मरहलाओ् के रलए मनोरंजन के साधन झूले, रख््ी सरहत अन्य सामान लगाया गया था। मरहलाओ् ने
मेले मे् खूब खरीिारी की। मेला सरमरत के संरि््क सुशील बहुगुणा ने मेले का शुभारंभ करते हुए कहा
रक मेले और थौल आपसी मेलजोल के साधन है्। सरकार पौरारणक मेलो् के संरि््ण के रलए काय्ट
कर रही है। कहा रक मेले मे् रिरभन्न सामान उररत रेर पर रमल जाता है। रजससे ग््ामीणो् को काफी
लाभ रमलता है। बताया रक इस िौरान िहां स्थानीय उत्पािो् के स्रॉल के अलािा बच््ो् और मरहलाओ्
के मनोरंजन के रलए सभी साधन लगाए गए थे। सरमरत के स्ियं सेिको् और रंबा थाना पुरलसकर्मटयो्
ने मेले मे् सुरि््ा व्यिस्था बनाए रखी। िक्ताओ् ने कहा रक यह मेला कोई पौरारणक नही् है बम्लक
रपछले छह साल से ही लगाया जा रहा है। लेरकन धीरे-धीरे लोगो् इस मेले मे् अपनी सहभारगता बढ़ा
रहे है्। इस मौके पर अररिंि, प््िीण, रगररजा प््साि बहुगुणा, रीकाराम, राकेश, सुधीर बहुगुणा, रिनोि
सुयाल, हरर प््साि सकलानी, रिक््म राणा आरि मौजूि थे।

होनहारो् रो सम्मान देरर प््ोत्सातहि तरया
नई ररहरी।  मैती रमलन पररिार ने ररििार को बौराड़्ी के एक रनजी होरल मे् प््रतभा सम्मान

समारोह का आयोजन रकया गया। मौके पर नगर के सरकारी स्कूलो् के होनहारो् और उनके
पररजनो् को सम्मारनत रकया गया। काय्टक््म का शुभारंभ मुख्य अरतरथ हेमलता भट्् और मैती
रमलन पररिार के संरि््क अनुसूया नौररयाल सरहत अन्यो् ने िीप प््ज्िलन कर रकया। मुख्य
अरतरथ डायर प््ाराय्ट हेमलता भट्् ने कहा रक मैती रमलन पररिार का यह प््यास सराहनीय है।
होनहारो् को प््ोत्सारहत करने का काम रकया जाना जर्री है। जबरक नौररयाल ने कहा रक मैती
रमलन का पररिार का प््यास है रक नगर की शून्यता को भरने के रलए मैती मेले सरहत सांस्कृरतक ि
पौरारणक काय्टक््मो् को आगे बढ़्ाये। इसके साथ ही होनहार छात््ो् ि उनके पीछे प््यास करने िाले
पररजनो् को सम्मारनत करने की काम भी रकया जा रहा है। काय्टक््म म्े नगर के िज्टनभर से अरधक
स्कूलो् के िो सौ से अरधक होनहारो् सरहत अरभभािको् और अध्यापको् को सम्मारनत करने का काम
रकया गया। इस मौके पर काय्टक््म का संरालन सतीश थपरलया ने रकया। इस मौके पर राखी राणा,
शैल्ेद्् रमोली, रोशन लाल, जीत राम भट््, तौफीक अहमि, आरडी रबजल्िाण, एडिोकेर राजपाल
रमयां, डा. सीमा नौररयाल, रिजय लक्््मी आरि शारमल रहे।

डीएम दीत््कि ने स्वयं तलया वनाग्नन प््भातवि क््ेत््ो् रा जायजा
नई ररहरी।  ररििार को डीएम मयूर िीर््ित ने डीएफओ पुनीत तोमर और अन्य स्राफ के साथ

रिरभन्न स्थानो् पर लगी िनाम्नन का स्थलीय रनरीि््ण कर नुकसान का जायजा रलया। उन्हो्ने कहा रक
िन रिभाग, आपिा प््बंधन, राजस्ि, पुरलस और अम्ननशमन रिभाग के कार्मटक आपसी समन्िय
बनाकर िनाम्नन बुझाने मे् सहयोग करे्। साथ ही कम्टरारी अपनी जान का रिशेर ख्याल रख्े। क्यो्रक
िनाम्नन के जहां आग के रपेर मे् आने की संभािना बनी रहती है, िही् पत्थर रगरने से भी िुघ्टरना हो
सकती है। ररििार को डीएम ने डीएफओ के साथ सुररसंगधार, भोनाबागी और बुडोगी के जंगलो् मे्
लगी आग का मुआयना रकया। ररंता जताई रक पहले आगे खेतो् और रसरिल लै्ड मे् लग रही है।
उसके बाि यह फैलकर आरर््ित िन िे््त्् म्े जा रही है। डीएम ने सभी एसडीएम और पुरलस
ि््ेत््ारधकाररयो् को रनि््ेश रिए रक रसरिल और खेत ि नाम लै्ड ि््ेत्् मे् यरि कोई व्यम्कत आग लगाते
हुए पकड़ा जाए उसके रिर्द्् एफआईआर िज्ट कर्े।

संक््प्ित खबरे्

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
र्द््पुर 06 मई : पुरलस ने मरहला सरहत

पांर आरोरपयो् के रखलाफ फ््ॉड के मामले
कसे िज्ट कर रलया ह।ै िो साल पहल ेजसपरु
के इंस्पेक्रर पर गंभीर आरोप लगाने के बाि
मरहला रर्ाट मे् सामने आई थी। आजकल
फ््ॉड करने के मामले िेशभर से सुनने को
रमलते है् रजसमे् लुरेरे अलग-अलग तरीके
से लोगो् को फंसाकर उनसे लाखो् और
करोड़ो् तक भी लूर जाते है्। ऐसा एक मामला
उत््राखंड के काशीपुर से सामने आया है यहाँ
पर एक रर्रटत मरहला ने एक व्यम्कत को
रंजनीगंधा कंपनी की एजे्सी रिलिाने और
उनके बेरे को बै्क मे् नौकरी लगिाने ने नाम
पर साढ़्े 13 लाख र्पये की धोखाधड़ी की है।
पुरलस ने मरहला सरहत पांर आरोरपयो् के
रखलाफ केस िज्ट रकया है।

काशीपुर के िाड्ट नंबर 11 सुभार कॉलोनी
रनिासी रामरतन ने पुरलस को बताया रक
उनका बेरा पारस राजपूत एमबीए करने के
बाि नौकरी की तलाश कर रहा था। इसी बीर
उसकी मलुाकात रहना राित उफ्फ रनरकता रसहं
रनिासी ग््ाम भीमनगर खरमासा कुंडेश््री से
हुई थी। उन्हो्ने बेरे को सरकारी नौकरी

लगिाने का झांसा रिया था और रफर अगस््
ि रसतम्बर 2023 मे् रहना राित अपने साथी
पारस रौहान, तनु रौहान और जानकी िेिी
रनिासी भीमनगर खरमासा और गुररिंिर रसंह
उफ्फ मीत रनिासी शेखरपुरा खतौली,
मुजफ्फरनगर के साथ उनके घर पर रमलने
आई थी। रफर इन्होने बेरे की बै्क मे् नौकरी
लगिाने के नाम पर 21 अक्रूबर 2023 को
छह लाख र्पये रलए।

व्यम्कत ने बताया रक 17 अक्रूबर को
आरोपी ने र्द््पुर मे् एक ज्िैलस्ट के खाते मे्
उससे 20,001 र्पये ट््ांसफर कराए थे और

रफर रहना ने 6 रिसंबर को छह लाख र्पये
पान मसाल ेकी एजेस्ी रिलान ेक ेनाम पर ले
रलए। इस तरह से आरोपी मरहला ने नकि
और ऑनलाइन माध्यम से रिरभन्न तारीखो्
मे् उनसे कुल 13,44,001 र्पये ले रलए।
इसक ेबाि भी मरहला ने न तो बेर ेकी नौकरी
लगिाई न ही उन्ह्े रजनीगंधा की एजे्सी
रिलिाई। तहरीर के बाि पुरलस ने रहना,
पारस रौहान, तनु रौहान, जानकी िेिी,
गुररिन्िर रसंह उफ्फ मीत के रखलाफ केस
िज्ट कर रलया है और मामले
की जांर रल रही है।

उतंंराखंड : मधहला ने रजनीगंधा की एजेंसी और बैंक में
नौकरी लगवाने का झांसा रेकर, लाखों रंपये ठगे

देवप््याग मे् गुलदार रे हमले मे् स्रूटी
सवार दंपति घायल

नई ररहरी।  ररििार सुबह को राका से िेिप््याग आ रहे स्कूरर सिार िंपरत पर गुलिार ने सीएरसी
बागी के रनकर अरानक हमला कर रिया। गुलिार के हमले से स्कूरर सिार िंपरत अरनयंर््तत होकर सड़्क
पर रगरकर घायल हो गए। िोनो ्घायलो ्को सीएरसी बागी मे ्प््ाथरमक उपरार क ेबाि श््ीनगर बसे असप्ताल
रेफर कर रिया गया। थाना प््भारी मरहपाल रसंह राित ने बताया रक ररििार सुबह तड़्के पांर बजे पाली
कुलसारी गांि रनिासी 60 िर््ीय शेर रसंह अपनी पत्नी 50 िर््ीय सुशीला िेिी के साथ स्कूरर मे् िेिप््याग
आ रहे थे। इस िौरान सीएरसी बागी के रनकर मोड़् पर अरानक झार्ड़यो् मे् रछपे गुलिार ने उन पर हमला
बोल रिया। गुलिार द््ारा शेर रसंह के पैर पर झपट््ा मारने से उनका स्कूरर सड़्क पर पलर गया। रजससे
उनका रसर सड़्क पर रकरा गया।

ऊखीमठ से आज रवाना होगी बाबा रेदार री डोली
र्द््प््याग। रिश्् प््रसद्् भगिान केिारनाथ धाम के कपार खुलने की प््र््कया ररििार से शुर् हो

गई है। सोमिार को रिशेर पूजा अर्टना के साथ बाबा केिार की डोली ओ्कारेश््र मंरिर ऊखीमठ से
केिारनाथ के रलए रिाना होगी। डोली यात््ा को लेकर बिरी-केिार मंरिर सरमरत ने सभी तैयाररयां पूरी
कर ली है। आगामी 10 मई को भगिान केिारनाथ धाम के कपार इस िर्ट की ग््ीष्मकालीन यात््ा के
रलए सुबह 7 बजे खोल रिए जाएंगे। ग््ीष्मकाल म्े छह माह तक भगिान केिारनाथ की पूजा अर्टना
रहमालय म्सथत केिारनाथ धाम मे् होगी। केिारनाथ मंरिर के कपार खोलने की प््र््कया को लेकर
ररििार को ओ्कोरश््र मंरिर ऊखीमठ मे् िेर सांय 7 बजे से भैरिनाथ का पूजन शुर् हुआ जो िेर
रार््त तक रला। आराय्ट एिं िेिपारठयो् ने पूजा-अर्टना शुर् करते हुए भगिान से सुख समृर््द और
रिश्् कल्याण की प््ाथ्टना की। भगिान भैरिनाथ को केिारपुरी का िे््त्् रि््क िेिता माना गया है।
लोक मान्यताओ् के अनुसार भगिान केिारनाथ के शीतकालीन गद््ीस्थल ओ्कारेश््र मम्निर मे् भैरि
पूजन के बाि भैरिनाथ केिारपुरी के रलए रिाना होते है। बाबा भैरिनाथ केिापुरी की ऊंरी पहार्ड़यो्
पर रिराजमान है्। मंरिर सरमरत के काय्ाटरधकारी आरसी रतिारी ने बताया रक सोमिार को ओ्कारेश््र
मंरिर ऊखीमठ से भगिान केिारनाथ की पंरमुखी रल रिग््ह उत्सि डोली सेना एिं स्थानीय िाद््
यत््ंो ्तथा श्द्््ालओु ्की जयकारो ्क ेसाथ किेारपुरी धाम क ेरलए रिाना होगी। 6 मई को डोली रिरभनन्
यात््ा पडािो् पर भक्तो् को आशीर िेते हुए पहले रार््त प््िास के रलए रिश््नाथ मम्निर गुप्तकाशी
पहुंरेगी। 7 मई को पंरमुखी रल रिग््ह उत्सि डोली िूसरे रार््त प््िास के रलए फारा पहंुरेगी जबरक
8 मई को गौरीकुण्ड और 9 मई को केिारनाथ धाम पहंुरेगी। जहां 10 मई को प््ातः 7 बजे भगिान
केिारनाथ के कपार िेश-रििेश के भक्तो् के िश्टनाथ्ट खोल रिए जाएंगे।

एसपी ने तरया स्ट््ांग र्म रा तनरीक््र
र्द््प््याग। पुरलस अधीि््क डा. रिशाखा अशोक भिाणे ने ररििार को अगस्््यमुरन क््ीड़्ा

कांप्लेक्स अगस्््यमुरन मे् बनाए गए स्ट््ांग र्म की सुरि््ा व्यिस्था रनरीि््ण रकया। साथ ही जिानो्
को आिश्यक रिशा रनि््ेश रिए। स्ट््ांग र्म मे् रकसी भी बाहरी तथा अनारधकृत व्यम्कत के आिागमन
को पूण्ट र्प से प््रतबंरधत रखने के रनि््ेश रिए। लोकसभा सामान्य रनि्ाटरन मतिान संपंन होने के बाि
ईिीएम मशीनो् को अगस्््यमुरन मे् स्थारपत स्ट््ांग र्प मे् सुरि््ा बलो् की कड़्ी रनगरानी मे् सुरर््ित
रखा है। स्ट््ांग र्म के बाहर समुररत सुरि््ा व्यिस्था की गई है। पुरलस अधीि््क ने स्ट््ांग र्म की
सुरि््ा व्यिस्था का जायजा रलया। एन्ट््ी गेर पर ररजस्रर रैक करते हुए संबंरधत को आिश्यक रिशा-
रनि््ेश रिए। रनरीि््ण के िौरान स्ट््ांग र्म की रनगरानी के रलए लगाए गए सीसीरीिी कैमरो् एिं सुरि््ा
गाि्ट का रनरीि््ण रकया गया। साथ ही स्ट््ांग र्म के आस-पास के ि््ेत्् की सीसीरीिी कैमरो् के माध्यम
से रौबीसो् घण्रे रनगरानी करने के रनि््ेश भी रिए।

िीन नए रानूनो् री जानरारी दी
र्द््प््याग। तीन नए आपरारधक कानूनो् का सफलतापूि्टक र््कयाम्नित रकए जाने को लेकर जनपि मे्

ररििार को ऑफलाइन प््रशि््ण संपन्न हो गया। पुरलस कार्मटको् को भारतीय न्याय संरहता 2023, भारतीय
नागररक सुरि््ा संरहता 2023 तथा भारतीय साक्््य अरधरनयम 2023 की बारीरकयो् से जानकारी िी गई।
पुरलस मुख्यालय िेहरािून से रमले रनि््ेशो् के बाि पुरलस अधीि््क डा. रिशाखा अशोक भिाणे ने नारमत
नोडल अरधकारी पुरलस उपाधीि््क हर्टि््द्टनी सुमन के पय्टिेि््ण मे् राज्य मे् 1 जुलाई से नए आपरारधक
कानूनो् का सफलतापूि्टक र््कयाम्नित रकए जाने के रनि््ेश रिए। पुरलस लाइन रतूड़्ा मे् आयोरजत पांर
रििसीय प््रशि््ण मे् जनपि के सभी राजपर््तत अरधकारी, रनरीि््क, उपरनरीि््क, अपर उपरनरीि््क हेड
सरहत कुल 110 पुरलस कार्मटको् को नए कानूनो् का प््रशि््ण रिया गया।

रर्णप््याग म्े पानी न
आने से परेशान रहे लोग

रमोली। ररििार को कण्टप््याग मे् कालेश््र
औक घरगाड़ ्की पेयजल लाइन पर पानी न आने
स ेलोग परशेान रह।े ऐस ेमे ्शम्कतनगर, राजनगर,
पुजारीगांि और िेितोली के सैकड़्ो् लोगो् ने निी
ि जलस््ोतो् से पानी लाकर काम रलाया। अनुज
रडमरी, रिनेश थपरलयाल और रजते्द्् पंिार ने
कहा रक कण्टप््याग मे् घरगाड़् पेयजल योजना से
अपर बाजार, तहसील कॉलोनी, सुभारनगर ि
सांकरीसेरा मे् पानी की आपूर्तट की जाती है। िही्,
कॉलेश््र की लाईन से शम्कतनगर, राजनगर,
पुजारीगांि, िेितोली ि बस स्रेशन मोहल्ले को
पानी रमलता है, लेरकन ररििार को िोनो् लाइनो्
पर पानी की आपूर्तट नही् हो पाई। हालांरक
घरगाड़् गिेरे िाली योजना से बाि मे् काफी कम
पानी की आपूर्तट हुई, जो लोगो् के रलए पय्ाटप्त
नही् हो पाई। रजससे नगर हजारो् को लोगो् को
रिक््तो् का सामना करना पड़्ा।

रर्णप््याग मे् जंगल री
आग ने मचाया हाहारार
रमोली। ररििार को कण्टप््याग के पास जंगल

मे् लगी आग आबािी मे् आने से लोगो् मे् अफरा-
तफरी मर गई। हालांरक लोगो् ने समय रहते आग
मे् पानी डालकर आग अपने घरो् के पास आने से
रोक रिया। लेरकन आग से करीब तीन रकलोमीरर
का जंगल पूरी तरह जल गया है। अपर बाजार से
गौरर को जाने िाली सड़क क ेपास भी आग पहुरंी।
रजससे कुछ िेर तक लोगो् ने अपने िाहनो् को
सुरर््ित स्थान पर खड़ा रखा। पहाड़ी से लोगो् के
घरो् मे् पत्थर रगरने का खतरा बना है।

अपर बाजार रर्णप््याग मे्
22 मई से रामलीला मंचन

रमोली। अपर बाजार कण्टप््याग मे् 22 मई से
जयश््ी रामलीला कमेरी की ओर से रामलीला का
मंरन आयोजन रकया जाएगा। ररििार को रामलीला
कमेरी के अध्यि्् हररकृष्ण भट्् की अध्यि््ता मे् हुई
बठैक मे ्रनण्टय रलया गया रक 21 मई को हनुमान धि्ज
स्थारपत होगा। इस िौरान पंरडत अशोक खंडूड़्ी और
रंडीप््साि खंडूड़्ी ने शुभ मुहूत्ट रनकाला। रामलीला के
भवय् आयोजन क ेरलए अनय् जनपिो ्मे ्रनिास कर रहे
कमेरी से जुड़े सिस्यो् को आमंर््तत करने का रनण्टय
रलया गया। मौक ेपर महामतं््ी राजशे जोशी, कोराधय्ि््
निीन रडमरी, उपाधय्ि्् अरनल खंडड़ू्ी, आलम पिंार,
कारंत रडमरी, सौरभ कांडपाल, सरुेद््् राित, समप्ण्ूाटनिं
रडमरी, रिनेश जोशी, पकंज रडमरी, प््िीप रबि्,् एलपी
जोशी, आरित्य निानी, सारहल नेगी, अरभनि जोशी,
रहीम रसर््दकी मौजूि रहे।
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
माध्यम से सेना मे् रेम्कनकल कोर

मे् एंट््ी पाई है, लाखो् बच््ो के बीर
िेशभर मे् 78िी रे्क हारसल की
है।पहाड़ के युिाओ् के अंिर सेना मे्
जान ेका जजब्ा एक अद््त् उतस्ाह का
प््तीक है। यह उनकी िीरता, साहस
और िृढ़ संकल्प का प््माण है, जो
उन्हे् न केिल सेना मे् सेिा करने के
रलए तैयार करता है, बम्लक उन्हे्
रिश््ास रिलाता है रक िे अपने
मातृभूरम के रलए समर्पटत है्। इसी
क्म् मे ्श््ीनगर गढ़ि्ाल क ेरहन ेिाले
रिव्यांशु राित ने सफलता की नई
इबारत रलखी है। उन्हो्ने कभी रकसी
कोररंग या ट््ूशन का सहारा नही्
रलया और आज रिव्यांशु ने लाखो्
बच््ो के बीर िेशभर मे् 78 िी रे्क
हारसल करते हुए एसएसबी का

इंररव्यू सरहत सेना के सभी पैरामीरर
म्कलयर कर रिए ह्ै, िे अब 4 साल
की ट््ेरनंग के बाि रिव्यांशु सेना मे्
लेम्फरने्र पि पर कारबज हो्गे।

रिव्यांशु ने अपनी स्कूरलंग रेनबो
पम्बलक स्कूल से की है और इससे
पूि्ट उन्हो्ने डीयू मे् एडरमशन प््ाप्त
करने मे् भी सफलता हारसल की थी,
ित्टमान मे् िे शहीि भगत रसंह
कॉलजे रिलल्ी स ेबीए सकेेड् ईयर की
पढ़्ाई कर रहे है्। उनके बड़े भाई
र््पयांशु राित सेना मे् जाने के रलए
उनके प््ेरणाश््ोत बने। िे एनडीए के
जररए सेना मे् अफसर बने थे, िोनो्
भाई बरपन से ही सेना मे् भत््ी होना
राहते थे और अब िोनो् सेना मे्
अरधकारी बनकर अपने ि््ेत्् का नाम
रोशन कर रहे है्। रिव्यांशु की इस
उपलम्बध के बाि घर और स्कूल मे्

खुशी का माहौल है।
रिव्यांशु ने अपनी सफलता का

श््ेय अपने गुर्जनो्, अपने िािा-िािी
ि माता-रपता को रिया है। उनकी माँ
माता मगंला राित बच््ो ्की सफलता
से बेहि खुश ह्ै और रपता रिलबर
रसंह राित बेरे की इस सफलता से
गौरिाम्नित महसूस कर रहे ह्ै, िे
ित्टमान मे् जीजीआईसी रौकी मे्
अध्यापक ह्ै। उन्हो्ने बताया की
रिव्यांशु बरपन से ही एक सामान्य
छात्् था उसका ध्यान ज्यािा खेल
कूि मे् ही रहता था और िह फूरबाल
का एक अच्छा रखलाड़ी भी है।
उन्हो्ने आगे बताया रक रिव्यांशु के
िािा अपने िोनो् पोतो् को सेना मे्
अरधकारी बनते िेखना राहते थे और
आज उनका सपना साकार हो रकुा है
और िो लोग भी ख़ुशी से गिगि ह्ै।

उतंंराखंड : धबना धकसी कोधचंग के पहाडं का बेटा धरवंयांशु बना सेना मंे लेफंटटनंेट

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
िेहरािून 06 मई : रििेशी धरती पर

आयोरजत होने िाली थाई केररंग ट््ॉफी-
2024 और आइस स्केररंग डेिलपमे्र
सेरमनार मे् उत््राखंड के रखलाड़्ी अपना
हुनर रिखाएंगे। प््िेश के युिा अब हर ि््ेत््
मे् प््िेश का नाम रोशन कर रहे है। 

इसी कड़्ी मे् उत््राखंड की हर्रटता
राितानी और आइस र््पंसेस ऑफ उत््राखंड
रनष््ा पैन्यूली िेश का पररम बुलंि करने
ब्ैकॉक पहंुर ेह।ै रििशेी धरती पर आयोरजत
होने िाली थाई केररंग ट््ॉफी-2024 और
आइस स्केररंग डेिलपमे्र सेरमनार मे्
उत््राखंड के ये रखलाड़्ी अपना हुनर
रिखाएंगे। रफंगर एिं स्पीड स्केररंग
एसोरसएशन ऑफ इरंडया क ेअधीन, बैक्ॉक
मे् आयोरजत होने िाली प््रतयोरगता मे् एक
उत््राखंड की रखलाड़्ी और एक कोर ने
भारतीय रीम म्े अपनी जगह पक््ी की
है।उत्र्ाखडं की हरर्टता राितानी और आइस

र््पसेस ऑफ उत््राखंड रनष््ा पैन्यूली को
कोर के र्प मे् रीम का रहस्सा बनाया गया
है, यह 3 मई से 12 मई तक आयोरजत है ।
िेश के पांर रखलार्ड़यो् और िो कोर के
साथ भारतीय रीम  बैक्ाॅक क ेरलए रिाना हो
गई है। आइस स्केररंग एसोरसएशन ऑफ
इंरडया के अध्यि्् और ओलंरपक
एसोरसएशन ऑफ इंरडया के काय्टकारी
सिस्य, अरमताभ शम्ाट ने बताया रक िे
आइस स्केररंग डेिलपमे्र सेरमनार मे् भाग
लेकर रिश्् प््रसद्् आइस स्केररो् से खेल
की बारीरकयां सीख्ेगे।उत््राखंड के आइस
स्केररंग एसोरसएशन के अध्यि््, रशि
पैन्यूली ने बताया रक उत््राखंड के रखलाड़्ी
अपने हुनर के िम पर िेश का नाम रोशन
कर रहे ह्ै, राहे िह िेश मे् हो् या रििेश मे्।
उन्हो्ने इसके साथ ही कहा रक िेहरािून मे्
मस्थत आइस सक्रेरगं ररंग को खोलने क ेरलए
लंबे समय से प््यास रकया जा रहा है और
जल्ि ही इससे रखलार्ड़यो् को लाभ रमलेगा।

उतंंराखंड : धवशंंपटल पर पहाडं का मान बढंाएंगी
बेधटयां, हधंराता और धनषंंा बैंकॉक में धरखाएंगी हुनर 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
हररद््ार 06 मई : जलि् ही भारतीय मरहला

हॉकी रीम एफआईएर प््ो लीग खेलने
बेम्लजयम और इंन्लै्ड जाएगी रजसमे्
उत््राखंड की मनीरा रौहान भी खेले्गी।
प्िे्श की बरेरयां लगातार हर िे््त् ्मे ्रयरनत
होकर उत््राखंड का नाम रोशन कर रही है्।
इसी क््म मे् भारतीय मरहला हॉकी रीम मे्
हररद््ार के श्यामपुर रनिासी मनीरा रौहान
का रयन हुआ है। रजसके बाि से पररजन
और ि््ेत््िासी बहुत ही खुश ह्ै। जल्ि ही
भारतीय मरहला हॉकी रीम एफआईएर प््ो
लीग (इंररनेशनल हॉकी फेडरेशन) खेलने
बेम्लजयम और इंन्लै्ड जाएगी। रजसमे्
उत््राखंड की मनीरा भी अपना प््िश्टन
रिखाएंगी।

मनीरा रौहान का जन्म सन 1999 मे्
हररद््ार के श्यामपुर मे् हुआ था। इनके रपता
ज््ान रसहं हाल ही मे ्बीएसएफ स ेसिेारनिृत
होकर घर लौरे है्। मनीरा ने श््ीराम रिद््ा
मंरिर श्यामपुर मे् रशि््ा के िौरान स्कूल की
ओर से हॉकी खेलना शुर् कर रिया था।
रजसके बाि इन्होने सीबीएसई द््ारा
आयोरजत प््रतयोरगता मे् बेहतर प््िश्टन
रकया और बेस्र ऑफ प्लेयर रखताब जीता।
िर्ट 2016 मे् इन्होने जूरनयर िुमन नेशनल

प््रतयोरगता मे् उत््राखंड की रीम मे् कप्तान
के र्प मे् प््रतभाग रकया। इसके बाि ये िर्ट
2018 मे् नेशनल से्रर ऑफ एक्सीले्स
रिल्ली के रलए रयरनत हुई और रफर 2019
मे् केन्या ि बांन्लािेश मे् खेलने गई। इन्होने
िर्ट 2020 मे् ऑल इंरडया इंरर यूरनिर्सटरी
और फस्र्ट खेलो इंरडया मे् प््रतभाग रकया
और 2021 मे् फस्र्ट हॉकी इंरडया सीरनयर
िूमन इंरर रडपार्टमे्र नेशनल रै्रपयनरशप
मे् कप्तान और बेस्र रमडफील्डर का अिाड्ट
जीता।मनीरा ने हाल ही मे् पुणे मे् आयोरजत
14िी् हॉकी इंरडया सीरनयर िुमन नेशनल
रै्रपयनरशप 2024 म्े बेहतरीन प््िश्टन

करते हुए प्लेयर ऑफ ि मैर का रखताब
अपने नाम रकया और इसमे् अच्छा प््िश्टन
के रलते मनीरा ने हॉकी इंरडया सीरनयर
िुमन नेशनल रीम मे् जगह बनाई। मनीरा
अपने हॉकी कररयर का शे््य कोर बलरिन्द््
रसंह को िेती ह्ै। 

कोर बलरिन्द्् रसंह ने बताया रक मनीरा
के अंिर पढाई के साथ-साथ खेलो् मे् काफी
अरधक र्रर रही और इन्होने नौ िर्ट आयु मे्
ही कि््ा 5 से हॉकी खेलना शुर् कर रिया
था। मनीरा की मेहनत और लगन ने उसे
भारतीय रीम मे् नेतृत्ि करने
का अिसर रिया है।

भारतीय महिला िॉकी टीम में िहरदंंार की
मनीषा का बतौर हमडहिलंडर चयन 

ररंट लगने से लाइनमैन झुलसा
बागेश््र।  कपकोर मे् ररििार की सुबह 11 बजे बांसे मे् रबजली की लाइन मे् काम करते

समय ऊज्ाट रनगम का एक लाइनमैन ऊपर से जा रही िूसरी लाइन से फैले करंर की रपेर मे् आ
गया। िह पोल पर ही ररपक गया। िूसरी लाइन का शरडाउन लेने के बाि िह नीरे रगरा।
घायलािसथ्ा मे ्उनह्े ्साथी उस ेसीएरयी कपकोर लाए। प््ाथरमक उपरार क ेबाि रजला असप्ताल
रेफर कर रिया। जहां उसका इलाज रल रहा है। कपकोर तहसील के सूपी रनिासी 48 िर््ीय
नारायण रसंह पुत्् कृपाल रसंह ररििार को बांसे मे् पोल पर रढ़्कर मरम्मत काय्ट कर रहे थे। इसी
िौरान ऊपर से जा रही पि्टतीय पािर रलरमरेड की लाइन से करंर फैल गया और इसकी रपेर मे्
लाइनमैन आ गया। िह पोल पर ही ररकप गया। अन्य कम्टराररयो् ने इसकी सूरना सब स्रेशन
को िी। बाि मे् िूसरी लाइन का भी शरडाउल रलया गया। इसके बाि लाइनमैन पोल से नीरे रगर
गया। िह बुश््ी तरह झुलस गया। घायलािस्था मे् उन्हे् सीएरसी कपकोर लाया गया। यहां से
प््ाथरमक उपरार के बाि रजला अस्पताल रेफर रकया गया। रजला अस्पताल मे् लाइनमैन का
इलाज रल रहा ह।ै इधर ऊजा्ट रनगम क ेएसडीओ एसएस भडंारी न ेबताया रक पीपीएल की लाइन
से करंर लगने से लाइनमैन उसकी रपेर मे् आ गया। उधर पीपीएल के प््बंधक राजेश उपाध्याय
ने कहा रक ऊज्ाट रनगम की लाइन के ऊपर से उनकी लाइन जर्र जा रही है, लेरकन िह रबजली
ऊज्ाट रनगम को िेते है्। अपनी लाइन मे् काम करने से पहले रिभाग ने िोनो् लाइनो् का शरडाउन
लेना रारहए था। उनके रिभाग की इसमे् कोई लापरिाही या गलती नही् है

पांच तदन बाद भी फौजी नही् पहुंचा ड््यूटी पर
बागेश््र ।  कपकोर रनिासी एक फौजी छुट््ी रबताने के बाि अपनी ड््ूरी के रलए रिाना हुए,

लरेकन पारं रिन बाि भी िह अपनी ड़्् यरूी सथ्ल तक नही ्पहुरं पाए। 30 अप््लै को उनकी अरंतम
बार अपनी पत्नी से फोन पर बात हुई। इसके बाि से उनका कोई पता नही् रल रहा है। पररजन
परेशान है्। पत्नी से पुरलस मे् परत की गुमशुिगी िज्ट कराई है।कपकोर तहसील के कम््ी मूल ि
हाल कपकोर रनिासी 42 िर््ीय सैरनक रणजीत रसंह पुत्् गोरिंि रसंह कुछ रिन पूि्ट छुट््ी मे् घर
आए थे। यहां छुट््ी खत्म होने के बाि िो डूयूरी मे् लौर रहे थे। िह ित्टमान मे् जम्मू-कश्मीर के
रौजौरी 12 कुमाऊं रेरजमे्र मे् काय्टरत है्। रणजीत रसंह कपकोर से 30अप््ैल को 10 बजे लोकल
गाड़्ी से काठगोिाम के रलए रिाना हुए। जहां से उन्हे् जम्मू ट््ैरजड कै्प मे् ररपोर्ट िज्ट करने थी,
यहां उनके पत्नी िुग्ाट िेिी ने 30अप््ैल को 3.30साय अंरतम बार बात हुई । उसके बाि रकसी भी
प््कार से बात नही् हो पाई। रणजीत रसंह के ती बरे है्। र््पया13 ररना नौ तथा रोरहत सात साल
का ह।ै तीनो ्कपकोर मे ्पढ़त् ेहै।् परत की लोकशेन का पता नही ्रलन ेस ेपररजन ि बच्् ेपरशेान
ह।ै पतन्ी िगुा्ट ििेी न ेकपकोर परुलस मे ्परत की गमुशिुगी िज्ट कराई ह।ै कपकोर परुलस न ेमामला
िज्ट का जांर शुर् कर िी है।
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होती ह्ै, रजन्हे् छुड़्ाने के रलए लाख जतन
क्यूं न कर रलए जाएं, लेरकन िे जाने का
नाम नही् लेती है्। ऐसी ही एक आित है
नाखून रबाने की, जो कई लोगो् को
बरपन से ही लग जाती है। ऐसे मे् आप भी
अगर इसे हल्के मे् लेते है् तो आइए आज
इस आर्रिकल मे् आपको बताते है् रक कैसे
इस बैड हैरबर से आपको लेने के िेने पड़्
सकते है्।

क्यो् बुरा है नाखून रबाना?नाखूनो् को
कुतरते रहने से शरीर कई बीमाररयो् का घर
बन सकता है। बता िे्, म्सकन इंफेक्शन होने
की संभािना रहती है, रजससे आपका शरीर
कई खतरनाक बैक्रीररया के संपक्फ मे् आ
जाता है।इससे न रसफ्फ नाखूनो् की बनािर
हमेशा के रलए रबगड़् जाती है, बम्लक इस
लत के रलते हाइजीन से जुड़्ी रिक््ते्
आपको तो नुकसान पहुंराती ही है्, साथ ही

आपके संपक्फ मे् आने िाले लोगो् के रलए भी
बड़्ी परेशानी सारबत होती है्।इससे न रसफ्फ
आपके िांत डैमेज होते है्, बम्लक मसूड़ो् पर
भी इसका बुरा असर िेखने को रमलता है।
इसस ेआप मसड़ू्ो ्को इनफ्केर्डे तो करती ही

है,् साथ ही इनह्े् कमजोर भी बना िते ेह्ै।ऐसा
करने से नाखूनो् के आसपास की त्िरा
र्खी रहकर हरने लगती है, जो न तो िेखने
मे् हाइजीरनक लगती है और न ही सेहत के
रलहाज से सही है।नाखून रबाने से पारन
तंत्् पर भी सीधा असर िेखने को रमलता है,
रजसमे् शरीर मे् कई बैक्रीररया प््िेश कर
जाते ह्ै और पेर मे् कीड़्े होने की समस्या भी
हो जाती है।कैसे पाएं इस आित से
छुरकारा?स्ट््ेस और एंजाइरी रकतनी ही क्यूं
न हो, लेरकन आपको इसे मैनेज करना
सीखना ही होगा। 

तनाि िूर करने के कई और भी तरीके
मौजूि है्, जो सेहत पर बुरा असर नही् डालते
है्।इस बुरी आित से छुरकारा पाने के रलए
आप नाखूनो् पर कुछ कड़्िा या बेस्िाि
लगाकर रख सकते है् या रफर हाथो् को खाली
िकत् मे ्जबे मे ्रखना शरु ्कर िीरजए।मुहं को
रबजी रखकर भी आप इस आित से छुरकारा
पा सकते है्। इसके रलए म्चिंगम या माउथ
फे््शनर आरि ले सकते है्।

आपको भी िै नाखून चबाते रिने की बुरी
आदत, जान लीहजये इसके नुकसान 

By Tania Saili Bakshi &
Nikita Aggarwal

Dehradun: The winner of the VoW
Iti Natya, 2024 theatre festival was
Shri Ram Centennial School securing
the first position, followed by Jaswant
Modern Sr Sec School in second place
and Doon Global School and Gyananda
sharing the third position respectively. 

With an overwhelming response to
the third edition of Iti Natya 2024
invite close to a dozen schools from
Dehradun and neighbouring district of
Haridwar brought Kalidasa's
masterpiece, "Abhigyan
Shakuntalam," come alive on the
stage. 

On Sunday morning of May 5th,
Valley of Words (VoW) in
collaboration with IGNFA, Dehradun,
Young Indians, Dehradun Chapter and
CII, proudly presented the third
edition of ‘Iti Natya,’ the theatrical
segment of the esteemed literary
festival. Held at the Hari Singh
Auditorium, IGNFA, FRI Campus,
Dehradun, the event aimed to foster a
deeper appreciation for the art of
theatre among the community, while
also celebrating the rich cultural
heritage of India.

The day commenced with a warm
introduction of Young Indians (YI),
followed by thought-provoking
sessions conducted by the YI Team. Dr.
Ankita Priyadarshini shed light on
mental health, emphasizing its
importance in today's fast-paced
world. Road safety was addressed by
Mr Kumal Puri with diligence, raising
awareness on traffic rules and safe
driving practices, and the Masoom
presentation provided a
comprehensive exploration of safety
measures concerning internet usage,
shedding light on the potential dangers
and pitfalls. Through engaging
visuals, real-life examples, and
interactive discussions, the presenters

effectively conveyed the gravity of
these issues, capturing the undivided
attention of the audience.

The distinguished panel of judges,
comprising Ms. Meghana Anee
Wilson, Ms. Shalini Rao and Mr.
Siddhant Arora, provided valuable
insights and encouragement.

The Young Indians' speech by
Chair Jamanveer Singh Sahni,
highlighted the importance of
confidence-building among young
minds, highlighting the pivotal role of
platforms like Iti Natya in nurturing
talent and fostering growth.

Ms. Jyoti Dhawan, Board Member
and Curator of Iti Natya and Children
Vertical reflected on the festival's

growth over eight consecutive year
and its mission to develop performing
arts skills while providing a platform
for budding artists. She drew parallels
between Kalidasa, "The Shakespeare
of India," and his timeless portrayal of
love in "Abhigyan Shakuntalam,"
setting the stage for the day's
performances.

Our esteemed Chief Guest, Shri
Jagmohan Sharma (IFS), APCCF &
DG, EMPRI, Bengaluru, who also
serves as the Director of Indira
Gandhi National Forest Academy
(IGNFA), Dehradun, graced the
occasion. He expressed gratitude for
the collaborations between IGNFA,
Valley of Words, and Young Indians,

emphasizing the significance of
exposing youth to India's cultural
heritage by giving them a befitting
stage.  Thanking participating
students, teachers, institutional heads
and its collaborating partners, Festival
Director Valley of Words, Literature
and Arts Festival Dr. Sanjeev Chopra
stated, “

As the curtains drew to a close on Iti
Natya, a celebration that intertwines
music and dance, poetry and enactment,
teamwork and conceptualization, the
organizers expressed heartfelt gratitude
to all participants, sponsors, and
supporters for their unwavering
enthusiasm and commitment including
students and staff of Doon Global School,

Doon International School, Gyananda
School, Him Jyoti School, Jaswant
Modern Sr. Sec School, Maa Anandmai
Memorial School, Shri Ram Centennial
School, St. Kabeer School, The Oasis
School, Tonsbridge School, and Wisdom
Global School, Haridwar for their
dedication and passion that contributed
in making Iti Natya a resounding
success.

Thanking the schools, teachers and
its collaborating partners, Festival
Director of Valley of Words, Literature
and Arts Festival, Dr Sanjeev Chopra
stated, “The third edition of Iti Natya
appears to surpass the previous years,
and I hope it continues to thrive in the
same manner.

Shri Ram Centennial School bags the
First Prize at VoW Iti Natya, 2024

Photo Courtesy: Sneha Rawat, ITI NATYA : 2024

तववातहिा ने गटरा जहर, हायर से्टर रेफर
बागेश््र।  रजला मुख्यालय से लगे एक 35 साल की रििारहता ने घरेलू कलह के रलते जहर गरक रलया। तबीयत

रबगड़्ने पर पररजन उसे रजला अस्पताल लाए। प््ाथरमक उपरार के बाि डॉक्ररो् ने उसे हायर से्रर रेफर कर रिया है।

नदीगांव वाड्ण मे् रािभर टहलिा रहा गुलदार
बागेश््र।  नगर पारलका ि््ेत्् के निीगांि िाड्ट मे् शरनिार की रात गुलइिार धमक गया। िह

रातभर िही् रहा। इसकी िहाड़् से लोग िहशत मे् रहे। लोगो् ने आिाज लगाकर एक िूसरे से रात मे्
बाहर नही् आने को कहा। सुबह होने के बाि लोगो् ने राहत की सांस ली। लोगो् ने िन रिभाग से ि््ेत््
के आए गुलिार को पकड़्ने की मांग की है।

रमस्यार महोत्सव सतमति राय्णरातररी भंग
बागेश््र।  कमस्यार महोत्सि सरमरत की की यहां आयोरजत बैठक म्े काय्टकाररणी को भंग रकया गया।

जल्ि ही नई काय्टकाररणी का गठन रकया जाएगा। तब तक मनोहर रौतेला के रनि््ेश मे् सरमरत काम करेगी।
सरमरत अध्यि्् सुरेश रसंह राित की अध्यि््ता मे् ररििार को िेितोली मे् बैठक संपन्न हुई हुई। िक्ताओ् ने
कहा रक आज सरमरत का तीन साल का काय्ट काल पूरा हो गया है। अध्यि्् सुरेश रसंह राित ने काय्टकाररणी
भंग करने की रसफाररश की। सि्टसम्मरत से इसे पास रकया गया। अगले काय्टकाररणी गठन तक संरि््क
मनोहर रसंह रौतेला के रनि््ेशन म्े सरमरत के सामान्य काय्ट सम्पन्न हो्गे। नई कमस्यार महोत्सि सरमरत के
गठन के उपरांत ही पंजीकरण रकया जाएगा। जल्िी ही बैठक पुन्टगठन के सम्बंध म्े बुलाई जाएगी।

साथी सगंठन री बठैर मे ्मई र ेराय्णक्म् तनधा्णतरि
हल्द््ानी। साथी संगठन की प््थम मारसक बैठक ररििार को झंडा पाक्फ मे् हुई। राय पर रर्ाट के िौरान

मई म्े प््तेक ररििार के काय्टक््म रनध्ाटररत रकए गए। रजसके तहत िूसरे ररििार को अरल पाक्फ म्े स्िच्छता
अरभयान, 31 मई को तम्बाकू रनरेध रििस पर जागर्कता रैली, तृतीय ररििार को रशिमंरिर ओमकार
रसरी मे् सामूरहक स्िस्थता श््मिान, रौथे ररििार को झंडा पाक्फ म्े नेररोपैथ ि व्यायाम काय्टक््म हो्गे।
बैठक मे् कमांडे्र आरपी रसंह, सुरे्द्् रसंह रबि््, जीएस खोरलया, रिरेन्द्् रसंह भाकुनी, आरएस बोरा, मोहन
रसंह महरा, डीडी शम्ाट, लक्््मण रसंह गौरनया, लीलाधर पाण्डे, आनन्ि रसंह ठठोला आरि मौजूि रहे।
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ब्यूरो ररपोर्ट 06 मई : भारतीय बॉक्स

ऑरफस की रौनक इन रिनो् थोड़्ी फीकी
नजर आ रही है। बीते कई हफ्तो् मे् ररलीज
हुई रफल्मे् ररकर रखड़्की पर िमिार
कलेक्शन नही् कर सकी है्। हाल ही मे्
ररलीज हुई र्सलान का हाल बेहाल है।
रफलम् मे ्आयुर शमा्ट न ेजमकर महेनत की,
लरेकन रफर भी यह रफलम् कमाल नही ्रिखा
सकी। िही्, अि््य कुमार और अजय
िेिगन की रफल्मे् भी रसनेमाघरो् तक भीड़्
खीर्ने मे ्नाकाम रही है।् आइए जानत ेहै ्रक

कौन सी रफल्म ने रकतना कलेक्शन रकया। 
र्सलान ररकर रखड़्की पर कमाल नही्

रिखा सकी है। आयुर शम्ाट को इस रफल्म
से काफी उमम्ीिे ्थी्, लरेकन िश्टको ्का पय्ार
इसे नही् रमल सका। पहले रिन से ही यह
रफल्म बॉक्स ऑरफस पर कमाई के रलए
संघर्ट करती रिख रही है। पहले हफ्ते मे् इस
रफल्म ने महज रार करोड़् का कलेक्शन
रकया था। िही्, िूसरे हफ्ते मे् भी रफल्म की
हालत खस््ा नजर आ रही है। 

शुर्आती आंकड़्ो् के मुतारबक नौिे् रिन
रफल्म ने एक लाख र्पये का कलेक्शन

रकया है। इसके साथ ही रफल्म की कुल
कमाई रार करोड़् आठ लाख र्पये हो गई
है।अि्य् कमुार और राइगर श््ॉफ की रफलम्
बड़्े रमयां छोरे रमयां का इंतजार लोगो् को
लंबे समय से था। हालांरक, रफल्म की
कहानी लोगो् को लुभा नही् सकी। पहले
हफ्ते के ठीक-ठाक प््िश्टन के बाि यह
रफलम् बॉकस् ऑरफस पर अच्छा प््िश्टन नही्
कर सकी। ताजा आंकड़्ो् के मुतारबक 24िे्
रिन रफल्म ने 40 लाख र्पये का कलेक्शन
रकया है। इसके साथ ही रफल्म की कुल
कमाई 63.05 करोड़् र्पये हो गई है।

बॉकंस ऑहिस को अलहिदा किने की तैयारी में
रंसलान, BMCM-मैदान का भी िाल बेिाल

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
िेहरािून। पीआरएसआई िेहरािून रैप्रर

की आमसभा मे् ररि रबजाररनया को
सि्टसम्मरत से अध्यि्् रुना गया है। श््ी
रबजाररनया ित्टमान मे् सूरना रिभाग मे्
उपरनिेशक पि पर काय्टरत है्। इसी प््कार
अरनल सती को सररि और सरुशे रनद्् ्भट् ्को
कोराध्यि्् के साथ ही डॉ. ए. एन. र््तपाठी
उपाध्यि््, राकेश डोभाल संयुक्त मंत््ी के पि
पर रफर से रुना गया है। 

इस अिसर पर पीआरएसआई िेहरािून
रपैर्र क ेनि रनयुकत् अधय्ि् ्श््ी ररि रबजाररनया
ने कहा रक पीआरएसआई संगठन सरकार की
योजनाओ् को आमजन तक पहंुराने के रलए सेतु
का काम करेगा। इसक ेरलए सरूना तकनीक और
सोशल मीरडया का रिशेर र्प से उपयोग रकया
जायेगा। लोकरहत और सामारजक सरोकार से

जुड़्े रिरयो् पर रनयरमत तौर पर काय्टक््म
आयोरजत रकए जाएंगे। उत््राखंड की संस्कृरत,
पय्टरन, व्यंजन, को पीआरएसआई के राष््््व्यापी
नेरिक्फ के माध्यम से प््राररत करने का प््यास
रकया जायगेा। श््ी रबजाररनया न ेसभी सिसय्ो ्का
आभार व्यक्त करते हुए कहा रक प््िेश के सभी
रिभागो् और संगठनो् के जनसंपक्फ से जुड़े लोगो्
को संगठन से जोड़्ने की कोरशश की जाएगी। 

इस अिसर पर रनित्टमान अध्यि्् अरमत

पोखररयाल ने सभी सिस्यो् का धन्यिाि
ज््ारपत रकया। 

उनह्ोने् कहा रक अधय्ि् ्के रप् मे ्उनके द््ारा
रिरभन्न काय्टक््म रकये गए है। उन्हो्ने
निरनि्ाटररत अध्यि्् और काय्टकाररणी के
सिस्यो् को बधाई िी। इस अिसर पर
पीआरएसआई िेहरािून रैप्रर के पूि्ट अध्यि््
रिमल डबराल, एनसी मे्बर अरनल िम्ाट,
रजनीश र््तपाठी, सुश््ी जॉली, सिस्य िैभि

गोयल, ज्योरत नेगी, रशिांगी रसंह, संजय रसंह,
महेश कुमार, आकाश शम्ाट, सुधाकर भट््,
आलोक तोमर, प््ताप रसहं रबि्,् डॉ. पीसी जोशी
आरि उपम्सथत थे। पीआरएसआई िेहरािनू रपैर्र
क ेकोराधय्ि्् सरेुश रंद् ्भट्् द््ारा सभी का सि्ागत
रकया गया, जबरक सररि अरनल सती द््ारा
काय्टक््म का संरालन रकया गया। 

पम्बलक ररलेशन सोसायरी ऑफ इंरडया
(पीआरएसआई) की स्थापना 1958 मे् की

गई थी। ये जनसंपक्फ से जुड़े लोगो् का िेश का
सबसे बड़्ा संगठन है। इसमे् सरकारी और गैर
सरकारी ि््ते् ्क ेजनसपंक्फ स ेजड़ु् ेलोग शारमल
है्। इसका उद््ेश्य रणनीरतक प््बंधन मे्
जनसपंक्फ प््ोफशेन को आग ेबढ़्ाना ह।ै िशे भर
मे् 25 रैप्रर और 4 हजार से अरधक सिस्यो्
िाला ये राष््््ीय संगठन पीआर प््ोफेशनल को
प््भािी प्लेरफाम्ट उपलब्ध कराता है। िेहरािून
रैप्रर की स्थापना 1990 मे् की गई थी।

रधव धबजारधनया पीआरएसआई रेहरारून चैपंटर के नए अधंयकंं

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
06 मई : होई एन रियतनाम का सबसे

अद्््त शहर है, जो बड़्ा ही सुंिर है. यह
क्िांग नेम प््ांत मे् थू बॉन निी के तर पर
म्सथत है. शाम होते ही शहर की सड़्के्
और बाजार बहुत सारी लालरेनो् से भर
जाते है्. इस तरह यहां के लोग हल्की
रमक की रंग-रबरंगी ‘जािुई’ रोशनी मे्
डूब जाते है्, इसरलए ये जगह लालरेन
शहर के नाम से भी मशहूर है. यहां के
अद््त् नजार ेको िखे आप अपना रिल हार
बैठे्गे। सोशल मीरडया प्लेरफॉम्ट ‘एक्स’
(पहले म्टिरर) पर ये फोरो एक यूजर ने
पोसर् रकया ह,ै रजसक ेकपैश्न मे ्बताया है
रक, ‘रियतनाम का सबस ेजािईु शहर होई
एन को लालरेन शहर के नाम से भी जाना
जाता है. थू बॉन निी  होई एन की
जीिनधारा है, जहां स्थानीय लोग पय्टरको्
को लालरेन की रोशनी िाली नािो् पर ले
जाते है्,िायरल फोरो मे् आप होई एन
रसरी की निी पर रलती सकैड़्ो ्नािो ्और

जलती लालरेनो् की रौशनी से कैसा िृश्य
बनता है, उसे िेख सकते है्. आप िेख
सकते ह्ै रक कैसे पूरा शहर लालरेन की
रोशनी से जीिंत सा लगता है. इसी अद्््त
नजारे को िेखने के रलए हर साल लाखो्
रूररस्ट्स यहां आते है्. िैसे भी होई एन
रसरी प््ारीन शहर कई सालो ्स ेरियतनाम
मे ्एक प्र्सद् ्और मनमोहक पय्टरन सथ्ल
रहा है।  

होई एन रसरी मे् इरतहास, संस्कृरत और
प््ाकृरतक सुंिरता का गजब का संगम
िेखने को रमलता है. अपने ऐरतहारसक
महति् और सथ्ापतय् शलैी की िजह स ेएक
अद्््त शहर है. 

यहां आपको रीनी शॉप हाउस,
फ््ांसीसी औपरनिेरशक इमारते् और
रियतनामी ट््ूब हाउस िेखने को रमल
जाएगा. जापानी किड्ट र््बज, बै्ग बीर
और रैन क्य का पुराना घर भी यहां के
मुख्य आकर्टणो् मे् शारमल है्. पूरा शहर
यूनेस्को की रिश्् धरोहर स्थल है और

7िी् शताब्िी के प््ारीन शहर के र्प मे्
रलस्रेड है। होई एन का रजक्् करते
समय हमे ्प््ारीन कसेररया और पील ेरगं

के घरो् की कतारो् और रात मे् लालरेन
से जगमगाती निी का रजक्् करना नही्
भूलना रारहए. होई एन रसरी के प््त्येक

मौसम की अपनी सुंिरता है, लेरकन
गर्मटयो् के रिनो् मे् यहां सबसे अरधक
पय्टरक आते है्।

लालटेन धसटी के नाम से मशहूर है ये
जगह, शाम होते ही डूब जाती है रोशनी में

n अनिल सती सनिव और सुरेश िन्द्् भट्् बिे कोषाध्यक््
n जिसंपक्क क््ेत्् से जुड़े लोगो् का देश मे् सबसे बड़्ा

संगठि है पीआरएसआई
n रनव नबजारनिया और सुरेश भट्् उत््राखंड सूििा नवभाग

के वनरष्् अनिकारी है



हिदंी दहैिक रेश-पंंरेश 7देहरादून, सोमवार, 06 मई 2024 

संपारकीय
धसफंफ शमंानाक

एक समय था रक जब लोग िशे क ेनतेाओ ्क ेसाि्टजरनक जीिन मे ्आररण का
अनसुरण करत ेथ।े नतेाओ ्को भी समाज मे ्अपनी छरि ि प्र्तष््ा की रफक््
रहती थी। ि ेकह ेको जीत ेभी थ।े लरेकन हाल क ेिर््ो ्मे ्राजनीरत मे ्कई ि्त््प्
पररिारो ्क ेऐसा नतेा भी सामन ेआए है ् रजनह्ोन् ेसत््ामि मे ्ररू होकर तमाम
नरैतकताओ ्ि मया्टिाओ ्को ताक पर रखा। रपछल ेरिनो ्कना्टरक मे ्हासन सीर
स ेजनता िल (सकेय्लूर) क ेसासंि प्ज्ि्ल रिेनन्ा पर सकैड़्ो ्मरहलाओ ्क ेसाथ
िरुारार क ेजो गभंीर आरोप लग,े उसन ेराजनीरत मे ्पतन की पराकाष््ा को िशा्टया
ह।ै आरोपी सासंि का िसुस्ाहस िरेखए रक िह मतिान क ेरिन तक रनुाि ि््ते््
मे ्रहा और रफर जम्टनी भाग गया। पिू्ट प्ध्ानमतं््ी एरडी ििेगौड़्ा क ेपौत् ्और
पिू्टमतं््ी एरडी रिेनन्ा क ेपतु् ्प्ज्ि्ल क ेयौन उतप्ीड़न् ि िरुारार िशा्टत ेकरीब
तीन हजार िीरडयो साि्टजरनक हएु। रनुाि प्र्ार क ेिौरान िीरडयो पने ड््ाइि के
जररय ेबारं ेजात ेरह।े रनसस्िंहे इस मामल ेक ेखलुास ेकी राइरमगं क ेराजनीरतक
रनरहताथ्ट है।् िही ्भाजपा क ेएक नतेा न ेएक साल पहल ेभाजपा नतेतृि् को पत््
रलखकर रतेाया था रक प्ज्ि्ल क ेककुतृय्ो ्की पने ड््ाइि कागं््से क ेपास पहुरं
रकुी ह।ै रजसका उपयोग लोकसभा रनुाि मे ्हरथयार क ेरप् मे ्रकया जाएगा।
सिाल भाजपा नतेतृि् पर भी ह ैरक हकीकत स ेिारकफ होन ेक ेबािजिू कय्ो ्प्ज्ि्ल
रिेनन्ा को गठबधंन क ेसहयोगी कोर ेस ेररकर रिया गया? जब राजय् मे ्कागं््से
की सरकार ह ैतो एक साल पहल ेजानकारी होन ेक ेबािजिू प्ज्ि्ल रिेनन्ा के
रखलाफ कार्टिाई कय्ो ्नही ्की गई? िरअसल, एक समिुाय रिशरे मे ्एरडी
ििेगौड़्ा पररिार की पकड़ ्होन ेकी िजह स ेभाजपा ि कागं््से कड़्ी कार्टिाई से
बरत ेरह ेहै।् बहरहाल, इस सकेस् सक्ैड्ल क ेउजागर होन ेऔर उसक ेबाि तमाम
सफाई क ेबािजिू जनता िल सकेय्लूर और उसकी सहयोगी भाजपा को राहत
रमलना ममुश्कल ह।ै िजह ह ैरक आरोप गभंीर और मरहलाओ ्की अमस्मता स ेजड़ु्े
है।् रनर््ित रप् स ेकना्टरक मे ्पिू्ट प्ध्ानमतं््ी क ेपररिार क ेसिसय् ि सासंि ने
जो ककुतृय् रकय ेहै,् उसस ेभारतीय लोकततं् ्शम्टसार हआु ह।ै रिडबंना िरेखये
रक जो बड़् ेराजनतेा मरहलाओ ्की प्श्संा मे ्कसीि ेपढ़न् ेस ेनही ्थकत ेहै,् िे
वय्ािहाररक जीिन मे ्िरुारार की पराकाष््ा िखेकर भी आखंो ्पर पट््ी बाधं लतेे
है।् ि ेइस शम्टनाक काडं की वय्ाखय्ा अपनी सरुिधा क ेअनसुार कर रह ेहै।् एक
पिू्ट प्ध्ानमतं््ी क ेपररिार का सासंि अपन ेघर मे ्काम करन ेिाली मरहलाओ्
तक को न बखश्,े इसस ेजय्ािा शम्टनाक कय्ा हो सकता ह।ै आरोप ह ैरक प्ज्ि्ल
रिेनन्ा न ेरकसी भी आय ुऔर िग्ट की मरहला को नही ्बखश्ा। इतना ही नही,्
सरकारी मरहला अरधकाररयो,् कम्टराररयो ्ि पार््ी काय्टकता्टओ ्तक को हिस का
रशकार बनाकर िीरडयो बनान ेतक क ेगभंीर आरोप प्ज्ि्ल पर लग।े िीरडयो
इसरलय ेबनाय ेतारक शोरण क ेबाि लोकलाज क ेभय स ेउनह्े ्रपु रखा जा सक।े
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न्याय ि््ेत््ारधकार : जनपि िेहरािून (उत््राखंड), भारत

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

ब्यूरो ररपोर्ट, 6 मई रीफ जम्सरस ऑफ्
इरंडया रदं्र्ड़ू ्ने कहा रक बहतु रिनो ्तक उनह्ोन्े
अपने माता-रपता को इस बात के बारे मे् कुछ भी
नही् बताया और िि्ट सहन करते रहे। 

रीफ जम्सरस ऑफ् इंरडया रंद््रूड़् नेपाल के
िौरे पर है् िहां पर उन्हो्ने रकशोर न्याय, राष््््ीय
संगोष््ी म्े अपने भारण के िौरान बच््ो् के साथ
स्कूलो् म्े रकए जाने िाले बत्ाटि के बारे मे् बोलते
हुए कहा रक जो घरनाएं हमारे जीिन मे् बरपन
मे् बीत जाती ह्ै उनका बहुत गहरा प््भाि हमारे
मन पर पड़्ता है क्यो्रक उस िक्त हमारी इतनी
सोरने समझने की ि््मता नही् होती है। 

रदं्र्ड़ू ्न ेकहा रक आप बच््ो ्को रजस तरह
से ट््ीर करते ह्ै िह घरना रजंिगी भर उनके
रिमाग पर एक छाप छोड़् जाता है उन्हो्ने कहा
रक िह अपने स्कूल का िो रिन कभी नही् भूले्गे
जब उनके रीरर ने उनकी रपराई की थी। मै् उस
िकत् कोई  रकशोर अपराधी नही् था जब मरे ेहाथो्
पर बेते् मारी गई थी, मेरी गलती रसफ्फ इतनी थी रक
मै् क््ाफ्र िक्फ के रलए सही साइज की सूइयां नही् ले
जा पाया था। बार एंड बे्र की ररपोर्ट के अनुसार

रीफ जम्सरस ऑफ इंरडया रंद््रूड़् ने नेपाल मे् यह
बात्े रकशोर न्याय पर एक राष््््ीय संगोष््ी मे् कही,
रंद््रूड़् ने कहा रक मुझे अभी िह रिन याि है रक
जब मै्ने अपने रीरर से हाथ पर नही् बम्लक अपने

रनतंबो् पर बे्त मारने की रिनती की थी रजसके बाि
िह कई रिनो् तक िि्ट सहते रहे और  रनशाने को न
रसफ्फ छुपाते रहे बम्लक माता-रपता को भी बताने म्े
उन्ह्े शम्ट आ रही थी।

जब CJI चंदंंचूडं ने टीचर से
कहा हाथ पर नहीं माधरए ... आयुवे््तदर तचतरत्सा तशतवर म्े 102 मरीजो् री स्वास्थ्य जांच

हल्द््ानी। ऑरफसस्ट कॉलोनी मे् ररििार को रन:शुल्क आयुि््ेरिक रररकत्सा परामश्ट रशरिर
लगाया गया। रशरिर मे् मरीजो् की स्िास्थ्य जांर के साथ रिरभन्न जांरे् भी मुफ्त की गई्। िररष््
आयुि््ेि रररकत्सा रिशेरज्् प््ो. डॉ. रिनय खुल्लर ने मरीजो् की स्िास्थ्य जांर कर परामश्ट रिया।
डॉ. खुल्लर ने बताया रक रशरिर म्े 20 प््रतशत मरीज गरठया एिं जोड़्ो् के िि्ट, 30 प््रतशत
शुगर एिं ब्लड प््ेशर, 15 प््रतशत त्िरा, 10 प््रतशत पेर रोग ि शेर सामान्य रोगी थे। रशरिर मे्
जर्रतमंि मरीजो् की शुगर, एरबीए1सी ि न्यूरोपैथी की जांर भी की गई। रशरिर मे् मनीरा,
नीरज िुम्का, रजया आरि ने सहयोग रकया। कुल 102 मरीजो् ने रशरिर का लाभ उठाया।

सवा माह बाद भी ठीर नही् हुई बेस री सीटी स्रैन
हल्िानी। बेस अस्पताल हल्द््ानी की रसरी स्कैन मशीन सिा माह बाि भी ठीक नही् हो पाई

है। अस्पताल प््बंधन मामले मे् िेहरािून मुख्यालय को आधे िज्टन से ज्यािा पत्् रलख रुका है।
बेस अस्पताल की सीरी स्कैन मशीन मार्ट के अंरतम हफ्ते मे् खराब हो गई थी। तभी से अस्पताल
प््बंधन उसको ठीक कराने की जुगत मे् लगा है। बेस अस्पताल के पीएमएस डॉ. केके पांडे ने
बताया रक सीरी स्कैन को ठीक कराने को लेकर मुख्यालय के रिशा रनि््ेशो् का इंतजार रकया जा
रहा है।

आठ रे्द््ो् मे् आज दोपहर दो बजे से शुर् होगा नीट-यूजी
हल्द््ानी। नेशनल रेम्सरंग एजे्सी (एनरीए) की ओर से आज नीर-यूजी कराया जाएगा।

हल्द््ानी मे् रेस्र के रलए आठ के्द्् बनाए गए है्। रजनमे् परीि््ार्थटयो् को सुबह 11 बजे से प््िेश
करने रिया जाएगा। रडरजरल िॉर, फुल बाजू के कपड़्े और रहल पहनने पर पाबंिी लगाई गई
है। परीि््ा रनम्टला कॉन्िे्र स्कूल, से्र थैरेसा, नैनी-िैली, बीयररशबा, श््ी गुर् तेग बहािुर स्कूल,
रसंरथया, यूरनिस्टल और यूरनिस्टल सीरनयर सेके्डरी स्कूल मे् िोपहर िो बजे से शाम 5.20 बजे
तक कराई जाएगी।

उत््राखंड मे् तमले तसफ्क 18 रतजस्टड्ण फुटबॉल क्लब
हल्द््ानी। उत््राखंड मे् रसफ्फ 18 फुरबॉल क्लब ही राज्य फुरबॉल संघ से पंजीकृत है्।

आररीआई मे् मांगी गई जानकारी मे् यह जानकारी िी गई है। जबरक फुरबॉल के जानकारो् की
माने् तो प््िेश मे् फुरबॉल क्लबो् की संख्या 40 से अरधक है। िेहरािून रनिासी राजू गुसाई ने
अरखल भारतीय फुरबॉल संघ से प््िेश मे् ररजस्रड्ट फुरबॉल संघो् के संबंध मे् सूरना के
अरधकार के तहत जानकारी मांगी थी। बताया रक राज्य फुरबॉल संघ म्े प््िेश के रसफ्फ 18 क्लबो्
का ही ररजस्ट््ेशन रिखाया गया है। इसमे् एिे्जस्ट एफसी, बागनाथ एफसी, कॉबे््र एफसी, िानू
स्पोट्स्ट एकेडमी, फुरबॉल क्लब कुमाऊं, गैरसै्ण एफसी, गढ़्िाल स्पोर्रि्ग क्लब, गॉड ग््ेस
फुरबॉल क्लब, हरीश पंिार स्पोट्स्ट अकािमी, रहमालयन राइगस्ट फुरबॉल क्लब, केआर
फुरबॉल लीडस्ट क्लब, लाइररनंग एफसी, मनोज सरकार स्रेरडयम एफसी, महराण प््ताप स्पोट्स्ट
कॉलेज, पै्थर एफसी, थंडस्ट एफसी, यूएसएफए फुरबॉल क्लब और िंडस्ट एफसी ह्ै। बताया रक
ऑल इंरडया फुरबॉल फेडरेशन का रनयम है रक हर रजले मे् कम से कम 6 क्लब ररजस्रड्ट होने
जर्री है्। मगर प््िेश मे् ही रसफ्फ 18 ही क्लब ह्ै। जबरक प््िेश म्े ही िेहरािून फुरबॉल
अकािमी, िून रसरी एफसी, िून स्रार, सीरी यंग, िून रैले्जर, गढ़्िाल स्पोर्रि्ग, ग््ासर्ट्स स्पोर्ट
फाउंडेशन, रबठोररया यूनाइरेड फुरबॉल क्लब, स्पोट्स्ट स्रेरडयम (हल्द््ानी) सरहत अन्य क्लब
भी है्। रजनको ररजस्रड्ट नही् रकया गया है।

िालबपुर इंटर रॉलेज मे् हास्य तदवस मनाया
काशीपुर।  रिश्् हास्य रििस पर आिश्ट रकसान इंरर कॉलेज तालबपुर मे् पीस क्लब के

सहयोग से हैप्पीनेस-डे धूमधाम से मनाया गया। काय्टक््म मे् हास्य गीत, हास्य करिता, रुरकुले,
हास्य व्यंग, रमरमकरी और हर समय खुश रहकर तनाि ररहत अध्ययन कैसे करे् इत्यारि रिरयो्
पर बच््ो् को बताया गया। बच््ो् को सामारजक बुराइयो् से स्ियं को िूर रखने के रलए प््रतज््ा भी
कराई गई। काय्टक््म की अध्यि््ता पूि्ट प््बंधक रहरिेश रौहान ने की। संरालान स्माइल कोर
और मोबाइल रीरर संजय राजपूत रनभ्टय ने रकया। यहा प््धानाराय्ट सौरभ भट््, अरनता रौहान,
प््खर कुमार आरि रहे।

ट््ैक्टर क््तिग््स्् ररने, तवरोध पर मारपीट रा रेस दज्ण
काशीपुर।  ट््ैक्रर से रक््र मारकर िूसरे ट््ैक्रर सिार को घायल करने और ट््ैक्रर ि््रतग््स््

करने के मामले मे् कोर्ट के आिेश पर शरनिार की िेर रात कोतिाली पुरलस ने िो सगे भाइयो् के
रखलाफ केस िज्ट कर रलया है। आरोप है रक िोनो् ने घरना के बाि हज्ाटने की बात को स्िीकार
रकया था, लेरकन बाि मे् ये िोनो् मुकर गए थे। इसके बाि पीरड़त ने न्यायालय की शरण ली
थी।गांि इरव्िा रनिासी मनजीत रसंह पुत्् फौजा रसंह ने 27 फरिरी को बन्नाखेड़ा रौकी मे्
तहरीर िेकर आरोप लगाया था रक िह खेती कर िापस अपने ट््ैक्रर से घर लौर रहे थे। तभी
लापरिाही से टै््क्रर रलाते हुए जसिंत रसंह और बलिंत रसंह आए और उन्हो्ने अपना ट््ैक्रर
मंजीत के ट््ैक्रर मे् ठोक रिया, रजसमे् मंजीत के ट््ैक्रर के िो रहस्से हो गए तथा मंजीत भी घायल
हो गया। घरना के बाि मंजीत ने रौकी म्े तहरीर िेकर कार्टिाई की मांग की थी, रजस पर
आरोरपयो् ने हज्ाटना भरने पर सहमरत जताई थी। िही् मंजीत ने आरोप लगाया रक जब तय समय
पर हज्ाटना नही् भरा तो उसने रोका। इसपर इन लोगो् ने उसके साथ मारपीर की और जान से
मारने की धमकी िी। िही् घरना से संबंरधत रशकायत मंजीत रसंह ने कोर्ट मे् की। इसके बाि
कोर्ट ने कोतिाली को आिेरशत कर िोनो् आरोरपयो् के रखलाफ केस िज्ट करने को कहा। कोर्ट
के आिेश पर पुरलस ने शरनिार की िेर रात जसिंत रसंह और बलिंत रसंह के रखलाफ केस िज्ट
कर रलया है।

उत््राखंड ग््ामीर बै्र री बरहैनी शाखा से फज््ी लोन मे् जांच शुर्
काशीपुर।  एक करोड़ 78 लाख 54 हजार से अरधक के लोन गलत तरीके से जारी करने का

आरोप लगा था। इसमे् उत््राखंड ग््ामीण सहकारी बै्क बरहैनी के िो शाखा प््बंधको् समेत 4
लोगो् पर िज्ट हुए गबन के मुकद््े मे् पुरलस ने जांर शुर् कर िी है। बता िे् रक उत््राखंड ग््ामीण
सहकारी बै्क की बरहैनी शाखा के प््बंधक ररि शंकर गुप्ता ने शरनिार की िेर रात कोतिाली मे्
तहरीर िेकर इसी बै्क के िो पूि्ट प््बंधक रिनेश राित पुत्् लक्््मण राित, कृष्ण कुमार रौररसया
पुत्् गंगाधर रौररसया पर बै्क के रनयमो् को ताक पर रखकर सुर्ेद्् रसंह पुत्् भजन रसंह,
लखरिंिर रसंह पुत्् भजन रसंह, राजपाल रसंह पुत्् सुखिेि रसंह आरि सरहत अन्य लोगो् को
आधे-अधूरे प््पत््ो् पर 1,78,54,313 र्पये का लोन िे रिया। इस लोन म्े एजे्र खुश्मीन जहां
पुत््ी जाफर अली रनिासी बांसखेरा कला काशीपुर तथा एजे्र सुरे्द्् रसंह पुत्् भजन रसंह रनिासी
तोता बेररया की भी संरिन्ध भूरमका रही।

संक््प्ित खबरे्

त््करेट मे् बार
एसोतसएशन रहा

तवजेिा
काशीपुर।  बार एसोरसएशन और समर सर्डी

हॉल के बीर ररििार को खेले गए र््ककेर मैर मे्
बार एसोरसएशन ने सात रिकेर से जीत िज्ट की।
समर स्रडी हॉल कुंडेश््री रोड मे् आयोरजत मैर
मे् रॉस जीतकर समर स्रडी हॉल की रीम के
कप्तान रकशोर पालीिाल ने पहले बल्लेबाजी
करने का रनण्टय रलया। समर सर्डी हॉल की रीम
90 रन बनाकर आउर हो गई। लक्््य का पीछा
करने उतरी बार एसोरसएशन की रीम ने 8 ओिर
मे् 3 रिकेर खोकर मैर जीत रलया। मैन ऑफ ि
मैर एडिोकेर मेहाराज खान, बेस्र बैट्समैन
एडिोकेर रोरहत अरोरा ि बेस्र बॉलर अजहर
रहे। स्रडी हॉल की अध्यि््ा मुक्ता रसंह, बार
एसोरसएशन के अध्यि्् एडिोकेर अिधेश रौबे,
उप सररि एडिोकेर सूरज कुमार, रीम मैनेजर
एडिोकेर उमेश जोशी, कोराध्यि्् एडिोकेर
सौरभ शम्ाट और कैलाश रबि्् ने सामूरहक र्प
से रखलार्ड़यो् को पुरस्कृत रकया।

लेखपाल पर लगाया
हीलाहवाली ररने रा आरोप

काशीपुर।  मोहल्ला काजीबाग रनिासी एक
मरहला ने हल्का लेखपाल पर अिैध रनम्ाटण की
पैमाइश मे् हीलाहिाली करने का आरोप लगाते
हुए एसडीएम से रशकायत की है। एसडीएम को
रिए रशकायती पत्् मे् मोहल्ला काजीबाग रनिासी
माया ििेी पतन्ी भगिान िास न ेकहा है रक पड़्ोस
मे् रहने िाला एक व्यम्कत अिैध रनम्ाटण कर रहा
है। उसन ेउसक ेघर की तरफ रखड़क्ी, रोशनिान
और छज््ा तक रनकाल रलया है। इस संबंध मे्
उसने 11 मार्ट को एसडीएम काशीपुर को एक
प््ाथ्टना पत्् रिया था। एसडीएम ने हल्का
लेखपाल को मौके पर जाकर जांर ि पैमाइश
करने के आिेश रिए थे, लेरकन लेखपाल िहां
जांर के रलए नही् पहुंरे। अनुरोध करने पर िह
लगातार राल मरोल कर रहे है्।  

तपरप री टक््र से बाइर
सवार िीन लोग घायल

काशीपुर।  रैतीमेला िेखकर िापस जा
रहे बाइक सिार तीन युिको् को रपकअप ने
पीछ ेस ेरक्र् मार िी। हािस ेमे ्तीनो ्बाइक
सिार घायल हो गए। सूरना पर आईरीआई
परुलस ने मौके पर पहुरंकर घायलो् को रनजी
अस्पताल मे् भत््ी कराया है।शरनिार की
शाम गांि सरकरा रनिासी मोहम्मि उिेश,
सौरभ कुमार और गोलू बाइक से रैतीमेला
िेखने के रलए गए थे। 
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न्यूज् वायरस नेटवर्क 
िेहरािून 06 मई : पूि्ट मे् िून पुरलस द््ारा

कोबरा ग्ैग के सरगना सरहत रििेशी मरहला
तस्कर ि ग्ैग के अन्य सिस्यो् को भारी मात््ा मे्
हाई प््ोफाइल ड््न्स के साथ रकया गया था
रगरफ्तार। मािक पिाथ््ो् की तस्करी मे् प््भािी
अंकुश लगाते हुए उनकी तस्करी मे् रलप्त
अरभयुक्तो् को ररम्नहत कर उनके रिर्द्् कठोर
िैधारनक काय्टिाही रकये जाने हेतु िररष्् पुरलस
अधीि््क िेहरािून द््ारा सभी थाना प््भाररयो् को
रनि््ेरशत रकया गया है। रजसके अनुपालन मे् िून
पुरलस द््ारा नगर ि िेहात िे््त्् मे् मािक पिाथ््ो्
की तस्करी मे् रलप्त अरभयुक्तो् के रिर्द््
लगातार प््भािी काय्टिाही करते हुए मािक
पिाथ््ो् की तस्करी को रोकने के रलये लगातार
प््भािी रैरकंग सुरनर््ित की जा रही है। 

इसी क््म मे् रार््त म्े थाना राजपुर पुरलस द््ारा
मसूरी रोड पर रेरकंग के िौरान बास्क रेस्रोरे्र
मसूरी रोड के पास से 01 रििेशी मरहला को हाई
प््ोफइल ड््ग कोकीन के साथ रगरफ्तार रकया
गया। अरभयुक्ता के कब्जे से 31 ग््ा0 अिैध
कोकीन तथा 16500 र0् की नगिी बरामि हईु।
अरभयकुत्ा क ेरिरद्् ्थाना राजपरु मे ्एनडीपीएस
एक्र की धारा 8/21/29 के अन्तग्टत अरभयोग
पंजीकृत रकया गया। पूि्ट मे् िून पुरलस द््ारा
राजपुर, प््ेमनगर तथा रिल्ली से कोबरा गै्ग के
सरगना तथा रििेशी मरहला तस्कर सरहत अन्य
नशा तसक्रो ्को भारी मात््ा म्े हाई प््ोफाइल ड््नस्

के साथ रगरफ्तार कर जेल भेजा जा रुका है।
रििरण रगरफ्तार अरभयुक्त
Regina Waweru Njeri D/O

Waweru हॉल रनिासी: 920 सैक्रर - 42
फरीिाबाि हररयाणा उम्् 35 िर्ट, मूल पता:
केन्या,  िेहरािून मे् स्थाई पता: िो बच््ी रोड
रनयर रसद््ाथ्ट लॉ कॉलेज रायपुर िेहरािून 

पूछताछ का रििरण:-
पूछताछ म्े अरभयुक्ता द््ारा बताया गया रक

िह मूल र्प से केन्या िेश की नागररक है तथा

िर्ट 2018 मे ्रूररसर् िीजा पर भारत आई थी। इस
िौरान रिल्ली मे् ि कोबरा ग्ैग के सम्पक्फ मे् आई
तथा उसके बाि से कोबरा गै्ग के रलये काम
करने लगी। अरभयुक्ता रडमांड के रहसाब से
कोकीन को रिल्ली से िेश के अलग-अलग
रहस्सो् मे् अपने एजे्रो् ि पैडलरो् को सप्लाई
करती है। उक्त कोकीन की सप्लाई शहर मे्
आयोरजत होने िाली बड़्ी-बड़्ी पार्रियो,् कालजे,
रशि््ण संस्थानो् मे् अध्ययनरत छात््ो् ि अन्य
स्थानो् पर रडमांड के रहसाब से की जाती है,

रजसमे् अरभयुक्त द््ारा अपना कमीशन अलग से
रलया जाता है। अरभयुक्ता द््ारा आज भी उक्त
बरामि कोरकन को बास्क रेस्रोरे्र मसूरी रोड मे्
रििेशी लोगो् द््ारा आयोरजत की गई पार््ी मे्
सप्लाई करना था, रजसे िह रिल्ली से िेहरािून
लेकर आयी थी, इसी िौरान पुरलस ने उसे
रगरफ्तार कर रलया।

बरामिगी:-
01: 31 ग््ाम अिैध कोकीन (अनुमारनत

कीमत 21 लाख र्0)02: 16500 र्0 नगि

03: बैट््ीयुक्त इलेक्ट््ारनक तराजू
पुरलस रीम:-
01: अनुज कुमार, ि््ेत््ारधकारी मसूरी02:

उ0रन0 पी0डी0 भट््, थानाध्यि्् राजपुर03:
उ0रन0 संिीप कुमार, रौकी प््भारी
कुठालगेर04: उ0रन0 बलिीर रसंह राित 05:
म0उ0रन0 रम्शम रानी 06: म0उ0रन0
भािना07: कां0 अरमत भट््, 08: कां0 सुशील,
09: रर0कां0 रोरहत, 10: हे0कां0 रालक
महािीर रसंह

नशा तसंकरों पर रून पुधलस का कडंा पंंहार 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 

पौड़ी 06 मई : िररष्् पुरलस अधीि््क पौड़्ी लोकेश््र
रसहं द््ारा सभी थाना प्भ्ाररयो ्को मा0 नय्ायालय स ेप््ापत् गरै
जमानती िारंर (N.B.W) की शत प््रतशत तामील कर
अरभयुक्त को रगरफ्तार कर मा0 न्यायालय के समि्् पेश
रकये जाने हेतु कड़्े रनि््ेश रिये गये है् 

कोरद््ार पुरलस रीम द््ारा माननीय न्यायालय न्यारयक
मरजस्ट््ेर कोरद््ार द््ारा रनग्टत NBW फौ0िा0सं0
1215/23, धारा-147/323/504/506/384/452 भािरि
से सम्बम्नधत िारण्री 1.अरभयुक्ता र्बीना पुत््ी अब्िुल
कय्यूम 2.कारसम पुत्् अब्िुल कय्यूम, 03- नाजीम पुत््
अब्िुल कय्यूम को बस अि््ा कोरद््ार से रगरफ्तार कर
माननीय न्यायालय के समि्् पेश कर आिश्यक िैधारनक
काय्टिाही की गयी।

नाम पता िारण्री1. र्बीना (उम््-24 िर्ट) पुत््ी
अब्िुल कय्यूम,  रनिासी- लकडीपडाि, रनकर-रसीरिया मम्सजि, कोरद््ार।
2. कारसम (उम््-26 िर्ट) पुत्् अब्िुल कय्यूम, रनिासी- उपरोक्त।  3.
नाजीम (उम््- 22 िर्ट) पुत्् अब्िुल, कय्यूम, रनिासी- उपरोक्त 

पुरलस रीम  1. उपरनरीि््क रकशन ित्् शम्ाट   2. मुख्य आरि््ी  90
ना0पु0 ररण पंिार  3. आरि््ी 53 ना0पु0 गौरि यािि  4. मरहला आरि््ी
82 ना0पु0 सुमन पांथरी 5. होमगाड्ट सुरेश

एसएसपी लोकेशंंर धसंह के धनरंंेशन में
जारी है वारंधटयों की धगरटंतारी का कंंम 

न्यूज् वायरस नेटवर्क 
उत््राखंड 06 मई : रारधाम यात््ा के

रलए हेली ररकर बुक करते समय िेश-
िुरनया स ेआन ेिाल ेश््द््ालओु ्को सािधानी
बरतनी होगी, िरना धोखाधड़्ी हो सकती है।
रार धाम से जुड़्ी अब तक कुल 76
िेबसाइरो् को ब्लॉक रकया गया
है।उत्र्ाखंड मे ्म्सथत रारधाम यात््ा क ेनाम
पर िुरनया भर मे् ठगी करने िाले सर््कय हो
गए ह्ै। ठगी का रशकार बनाकर भक्तो् को
ऑनलाइन लूरा जा रहा है। फज््ी िेबसाइरो्
के माध्यम से लोगो् को जाल मे् फंसाकर
उनस ेपसै ेठग रह ेहै,् परुलस न ेइस पर कठोर
कार्टिाई की है। 

राज्य पुरलस के रिशेर काय्ट बल
(एसरीएफ) न ेअब तक कलु 76 िेबसाइरो्
को ब्लॉक कर रिया है। इस कार्टिाई ने िेश
और रििेश के असंख्य लोगो् को ठगी से
बराया है।साइबर थाना पुरलस ने रारधाम
यात््ा के रलए हेली ररकर बुक कराने का

िािा करने िाली 12 फज््ी िबेसाइरो ्को बिं
करिाया है। एसरीएफ और साइबर थाना

पुरलस को लगातार रशकायत्े भी रमल रही
ह्ै। परुलस न ेिबेसाइर को ररमन्नत करने की

प््र् ्कया शुर् कर िी है। रपछले साल 64
िेबसाइरो् को बंि रकया गया था और इस

साल अब तक 76 िेबसाइरो् को बंि रकया
गया है।

फज््ी िेबसाइर की रलस्र 
https://helidham.in
https://helicopterbooking.org
https://doonukhillstravels.co

m
https://www.helidham.in/
https://knowtrip.live/
https://mail.kedarnathheli-

copterbooking.xyz
https://mail.kedarnatheli-

copterbooking.info
https://kedarnathhelicopter-

booking.info
https://onlinehelicopterbook-

ings.com
https://mail.onlinehelicopter-

bookings.com
http://helidham.in/

Chardham Yatra 2024 : चारधाम यातंंा पर साइबर
ठगों की नजर, अब तक 76 वेबसाइट हो चुकी बंलॉक

जायसवाल बने युवा वैश्य महासभा रे सदस्यिा अतभयान प््भारी
हल्द््ानी। युिा िैश्य महासभा हल्द््ानी की बैठक ररििार को हुई। कालाढूंगी रोड म्सथत

खंडेलिाल भिन मे् हुई बैठक मे् नई काय्टकाररणी गठन के रलए सिस्यता अरभयान शुर् करने
का रनण्टय रलया गया। सि्टसम्मरत से महासभा के काय्टकारी अध्यि्् अतुल जायसिाल को
सिस्यता प््भारी मनोनीत रकया गया। बैठक की अध्यि््ता कर रहे युिा िैश्य महासभा के अध्यि््
उमेश गुप्ता ने कहा रक महासभा का काय्टकाल जल्ि समाप्त होने जा रहा है। नई काय्टकाररणी
गठन क ेरलए सिसय्ता अरभयान शरु ्रकया जाना ह।ै इसक ेरलए रजमम्िेारी िी गई ह।ै सभी घरको्
के अध्यि््ो् से सिस्यता अरभयान मे् सहयोग की अपील की गई। बैठक मे् महामंत््ी रमेश
केसरिानी, संरि््क सुशील अग््िाल मनोज जायसिाल, रिपुल अग््िाल, संिीप गुप्ता जी, सुरमत
केसरिानी, रनशुल अग््िाल, सौरभ गुप्ता, पंकज अग््िाल, करपल अग््हरर, आशीर केसरिानी,
उिय गपुत्ा, सररन जायसिाल, बनर्ी गपुत्ा, निनीत ििेल, सररन खडंलेिाल, सतंोर कसेरिानी,
सिंीप कसेरिानी, रिपलु अग्ि्ाल, लि रमत्ल्, अजय गपुत्ा, सजं ूकसेरिानी, रनरतन कसेरिानी,
अरमत िाष्ण््ेय, अनुभि रमत््ल आरि मौजूि रहे।

लन्जमबग्ण ओपन रे सेमीफाइनल तचराग रो तमली हार
हल्द््ानी। उत््राखंड के बैडरमंरन रखलाड़्ी ररराग सेन का लन्जमबग्ट ओपन बैडरमंरन

रून्ाटम्ेर मे् सेमीफाइनल मे् हार के साथ सफर समाप्त हो गया। बीते शरनिार की िेर रात
ररराग को फ््ांस के एलेक्स के हाथो् 2-1 के अंतर से हार रमली।यूरोपीय िेश लन्जमबग्ट मे्
आयोरजत बीडब्ल्यूएफ लन्जमबग्ट ओपन रून्ाटमे्र के पुर्र ओपन मे् भारत के ररराग सेन ने
शरनिार की िोपहर मे् स्िीडन के गुस््ि बजोक्फलर को 17-21, 21-17, 21-14 से हराकर
सेमीफाइनल मे् जगह बनाई थी। मगर िेर रात खेले गए गए सेमीफाइनल मुकाबले मे् ररराग
को फ््ांस के एलेक्स लेरनयर के हाथो् हार का सामना करना पड़्ा। 1 घंरा 4 रमनर तक खेले
गए मुकाबले म्े 23-21 से पहला सेर जीतने के बाि ररराग को अगले िो सेरो् मे् 21-13,
21-16 के अंतर से हार रमली।


