
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
उत््राखंड 14 मई : मैदानी क््ेत््ो ्मे ्गम््ी

का रसलरसला जारी है वही ्पव्डतीय इलाको्
मे ्जोरदार बाररश हो रही ह।ै मौसम रवभाग
ने  पांच रजलो ् मे ् बाररश की समभ्ावना
जताई है और तीथड्यार््तयो ् के रलए
एडवाइजरी भी जारी है। प््शासन को लोगो्
की सुरक््ा के रलए एहरतयाती कदम उठाने
को भी कहा गया है।

उत््राखंड मे ्चार धाम यात््ा के कपाट
खुलने के बाद से ही मौसम का रमजाज
बदला हुआ है। पहाड़ो ्मे ्लगातार बाररश
का रसलरसला जारी है। रजससे
तीथड्यार््तयो ् को मुसक्कलो ् का सामना
करना पड़ रहा है। प््देश के अरधकतर
क््ते््ो ्मे ्सबुह स ेही बादल मडंरात ेरह ेऔर
पवड्तीय क्े्त््ो ् मे ् बाररश का रसलरसला
देखने को रमला। चारधाम यात््ा माग््ो ्पर
जगह-जगह तेज बाररश देखने को रमली,
जबरक कई सथ्ानो ्पर ओलावृर््ि भी हुई।
मौसम क ेबदल ेरमजाज स ेपव्डतीय इलाको्
के पारे मे ्रगरावट दज्ड की गई है। सुबह-
शाम कई जगह ठडं महससू की जा रही ह,ै
हालांरक मैदानी क्े्त््ो ् मे ् उमस अभी
बरकरार है।

मौसम रवज््ान केद््् के अनुसार प््देश के
पांच रजलो ् मे ् कही-्कही ् हलक्ी बाररश
होने की समभ्ावना है और साथ ही इन

रजलो ्मे ्4000 मीटर से अरधक ऊंचाई
पर बफ्फबारी भी हो सकती है, जबरक अनय्
रजलो ् मे ् मौसम शुषक् रहेगा। प््देश के
उत््रकाशी, चमोली, रद्््प््याग, रपथौरागढ़्
और बागेश््र मे ् कही-्कही ् पर हलक्ी
बाररश होने की संभावना है और रटहरी,
देहरादून, पौड़ी्, अलम्ोड़ा्, चंपावत,
नैनीताल, उधम रसंह नगर और हररद््ार मे्
मौसम शुषक् बना रहेगा।

खराब मौसम को देखते हुए मौसम
रवभाग ने तीथ्डयार््तयो ्के रलए एडवाइजरी
जारी की है। रजसमे ्रद्््प््याग पुरलस ने
केदारनाथ तीथ्डयार््तयो ्से सुरर््कत सथ्ानो्
पर ठहरने की अपील की है कय्ोर्क पूरे

रजल ेमे ्तजे हवाओ ्के साथ बाररश हो रही
है और कहा गया है रक रवरभनन् जगहो ्पर
बाररश हो रही है इसरलए गैरजरर्ी सफर
से बचे।्देहरादून का अरधकतम तापमान
35.5 रडग््ी और नय्ूनतम तापमान 21.8
रडग््ी सेसल्सयस था जबरक पंतनगर का
अरधकतम तापमान 32.6 रडग््ी और
नय्ूनतम तापमान 21.5 रडग््ी सेसल्सयस
दजड् रकया गया। वही ् मुकत्ेश््र का
अरधकतम तापमान 22.7 रडग््ी और
नय्ूनतम तापमान 11.5 रडग््ी सेसल्सयस
रहा और नई रटहरी का अरधकतम
तापमान 22.0 और नयू्नतम तापमान
11.5 रडग््ी सेसल्सयस ररकॉड्ड रकया गया।

उत््राखंड : पांच रजलो ्मे ्बाररश का
अलर्ट, यार््ियो ्के रलए एडवाइजरी जारी
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून,14, मईदेहरादून PIB ने सोमवार को

पुरलस मखुय्ालय क ेसरादर पटले भवन मे ्1 जलुाई
2024 से लागू होने वाले तीन नए आपरारधक
कानूनो ् भारतीय नय्ाय संरहता 2023, भारतीय
नागररक सुरक््ा संरहता 2023 और भारतीय साक्््य
अरधरनयम 2023 रवषय पर मीरडया काय्डशाला का
आयोजन रकया।

पत्् सचूना काया्डलय (पीआईबी) द््ारा सोमवार को
परुलस मखुय्ालय क ेसरादर पटले भवन मे ्एक जलुाई
2024 स ेलागू होन ेवाल ेतीन नए आपरारधक कानूनो्
भारतीय नय्ाय सरंहता 2023, भारतीय नागररक सरुक््ा
सरंहता 2023 और भारतीय साक्््य अरधरनयम 2023
रवषय पर मीरडया काय्डशाला 'वाता्डलाप' का आयोजन
रकया गया । वाता्डलाप क ेमखुय् अरतरथ  उत््राखडं परुलस
क ेमहारनदशेक अरभनव कमुार न ेइस बावत पत््कारो ्से
चचा्ड की । काय्डक््म मे ्पीआईबी की महारनदशेक प््ज््ा
पालीवाल गौड़ की मौजदूगी भारत सरकार क ेसचूना एवं
प््सारण मतं््ालय क ेरवशषे प््रतरनरध  क ेतौर पर रही। इस
मौक ेपर पत््कारो ्को तीन नए आपरारधक काननूो ्पर
वकत्ाओ ्द््ारा जानकारी दी गई।

तीन नए काननूो ्का लक्््य रकसी को दडं दनेा नही्
,नय्ाय दनेा है

वाता्डलाप मे ्पीआईबी नई रदलल्ी की महारनदशेक ने
पत््कारो ्को सबंोरधत करते हुए कहा रक मीरडया को इन
तीन नए काननूो ्क ेबार ेमे ्रवस््तृ चचा्ड क ेलक्््य क ेसाथ
उत््राखडं परुलस क ेसहयोग स ेवाता्डलाप काय्डक््म का
आयोजन रकया गया है। उनह्ोन् ेकहा रक इन तीन नए
काननूो ्का लक्््य रकसी को दंड दनेा नही ्, अरपत ुनय्ाय
दनेा ह,ै य ेकाननू पणू्डतः नागररको ्पर केद्््ीत ह,ै रजसमे्
मरहलाओ ्और बच््ो ्स ेजड़ु ेअपराधो ्को वय्ापकता के
साथ बनाना गया ह।ै महारनदशेक पीआईबी न ेकहा रक

इन कानूनो ्स ेनय्ाय स ेजड़ुी हर प््णाली को जवाबदहे
बनाया गया ह।ैवाता्डलाप को सबंोरधत करते हएु काय्डक््म
क े मखुय् अरतरथ उत््राखंड परुलस क े महारनदशेक
अरभनव कमुार न ेकहा रक ससंद द््ारा पाररत इन तीन नए
काननूो ्क ेमाघय्म स ेपहली बार वय्ापक बदलाव रकए
गए है,् उनह्ोन् ेकहा रक ये तीन नए काननू र््करमनल
जसस्टस रससट्म के मखुय् अंग परुलस, अरभयोजन, जले
प््णाली और नय्ायपारलका को प््भारवत करेगे्। डीजीपी ने
जानकारी दतेे हएु बताया रक नए आपरारधक कानूनो ्मे्
काफी बदलाव रकए गए है।् जसै ेभारतीय नय्ाय सरंहता मे्
190 छोट-े बड़ ेबदलाव रकए गए है।् साथ ही भारतीय
नागररक सरुक््ा सरंहता मे ्360 छोट-ेबड़ ेबदलाव रकए
गए है।् भारतीय साक्््य अरधरनयम मे ्45 बदलाव रकए
गए है।् उनह्ोन् े कहा रक उत््राखडं न े अपन े सभी
अरधकाररयो ्और परुलस बल को इन काननूो ्का प््रशक््ण
दनेा आरंभ कर रदया ह।ैडीजीपी ने बताया रक राजय् स््र
पर काननूो ्को लाग ूकरन ेक ेछह सरमरतयो ्का गठन
रकया गया है। ये सरमरतयां है ्जनशसक्त सरमरत , प््रशक््ण

सरमरत , सीसीटीएनएस सरमरत, इफं््ासट्््कच्र सरमरत,
परुलस मनैयु्अल सरमरत और जागरक्ता सरमरत। इन
सरमरतयो ्न ेनए कानूनो ्को लागू करने क ेरलए पल्ान
ऑफ एकश्न तयैार रकया है, उनह्ोन् ेकहा रक नए कानूनो्
मे ्फॉरेर्सक जाचं को अतय्रधक प््ाथरमकता दी गई है,
रजसस ेसटीक और तव्ररत नय्ाय रमल सक।ेवाता्डलाप मे्
रवस््ार स ेजानकारी दते ेहुए मखुय् वकत्ा उपमहारनरीक््क
(प््रशक््ण)  बररदंरजीत रसहं न ेपत््कारो ्को बाताया रक
नए कानून पीरड़तो ्और नागररको ्को जय्ादा अरधकार दतेे
है ्और नय्ाय वय्वसथ्ा को समय सीमा मे ्बाधंने का काम
करते है।् रसहं ने बताया रक नए काननू तकनीकी तौर पर
सशकत् है ्और नई तकनीकी क ेमाधय्म स ेनय्ाय दनेे के
रलए प््रतबद्् है।् उनह्ोने् कहा रक नए काननूो ्मे ्गवाह की
सरुक््ा की सक्ीम का भी प््वाधान है। उनह्ोने् कहा रक नए
काननूो ् क े तहत फॉरेर्सक एरवडेस् क े माधय्म से
कसन्वकश्न रटे मे ्इजाफा होगा।

वय्कत्ि अपने साथ हएु अपराध री शिरायि
रही ्भी रर सरिा है

काय्डक््म मे ् दसूरे रवशषे वकत्ा अपर परुलस
अधीक््क, पीटीसी नरेद्््नगर  शेखर सयुाल ने तीन नए
आपरारधक कानूनो ्पर जानकारी दतेे हएु बताया रक
पहल े क े कानूनो ् मे ् लरंबत मामलो ् की सखंय्ा मे्
बढ़ोतरी दर की समसय्ा को नए काननू सधुारेगे्।
उनह्ोन् ेकहा रक नए काननूो ्को नागररको ्क े रलए
सहज और सलुभ बनाए गए है।् सयुाल न ेकहा रक नए
काननूो ्को आतकंवाद सरहत कई अपराधो ्पर केद्््ीत
रकया गया है। पत््कारो ्को सबंोरधत करत ेहएु  सयुाल
न ेबताया रक नए कानूनो ्स ेआपरारधक नय्ाय प््णाली
क ेचार स््भं पीरड़त व आमजन, परुलस, अरभयोजन
और नय्ाय वय्वसथ्ा मे ् वय्ापक बदलाव दखेन ेको
रमलेगे्। उनह्ोन् ेकहा रक नए काननू नागररको ्को
अरधकार दते ेहै ्रक वय्सक्त अपन ेसाथ हुए अपराध की
रशकायत कही ्भी कर सकता है। शखेर ने कहा  रक
नए कानूनो ्क ेतहत जबत्ी क ेमामल ेमे ्वीरडयोग््ाफी
अब अरनवाय्ड कर दी गई ह।ैकाय्डक््म क ेअतं मे ्मखुय्
वकत्ा सहायक रववेचना अरधकारी जावदे अहमद ने

तीन नए काननूो ्क ेनय्ारयक पक्् को समझाया। उनह्ोने्
कहा रक नए कानून का मकसद नय्ारयक वय्वसथ्ा मे्
पारदरश्डता और जवाबदहेी तय करना है। साथ ही रकस
तरह स ेदोषरसद्् दर मे ्बढ़ोतरी हो वो भी इन कानूनो्
मे ्रवस््ार स ेबताया गया है।जावेद अहमद ने कहा रक
नए कानूनो ् मै ्  नए अपराध जसै े सगंरठत अपराध,
आतकंवाद अपराध, भारत की अखंडता और सपं््भतुा को
अघात पहुचंाने वाल ेअपराध जोड़े गए है।् नए काननू
पीरड़तो ् को मआुवजा देन े को भी प््थरमकता दते े है।्
उनह्ोने् कहा रक रववेचना की समय सीमा भी इन काननूो्
मे ् अब तय कर दी गई है।पीआईबी दहेरादून क े उप
रनदेशक  रोरहत र््तपाठी ने परुलस रवभाग क ेसहयोग के
रलए धनय्वाद दते ेहएु हुए कहा रक बेहतर जनतंत्् क ेरलए
इन तीन कानूनो ्को लाग ूरकया जाएगा। इस मौक ेपर
उत््राखंड परुलस क ेअपर महारनदशेक सीबीसीबाईडी
डा0 वी मगु््शेन, अपर महारनदशेक काननू वय्वसथ्ा  एपी
अंशमुन सरहत पुरलस रवभाग और पीआईबी क े कई
वररष्् अरधकारी मौजदू थ।े

कानूनो ्का प््रशक््ण आरंभ : डीजीपी अरभनव कुमार
तीन नए कानूनों पर पुलिस मुखंयािय मंे पीआईबी का वातंाािाप कायंाकंंम
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बागेश््र 14 मई : राजय् मे ्भीषण बाररश होने

के कारण जंगलो ्मे ्धधकती हुई आग तो बुझ
गई, लेरकन कई जगहो ्पर बाढ़ और आपदा की
समसय्ा पैदा हो गई। नैनीताल और उत््रकाशी मे्
बाढ़ आन ेक ेबाद अब बागशे््र मे ्भीषण बाढ़ की
समसय्ा उतप्नन् हो गई। रजससे बागेश््र के कई
इलाको ्मे ्तबाही मच गई है।

बागेश््र रजले के कपकोट क्े्त्् मे ् देर रात
भीषण बाररश स ेतबाही हो गई ह।ै साथ ही बाररश
से रजला मुखय्ालय के मंडलसेरा के कुंती नाला
मे ्उफान आ गया। कुंती नाला मे ्उफान आने के
कारण रातभर सथ्ानीय लोग दहशत मे ्रहे।

मंडलसेरा के साथ ही कई सथ्ानो ्पर बाररश

का पानी भर जाने के कारण बाढ़ की सस्थरत पैदा
हो गई। सड़को ्पर खड़ ेवाहन मलबे मे ्डबू गए।
सथ्ानीय लोगो ्के घरो ्मे ्पानी और मलबा घुसने
के कारण लोग परेशान हो गए है।् 

बागेश््र रजला असप्ताल के वाड्ड मे ्पानी
भर जाने के कारण रात मे ्ही मरीजो ्को दूसरे
वाड्ड मे ्रशफट् करना पड़ा्। बागेश््र, कपकोट
समते कई सथ्ानो ्पर रात भर रबजली गलु रही।
रबजली गुल रहने के कारण कपकोट सीएचसी
मे ्एकस्-रे भी नही ्हो पा रहे है।् कपकोट मे्
सड़क् पर खड़ी् बीआरओ की पोकलेन बाररश
के पानी के साथ गधेरे मे ् बह गई। नाले मे्
उफान आने से ठाकुरद््ारा मे ् सुरक््ा दीवार
क््रतग््स्् हो गई।

बागेश््र मे ्तेज बाररश के
बाद बाढ़ ने बढ़ा्ई आफत
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जंगली रबसल्लयो ् की होती है, तो
लोगो ्के जहन मे ्शेर, बाघ, चीता,
तेद्ुआ जैसे कई जीवो ् का खय्ाल
आता है. ये सारे जीव रबलल्ी की
प््जारत के है ्और जंगल के सबसे
खूंखार रशकाररयो ् मे ् से एक है.्
आपन ेरफलम्ो,् काट्डनूो ्या रफर रकसी
ज् ूमे ्इन जीवो ्की आवाज सनुी होगी
और जानते होग्े रक ये जब दहाड़त्े
है,् तो बाकी के जीव कांप जाते है.् तो
कय्ा आपने कभी सोचा है रक शेर,
बाघ या तेद्ुए मे ् से रकसी दहाड़्
सबसे जय्ादा खतरनाक है? इन
जीवो ् मे ् एक ऐसी भी रबलल्ी है,
रजसकी आवाज सुनकर आप ये
जरर् कहेग्े रक ये जंगली रबसल्लयो्
के नाम पर धबब्ा है। 

सव्वटर अकाउंट पर अकस्र हैरान
करने वाले पोसट् रकए जाते है.् हाल
ही मे ् इस अकाउंट पर एक फोटो
शेयर रकया गया है रजसमे ्शेर, बाघ
और तेद्ुए की दहाड़न्े की आवाज
सुनाई गई है. आमतौर पर लोगो ्को
लगता है रक शेर को जंगल का राजा
कहते है,् इस वजह से उसकी दहाड़्
सबसे जय्ादा खूंखार होगी. वैसे तो ये
बात सही भी है, 

तेद्ुए की दहाड़ ् काफी भारी है,
हालांरक, वो तेज नही ् दहाड़त्ा है.
दूसरी दहाड़ ्है शेर की. शेर काफी
तेजी से चीखता है, जो काफी
खौफनाक लगाता है. जब आप बाघ
की दहाड़ ् सुनेग्े, तो सबसे जय्ादा
हैरान होग्े. जब वो दहाड़त्ा है, तो
बाकी सार ेजीवो ्की तलुना मे ्उसकी
आवाज खतरनाक लगती है।

शेर, बाघ या तेद्ुआ, रकसकी है सबसे खतरनाक दहाड़्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बयू्रो ररपोटड् 14 मई : आपने कभी इस

बारे मे ्सोचा हो या नही,् लेरकन सवाल तो
है. सम्ाटड्फोन का इस्े्माल आजकल हर
इसंान करता है. सम्ाट्डफोन मानो जीवन की
जरर्त बन गया है. रपछले कुछ वष््ो ्मे्
फोन के इस््ेमाल को लेकर कई तरह की
सट्डीज ्सामने आई है.् कोई कहती है रक
फोन के इस््ेमाल से कैस्र तक हो सकता
है तो दूसरी इस बात को रसरे से खाररज
कर देती है. रफर कोई सट्डी आती है और
बताती है रक इसके रेरडएशन से मानव
समेत पशु-पर््कयो ्को बड़ा् खतरा है तो
कोई कुछ और कहती है. 

इतना तो सब जानते है ् रक फोन पर
जय्ादा समय रबताने से आंखो ्पर प््रतकूल
असर पड़त्ा है. लेरकन फोन इस्े्माल
करने के रलए आंखो ्के साथ-साथ कानो्
की जरर्त भी है. शायद ही रकसी ने कानो्

पर पड़ने् वाले संभारवत असर के बारे मे्
सोचा हो. आपने भी नही ् सोचा होगा.
दुरनया मे ्कुछ शोधकता्ड इस बात का पता
लगाने की कोरशश कर रहे है ्रक कौन-सा
कान लेफट् या राइट फोन सुनने के रलए

इस्े्माल करना चारहए, और कौन-सा
नही ्करना चारहए. तो चरलए जानत ेहै ्अब
तक इन शोधकता्डओ ्ने कय्ा-कय्ा चीजो्
को पता लगाया है.

जय्ादातर लोग फोन पर बात करते

समय दाएं कान (Right ear) का
इस््मेाल करत ेहै.् एक ररसच्ड क ेमुतारबक,
दाई ्तरफ के कान से फोन सुनना सीधा
रदमाग पर असर डालता है, रजससे आप
छोटी-छोटी बातो ् को लेकर परेशान हो
सकत ेहै.् एक ररसच्ड क ेमतुारबक, जब हम
फोन पर बात करने के रलए दाएं कान का
इस््ेमाल करते है,् तो इसके रेरडएशन ब््ेन
पर जय्ादा असर डालते है.् इसरलए फोन
पर बात करते समय हमे ्बाए ंकान (Left
ear) का इस््ेमाल करना चारहए.

हालांरक, इस बात को सारबत करने के
रलए कोई पया्डपत् सबूत नही ्है और न ही
इस बात का कोई सबूत है रक फोन कॉल
के रलए बाएं कान का यूज करना सुरर््कत
है या दाएं कान का. 2002 मे ् रफनलैड्
साइंरटसट् एंड नय्ूसक्लयर सेफट्ी अथॉररटी
के अधय्यन मे ् कहा गया था रक जब
मानव कोरशकाएं फोन के संपक्फ मे ्आती

है,् तो इससे बल्ड-ब््ेन बैररयर (Blood-
Brain Barrier) को
नुकसान होता है.बता दे ् रक बल्ड-ब्े्न
बैररयर को मानव शरीर मे ्सेफट्ी बैररयर
के रप् मे ्भी जाना जाता है जो रकत् मे्
खतरनाक पदाथ््ो ् को रदमाग मे ् प््वेश
करने से रोकता है. हालांरक, अधय्यन यह
बताने मे ् रवफल रहा रक फोन पर बात
करते समय रकस कान का इस््मेाल रकया
जाना चारहए. ऐसे मे ्आपके रलए जरर्ी है
रक फोन पर बात करते वकत् फोन को एक
कान से दूसरे की तरफ बदलते  रहे ्और
दोनो ्कानो ्का इस्े्माल करे.् अमेररकन
मेरडकल एसोरसएशन के जनड्ल मे्
प््कारशत एक अधय्यन मे ्पाया गया है रक
लगभग 80 प््रतशत लोग फोन पर कॉल
करत ेसमय अपन ेदारहन ेकान का उपयोग
करते है,् कय्ोर्क हमारे रदमाग का बायां
रहसस्ा जय्ादा प््भावशाली होता है.

कय्ा आप जानते है कौन से कान पर लगाकर सुनना चारहए फोन 
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रहसस्ा होते है।् यह एक ऐसा ररकत्ा होता है जो आप
अपनी मज््ी से बनाते है।् आप दोस््ो ्के लड़ते-
झगड़ते है,् मस््ी करते है,् घूमते-रफरते है ् और
अपने रदल फीरलंग शेयर करते है।् वास््व मे ्दोस््ो्
का आपके जीवन मे ्होना बहुत जरर्ी है कय्ोर्क
दोस््ी से आपको कुछ सव्ासथ्य् लाभ भी होते है।्
चरलए जानते है ्कैसे।

1) दद्ड को सहने की शसक्त मे ्होता है सुधारदोस््
आपको दद्ड को बेहतर तरीके से सहन करने मे ्मदद
करते है।् रदमाग मे ्एंडोरफ्फन नाम का केरमकल होता
है जोरक एक नैचुरल पेनरकलस्ड है। दोस््ी से शरीर मे्
एंडोरफ्फन को बढ़ा्वा रमलता है, इसरलए आपको
शारीररक दद्ड का सामना करने मे ्मदद रमलती है।

2) कॉसन्फडेट् बढ़ता हैदोस्् होने से आपका सेलफ्
कॉसन्फडेस् बढ़ता है। इससे आपको अपने जीवन मे्

रकसी भी समसय्ा क ेरलए सकारातम्क दृर््िकोण रखने
मे ् मदद रमलती है। आपको मानरसक संतुर््ि और
शांरत रमलती है।

3) तनाव कम होता हैदोस्् तनाव कम करने का
बेहतर जररया है।् आप दोस््ो ्क ेसाथ खशु रहत ेहै ्और
हंसने से आपको कई सव्ासथ्य् फायदे होते है।् इससे
आपका तनाव और अवसाद कम होता है।

4) मुसीबत का सामना करने मे ् रमलती है
मददसबसे जीवन मे ् उतार-चढ़ाव आते रहते है।्
वास््व मे ्दोस्् ही आपको ऐसी सस्थरत से उबारने मे्
मदद करते है।् वो आपका गभंीर मदु््ो ्स ेधय्ान भटकाते
है ्और खुश रखते है।्

5) अचछ्ी आदते ्रवकरसत होती हैअधय्यन के
अनसुार, अकले ेरजम जान ेकी बजाय दोस््ो ्क ेसाथ
रजम जाने से आपको अरधक फायदा होता है। इसी
तरह आपको दोस््ो ् से अचछ्ी आदते ् सीखने
को रमलती है

जीवन मे ्दोस््ो ्का होना है जरर्ी,
होते है ्ये बड़े फायदे : ररसच्ट 
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है रक हमे ्पय्ार और समम्ान से वय्वहार करना चारहए.
हमे ्उठन-ेबठैन ेसे लकेर सही तरीक ेखाना-पीना रसखाया
जाता है. खासतौर पर खाना रकसी को भी रदया जाए, तो
इज््त से रदया जाता है. हालांरक ये आपको रकसी ने नही्
बताया होगा रक भोजन को भी ग््हण करने से पहले गाना
सुनना चारहए. आप इसे मजाक मत समरझए, ये एक
लाइफ कोच की सलाह है। 

राधी देवलुरकया शेट््ी नाम की एक लाइफ कोच ने
अजीबोगरीब दावा रकया है. उनका कहना है रक अगर
आप खाने को खाने से पहले उसे थोड़ा् संगीत सुनाते है,्
तो इसका आपकी सेहत पर बेहतरीन असर होगा. ये बात
जर्ा अजीब है लेरकन 33 साल की लाइफ कोच का
कहना है रक इसका इफेकट् वैज््ारनको ्के जररये कंपेयर
रकया जा चुका है और उनह्ोन्े भी माना है रक ऐसा हो
सकता है। राधी देवलुरकया शेट््ी की माने ्तो अचछ्े और

राहत देने वाले शबद् और मयू्रज्क रमलकर बफ्फ के फाहो्
जैसा सट्््कच्र बनाते है.् चंूरक इंसानो ् के शरीर मे ् 70
फीसदी पानी होता है, ऐसे मे ्ये कमाल का इफेकट् रदखा
सकते है.् अपनी कुकबकु मे ्रलखते हुए उनह्ोन् ेबताया रक
अपने खाने को बनाते वकत् खुशी और मूड को अचछ्ा
करने वाला संगीत सुनना या गाना चारहए. 

ये अजीब लगता है लेरकन वैज््ारनको ्ने भी जब वॉटर
मॉरलकलस् पर इसका असर देखा, तो पता चला रक ये
बफ्फ के फाहे जैसा इफेकट् देते है.् वही ्गुसस्े या दुखी करने
वाला मयू्रजक इसे रडसजॉइन करता है। अपनी रकताब मे्
उनह्ोने् कहा है रक हमारी शरीर मे ्पानी की मात््ा अचछ्ी
है, ऐसे मे ्जब इसे खाते वकत् या बनाते वकत् मयू्रज्क
सुनाया जाता है तो सेहत पर अचछ्ा इफेकट् होता है. इसके
अलावा उनह्ोने् एक और सलाह दी है रक खाते वकत् पहले
मीठा खाना चारहए कय्ोर्क शरीर पहल ेमीठे को पचाता है.
दूसरा फल्ेवर आते ही ये डाइजेसट् होना बंद हो जाता है.
ऐसे मे ्मीठा पहले खाने की आदत आपको फायदा देगी।

खाने से पहले पल्ेर को सुनाओ
गाना, रफर देखो कमाल
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दवे समुन नगर मडंल मे ्रनकाय चनुाव को
लेकर महानगर अधय्क्् रसद््ाथ्ड अग््वाल
ने एक बैठक मे भाग रलया बैठक की
अधय्क््ता मंडल के अधय्क्् प््दीप रावत
एवं संचालन मंडल महामंत््ी आशुतोष
थापा, अंरकत जोशी ने रकया। मुखय् वकत्ा
के रप् मे ् महानगर के अधय्क्् रसद््ाथड्
अग््वाल ने कहा रक नगर रनकाय के
चुनाव मे ् कायड्कता्ड की लोकर््पयता

वय्सक्तगत रप् से समाज के सभी वग््ो ्के
साथ आपसी संबंधो ्के आधार पर, आप
के द््ारा रकए गए समाज मे ् काय््ो ् के
आधार पर ,आपके चररत्् समम्ान के
आधार पर ,और पाट््ी एवं संगठन के
सहयोग के आधार पर नगर रनगम के
चुनाव लड़्े जाते है ्पाट््ी का रटकट मांगना
सभी कायड्कता्डओ ्का नैरतक अरधकार है
परंतु रटकट रकसी एक ही कायड्कता्ड को
रमलेगा पाट््ी मे ् लोकतांर््तक प््र््कया के
तहत रटकट का रवतरण रकया जाता है

काय्डकता्ड की संगठन मे ्रकतनी सर््कयता
है इस पर भी धय्ान रखा जाता है। 

क््ते्् क ेअदंर सकारातम्क माहौल बना
कर काय्ड करना चारहए। नगर रनगम के
चुनाव नल, नाली सफाई वय्वसथ्ा, एवं
क्े्त्् के छोटे-छोटे काय््ो ्के आधार पर
होते है ्आप सभी लोग क््ते्् की सभी छोटी
बड़ी् समसय्ाओ ् के रनदान हेतु अथक
प््यास करे ् और समसय्ाओ ् का
रनराकरण करने की कोरशश करे।्बैठक
मे ् महानगर के महामंत््ी सुरेद््् राणा

मंडल के प््भारी उमा नरेश रतवारी
रवधानसभा प््भारी कमली भट्् ने भी
कायड्कता्डओ ्को संबोरधत रकया।बैठक
मे ्मुखय् रप् से पाट््ी के वररष्् काय्डकता्ड
श््ी आर एस पररहार रनरंजन डोभाल
पाष्डद भूपेद््् कठैत सतेद््् नाथ चुनन्ीलाल
मनजीत रावत एवं उत््म चंद्् रमोला
मंसूर खान कय्ाम सुंदर चौहान युवा
मोचा्ड के रवनय गुपत्ा अमोल डोभाल
मोहन बहुगुणा महेद््् चमोली आरद
काय्डकता्ड उपसस्थत रहे।

देहरादून : क््ेि्् के अंदर सकारातम्क माहौल
बना कर काय्ट करना चारहए : रसद््ाथ्ट अग््वाल

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रद्््प््याग 14 मई : केदारनाथ यात््ा के

रलए हैली बरुकगं क ेनाम पर साइबर ठग कई
सारी फेक वेबसाइट से लोगो ्के साथ ठगी
की जा रही है। इसी तरह से केदारनाथ के
रलए पवन हंस हेली सेवा के नाम पर 1.30
लाख रप्य ेकी ठगी का मामला सामन ेआया
है। साइबर ठगो ्ने फज््ी वेबसाइट के जररए
पवनहंस हैली सेवा के नाम पर एक डॉकट्र
स ेलाखो ्की धोखाधड़ी् कर दी। शकु््वार 10
मई को प्े्मनगर थाने मे ्पीरड़त डॉकट्र ने
ठगी के मामले मे ् रशकायत दजड् की है।
प्े्मनगर थाना पुरलस ने पीरड़्त की तहरीर
पर मुकदमा दजड् कर रदया है। पुरलस ने
मामले की जांच शुर ्कर दी है।

एसओ रगरीश नेगी ने बताया रक जलवायु
टावर झाझरा के रहने वाले डॉ. पररतोष
कमुार महनत्ा न ेमामल ेकी रशकायत की ह।ै
डॉ. पररतोष कुमार ने अपनी तहरीर मे्
पुरलस को बताया रक वे केकेबीएम सुभारती
असप्ताल मे ्मेरडरसन रवशेषज्् के तौर पर

काय्डरत है।्
उनह्ोन्े बताया रक तीन मई की दोपहर को

कदेारनाथ की हलेी सवेा बरुकगं क ेरलए उनह्े्
ऑनलाइन एक नंबर रमला। रजस पर संपक्फ
रकए जाने पर उनकी वह्ावस्एप के जररए
बातचीत हुई। हैली के रलए बुरकंग करवाने
वाले ने शखस् ने खुद को पवन हंस हेली
सेवा से जुड़ा् हुआ बताया था। उस आदमी

ने उनसे बुरकंग का 30 प््रतशत एडवांस मे्
रलया। डॉकट्र से पांच लोगो ्के रलए रटकट
बुक कराने के साथ चारधाम यात््ा बीमा के
नाम पर 1. 30 लाख तक की रकम ली गई।
उनह्ोने् बताया रक बाद मे ् रटकटो ्की जांच
करने पर उस आदमी द््ारा भेजे गए सभी
रटकट फज््ी रनकले। प्े्मनगर थाना पुरलस
द््ारा मामले की जांच की जा रही है।

केदारनाथ हेली बुरकंग के नाम पर साइबर ठगो्
ने डॉकर्र को लगाया 1.30 लाख का चूना

भगवान आशदबदरी नाथ जी रो नये अनाज रा भोग चढाने रे
साथ ही िीन शदवसीय नौठा रौथीर हुआ संपनन्

चमोली।  भगवान आरदबदरीनाथ को नए अनाज का भोग चढ़ा्ने के साथ ही सोमवार को तीन
रदवसीय नौठा कौरथग (आरदबदरी सांसक्ृरतक पयट्डन एवं रवकास) संपनन् हो गया। इस मौके पर
मेले मे ्लोगो ्ने काफी खरीददारी भी की। मेले के समापन अवसर पर सुबह आरदबदरी नाथ को
रवरध रवधान एवं परंपरानुसार नए अनाज का भोग चढ़ा्या गया। इसके बाद प््रतकातम्क रप् से
लाठी डंडे का युद्् कर नौठा नृतय् रकया गया। इस मौके पर मंरदर अधय्क्् जेपी बहुगुणा ने
परंपरानुसार खेती गांव के मालगुजार रदनेश रसंह को सरज की टोपी व तलवार भेट की। मानय्ता है
रक दशको ्पूव्ड आरदबदरी नाथ को नए अनाज का भोग चढ़ा्ने के रलए सथ्ानीय ग््ामीणो ्मे ्युद््
होता था जो गांव जीतता था वही पहले भोग चढ़ा्ने का हकदार होता था। सोमवार को मेले का
समापन कांग््ेस रजला अधय्क्् मुकेश नेगी ने रकया।

एसजीआरआर रर्णप््याग मे ्शनयशि और शिवम ने शरया टॉप
चमोली। एसजीआरआर कण्डप््याग (जयकंडी) मे ्12वी ्की छात््ा रनयरत कैलखुरा ने 95.60

प््रतशत अंक प््ापत् कर रवद््ालय मे ्प््थम, जरतन खत््ी ने 92.80 व आरशका रबि्् ने 92.40
प््रतशत अंक प््ापत् कर दूसरा व तीसरा सथ्ान प््ापत् रकया। पीयूष भंडारी ने 91.40,आईशा ने
91.20, श््ुरत रतवारी ने 89.60, अननय्ा पांगती ने 88.80, रपहु भंडारी ने 86.60, गौरव रसंह ने
86.40, महक 86.20,रवीद्् खत््ी व प््तय्क्् तोपाल ने 85.40, अरभजीत बहुगुणा ने 84.20,
मनसव्ी रसमलट्ी ने 82.40 व रनरतन रसंह ने 82.20 प््रतशत अंक प््ापत् रकए। वही,् 10वी ्कक््ा
मे ्रशवम शमा्ड ने 99.40 प््रतशत अंक प््ापत् कर रवद््ालय मे ्प््थम व अश्डदीप रसमलट्ी ने 97.40
प््रतशत अंक प््ापत् कर रवधालय मे ्र््दतीय सथ्ान प््ापत् रकया। पुषक्र जोशी ने 96.20 व ईशांत
रसंह ने 95.40 प््रतशत अंक प््ापत् कर तीसरा व चौथा तथा ररद््ी रात््ा ने 94 प््रतशत अंक प््ापत्
कर पांचवा सथ्ान प््ापत् रकया। साथ्डक नैनवाल ने 93.40, हरष्डत रबि्् ने 93, रशवांश कुमेड़ी ने
93, तनुजा ने 92.80 व हारद्डक सेमवाल ने 90 प््रतशत अंक प््ापत् रकए। स््ुरत खंडुरी ने 89.80,
अरदरत पांगती ने 89.60, आयुष रबि्् ने 89.40, समथ्ड रडमरी ने 88.20, महक खत््ी व संसक्ृरत
थपरलयाल ने 86 प््रतशत अंक प््ापत् रकए। अरदरत खनन्ड्ुरी ने 85.20 , रनरकता राणा ने 85.40,
रसमरन राणा ने 83.60 , अरभनव खंडुरी ने 83.20 , रनशात फारतमा ने 83 व आसथ्ा व तानय्ा
रबि्् ने 82.40 प््रतशत अंक प््ापत् रकए। प््धानाचाय्ड बी.बी. डोभाल ने छात्् छात््ाओ ्के प््दश्डन
पर खुशी जताई है।

बदरीनाथ मे ्धरना-प््दि्णन रे बाद बाजार बंद
चमोली। बदरीनाथ कपाट खलुन ेक ेदूसर ेरदन सोमवार को बामणी गावं की जनता, हक हककूधारी,

तीथ्ड पुरोरहत समाज ने प््शासन और बीकेटीसी के रखलाफ प््दश्डन रकया। प््दश्डनकाररयो ्के समथ्डन मे्
सथ्ानीय वय्ापाररयो ्ने बाजार भी बंद रखा। प््दश्डकाररयो ्का आरोप है रक उनह्े ्मंरदर दश्डन के पारंपररक
अरधकार से वंरचत रखा जा रहा है। प््शासन और बदरीनाथ केदारनाथ मंरदर सरमरत मंरदर मे ्भगवान के
दश्डन के रलए वीआईपी कलच्र और उनकी सेवा मे ्ही लगा है।

वीरएंड पर श््िंर एंड ि््ाइव मे ्42 वाहन चालर हुए शगरफि्ार
दहेरादनू ।  रात मे ्नशे मे ्धतु होकर वाहन चलाते हुए दूसरो ्क ेरलए खतरा बनन ेवाल ेवाहन चालको्

के रखलाफ वीकएंड मे ्रसटी क््ेत्् के थानो ्मे ्अरभयान चला। शरनवार और ररववार रात चले अरभयान
मे ्42 वाहन चालको ्को नश ेमे ्धतु होकर कार चलाते हएु पकड़ा् गया। इनक ेड््ाइरवगं लाइसेस् रनलबंन
के रलए आरटीओ काया्डलय भेजे जा रहे है।् एसएसपी अजय रसंह ने बताया रक बीते कुछ रदनो ्सामने
आया रक वीकएंड पर रात के समय लोग नशे मे ्धुत होकर सड़क्ो ्पर वाहन दौड़ा्ते है।् 

संक््िप्त  खबरे्उतक्ृष्् काय्ट करने पर नौ लोगो ्को रकया समम्ारनत
चमोली। बीना सम्ृरत फाउंडेशन की ओर से बीते रदन जीआईसी रसलंगी के प््ांगण मे ्बीना सम्ृरत समम्ान का आयोजन रकया गया। इस दौरान पया्डवरण,

पत््काररता और लोक संसक्ृरत सरहत रवरभनन् क््ेत््ो ्मे ्उतक्ृि्् काय्ड करने पर नौ लोगो ्को समम्ारनत रकया गया। पत््काररता के क््ेत्् मे ्गोपेश््र के वररष््
पत््कार क््ांरत भट्् को समम्ारनत रकया गया। फाउंडेशन के सरचव रजतेन्द््् कुमार ने कहा रक 12 मई 1999 को बीना रबि्् बरतोली गांव के जंगलो ्मे ्लगी
आग को बुझाते समय बरलदान हो गई थी। उनका बरलदान हमेशा याद रखा जाएगा। उनह्ोने् ऋतु बसंत बोड़ी के आंदा मनखी बौड़ी रन आंदा..मारम्डक गीत
के जररये बीरबाला बीना रबि्् को अश््ुपूण्ड श््द््ांजरल अरप्डत की। काय्डक््म का उदघाटन कर रथरपाक वाड्ड के रजला पंचायत सदसय् लक्््मण रबि्् ने कहा
रक पया्डवरण संरक््ण मे ्बीना रबि्् का योगदान अमर रहेगा।

18 मई को खुलेग्े रद्््नाथ के कपार
चमोली। 11 हजार रफट की ऊंचाई पर सस्थत भगवान रद्््नाथ के कपाट 18 मई को ब््हम् मुहुत्ड पर रवरध रवधान के साथ खोले जाएंगे।

रद्््नाथ रहमालय के कपाट खुलने से पूव्ड की प््र््कया मंगलवार से रद्््नाथ की गद््ी सथ्ल गोपेश््र गोपीनाथ मंरदर पररसर मे ्14 मई को प््ातः
काल से आरमभ् हो जायेगी।सोमवार को यह जानकारी देते हुए गोपीनाथ मंरदर के प््बंधक अनसूया प््साद भट्् ने बताया 18 मई को भगवान
रद्््नाथ को कपाट रवरध रवधान क ेसाथ खलुेग्।े बताया भगवान रद्््नाथ क ेकपाट खुलने स ेपवू्ड 14 मई स े16 मई सबुह तक भगवान रद्््नाथ
के उतस्व रवग््ह सव्रप् के दश्डन गोपीनाथ मंरदर गोपेश््र पररसर मे ्कर पाएंगे। 16 मई को पूजा के बाद भगवान रद्््नाथ की चल रवग््ह
डोली रद्््नाथ मंरदर हेतु प््सथ्ान करेगी। 18 मई को प््ातः काल मे ्पूण्ड रवरध रवधान के साथ मंरदर के कपाट भगवान के रलए श््द््ालुओ ्के
खोल रदए जायेग्े। इस बार पंरडत वेद प््काश भट्् रद्््नाथ मंरदर के पुजारी होग्े।
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चमोली।  अपर रजलारधकारी रववेक प््काश ने
सोमवार को कले्कट्््ेट सभागार मे ्सड़क सुरक््ा सरमरत
की बैठक ली। उनह्ोन्े रनद्े्रशत रकया रक सुरर््कत
यातायात एवं सड़क दुघ्डटनाओ ्की रोकथाम के रलए
सड़क सुरक््ा से जुड़े काय््ो को प््ाथरमकता पर पूरा
रकया जाए।  अपर रजलारधकारी ने कहा रक चारधाम
यात््ा के दौरान सड़क दुघ्डटनाओ ्की रोकथाम के रलए
रवशेष कदम उठाए जाए। सड़क रनमा्डणदायी संसथ्ाएं
अपनी सड़को ् का रेगय्ूलर रनरीक््ण करे।् सुरर््कत
यातायात के रलए संकरे माग्ड, भूसख्लन क््ेत्् एवं अनय्
संवेदनशील सथ्ानो ्पर कै््श बैररयर व साइनेज लगाए
जाए। सेफट्ी के अनत्गड्त रचसन्हत बलै्क सप्ॉटो ् का
सुधारीकरण, कै््श बैररयर, पैराफीट व साइनेज लगाने
के अवशेष काय््ो को ततक्ाल पूरा रकया जाए। सड़क
दुघ्डटना के मामलो ्मे ्जो कारण सामने आए है, उनका
ततक्ाल समाधान रकया जाए और फोटोग््ाफ सरहत
इसकी ररपोटड् उपलबध् करे।् उनह्ोन्े सड़को ्पर नए
संवेदनशील दुघट्डना सथ्लो ्को रचसन्हत करने के रलए
सरमरत का गठन करने के रनद््ेश भी रदए।

अपर रजलारधकारी ने कहा रक एसडीएम, पुरलस
एवं पररवहन रवभाग अरभयान चलाकर सड़क सुरक््ा
रनयमो ्का उलल्ंघन करने वालो ्के रखलाफ चालान
की सखत् कारड्वाई सुरनर््ित करे।् ओवर सप्ीड,

ओवरलोरडंग और ड््कं एडं ड््ाइव की रोकथाम क ेरलए
सघन चेरकंग करते हुए चालान की कार्डवाई की जाए।
सड़क एवं पुल से मवेरशयो ्को हटाने के रलए प््भावी
कदम उठाए जाए। इस दौरान उनह्ोने् सड़क दुघ्डटनाओ्
मे ्घायल वय्सक्तयो ्की जानकारी लेते हुए घायलो ्के
उपचार हेतु समुरचत वय्वसथ्ाएं सुरनर््ित करने के
रनद््ेश रदए।

बैठक मे ्बताया गया रक माच्ड और अप््ैल माह मे्
05 सड़क दुघड्टनाएं हुई है। पुरलस और पररवहन
रवभाग द््ारा माह अप्ै्ल मे ्ओवर सप्ीड के 22, भार
वाहन मे ्यात््ी ढोने पर 14, मोबाइल पर बात करने मे्
07, शराब पीकर वाहन चलाने पर 07, रबना हेलमेट
क े61, रबना सीट बलेट् के 57, रबना डीएल क े97 तथा
वाहन का पररमट, रफटनेस, प््दूषण मामलो ्मे ् 75
सरहत कुल 1408 चालान रकए गए है।

बैठक मे ्लोरनरव के अधीक््ण अरभयंता राजेश
चनद्््, अरधशासी अरभयंता राजवीर रसंह चौहान,
एसीएमओ डा.एमएस खाती, सहायक समभ्ागीय
पररवहन अरधकारी जय्ोरत शंकर रमश््, नगर
रनकायो ् के अरधशासी अरधकारी सरहत वचड्ुअल
माधय्म से सभी एसडीएम एनएच, लोरनरव,
पीएमजीएसवाई, बीआरओ के अरधकारी वचड्ुअल
माधय्म से उपसस्थत थे।

सड़क सुरक््ा से जुड़े कार््ो को शीर्य
प््ारहमकता पर करे् पूरा : एडीएम 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

नई रदलल्ी 14 मई : करैबनटे मतं््ी गणेश जोशी
ने उत््र पूव््ी रदलल्ी लोकसभा के बुराड़ी्
रवधानसभा क ेसतंनगर मडंल क ेकमल रवहार
एवं अजीत रवहार मे ्जनसपंक्फ रकया। इस दौरान
कैरबनेट मंत््ी ने रफर एक बार मोदी सरकार,
अबकी बार 400 पार क ेसट्ीकर भी लगाए और
पत््क भेट् कर क््ेत््वारसयो ् से भाजपा प््तय्ाशी
मनोज रतवारी क ेपक्् मे ्मतदान की अपील की।
इस अवसर पर मंत््ी गणेश जोशी ने रवकरसत
भारत क ेप््धानमतं््ी नरेनद््् मोदी क ेसकंलप् को परूा
करने मे ्आगामी 25 मई को लोकततं्् क ेमहापव्ड
मे ्अरधक स ेअरधक सखंय्ा मे ्अपनी सहभारगता
सरुनर््ित करन ेका आवह्ान भी रकया। 

इस अवसर पर मंडल अधय्क्् कृषण्
पाल रसंह, रेखा रावत, बीजेपी प््वासी प््कोष््
के पूवड् संयोजक रगरीश बलूनी, पूवड् मंडल
अधय्क्् राजेद््् र््तपाठी, महामंत््ी रवजय प््ताप
राठौर, सुंदर रसंह रावत, अनंत गोपाल रबट्््,
नवीन रसहं, जगमोहन रबि््, प््ताप रसहं रावत
सरहत कई लोग उपसस्थत रहे।

इस बार रफर मोदी सरकार : मंि््ी गणेश जोशी 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रटहरी गढ़वाल 14 मई : राजय् सव्ासथ्य्

मंत््ी धन रसंह रावत ने रवभाग के
अरधकाररयो ् को रनद्े्श रदए है ् रक नए
MBBS डॉकट्सड् की तैनाती प््ाथरमकता
के आधार पर चार धाम यात््ा माग््ो ् पर
पड़ने वाले असप्तालो ्और पवड्तीय क्े्त््ो्
के सव्ासथ्य् केनद्््ो ्मे ्की जाएगी।राजय् के
रचरकतस्ा सव्ासथ्य् एवं रचरकतस्ा रशक््ा
मंत््ी धन रसंह रावत ने बताया रक
उत््राखंड सरकार राजय् मे ् सव्ासथ्य्
सुरवधाओ ्को लगातार मजबूत करने मे्
जुटी है। 

इसी कड़ी मे ्राजय् मे ्बॉनड् वय्वसथ्ा के
अंतगड्त उत््राखंड के रवरभनन् राजकीय
मेरडकल कॉलेजो ् से हाल ही मे ् 246
MBBS डॉकट्स्ड पास आउट हुए है।् इन
रचरकतस्को ्की ड्ू्टी राजय् के अलग-
अलग रजलो ्के सरकारी असप्तालो ्और
सव्ासथ्य् केद्््ो ् मे ् लगेगी। सव्ासथ्य्
महारनदेशालय ने माच्ड 2024 मे ्राजय् के

नौ पवड्तीय रजलो ् के मुखय्
रचरकतस्ारधकाररयो ् को पास आउट
बॉनड्धारी रचरकतस्को ् की सूची सौप्ी।

मखुय् रचरकतस्ारधकारी अपन-ेअपने रजलो्
के असप्तालो ्की ररसक्तयो ्के आधार पर
बॉडधारी रचरकतस्को ्को तैनात करेगे्।

सव्ासथ्य् मंत््ी ने बताया रक सव्ासथ्य्
रवभाग ने राजय् मे ् नए बॉनड् धारक
रचरकतस्को ्की तैनाती के रलये रनवा्डचन

आयोग से अनुमरत मांगी थी। रजसके
रलए रनवा्डचन आयोग ने अनुमरत दे दी
है। रनवा्डचन आयोग से मंजूरी रमलने के
बाद रमलते ही Directorate Gen-
eral of Health ने संबंरधत रजलो ्के
मुखय् रचरकतस्ा अरधकाररयो ् को नये
रचरकतस्को ्की सूची सौप् दी है।उनह्ोने्
आगे कहा रक राजय् मे ्बॉनड् वय्वसथ्ा के
अंतगड्त कुमाऊं मंडल मे ् 85 और
गढ़वाल मंडल मे ्161 रचरकतस्को ्की
रनयुसक्त की गई है।

रटहरी रजले मे ्53 रचरकतस्क
पौड़ी रजले मे ्38 रचरकतस्क
अलम्ोड़ा रजले मे ्33 रचरकतस्क
रद्््प््याग रजले मे ्30 रचरकतस्क
चमोली रजले मे ्30 रचरकतस्क
रपथौरागढ़ रजले मे ्27 रचरकतस्क
बागेश््र रजले मे ्22 रचरकतस्क
उत््रकाशी रजले मे ्10 रचरकतस्क
चमप्ावत रजले मे ् 03 रचरकतस्क

शारमल रनयुकत् रकए गए है।्

उत््राखंड के असप्तालो ्को रमले 246 नए MBBS डॉकर्र
चारधाम याि््ा रर् के हर असप्ताल मे ्रहेग्े तैनात

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रपथौरागढ़ 14 मई : उत््राखंड के

होनहार युवा हर क््ेत्् मे ्अपना नाम ऊँचा
कर रहे है,् अपने हुनर का लोहा मनवा रहे
है।् सनेा मे ्जाने का जजब्ा तो पहारड़यो ्की
अलग पहचान है। इसी कड़ी मे ्राजय् के
एक और होनहार युवा ने उत््राखंड का
नाम ऊँचा रकया है।

रपथौरागढ़ ्रजल ेक ेरदवय्म चनय्ाल न ेसघं
लोक सेवा आयोग (यूपीएससी) द््ारा
आयोरजत नशेनल रडफेस् एकडेमी (NDA
1) परीक््ा उत््ीण्ड कर ली ह।ै रदवय्म चनय्ाल
मूल रप् से राजय् के रपथौरागढ़ ् रजले के
गणाई गगंोली तहसील क््ते्् क ेक ेरनवासी है।्
रदवय्म का रसलकेश्न राष््््ीय रक््ा अकादमी
मे ्हो गया है।

रदवय्म चनय्ाल ने ये उपलसब्ध हारसल
कर अपने पररवार के साथ ही रजले और
राजय् का भी मान बढ़ाया ह।ै उनक ेपररवार
मे ्इस समय हष््ोलल्ास का माहौल छाया
हुआ है और साथ ही घर पर बधाई देने
वालो ्का तांता भी लगा हुआ है। रदवय्म

चनय्ाल के रपता सुरेश चनय्ाल एक
वय्ापारी है ्और उनकी मां लीला चनय्ाल
एक अधय्ारपका है और वतड्मान मे ्पौड़ी
गढ़वाल के एक सरकारी रवद््ालय मे्
काय्डरत है।् रदवय्म न ेअपनी इस उपलसब्ध
का श्े्य अपने माता- रपता और गुरज्नो्
को रदया है।

लोक सेवा आयोग (UPSC) द््ारा
राष््््ीय रक््ा अकादमी (NDA 1) का
परीक््ा पररणाम 9 म�ई को जारी कर रदया
गया है। नेशनल रडफेस् एकेडमी की

परीक््ा मे ्रपथौरागढ़ रजले के गुना रकटान
गांव के रनवासी रदवय्म चनय्ाल को भी
सफलता रमली है। रदवय्म चनय्ाल ने
एनडीए की रलरखत परीक््ा उत््ीण्ड की है।
रमली जानकारी के अनुसार रदवय्म
चनय्ाल अपनी इस सफलता के बाद अब
आने वाले जुलाई महीने मे ् राष््््ीय रक््ा
अकादमी खडकवासला मे ्दारखला लेग्े।
रदवय्म चनय्ाल राष््््ीय रक््ा अकादमी
खडकवासला से प््रशक््ण प््ापत् करने के
बाद भारतीय सेना मे ्अफसर बन जाएंगे।

रपथौरागढ़ का होनहार फौज मे ्बनेगा
अफसर, रदवय्म चनय्ाल का NDA मे ्चयन
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 14 मई : 12वी ्मे ्इस बार भी

लड़र्कयो ् ने बाजी मारी है, लड़रकयो ्का
पास प््रतशत 91.52 रहा। जबरक लड़को्
का 85.12 फीसदी रहा और 12वी ्मे ्दशेभर
के 17 रीजन मे ् से देहरादून रीजन 11वे्
सथ्ान पर रहा है।सीबीएसई बोड्ड 10वी ्और
12वी ्का ररजलट् घोरषत हो गया है। छात््
आरधकाररक वेबसाइट
cbseresults.nic.in पर जाकर अपना
ररजलट् देख सकते ् है।् इसके अलावा
रडरजलॉकर से भी ररजलट् चेक रकया जा
सकता है।् इस साल सीबीएसई मे ्10वी ्का
ररजलट् 93.60 फीसदी रहा और यह रपछले
साल से 0.48 फीसदी अरधक रहा। रपछले
साल 10वी ्मे ्93.12 फीसदी बच््े पास हुए
थे। जबरक सीबीएसई 12वी ् मे ् इस वषड्
87.98% छात्् पास हुए है।् देशभर मे्
रतरव्नंतपुरम का पास परसेट्ेज सबसे
अरधक है यहाँ का पास परसेट्ेज 99.91
फीसदी रहा

दशेभर मे ्रतरव्नतंपरुम का पास परसेट्जे
सबसे अरधक है यहाँ का पास परसेट्ेज
99.91 फीसदी रहा। 12वी ्मे ्देशभर के 17
रीजन मे ्से देहरादून रीजन इस बार 11वे्
सथ्ान पर रहा है यहाँ का पररणाम 83.83
प््रतशत रहा जो बीते वषड् के मुकाबले तीन
प््रतशत तक बढ़ा् है। सीबीएसई के देहरादून

रीजन मे ्उत््राखंड के सभी 13 रजलो ्के
अलावा पर््िमी उत््र प््देश के आठ रजले
बदायूं, रबजनौर, मुरादाबाद, मुजफफ्रनगर,
रामपुर, जय्ोरतबा फूले नगर, सहारनपुर व
सभंल शारमल है।् बोड्ड क ेअधीन कई अटल
उतक्ृि्् रवद््ालय के छात््-छात््ाओ ् ने भी
दूसरी बार बोड्ड परीक््ा दी है।

CBSE 10-12 Result 2024 : देहरादून
रीजन देशभर में 11वें संथान पर 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून,16 ,मई फामा्डसय्ुरटकल ररसचड्
के क््ेत्् मे ्देहरादून के नामी रशक््ण संसथ्ान
डीआईटी यूरनवरस्डटी ने एपीटीआई
उत््राखंड का सवड्श्े्ष्् रशक््क और
सवड्श्े्ष्् शोधकता्ड पुरसक्ार
जीतकर संसथ्ान का मान बढ़ाया है.सक्ूल
ऑफ फामा्डसय्ुरटकल एंड पॉपुलेशन हेलथ्
इंफॉम्े्रटकस् (SoPPHI), डीआईटी
यूरनवरस्डटी, देहरादून के दो फैकलट्ी
रजनमे ्एचओडी और एसोरसएट प््ोफसेर डॉ.
मनदीप अरोड़ा् और एसोरसएट
प््ोफेसर डॉ.नीरज कुमार सेरतया ने
प््रतर््षत एपीटीआई उत््राखंड सवड्श्े्ष््
रशक््क का पुरसक्ार जीता है।राजधानी
दहेरादनू मे ्दो रदवसीय फामा्डसय्रुटकल शोध
कायड् मे ् उतक्ृि््  उपलसब्धयो ् के रलए ये
समम्ान प््दान रकये गए है ् रजसको
लेकर डीआईटी यूरनवरस्डटी मे ् उतस्व का
माहौल है.

ड््ग रडसक्वरी और इसकी भरवषय् की

संभावनाएं
गौरतलब हो रक एपीटीआई उत््राखंड

राजय् शाखा और वीर माधो रसंह भंडारी
उत््राखंड के सहयोग से रसद््ाथ्ड इंसट्ीट््ूट
ऑफ फाम्े्सी, देहरादून मे ् आयोरजत दो
रदवसीय राष््््ीय समम्ेलन SIPCON-

2024 के दौरान क््मशः "फामा्डसय्ुरटकल
ररसच्ड मे ्ड््ग रडसक्वरी और इसकी भरवषय्
की संभावनाएं" रवषय पर सवड्श्े्ष््
शोधकता्ड पुरसक्ार रदए गए।  डॉ. रगररराज
टी. कुलकण््ी (डीन), डॉ. मनदीप अरोड़ा्
(एसोरसएट प््ोफेसर), डॉ. नीरज कुमार

सेरतया (एसोरसएट प््ोफेसर), डॉ. अशोक
बेहरा (सहायक प््ोफेसर), डॉ. राजीव
कुमार शमा्ड सहायक प््ोफेसर
अधय्क्् एपीटीआई उत््राखंड और डॉ.
रवजय रसंह राणा सहायक प््ोफेसर ने
समम्ेलन के दौरान संबंरधत सत्् के रलए सत््

अधय्क्् और सह-अधय्क्् की भूरमका
रनभाई,इसके साथ ही डॉ.राजीव कुमार
शमा्ड, जो एपीटीआई उत््राखंड राजय् शाखा
अधय्क्् को उदघ्ाटन समारोह मे ्रवशेष रप्
से  समम्ारनत अरतरथ के रप् मे ्आमंर््तत
रकया गया।

APTI अवाड्ट : डीआईरी यूरनवरस्टरी ने जीता सव्टश््ेष््
रशक््क, सव्टश््ेष्् शोधकता्ट पुरसक्ार

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्रूो ररपोट्ड 14 मई : आज क ेवकत् मे ्हम

रबजली से चलने वाले कई तरह के
उपकरणो ् का इस्े्माल करते है.् इसमे्
मोबाइल फोन, ईयर बडस्, टैबलेट आरद
जैसी चीजे ् शारमल होती है.् इन चीजो ् मे्
बैटरी बैकअप होता है, पर खतम् होने पर
उनह्े ् दोबारा चाजड् करना पड़त्ा है. अब
दोबारा चाज्ड करने के रलए हर जगह सॉकेट
तो उपलबध् हो नही ् सकता. ऐसे मे ् लोग
पावर बैक्स् को साथ ले चलते है.् ये एक
उपकरण है, रजसे चाजड् करने के बाद, ये
दूसरे उपकरणो ् को चाजड् करने के काम
आता है. पर इसे आमतौर पर फल्ाइवस् पर
ले जाने से रोका जाता है. कय्ा आपने कभी
सोचा है रक ऐसा कय्ो ्है। 

देश-दुरनया जुड़्े अनोखे फैकव्स् जो
आपको हैरान कर देते है.् आज हम बात
करेग्े, पावर बैक्स् के बारे मे.् दरअसल,
सोशल मीरडया पल्ेटफॉम्ड कोरा पर रकसी ने
सवाल रकया- “पावर बैक् हवाई जहाज मे्
ल ेजाना कय्ो ्मना ह?ै” सवाल काफी रोचक
है कय्ोर्क आजकल लोग अकस्र रवमानो ्मे्

पावर बैक् लेकर यात््ा करते है.्
प््मेद््् नाथ रमश््ा नाम के यूजर ने इसका

जवाब देते हुए कहा- “पावर बैक् लगेज मे्
भरकर ले जाने की मनाही है, इसे काग््ो

सामान भी कहते है,् जो रवमान मे ्आपसे दूर
नीचे काग््ो होलड् मे ्रखा जाता है. हाथ के
सामान के साथ इसे ले जा सकते है.् कारण
ये है रक इसमे ् रलरथयम बैटरी होती है जो
रगड़ ्खाने पर या अरधक दबने पर रवसफ्ोट
कर सकती ह.ै इस रवसफ्ोट स ेआस पास रखे
सामान मे ्आग लगने की सभंावना हो सकती
है.” जॉयशा नाम की एक यूजर ने कहा-
“एयरलाइनस् पावर बैक् को काग््ो लगेज के
साथ ल ेजान ेस ेमना करते है.् इसक ेपीछ ेकी
मखुय् वजह सरुक््ा ह.ै ऐसा इसरलए रक पावर
बैक् मे ्रलरथयम सेल लगे होते है.् रलरथयम
बैटरी के गमड् होने पर बल्ासट् होने की
संभावना बनी रहती है. यही एक कारण है
रक पल्ेग के काग््ो लगेज के साथ पावर बैक्
को ले जाने पर मनाही है. IATA
(इंटरनेशनल एयर ट््ांसपोटड् एसोरसएशन)
ने 2017 मे ्ररवाइजड् रगेय्लुशेन क ेमतुारबक
रलरथयम मेटल या रलरथयम बैटरी को
ट््ांसपोट्ड करने पर बैन लगा रदया गया है.”

आइए देखते है ्रक रवश््सन्ीय सोस््ेज के
अनुसार इस सवाल का सही जवाब कय्ा है.
ट्ै्वल और टूररजम् से जुड़ी् चरच्डत कंपनी

इसग्जगो की वेबसाइट के अनुसार पावर बैक्
को प््रतबंरधत सामान नही ्माना जाता है,
हालारंक, उनक ेइस््मेाल स ेजड़ु् ेरनयम कछु
अलग होते है.् ये रनयम एयरलाइन या रफर
देश के रनयमो ्के अनुसार होते है.् 

पावर बैक् को करैबन लगेज मे ्ल ेजाने
के रलए कहा जाता है, चेक इन लगेज मे्
उस ेल ेजाने नही ्दतेे. ऐसा इसरलए कय्ोर्क
पावर बैक् मे ्रलरथयम आयन बटै््ीज होती
है.् रजसे इंटरनेशनल एयर ट््ांसपोटड्
एसोरसएशन क ेअनसुार खतरनाक सामान
माना जाता है. इनह्े ् बैटरी की तरह माना
जाता है, इस वजह स ेलगजे क ेसाथ नही्
ले जाने देते कय्ोर्क र््फकश्न से इसके
कारण आग लग सकती ह.ै कई अतंरराष््््ीय
एयरलाइन मे ्100 वॉट आवर (Wh),
यानी 27,000 mAh क ेपावर बैक्स् को
करेबन मे ्ल ेजाने दतेे है.् अगर पावर बैक्
100 वॉट आवर स े160 वॉट आवर तक
है, तो एयरलाइन की खास परमीशन की
जरर्त पड़त्ी है. वही ् अगर पावर बैक्
उसस ेजय्ादा वॉट आवर का होता है तो उसे
ल ेजान ेपर सखत् रोक होती है.

कय्ा खतरा बन सकता है पावर बैक्

रेद्््ीय शवद््ालय अलम्ोड़ा रा बोड्ण 
परीक््ाफल रहा िि प््शििि 

अलम्ोड़ा्। केद्््ीय रवद््ालय अलम्ोड़ा का सीबीएसई बोड्ड का पररणाम शत प््रतशत रहा है। रवद््ालय
मे ्इटंरमीरडएट मे ्39 छात्् पजंीकतृ थ।े रजसमे ्रवज््ान वग्ड मे ्28 छात्् पजंीकतृ थ।े रवद््ालय मे ्रवज््ान
वग्ड मे ्जय जोशी ने 94.6 प््रतशत अंको ्के साथ प््थम सथ्ान, ऋषभ रतवारी 93.2 प््रतशत अंको ्के
साथ र््दतीय सथ्ान पर और सन्ेहा रबि्् 90.6 प््रतशत अंको ्के साथ तृतीय सथ्ान पर रही। वारणजय्
वग्ड मे ्नंदनी शाह ने 93.4 फ़ीसदी अंको ्के साथ प््थम सथ्ान, पुरष्ोत््म प््जापरत ने 81.6 प््रतशत
अंको ्के साथ र््दतीय सथ्ान, रशवानी मेहरा ने 81.0 प््रतशत अंको ्के साथ तृतीय सथ्ान प््ापत् रकया है।
रवद््ालय मे ्10वी ्मे ्37 छात्् पजंीकतृ थ।े दसवी ्मे ्वषैण्वी शाह न े95.8 प््रतशत अंको ्क ेसाथ प््थम
सथ्ान, भावय्ा शाह ने 95.6 प््रतशत अंको ्के साथ र््दतीय सथ्ान और तृतीय सथ्ान पर आई खुशी रबि््
ने 95.2 प््रतशत अंक प््ापत् रकए है।् शत प््रतशत पररणाम पर रवद््ालय की प््धानाचायड्, रशक््को,्
सट्ाफ एवं अरभभावको ्ने हष्ड वय्कत् रकया है।  

िारबाड़ मे ्फंसे गुलदार रा शरया रेसत्य्ू 
अलम्ोड़ा्। वन रवभाग की टीम ने तारबाड़ ्मे ्फंसे गुलदार का सफलतापूव्डक रेसक्य्ू रकया है।

प््ाथरमक उपचार के बाद गुलदार को रफलहाल रनगरानी मे ्रखा गया है। जलद् ही उसे उसके
प््ाकृरतक आवास मे ्छोड़ ्रदया जायेगा। प््ापत् जानकारी के अनुसार अलम्ोड़ा् व सोमेश््र के
सीमावत््ी ककराल क्े्त्् मे ्एक गुलदार नदी रकनारे लगी तारबाड़ ्मे ्रात के समय फंस गया।
उसके गुरा्डने की आवाज सुन सथ्ानीय लोगो ्ने वन रवभाग को सूरचत रकया। रात का वकत् होने के
चलते रवभाग द््ारा सुबह का इंतजार रकया गया। सुबह तक गुलदार तारबाड़ ्को खंभे सरहत तोड़्
चुका था, जो रक उसके पांव मे ्ही फंसा रह गया था। वन रवभाग की सोमेश््र व अलम्ोड़ा् की
संयुकत् टीम मे ्आरओ अलम्ोड़ा् मोहन राम आय्ड व आरओ सोमेश््र मनोज लोहनी सरहत संपूण्ड
सट्ाफ मौक ेपर पहुचंा। गलुदार को ट््ेक्लुाइज रकया गया। रजसक ेबाद गलुदार को अलम्ोड़ा् लाया
गया। जहां रेसक्य्ू सेट्र मे ्गुलदार का प््ाथरमक उपचार रकया गया। बताया जा रहा है रक गुलदार
का एक कैनाइन दांत टूटा हुआ है। इधर आरओ मोहन राम आय्ड ने बताया रक गुलदार की आयु
करीब 6 स े7 साल क ेबीच की मादा ह।ै अब वह परूी तरह सव्सथ् ह।ै जलद् ही उस ेउसक ेप््ाकरृतक
आवास मे ्सुरर््कत छोड़ ्रदया जायेगा।
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रामनगर 14 मई : हेमंत ने खोजकता्डओ्

की कहानी, समय के साथ मानवता की
कहानी पर रकताब रलखी है जो रक परू ेरवश््
पर आधाररत है और इस रकताब मे ् कुल
133 पेज है।्देवभूरम के नौरनहाल और
युवाओ ्मे ्प््रतभावो ्की कोई कमी नही ्है,
वत्डमान समय मे ्सभी होनहार देश ही नही्
रवदेश मे ्भी उत््राखंड का नाम रोशन कर
रहे है।् इसी क््म मे ्रामनगर के कक््ा 8वी्
के छात्् हेमंत पांडे ने 13 साल की उम्् मे्
वलड््ड रहसट्््ी पर एक रकताब रलखी है। उनके
इस कारनामे ने सबको अचंरभत कर रदया
है। उनह्ोने् बताया रक जब इस रकताब को
रलखना शुर ्रकया था तो वे केवल अपनी
जानकारी क ेरलए इनफ्ॉरमशेन क ेतौर पर वो
रलख रहे थे, लेरकन रलखते-रलखते 100
कब हुए पता ही नही ् चला। रजसके बाद
उनह्ोन् ेइस ेपरूी रकताब क ेरप् मे ्रलखने की
ठान ली। बीते रदन रामनगर के रढकुली क््ेत््
के रनजी ररसोटड् मे ् उनकी रकताब The
Tale of The Explorers, Story of

Humanity with Time (खोजकता्डओ्
की कहानी, समय के साथ मानवता की
कहानी) का भवय् तरीके से रवमोचन रकया
गया।

हेमंत ने इस रकताब मे ् बताया है रक
मनुषय् इस पृथव्ी पर कब से रह रहे है?् कैसे
मानव का रवकास हुआ? इसंानो ्का रवकास
कई कालक््मो ्मे ्हुआ है। इसरलए हमे ्उनहे््
समझने के रलए इरतहास को युगो ् या

कालक््मो ्मे ् रवभारजत रकया गया है। हम
रकसी काल या युग को उसकी रनरंतरता से
पररभारषत करते है ् और जब रनरंतरता मे्
पररवत्डन होता है, तो एक नए युग का आरंभ
होता है, इनह्ी ्रबंदुओ ्पर यह रकताब रलखी
गई है। हेमंत के रपता प््भाकर पांडे एमपी
रहंद ूइटंर कॉलजे मे ्रशक््क क ेपद पर तैनात
है।् बेटे की इस उपलसब्ध पर वे गवड्
महसूस कर रहे है।्

उत््राखंड : रामनगर के हेमंत ने रचा इरतहास
13 साल की उम्् मे ्रलख डाली वरड््ट रहसट्््ी पर रकताब

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूरो ररपोट्ड 14 मई : दुरनया मे ्कई ऐसे
लोग है ् रजनह्े ्पव्डतारोहण, यानी पहाड़ो् ्पर
चढ़न्ा बहुत पसंद है. इस वजह से लोग
अकस्र ट्े्रकंग जैसे एडवेच्र सप्ोटड् के रलए
रनकल जाते है.् पर कई भार ऐसे सप्ोवस््ड मे्
हादस ेभी बड़्-ेबड़् ेहो जाते है.् रजसकी वजह
से लोगो ्को बहुत तकलीफ होती है. हाल ही
मे ् ऐसा ही एक चीन मे ् भी सैकड़ो््
पवड्तारोरहयो ्के साथ हुआ, जब वो 3700
फीट की ऊंचाई पर करीब 1 घंटे तक लटके
रहे. उनकी जान हलक मे ्अटक गई, पर
उनह्े ्कोई बचाने नही ्आया. रफर जो हुआ,
वो जानकर आप हैरान हो जाएंगे। 

मीरडया ररपोट्ड क ेअनसुार ये मामला चीन
के ज्ेरजयांग  प््ांत का है. यहां पर यैनडैग्
पहाड़ी् पर लोग चढ़ ् रहे थे. पर अचानक

ऊपर जाने वाली टूररसट्ो ्की लाइन रक् गई.
चीन क ेसोशल मीरडया पर एक शखस् ने इस
घटना का फोटो पोसट् रकया था. उसने
बताया रक वो लोग 1 घंटे  से वहां पर फंसे
हएु है.् कोई भी अपनी जगह स ेनही ्रहल रहा
है. यूं तो उसने ये नही ्बताया रक वो रकतनी
ऊपर था, पर पहाड़ ्3773 फीट ऊंचा है। 

यैनडैग् माउंटेन रॉक कल्ाइरबंग अट््ैकश्न
के मैनेजमेट् ने कहा रक लोग जय्ादा थे, इस
वजह से उनह्े ्बचाने मे ्देर लगी. 1 मई से 5
मई के बीच चीन मे ्मे-डे मनाया जाता है,
जो छुट््ी का वकत् होता है. इस वजह से
टूररसट्ो ्की संखय्ा जय्ादा थी. चोटी पर इतने
टूररसट् थे, रक ऊपर सब रफट नही ्हो सकते
थे. ऊपर जाने वाले नीचे नही ्आ पा रहे थे
और नीचे वाले ऊपर नही ् जा पा रहे थे.
इसको ठीक करने के रलए ऊपर जाने से
लोगो ्को रोका गया, रफर ऊपर वाले नीचे

उतरे तब जाकर भीड़ ्छंट पाई।
हैरानी की बात ये है, रक इस चढ़ा्ई पर

करने वाला कोई भी वय्सक्त, रजसे डर लग
रहा हो, एक प््ोफेशनल की मदद से कभी भी
नीच ेउतर सकता है. पर रेसक्य् ूक ेरलए फीस
देनी पड़त्ी है, रजसके चलते कई लोगो ् ने
पसै ेबचाकर लटकना ठीक समझा. मनेैजमेट्
ने बताया रक रेसक्य्ू के रलए फीस इस वजह
से लगाई गई है, कय्ोर्क बहुत से लोग ऐसा
करने लगे थे रक वो मजे के रलए कुछ दूरी
तक ऊपर जाते थे, और रफर नीचे आने के
रलए रेसक्य्ू का सहारा लेते थे. वो पूरी तरह
ऊपर भी नही ्जाते थे. मैनेजमेट् की ओर से
कहा गया रक उनह्ोने् लोगो ्का अदंाजा गलत
लगा रलया जो पहाड़ ्चढ़न्े मे ्रर्च रखते है.्
इसके साथ ही बेहतर ट््ैरफक कंट््ोल रससट्म
न होना, रटकट ररजव््शेन रससट्म का न होना
ही इस रक्ावट का कारण था।

3700 फीर की ऊंचाई पर 1 घंरे तक लरकते
रहे रूररसर्, हलक मे ्अरकी जान

याश््ियो ्रो हर हाल मे ्रराएं जाएं सुगम एवं सरल दि्णन: जावलरर
रद्््प््याग।  सरचव गृह रदलीप जावलकर ने सोमवार को केदारनाथ धाम की यात््ा पर आ रहे

तीथ्डयार््तयो ्की सुरवधा और अनेक वय्वसथ्ाओ ्की समीक््ा की। उनह्ोन्े रजलारधकारी और
पुरलस अधीक््क को केदारनाथ आने वाले यार््तयो ्के रलए सुगमता से दश्डन और सुरक््ा के पुखत्ा
इंतजाम करने के रनद््ेश रदए। जावलकर ने रजलारधकारी सौरभ गहरवार और पुरलस अधीक््क
रवशाखा अशोक भदाणे के साथ अब तक की गई यात््ा तैयाररयो ्की समीक््ा बैठक ली। रजला
काया्डलय मे ्बैठक के दौरान जावलकर ने रनद््ेश रदए रक तीथ्डयार््तयो ्को सभी मूलभूत सुरवधाएं
उपलबध् कराएं। इसके रलए उरचत प््बंधन रकए जाएं तारक श््द््ालुओ ्को रकसी तरह की रदक््ते्
न हो। धाम मे ्दश्डन की उरचत वय्वसथ्ा की जाए। उनह्ोने् कहा रक यात््ा माग्ड के संवेदनशील
क््ेत््ो ्मे ्और भूसख्लन वाले क््ेत््ो ्मे ्सुरक््ा बलो ्के साथ उरचत प््बंधन हो ्तारक बाररश या अनय्
सस्थरत मे ्यार््तयो ्की सुरक््ा के साथ ही उनहे् ्जाम मे ्न फंसना पड़्े। यार््तयो ्की संखय्ा को देखते
हुए यातायात वय्वसथ्ा सुधारने के भी रनद््ेश रदए।

देवप््याग रे अनन्पूरा्ण मेले मे ्उमड़ी् लोगो ्री भीड़्
नई रटहरी। वैशाख माह मे ्होने वाले थौल मेलो ्का सोमवार को तंुणगी के ऐरतहारसक

अनन्पूणा्ड मेले के साथ यहां समापन हो गया। आरखरी थौल होने से नगर से लेकर गांवो ्तक की
भारी भीड़ ्यहां उमड़ी्।करीब 49 वष्ड पूव्ड पशुबरल जैसी बब्डर कुप््था के रखलाफ अनन्पूणा्ड मेले
की शुरआ्त हुई थी। प््रसद्् रवद््ान सव्. आचाय्ड चक््धर जोशी व समाजसेवी भारती रसंह ने
तमाम रवरोधो ्के बाबजूद इस ऐरतहारसक मेले को शुर ्रकया था। अनन्पूणा्ड मेले के प््भाव से
क््ेत्् के अनय् थौल मेलो ्मे ्भी पशुबरल जैसी प््था धीरे-धीरे बनद् हो गयी। तीथ्डनगरी के रनकट
आयोरजत इस मेले मे ्नगर वारसयो ्व ग््ामीणो ्ने क््ेत्् की सुख समृर््द के रलए मां अनन्पूणा्ड की
पूजा-अच्डना की। जबरक ढोल नगाडो ्के साथ मसन्दर मे ्देवी का धव्ज फहराया गया। मेले मे्
सहारनपुर, हलद्््ानी, रड़्क्ी, काशीपुर, हररद््ार आरद से बड़ी् संखय्ा मे ्दुकानदार पहंुचे थे।
सुहागन मरहलाओ ्मे ्चूड़ी्, रबंदी लेने, बच््ो ्मे ्चरखी, जंरपंग खेलने व युवाओ ्मे ्टैटू बनवाने
की होड़ ्मची रही। वही ्मेले मे ्आये लोगो ्ने जलेबी, पकोड़ी, आईसक््ीम का भी खूब आनंद
उठाया। धूलभरी आंधी व बाररश से मेले मे ्अफरा तफरी भी बनी।

इंटर मे ्अशखल और हाईसर्ूल मे ्अशभरेर पंवार रहे अवव्ल्
नई रटहरी। केद्््ीय माधय्रमक रशक््ा बोड्ड (सीबीएसई) की 10वी ्और 12वी ्कक््ा का

सोमवार को पररणाम घोरषत होते ही छात््-छात््ाओ ्के चेहरे खुशी से रखल उठे। उनह्ोने् रशक््को्
और सहपारठयो ्को रमठाई रखलाकर खुशी का इजहार रकया। 12वी ्की परीक््ा मे ्नयू् रटहरी
इंटरनेशनल सकू्ल के छात्् अरखल डंग ने 98.2 प््रतशत अंक हारसल कर रजले मे ्टॉप रकया है।
वही ्10वी ्की परीक््ा मे ्सेट् एंथोनी पसब्लक सकू्ल के अरभषेक पंवार ने 97 प््रतशत अंको ्के
साथ जनपद मे ्टॉपर बने। परीक््ा मे ्नयू् रटहरी इंटरनेशनल, सेट् एंथोनी, जवाहर नवोदय
रवद््ालय के छात््ो ्का दबदबा देखने को रमला। नयू् रटहरी इंटरनेशलन सकू्ल की प््बंधक
शारलनी जॉली, प््धानाचाय्ड प््वीन भट््, परीक््ा प््भारी देवाशीष उरनयाल ने बताया रक 12वी ्मे्
सभी 77 छात््-छात््ाएं उत््ीण्ड रहे। अरखल डंग ने 98.2 प््रतशत, आयुषी भट्् ने 95.2, आनय्ा
95, गररमा पंवार, आदश्ड रसंह नेगी व साथ्डक सेमवाल 94.2, प््भव सेमवाल 94 प््रतशत अंक
हारसल रकए है।् 12 छात््ो ्ने 90 प््रतशत से अरधक अंक प््ापत् रकए। जबरक 10वी ्मे ्96
प््रतशत अंक के साथ रमजा्ड इफा्ड बेग सक्ूल टॉपर बनी। सक््म पंवार 95.2 प््रतशत अंको ्के
साथ दूसरे सथ्ान पर रहे। सभी 63 छात््-छात््ाएं उत््ीण्ड हुए। सेट् एंथोनी पसब्लक सक्ूल के
रनदेशक गौतम रबि््, प््धानाचाय्ड अरनल सेमलट्ी, दाताराम जुयाल ने बताया रक इंटर मे ्सभी 82
छात्् सफल रहे। 92 प््रतशत अंक के साथ आरदतय् रावत टॉपर बने। हाईसकू्ल मे ्सभी 123
छात््-छात््ाएं प््थम श््ेणी से पास हुए। 97 फीसदी अंको ्के साथ अरभषेक पंवार टॉपर, 96
प््रतशत अंको ्के साथ आरदतय् वैभव भट्् र््दतीय, सारहल रावत 94.2, तरत्््र रबि््, शगुन
पंवार, आराधय् उरनयाल, अंशुल रावत ने 94-94 प््रतशत अंक प््ापत् रकए।

रेशव नई शटहरी मे ्रृषर्ा रावि और नंशदनी रहे अवव्ल
नई रटहरी। सीबीएसई 12वी ्मे ्केद्््ीय रवद््ालय नई रटहरी नगर का ररजलट् शत प््रतशत रहा

है। 12वी ्कॉमस्ड मे ्19 और साइंस मे ्24 छात््-छात््ाओ ्ने परीक््ा दी थी। रजसमे ्सभी पास हुए
है।् शत-प््रतशत ररजलट् के रलए प््धानाचाय्ड प््दीप चंद्् थपरलयाल सभी अधय्ापक-
अधय्ारपकाओ ्और छात््ो ्को शुभकामनाएं दी। प््धानाचाय्ड ने बताया रक 12वी ्साइंस मे ्कृषण्ा
रावत ने 89.6 प््रतशत पाकर कॉलेज टाप रकया है। जबरक प््ांजल ने 86.8 प््रतशत और आंचल
चौहान ने 85.8 प््रतशत अंक हारसल रकए। साइंस के सभी 25 छात्् उत््ीण हुए है।् इसी तरह से
कॉमस्ड मे ्नंरदनी ने 85.4 प््रतशत अंक हारसल कर कालेज मे ्अवव्ल सथ्ान बनाया है।

संक््िप्त  खबरे्

संग््हालय रो भेट् री सौ
वर्ण से अशधर पुरानी रोरा 

अलम्ोड़ा्। प््भारी रनदेशक, राजकीय
संग््हालय, अलम्ोड़ा डॉ चनद््् रसंह चौहान ने
बताया रक सव्. रकशन रसंह रबि््, ग््ाम खड़ाऊ,
बाखली-रपछाड़ी, अलम्ोड़ा की कोरा
(खड़ग/खांन)् जो रक लगभग 120 से 150 वष्ड
पुरानी है, उनकी इचछ्ानुसार उनके पुत््ो ्धीरेनद्््
रसंह रबि्् एवं राकेश रसंह रबि्् द््ारा पं गोरवनद्
बलल्भ पंत, राजकीय संग््हालय, अलम्ोड़ा को
दान सव्रप् भेट् की गयी। इस अवसर पर डॉ
चनद््् रसंह चौहान ने कहा रक इससे संग््हालय की
कलाकृरतयो ् मे ् समग््ता आयेगी रजससे रक
पयड्टको,् दशड्को ् एवं शोधारथ्डयो ् को इसकी
सांसक्ृरतक रवरासत को जानने का अवसर प्््रापत्
होगा। साथ ही उनके द््ारा सथ्ानीय जनता से
अपील की गई रक रजस रकसी वय्सक्त के पास इस
प््कार की कोई भी धरोहर/कलाकृरत हो सकती
है,् तो वे उसे संग््हालय को दान सव्रप् भेट् कर
सकते है।् रजसे संग््हालय द््ारा दानदाताओ ्का
रववरण सरहत प््दरश्डत रकया जायेगा। यह कोरा
सव् रकशन रसंह रबि्् के बड़ी मुखानी, हलद्््ानी
रनवासी भतीजो ्वीरेनद््् रसंह रबि्् एवं देवेनद््् रसंह
रबि्् क ेमाधय्म स ेराजकीय सगं््हालय, अलम्ोड़ा
को उपलबध् कराया गया। उकत् कोरा
(खड़ग/खांन)् प््ापत् करने हेतु चनद्न रसंह जीना
एवं राजकीय संग््हालय, अलम्ोड़ा से सुरेनद््् रसंह
एवं जनम्ेजय रतवारी मौजूद रहे।

समूह री मशहलाओ ्रो मिरम् उतप्ादन रा प््शिक््र
अलम्ोड़ा्। मुखय् रवकास अरधकारी आकाकं््ा कोणड् ेक ेरदशा रनद््शेो ्क ेक््म मे ्ग््ामीणो ्की आय सवंध्डन

के अंतगड्त रवकास खणड् धौलादेवी के ग््ाम पंचायत फलयाट मे ्सव्यं सहायता समूह की मरहलाओ ्को
आरसेटी हवालबाग की टीम द््ारा दस रदवसीय मशरम् उतप्ादन का प््रशक््ण रदया जा रहा है। आज 40
मरहलाओ ्को मशरम् उतप्ादन का प््रशक््ण रदया गया। मरहलाओ ्को मशरम् उतप्ादन की बारीरकयो ्को
बताया गया साथ ही पैकेरजंग एवं माक््ेरटंग आरद के बारे मे ्भी रवस््ार से जानकाररयां दी गई।

डांस प््शियोशगिा मे ्रलारारो ्ने शदखाया जलवा
रपथौरागढ़।्   तहसील के जीआईसी खेल मैदान मे ्11 व 12 मई को ग््ूव अप डांस सट्ूरडयो की

ओर से डांस प््रतयोरगता आयोरजत की गई। बीते ररववार को कायड्क््म का शुभारंभ ग्ू्व अप डांस
सट्ूरडयो के संचालक अरमत बोरा ने रकया। इस मौके पर मुखय् अरतरथ डीके बेरी , र््तभुवन रबि््,
लक्््मण राम रहे। प््रतयोरगता के पहले रदन क्े्त्् के रवरभनन् जगहो ्से आए हुए कलाकारो ्के मधय्
ऑरडशन राउंड हुआ। 12 मई को प््रतयोरगता का सेमी फाइनल व फाइनल राउंड हुआ। इसमे्
कलाकारो ्ने एक से बढ़क्र एक प््स्ु्रत देकर दशड्को ्की वाहवाही लूटी। फाइनल राउंड के रलए
रपथौरागढ़ ्के गौरव को रनणा्डयक बनाया गया। इस मौके पर उनह्ोने ्कलाकारो ्को डांस मे ्आगे बढ़न्े
के रलए प््ोतस्ारहत करते हुए कहा रक डांस से भी आप अपने भरवषय् को संवार सकते हो। काय्डक््म के
अंत मे ् पररणाम घोरषत रकया गया। रजसमे ्मयंक, बृजेश व आयड्न ने प््थम सथ्ान प््ापत् रकया।
रवजेताओ ्को पुरसक्ार सव्रप् 1500 रप्ए व ट््ाफी प््दान की गई। संचालन रहमांशु पंत ने रकया।

शमरा रा नेिनल रैप् रे हुआ चयन
बागेश््र।   रजले की बॉकस्र भूरमका बसेड़ा् का नेशनल कैप् के रलए चयन हुआ है। बॉसक्संग प््रशक््क

उमेश रसंह गरड़्या ने बताया रक गरड़्या बॉसक्संग कल्ब की भूरमका बसेड़ा् का 52 से 55 रकलो भार वग्ड मे्
13 मई से 27 मई तक इंसप्ायड्ड इंसट्ीट््ूट ऑफ सप्ोवस््ड, जेएसडबल्य्ू रबलारी, कना्डटका मे ्आयोरजत सब
जूरनयर नेशनल कोरचंग कैमप् मे ्चयन हुआ है। इससे पूव्ड भूरमका बसेड़ा् का इस वष्ड 19 माच्ड से 25 माच्ड
तक नोएडा उत््र प््देश मे ्आयोरजत फेडरेशन सब जूरनयर नेशनल बॉसक्संग प््रतयोरगता मे ्रजत पदक
उत््राखडं क ेनाम कर चकुी है।् इधर भरूमका बसड़ेा् का नशेनल कैप् मे ्चयन होन ेपर रजलारधकारी अनरुाधा
पाल, उप कीड़ा् अरधकारी गुंजन बाला, सुंदर रसंह गरड़्या, रवधायक पाव्डती दास, रवधायक सुरेश गरढ़्या,
रजला पंचायत अधय्क्् बसंती देव ने हष्ड जताया है।
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संपादकीय
पीएम की मुसस्लम अपील

बीत ेरदनो ्प््धानमतं््ी मोदी न ेकछु टीवी चनैलो ्को साक््ातक्ार रदए थ।े उनमे ्उनह्ोने् मसुलमानो्
को ‘आतम्रचंतन’ करन ेकी अपील की थी और नसीहत भी दी थी। यह पहला मौका ह ैरक
दशे क ेप््धानमतं््ी को मुसलमानो ्की इस तरह मनहुार करनी पड़ी् ह।ै प््धानमंत््ी ने रकसी
पाट््ी का वोट बैक् या बधंक बनन ेक ेबजाय खुल ेरदमाग स ेसोचने की नसीहत भी दी ह।ै
प््धानमंत््ी मोदी का मानना ह ैरक एक सीधी लकीर की तरह वोट दनेा और वह भी रहदं ूवच्डसव्
या रहदं-ूरवरोध क ेनाम पर भाजपा जसेै राष््््वादी दलो ्क ेरखलाफ मसुलमानो ्का वोट करना
एक गलत और पवूा्डग््ही टे्् रड ह।ै मौज ूसवाल है रक चनुावो ्क ेदौरान प््धानमतं््ी को मसुलमानो्
को, एक हद तक, मनान ेया अपील करन ेको बाधय् कय्ो ्होना पड़ा्? रहदं-ूमसुस्लम का चनुावी
रवभाजन तो ‘जनसघं’ क ेदौर स ेरहा ह।ै पहल ेजनसघं और बाद मे ्भाजपा बरुनयादी और
वचैाररक तौर पर रहदंवूादी पाट््ी रही है। यह दीगर ह ैरक अचछ्ी तादाद मे ्मुसलमान पूव्ड
प््धानमंत््ी अटल रबहारी वाजपयेी क ेदौर मे ्भी भाजपा को वोट दते ेथ ेऔर आज प््धानमतं््ी
मोदी क ेसूत््वाकय्-‘सबका साथ, सबका रवकास…’ का समथ्डन करत ेहुए 12-15 फीसदी
मसुलमान भाजपा क ेपक्् मे ्वोट कर रह ेहै,् लरेकन वह कभी भी ‘रनणा्डयक’ सारबत नही्
हआु। यकीनन दशे की आजादी क ेबाद कांग््से अरधकाशं समय सत््ारढ़् ्रही। 1951 से
1975 तक तो कागं््से को कोई चुनौती ही नही ्थी, रलहाजा उसने अपनी चनुावी रणनीरत के
तहत मुसलमानो ्को ‘वोट बैक्’ की तरह बाधं ेरखा और दरलतो,् आरदवारसयो,् कछु रपछड़ी्
जारतयो ्मे ्भी कागं््से क ेजनाधार बनाए। हालारंक केद््् मे ्वाजपयेी सरकार क े6 साल और
मोदी सरकार क े10 साल के अलावा या तो कागं््से सत््ा मे ्रही है अथवा बाहरी समथ्डन से
लडख़ड़ा्ती सरकारे ्बनवाई है।् दरअसल जब कांग््से स ेअलग होकर या उसका रवरोध करते
हएु क््ते््ीय दलो ्क ेउभार का दौर आया, तो मसुलमान सपा, बसपा, राजद और तणृमलू
कागं््से आरद क््ते््ीय दलो ्की ओर भी ध््वुीकतृ हएु। नतीजतन मसुस्लम वोट बंटत ेरहे है,्
लरेकन मसुस्लम आज भी मानरसक तौर पर कागं््से क ेसाथ है।् प््धानमतं््ी मोदी न े‘आतम्रचतंन’
की नसीहत इसरलए दी ह,ै तारक मुसलमान सोच सके ्रक रजनह्ोन् ेउनह्े ्वोट बैक् का बधंक
बनाए रखा, उनह्ोन् ेआरखर कय्ा रदया ह?ै मसुलमानो ्को कय्ा फायद ेरमल ेहै?् इसी सदंभ्ड
मे ्प््धानमतं््ी मोदी न े1992 क ेकरथत बाबरी मसस्जद रवधवं्स, 2002 क ेगोधरा सांप््दारयक
दगंो ्का रजक्् रकया ह।ै रकसी प््धानमतं््ी न ेशायद यह भी पहली बार कहा ह ैरक यरद एक
सापं््दारयक वतृ््ातं गढऩ ेकी कोरशश न की गई होती और मसुलमानो ्के रहनमुा बनकर अपने
खमेे मे ्बाधं ेरखन ेकी रसयासत नही ्की गई होती, तो य ेदोनो ्दौर उतने भयावह न होत!े उप््
के मखुय्मंत््ी क ेतौर पर मलुायम रसहं को ‘रामसेवको’् पर गोरलयो ्की बौछार नही ्करनी
पड़त्ी! प््धानमतं््ी न ेतीन तलाक स ेलकेर शाहबानो तक क ेसदंभ्ड भी उठाए है।् ‘सच््र
कमटेी’ क ेरनषक्ष््ो ्का भी रजक्् रकया, लरेकन रगंनाथ रमश््ा आयोग का हवाला दने ेभलू
गए अथवा उस ेजरर्ी नही ्समझा। उसी आयोग न ेअनशुसंा की थी रक धारम्डक आधार पर
भी आरक््ण रदया जा सकता ह।ै मसुलमानो ्को अलप्सखंय्क क ेतौर पर 15 फीसदी मे ्से
10 फीसदी आरक््ण रदया जाए। आयोग न ेओबीसी आरक््ण मे ्स ेमसुलमानो ्को आरक््ण
महुयैा करान ेका भी रास््ा सझुाया था। बहरहाल ससंद न ेइस आयोग की रसफाररशे ्पाररत
नही ्होन ेदी।् दरअसल आज यह सवाल नही,् बसल्क हकीकत ह ैरक औसत मसुलमान को
गरीबी, अरशक््ा, बदहाली और भखुमरी ही रमली। 
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ब््ाहम्र समाज ने भगवान परिुराम जनम्ोतस्व 
पर शनराली िोभायाि््ा

हररद््ार।  ब््ाहम्ण समाज के इि्् देव भगवान परशुराम के जनम्ोतस्व के पावन उपलक्््य मे्
सोमवार को भेल क््ेत्् मे ्ब््ाहम्ण जागृरत संसथ्ा सरहत ब््ाहम्ण संसथ्ाओ ्ने भवय् शोभायात््ा
रनकाली। हररद््ार की समस्् ब््ाहम्ण संसथ्ाओ ्के पदारधकाररयो ्की ओर से भगवान परशुराम का
पूजन कर सभी रवप्् जनो ्को रतलक लगाकर शोभायात््ा का शुभारंभ रकया गया।शोभायात््ा का
आरमभ् रशवारलक नगर रशव मंरदर से होकर, भेल मधय् माग्ड भगतरसंह चौक, परशुराम चौक
होते हुए परशुराम घाट पर समापन हुआ। इसमे ्परशुराम अखाड़े द््ारा शस्््् रवद््ा का प््दश्डन
रकया गया। इसमे ्मुखय् रप् से अधीर कौरशक का सराहनीय योगदान रहा। शोभायात््ा मे ्धारम्डक
जीवंत झांरकयो,् ढ़ोल और डीजे पर भजन आकष्डण का केद््् रहे।

सीशमि दायरे मे ्ही चले हशरद््ार मे ्ई शरति्ा: ऑटो यूशनयन
हररद््ार।  ऑटो रवक््म महासंघ हाईवे मे ्ई ररकश्ा पर रोक लगाने पर सोमवार को बैठक कर

प््शासन का आभार जताया।साथ ही ट््ैरफक पुरलस को ज््ापन भी सौप्ा। महासंघ अधय्क्् सुरेश
कुमार राणा, महामंत््ी राजेश भट्् ने ई ररकश्ा इलेकर्््टक ऑटो ररकश्ा के नए ररजसट्््ेशन पर रोक
लगाने की मांग की। पोसट् ऑरफस ऑटो यूरनयन के अधय्क्् नरेश शमा्ड ने कोतवाली से हरकी
पैड़ी् क््ेत्् तक ई ररकश्ा को सीरमत दायरे मे ्चलाने की मांग की। बैठक मे ्ऑटो ऑटो यूरनयन
भीमगोड़ा् राजेद््् प््धान, जाकेश रगरी, कुलदीप सैनी, महबूब शाह, पंकज चौहान, सुरेद््् यादव,
बबलू, संजीव तय्ागी, संजीव कुमार, सुंदर पाल आरद मौजूद रहे।

हशरद््ार मे ्डीपीएस रे अक््ि शसंह और डीएवी 
रे प््खर जैन ने शरया टॉप

हररद््ार।  सीबीएसई बोड्ड के 12वी ्के ररजलट् मे ्हररद््ार के डीपीएस और डीएवी के छात््ो ्ने
टॉप रकया है। दोनो ्ही छात््ो ्ने 98.6 फीसदी के साथ 493 अंक हारसल रकए है। प््देश की सूची
मे ्हररद््ार के पांच अभय्रथ्डयो ्ने बाजी मारी है जबरक प््देश मे ्रड़्क्ी की सौमय्ा चौहान ने टॉप
रकया है। इंटर मे ्रदलल्ी पसब्लक सक्ूल रानीपुर के अक््त रसंह और डीएवी कनखल के प््खर जैन
ने टॉप रकया है। दोनो ्ही अभय्रथ्डयो ्ने प््देश की सूची मे ्चौथा सथ्ान हारसल रकया है। इसके
अलावा पुरलस माड्डल सक्ूल की ऐना शमा्ड, पतंजरलयोग पीठ आचाय्ड कुलम के अजय नारायण,
लकस्र पीपली के जमदसग्न पसब्लक सक्ूल के अरभवन शमा्ड ने भी प््देश की सूची मे ्सथ्ान
हारसल रकया है। ऐना, अजय और अरभनव ने सूची मे ्पांचवां सथ्ान हारसल रकया गया है।

नाबाशलग से शसडरुल मे ्दुषर्म्ण, रेस दज्ण
हररद््ार।  रसडकुल थाना क््ेत्् मे ्रहने वाली एक नाबारलग को बहला-फुसलाकर जबरन

दुषक्म्ड का मामला सामने आया है। पुरलस ने पीरड़्ता की मां की रशकायत पर आरोपी युवक के
रखलाफ दुषक्म्ड, पोकस्ो सरहत संबंरधत धाराओ ्मे ्मुकदमा दज्ड कर रलया। सोमवार को उसे
रगरफत्ार कर जेल भेज रदया गया है। पुरलस के अनुसार, रसडकुल क््ेत्् की एक कंपनी मे्
काय्डरत मरहला ने थाने पहंुचकर पुरलस को रशकायत दी। बताया रक उसकी नाबारलग पुत््ी को
कड़च्छ् जव्ालापुर रनवासी मुकुल रपछले एक साल से बहला-फुसला रहा था। उसने उससे दोस््ी
कर ली। इसके बाद उसे बुलाकर जबरन उसके साथ शारीररक संबंध बनाए। रवरोध करने पर
रकसी को कुछ भी बताने पर हतय्ा कर देने की धमकी दी। पुरलस ने मुकदमा दज्ड कर जांच
मरहला उप रनरीक््क मीनाक््ी रबि्् को सौप्ी। जांच के बाद सोमवार को आरोपी को रगरफत्ार कर
रलया गया। काय्डवाहक थाना प््भारी मनीषा नेगी ने बताया रक आरोपी को कोट्ड मे ्पेश करने के
बाद जेल भेज रदया गया है।

उत््राखंड संसरृ्ि शवशव मे ्आशद गुर ्िंरराचाय्ण िोधपीठ सथ्ाशपि
हररद््ार।  उत््राखंड संसक्ृत रवश््रवद््ालय मे ्सोमवार को आरद जगद्््र ्शंकराचाय्ड के

जनम्ोतस्व पर श््ी शंकराचाय्ड शोधपीठ की रवरधवत रप् से सथ्ापना की गई। इस अवसर पर
आरद गुर ्शंकराचाय्ड की सांसक्ृरतक यात््ा रवषय पर राष््््ीय ऑनलाइन संगोष््ी भी हुई। इसका
शुभारंभ महामंडलेश््र सव्ामी हरर चेतनानंद महाराज, मुखय् वकत्ा धम्डसंघ के प््देश अधय्क्् डॉ.
ओम प््काश भट््, कुलपरत प््ो. रदनेश चंद्् शास््््ी और कुलसरचव रगरीश कुमार अवसथ्ी ने
रकया। डॉ. भट्् ने आरद जगद्््र ्शंकराचाय्ड के जीवन पर प््काश डाला। कहा रक आरद
शंकराचाय्ड अद््ैत वेदांत के प््णेता, संसक्ृत के रवद््ान, उपरनषदो ्के वय्ाखय्ाता और सनातन धम्ड
के सुधारक थे। उनह्ोन्े सनातन परंपरा को पूरे देश मे ्फैलाने के रलए भारत के चार कोनो ्मे ्चार
मठो ्की सथ्ापना की। उनके रवचारोपदेश आतम्ा और परमातम्ा की एकरप्ता पर आधाररत है।्

हशरद््ार मे ्बनेग्े एथेशनर शवलेज
हररद््ार।  हररद््ार के देहात क््ेत्् मे ्एथेरनक रवलेज बनाए जाएंगे। डीएम धीराज रसंह

गबय्ा्डल ने सोमवार को कलकट्््ेट मे ्बैठक कर इस बारे मे ्रनद््ेश जारी रकए है।् साथ ही
धम्डनगरी हररद््ार के कई क््ेत््ो ्को रचसन्हत कर सौद्य्डकरण कर सुंदर और आकष्डक
बनाने के आदेश रदए है।् डीएम धीराज रसंह गबय्ा्डल की अधय्क््ता मे ्रोशनाबाद
काया्डलय कक्् मे ्एचआरडीए तथा रसंचाई रवभाग की बैठक संपनन् हुई। उनह्ोने् कहा
रक जनपद के रवरभनन् क््ेत््ो ्का सौद्य्डकरण कराकर संुदर और आकष्डक बनाया जाए।
रजससे रक जनपद मे ्आने वाले श््द््ालु एवं पय्डटक सुखद अनुभव तथा यादे ्लेकर
जाएं। उनह्ोन्े कहा रक जनपद मे ्पय्डटन रवकास हेतु अवसथ्ापना रवकास सुरवधाओ ्पर
रवशेष धय्ान रदया जाए। रजलारधकारी ने एचआरडीए के अरधकाररयो ्को रनद््ेरशत करते
हुए कहा रक वषा्ड ऋतु से पूव्ड बरसाती पानी को एकत्् करने का सथ्ान रचसन्हत कर रलया
जाये, उनह्ोने् कहा रक प््ाचीन पौरारणक सथ्लो,् नहर पट््ी, यरद वहॉ पर अवैध
अरतक््मण है तो उसे शीघ्् खाली करवाया जाए।

महामंडलेश््र रा अविरर शदवस मनाया
हररद््ार।  महामंडलेश््र सव्ामी रामेश््रानंद सरसव्ती का अवतरण रदवस एक

आश््म मे ्संत महापुरष्ो ्के सारनधय् और भकत्ो ्की उपसस्थरत मे ्सादगी से मनाया
गया। रवरभनन् अखाड़ो ्के संत महापुरष्ो ्और भकत्ो ्ने महामंडलेश््र सव्ामी
रामेश््रानंद सरसव्ती पर पुषप्वषा्ड और मालय्ाप्डण कर उनहे् ्अवतरण रदवस की
शुभकामनाएं दी। पूव्ड गृह राजय्मंत््ी सव्ामी रचनम्याननद् सरसव्ती ने कहा रक
महामंडलेश््र सव्ामी रामेश््रानंद सरसव्ती महाराज रवद््ान एवं तपसव्ी संत है।् इस
मौके पर सव्ामी ररवदेव शास््््ी, महंत सुरतक्््ण मुरन, सव्ामी रदनेश दास, संजीव चौधरी,
उज््वल पंरडत, अरनल पुरी ने शुभकामनाएं दी।

संक््िप्त  खबरे्भेलरम््ी ने हाथ री नस राटरर
देनी चाही जान भेलरम््ी ने हाथ
री नस राटरर देनी चाही जान

हररद््ार।  भलेकम््ी ने सोमवार को अपने हाथ
की नस काटकर आतम्हतय्ा का प््यास रकया।
पुरलस ने मौके पर पहुंचकर भेलकम््ी को भेल
असप्ताल मे ्भत््ी कराया। उपचार के बाद उसकी
हालत खतरे से बाहर बताई जा रही है। पुरलस ने
बताया रक सोमवार सुबह दस बजे भेलकम््ी
समयदीन पुत्् रसराजुद््ीन रनवासी सेकट्र चार ने
कोतवाली पहुंचकर सूचना दी रक उसके दोस््
आलोक शमा्ड रनवासी कमरा नंबर 386 सेकट्र
तीन ने अपने हाथ की नस काट ली है। सूचना
रमलने पर हेड कांसट्ेबल कुमप्ाल रसंह तोमर
मौके पर पहुंच गए। पुरलस टीम ने दरवाजे की
कुंडी तोड़क्र अंदर प््वेश रकया, जहां देखा रक
भेलकम््ी ने अपने हाथ की नस काटी हुई थी।
पुरलसकम््ी बेसुध भेलकम््ी को लेकर भेल
असप्ताल पहंुचे, जहां उसका उपचार शुर ्रकया
गया। प््ारंरभक पड़त्ाल मे ् सामने आया रक
भेलकम््ी का अपने एक सहकम््ी से रववाद चला
आ रहा है। कोतवाली प््भारी रवजय रसंह ने
बताया रक भेलकम््ी की हालत खतरे से बाहर है।
सव्ासथ्य् मे ्सुधार होने पर उससे बातचीत की
जाएगी।

मामूली शववाद मे ्युवर रो पीटा
हररद््ार।  मामूली रववाद मे ्एक युवक की

रपटाई कर धारदार हरथयार से हमला कर घायल
कर रदया। पीरड़्त पक्् ने सोमवार को शहर
कोतवाली मे ्आरोरपयो ्के रखलाफ मुकदमा दज्ड
कराया गया ह।ै हरकी पड़ैी् क ेपीपल वाली हवलेी
रनवासी केशव पचभईया ने शहर कोतवाली
पुरलस को तहरीर दकेर बताया रक 11 मई की रात
घर वापस लौट रहा था। नाईघाट पर पहुंचते ही
सामन ेस ेआ रहे अरभषके रनवासी बरैागी कैप् न ेउसे
गाली दी और सामने से हट जाने की बात कही।
रवरोध करने पर उसने अपने चार सारथयो ्के साथ
रमलकर उस पर हमला कर रदया। आरोप है रक उसे
बुरी तरह पीटा गया। इसके बाद धारदार हरथयार से
हमला रकया गया। उसके मौके पर बेहोश हो जाने
के बाद आरोपी मौके से फरार हो गए। राहगीरो ्ने
उसे रजला असप्ताल मे ् भत््ी कराया। कोतवाली
प््भारी कुंदन रसंह राणा ने बताया रक इस संबंध मे्
मुकदमा दज्ड कर रलया गया है।

चुनाव लड़न्े रे इचछ्ुर
राय्णरिा्ण महानगर रांग््ेस
रमेटी रो ररेगे ्आवेदन

हररद््ार।  महानगर कांग्े्स कमेटी ने
सोमवार को रलेव ेरोड पर मरुलीमल धम्डशाला
मे ्बैठक कर नगर रनगम चुनाव की तैयाररयो्
को लेकर चचा्ड की। बैठक मे ्रनकाय प््भारी ने
कहा रक रनकाय चुनाव चुनाव लड़न्े के
इचछ्ुक काय्डकता्ड कमेटी के पास आवेदन कर
सकत ेहै।् बठैक मे ्मखुय् रप् स ेरनकाय प््भारी
वीरेद््् पोखररयाल ने काय्डकता्डओ ्को संबोरधत
रकया। उनह्ोन्े कायड्कता्डओ ् से नगर रनगम
चुनाव मजबूती से लड़न्े का आह््ान रकया।
बैठक की अधय्क््ता वररष्् नेता ओपी चौहान
ने की। महानगर कांग्े्स कायड्कारी अधय्क््
अमन गगड् और मुरली मनोहर ने कहा रक
आगामी रनकाय चुनाव मे ्कांग्े्स अरधक से
अरधक वाड््ो ्मे ्जीतेगी। साथ ही मेयर पद पर
ऐरतहारसक जीत दज्ड करेगी।

मरान नाम ररो, वरना
गोली से उड़ा् देग्े

हररद््ार।  मकान नाम करने पर गोली से उड़ा्
देने की धमकी देने का मामला सामने आया है।
पीरड़्त पक्् की रशकायत पर सोमवार को
रसडकुल पुरलस ने दो आरोरपयो ् के रखलाफ
मुकदमा दज्ड जांच शुर ्कर दी है। नवोदय नगर
की बदरी रवशाल कॉलोनी रनवासी मोनू कुमार ने
पुरलस को तहरीर देकर बताया रक 11 मई को
उनकी गैर मौजूदगी मे ् घर पर दो वय्सक्त आ
धमक।े आरोप है रक उनह्ोन् ेघर की वीरडयोग््ाफी
शुर ्कर दी। इसके साथ ही ताले तोड़ने् मे ्जुट
गए। आरोप है रक एक शखस् ने उसे फोन कॉल
कर अपना नाम मुमताज पहलवान रनवासी
सहारनपुर बताया। 

एजेर्सयो ्पर गैस चोरी करने 
का आरोप लगाया

हररद््ार।  महानगर वय्ापार मंडल ने सोमवार को रजलापूरत्ड अरधकारी तेज बल रसंह से एलपीजी
रसलेड्र से गैस की रररफरलंग कर गैस चोरी को रोकने की मांग की है। साथ ही, हररद््ार की जनता और
वय्ापाररयो ्से एलपीजी गैस रसलेड्र को तोल कर लेने की अपील की है। वय्ापार मंडल का आरोप है
की घरेलू और कमरश्डयल गैस रसलेड्रो ्से बड़ी् मात््ा मे ् रररफरलंग कर गैस की चोरी की जाती है।
महानगर वय्ापार मंडल के अधय्क्् सुनील सेठी ने सोमवार को जानकारी देते हुए बताया की वय्ापार
मंडल ने डीएसओ से हॉकस्ड के रसलेड्रो ्की रनयरमत रप् से जांच करने की मांग की है।

राफल िोड़ ्रही मशहला री पेड़ ्से शगररर मौि
रपथौरागढ़।्   रजले के बंगापानी तहसील के ग््ाम पंचायत जारा रजवली मे ्काफल तोड़ने् गई मरहला की पेड़्

से रगरकर मौत हो गई । घटना से पररजनो ्का रो रोकर बुरा हाल है। जानकारी के अनुसार जारा रजवली गांव
रनवासी बीते ररववार को देर शाम गांव की मरहलाओ ्के साथ काफल तोड़न्े जंगल गई थी। काफल तोड़ते् समय
अचानक टहनी टूटने से वह नीचे पथरीली जमीन पर रगर गई। इससे नीमा देवी की मौके पर ही मौत हो गई। नीमा
के पररवार मे ्परत व दो छोटे बच््े है।्उनके परत पुषक्र रसंह प््ाइवेट कंपनी मे ्नौकरी करते है।्

धूप शखलने से लोगो ्रो शमली राहि
रपथौरागढ़।्  रजला मुखय्ालय व उसके आस पास के क््ेत््ो ्मे ्धूप रखलने से लोगो ्को सूकून रमला है। बीते

रदवस नगर मे ्शीत लहर व तेज बाररश होने से ठंड मे ्इजाफा हो गया था। इससे तापमान मे ्रगरावट दज्ड की गई
थी। सोमवार सुबह धूप रखलने से लोगो ्को ठंड से राहत रमली। आपदा कंट््ोल से रमली जानकारी के अनुसार
सोमवार सुबह नगर का अरधकतम तापमान 26 रडग््ी व� नयू्नतम तापमान 14 रडग््ी सेसल्सयस रहा।

देवलथल मे ्मीशडया शलटरेसी राय्णिाला हुई संपनन्
रपथौरागढ़।्  राजकीय इंटर कालेज देवलथल मे ्मीरडया रलटरेसी काय्डशाला आयोरजत हुई। बीते ररववार को

काय्डशाला के दूसरे रदन बच््ो ्को रवरडयो बनाना व एरडरटंग करना रसखाया गया। इस मौके पर बच््ो ्ने रवद््ालय
पररवेश से जुड़्े रवरभनन् रवषयो ्पर ग््ाउंड ररपोरट्िग् कर रवरडयो सट्ोरी तैयार करी। प््धानाचाय्ड कुंदन रसंह धामी ने
कहा रक यह काय्डशाला बच््ो ्के रलए बच््ो ्के रलए उपयोगी सारबत होगी।



हिदंी दहैिक 8देहरादून, मंगलवार, 14 मई 2024 उत््राखंड

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
पौड़ी 14 मई : वररष्् पुरलस अधीक््क पौड़ी्

लोकेश््र रसंह द््ारा जनपद के समस्् थाना
प््भाररयो ्को अपने अपने थाना क््ते््ानत्ग्डत प््भावी
रनरोधातम्क काय्डवाही करने हेतु रनद््ेरशत रकया
गया है। रजसके क््म मे ् कोतवाली पौड़ी् व
लक्््मणझूला द््ारा अपने-अपने थाना क््ेत््ानत्ग्डत
सघन चरैकगं अरभयान चलात ेअवधै मादक पदाथ््ो
की तसक्री की रोकथाम, होटल/ढाबो,् रसेट्ोरणेट्ो ्व
दुकानो ्मे ्अवैध रप् से शराब बेचने/ रपलाने वालो्
व धारम्डक/पय्डटक सथ्लो ्पर हुड़द्गं करन ेवालो ्पर
रनमन् काय्डवारहयाँ की गयी। 

1. कोतवाली पौड़ी् पुरलस टीम द््ारा दौराने
चेरकंग केदार रसंह पुत्् गोरवंद रसंह, रनवासी ग््ाम-बूंगा
पट््ी बाली कंडारसयू् बल्ॉक पाबो ्को 14 बोतल अंग््ेजी
शराब McDowell No- Whisky के साथ

रगरफत्ार रकया गया। रजस समब्नध् मे ्कोतवाली पौड़ी्
पर 60 आबकारी अरधरनयम पंजीकृत कर आवकय्क
वैधारनक काय्डवाही की गयी।

2. कोतवाली पौड़ी् पुरलस टीम ने दौराने
चैरकंग अज्डुन सागर पुत्् तुलाराम सागर, रनवासी-
दोगड़ी रजला-मारताड़ी आँचल सुदूर नेपाल, हाल-
पौड़ी गांव को अपनी दुकान मे ्लोगो ्को बैठाकर
अवैध तरीके से शराब परोसने पर रगरफत्ार रकया
गया। रजस समब्नध् मे ् कोतवाली पौड़ी् पर
मु0अ0स0- 29/24, धारा-60/68 आबकारी
अधीरनयम 

3. कोतवाली लक्््मणझूला पुरलस टीम
द््ारा लक्््मण झूला मे ्गंगा नदी के रकनारे नशे का
सेवन कर हुड़दं्ग करने वाले 15 वय्सक्तयो ् के
रखलाफ रनयमानुसार उत््राखंड पुरलस अरधरनयम
एकट् के तहत कायड्वाही कर मया्डदा मे ् रहने की
रहदायत दी गयी।

एसएसपी लोकेश््र रसंह के रनद््ेशन मे ्रनयमो्
का उरल्ंघन करने वालो ्पर कड़ी काया्टवाही

अंिराष््््ीय झूला पुल रे मरमम्ि रा राय्ण पूरा
रपथौरागढ़।्  झूलाघाट मे ्भारत नेपाल को जोड़ने् वाले अंतराष््््ीय झूला पुल की मरमम्त का

काय्ड बीते रदवस पूरा हो गया। कुछ रदन पूव्ड झूला पुल की एक बलल्ी जोड़ ्से रनकलकर नीचे आ
गई थी। इससे दोनो ्देशो ्के नागररको ्के आवाजाही के रलए खतरा पैदा हो गया था। इसे देखते हुए
लोरनरव ने झूला पुल की मरमम्त की।

नौवी ्री छाि््ा ने री खुदरुिी
रद्््पुर। नौवी ्की एक छात््ा ने सोमवार दोपहर छत के कंुडे के सहारे फांसी लगाकर जान दे

दी। सूचना पर मौके पर पहंुची पुरलस ने शव को कबज्े मे ् रलया है। 14 वष््ीय सपना पुत््ी सव्.
कुलदीप रनवासी गणेश मंरदर वाड्ड ने अज््ात कारणो ्के चलते फंदा लगाकर आतम्हतय्ा कर ली।
पुरलस ने शव को कबज्े मे ्लेकर पोसट्माट्डम कराया। बाद मे ्शव पररजनो ्को सौप् रदया। सपना
की मौत से पररजनो ्मे ्कोहराम मचा है।

दूशरि पानी सपल्ाई से आक््ोशिि आवास शवरास
शनवाशसयो ्ने शरया उपशजलाशधरारी रा घेराव

रद्््पुर। आवास रवकास मे ् रपछले एक सपत्ाह से जल संसथ्ान द््ारा हो रही दूरषत पानी की
सपल्ाई के रवरोध मे सोमवार को आवास रवकास के रनवारसयो ्ने उपरजलाअरधकारी ररवंद्् रबसट्
से मुलाकात की और गंदे पानी की समसय्ा को दूर कर सव्चछ् एवं साफ पानी की सपल्ाई के रलए
गुहार लगाई,उनह्ोने् कहा की आवास रवकास मे ्जगह-जगह हो रही पानी की पाइप लाइनो ्की
लीकेज को ठीक रकया जाए तारक साफ पानी रमल सके।इस दौरान कारमल खान,अंरकत पांडे,
संदीप देवल, मुरारी लाल शमा्ड,अजय रतवारी, संजय गुपत्ा, जगदीश गायन, सव््ेश पाठक, अभय
रसंह, रकशन रसंह रबि्् और नंदन रसंह बसेड़ा् आरद उपसस्थत रहे ।

साव्णजशनर माग्ण मे ्शनमा्णर ररने रा ग््ामीरो ्ने शरया शवरोध
रद्््परु। ग््ाम सजैनी व रपणड्री के ग््ामीणो ्ने रास्् ेको लकेर एसडीएम को ज््ापन सौप्ा। सोमवार

को ग््ामीण एसडीएम काया्डलय पहुंचे। कहा है रक रपणड्ारी, सैजनी बाड्डर पर डामर रोड से लगभग
300 मीटर तक 12 रफट चौड़ा् कच््ा रास््ा है। इसका 50 वष््ो ्से उपयोग होता आया है। आरोप
लगाया रक कुछ लोग रनमा्डण कर माग्ड अवरद््् कर रहे है।् साव्डजरनक माग्ड खोलने को कहने पर
धमकाने का आरोप लगाया है। ग््ामीणो ्ने सावड्जरनक मागड् को खोलने की मांग की। यहां ग््ाम
प््धान मलपुरी राधा रानी, बीडीसी सदसय् रीना, सूरज रसंह, ज््ान रसंह, आनंद रसंह, कुलदीप रसंह,
रंजीता देवी, ओमवती, कुंवर रसंह, जसवंत रसंह, भगवान रसंह, प््ेम रसंह शारमल रहे।

संक््िप्त  खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
पौड़ी 14 मई : एसएसपी लोकेश््र रसंह द््ारा

समस्् थाना प््भाररयो ्को अपन-ेअपन ेथाना क््ते््ो्
मे ्श््रमको,् रकरायेदारो,् घरेलू नौकरो,् फड़फेरी,
मजदूरो,् छात््ो,् बाहरी वय्सक्तयो ्व संरदगध् रप्
से घूम रहे वय्सक्तयो ्के सतय्ापन की कायड्वाही
हेतु कड़्े रनद््ेश रदये गये है।्

रजसके क््म मे ् जनपद के समस्् थाना
प््भाररयो ्द््ारा अपने-अपने थाना क्े्त््ो ्मे ् वृहद
स््र पर सतय्ापन अरभयान चलाकर श््रमको ्एवं
रकरायेदारो,् घरेलू नौकरो,् फड़-फेरी, मजदूरो,्
बाहरी वय्सक्तयो,् छात््ो ्व संरदगध् रप् से घूम रहे
वय्सक्तयो ्मे ्से 107 रकरायेदारो,् 144 मजदूरो्
एवं 69 रेड़ी् ठेली वालो ् के सतय्ापन की
कायड्वाही की गयी। सतय्ापन न करने वाले 11
मकान मारलको ् के रवरद््् उत््राखणड् पुरलस
अरधरनयम की धारा- 83 के तहत र0् 10-10

हजार/- क ेचालान (कलु 1,10,000/- रप्य)े
माननीय नय्ायालय को प््ेरषत रकये गये साथ ही
12 वय्सक्तयो ् के रवरद््् उत््राखणड् पुरलस
अरधरनयम की धारा- 81 के तहत चालानी
कायड्वाही करते हुये र0् 3000/- का जुमा्डना
वसूला गया।

एसएसपी लोकेश््र रसंह के रनद््ेश पर चले वृहद
सतय्ापन अरभयान मे ्रकया लाखो ्का चालान

n अिैि र्प से शराब ले जािे
िाले ि अिैि र्प से ढाबे मे्
शराब सपलािे िाले 02
व्रक्ततरो् को सकरा सगरफ्तार।

n सत्रापि ि करािा 11 मकाि
मासलको् को पड्ा भारी, पौड्ी
पुसलस िे जुम्ायिा लगाकर
सिभारी सजम्मेरारी

n आपरासिक गसतसिसिरो् पर
अंकुश लगािे हेतु पौड्ी पुसलस
का सत्रापि असभराि
लगातार जारी रहेगा

नशा तसक्रो ्को रकसी भी कीमत पर
बकश्ा नही ्जाएगा : एसएसपी लोकेश््र रसंह 

पौड़ी 14 मई : मुखय्मंत््ी द््ारा वष्ड-2025 तक उत््राखंड को
नशा मुसक्त (“ड््गस् फ््ी देवभूरम”) बनाये जाने हेतु चलाये जा रहे
अरभयान के क््म मे ्वररष्् पुरलस अधीक््क पौड़ी् लोकेश््र रसंह
के रनद्े्शन मे ्बढते नशे की प््वृर््त पर अंकुश लगाने एवं नशा
तसक्री की रोकथाम के रलये पौड़ी् पुरलस द््ारा नशा तसक्रो ्पर
लगातार रशकंजा कसा जा रहा है, नशा तसक्रो ्के रवरद््् लगातार
अरभयान चलाकर उनके रवरद््् कड़ी् से कड़ी् कायड्वाही की जा
रही है।इसी क््म मे ्कोतवाली लक्््मणझूला पुरलस द््ारा चेरकंग के
दौरान अरभयुकत् कमल को 250 ग््ाम अवैध चरस मय सक्ूटी
नमब्र-UK14- 7385 के साथ लक्््मण झूला क्े्त्् से रगरफत्ार
रकया गया। रजस संबंध मे ् अरभयुकत् के रवरद््् कोतवाली
लक्््मणझलूा पर NDPS क ेतहत अरभयोग पजंीकृत रकया गया है।
अरभयुकत् को माननीय नय्ायालय क ेसमक्् पशे कर जले भजे रदया
गया है।

अरभयुकत् का रववरण 
कमल पतु्् सरेुद्््, रनवासी-गंगा नहर, थाना-ऋरषकेश दहेरादनू।
बरामद माल  1. 250 ग््ाम अवैध चरस।  2. सक्ू टी

संखय्ा UK 14 7385
पुरलस टीम 1. वररष्् उपरनरीक््क अरनल

चौहान      2. उपरनरीक््क राज रवक््म 3. मुखय् आरक््ी रोरहत  4. आरक््ी पंकज

n एसएसपी लोकेश््र ससंह के
सिर््ेशि मे् िशा तस्करो् के
सिर्द्् पौड्ी पुसलस की
कार्यिाही अििरत जारी

शनराय चुनाव रो लेरर
भाजपा प््देि अधय्क्् ने री
राय्णरिा्णओ ्रे साथ बैठर   

रद्््परु। भारतीय जनता पाट््ी क ेप््दशे अधय्क्् महेद्््
भट्् ने ररववार को पाट््ी कायड्कता्डओ ्से रहंद पसब्लक
सक्ूल मे ्मुलाकात की ।आगामी नगर पारलका चुनाव
को लकेर राजय्सभा सासंद एव ंप््दशे अधय्क्् महेद््् भट््
ने काय्डकता्डओ ्की नबज् टटोली, एक रनजी सक्ूलो ्मे्
काय्डकता्डओ ्को सबंोरधत करते हएु प््दशे अधय्क्् महेद्््
भट्् ने कहा रक पाट््ी ऐसे प््तय्ाशी को रटकट देगी जो
जनता के बीच लोकर््पय हो पूरा संगठन रमलकर पाट््ी
द््ारा चुने हुए प््तय्ारशयो ् को चुनाव लड़ा्एगा।सभी
दावेदारो ्को अपनी दावेदारी करने का पूरा अरधकार है
पाट््ी अपना सव्् ेकरा कर जनता के बीच मजबतू पकड़्
रखने वाले रजताऊ प््तय्ाशी को नगर पारलका चुनाव
लड़व्ाएगी। 

बैठक को सबंोरधत करते हएु रजला अधय्क्् कमल
रजंदल ने नगर पारलका चुनाव को लेकर सभी
काय्डकता्डओ ्से आह््ान रकया रक सभी पाट््ी काय्डकता्ड
नगर पारलका मे ्छोटे मतदाताओ ्को वोटर रलसट् मे्
जोड़न्े का काम करे ् ।पारदश््ी चुनाव के रलए नए
मतदाताओ ्को वोटर रलसट् मे ्जोड़न्ा एवं फज््ी वोटरो्
को रचसन्हत कर उनके नाम वोटर रलसट् से हटाने का
काम पाट््ी कायड्कता्डओ ्को करना है बैठक मे ्मुखय्
रप् से नगर अधय्क्् जीवन धामी प््देश काय्डकाररणी,
सदसय् रमेश चंद्् जोशी, प््देश उपाधय्क्् मोहनी
पोखररया ,नंदन रसंह खड़ा्, नगर महामंत््ी मनोज
वाधवा, गंभीर रसंह धामी, भुवन जोशी रकशोर जोशी,
पूव्ड रवधायक प््ेम रसंह राणा, नीरत सकस्ेना, नीलू गुपत्ा
,अनुपम शमा्ड, अरमत रचलकोती, गोपाल बोरा ,अरमत
प््ेम प््काश जोशी, गोकुल ओली ,प््काश आय्ड, संजय
रपलखव्ाल ,अनीता जय्ाला, सरूज धामी, भवानी भंडारी
आरद काय्डकता्ड उपसस्थत थे। संचालन रजला महामंत््ी
सतीश गोयल ने रकया।

मॉडन्ण सर्ॉलस्ण चंबा मे ्आिीर और इिानव्ी रहे अवव्ल
नई रटहरी। मॉडन्ड सक्ॉलस्ड एकेडमी चंबा का सीबीएसई 12वी ्का पररणाम शत-प््रतशत रहा है।

रवद््ालय के प््धानाचाय्ड रवजेद््् रसंह रावत ने ररजलट् की जानकारी देते हुए बताया रक 12वी ्मे ्आशीष
बेलवाल ने 92.6, संगीत रावत ने 92.4 और अननय्ा पंवार ने 90.6 प््रतशत अंक हारसल कर अवव्ल
रहे है।् जबरक 10वी ्की परीक््ा मे ्इशानव्ी नेगी ने 94.8, सृि््ी ने 90.2 और आसथ्ा कुकरेती ने 90
प््रतशत अंक हारसल कर सक्ूल का नाम रोशन रकया है।

बीएड़ मे ्प््वेि रो अब 20 िर ररे ्आवेदन
श््ीनगर गढ़वाल।  हेमवती नंदन बहुगुणा गढ़वाल रवरव के बीएड, बीपीएड, एमएड, एमपीएड

प््वेश परीक््ा की आवेदन फामड् भरने की रतरथ बढ़ा् दी गई है।गढ़वाल रवरव के परीक््ा रनयंत््क एवं
प््वेश परीक््ा के कोरड्िनेटर प््ो. अरनल कुमार नौरटयाल ने नोरटरफकेशन जारी करते हुए बताया रक सत््
2024-25 की बीएड, बीपीएड, एमएड, एमपीएड प््वेश परीक््ा के आवेदन फामड् भरने की अंरतम
रतरथ 20 मई तक बढ़ा दी गई है। प््ो. नौरटयाल ने बताया रक सत्् 2023-2024 के सन्ातक और
सन्ातकोत््र सम सेमेसट्र के मुखय् और बैक पेपर के परीक््ा फाम्ड 1000 रप्ये रवलमब् शुलक् के साथ
14 मई स े15 मई तक भरे जायेगे्। कहा रक महारवद््ालय एवं ससंथ्ान परीक््ा आवेदन पत््ो ्का सतय्ापन
करने के पि््ात, आवेदन पत््, प््मारणत सूची एवं सांसख्यक आंगणन सरहत रवरव 17 मई तक जमा
करना सुरनर््ित करे।्

बढ़िी गम््ी रे साथ पेयजल शरलल्ि िुर्
श््ीनगर गढ़वाल।  नगर रनगम श््ीनगर के अंतगड्त वैद्् गांव, नकोट रबलकेदार, धनचड़ा और

रदगोली गांव मे ्बढ़ती गम््ी के साथ पेयजल रकलल्त शुर ्हो गई है। सोमवार को सथ्ानीय लोगो ्ने जल
रनगम के अरधशासी अरभयंता को ज््ापन प््ेरषत कर क््ेत्् के रलए नई पंरपंग पेयजल योजना बनाने की
मांग की है।ज््ापन मे ्भाजपा मंडल अधय्क्् रजतेद््् रधरवाण, रजतेद््् रावत, रबपेद््् रसंह रबि््, रवनोद
बडोनी, गुड््ी देवी, शोभा रबि््, पूजा ने कहा रक नगर रनगम क्े्त्् का वैद्् गांव, नकोट रबलकेदार,
धनचड़ा और रदगोली गांव मे ्गरम्डयो ्का सीजन शुर ्होते ही पेयजल रकलल्त् हो जाती है। कहा रक
ग््ामीण गदेरे से आने वाले पानी से ही अपनी पय्ास बुझाते है।् कहा रक गम््ी शुर ्होते ही पेयजल स््ोत
मे ्पानी कम हो जाता है, रजससे ग््ामीणो ्को हैडपंप के सहारे पेयजल की आपूरत्ड करनी पड़ती है।
बताया रक रबलकेदार से एनआईटी और घुडदौड़ी इंजीरनयररंग कॉलेज के रलए दो-दो अपरलसफ्टंग
पेयजल योजना बनाई गई है, लेरकन क््ेत्् के रलए कोई भी योजना नही ्बनाई गई है। कहा रक पूव्ड मे्
क््ेत््ीय रवधायक डा. धन रसंह रावत ने रबलकेदार क््ेत्् के रलए नयी पेयजल योजना बनाये जाने की
घोषणा की थी। रजस पर रवभाग सव््े ्भी कर चुका है, रकंतु एक साल बाद भी पेयजल योजना को लेकर
कोई भी काय्डवाही अमल मे ्नही ्लाई गयी है। ज््ापन देने वालो ्मे ्सीया, हरदीप, सररता देवी, रपंकी
नेगी, संजय रावत, राकेश उरनयाल, मोनू भट््, सुभाष बमराड़ा, अजड्ुन बुटोला, अंरकत रावत आरद
मौजूद थे। उधर नगर रनगम की एई दीक््ा नौरटयाल ने बताया रक नगर रनगम के क््ेत््ांग्डत रबलकेदार मे्
कैरबनेट मंत््ी डा. धन रसंह रावत ने नई पेयजल पंरपंग योजना की घोषणा की थी।


