
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

उतुुराखंड 20 मई : मौसम दवजुुान केदुुु के
अनुसार मैदानी कुेुतुुो ु मे ु तेज गमाु हवाएं
चलेगुी दजससे तापमान मे ु और अदधक
इजाफा होगा। पवाुतीय इलाको ु मे ु गरज
चमक के सार हलकुी बूंदाबांदी की संभावना
ह।ैराजयु क ेमदैानी कुुतेुुो ुमे ुबढन ेहएु तापमान
ने लोगो ुकी मुनशुकले ुबढा दी है। उतुुराखंड
मे ुदफलहाल राहत की कोई भी उममुीद नज़र
नही ुआ रही है। 

राजधानी देहरादून मे ु छह साल बाद
सीजन का सबसे गमाु ददन दरकॉडाु दकया
गया। गमुुी बढने के सार-सार हीट वेव का
खतरा भी लगातार बना हुआ है। मौसम
दवभाग ने पुुदेर के मैदानी इलाको ुमे ु गमाु
हवाएं चलने का येलो अलटुा जारी दकया है।
दून मे ुतापमान रदनवार को 41 दडगुुी तक
पहुंचने की संभावना है, जो दस साल मेु
सबसे जयुादा होगा।मौसम दवभाग के
पूवाुानुमान के मुतादबक 20 मई को राजयु के
उतुुरकारी, चमोली, रदुुुपुुयाग, नैनीताल,

दपरौरागढ,ु चंपावत, बागेशुुर अलमुोडाु,
पौडीु, दटहरी गढवुाल सदहत पवुातीय कुुेतुुो ुमेु
गरज-चमक के सार हलकुी बूंदाबांदी हो
सकती है और इन दजलो ु मे ु कही-ुकहीु
दबजली दगरने की भी संभावना है। वहीु

देहरादून, उधम दसंह नगर, हदरिुुार,
नैनीताल और पौडीु दजले के मैदानी इलाकोु
मे ु हीटवेव चलने की संभावना है। इन
जनपदो ुमे ुहीटवेव की चतेावनी जारी की गई
है।

उत््राखंड : गर््ी ने तोड्ा सात साल
का रिकॉर्ड, हीट वेव का अलट्ड जािी
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
उतुुराखडं 20 मई : मखुयुमतंुुी पषुकुर दसहं

धामी ने नई ददललुी से वचाुुअल माधयुम से
चारधाम यातुुा वयुवसरुाओ ु के संबंध की
समीकुुा करते हुए चार धाम ऑनलाइन
रदजसटुुुेरन वयुवसरुा को और अदधक पुुभावी
बनाए ंजान ेके दनदुुरे ददए। उनहुोनु ेकहा आने
वाले साल मे ुभी चार धाम यातुुा और अदधक
बढनु ेवाली ह।ै चारधाम यातुुा, कावड ुयातुुा,
पूणाुादगरी यातुुा सदहत पुुदेर के अंदर संपननु
होन ेवाली दवदभननु यातुुाओ ुक ेकरुल पुुबधंन
और संचालन हेतु आवशयुकता अनुसार
यातुुा पुुादधकरण की ओर भी दवचार दकया
जाए।

मुखयुमंतुुी ने कहा दक उतुुराखंड मे ुपुुवेर
कर रहे पुुतयुेक शुुदुुालु को चार धाम के
दराुन करवाना हम सभी की दजममुेदारी है।
हमने शुुदुुालुओ का सहभागी बनकर यातुुा
संपननु करवानी है। उनहुोनुे यातुुा को लेकर
अदधकादरयो ुको हमेरा अलटुा मोड मे ुरहने
के दनदुुेर ददए। उनहुोनुे होनलुडंग पॉइंटसु पर
सभी मूलभूत सुदवधाओ ु के सार ही
रौचालयो की संखयुा बढाुने के दनदुुेर ददए।
अतयुदधक भीड ु बढनेु पर गादडुयो ु की
दनकासी हेतु  वैकनलुपक मागुुो पर दवचार
दकया जाए। उनहुोनुे अदधकादरयो ुको यातुुा
मागाु पर दनयदमत रपु से सफाई अदभयान
चलाने के दनदुुेर ददए।  

मुखयुमंतुुी ने कहा दक आगामी छुदुुियोु

एवं वीकेडु के दृदुुिगत भी
सभी तैयादरयां पूणुा करे।ु
उनहुोनुे हदरिुुार,
देहरादून, पौडीु,
दटहरी, रदुुुपुुयाग,
चमोली एव ंउतुुरकारी
के दजलादधकारी एवं
पुुरासन से आपसी
समनवुय के सार काम करने के
दनदुेुर ददए। उनहुोनेु कहा सभी अदधकारी
गुुाउडं मे ुजाकर  शुुदुुालओु ुसे फीडबकै भी
ले ुतादक समय रहते छोटी कदमयो ुको भी
दूर दकया जाए । 

मुखयुमंतुुी को दजलादधकारी चमोली
दहमांरु खुराना ने बताया दक बीते रुकुुवार
को बदुुीनार धाम मे ु करीब 13000
शुुदुुालओु ुन ेदरुान दकए। उनक ेिुुारा हेमकंुड
सादहब यातुुा का भी पैदल मागुुो से दनरीकुुण

दकया गया है। जहां सभी
वयुवसरुाओ ुको यातुुा से
पहलेपूणाु कर दलया
जायेगा। दजला
अदधकारी उतुुरकारी
डॉ. मेहरबान दसंह दबिुु

ने बताया दक बीते
रुकुुवार को 15800 यादुुतयोु

ने यमुनोतुुी धाम के दराुन दकए,
सार ही गेट दससटुम के माधयुम से दनरंतर
यमुनोतुुी और गंगोतुुी को शुुदुुालु भेजे जा रहे
है।ु दवदभननु होनलुडगं पॉइटंसु पर पुुरासन िुुारा
सभी मूलभूत सुदवधाओ ुकी वयुवसरुा की गई
है।

बैठक मे ुमुखयु सदचव राधा रतूडीु, पुुमुख
सदचव आरके सुधांरु , सदचव अरदवनदु दसंह
हुुांकी, गढवाल कदमशनुर दवनय रंकर
पाणडुेय, दजलादधकारी देहरादून  सोदनका,

दजलादधकारी हदरिुुार धीराज गरयुाुाल, दजला
आदधकारी दटहरी मयूर दीदुुकत, दजला

आदधकारी रदुुुपुुयाग सौरव गहरवार, एवं
अनयु लोग उपनसुरत रे।

मखुय्मंत््ी धामी िे दलया जिता से
फीडबैक अदधकादरयो ्को दिए दिि््ेश
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राजय्
मे ्आिे वाले

प््तय्ेक श््द््ालु को चार
धाम के िश्शि करवािा

हमारी दजममे्िारी :
सीएम

मुख्यमंत््ी ने नई दिल्ली से चारधाम यात््ा व्यवस्थाओ् के संबंध की समीक््ा
n श््द््ालुओ् का सहभागी

बनकर यात््ा संपन्न
करवानी है : मुख्यमंत््ी 

मद््हेश््र मंदिर के कपाट आज खुलेग्े
रदुुुपुुयाग।   दुुितीय केदार भगवान मदमहेशुुर की चल दवगुुह उतसुव डोली का गौडार पहंुचने पर

गुुामीणो ुने भवयु सवुागत दकया। पहले से ही मौजूद बडीु संखयुा मे ुगुुामीणो ुने फूल और अकुुतो ुकी वराुा
कर डोली का सवुागत दकया गया। सोमवार को डोली गौडुार से मदुुहेशुुर पहुंचेगी जहां सुबह 11.15
बज ेमदंदर क ेकपाट भकतुो ुक ेदरुानारुा खोल ेजाएगें। रदववार सबुह भगवान की डोली भकतुो ुक ेजयकारोु
क ेसार राकशेुुरी मदंदर रासंी स ेगौडुार को पुुसरुान हईु। रासंी क ेसार ही रासुु ेमे ुकई जगहो ुपर गुुामीणोु
ने डोली पर पुषपु वराुा की और सुख रांदत का आरीवाुाद दलया। देर राम डोली दूसरे पडाुव गौडुार
पहुंची। जहां डोली की पूजा अचुाना की गई। यहां गुुामीणो ुिुुारा दरुान कर आरीवाुाद दलया गया। आज
सोमवार को डोली मदुुहशेुुर मंददर पहंुचगेी। जहा ंपवूाुाहनु 11.15 बज ेरभु लगनु मे ुदुुितीय कदेार भगवान
मदुुहेशुुर के कपाट भकतुो ुके दरुानारुा खोल ददए जाएंगे।

पुदलस महादििेशक िे जांची केिारिाथ
धाम मे ्अिेक वय्वसथ्ाएं

रदुुुपुुयाग। पुदलस महादनदेरक उतुुराखंड अदभनव कुमार ने रदववार को केदारनार धाम पहुंचकर
यहां सुरकुुा के सार अनेक यातुुा वयुवसरुाओ ुका जायजा दलया। इस दौरान उनहुोनेु पुदलस अफसरो ुको
वयुवसरुाएं और बेहतर करने के दलए जररुी ददरा दनदुुेर भी ददए। रदववार को डीजीपी अदभनव कुमार
हेलीकॉपटुर से केदारनार धाम पहंुचे। उनहुोनुे धाम मे ुसुरकुुा वयुवसरुाओ ुका जायजा दलया। पुदलस
महादनदेरक ने डुूुटी पर तैनात पुदलस बल को शुुदुुालुओ ुके सार सौमयु वयुवहार करने के दनदुेुर
ददए। केदारनार धाम मननुदर पदरसर मे ु50 मीटर की दूरी पर वीदडयोगुुाफी और सोरल मीदडया मे ुरील
बनाने वालो ुपर सखतुी करने के दनदुुेर ददए गए तादक मननुदर दरुान के दलए आए शुुदुुालुओ ुको कोई
ददकुुत न हो। कहा दक पुदलस के दलए तीरुायादुुतयो ुकी सुरकुुा सवुुोपदर है। ऐसे मे ुइस बात का धयुान
अवशयु रहे दक दकसी भी पवुाइंट पर अनावशयुक भीड ुन लगे। उनहुोनुे भीड ुपुुबनधुन और पुुभावी लाइन
वयुवसरुा बनाए रखने के दलए भी दनदुुेर ददए। डीजीपी ने धाम मे ुदनयुकतु पुदलस बल के सार संवाद
सरुादपत दकया। उनकी बुुीदफंग करते हुए बेहतर वयुवसरुाओ ुके दलए जररुी दनदुुेार ददए। सभी को पूरी
दनषुुा से कताुवयु दनवुाहन करने के दनदुुेर ददए।
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रयुूरो दरपोटुा 20 मई : कयुा आपको को यह

बात पता री दक हवाई जहाज जब लैदुडगं करते
है ुतो उस समय उनका फयुूल टैकु पूरा भरा
हुआ नही ु होना चादहए? और इस बात का
खास तौर पर धयुान भी रखा जाता है. यहां तक
दक अगर ऐसी नसुरदत आ भी जाए तो कई बार
दवमानो ुको अपना काफी फयुूल डमपु भी करना
पडतुा ह.ै आदखर ऐसा कयुो ुह?ै कयुा वाकई यह
बहुत खतरनाक है? कयुा ऐसा ना करने पर
कोई बहुत बडीु समसयुा हो सकती है? आइए,

इनहुी ु सब सवालो ु का जवाब जानने की
कोदरर करते है।ु 

यह सच है दक फुल टैकु से लैदुडंग नहीु
की जाती है और इसे जहां तक हो सके. इस
बारे मे ुतमाम दवरेरजुु भी कहते है ुकम टैकु
फयूुल की लैदुडंग जयुादा बेहतर और सुरदुुकत
कही जा सकती ह.ै दरअसल लैदुडगं स ेहवाई
जहाज की संरचना और खास तौर से लैदुडंग
दगयर दोनो ुपर बहुत ही जयुादा तनाव पडतुा
है. इससे दवमान के ढांचे, पंख और ईधुन
टैकु की अखंडता खतर ेमे ुपड ुसकती ह ैऔर

आग लगने का खतरा हो सकता है। वही,ु
आपके पास दजतना अदधक ईधुन होगा,
हवाई जहाज उतना ही भारी होगा, पंखो ुपर
भार उतना ही अदधक होगा और रकुने की
गदत भी उतनी अदधक होगी – और रनवे की
आवशयुकता भी उतनी ही जयुादा होगी. भरा
हुआ ईधुन टैकु पर उतरते समय आप रनवे
से दूसरे छोर तक भागने का जोदखम उठाते
है।ु 

एमबुुुी-दरदडल एरोनॉदटकल यूदनवदसुाटी के
एसोदसएट पुुोफेसर एंरोनी दुुबकहाउस का
कहना है दक फयुूल डनमुपंग केवल लैदुडग से
पहले दवमान का वजन कम करने की पुुदुुकया
भर है. इसे औपचादरक भारा मे ुफयुूल जैदटसन
कहते है.ु इसमे ुसबसे जयुादा धयुान गौर करने
वाली बात यह है दक दवमान को कम वजन के
सार लैदुडंग करने के दलए ही दडजाइन दकया
जाता है. कयुोदुक भारी दवमान जमीन से टकरा
कर खराब हो सकते है ुनिुु हो सकते है।ु

क्यो् पूिे भिे ई्धन के साथ लै्ररंग नही्
किते है् रवरान, रनकाल देते है् फ्यूल

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

रयूुरो दरपोटुा 20 मई : रादी-रयुाह मेु
वैसे तो मेहमानो ुका खूब आदर-सतकुार
दकया जाता है, लेदकन अपनी वेदडंग को
यादगार बनाने के चकुुर मे ुएक कपल
ऐसी हरकत कर बैठा दक अब सोरल
मीदडया के जदरए पूरी दुदनया मे ुउसके
खूब चचुुे हो रहे है.ु आपने देखा होगा दक
महेमानो ुकी कोई बात बरुी लगन ेक ेबाद
भी घरवाले उसे नजरअंदाज करते है.ु
लेदकन दुुबटेन के इस कपल ने मेहमानोु
के सामने ऐसी-ऐसी रतुेुु रख दी ु दक
जयुादातर लोगो ु ने रादी मे ु आने का
पलुान कैदुसल कर ददया है.

दरअसल, कपल ने अपनी रादी का जो
काडुा छपवाया है, उसे पढकुर मेहमानो ुके
होर उड ु गए है.ु वेदडंग काडाु मे ु दलखी
बातो ुक ेअनसुार, अगर महेमान कपल की
य ेकछु रतुुे ुमानन ेको तयैार है,ु तो व ेरादी
मे ुरादमल हो सकते है.ु 

अब यह अजीबोगरीब काडाु सोरल
मीदडया पर तेजी से वायरल हो रहा
है.मीदडया दरपोटुा के अनुसार, कपल का
नाम तो उजागर नही ुदकया गया है, पर
रेदडट पर उनकी वेदडंग काडाु की चचाुा
जोरो ुपर है. मीदडया काउंट से एक यूजर
ने वेदडंग काडाु की तसवुीर रेयर कर
दलखा है, अगर दकसी ने मुझे इस तरह
से इनवाइट दकया, तो मै ु दबलकुुल नहीु
जाऊंगा. दरअसल, काडुा मे ुमेहमानो ुके

दलए एक नही,ु दो नही ुबनलुक 15 रतुेुु
दलखी गई है,ु दजसे पढकुर लोग भडकुे
हुए है ुऔर कह रहे है ुदक ये नयुोता है या
धमकी.कपल ने मेहमानो ु को सपुिुु
ररदुो ुमे ुचतेाया ह ैदक यह उनका सपुरेल
डे है, आपका नही.ु इसके बाद कई
दनयम कायदे बताए है,ु दजसके तहत
रीम डुेुस से इतर कुछ भी पहनने की
गलती न करे.ु वही,ु 

फोटोगुुाफर के रासुुे मे ुन आएं. इसके
अलावा दजसे जहां बैठने को कहा गया है
वही ुबैठे.ु कपल ने यह भी कहा है दक
अगर दकसी को मयुूदजक पसंद नही ुआ
रहा तो वो उठकर अपने घर का रासुुा
देख सकता है. इसके अलावा और भी
कई रतुेु है,ु दजसे पढकुर मेहमानो ुका
ददमाग चकराया हुआ है.

‘हमारी शािी मे ्आएं, पर
माििी होगी ये 15 शत््े’् 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रयूुरो दरपोटुा 20 मई : हर इंसान का सपना

होता है दक वो पढ-ुदलखकर बडाु आदमी
बने और अपनी दजंदगी को दजतना हो सके
उतना अचछुे से दजएं और उसकी अचछुे से
रादी हो जाए तादक वो और उसकी पतनुी
जीवन के हर सुख का अनुभव उठा सके.
कई दकससुे आपने पढुे और सुने होगुे जहां
रईस पदत से उनकी पनतुनयां काफी जयुादा
दडमांड करते है ुऔर वो उनहेु ुपूरा करते है,ु
लदेकन इन ददनो ुएक ऐसी मदहला चचाुा मे ुहै.
दजसका पदत तो करोडपुदत लेदकन मदहला
को उससे दकसी तरह का कोई सुख नहीु
दमल रहा है। मदहला अपने पदत के बारे मेु
सोरल मीदडया पर दलखा दक उसका पदत
उसकी दकसी भी खवुादहर को परूा नही ुकरता
बनलुक उससे उलटुा घर मे ु रहने के दलए

दकराया लेता है. इसके अलावा वो उसकी
छोटी-छोटी चीज़ोु ुका भी दबल नही ुभरता.
इस बात की जानकारी मदहला ने सोरल
मीदडया पलुेटफॉमाु पर अपने सार हो रहे

अजीब वयुवहार के बारे मे ुबताया है. अपने
पोसटु मे ु उसने दलखा दक उसका पदत
करोडपुदत है, लेदकन उसके पास इतने पैसे
होने का कोई फायदा नही ुहै। 

एक मीदडया अकाउटं पर मदहला न ेदलखा
दक आज भले ही मेरा पदत करोडपुदत हो
लेदकन बाकयदा मेरे छोटे-छोटे खचुेु मुझे
खुद ही उठाने पडतुे है ुऔर इसके दलए मुझे

आम लोगो ुकी तरह नौकरी करनी पड ुरही
है. मदहला ने आगे बताया दक उसकी रादी
को 6 साल हो चुके है ु और पदत घर पर
रहकर अपना दरटायरमेटु एंजॉय कर रहा है
कयुोदुक उस ेदरटायरमेटु क ेबाद ढरे सारा पसैा
दमला है. वो अपने सारे रौक पतनुी को
छोडकुर पूरे करता है। अपने पोसटु मे ुमदहला
ने आगे बताया दक महामारी के दौरान जब मैु
घर से ही काम कर रही री तो मुझे मेरे पदत
की रईसी के बारे मे ुपता चला. वो सुबह देर
से उठता है और गोलफु खेलने चला जाता है.
वापस आकर बदढुया खाना बनाता है और
पूरा ददन टीवी देखता है. इसके राम को वो
अपने दोसुुो ुके सार एजंॉय करता है. मदहला
की कहानी इंटरनेट पर आते ही वायरल हो
गई और जयुादातर लोगो ुने यही कहा दक ये
पदत नही ुबनलुक तुमहुारा मकान मादलक है।

अपिी ही पति्ी से घर का दकराया वसूलता है करोडप्दत शखस् 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
रयुूरो दरपोटुा 20 मई : गमुुी के मौसम मे ुगमुा

हवाओ ुऔर तेज धूप की वजह से तरह-तरह
की बीमादरयो ुका खतरा बना रहता है. गमुुी मेु
ररीर मे ुपानी की कमी होने या लू लग जाने,
दसुु और उलटुी की समसयुा आम तौर पर दखेी
जाती है. ऐसे मे ुगमुुी के ददनो ुमे ुहमे ुअपनी
डाइट पर खास धयुान रखन ेकी जररुत ह.ै इस
मौसम मे ुआपको बासी खाने और दुुिज मे ुरखेु
फूड के सेवन से परहेज करना चादहए, इससे
फूड पॉइजदनंग का खतरा होता है. ररीर को
हाइडुुेट और ठंडा रखने के दलए कुछ ऐसे फूड
है ु दजनसे हमे ु दबलकुुल परहेज करना चादहए,
वही ुकुछ फूडसु को अपने आहार मे ुजररु
रादमल करना चादहए, तादक गमाु हवाएं और
तदपर हमारी सेहत को नुकसान न पहुंचा
सके।ु 

गदमुायो ुमे ुकयुा खाएं
नादरयल पानी-
नयुूदुुटएंटसु और इलेकटुुुोलाइटसु से भरपूर

नादरयल पानी गमुुी के ददनो ुके दलए वरदान सादबत
होता है. नादरयल पानी मे ु दमलने वाले
इलेकटुुुोलाइटसु बॉडी को दडहाइडुुेरन से बचाते है.ु
पेट को ठंडा रखने के सार ही ये एदसदडटी और
रलुोदटंग जैसी समसयुाओ ुसे भी बचा सकते है।ु 

तरबूज
तरबूज का सेवन गदमुायो ुमे ुबेहद फायदेमंद

होता है, इसमे ु92 पुुदतरत तक दसफुफ पानी की
मातुुा होती है. गमुुी के ददनो ुमे ुयह ररीर को
ठंडा रखने के सार ही हाइडुेुटेड रखने मेु
सहायक होता है. इसमे ु दवटादमन ए और सी
पाए जाते है,ु सार ही ये एंटीऑनकुसडेटु से भी
भरपूर होता है. ऐसे मे ुररीर को ठंडा करने के
सार ही ये रोगो ुसे लडनुे की कुुमता का भी

दवकास कर सकता है। 
सपुुुाउटसु-
गमुुी के मौसम मे ुआप चना, मूंग, मूंगफली

आदद के सपुुुाउटसु को अपनी डाइट का दहससुा
बनाएं. इनमे ुदमलने वाला भरपूर आयरन और
फाइबर आपकी हेलरु के दलए बेहद लाभकारी
है.ु ये ररीर को जररुी ऊजाुा भी दे सकते है।ु 

खीरा-ककडीु का सलाद-
गदमुायो ुके ददनो ुमे ुखीरा और ककडीु का

सलाद खबू खाए.ं इसमे ुभरपरू पानी दमलता ह,ै
इससे ररीर को ठंडक दमलती है और पेट से
जुडीु समसयुाएं खतमु होती है.ु सलाद हलकुा
होता है जो आसानी से पच भी जाता है.

आम का पना-
आम मे ुदवटादमन ए, सी और ई पाया जाता

है जो दक सेहत के दलए काफी लाभकारी है.
कचुुे आम को उबालकर उसमे ुकाला नमक,
पुदीना, भुना हुआ जीरा दमला कर उसका पना
तैयार करे ुऔर इसका सेवन करे.ु गदमुायो ुमे ुये
बहुत ही फायदेमंद है, इससे ररीर मे ुपानी की
कमी से बचा जा सकता है। 

गदमुायो ुमे ुकयुा न खाएतंल,े मसालदेार खाना
खाने से बचे,ु इससे पाचन संबंधी समसयुा हो
सकती है.फैट का सेवन कम करेकुैफीन से
परहजे करे,ु चाय-कॉफी का कम स ेकम सवेन
करे.ुगमुुी के मौसम मे ुबासी खाना दबलकुुल भी
न खाएं, इससे फूड पवुाइजदनंग खतरा हो
सकता है.जंक फूड, पुुोसेसडु और पैकेजडु फूड
खाने से परहेज जररुी है.रेड मीट के सेवन से
बचे,ु कयुोदुक गदमुायो ुमे ु पुुोटीन को पचाने मेु
काफी समय लग जाता है.गदमुायो ु मेु
आइसकुुीम जयुादा न खाएं, इससे सदुुी जुकाम
का खतरा तो होता ही है, ये ररीर को गमुा कर
सकती है.

जािे ्गदम्शयो ्मे ्सेहतमंि
रहिे के दलए क�्या खाएं
और क�्या खािे से बचे्
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
उतुुरकारी 20 मई : कुटेटी देवी मंददर

उतुुरकारी मे ुनसुरत एक पुुाचीन मंददर है, जो
दक उतुुरकारी से लगभग 2 दकलोमीटर दूर
गंगा नदी के दूसरे तट मे ुहरी पवुात पर नसुरत
है। इस मंददर की बडीु ही ददलचसपु कहानी है।
कहा जाता है दक एक बार कोटा ( राजसरुान
) के महाराजा गंगोतुुी की तीरुा यातुुा पर आये
, यातुुा के दौरान उनका पैसे से भरा बैग खो
गया , और अपनी यातुुा की जररुत की खचुुोु
को पूरा नही ुकर सके ,तब वो उतुुरकारी लौट
आए और दवशुुनार " मंददर " मे ुपुुारुाना की
तरा वादा दकया दक अगर उनका पैसो ुसे भरा
बैग दमल जायेगा तो वह अपनी इकलौती बेटी
की रादी  उसी गांव के दकसी उपयुकतु लडकुे
से कर देगुे , और बाबा दवशुुनार की कृपा से
राजा के पूरे पैसो ु सदहत बैग मंददर के एक
पुजारी के िुुारा पाया गया।  

इससे राजा बहुत खुर हुआ और राजा ने
अपनी बेटी के दलए एक उपयुकतु वर खोजने
के दलए पुजारी से कहा तरा जलदु ही
राजकुमारी ने पुजारी िुुारा चुने लडकुे से

रादी कर ली। रादी क ेबाद राजकमुारी दखुी
रहन ेलगी दक उनक ेकलु दवेी कुटटेी देवी से
दूर होना पडुेगा, दजनकी वह हमेरा से पूजा
दकया करती री , इसदलए राजकुमारी और
उनके पदत दोनो ुने दमलकर कुटेटी देवी से
उनकी सहायता करने की पुुारुाना की। इसके
बाद देवी उनके सपनो ु मे ु पुुकट हुई और
उनसे कहा दक वह उनहुे ुअपने खेत मे ुएक

पतरुर के रपु मे ुपा सकते है।ु अपने सपनोु
के बाद , अगली सुबह जब राजकुमारी और
उनका पदत देवी के बताये हुए सरुान पे गए
तो उनहेु ुखेत मे ुआननदुमयी सुगंध वाले तीन
पतरुर पाये, और उसी सरुान पर कुटेटी देवी
मदंदर बनाया गया है। जहा ंपर वो तीन पतरुर
पाये गए र े, इस पुुकार कटुटेी दवेी मदंदर की
सरुापना की गयी।

उत््रकाशी दजले का कुटेटी िेवी मंदिर
यहां िश्शि मात्् से होती है संताि प््ापत्त

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 20 मई : कालसी राना कुुेतुु के

अंतगुात दपता-पुतुु पर हतयुा का आरोप लगा
ह ैदक बीती 13 मई को दोनो ुन ेएक बजुगुुा को
अपने घर पर चाय दपलाने के बहाने बुलाया
और दफर बेरहमी से उनकी हतयुा कर दी।
मृतक के पुतुु की दरकायत पर मुकदमा दजुा
कर दलया गया है।राजधानी देहरादून के
कालसी दवकासखंड मे ु एक ऐसा मामला
सामने आया है। दजसके बाद से लोगो ुको
चाय मे ु दमलने वाले दनमंतुुण से सावधान
रहने की ज़ररुत है। 

दरअसल हुआ कुछ ऐसा दक खजान
दसहं पतुुु सवु. आराड ून ेतहरीर दकेर वभैव
गपुतुा (रानाधयुकुु कालसी) को बताया दक
बीती 13 मई को हदरया पुतुु रेचकू गुुाम
रपुऊ ने उनके दपता आराडू को चाय
दपलाने के बहाने अपने घर बुलाया रा।
दजसके बाद उनके दपता वहां चाय पीने के

दलए गए, दफर दोनो ुने उनको चाय और
रराब दपलाई।

इसक ेबाद दोनो ुदपता और पुतुु ने दमलकर
आराडू की बरेहमी स ेघर पर ही मौत क ेघाट
उतार ददया। दजस ददन घटना हुई उस ददन
खजान दसंह काम की तलार मे ु नगेरा
दहमाचल गया हुआ रा। कहा दक इसकी

सूचना उनहुे ुउनकी पतनुी ने फोन पर दी री।
दजसके बाद दपता की मौत की खबर सुनकर
वह वापस आ गए। रानाधयुकुु ने बताया दक
तहरीर के बाद दोनो ुदपता-पुतुु पर मुकदमा
दजाु कर जांच की जा रही है। दफलहाल
घटना क ेददन स ेदोनो ुफरार है और दोनो ुकी
तलार की जा रही है।

उत््िाखंर: चाय पि घि बुलाकि रपलाई ििाब,
रिि बाप-बेटे ने बेिहरी से कि दी हत्या

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 20 मई : ले. कनुाल दरजेर आर

उननुीरन वताुमान मे ु दमदलटुुी असपुताल मेु
बतौर एननेसुरदसयोलॉदजसटु तैनात है।ु उनहुोनुे
सटुॉक मे ुदनवेर के दलए एक वहुाटसुएप गुुुप
जवुाइन दकया। गुुुप मे ुदी गई जानकारी पर
उनहुोनुे भरोसा कर पोटाुल मे ु9 लाख रपुए
जमा कर गँवा ददए।सोरल मीदडया के इस
दौर मे ुलोग आगे तो बढ ुरहे है,ु लेदकन इन
सबके बीच एक ऐसा दसंदडकेट भी खूब
सदुुकय है जो सीधे लोगो ुको अपने चपेट मेु
ले रहा है, इनका दरकार कोई भी आसानी से
बन जाता है। ये लोग लोगो ुको पुुॉदफट का
पुुलोभन देकर अपने जाल मे ुफंसाते है,ु हर
बार ये लोग लूटने का कोई नया तरीका ढूंढ
ही लेते है।ु 

इस बार इनहुोने देहरादून मे ुतैनात सेना के
ल.े कनुाल को टुुदेडगं गुुपु मे ुजडुकुर उनस ेनौ
लाख रपुए की ठगी कर ली है। पीदडत
अफसर की तहरीर पर गढीु कैटु राना पदुलस
ने अजुुात साइबर ठगो ुके दखलाफ मुकदमा
दजुा कर जांच रुर ुकर दी है।

दगरीर चंद रमाुा (इंसपुेकटुर कैटु) ने
बताया दक ल.े कनुाल दरजरे आर उननुीरन
दमदलटुुी असपुताल मे ु बतौर
एननेसुरदसयॉलॉदजसटु तनैात है।ु कछु समय
पूवाु उनहुे ु वहुाटसुएप पर एक सटुॉक
सलाहकार गुुुप मे ुजोडा गया। कनाुल ने
काफी वकतु गुुुप मे ुअपडेट देखी दजसके
बाद उनहुोनुे दनवेर करने का मन बना
दलया। उनहुोनुे गुुुप मे ुबताए गए पोटुाल मेु
जाकर नौ लाख रपुए का दनवरे कर ददया।

अब उनहुे ु पोटाुल पर लाभ ददखाया गया
लेदकन जब उनहुोनेु पैसे दनकलने की
कोदरर की तो वो इसमे ु असमराु रहे
दजसक ेबाद उनहुे ुपता लगा दक वह साइबर
ठगी का दरकार हो गए है।ु तब जाकर
उनहुोनेु साइबर कुुाइम पोटुाल पर दरपोटुा दजुा
कराई और बताया दक बीते एक स ेसात मई
के बीच उनहुोनेु नौ लाख रपुए जमा दकए
रे। अब दजन खातो ुमे ु रकम जमा हुई,
पुदलस उनकी जांच कर रही है।

उत््िाखंर : साइबि ठगी का रिकाि हुए देहिादून
के लेफ्फटने्ट कन्डल, गंवाए नौ लाख र्पये

पूव्व बीआरसी लखपत रावत ने ववविनन् ववद््ालयो ्मे्
बांटी 1 लाख 75 हजार री प््वतयोगी पुस््रे ्

चमोली।  पूवुा रलुॉक संसाधन सेटुर गैरसैणु के पुुभारी लखपत दसंह रावत ने बीते ददन कई
सरकारी दवदुुालयो ुमे ुअपने दपता दुुतलोक दसंह रावत की याद मे ुपुुदतयोगी पुसुुको ुका दवतरण
दकया है। उनका कहना है दक इससे पुुदतयोगी परीकुुा और सामानयु जुुान बढाुने मे ुछातुु-छातुुाओु
को लाभ होगा। लखपत दसंह रावत बीती माचुा माह मे ुपुुधानाधयुापक राउपुुादव सदलयाणा से
सेवादनवृत हुए है।ु वे एक दरकारी भी है और अभी तक 55 आदमखोर गुलदारो ुको दठकाने लगा
चुके है।ु

बीरेटीसी उपाधय्क्् ने वलया यात््ा वय्वसथ्ाओ ्रा जायजा
चमोली।  बदरीनार-केदारनार मंददर सदमदत उपाधयुकुु दकरोर पंवार ने रदववार को

बदरीनार धाम मे ुयातुुा दरुान वयुवसरुा तरा मंददर सदमदत कायाुालय और दवदभननु काउंटरो ुका
दनरीकुुण दकया। दनरीकुुण के दौरान उनहुोनेु यादुुतयो ुसे बातचीत कर यातुुा वयुवसरुाओ ुकी
जानकारी भी ली। उपाधयुकुु ने मंददर सदमदत के अदधकादरयो-ुकमुाचादरयो ुको यातुुा वयुवसरुा और
अदधक बेहतर बनाने के दनदुुेर ददए। उपाधयुकुु ने कहा दक बीकेटीसी सभी तीरुायादुुतयो ुको
भगवान बदरीदवराल के सरल-सुगम दरुान करवा रही है।

बदरीनाथ हाइवे पर वाहन पलटा, 3 यात््ी घायल
चमोली।  बदरीनार हाइवे पर रदनवार देर रात एक टैमपुो टुुेवलर चमोली और पीपलकोटी के

बीच अदनयंदुुतत होकर सडकु पर ही पलट गया। इस दुघुाटना मे ुतीन यादुुतयो ुको मामूली चोटे
आई है। वाहन मे ु18 यातुुी सवार रे। घायलो ुको उपचार के दलए दजला दचदकतसुालय लाया
गया। वाहन मे ुसवार 14 अनयु सभी यातुुी सुरदुुकत है।ु पुदलस अधीकुुक कायाुालय के अनुसार
केदारनार से दरुान कर बदरीनार जा रहा एक टेपुो ुटुुेवलर रदनवार रात 9.30 चमोली कसबुा
पार करने के बाद लगभग 200 मीटर आगे पीपलकोटी की ओर अदनयंदुुतत होकर सडकु पर
पलट गया। सूचना दमलते ही चमोली राने से पुदलस बल घटना सरुल पर पहुंचा और सडकु पर
पलटे वाहन से यादुुतयो ुको सुरदुुकत दनकला। वाहन मे ु18 यातुुी सवार रे। वाहन पलटने से
दपनाक, अमरीर, दबरा और पुषपुा दनवासी अहमदाबाद को मामूली चोटे आई है। बाकी सभी
यातुुी सुरदुुकत है ु। घायलो ुको पुुारदमक उपचार हेतु 108 एमबुुलेसु के जदरए दजला दचदकतसुालय
गोपेशुुर भेजा गया। वाहन चालक ने बताया दक बुुेक पेडल फेल होने के करण बुुेक नही ुलगने
पर उसने वाहन को पहाडीु से टकरा ददया रा। दजससे वाहन सडकु पर पलट गया। दुघुाटनागुुसुु
वाहन को केुुन और जेसीबी की मदद से हटाया गया।

राजय् सिा सांसद रो ज््ापन सौप्ा
चमोली।  पोखरी रलुॉक के गंगानाली कुुेतुु मे ुजलेशुुर (बमोर) बसुकेदार पेयजल पंदपंग

योजना के दनमाुाण की मांग को लेकर कुुेतुु के जनपुुदतदनदधयो ुने राजयु सभा सांसद और भाजपा
पुुदेर अधयुकुु महेदुुु भिुु को एक जुुापन सौपुा। खाल के रहने वाले सामादजक कायुाकताुा नवल
खाली, कुुेतुु के रघुनार दसंह, पंचम दसंह, ददगमबुर दसंह ने बताया इस पंदपंग पेयजल योजना से न
दसफुफ बमोर नयुाय पंचायत के दजुानो ुगांव जुड ुसकेगुे बनलुक पोखरी नगर कुुेतुु तक इसके माधयुम
से पेयजल की आपूदतुा हो सकती है।

नारायणबगड ्रे रौब गांव मे ्गुलदार रा आतंर
चमोली।  नारायणबगड ुदवकासखंड के पदुुिमी दपंडर रेजु के अंतगुात कौब गांव मे ुबीते एक

महीने से गुलदार के आतंक से गुुामीण परेरान है। गुलदार के िुुारा अभी तक कई मवेदरयो ुको
दनवाला बनाया जा चुका है। नारायणबगड ुदवकासखंड मे ुपदुुिमी दपंडर रेजु के अंतगुात कौब
गांव मे ुदवगत एक माह से गुलदार के आतंक से गुुामीण परेरान है।ु गुलजार के िुुारा अभी तक दो
खचुुरो ुसमेत कई मवेदरयो ुको दनवाला बनाया जा चुका है। रदववार को भी गुलदार ने गौराला
के अंदर घुसकर एक गाय को दनवाला दलया। गुुाम पुुधान लकुुुमण कुमार ने बताया दक ददन के
समय भी गांव के समीप गुलजार ददखने से गुुामीणो ुमे ुभय का माहौल बना है। गुलदार के िुुारा
अभी तक रंभू लाल और संजय लाल के खचुुर और ददवानू लाल की गाय समेत कई काशतुकारोु
के मवेदरयो ुको दनवाला बनाया जा चुका है। दजसकी सूचना वन दवभाग को दी जा चुकी है।
उनहुोनेु रीघुु ही वन दवभाग से मुआवजे की मांग की है।

श््ीरोट मे ्छात््ो ्ने चलाया सफाई अवियान
शुुीनगर गढवाल।  वीर चंदुु दसंह गढवुाली मेदडकल कॉलेज के राषुुुुीय मेदडकोस संगठन

(एनएमओ) इकाई और गढवाल दवदव के छातुुो ुने रदववार को शुुीकोट मे ुसफाई अदभयान
चलाया। इस दौरान राषुुुुीय मेदडकोस संगठन और गढवाल दवदव के छातुुो ुऔर मेदडकल कॉलेज
के डॉकटुरो ुने 1000 से जुुयादा पलुानसुटक बोटल जमा की। मेदडकल कॉलेज के पुुचायुा
डॉ.सीएमएस रावत के नेतृतवु मे,ु सवुचछुता अदभयान पुुारंभ हुआ। डॉ सुरेदुुु दसंह नेगी ने बताया की
चारधाम यातुुा के दौरान यातुुी कई बार कूडाु और कांच की बोतले ुरोड पर ही दगरा देते है,ु इससे
पयाुावरण को तो हादन होती है,और परु पकुुी भी कई बार पलुानसुटक दनगल लेते है।ु मौके पर यर
दजंदल, ददया शुुीवासुुव, दवराल, परीदुुकत राजपूत, दीपांरु, दनषुुा पललुव मौजूद रहे।

गंगा दर्वन और वबलरेदार मे ्चलाया सव्चछ्ता अवियान
शुुीनगर गढवाल।  गढवाल दवदव के दबडला पदरसर के छातुुसंघ उपाधयुकुु रपेुर नेगी की

पहल पर रदववार को दबलकेदार मे ुसवुचछुता अदभयान चलाया गया। आदभयान मे ुदवदव सदहत
सकुूली छातुु-छातुुाओ ुने भी पुुदतभाग दकया। इस मौके पर छातुुो ुने दबलकेदार सदहत आसपास के
कुुेतुु मे ुसवुचछुता अदभयान चलाकर लोगो ुको अपने आसपास सवुचछुता बनाये रखने का संदेर
ददया। वही ुदूसरी ओर भागीररी कला संगम के सदसयुो ुऔर कलाकारो ुने गंगा दरुान नसुरत राधा
कृषणु मंददर पदरसर एवं पाकुफ मे ुसफाई अदभयान चलाया। इस मौके पर सलुोगन के माधयुम से
लोगो ुको सवुचछुता के पुुदत जागरकु दकया। इस अवसर पर संसरुा के अधयुकुु राजेदुुु पुुसाद
बरुावाल ने कहा दक संसरुा दवगत कई वरुुो ुसे रहर के अंदर सामादजक एवं सांसकुृदतक कायुा
करती रहती है। संसरुा के दनदेरक मदन गाडोई ने कहा दक रदववार या अनयु अवकार ददवस पर
संसरुा सफाई अदभयान चलाती रहेगी। मौके पर भगत दसंह दबिुु, रदव पूरी, मुकेर नौदटयाल,
संजय कोठारी, धमुुेदुुु, ददनेर दलंगवाल, हदरंदर तोमर, मदन गाडोई सदहत आदद लोग मौजूद रे।

पूव्व पावलराधय्क्् नेगी रे वनधन पर रोर
नई दटहरी।   पूवुा नगर पादलकाधयुकुु सोबन दसंह नेगी (71) के आकनसुमक दनधन पर

नरेदुुुनगर मे ुरोक की लहर छा गई। सामादजक संगठनो ुसे जुडुे लोगो ुने सवु. नेगी के दनधन पर
गहरा रोक जताया है। अदधवकतुा सवु. नेगी दो बार वरुा 1987 से 92 और 1992 से 97 तक
नगर पादलका के अधयुकुु रहे। बीते काफी समय से वे असरुमा रोग से पीदडत रे। अपने पैतृक
आवास पर उनहुोनेु अंदतम सांस ली। 

संक््िप्त  खबरे्
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रयुूरो दरपोटुा 20 मई : बीते कुछ समय से
गमुुी ने लोगो ुका जीना मुहाल कर ददया है।
दचलदचलाती धूप और तेज गमुुी की वजह से
सभी का हाल बेहाल हो रहा ह।ै भारत क ेकई
राजयुो ु मे ु बीते ददनो ु हीटवेव ने लोगो ु को
झुलसा ददया है। गमुुी के मौसम मे ुलू और
तेज धूप से अपना बचाव करना बेहद जररुी
है। लू की चपेट मे ुआने से अकसुर काफी
समसयुाओ ु का सामना करना पडतुा है।
इसके अलावा हमारी कुछ आदते ुभी गदमुायोु
मे ुहमे ुबीमार करने का बडाु कारण होती है।ु
ऐसे मे ुअपनी कुछ आदतो ुमे ुबदलाव कर
आप इस मौसम मे ुसवुसरु रह सकते है।ु हम
आपको बताएंगे कुछ ऐसी आदतो ुके बारे मे,ु
दजनहेु ुकरने से आपकी सेहत पर बुरा असर
पड ुसकता है। अगर आपमे ुभी इनमे ुसे कोई
आदत है,ु तो जलदु से जलदु इसमे ुसुधार कर
ले,ु वरना यह आपकी सेहत पर भारी पडु
सकती है।ु

धूप की वजह से लोग पसीने से तरबतर
हो जाते है।ु ऐसे मे ुघर आते ही पसीने से

छुटकारा पाने के दलए कुछ लोग तुरंत
नहाने चले जाते है,ु लेदकन आपकी यह
आदत आपको बीमार बना सकती है।ु
दरअसल, बाहर स ेआने क ेवजह स ेररीर

का टेपुरेचर बढाु रहता है, ऐसे मे ुठंडे पानी
की वजह से बॉडी टेपुरेचर दबगड ुजाता है,
दजससे सदुुी-जुकाम हो सकता है।
दचलदचलाती धूप से वापस घर लौटने के

बाद कई लोग एसी मे ुबठै जाते है।ु एसी की
ठडंी हवा स ेआपको धपू और गमुुी स ेराहत
दमल जाती है, लेदकन इसकी वजह से
सेहत को काफी नुकसान भी होता है। ऐसे

मे ुजब भी आप धूप से लौटे,ु तो कुछ देर
ररीर को तापमान को सामानयु होन ेदे ुऔर
दफर कूलर-एसी मे ु बैठे।ु कामकाज की
वजह से अकसुर लोगो ुको धूप मे ुबाहर
दनकलना पडतुा है। ऐसे मे ुबेहद जररुी है
दक गमुुी और लू से खुद को बचाने के दलए
सभी जररुी कदम उठाए जाएं। आप इन
तरीको ुको अपनाकर खुद को तेज गमुुी,
धूप और लू से बचा सकते हैु

गमुुी मे ु ररीर को दडहाइडुेुट होने से
बचाएं। इसके दलए आप दरकंजी,
ओआरएस, नादरयल पानी आदद पी सकते
है।ुगदमुायो ुमे ुकई सारे ऐसे फल दमलते है,ु
दजनके सेवन से ररीर मे ुपानी की कमी पूरी
होती ह।ै इसदलए कोदरर करे ुदक इस मौसम
मे ुखरबूजा, तरबूज, अंगूर आदद का जयुादा
से जयुादा सवेन करे।ुगदमुायो ुमे ुसहेतमंद रहने
के दलए कोदरर करे ु दक आप बाहर का
तला-भुना और खुले मे ुबनाया हुआ खाना
ना खाएं।गदमुायो ु मे ुअपनी डाइट मे ु पयुाज
और खीरा को सलाद के तौर पर जररु
रादमल करे।ु

धूप से लौटते ही करते है ्ये गलदतयां तो हो जाएं सतक्क 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून,20, मईवदरषुु आईएएस
अदधकारी एमडीडीए उपाधयुकुु बंरीधर
दतवारी ने नागल दसटी पाकफु का दनरीकुुण
करते हुए अदधकादरयो ुको हर हाल मे ु30
जून तक दसटी पाकुफ के कामो ुको पूरा करने
क ेदनदुुरे ददए जाए। दतवारी  ने मालदवेता मेु
पयाुटन सरुल दवकास के कायुुो ुका जायजा
लेकर जररुी  अदधकादरयो ुऔर कमुाचादरयोु
को ददरा-दनदुुरे जारी दकए।10-10 ददनो ुकी
कायाु योजना तैयार की जाएपुुादधकरण
उपाधयुकुु दसटी पाकफु मे ु दनरीकुुण करने के
दलए पहँुचे रे जहां पर उनहुोनेु यहां के कायुुोु
का जायजा लेने के बाद दनदुेुर ददए दक 10-
10 ददन की कायाुयोजना तैयार कर सभी
अदधकारी कायुुो ु को 30 जून तक पूणाु
कराएं। उनहुोनेु कहा दक हमे ुचादहये दक इसी
पयुाटन सीजन से पयुाटक पाकुफ का आनंद ले

सके।ु इसके बाद एमडीडीए उपाधयुकुु
बंरीधर दतवारी न ेमालदवेता मे ुबनाए जा रहे
पयुाटक सरुल पर पहँुच कर  चल रहे कायुुोु
को तय समय सीमा मे ु पूरा दकए जाने के

दनदुेुर ददए। इस अवसर पर पुुादधकरण के
अधीकुुण अदभयंता  एचसी राणा, उदुुान
अदधकारी रादहद अनयु अदधकारी और
कमुाचारी भी मोजूद रे।

MDDA : दसटी पाक्क के दवकास काय्श 30 जूि
तक हर हाल मे ्हो ्पूरे : उपाधय्क्् बंशीधर दतवारी प््वरक््णावथ्वयो ्रो प््माण पत््ो ्रा वरया गया ववतरण 

नई दटहरी।   नागणी मे ुखादुु पुुसंसकुरण कायुाकुुम के समापन पर रदववार को पुुदरकुुणादरुायोु
को पुुमाणपतुु देकर सममुादनत दकया गया। मौके पर कहा दक कौरल दवकास से ही सवुरोजगार की
ददरा मे ुआगे बढ सकते है ुनागणी मे ुआयोदजत कायुाकुुम मे ुबीज बचाओ आंदोलन के पुुणेता व
इंददरा गांधी पयाुावरण पुरसकुार पुुापतु दवजय जडधारी, वदरषुु पतुुकार रघुभाई जडधारी, संसरुा के
अधयुकुु देवेदुुु रापा और सदचव ददवाकर पैनयूुली ने 30 पुुदरकुुणादरुायो ुको पुुमाणपतुु बांटे। कहा
दक वतुामान दौर मे ुछोटे-छोटे नसुकल से भी सवुयं का रोजगार तैयार कर सकते है।ु कहा दक
पारंपदरक खानपान और पारंपदरक खेती से ही हम सवुसरु जीवन जी सकते है।ु आज लोग बाजार
पर ही दनभुार हो गए है।ु जो रुभ संकेत नही ुहै। मदहलाओ ुको बताया दक पहाडी उतपुादो ुको ठीक
से तैयार करे।ु उसकी गुणवतुुा और पुुसुुुदतकरण मे ुकमी नही ुहोनी चादहए। इससे उनहेु ुबाजार
हमेरा उपलरधु दमलेगा। संसरुा सदचव ददवाकर पैनयुूली, उपाधयुकुु अनीता पैनयूुली ने कहा दक
उनके केदुुु पर पुुदरकुुणादरुायो ुने आंवला, गुदरयाल, दपलखू, दतमला और लहसुन आदद का
अचार, सेब का जैम और चटनी, मालटुा, बुरांर और पुदीना का जूस बनाना दसखाया गया। इस
अवसर पर नरेर बहुगुणा, बीना देवी, पुुगदत सकलानी, सुरमा, सीमा मैठाणी, बबली, सुनीता,
उरा देवी, कदवता, सीमा सकलानी, दुुपयंका नौदटयाल, सुनैना सेमवाल, दनमुाला नेगी, बबीता,
सदवता देवी, रीना नेगी उपनसुरत रे।

देवप््याग मे ्रांता पुल से नीचे वगरी अवनयंव््तत रार
नई दटहरी।   रदववार को केदारनार दरुान से ऋदरकेर की ओर लौट रहे चंडीगढ ुदनवासी

पदरवार का वाहन बस अडुुे के समीप अदनयंदुुतत होकर रांता पुल से नीचे जा दगरा। पुदलस ने
ततकुाल मौके पर पहंुचकर कार सवार सभी लोगो ुको सुरदुुकत दनकाल दलया। राना पुुभारी
मदहपाल दसंह रावत ने बताया दक रदववार सुबह करीब छह बजे शुुीनगर की ओर से आ रही एक
कार बेकाबू होकर रांता पुल से नीचे जा दगरी। दुघुाटनागुुसुु कार का अगला दहससुा कुुदतगुुसुु हो
गया, लेदकन उसमे ुसवार दकसी वयुनकुत को कोई चोट नही ुआई। कार सवार अदमत कुरवाहा पुतुु
राज कुमार, उनकी पतनुी माधुरी व राज कनौदजया पुतुु संजय भाई दनवासी नूर दसटी, पो. खरड
मोहाली, चंडीगढ ुको पुदलस टीम ने सुरदुुकत बाहर दनकाला। कुुदतगुुसुु नई कार को केुुन की मदद
से बाहर दनकाला जायेगा। इन ददनो ुयहां एनएच की ओर से पुल दनमाुाण के दलए कदटंग दकये जाने
से सडकु काफी संकरी हो गयी है। दजस कारण बामुनशुकल वाहनो ुके आवाजाही हो पा रही है।

वच्वुअल राय्वराला मे ्जलवायु पवरवत्वन पर री गई चचा्व
नई दटहरी।   पीजी कालेज नई दटहरी की एनएसएस इकाई के ततवुावधान मे ुरदववार को राषुुुुीय

सुुरीय ऑनलाइन (वचुाुअल) कायुाराला का आयोजन दकया गया। कायुाराला मे ुउतुुराखंड मे ुदवदभननु
जलवायु आपदाओ ुको पुुभादवत करने वाली वसुुुओ ुपर चचाुा की गई। कायुाराला को बतौर मुखयु वकतुा
उतुुरकारी के दजला युवा अदधकारी अदवनार कुमार दसंह और एसआरटी पदरसर दटहरी के छातुु आयुर
वमाुा ने संबोदधत दकया। अदवनार कुमार दसंह और आयुर वमाुा ने बताया की कैसे पयाुावरण संरकुुण को
गांव मे ुसवुरोजगार के सार जोडा जाए। इसके दलए समाज को इस दवरय पर धयुान देने की आवशयुकता
है। कहा दक जलवायु पदरवतुान को समझने के सार ही इसे रोकने के उपायो ुपर गौर दकया जाना चादहए।
इसके दलए सबसे पहले पयाुावरण संरकुुण पर फोकस दकया जाना जररुी है। कायुाराला आयोजन के
अधयुकुु डा. एलआर डंगवाल ने बताया की अगर हमे ुजलवायु पदरवताुन पर अंकुर लगाना है, तो
पारंपदरक जडोु ुसे जुडनुा होगा। कायाुकुुम के संयोजक डा. पीसी पैनयुूली ने बताया की हमे ुपारंपदरक
सुुोतो ुक ेसार सतत दककास की और बढना होगा। उनहुोनेु पलायन को अदनयदंुुतत वनानगुन का एक कारण
बताते हुए कहा दक वनो ुको आम जनो ुसे जोडनुे के दलए पौरादणक पहल होनी चादहए। कायुाराला मे ुडा
दपया राय चौधरी, तरसीम लाल, मीनाकुुी रावत सदहत जममुू और कशमुीर, दहमाचल पुुदेर, उतुुराखंड,
दसदुुकम, मदणपुर और नागालैडु राजयुो ुसे जुडुे छातुुो ुसंवाद दकया।

वररु िारती रे पदावधरावरयो ्रो रपथ वदलाई
नई दटहरी।   सरसवुती दररु मंददर पुुदरुानी मैदान बौराडी मे ुरदववार को दररु भारती के

दवदभननु पदादधकादरयो ुको पद और गोपनीयता की रपर ददलाई गई।रदववार को दजला
रासकीय अदधवकतुा और आरएसएस के दजला कायुावाह जगतमदण पैनयुूली ने पदादधकादरयोु
मे ुअधयुकुु उपासना, उपाधयुकुु पीयूर, मंतुुी अनुाव भंडारी, उपमंतुुी दरवांर धनाई और
सेनापदत कादतुाक व उप सेनापदत मयंक को पद एवं गोपनीयता की रपर ददलाई। पैनयुूली ने
कहा दक दररु भारती और दवदुुा भारती के सकुूलो ुमे ुसंसकुारवान दरकुुा पुुदान की जा रही है।
कहा दक छातुु-छातुुाओ ुमे ुपुुारदमक सुुर से कायुा व अनुरासन की रुरआुत इनहुी ुपदो ुके
माधयुम से होती है। 

संक््िप्त  खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 20 मई : राजयु के तेजसवुी

दखलादडुयो ुने रानदार पुुदरुान करते हुए 2
गोलडु मेडल, एक रजत पदक और एक
कांसयु पदक अपने नाम दकया है। ये टूनाुामेटु
गोवा मे ु10 मई से 17 मई तक आयोदजत
हुआ रा।पुुदेर के चार दखलादडयो ुने गोवा
मे ुआयोदजत योनेकसु सनराइज इंदडया सब
जूदनयर बैडदमंटन रैदुकंग टूनाुामेटु मे ुपुुदतभाग
दकया रा, इस टूनाुामेटु मे ुउतुुराखंड ने कुल
चार पदक जीते है।ु दजसमे ुअंडर-17 आयु
वगाु मे ु दपरौरागढ ु की एंजल पुनेठा और
दहेरादनू की आनयुा दबिुु की जोडीु को गलसुुा
डबलसु मे ुसवुणुा पदक जीता और दपरौरागढु
के दनषचुल चंद और देहरादून के सूयाुारु
रावत की जोडीु न ेभी रवुाइज डबलसु मे ुसवुणुा
पदक जीता। वही ुसूयाुारु रावत को दसंगलसु
मे ु रजत और दनषचुल चंद को दसंगलसु मेु

कांसयु पदक दमला है।
उतुुरांचल सटुेट बैडदमंटन संघ के सदचव

बीएस मनकोटी और उतुुराखडं बडैदमटंन के
चीफ कोच डीके सेन, कोच लोकेर नेगी,
बलजीत दसंह, दीपांक वमाुा, भूपेर दबिुु

आदद ने सभी को बधाई दी है। उतुुराखंड
बैडदमंटन पदरवार के सभी पदादधकादरयो,ु
सदसयुो,ु दखलादडुयो ु और खेल पुेुदमयो ु ने
खुरी वयुकतु करते हुए दखलादडुयो ु के
उजुुवल भदवषयु की कामना की है।

उत््राखंड के बैडदमंटि दखलादड्यो ्का जलवा
ऑल इंदडया टूिा्शमेट् मे ्जीते चार पिक

n एमडीडीए उपाध्यक्् ने नागल
ससटी पाक्क, मालदेवता मे्
पय्यटन स्थल के सवकास काय््ो्
का सकया  सनरीक््ण
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5देहरादून, सोमवार, 20 मई 2024 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहरादून - 20 मई टुैुदफक दनयमो ु का
पालन और पयाुावरण बचाने का संदेर केवल
सरकार क ेदजममु ेही नही ुह ैबनलुक अचछु ेरहरी
होन ेक ेनात ेसभी नागदरको ुका फजुा ह ैइस बात
को समझते हुए देहरादून की सडकुो ुपर जब ये
बाइकसाु दनकले तो सभी की चेतना पयाुावरण
और टुुैदफक दनयमो ुके पुुदत जा उठी।

पयाुावरण के दसपाही जब दनकले सपुोटसुाु
बाईक पर होकर सवार

देहरादून की सुपरबाइक की एक  कंपनी
और तमतारा कैफे की ओर से पयाुावरण
बचाओ अदभयान के तहत बाइक रैली का
आयोजन दकया गया। यह बाइक रैली
कावासाकी  माजरा  से रुर ु होकर रेलवे
सटुेरन, घंटाघर, राजपुर रोड, ओलडु मसूरी
रोड होते हुए राजपुर रोड के तमतारा कैफे तक
आयोदजत की गई।  इस बाइक रैली मेु
कावासाकी  के 650 सीसी से  लेकर 1100
सीसी तक के सभी मॉडलो को  राइडसाु ने
रादमल दकया एवं  पयाुावरण बचाओ और
सडकु  सुरकुुा जागरकुता का संदेर ददया।
इस बाइक रैली मे ुदेहरादून के  दवदभननु सरुानोु
से 25  बाइक राइडसुा रादमल हुए।

बाइकसुा ने ददया वृकुुारोपण का संदेर
तमतारा कैफे राजपुर रोड के मादलक

सनुीता वातसुलयु और वरणु नरलुा न ेइस रलैी
को आयोदजत करते हुए खरी जादहर की और
उनहुोनुे कहा दक हमारा कैफे हमेरा से
सामादजक कायुुो ुको बढाुवा दे रहा है और हम
पयाुावरण बचाओ, सडकु सुरकुुा जागरकुता,

वृकुुारोपण,  कलुीन दून- गुुीन दून  जैसे
सामादजक कायाुकुुमो ु के माधयुम से जन
जागरकुता अदभयान को लोगो ुतक पहुचंन ेका
कायाु कर  रहे है।ु हम देख सकते है ु दक
देहरादून मे ुदवकास के कायुुो ुको लेकर राजपुर
रोड,  सहसुुुुधारा रोड, ओलडु मसरूी रोड सभी
जगह पर सडकु के दकनारे  छोटे बडुे पेड ुपौधे
को काटा गया है एवं सडकु चौरीकरन का
कायाु दकया गया है। इन सभी वजहो ु से
देहरादून भी धीरे-धीरे गमाु हो रहा है और
पॉलयुूरन भी  रहर मे ुअदधक हो रहा है।  इन
सबसे बचने के दलए हमे ुपयाुावरण को बचाने
मे ुअहम योगदान देना होगा और अदधक से
अदधक संखयुा मे ुपेड ुपौधे को  इन कुेुतुुो ुमेु
लगाना होगा। तमतारा कैफे कई संगठनो ुके
सार दमलकर दहेरादनू क े माल दवेता रोड पर
काफी वृकुु लगाया है एवं इस वरुा हम बादरर
के सीजन मे ुभी देहरादून के दवदभननु कुेुतुुो ुमेु

पौधारोपण का कायुा करेगुे। 
जब राइडसुा बोले
वही ु बाइक रैली का नेतृतवु करते हुए

दवनय दरगन जो   एक एकाउदंटगं पुुोफेरनल
एवं राइडर ह ैने कहा दक "हमारे इस बाइक
रैली का मुखयु उदुेुशयु लोगो ु मे ु  पयाुावरण
बचाव,नर ेमे ुवाहन चलाने स ेबचाना,  वाहन
चलाने वकतु यातायात दनयमो ु का पालन
करना का संदेर देने के सार-सार हम
उतुुराखंड के सभी टूदरसटु डेनसुटनेरन को
सरुदुुकत एवं साफ सरुरा रखने क ेदलए जन
जागरकुता अदभयान क ेदलए कायुा करते है।ु
"इस बाइक रलैी मे ुपीयरू, दवनय, पदरतोर,
नीदत राज, सरुातं, ररांक, वधुान, धनजंय,
अदभनव, दरमरे, सदुमत, सुधारं,ु अदभरेक,
रदचत डोभाल,  धुुवु, दनभुाय, अदंकत, रांतनु,
आरतुोर दसहं, दुुपयारं ुझा,  पुुरातं, तनुज,
ऋरभ, अदभनव गोयल रादमल हुए ।

बाइक रैली : िूि की सडक्ो ्पर
पया्शवरण बचािे का संिेश 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून ,20 ,मई देहरादून - अंतराुाषुुुुीय

जाट संसद के राषुुुुीय अधयुकुु रामावतार
पलसादनया िुुारा जाट संवाद यातुुा समपुूणाु
भारतवरुा मे ुदनकाली जा रही है।ु इस यातुुा के
देहरादून (उतुुराखंड) पहुँचने पर अंतराुाषुुुुीय
जाट संसद उतुुराखंड के पुुदेर अधयुकुु टोनी
वमाुा ने पूरी टीम के सार जाट संवाद यातुुा का
ज़ोुरदार सवुागत और अदभनंदन दकया।

आयोदजत  पुुेस कॉनिुेुुुस मे ुअंतराुाषुुुुीय जाट
संसद के राषुुुुीय अधयुकुु रामावतार ने बताया
दक जाट संवाद यातुुा समपुूणाु भारतवराु मेु
दनकाली जा रही है.उनहुोनुे कहा दक जाट
समाज वताुमान मे ु सामादजक व राजनीदतक
रपु से बेहद कमजोर हो चुका है, जाट समाज
क ेसामादजक भाईचार ेकी बदुनयाद को कमजोर
दकया जा रहा है इन सब हालातो ु पर चचाुा
करसमाज के जागरकु व सदुुकय लोगो ुको

जाट संवाद यातुुा से जोडाु जाएगा। इस
दौरानजाट समाज के गौरवराली
इदतहास,सभयुता और संसकुृदत से युवाओ ुको
रोजगार सृजन व दरकुुा, वयुापार के पुुदत
जागरकु दकया जाएगा सार ही सामादजक
नेटवकफु तैयार दकया जाएगा।पलसादनया ने
कहा दक सामादजक कुरीदतयो ुके खातमुे पर
चचाुा, समाज के जागरकु, पुुबुदुु,
बुदुुदजीवी, लोगो ु से इस यातुुा के दौरान
संवाद कर समाज के दलए कायाु करने के
दलए पुुेदरत दकया जाएगा उनहुोनुे कहा दक पूरे
देर-दुदनया के जाट समाज को सामादजक
रपु से मजबूत करने के दलए दवशुु जाट
एकता के दलए कायुा दकया जाएगा।

इस मौके पर  पुेुस कॉनिुेुुुस मे ुअंतराुाषुुुुीय
जाट संसद उतुुराखंड के पुुदेर अधयुकुु टोनी
वमाुा ने कहा दक पूरे उतुुराखंड पुुदेर मेु
अंतराुाषुुुुीय जाट संसद के संगठन को मजबूत

करने व गाँव देहात तक संगठन का
संगठनातमुक संरचना तैयार कर जाट समाज
को जोडाु जाएगा।टोनी ने बताया दक
अंतराुाषुुुुीय जाट संसद कला, दरकुुा, सादहतयु,
संसकुृदत, रोजगार सृजन व गौरवराली जाट
इदतहास को जन-जन तक पहुँचाने के दलए
कायुा कर रही है 

पुुसे कॉनिुेुुुस मे ुअतंराुाषुुुुीय जाट ससंद उतुुर
पुुदेर के पुुदेर अधयुकुु मनु चौधरी दांतल,
अंतराुाषुुुुीय जाट संसद उतुुर पुुदेर के पुुदेर
पुुदतदनदध अंदकत बादलयान, अंतराुाषुुुुीय जाट
ससंद हदरयाणा क ेपुुदरे अधयुकुु डॉ. नवीन ननै
भालसी, अंतराुाषुुुुीय जाट संसद हदरयाणा के
पुुदेर पुुदतदनदध भवानी दसंह दकरमारा,
अंतराुाषुुुुीय जाट संसद हदरयाणा के पुुदेर
पुुदतदनदध सुरेर जैलदार, रनकुत मदलक मेरठ,
रोदहत मदलक सदहत अंतराुाषुुुुीय जाट संसद के
पदादधकारी इतयुादद लोग उपनसुरत रहे।

दवश्् जाट संवाि यात््ा पहुंची िेहरािूि, जाट एकता
के दलए काय्श दकया जाएगा : पलसादिया

ववद््ुत वय्वसथ्ा सुधारने रे वलए गौरीरुंड मे ्लगाया
63 रेवी रा नया ट््ांसफाम्वर

रदुुुपुुयाग।   केदारनार पैदल मागुा मे ुरुकुुवार रात को गौरीकुंड से ऊपर पैदल मागुा मे ुलाइट
गुल होने की समसयुा के बाद ऊजाुा दनगम ने गौरीकुंड मे ु63 केवी का नया टुुांसफामुार लगा ददया
है। तादक दवदुुुत भार को बैलेसु दकया जा सके।   बताते चले ुदक केदारनार पैदल मागुा मे ुगौरीकुंड
से ऊपर पैदल मागुा मे ुदबजली गुल होने से यादुुतयो ुको मुनशुकलो ुका सामना करना पडाु रा। ऊजाुा
दनगम के अदधरासी अदभयंता अदभनव रावत ने दावा दकया है दक लोड अदधक होने से केवल
आधे घंटे तक ही पैदल मागुा मे ुदवदुुुत आपूदतुा बादधत रही री। दवभाग िुुारा आधे घंटे मे ुही फॉलटु
को ठीक करते हुए दवदुुुत आपूदतुा सुचार ुकर दी गई री।  

सव्ासथ्य् एवं रकत्दान वरववर रा आयोजन वरया
रडुकी।   पुुारदमक दवदुुालय नंबर एक मे ुसवुासथुयु एवं रकतुदान दरदवर का आयोजन दकया

गया। दरदवर मे ुचालीस लोगो ुने रकतुदान दकया। जबदक सौ लोगो ुने सवुासथुयु जांच कराई।
मकतूलपुरी मे ुआयोदजत परामरुा दचदकतसुा एवं रकतुदान दरदवर का उदघुाटन भाजपा दजलाधयुकुु
रोभाराम पुुजापदत ने दकया। उनहुोनेु कहा दक इस पुुकार के दरदवर से लोगो ुको काफी लाभ
दमलता है। लोगो ुको इस तरह के कायुुो ुमे ुबढ-ुचढकर भागीदारी करनी चादहए। कायुाकुुम
आयोजक युवा भाजपा नेता कुणाल सचदेवा ने बताया दरदवर मे ुदनरुलकु रुगर की जांच, खून की
जांच, ईसीजी की सुदवधा उपलरधु कराई गई। दरदवर मे ुचालीस लोगो ुने रकतुदान दकया है और
सौ लोगो ुकी सवुासथुयु जांच कराई गई। उनहेु ुदनरुलकु दवाइयां भी दी।  वेलनदगरी दहलसु असपुताल
के संचालक डॉ. अदपुात सैनी, डॉ. नेहा सैनी ने मरीजो ुके सवुासथुयु की जांच की और लोगो ुको
सवुसरु ररीर कैसे रखे इसके सुझाव भी ददए। दरदवर मे ुभाजपा नेता संजय अरोडाु, हरीर कुमार
सचदेवा, सदचन सचदेवा, रोदहत जैन, सुरील रावत, कुरागुु गगुा, पंकज नंदा, दनदतन गोयल,
अनुराग तयुागी और आयुर वमाुा आदद मौजूद रहे।

फल्ाईओवर बनाने री मांग री
रडुकी।   कसबुे मे ुयातायात वयुवसरुा को बेहतर बनाने के दलए लोगो ुने फलुाईओवर बनाने

की मांग की है। तादक जाम से मुनकुत दमल सके। फलुाईओवर बनने से रदनवार और रदववार के
यातायात दबाव से भी लोगो ुने राहत दमलने की उममुीद जताई है। चारधाम यातुुा मे ुबॉडुार और
कसबुे मे ुयातायात का दबाव बढ ुगया है। ऐसे मे ुकसबुे मे ुआए ददन जाम की समसयुा लोगो ुको
झेलनी पड ुरही है। सरुानीय दनवासी समीर अहमद, मोहममुद मुसुुफा, ददनेर दसंघल, अरोक
पंवार, बाबूराम, दवकास धीमान, रमराद अहमद, नसीम हैदर और अरदुुल रजुुाक आदद का
कहना है दक मंगलौर मे ुफलुाईओवर का दनमाुाण होना चादहए।

मारपीट रे मामले मे ्मुरदमा दज्व
रडुकी।   मारपीट के मामले मे ुरदववार को पुदलस ने तीन हमलावरो ुके दखलाफ मुकदमा

दजुा दकया है। उपदनरीकुुक रहजाद अली को मामले की जांच सौपुी गई है। अलावलपुर राना
भगवानपुर दनवासी दरटायर अधयुापक दजयालाल ने तहरीर देकर बताया दक 30 अपुुैल को खेत
पर गया रा। जहां पर उनहुे ुखेत की मेढ ुटूटी दमली री। दवरोध करने पर संत कुमार पकुु ने
मारपीट कर घायल कर ददया रा।

लकस्र मे ्जनम्वदन मे ्जा रहे दो दोस््ो ्रो पीटा
रडुकी।   वाडुा नंबर 11 केरव नगर मोहललुा दनवासी आकार ने रदववार को पुदलस को

तहरीर देकर बताया दक वह दो ददन पहले केहडा गांव नसुरत अपने सारी के यहां पर जनमुददन मेु
जा रहा रा। उसके सार दोसुु गौतम भी रा। आरोप है की जब वह रासुुे मे ुपहुंचे तो गांव के कुछ
युवक रासुुे मे ुखडुे होकर नरा कर रहे रे। उनहुोनुे उनहेु ुरासुुे से हटकर खडाु होने के दलए कहा।
आरोप है दक उन लोगो ुने गाली गलौज रुर ुकर दी। मौके पर अपने पकुु के चार लोगो ुको दमला
दलया और दोनो ुको लाठी डंडो ुसे मारपीट कर लहूलुहान कर ददया। इससे आकार और गौतम
के दसर मे ुगंभीर चोटे आई है।ु रोर रराबा सुनकर काफी लोग मौके पर आ गए। उनहुे ुदेखकर
आरोपी मौका दमलने पर जान से मारने की धमकी देते हुए फरार हो गए। लोगो ुने युवको ुके
पदरजनो ुको जानकारी दी और लकसुर असपुताल पहुंचाया रा। जहां से डॉकटुर ने पुुारदमक
उपचार के बाद उनहेु ुहायर सेटुर के दलए रेफर कर ददया। कोतवाली पुुभारी राजीव रौराण ने
बताया दक घटना की बाबत तहरीर दमली है। तहरीर के आधार पर मामले की जांच पडतुाल की
जा रही है। उसके बाद मुकदमा दजुा कर कारुावाई की जाएगी।

संक््िप्त  खबरे्

िैिीताल हाईवे पर अज््ात वाहि की 
टक््र से मािा दहरण की मौत

रदुुुपुर।  नैनीताल हाईवे पर रदववार देपहर साढुे बारह बजे अजुुात वाहन की टकुुर से मादा दहरण की मौत हो गई है। इस घटना मे ुबाद चालक वाहन
सदहत फरार हो गया। सूचना पर पुदलस और वन दवभाग की टीम मौके पर पहुंची। बाद मे ुवन दवभाग की टीम ने दहरण के रव को करजुे मे ुलेकर पोसटुमाटुाम
के दलए भेज ददया। वन दवभाग टकुुर मारने वाले चालक पर मुकदमा दजुा करने कारुावाई कर रही है। रदववार देपहर साढुे बारह बजे एक मादा दहरण टांडा
जंगल से नैनीताल हाईवे दजला नयुायालय के पास आ गया। सडकु पार करने के दौरान अचानक दहरण की एक वाहन से टकुुर हो गई। हादसे मे ुदहरण
सडकु दकनारे दगरा और उसकी मौके पर ही मौत हो गई। यह देख चालक कार सदहत फरार हो गया। दहरण को सडकु दकनारे देख लोगो ुकी भीड ुइकटुुा होने
लगी। इधर, सूचना पर दसडकुल चौकी पुदलस और तराई वन दवभाग की टीम भी मौके पर पहुंची। इसके बाद वन दवभाग की टीम ने दहरण के रव को करजुे
मे ुलेकर पोसटुमाटुाम के दलए भेज ददया है। वही ुतराई केनदुुु टांडा रेजु के दरोगा आरुतोर आयुा ने बताया दक मादा दहरण की उमुु ढाई वरुा की री। तराई वन
दवभाग के दरोगा आरुतोर आयुा ने बताया दक वाहन की टकुुर से दहरण का ऑगुान दससटुम फैल होने की वजह से मौत होने की आरंका जताई जा रही है। 

मुनसय्ारी मे ्रोवहत, धीरज ने लगाई सबसे तेज दौड्
दपरौरागढ।ु   नगर मे ुदहमल कलासूतुु सरमोली ने दौड ुपुुदतयोदगता का आयोजन हुआ। रदववार को आयोदजत दौड ुपुुदतयोदगता पांच और 10दकमी दो

वगुा मे ुहुई। पांच दकमी दौड ुपुुदतयोदगता का रुभारंभ मनलुलका दवदुुी ने हरी झंडी ददखाकर दकया। पुुदतयोदगता मे ुकुुेतुु के 146 युवाओ ुने दहससुा दलया। रोदहत
जोराल ने सबको पछाडतुे हुए पहला सरुान हादसल दकया है। दूसरे सरुान पर नीरज व कृर तीसरे सरुान पर रहा। दस दकमी दौड ुका रुभारंभ डॉ. दुगाुा पुुसाद
ने दकया। धीरज कुमार ने पहला सरुान हादसल दकया। पुुेम राम दूसरे व चंदन दसंह राणा तीसरे सरुान पर रहे। पुुदतयोदगता को सफल बनाने मे ुबसंती रावत,
दुुतलोक राणा, कमला पांडे, बीना दनतवाल, पुषपुा सुमतयुाल, बीना वमाुा, दीपक पछाई, मुकेर कुमार आदद का दवरेर सहयोग रहा।
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अदभनव कुमार िुुारा मदहला राना शुुीनगर मेु
चारधाम यातुुा को सकुरल समपुननु कराने हेतु
जनपद के पुदलस अदधकादरयो ुके सार गोषुुी
की गयी दजसमे ु दनमनु दबनदुुओ ुपर चचाुा की
गयी।चारधाम यातुुा क ेददृुुिगत पौडीु गढवाल,
रदुुुपुुयाग व चमोली के जनपद पुुभारी आपस
मे ु समनवुय सरुादपत करते हुए अपने-अपने
जनपदो ुसे धामो ुहेतु पुुसरुान/आगमन करने
वाले शुुदुुालुओ/ुयादुुतयो ुव वाहनो ुकी संखयुा
के समबुनधु मे ु समबुननुधत वदरषुु/पुदलस
अधीकुुक को दूरभार/वहुाटसुएप आदद के
माधयुम से समय से अवगत कराये ुव उसी के
अनुरपु यातायात पलुान लागू करे।ु

आगामी चारधाम यातुुा के दृदुुिगत कसबुा
शुुीनगर चारधाम यातुुा का केनदुुु दबनदुु है यहाँ
पर शुुी केदारनार एवं शुुी बदुुीनार  यातायात
का दबाव अदधक होने के कारण वाहनो ुको
शुुीनगर मे ु रोका जा रहा। अतः यातायात

वयुवसरुा को सगुम बनान ेहते ुसभी कादमुाको ुको
ततपुरता व ईमानदारी से अपनी डुुूटी करने व
यादुुतयो ु के सार मधुर एवं दवनमुु वयुवहार
करने हेतु दनदुेुदरत दकया गया। अगर दकसी
कादमुाक िुुारा अभदुुता की जाती है तो उनके
दवरदुुु कठोर कायुावाही की जाएगी। चारधाम
यातुुा/पयुाटन सीजन के दृदुुिगत जनपद पुुभारी
यातुुा रटुो ुपर आवशयुकतानुसार पुदलस एंव
यातायात पुदलस के कादमुाको ुको दनयुकतु करते
हुए यातायात वयुवसरुा का सुचार ु रपु से
संचालन कराना सुदनदुुित करे ु। 

चारधाम यातुुा मे ु आने वाले
यादुुतयो/ुशुुदुुालुओ ुके वाहनो ुको जहां पादकुिगु
मे ुरोका जा रहा वहां पर पानी, रौचालय आदद
मूलभूत सुदवधाओ ु को उपलरधु कराने हेतु
समबुननुधत दवभाग के अदधकादरयो ुके सार भी
समनवुय सरुादपत कर कायाुवाही करना
सुदनदुुित करे।ुदकसी भी पुुकार की आपदा की
नसुरदत तरा शुुदुुालओु ुकी अतयुादधक सखंयुा मेु
वृदुुद होने की समभुावनाओ ुके दृदुुिगत अपने-

अपने दजला मदजसटुुेुटो ु के सार समनवुय
सरुादपत करते हुए शुुदुुालुओ ुके ठहरने आदद

के समबुनधु मे ुसरुानो ुको दचननुहत कराते हुए
वैकनलुपक वयुवसरुाये ुसमय से पूणाु करा ली

जाये।
यातुुामागुा मे ुवाहनो ुको रोकने या डायवटुा

करने पर पी.ए दससटुम, लाउड हेलरो ुएवं
सोरल साइटसु जैसे माधयुमो ुका पुुयोग कर
यादुुतयो ु को अवगत कराते रहे।ुसरुानीय
नागदरको ुव तीरुायादुुतयो ुको दकसी भी पुुकार
की परेरादनयाँ ना हो इसका पूणुा धयुान रखा
जाय।देवभूदम के बारे मे ुसोरल मीदडया या
अनयु पलुेटफामुा पर दुषपुुुचार करने वालो ुके
दवरदुुु भी कायाुवाही करनी हेतु दनदुेुदरत
दकया गया ।उकतु गोषुुी मे ु अपर दजला
मदजसटुुुेट  ईला दगरी, उप दजलादधकारी नूपुर
वमाुा, अपर पुदलस अधीकुुक संचार अनूप
काला, पुदलस उपाधीकुुक सदर पौडीु अनुज
कुमार, पुदलस उपाधीकुुक शुुीनगर रदवंदुु
कमुार चमोली, मुखयु अनगुन समन अदधकारी
राजेदुुु खाती, दनरीकुुक अदभसूचना
सूयाुपुुकार राह, पुुभारी दनरीकुुक होदरयार
दसंह पंखोली आदद अदधकारी कमुाचारी गण
मौजूद रहे।

DGP द््ारा सुरद््कत चारधाम यात््ा के िृद््िगत
श््ीिगर मे ्अदधकादरयो ्के साथ की गई गोष््ी 

लंढौरा मे ्दो घंटे तर लगा रहा जाम
रडुकी।   नगला इमरती के पास हाईवे अंडर पास पर करीब दो घंटे तक जाम लगा रहने से

राहगीरो ुको भारी परेरादनयो ुका सामना करना पडा। रदववार को रटु डायवटुा कर ददए जाने से नगला
इमरती के पास हाईवे सुबह से ही जाम जैसी नसुरदत बनने लगी री। दोपहर 12 बजे के करीब हाईवे से
आने वाले वाहनो ुकी संखयुा जयुादा बढ जाने के कारण हाइवे और रडुकी-लकसुर मागुा पर जाम लग
गया। दजसके चलते करीब 2 बजे तक जाम लगा रहा। पुदलस की कडी मरकुुत के बाद यातायात
वयुावसरुा को दुरसुुु बनाया गया। लोगो ुका कहना है दक हर बार रटु डायवटुा होने पर यहां जाम की
नसुरदत बनी रहती है। दजससे आसपास के लोगो ुको भी भारी परेरानी उठानी पडती है।

वरववर मे ्सव्ासथ्य् जांच रर दवाइयां िी बांटी
देहरादून। संरकुुण सामादजक कलयुाण सदमदत की ओर से मां काली मंददर तपोवन मे ुरदववार

को दनरुलकु सवुासथुयु दरदवर का आयोजन दकया गया। इसमे ुमरीजो ुकी सवुासथुयु जांच की गई।
इसके सार ही परामरुा और दनरुलकु दवाइयां भी दी गई। दरदवर मे ुडा. सवुादत पंत, डा. मानवेनदुुु
रावत, डा. नवीन नेगी और डा. रांतनु अगुुवाल दफदजदरयन ने मरीजो ुकी जांच की। इस मौके
पर लकुुुमी दमशुुा, ऋचा नौदटयाल, आरती मलासी, अमृता, माखन दसंह, नरेर चमोली, पुुभा
मेहरोतुुा, नरेर नौदटयाल आदद मौजूद रहे।

चोरी री घटनाओ ्रे खुलासे रो लेरर धनौरी चौरी पहंुचे लोग
रडुकी।   धनौरी चौकी कुुेतुु मे ुपूवुा मे ुघदटत वारदातो ुऔर चोदरयो ुके खुलासे को लेकर

रदववार को धनौरी वयुापार मणडुल के लोगो ुने चौकी पहंुचकर पुदलस से वाताुा की। वाताुा के दौरान
पुदलस से लोगो ुने कुुेतुु मे ुघटी चोरी और अनयु घटनाओ ुका दनषपुकुु रपु से दनसुुारण करने की
मांग की है। लोगो ुका नेतृतवु कर रहे अजय पुुताप सैनी ने बताया दक कुुेतुु मे ुकुछ असमादजक
ततवुो ुकी रह पर वयुापादरयो ुको झूठे मामलो ुमे ुपरेरान दकया जा रहा है।

रवलयर मे ्अवतक््मण हटारर 100 लोगो ्रे चालान वरए
रडुकी।   पुदलस ने उचुुादधकादरयो ुके दनदुुेर पर दरगाह कुुेतुु मे ुअदभयान चलाकर सडकोु

और बाजारो ुसे अदतकुुमण को हटाया है। इस दौरान पुदलस ने अदतकुुमण करने वाले करीब 100
दुकान सवुादमयो ुके चालान भी दकए। राना पुुभारी ददलबर दसंह नेगी ने बताया दक पुदलस को
दरकायत दमल रही री दक दरगाह कुुेतुु मे ुदुकान लगाकर अवैध अदतकुुमण दकया जा रहा है। इस
वजह से जायरीनो ुको दरगाह कुुेतुु और बाजारो ुसे गुजरने मे ुभारी परेरादनयां उठानी पड रही है।

रोज रद हो रही ट््ेनो ्से रेलवे रो लग रहा लाखो ्रा चूना
रडुकी।   पंजाब हदरयाणा के रंभु बॉडुार पर संयुकतु दकसान मोचाुा ने 17 अपुुैल से रेलवे टुुैक

बादधत कर रखा है। इसकी वजह से सहारनपुर, अंबाला कैटु, लुदधयाना रटु की 20 से 25 जोडीु
टुुेने ुदवभाग को रोजाना दनरसुु करनी पड ुरही है।ु इस रटु पर जो टुुेन चल रही है,ु उनमे ुअप
गादडुयो ुको अंबाला कैटु से साहनेवाल और डाउन टुुेनो ुको लुदधयाना से पुरानी ददललुी या नई
ददललुी के रासुुे पर डायवटुा करके चलाया जा रहा है।  

संक््िप्त  खबरे्रड्र्ी मे ्िगवान श््ी
पररुराम रा िवय् रोिा

यात््ा वनराली
रडुकी।   रहर मे ु रदववार को भगवान शुुी

पररुराम की भवयु रोभायातुुा दनकाली गई।
रोभायातुुा मे ुबडीु संखयुा मे ुशुुदुुालु रादमल हुए।
रोभा यातुुा का दवरेर उदुेुशयु सनातन धमाु पुेुदमयोु
को एक मंच पर लाना रा। रदववार को पररुराम
पुुदतमा सरुल पररुराम घाट से पूजा अचुाना के बाद
रोभायातुुा दनकाली गई। जो दक दसदवल लाइन, नगर
दनगम, मेन बाजार, अनाज मंडी, अंबर तालाब,
नेहर ुसटुदेडयम स ेहोत ेहुए बीटी गंज मे ुसमापतु हुई।
रोभायातुुा के दौरान तमाम तरह की झादकयां देखने
को दमली। इसमे ुरंकर भगवान, दुगाुा माता, गणेर
आदद की झादकया ंरादमल रही।ु रोभायातुुा के दौरान
ऊंट, घोडुे और बैडु बाजा आकराुण का केदुुु दबंदु
रहे। मुखयु अदतदर पूवुा राजयु मंतुुी संजय पालीवाल
ने कहा दक मै ु कई वरुुो ु से भगवान पररुराम
रोभायातुुा जो रडुकुी मे ुआयोदजत होती है उसमेु
दनरतंर अदतदर के रपु मे ुपुुदतभाग करता हंू। मझेु गवुा
है दक इतने भवयु रपु मे ुरडुकुी का बुुाहमुण समाज
भगवान पररुराम रोभायातुुा आयोदजत करता आ
रहा है। रोभायातुुा के संयोजक सौरभ भूरण रमाुा ने
कहा दक रडुकुी नगर की सभी बुुाहमुण इकाइयां
संयुकतु रपु से एक बैनर तले भगवान पररुराम
रोभायातुुा का आयोजन दकया है, जो सफल रहा।

जनपदीय बुुाहमुण सभा के अधयुकुु ऋदरपाल
रमाुा एवं संरकुुक देवेदुुु रमाुा ने कहा दक आज वह
समय आ गया है जब सभी सनातन धमुा पुुेदमयो ुको
एक मंच पर आकर अपनी आवाज बुलंद करनी
होगी और ईशुुर के बताए हुए रासुेु पर सब को
चलने के अपील करनी होगी। भारतीय बुुाहमुण
समाज के अधयुकुु सतीर कुमार रमाुा, संरकुुक
डॉकटुर अदनल रमाुा, बुुहमु सभा के अधयुकुु अरदवंद
भारिुुाज एवं पुरोदहत कलयुाण सदमदत के अधयुकुु
राजकुमार कौदरक आदद ने कहा दक पूरा पुरोदहत
समाज भगवान पररुराम रोभायातुुा मे ुसनमुमदलत
हुआ और रंखनार से भगवान पररुराम रोभा यातुुा
का रुभारंभ दकया।

दसगि्ल से छेडछ्ाड ्कर ट््ेि रोकिे पर मुकिमा िज्श
रडुकी।   लकसुर के पास रेलवे के दसगनुल से छेडछुाड ुकरके 40 दमनट के भीतर दो एकसुपुेुस टुेुन

रकुवाने के मामले मे ुतीन ददन बाद रदववार को आरपीएफ ने खुद मेमो जारी कर मुकदमा दजुा कर दलया है।
आरपीएफ के सार ही जीआरपी भी मामले की संयुकतु जांच मे ुजुट गई है। 17 मई की सुबह चार बजे के
आसपास कुछ बदमारो ुने लकसुर रेलवे सटुेरन के पदुुिम केदबन के पास दसगनुल की हरी बतुुी को गीली
दमिुुी लगाकर पहले चंडीगढ ुगोरखपुर एकसुपुुेस और इसके आधे घंटे बाद चंडीगढ ुपाटदलपुतुु एकसुपुुेस टुुेन
को रोककर लूटपाट की कोदरर की री।

गनन्े री खोई मे ्आग लगी
रडुकी।   मंडी सदमदत के पास गननुा कोलहुू के पलुाट मे ुरदववार को गननुा खोई के ढेर मे ुआग लगने से

लाखो ुका नुकसान हो गया। आग लगने से आसपास रखी तीनो ुगननुा खोई के ढेर जलकर राख हो गए।
सूचना दमलने पर दो फायर दुुबगेड की गादडुयो ुने आग पर काफी मरकुुत के बाद काबू पाया। गांव कोटवाल
आलमपुर दनवासी सनवर अहमद गननुा कोलहूु मादलक है।ु कई सालो ुसे वह कसबुा झबरेडाु मे ुकृदर मंडी के
पास गननुा कोलहुू चला रहे है।ु जहां गननुा खोई के बडुे-बडुे तीन ढेर बचा कर रखे हुए रे। रदववार सुबह
करीब चार बजे कुछ लोग सुबह मॉदनुागु वॉक के दलए घूमने के दलए जा रहे रे। इस समय उन लोगो ुकी ओर
से वहां पर आग लगी हुई देखी और कोलहूु मादलक को सूदचत दकया। सूचना पर मौके पर लोग इकटुुा हो गए।
दजसके बाद सूचना दमलने पर फायर दुुबगेड की दो गादडुयां मौके पर पहुंची। दमकल कदमुायो ुकी ओर से
काफी मरकुुत के बाद आग पर काबू पाया गया। बताया गया है दक गननुा खोई के ढेर जलने से करीब तीन
लाख रपुए का नुकसान हुआ है।

जसवंत रो वफर वमली अधय्क्् पद री वजममे्दारी  
रडुकी।   गोरखा समाज कलयुाण सदमदत के दुुतवादरुाक चुनाव मे ुसवुासममुदत से पदादधकादरयो ुका चयन दकया

गया। एक बार दफर से पुरानी कायुाकादरणी को मौका देते हुए समाज और संगठन की मजबूती के दलए कायुा करने
की बात कही गई। रडुकुी के भंगेडीु महावतपुर मे ुचुनाव अदधकारी हदर बहादुर गुरुंग की देखरेख मे ुचुनाव पुुदुुकया
रुर ुकी गई। सभी सदसयुो ुसे राय मरवरे के बाद एक बार दफर से अधयुकुु पद पर जसवंत दसंह रापा, उपाधयुकुु
तेज पुुसाद रमाुा, महासदचव कमल राणा और कोराधयुकुु रदवंदुु गुरुंग को चुना। नवदनयुकतु पदादधकादरयो ुका सभी
सदसयुो ुने फूल मालाओ ुसे सवुागत दकया। चुनाव अदधकारी ने पुुमाण पतुु देकर उनहुे ुपदभार गुुहण कराया। अधयुकुु
जसवंत दसंह रापा ने कहा दक संगठन को पूवुा की भांदत ही मजबूती के सार आगे बढाुया जाएगा। कहा दक समाज
के संगठन का उदुुेशयु होता है दक समाज के पुुतयुेक वयुनकुत के सुख दुख मे ुसंगठन के पदादधकारी पदरवार की तरह
सार रहे। उनहुोनुे कहा दक संगठन का पुुतयुेक सदसयु उनकी पदरवार की तरह है और इस पदरवार की मजबूती के
दलए हर सदसयु का सहयोग जररुी है। कायुाकुुम मे ुदवमल रापा, रदवंदुु गुरुंग, उजुुवल रापा, गोदवंदराम, कमल
रापा, जीडी छेतुुी, रादधका खतुुी, रंकर बहादुर, दवराल गुरुंग, जीडी गुरुंग, पुुधान मनोज ठाकुर, दतलक गुरुंग,
दवनोद रापा, पेरुल कुमार, राजू रापा, उदय, पुुदीप, तुलसी देवी, सुरीला गुरुंग, रजनी गुरुंग, सुरमा पांडे, बहादुर
नदसुागु पूणुा, कारी और दतलक पांडे आदद मौजूद रहे।

बड्े पुत्् ने वपता पर वरया रुलह्ाडी् से वार छोटे िाई रो िी पीटा
रडुकी।   पादरवादरक दववाद मे ुबडुे पुतुु ने दपता पर कुलहुाडीु से वार कर ददया। बीच बचाव मे ुछोटे भाई

को भी बडुे भाई ने मारपीट कर घायल दकया। पुदलस ने रदववार को दपता की तहरीर पर बडुे पुतुु के दखलाफ
मुकदमा पंजीकृत कर दलया है। उपदनरीकुुक आरीर कुमार को मामले की जांच सौपुी गई है।
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संपािकीय
चीिी-रस्ी भाई-भाई

‘चीनी-रसुी भाई-भाई’ क ेनार ेएक बार दफर गूजंने लग ेहै,ु तो कयुा ‘दहदंी-रसुी भाई-भाई’
के परपंरागत और दोसुुी क ेनारो ुपर पनुदवुाचार करना चादहए? यह सवाल अहम और अदनवायुा
ह,ै कयुोदुक रसु भारत का दरको ुपरुाना और आजमाया हआु ‘रणनीदतक दमतुु’ ह ैऔर चीन
हमारा घोदरत दशुमुन ह।ै यदद ‘दशुमुन’ जसैा कडाु ररदु छोड ुददया जाए, तो चीन हमारा किुुर
पुुदतिुुिंुुी ह।ै घसुपदैठया और अदतकुुमणवादी ह।ै आज भी लदुुाख क ेमोचुु ेपर दोनो ुदरेो ुके
हजारो ुसैदनक तनैात है।ु हर पल यदुुु क ेहालात बन ेरहत ेहै।ु कई दौर की बातचीत की गई
ह,ै लदेकन वे नाटक लगती है,ु कयुोदुक तनाव और अदडय़लपन जस का तस बरकरार ह।ै यह
बहेद अजीब नसुरदत ह ैदक चीन और भारत ‘रतुुवुत’ है ुऔर रसु-भारत घदनषुु दमतुु है।ु
तीसरा समीकरण रसु-चीन का है, दजस े‘अतंरगं दोसुुी’ का नाम ददया गया ह।ै राषुुुुपदत
पद की नई रपर लने ेक ेबाद रलुाददमीर पदुतन हाल ही मे ुचीन गए र।े चीन क ेराषुुुुपदत री
दजनदपगं से उनकी मलुाकात हईु, दरखर सवंाद हआु और दोनो ुराषुुुुपदतयो ुने साझा बयान
भी जारी दकया। बरेक चीन-रसु क ेअतंरगं दरशतुो ुऔर रणनीदतक साझेदारी पर री-पदुतन
न ेएक बार दफर महुर लगाई, दलहाजा हुकंार गूजंने लगी-रसुी चीनी भाई-भाई।’ यह कोई
सामानयु और औपचादरक मलुाकात नही ुरी। इसक ेकई अतंरराषुुुुीय अरुा और आयाम है।ु
री-पदुतन सवंाद तरा बयान पर अमरीका खबू दतलदमलाया ह,ै जबदक ‘दोनो ुराषुुुु भाई’
ददुनया मे ुटकराव और यदुुु क ेहालात क ेदलए अमरीका को ही ‘दोरी’ करार दते ेहै।ु रसु
और चीन क ेदरशतु ेरणनीदतक तो है,ु लदेकन दवचारातमुक सबंधं भी ऐस ेहै,ु दजनहेु ुअलग नहीु
दकया जा सकता। हालादंक अब उनका ‘सामयुवाद’ और ‘वामपरं’ मातुु सतही रह गए है।ु
व ेभी पूजंीवाद क ेरासुु ेपर है ुऔर दरे क ेदवदभननु वगुुो ुमे ु‘गहरी असमानता’ ह।ै दोनो ुदरे
संयकुतु राषुुुु सुरकुुा पदररद क े‘वीटोधारक’ सदसयु है,ु दलहाजा एक-दसूर ेक ेदहतो ुऔर
रणनीदत की सरुकुुा करत ेहै।ु सरुकुुा पदररद मे ुपरे दकए गए पुुसुुावो ुपर अपनी ही कटूनीदत
के मतुादबक ‘वीटो’ करत ेरह ेहै।ु रसु-चीन की दोसुुी हदरयारो ुऔर यदुुु तक ही सीदमत
नही ुह।ै व ेददुनया मे ुअमरीका-दवरोधी रलुॉक मान ेजात ेहै।ु दजस तरह अमरीका ने पुुरातं
महासागर कुुतेुु मे ुजापान, भारत, ऑसट्ेुरदलया क ेसार ‘कवुाड’ सगंठन बना रखा ह,ै उसी
तजुा पर रसु-चीन सबंंध है।ु रसु और चीन ददुनया मे ु‘रीत युदुु’ की मानदसकता और
वदैुुशक सुरकुुा मे ुअनसुररता क ेदलए अमरीका को ही कसूरवार और दजममुदेार मानत ेहै।ु
भारत क ेसदंभुा मे ुचीन और अमरीका दोनो ुही दोगल ेहै।ु अमरीका चीन क ेदखलाफ भारत
का ‘इसुुमेाल’ करता रहा ह।ै भारतीय कुुतेुु मे ुचीन ने बार-बार घसुपठै की ह ैऔर भारतीय
इलाको ुपर करजु ेभी दकए है।ु चीन अरणुाचल, दसदुुकम, दहमाचल आदद इलाको ुमे ुकछु
कुुतेुुो ुको ‘चीनी’ मानता ह,ै जबदक व ेभारत गणततंुु का दहससुा है।ु दसूरी ओर यकूेुुन रसु के
दखलाफ जगं लड ुपा रहा ह,ै कयुोदुक अमरीका मखुौटा पहन कर रणकुुतेुु मे ुह।ै अमरीका और
नाटो दरे हदरयारो ुऔर आदरुाक ससंाधनो ुकी मदद यकूेुुन को महुयैा न करात,े तो यकूेुुन
कभी का ‘मलबा’ हो गया होता! अमरीका, यरूोप न ेइस यदुुु क ेजदरए हदरयारो ुका कारोबार
भी दकया ह।ै अमरीका और पदुुिमी दरेो ुन ेरसु पर ऐस ेआदरुाक पुुदतबधं रोप ेर ेदक वह
बबाुाद हो जाए, ददवादलया दनकल जाए, लदेकन रसु न ेअपन ेदो दमतुु दरेो-ुभारत और चीन-
की बदौलत अदुुसतवु बचाए रखा। 
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नयुाय कुुेतुुादधकार : जनपद देहरादून (उतुुराखंड), भारत

काउंसजलंग से सही जदशा
पाने मे् जमलती है मदद 

हदरिुुार।   जाट दवकास मंच भेल की ओर से दवदुुादरुायो ुके दलए रदववार को कदरयर काउंसदलंग सेरन का
आयोजन इंटरनेरनल कलुब मे ु दकया गया। दजसमे ुआए काउंसलरो ुने सही ददरा मे ुजाने का रासुुा ददखाया।
काउंसलर के रपु मे ुगुरकुुल कांगडीु महादवदुुालय के पुुो.रदवनदुुु कुमार, मदहला दडगुुी कॉलेज से पुुो. रदर पुुभा
तोमर, इ.ंयोगेर तवंर, पुुो. तजेवीर दसहं और सीए नागेनदुुु दबजादनया मौजदू रहे। कायुाकुुम की रुरआुत जाट दवकास
मंच के महामंतुुी राजीव चौधरी, अधयुकुु सुरील आयुा और संरकुुक दववेक दसंह ने सभी काउंसलरो ुका सवुागत
दकया। इस मौके पर वकतुाओ ुने कहा दक कई बार छातुुो ुको अपनी पसंद और पुुदतभा के बारे मे ुसपुिुुता नही ुहोती।
काउंसदलंग िुुारा उनकी रदुच, कुुमताओ ुऔर सीखने की रैली का आकलन कर उनहेु ुसही ददरा पाने मे ुमदद
दमलेगी। कहा दक आज दरकुुा के कुुेतुु मे ुढेरो ुदवकलपु मौजूद है।ु काउंसदलंग िुुारा छातुुो ुको दवदभननु पाठुुकुुमो,ु
संसरुानो ुऔर कदरयर के अवसरो ुके बारे मे ुजानकारी दी गयी। इससे छातुुो ुको यह तय करने मे ुमदद दमलेगी है
दक उनके दलए कौन सा रासुुा सबसे उपयुकतु है। इस दौरान पुुदतभागी बचुुो ुके अलावा उपाधयुकुु योगेदुुु पंवार,
कोराधयुकुु पुुवेर कुमार, देवंदुु राठी, संदीप सांगवान, सुकुुम पाल दसंह, सुरेर पाल काकरान, सुरील कुमार,
चंदुुरेखर आजाद, सुरेनदुुु नेहरा, सुरेर दलाल, मनमीत दसंह, दजतेदुुु चहल, राजू लाल, मोदहत कुमार, चंदुुबीर
दसंह, संतोर कुमार, ऋदरपाल दसंह, रपेुदुुु कुमार, सतीर कुमार, दयाुाब दसंह, लदलत कुमार, परमाल दसंह, दवकास
चौधरी, दजतेदुुु चाहर, संदीप मदलक, सुखबीर दसंह चाहर, दीनदयाल दसंह, सदचन राठी, धीरज बादलयान, दवदनत
कुमार, दवदनत चौधरी, भूपेदुुु कुमार, शुुवण कुमार, नरेदुुु दसंह मान, अदनल शयुोरान आदद उपनसुरत रहे।

ऑफ लाइन रवजसट्््ेरन मे ्आज आठ जून रे बाद रे वमलेग्े सल्ॉट
हदरिुुार।   चारधाम के दलए यादुुतयो ुकी सुदवधा के दलए रासन ने ऑफ लाइन रदजसटुुुेरन की

सुदवधा रुर ुकी री। लेदकन चारधाम मे ुयादुुतयो ुकी अतयुदधक भीड ुपहुंचने पर ऑफ लाइन
रदजसटुुुेरन को 15 मई से बंद कर ददया गया रा। दजसके बाद से लगातार ऑफ लाइन रदजसटुुुेरन
बंद है। रासन से जारी आदेर के अनुसार 19 मई तक ऑफ लाइन रदजसटुुुेरन बंद रे। बावजूद
यातुुी रदजसटुुुरेन काउटंर पर पहुचं रह ेहै,ु रदववार को भी बडीु सखंयुा मे ुचारधाम यातुुी रदजसटुुुरेन
काउंटर पर पहुंचे। दजनको वहां मौजूद पुदलस ने काउंटर से बाहर भेजा। वही,ु इस दौरान
रदजसटुुुेरन काउंटर पर लगातार एनाउंसमेटु दकया जाता रहा

उत््री हवरद््ार मे ्वबजली व््टवपंग से वय्ापारी नाराज
हदरिुुार।   उतुुरी हदरिुुार मे ुरात के समय दबजली जाने से नाराज वयुापादरयो ुने सीएम को पतुु

दलखा है। रदनवार की रात करीब आठ से दस बजार दबजली दुुटदपंग हुई। दजससे होटल और
धमुारालाओ ुमे ुरकुे यादुुतयो ुके अलावा सरुानीय लोगो ुको भारी ददकुु्तो ुका सामना करना पडाु।
महानगर वयुापार मंडल के दजलाधयुकुु सुनील सेठी ने बताया दक उतुुरी हदरिुुार समेत मुखयु
बाजारो ुमे ुरादुुत मे ुबार-बार दुुटदपंग की गई। कहा दक कई घंटो ुअघोदरत कटौती की वजह से
वयुापार पर बुरा असर पड ुरहा है। कहा दक यातुुा सीजन के दलए सभी दवभागो ुको तैयार रहना
चादहए। लेदकन ऊजाुा दनगम की हर वरुा छुदुुियो ुदवरेरकर रुकुुवार से रदववार लोड बढनेु पर
वयुवसरुाएं फेल हो जाती है। आरोप लगाया दक रादुुत मे ुन तो दफतुरो ुके न अदधकादरयो ुके फोन
उठते है, दजससे यातुुी और सरुानीय दोनो ुपरेरान होते है। आरोप लगाया दक वयुापादरयो ुका दुुिजो
मे ुरखा कचुुा सामान खराब हो रहा है। मालूम हो दक रदनवार को खडखुडीु, भीमगोडाु, कुंज
गली, कृषणुा गली, बसंत गली, गंगाधर महादेव नगर, नई बसुुी, रामगढ,ु दुगाुानगर, मुदखया
गली, कोरादेवी कॉलोनी, इंदरा बसुुी, कैलार गली समेत अनयु जगह दबजली की दुुटदपंग हुई री।
नाराजगी जताने वालो ुमे ुपंकज माटा, पुुीत कमल, दजतेदुुु चोरदसया, नारीराम सैनी, मुकेर
अगुुवाल, सुनील मनोचा, अदनल कोरी, एसएन दतवारी, एसके सैनी, राकेर दसंह, अदजतेर
कुमार, सोनू चौधरी, उमेर अगुुवाल, दीपक मेहता, भूदेव रमाुा आदद मौजूद रहे।

वीरेड्: सुबह से ही वाहनो ्री लंबी रतारो ्रे रारण हवरद््ार मे ्जाम
हदरिुुार।   गमुुी का सीजन रुर ुहोते ही रदनवार और रदववार को आसपास के राजयुो ुसे

शुुदुुालु हदरिुुार पहुंचते है।ु चारधाम यातुुा के कारण पहले ही देर के अलग-अलग राजयुो ुसे यातुुी
हदरिुुार पहंुच रहे है।ु चारधाम यातुुा और वीकेडु के चलते धमुानगरी मे ुवाहनो ुका दबाव बढ ुगया
है। रदनवार के बाद रदववार को भी हदरिुुार के गंगा घाट शुुदुुालुओ ुऔर पादकुिगु वाहनो ुसे भरी
रही। गंगा घाटो ुपर गंगा मैया के जयकारे गूंजते रहे। हरकी पैडीु के दनकट मोती बाजार, बडाु
बाजार, अपर रोड बाजार, दवषणुु घाट और रामघाट बाजार मे ुभी शुुदुुालुओ ुकी भीड ुरही। रदववार
सुबह से ही वाहनो ुका दबाव के कारण हाईवे पर जाम लग गया।

तीन रबावड्यो ्रे गोदामो ्मे ्लगी आग, लोगो ्मे ्बनी दहरत 
हदरिुुार।   कबाड ुके गोदामो ुमे ुलगी आग ने दवकराल रपु धारण कर दलया। इस कारण

घटना सरुल पर लोगो ुमे ुहलचल मची रही। बहादराबाद रलुॉक के दादूपुर गोदवंदपुर गांव मेु
बालकुंज के पीछे वाली सडकु पर कबाड ुके गोदाम बनाए गए है।ु इनमे ुसे तीन गोदामो ुमे ुएक के
बाद एक आग लग गई। मौके पर मौजूद लोगो ुने फायर दुुबगेड की टीम को आग लगने की सूचना
दी। सीएफओ के नेतृतवु ने मौके पर पहुंची टीम ने करीब तीन घंटे की मरकुुत के बाद आग को
काबू दकया। सीएफओ अदभनव तयुागी ने बताया दक आग भीरण री। नुकसान का आकलन दकया
जा रहा है। आग से कोई जनहादन नही ुहुई है।

चंडी चौराहे रे यूटन्व पर सवारी वाहनो ्रा रबज्ा
हदरिुुार।   यातुुा सीजन के चलते हदरिुुार पुदलस पुुरासन की ओर से हाईवे दकनारे अदतकुुमण

को हटाने की कवायद लगातार जारी है, लेदकन हदरिुुार-देहरादून हाईवे के चंडीघाट चौराहे पर
पुल के नीचे कुछ चालक वाहन खडा कर आवगमन पुुभादवत कर रहे है।ु ददललुी की ओर से आने
वाले वाहनो को यूटनुा के दलए पंतिुुीप से लौटना पड रहा है। चंडी घाट पुल के नीचे सवारी
वाहनो ुके अदतकुुमण के चलते यातुुी वाहनो ुको तीन दकलोमीटर अदतदरकतु सफर तय करना पड
रहा है, जबदक यातायात और सरुानीय पुदलस हर वकतु तैनात रहती है। लेदकन यूटनुा से वाहनोु
को नही ुहटाया जा रहा है।

प््वीण रुमार बने पीटीए रे अधय्क््
हदरिुुार।   राजकीय उचुुतर माधयुदमक दवदुुालय सहदेवपुर मे ुरदववार को सवुा सममुदत से

पीटीए अधयुकुु और एसएमसी अधयुकुु का चयन दकया गया। दवदुुालय के पुुधानाचायुा तरणु
कुमार रमाुा ने बताया दक पीटीए अधयुकुु पुुवीण कुमार और एसएमसी अधयुकुुा सरसवुती पाल को
चुना गया। सहायक अधयुापक राजेर कुमार सैनी को पीटीए सदचव बनाया गया। एसएमसी
देखरेख का दजममुा अधयुापक ददनेर वमाुा को ददया गया।

सेवावनवृत्् वनरवम्वयो ्ने री पूजा-अच्वना
हदरिुुार।   सेवादनवृदुुत वन अदधकारी एवं कमुाचारी कलयुाण सदमदत से जुडुे दरटायर वनकदमुायो ुने

सुरेशुुरी देवी मंददर मे ुसामूदहक पूजा-अचुाना कर बैठक की। दजसमे ुवनानगुन की घटनाएं रोकने के दलए वन
दवभाग के अदधकादरयो-ुकमुाचादरयो ुसवुयं और सामूदहक रपु से सहायता देने का संकलपु दलया। नए सदसयु
भगत दसंह नेगी का सवुागत व अदभनंदन दकया गया। दनणुाय दलया गया दक अगली बैठक मे ु75 वरुा से
अदधक आयु के वदरषुु सदसयुो ुका सवुागत एवं अदभनंदन कर उनहुे ुसदमदत की ओर से पुुरदुुस पतुु देकर
सममुादनत दकया जाएगा। बैठक की अधयुकुुता दवकुुम दसंह तोमर, संचालन राजवीर दसंह ने दकया। मौके पर
एनसी गोयल, डीपी वमाुा, आरपी एस नेगी, सतपाल सैनी, धमुापाल दसंह, केएन दतवारी, पुुभुनार पांडे, भगत
दसंह नेगी, रतीराम एवं राजवीर दसंह, दवकुुम दसंह तोमर आदद रादमल रहे।

गावजयाबाद रे याव््तयो ्पर रावतलाना हमले मे ्
रेसट्ोरेट् सव्ामी-रम्वचारी वगरफत्ार

हदरिुुार।   रुकुुवार देर राम गादजयाबाद के गुरनुानकपुरा, मोदी नगर दनवासी दहतेर कुमार
अपने दोसुु अंदकत के सार देवगंगा फैदमली रेसटुोरेटु मे ुखाना खाने पहुंचे रे। जहां खाने के
ऑडुार को लेकर रेसटुोरेटु सवुामी दीपक गुपतुा से दववाद होने पर रेसटुोरेटु सवुामी ने अपने कमुाचारी
दनतेर, सदचन के सार दमलकर हमला कर ददया। यादुुतयो ुका कहना है दक रेसटुोरेटु सवुामी ने
जान से मारने की बात कहते हुए सदरये से दहतेर के दसर पर वार दकया, दसर पर गहरा घाव होने
से 14 टांके आए।कमुाचादरयो ुकी समसयुा को सुना हदरिुुार।   भारतीय मजदूर संघ के पुुदेर
महामंतुुी सुदमत दसंघल ने रदववार को दसडकुल मे ुकमुाचादरयो ुकी समसयुाओ ुको सुना। उनहुोनुे
कहा दक नयूुनतम मजदूरी मे ुबढोुतुुरी हुई है, लेदकन कई कंपदनयो ुने इसे नही ुबढाुया है। आरोप
लगाया दक उदुुोग मजदूरो ुका खुला रोरण कर रहे है। इस संबंध मे ुबीएमएस का एक
पुुदतदनदधमंडल मुखयुमंतुुी और शुुम सदचव से दमलेगा।

छात्् रो वरक््रो ्ने बेरहमी से पीटा, रेस दज्व
हदरिुुार।   दसडकुल पुदलस को दी दरकायत मे ुदरवादलकनगर कुुेतुु दनवासी मदहला ने बताया दक

उसका 14 वरुुीय पुतुु रोरनाबाद के एक दनजी सकुूल मे ुककुुा नौ मे ुपढतुा है। आरोप है दक दपछले कई
ददन से सकुूल के दरकुुक उसके बेटे का उतपुीडनु कर रहे है। सोलह मई को उसका बेटा सकुूल गया
रा। आरोप है दक दरकुुक अरदुुल काददर और वंर रमाुा ने उसकी बेरहमी से दपटाई कर दी। छातुु की
मां ने आरोप लगाया दक पुुधानाचायुा के इरारे पर उसके बेटे की दपटाई की गई है।

संक््िप्त  खबरे्वरसान आंदोलन से ट््ेनो ्रा
संचालन प््िाववत, रेल याव््तयो्

री रम नही ्हुई मुसीबत
रडुकुी।   रंभू बॉडाुर पर चल रहे दकसान

आंदोलन से टुेुनो ु का संचालन पुुभादवत हुआ।
यूपी, राजसरुान, दबहार, एमपी, महाराषुुुु आदद
राजयुो ुके दलए टुुेनो ुके रद या दफर लेट चलने की
वजह से रेल यादुुतयो ुकी मुसीबते ुकई गुना तक
बढ ुगई ुहै।ु सबसे जयुादा परेरानी लंबी दूरी की
टुुेनो ुमे ुसामने आ रही है। आंदोलन की वजह से
इसके चलते हदरिुुार, अमृतसर, हदरिुुार जन
रतारदुी एकसुपुुसे व हदरिुुार, शुुीगगंानगर, हदरिुुार
इंटरदसटी एकसुपुेुस टुेुन लगातार 32वे ु ददन भी
दोनो तरफ से रद रही।ु सार ही कई टुुेने ु1 घंटे से
21 घंटे लेट भी हुई।   सहरसा से अमृतसर, गरीब
रर एकसुपुुेस 21 घंटे शुुी माता वैषणुो देवी कटरा
से बांदुुा टदमुानस मुंबई, सवुराज एकसुपुुेस 20 घंटे
व गाजीपुर दसटी से शुुीमाता वैषणुो देवी कटरा,
वीकली सपुरेल 15 घंट ेकी दरेी स ेचली। कानपरु
सेटुुुल से जममुूतवी, कानपुर सेटुुुल सुपरफासटु
एकसुपुुेस 12 घंटे, योगनगरी ऋदरकेर से शुुीमाता
वैषणुो देवी कटरा, हेमकुंड एकसुपुेुस 11 घंटे,
अमृतसर से हावडाु, अमृतसर हावडाु मेल 9 घंटे
लेट रही।

इसके सार ही भागलपुर से जममूुतवी,
जममुूतवी अमरनार एकसुपुुेस 8 घंटे, अमृतसर से
देहरादून, देहरादून एकसुपुेुस 7.30 घंटे तरा
जममुूतवी से गुवाहाटी, गुवाहाटी अमरनार
एकसुपुेुस, जयनगर से अमृतसर, सरयू यमुना
एकसुपुुेस, शुुीमाता वैषणुो देवी कटरा से योगनगरी
ऋदरकेर, हेमकुंड एकसुपुुेस, छपरा से अमृतसर,
समर सपुेरल व कोलकाता से जममुूतवी, समर
सपुेरल, ये पांचो ुगादडुयां 7-7 घंटे लेट हुई।

गोरखपुर से चंडीगढ,ु समर सपुेरल 5 घंटे,
अमृतसर से सहरसा, गरीब रर एकसुपुुेस 3 घंटे,
अमृतसर से पुरैना कोटुा, जनसेवा एकसुपुुेस 2 घंटे
और पुरैना कोटुा से अमृतसर, जनसेवा एकसुपुुेस
व लखनऊ से चंडीगढ,ु चंडीगढ ु सुपरफासटु
लगभग 1-1 घंटे की देरी से आई। इनकी वजह से
मुसादफरो ुको लंबा इंतजार करना पडाु।

शुुीकोट मे ुछातुुो ुने चलाया सफाई अदभयान
शुुीनगर गढवाल।  वीर चंदुु दसंह गढवुाली

मेदडकल कॉलेज के राषुुुुीय मेदडकोस संगठन
(एनएमओ) इकाई और गढवाल दवदव के छातुुोु
ने रदववार को शुुीकोट मे ु सफाई अदभयान
चलाया। इस दौरान राषुुुुीय मेदडकोस संगठन
और गढवाल दवदव के छातुुो ु और मेदडकल
कॉलेज के डॉकटुरो ुने 1000 से जुुयादा पलुानसुटक
बोटल जमा की। मेदडकल कॉलेज के पुुचायाु
डॉ.सीएमएस रावत के नेतृतवु मे,ु सवुचछुता
अदभयान पुुारंभ हुआ। डॉ सरेुदुुु दसहं नगेी न ेबताया
की चारधाम यातुुा के दौरान यातुुी कई बार कूडाु
और कांच की बोतले ु रोड पर ही दगरा देते है,ु
इसस ेपयाुावरण को तो हादन होती है,और परु पकुुी
भी कई बार पलुानसुटक दनगल लेते है।ु मौके पर
यर दजंदल, ददया शुुीवासुुव, दवराल, परीदुुकत
राजपूत, दीपांरु, दनषुुा पललुव मौजूद रहे।

गंगा दर्वन और वबलरेदार मे्
चलाया सव्चछ्ता अवियान
शुुीनगर गढवाल।  गढवाल दवदव क ेदबडला पदरसर

के छातुुसंघ उपाधयुकुु रपुेर नेगी की पहल पर रदववार
को दबलकेदार मे ु सवुचछुता अदभयान चलाया गया।
आदभयान मे ु दवदव सदहत सकुूली छातुु-छातुुाओ ुने भी
पुुदतभाग दकया। इस मौके पर छातुुो ुने दबलकेदार सदहत
आसपास के कुेुतुु मे ु सवुचछुता अदभयान चलाकर
लोगो ुको अपने आसपास सवुचछुता बनाये रखने का
संदेर ददया। वही ुदूसरी ओर भागीररी कला संगम
के सदसयुो ुऔर कलाकारो ुने गंगा दरुान नसुरत राधा
कृषणु मंददर पदरसर एवं पाकफु मे ुसफाई अदभयान
चलाया। इस मौके पर सलुोगन के माधयुम से लोगोु
को सवुचछुता के पुुदत जागरकु दकया। इस अवसर
पर संसरुा के अधयुकुु राजेदुुु पुुसाद बरुावाल ने कहा
दक संसरुा दवगत कई वरुुो ु से रहर के अंदर
सामादजक एवं सांसकुृदतक कायाु करती रहती है।
संसरुा के दनदेरक मदन गाडोई ने कहा दक रदववार
या अनयु अवकार ददवस पर ससंरुा सफाई अदभयान
चलाती रहेगी। मौके पर भगत दसंह दबिुु, रदव पूरी,
मुकेर नौदटयाल, संजय कोठारी, धमुेुुदुु, ददनेर
दलंगवाल, हदरंदर तोमर, मदन गाडोई सदहत आदद
लोग मौजूद रे।
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पूव्व पावलराधय्क्् नेगी रे वनधन पर रोर
नई दटहरी।   पूवुा नगर पादलकाधयुकुु सोबन दसंह नेगी (71) के आकनसुमक दनधन पर

नरेदुुुनगर मे ुरोक की लहर छा गई। सामादजक संगठनो ुसे जुडुे लोगो ुने सवु. नेगी के दनधन पर
गहरा रोक जताया है। अदधवकतुा सवु. नेगी दो बार वरुा 1987 से 92 और 1992 से 97 तक
नगर पादलका के अधयुकुु रहे। बीते काफी समय से वे असरुमा रोग से पीदडत रे। अपने पैतृक
आवास पर उनहुोनेु अंदतम सांस ली। उनके दनधन पर पतनुी, दो बेटो ुऔर बेटी का रो-रोकर बुरा
हाल है। सोमवार (आज) उनका हदरिुुार नसुरत खडखडी घाट पर अंदतम संसकुार दकया जाएगा।
दरकुुकसंघ के पूवुा पदादधकारी रहे वाचसपुदत रयाल ने बताया दक सवु. नेगी गरीब और असहाय
लोगो ुके मुकदमे ुदनरुलकु भी लडते रे। नरेदुुुनगर रहर के दवकास के दलए उनका योगदान
अतुलनीय है। उनके दनधन पर वन और तकनीकी दरकुुा मंतुुी सुबोध उदनयाल, पूवुा मंतुुी मंतुुी
पुुसाद नैरानी, पूवुा दवधायक ओमगोपाल रावत, पूवुा पादलकाधयुकुु राजेदुुु दवकुुम दसंह पंवार,
राजेदुुु दसंह राणा, दुगाुा राणा, पूवुा सभासद भरत दसंह राणा, रलुॉक पुुमुख राजेदुुु भंडारी, पूवुा रलुाक
पुुमुख वीरेदुुु कंडारी, दीपक दसंह आदद ने रोक जताया है।

प््वरक््णावथ्वयो ्रो प््माण पत््ो ्रा वरया गया ववतरण  
नई दटहरी।   नागणी मे ुखादुु पुुसंसकुरण कायुाकुुम के समापन पर रदववार को पुुदरकुुणादरुायोु

को पुुमाणपतुु देकर सममुादनत दकया गया। मौके पर कहा दक कौरल दवकास से ही सवुरोजगार की
ददरा मे ुआगे बढ सकते है ुनागणी मे ुआयोदजत कायुाकुुम मे ुबीज बचाओ आंदोलन के पुुणेता व
इंददरा गांधी पयाुावरण पुरसकुार पुुापतु दवजय जडधारी, वदरषुु पतुुकार रघुभाई जडधारी, संसरुा के
अधयुकुु देवेदुुु रापा और सदचव ददवाकर पैनयूुली ने 30 पुुदरकुुणादरुायो ुको पुुमाणपतुु बांटे। कहा
दक वतुामान दौर मे ुछोटे-छोटे नसुकल से भी सवुयं का रोजगार तैयार कर सकते है।ु कहा दक
पारंपदरक खानपान और पारंपदरक खेती से ही हम सवुसरु जीवन जी सकते है।ु आज लोग बाजार
पर ही दनभुार हो गए है।ु जो रुभ संकेत नही ुहै। मदहलाओ ुको बताया दक पहाडी उतपुादो ुको ठीक
से तैयार करे।ु उसकी गुणवतुुा और पुुसुुुदतकरण मे ुकमी नही ुहोनी चादहए। इससे उनहेु ुबाजार
हमेरा उपलरधु दमलेगा। संसरुा सदचव ददवाकर पैनयुूली, उपाधयुकुु अनीता पैनयूुली ने कहा दक
उनके केदुुु पर पुुदरकुुणादरुायो ुने आंवला, गुदरयाल, दपलखू, दतमला और लहसुन आदद का
अचार, सेब का जैम और चटनी, मालटुा, बुरांर और पुदीना का जूस बनाना दसखाया गया। इस
अवसर पर नरेर बहुगुणा, बीना देवी, पुुगदत सकलानी, सुरमा, सीमा मैठाणी, बबली, सुनीता,
उरा देवी, कदवता, सीमा सकलानी, दुुपयंका नौदटयाल, सुनैना सेमवाल, दनमुाला नेगी, बबीता,
सदवता देवी, रीना नेगी उपनसुरत रे।

देवप््याग मे ्रांता पुल से नीचे वगरी अवनयंव््तत रार
नई दटहरी।   रदववार को केदारनार दरुान से ऋदरकेर की ओर लौट रहे चंडीगढ ुदनवासी

पदरवार का वाहन बस अडुुे के समीप अदनयंदुुतत होकर रांता पुल से नीचे जा दगरा। पुदलस ने
ततकुाल मौके पर पहुंचकर कार सवार सभी लोगो ुको सुरदुुकत दनकाल दलया। राना पुुभारी
मदहपाल दसंह रावत ने बताया दक रदववार सुबह करीब छह बजे शुुीनगर की ओर से आ रही
एक कार बेकाबू होकर रांता पुल से नीचे जा दगरी। दुघुाटनागुुसुु कार का अगला दहससुा
कुुदतगुुसुु हो गया, लेदकन उसमे ुसवार दकसी वयुनकुत को कोई चोट नही ुआई। कार सवार
अदमत कुरवाहा पुतुु राज कुमार, उनकी पतनुी माधुरी व राज कनौदजया पुतुु संजय भाई
दनवासी नूर दसटी, पो. खरड मोहाली, चंडीगढ ुको पुदलस टीम ने सुरदुुकत बाहर दनकाला।
कुुदतगुुसुु नई कार को केुुन की मदद से बाहर दनकाला जायेगा। इन ददनो ुयहां एनएच की
ओर से पुल दनमाुाण के दलए कदटंग दकये जाने से सडकु काफी संकरी हो गयी है। दजस
कारण बामुनशुकल वाहनो ुके आवाजाही हो पा रही है।

हरवमलाप धम्वराला मे ्26 मई से िागवत रथा रुर्
रडुकुी। पुरोदहत जनकलयुाण टुुसटु रडुकुी के अधयुकुु आचायुा पंदडत रजनीर रासुुुुी और उतुुराखंड

जयुोदतर पदररद के संसरुापक-अधयुकुु आचायुा रमेर सेमवाल महाराज ने रदववार को आरीवाुाद एंकलेुव
मे ुपुेुसवाताुा की। उनहुोनेु बताया दक 26 मई से एक जून तक शुुीमदुुागवत करा का आयोजन दकया
जाएगा। दजसमे ुपुुदसदुु करावाचक िुुादरका पुुसाद रासुुुुी महाराज करा उदुुोधन करेगुे।

संक््िप्त  खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहरादून 20 मई :  दजलादधकारी सोदनका ने ऋदरकेर मे ु बनाए गए

चारधाम यातुुा टुुांदजट कैपु पंहुचकर वयुवसरुाओ ु का जायजा दलया।
दजलादधकारी ने टुुांदजट कैमपु मे ुबनाए गए सवुासथुयु दरदवर का दनरीकुुण करते
सवुासथुयु परीकुुण करा रहे यादुुतयो ु का हाल जाना तरा दचदकतसुको ु को
आवशयुक ददरा-दनदुुरे ददए। इस दौरान उनहुोनेु यादुुतयो ुस ेवाताुा की रा उनका
हालचाल जाना। यादुुतयो ुको पंजीकरण काउंटर खुलने तक पुुरासन िुुारा की
गई ठहरने की वयुवसरुा हेतु बनाए गए सरुल पर जाने का अनुरोध दकया।
उनहुोनेु दनदुेुर ददए दक जो यातुुी पहले टुुांदजट कैपु पंहुचे है,ु उनका पहले
रदजसटुुुेरन दकया जाए।

दजलादधकारी ने संबंदधत अदधकादरयो ुको दनदुुेदरत दकया दक यादुुतयो ुहेतु
समुदचत मूलभूत सुदवधाएं यरा, पेयजल, भोजन, रौचालय, आदद
वयुवसरुाओ ुमे ुकोई कमी न रहे। दजला पुुरासन िुुारा यादुुतयो ुके ठहरने हेतु
दनरुलकु वयुवसरुा बनाई गई है। दजलादधकारी ने टुुांदजट कैपु मे ु सफाई
वयुवसरुा देखी नगर दनगम के अदधकादरयो ुको सफाई वयुवसरुा बनाए रखने
क ेदनदुुरे ददए। इस दौरान दजलादधकारी ने यादुुतयो ुहतुे लगाय ेगए वाटर कलूर
का भी दनरीकुुण दकया।

दनरीकुुण के दौरान अपर आयुकतु गढवाल नरेदुुु दसंह नकुवराल, नगर
आयुकतु नगर दनगम ऋदरकेर रैलेदुुु दसंह नेगी, पुदलस अधीकुुक गुुामीण
लोकजीत दसंह, उप दजलादधकारी ऋदरकेर कुमकुम जोरी, संयुकतु दनदेरक
पयाुटन योगेनदुुु दसंह गंगवार सदहत पुदलस के अदधकारी एवं अनयु
अदधकारी/कादमुाक उपनसुरत रहे।

डीएम सोदिका िे ऋदिकेश मे ्बिाए गए चारधाम यात््ा
ट््ांदजट कैप् पंहुचकर वय्वसथ्ाओ ्का दलया जायज़ा 

एिईपी से दशक््ा मे ्बड्े बिलाव
होग्े : प््ो सकलािी  

नई दटहरी।   दजला दरकुुा एवं पुुदरकुुण संसरुान (डायट) मे ुरदववार को एनईपी को लेकर दवचार
गोषुुी का आयोजन दकया गया। गोषुुी मे ुबतौर मुखयु वकतुा एनसीईआरटी के दनदेरक पुुो. डीपी
सकलानी ने कहा दक एनईपी के तहत दरकुुा मे ुबडाु बदलाव देखने को दमलेगा। गोदुुषयो ुकी मदद से
एनईपी के दुुकयानवुयन को लेकर लगातार कायाु दकया जा रहा है।रदववार को आयोदजत गोषुुी मेु
एनसीईआरटी क ेदनदरेक व गोषुुी क ेमखुयु अदतदर पुुो. सकलानी का डायट पुुाचायुा हेमलता भिुु सदहत
सटुाफ ने राल ओढाुकर सममुान दकया। दजसके बाद पुुो. सकलानी ने गोषुुी का रुभारंभ दकया। गोषुुी
मे ुनई दरकुुा नीदत (एनईपी) के आलोक मे ु दवदभननु रैदुुकक गदतदवदधयो ुको लेकर चचाुा की गई।
दनदेरक पुुो सकलानी ने आगे कहा दक नई दरकुुा नीदत 2020 पर आयोदजत होने वाले दवदभननु
कायुारालाओ ुऔर पुुदरकुुणो ुको पुुभावी बनाने के दलए सरुानीयता को जोडाु जाना जररुी है। दरकुुण
कायुा को अदधक पुुभावी बनाने के दलए सरुानीय दरलपुकारो ुकी सहायता से दरकुुण सहायक सामगुुुरी
का दनमाुाण दकया जाये, तादक सरुानीय संसकुृदत एवं उतपुादो ुको बढाुवा दमल सके। डायट मे ुपलुानसुटक
की सामगुुी का दबलकुुल भी उपयोग न दकये जाने की पुुो. सकलानी ने पुुरंसा की। दनदेरक िुुारा जनपद
क ेदवदभननु दवदुुालयो ुका भी मौक ेपर अनशुुुवण करते हएु कहा दक अपने दरकुुण कायुा को और अदधक
पुुभावी बनान ेको दवदुुालय क ेपास ही आवादसत रहने को कहा। इस अवसर पर एनसीईआरटी क ेअपर
दनदेरक अजय कुमार नौदडयाल, पुुाचायुा डायट हेमलता भिुु, एनसीईआरटी से पुुो.रजना अरो़डा, पुुो.
संतोर, सीईओ एसपी सेमवाल, डीईओ एसपी दसंह, बीईओ नरेर कुमार, दीपक रतूडीु, डा. वीर दसंह
रावत, दवनोद पेटवाल, नरेर कुमांई, देवेदुुु दसंह, सीमा रमाुा, देवेदुुु दसंह आदद मौजूद रहे।

दशशु भारती के पिादधकादरयो ्
को शपथ दिलाई

नई दटहरी।   सरसवुती दररु मंददर पुुदरुानी मैदान बौराडी मे ुरदववार को दररु भारती के दवदभननु
पदादधकादरयो ुको पद और गोपनीयता की रपर ददलाई गई।रदववार को दजला रासकीय अदधवकतुा
और आरएसएस के दजला कायुावाह जगतमदण पैनयुूली ने पदादधकादरयो ुमे ुअधयुकुु उपासना, उपाधयुकुु
पीयूर, मंतुुी अनुाव भंडारी, उपमंतुुी दरवांर धनाई और सेनापदत कादतुाक व उप सेनापदत मयंक को पद
एवं गोपनीयता की रपर ददलाई। पैनयूुली ने कहा दक दररु भारती और दवदुुा भारती के सकुूलो ुमेु
संसकुारवान दरकुुा पुुदान की जा रही है। कहा दक छातुु-छातुुाओ ुमे ुपुुारदमक सुुर से कायुा व अनुरासन
की रुरआुत इनहुी ुपदो ुके माधयुम से होती है। इस मौके पर पुुधानाचायाु रीरराम कोदठयाल, दररु
भारती के पुुमुख आचायुा भाग दसंह रावत, दीकुुा रावत, अनलुफरा, गदरमा, दरवम उदनयाल, रामपयुारी
देवी मौजूद रे।

वच्शुअल काय्शशाला मे ्जलवायु
पदरवत्शि पर की गई चचा्श

नई दटहरी।   पीजी कालेज नई दटहरी की एनएसएस इकाई के ततवुावधान मे ुरदववार को राषुुुुीय
सुुरीय ऑनलाइन (वचुाअुल) कायुाराला का आयोजन दकया गया। कायुाराला मे ुउतुुराखडं मे ुदवदभननु
जलवाय ुआपदाओ ुको पुुभादवत करन ेवाली वसुुओु ुपर चचाुा की गई। कायुाराला को बतौर मखुयु वकतुा
उतुुरकारी के दजला युवा अदधकारी अदवनार कुमार दसंह और एसआरटी पदरसर दटहरी के छातुु आयुर
वमाुा ने संबोदधत दकया। अदवनार कुमार दसंह और आयुर वमाुा ने बताया की कैसे पयाुावरण संरकुुण
को गांव मे ु सवुरोजगार के सार जोडा जाए। इसके दलए समाज को इस दवरय पर धयुान देने की
आवशयुकता है। कहा दक जलवायु पदरवतुान को समझने के सार ही इसे रोकने के उपायो ुपर गौर दकया
जाना चादहए। इसके दलए सबसे पहले पयाुावरण संरकुुण पर फोकस दकया जाना जररुी है। कायुाराला
आयोजन क ेअधयुकुु डा. एलआर डगंवाल न ेबताया की अगर हमे ुजलवाय ुपदरवतुान पर अकंरु लगाना
है, तो पारंपदरक जडोु ुसे जुडनुा होगा। कायाुकुुम के संयोजक डा. पीसी पैनयुूली ने बताया की हमेु
पारंपदरक सुुोतो ुके सार सतत दककास की और बढना होगा। उनहुोनुे पलायन को अदनयंदुुतत वनानगुन
का एक कारण बताते हुए कहा दक वनो ुको आम जनो ुसे जोडनुे के दलए पौरादणक पहल होनी चादहए।
कायुाराला मे ुडा दपया राय चौधरी, तरसीम लाल, मीनाकुुी रावत सदहत जममुू और कशमुीर, दहमाचल
पुुदेर, उतुुराखंड, दसदुुकम, मदणपुर और नागालैडु राजयुो ुसे जुडुे छातुुो ुसंवाद दकया।

मद््हेश््र मंवदर रे
रपाट आज खुलेग्े
रदुुुपुुयाग। दुुितीय केदार भगवान मदमहेशुुर

की चल दवगुुह उतसुव डोली का गौडार पहंुचन ेपर
गुुामीणो ुने भवयु सवुागत दकया। पहले स ेही मौजदू
बडीु संखयुा मे ुगुुामीणो ुने फूल और अकुुतो ुकी
वराुा कर डोली का सवुागत दकया गया। सोमवार
को डोली गौडुार से मदुुहेशुुर पहंुचेगी जहां सुबह
11.15 बजे मंददर के कपाट भकतुो ुके दराुनाराु
खोले जाएंगे। रदववार सुबह भगवान की डोली
भकतुो ुके जयकारो ुके सार राकेशुुरी मंददर रांसी
से गौडुार को पुुसरुान हुई। रांसी के सार ही रासुुे
मे ुकई जगहो ुपर गुुामीणो ुने डोली पर पुषपु वराुा
की और सखु रांदत का आरीवाुाद दलया। दरे राम
डोली दूसरे पडाुव गौडुार पहंुची। जहां डोली की
पूजा अचुाना की गई। यहां गुुामीणो ुिुुारा दरुान कर
आरीवाुाद दलया गया। आज सोमवार को डोली
मदुुहेशुुर मंददर पहंुचेगी। जहां पूवाुाहनु 11.15
बज ेरभु लगनु मे ुदुुितीय केदार भगवान मदुुहेशुुर
के कपाट भकतुो ुके दरुानारुा खोल ददए जाएंगे।

ववद््ुत वय्वसथ्ा सुधारने रे
वलए गौरीरुंड मे ्लगाया 63
रेवी रा नया ट््ांसफाम्वर

रदुुुपुुयाग। केदारनार पैदल मागुा मे ुरुकुुवार
रात को गौरीकुंड से ऊपर पैदल मागाु मे ुलाइट
गुल होने की समसयुा के बाद ऊजाुा दनगम ने
गौरीकुंड मे ु63 केवी का नया टुुांसफामाुर लगा
ददया है। तादक दवदुुुत भार को बैलेसु दकया जा
सके।   बताते चले ुदक केदारनार पैदल मागुा मेु
गौरीकुंड से ऊपर पैदल मागुा मे ुदबजली गुल होने
से यादुुतयो ुको मुनशुकलो ुका सामना करना पडाु
रा। ऊजाुा दनगम के अदधरासी अदभयंता अदभनव
रावत ने दावा दकया है दक लोड अदधक होने से
केवल आधे घंटे तक ही पैदल मागाु मे ु दवदुुुत
आपूदतुा बादधत रही री। दवभाग िुुारा आधे घंटे मेु
ही फॉलटु को ठीक करते हुए दवदुुुत आपूदतुा
सुचार ुकर दी गई री।  

िगवानपुर मे ्आय्वन ग््ुप रे
राया्वलय रा रुिारंि

रडुकी।   आयुान गुुुप संसरुा का दूसरा कायाुालय
रदववार को भगवानपुर कुेुतुु मे ुखोला गया। इसका
उदघुाटन संसरुा के संसरुापक और अधयुकुु फैजी
अलीम खान ने दकया। फैजी अलीम खान ने बताया
दक आयाुन गुुुप संसरुा दपछले 18 वरुुो ु से दजला
देहरादून मे ुदरकुुा, सवुासथुयु, खेल एवं पयाुावरण के
कुुेतुु मे ुकायुा करती आ रही है। संसरुा के पांच बाल
दवकास केदुुु देहरादून की मदलन बदुुसयो ुमे ुचलाए
जा रहे है।ु


