
हिदंी दहैिक

वर्ष : 13   अंक : 04              देहरादून, बुधवार, 19 जून, 2024                     मूल्य : एक र्पया                 पृष्् : 8 सड़क पर सरकार, मुख्यमंत््ी ने बनाई चाय 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 19 जून ,  सीएस राधा रतूड़ी

न ेखनन क््ते््ो ्मे ्काय्ा करन ेवाल ेश््चमको ्के
कलय्ाण एवं चवकास तथा उनके बच््ो ्को
अचछ्ी चिक््ा एवं थव्ाथथ्य् सुचवधाएं प््दान
करने हेतु काय्ायोजना बनाने के चनद््ेि चदए।
मुखय् सचिव राधा रतूड़ी ने राजय् मे ्अवैध
खनन पर सखत् चनगरानी तथा वैध खनन से
राजथव् बढ़ाने के चलए एमडीटीएसएस
(माइचनंग चडचजटल ट््ांसफॉम्े्िन एणड्
सचव्ालेनस् चसथट्म ) को देहरादून, हचरद््ार,
नैनीताल व उधमचसंह नगर के 40 िेक गेट
पर लगाने के लगभग 93 करोड़ रप्ये के
प््स््ाव को सचिवालय मे ्खनन चवभाग की
आज की वय्य चवत्् सचमचत (ईएफसी) की
बैठक मे ्सहमचत दी है। 

एमडीटीएसएस को दहेरादनू क े8 िके गटे,

हचरद््ार के 13 िेक गेट, नैनीताल के 10 िेक
गेट तथा उधमचसंह नगर के 9 िेक गेट सचहत
कुल 40 िेक गेट लोकेिन पर लगाया
जाएगा। एमडीटीएसएस के तहत खनन
गचतचवचधयो ्पर कड़ी चनगरानी हेतु एएनपीआर
कैमरा, बुलेट कैमरा, आरएफआईडी राडार,
एलईडी फलड लाइट जैसी अतय्ाधुचनक
तकनीकी का प््योग चकया जाएगा। देहरादून मे्
माइचनंग थट्ेट कनट्््ोल सेनट्र (एमएससीसी)
थथ्ाचपत चकया जाएगा। इसके साथ ही

देहरादून, हचरद््ार, नैनीताल तथा उधमचसंह
नगर के चजला मुखय्ालयो ् मे ् चमनी कमानड्
सेनट्र थथ्ाचपत चकए जाएंगे।  

मुखय् सचिव राधा रतूड़ी ने कहा चक
एमडीटीएसएस के माधय्म से खचनजो ् (
Mineral ) के गैर कानूनी तथा अनाचधकृत
पचरवहन, खचनजो ् के अतय्चधक खनन या
चनषक्ासन, खचनजो ्को ले जाने वाले वाहनो्
की ऑवरलॉचडंग, ट््ांचजट पास मे ् दी गई
चडलीवरी लोकेिन के चवपरीत चडलीवरी,

अवैध खनन व अनय् कारणो ्से राजथव् हाचन
आचद पर चनरनत्र चनगरानी सुचनच््ित होगी।
मुखय् सचिव ने इस समब्नध् मे ्खनन से जुड़े
सभी चहतधारको ्स ेप््भावी समनव्य कर उनका
सहयोग लेने तथा जागरक् करने के चनद्े्ि
चदए है।् 

इसके साथ ही सीएस राधा रतूड़ी ने खनन
क््ेत््ो ्मे ्काय्ा करने वाले श््चमको ्के कलय्ाण
एवं चवकास तथा उनके बच््ो ्को अचछ्ी चिक््ा
एवं थव्ाथथ्य् सुचवधाएं प््दान करने हेतु

काया्योजना बनाने के चनद्े्ि चदए है।् उनह्ोने
राजय् मे ्ईट् क ेभट््ो ्मे ्काय्ा करन ेवाल ेमजदरूो्
के चवकास एवं कलय्ाण हेतु भी काया्योजना
बनान ेक ेचनद््िे चदए है।् उनह्ोन् ेखनन क््ते््ो ्एवं
ईट क ेभट््ो ्मे ्काय्ा करन ेवाल ेमजदरूो ्क ेचलए
मेचडकल एवं बीमा सुचवधाएं सुचनच््ित करने
के चनद्े्ि चदए है।् बैठक मे ् सचिव  बृजेि
कुमार सनत्, अपर सचिव डा0 अहमद
इकबाल सचहत खनन एवं चवत्् चवभाग के
अचधकारी मौजूद रहे।

अवैध खनन पर सखतं मनगरानी करेगा
धामी सरकार का ये मासटंर पलंान 

खनन गतितितियों पर कड़ी तनगरानी हेिु एएनपीआर कैमरा, बुलेट कैमरा, आरएफआईडी राडार
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n 40 चेक गेट लोकेशन पर
एमडीटीएसएस 

n एलईडी फलड लाइट जैसी
अत्याधुननक तकनीकी का
प््योग होगा 

n देहरादून मे् माइननंग स्टेट
कन्ट््ोल सेन्टर (एमएससीसी) 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
बय्ूरो ,  जून , प््देि मे ् एक बार चफर

राजनीचतक पारा िढ़ने लगा है,  भाजपा और
कांग््ेस एक बार चफर आमने सामने है,् और
इस बार मुकाबला होगा बद््ीनाथ और
मंगलौर  की चवधान सभा सीटो ्के उपिुनाव
को जीतन ेका । राजय् की दोनो ्प््मखु पाचट्ायो्
भाजपा और कांग््ेस ने अपने उमीदवारो ्का
एलान कर चदया है। वहीँ भाजपा उपिुनाव
मे ्प््तय्ािी घोचषत करन ेक ेमामल ेमे ्ही नही्
बनल्क प््बंधन और प््िार के चलए टीम
घोचषत करने मे ्भी, कांग्े्स से एक कदम
आगे िल रही है।

कांग््ेस ने िमोली चजले की बदरीनाथ व
हचरद््ार चजल ेकी मगंलौर चवधानसभा सीट के
उपिुनाव के चलए अपने प््तय्ाचियो ् की
घोषणा कर दी है। बद््ीनाथ सीट से लखपत
बुटोला व मंगलौर से काजी चनजामुद््ीन को
प््तय्ािी बनाया है तो वही ् भाजपा ने
बदरीनाथ सीट पर चवधायकी से इस््ीफा
देकर भाजपा मे ् िाचमल होने वाले राजेद्््
भडंारी को प््तय्ािी बनाया ह ैतो करतार चसहं
भड़ा्ना मंगलौर चवस सीट से उपिुनाव
लड़ेग्े।

बदरीनाथ और मंगलौर चवधानसभा
सीट पर उपिुनाव के चलए भाजपा
प््तय्ािी 20 जून को नामांकन करेग्े।
उनके िुनाव के चलए गढ़व्ाल सांसद

अचनल बलनूी को चवधानसभा का पालक
बनाया गया है। चिक््ा मंत््ी डॉ. धन चसंह
रावत के हाथो ् मे ् िुनाव प््बंधन की
कमान है। उनके नामांकन मे ् सीएम,
प््देि प््भारी, प््देि अधय्क्् समेत
गढ़व्ाल क्े्त्् के सभी कैचबनेट मंत््ी
मौजूद रहेग्े। भाजपा के प््देि महामंत््ी
आचदतय् कोठारी के मुताचबक, पाट््ी

प््तय्ािी करतार चसंह भड़ा्ना मंगलौर
चवस सीट से नामांकन भरेगे्। मुखय्मंत््ी
पहले उनके काया्ि््म मे ्िाचमल होगे्।
सोमवार को पाट््ी प््देि प््भारी दुषय्ंत
गौतम व प््दिे अधय्क्् महेद््् भट्् मगंलौर
पहुंिे थे, जहां उनह्ोन्े नामांकन वाले
चदन होने वाली जनसभा और रोड-िो
की रणनीचत पर मंथन चकया गया।

मंगलौर और बदंंीनाथ के
उपचुनाव मे ंकौन जीतेगा बाज़ी 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून ।  कांग्े्स प््देि अधय्क्् करन

माहरा न ेफ्््टल सगंठनो ्स ेबदरीनाथ एव ंमगंलौर
चवधानसभा उपिुनाव मे ्सच््िय भूचमका चनभाने
का कहा है। मंगलवार को कांग्े्स भवन मे्
आयोचजत पाट््ी के अनुषांचगक संगठनो,् चवभागो्
एव ंप््कोष्् अधय्क््ो ्क ेसाथ हुई बठैक उपिनुाव
की रणनीचत तय की गई। 

बैठक मे ् करन माहरा ने कहा चक
लोकसभा िुनावो ् के बाद चवधानसभा
उपिुनाव पाट््ी के चलए एक िुनौती है।
लोकसभा िुनाव मे ् पाट््ी काया्कता्ाओ ् ने
एकजुटता के साथ लड़ा चजस कारण पाट््ी का
वोट प््चतित काफी बढ़ा है। अब इसी ताकत
के साथ बदरीनाथ और मंगलौर चवधानसभा
का िुनाव भी लड़न्ा है। उनह्ोन्े काय्ाकता्ाओ्
से बूथ स््र पर वय्नक्तगत समप्कक् करने को
कहा। मचहला कांग््ेस अधय्क्् जय्ोचत रोतेला ने
कहा चक लोकसभा िुनावो ्मे ्मचहलाओ ्की

अपेक््ा पुरष्ो ्का मतदान कांग्े्स के पक्् मे्
रहा है। हमे ् मचहलाओ ् पर अचधक फोकस
करना होगा। युवा कांग्े्स अधय्क्् सुचमत््र
भुलल्र ने कहा चक उपिुनाव मे ्युवाओ ्की
अलग-अलग टीम बनाई जाएगी, जो नुक््ड़्
सभाओ ्के माधय्म से बूथ स््र तक युवाओ ्से
संबंचधत बेरोजगारी, अनन्नवीर योजना, भत््ी
घोटाले जैसे मुद््े उठाएगी। 

सोिल मीचडया उपाधय्क्् चविाल मौया् ने
कहा चक लोकसभा िुनाव मे ्सोिल मीचडया का
महतव्पूणा् योगदान रहा है। बैठक मे ् इंटक
अधय्क्् हीरा चसंह चबष््, मचहला कांग््ेस अधय्क््
जय्ोचत रौतेला, युवा कांग्े्स अधय्क्् सुनम्मतर
भुलल्र, एनएसयूआई अधय्क्् चवकास नेगी,
सोिल मीचडया अधय्क्् चवकास नेगी, उपाधय्क््
चविाल मौया्, अमरजीत चसंह, चकसान कांग्े्स
अधय्क्् हरचमंदर चसंह लाडी, बुच््िजीवी अधय्क््
डॉ प््दीप जोिी, अनुसूचित जाचत अधय्क्् दि्ान
लाल प््मुख रप् से उपनथ्थत रहे।

उपचुनाव मे ंअहम भूममका मनभाएंगे
फ्ंंटल संगठन : करन  माहरा

बूथ स््र पर वय्कत्िगि समप्क्क करे ्काय्ाकिा्ा

मुखय् सचिव  ने चवधानसभा गैरसैण्, भराड़ीसैण् मे्
अवंसरिना चनमा्ाण काय््ो ्की वि्ाुअल माधय्म से समीक््ा

देहरादून। मुखय् सचिव राधा रतूडी ने चवधानसभा गैरसैण्, भराड़ीसैण् मे ्अवंसरिना
चनमा्ाण काय््ो ्की वि्ाअुल माधय्म स ेसमीक््ा क ेदौरान चवधानसभा गैरसैण् की 986.50 लाख
लागत धनराचि के बाउणड्््ी वॉल, मेन गेट तथा मयू्रल काय््ो ्के प््ोजेकट् को ततप्रता से पूण्ा
करने के चनद््ेि चदए है।् बैठक मे ्वि्ाुअल माधय्म से चसंिाई चवभाग, आवास चवभाग तथा
अनय् समब्नन्धत चवभागो ्के अचधकारी मौजूद रहे।
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
बय्ूरो चरपोट्ा , 19 जून , आजकल सोिल

मीचडया खोले ्तो कही ्ना कही ्'सैडचफचिंग'
का सामना जरर् हो जाता है. ये वो लोग है ्जो
जय्ादा भावुक करने वाली बाते ्िेयर करने मे्
आगे रहते है.् मसलन, इंथट्ाग््ाम थट्ोरी पर
आतम्समम्ान से जुड़्े उलझे हुए चविार साझा
करना या चफर चकसी अदृशय् वय्नक्त के बारे मे्
'कम्ा' का अप््तय्क्् सकंते दनेा. िोधकता्ाओ ्ने
इस तरह के धय्ान खीि्ने वाले वय्वहार को
'सैडचफचिंग' का नाम चदया है, जहां लोग
ऑनलाइन सहानुभूचत और प््चतच््ियाओ ् के
'माछी' की तरह चिकार करते है.्

सैडचफचिंग का मनोचवज््ान 
'सैड चफचिंग' िबद् 2019 मे ् पत््कार

रेबेका री द््ारा गढ़ा् गया था.'सैड चफचिंग'
िबद्, चजसे मूल रप् से सोिल मीचडया पर
चदखावटी दुख का वण्ान करने के चलए गढ़ा्
गया था, अब असली भावनाओ ्को वय्कत्
करने से लोगो ्को रोक सकता है. बहुत से
लोग कभी-कभी सहानुभूचत िाहते है,् और
इसमे ् कोई बुराई नही ् है. धय्ान आकचष्ात
करना एक थव्ाभाचवक इचछ्ा ह.ै''यह सोिल
मीचडया यूजसा् की सहानुभूचत पाने के चलए
अपनी भावनाओ ्को बढ़ा् िढ़ा् कर बतान ेकी
होती है.' पेट््ोफेस के अनुसार चजन लोगो ्मे्
मनोचवज््ान की भाषा मे ् 'चिंचतत आसनक्त
थट्ाइल (anxious attachment
style)' होती है, उनमे ्'सैड चफचिंग' की
संभावना अचधक होती है. इस थट्ाइल वाले

लोग अकेले रहने के डर से ग््स्् होते है,्
उनह्े ्लगातार आश््ासन की जरर्त होती है
और दसूरो ्पर चनभ्ार रहने की नेिर रखत ेहै.्

सैडचफचिंग बनाम असली दुख
हालांचक, साइकेच््टथट् टेस च््िघम का

मानना है चक 'सैड चफचिंग' की वय्ाखय्ा को
और सूक्््म बनाना जरर्ी है. उनका कहना है
चक दूसरो ्से मानय्ता पाना मानवीय थव्भाव
है और यह जरर्ी नही ् है चक यह हमेिा
चिंचतत आसनक्त थट्ाइल का ही संकेत
हो.उनह्ोने् कहा,'पहले लोग ििा् चपकचनक
या चकसी पाट््ी मे ्अपने बुरे चदन के बारे मे्
बताकर सहानुभचूत बटोरत ेथ,े और सभी उनहे््
घेर लेते थे, लेचकन अब हमारा दौर बदल
िुका है, और यही तरीका है चजससे लोग

आजकल धय्ान आकचष्ात करते है.्'
यह बताना जरर्ी है चक 'सैड चफचिंग'

और ऑनलाइन ईमानदारी से दुख साझा
करने मे ्अंतर होता है. उदाहरण के चलए,
'सैड चफचिंग' मे ्कोई अपने हाल ही मे ्हुए
ि्े्कअप की ओर इिारा करते हुए चकसी
खास कोटिेन को पोथट् कर सकता ह.ै वही,्
दूसरी तरफ कोई वय्नक्त अगर चडप्े्िन से
जूझने के बारे मे ्चलखता है तो वह वास््व मे्
मदद मांग रहा होगा या उन लोगो ्से जुड़ने्
की कोचिि कर रहा होगा जो खुद भी ऐसा
ही महसूस कर रहे है.्

सैड चफचिंग से हो सकते है ्कई नुकसान
जब लोगो ्पर ऑनलाइन दखु का नाटक करने

का आरोप लगता है, तो असल मे ्जरर्तमंद

लोगो ् के चलए खुलकर अपनी भावनाएं वय्कत्
करना मुनश्कल हो जाता है. उनमे ्आतम्समम्ान
कम होने, घबराहट और िम्ा की भावना पैदा हो
सकती है. उनहे् ्उनके पचरवार और दोस्् धय्ान
ना देने वाले लोग समझ सकते है,् चजससे उनहे््
असल मे ्जरर्ी मदद और समथा्न चमलने की
संभावना कम हो जाती है. इसचलए, जरर्ी है चक
हम ऑनलाइन साझा की जाने वाली भावनाओ्
को संदभा् के साथ समझे.् चकसी को दुखी या
परेिान देखकर तुरंत 'सैड चफचिंग' का आरोप
लगाने के बजाय, उनकी बात सुनने और
सहानुभूचत चदखाने की कोचिि करनी िाचहए.
साथ ही, यह भी धय्ान रखना िाचहए चक कही्
हमारी उदासीनता ही चकसी को 'सैडचफचिंग' का
सहारा ना लेने पर मजबूर कर दे.

अनजाने मे ंभी मत कीमजए सैड मफमिंग ! 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्रूो चरपोट्ा , 19 जनू ,   अकबर इलाहाबादी एक
िानदार, तकक्िील, चमलनसार आदमी थे. उनकी
कचवता हाथय् की एक उलल्खेनीय भावना क ेसाथ
कचवता की पहिान थी. वो िाह ेगजल हो नजम हो
या चफर रब्ाई या चकत हो वो सबसे हटके अपना
अलग अनद्ाज ्पिे करत ेथ ेचजसस ेसनुकर बड़् ेबड़्े
राजा महाराजा कायल हो जात ेथ.े आज हम आपको
अकबर इलाहाबादी क ेबार ेमे ्चदलिथप् बात बताने
जा रह ेहै ्जो एक तवायफ स ेजड़ुी् हईु ह ैतो िचलए
जानते है.्अकबर इलाहाबादी एक ऐसे कचव थे जो

बातो-्बातो ्के बीि ऐसा िेर पेि कर देते थे चक
सनुन ेवाल ेसोि मे ्पड़ ्जात ेथ.े अकबर इलाहाबादी
चहनद्सु््ानी जब्ान और चहनद्सु््ानी तहजी्ब क ेबड़्े
मजबूत और चदलेर िायर थे. उनकी जबान और
कलम स ेजब भी कोई िरे चनकलती थी मिहरू हो
जाती थी.

जब अकबर इलाहाबादी के घर पहुंिी एक
तवायफ

ये चकथस्ा उस समय का जब कोलकाता की
मिहरू तवायफ गौहर जान की खबूसरूती और कला
की खबू ििा्ा होती थी. एक बार अिानक गौहर जान

को अकबर इलाहाबादी स ेचमलने का मन हुऐ. जब
गौहर उनक ेघर चमलन ेपहंुिी तो अकबर इलाहाबाद
उनहे् ्देखकर एक िेर पेि चकया. इस िरे को सनुने
के बाद गौहर जान का िहेरा िम्ा स ेलाल हो गया.

कौन थी गौहर जान
गौहर जान कोलकाता की मिहरू तवायफ थी

जो बाद मे ्एक डांसर और गाचयका के तौर पर
देिभर मे ्मिहूर हुई. एक बार गौहर जान एक
बार इलाहाबाद गई थी उस दौरान वह तवायफ
जानकी बाई के घर रक्ी थी. गौहर कोलकाता
वापस लौटने से पहले अकबर इलाहाबादी से

चमलना िाहती थी. उनह्ोने् अपनी मन की बात
जानकी बाई स ेकही. हालाचंक उस दौरान अकबर
इलाहाबादी िरेो िायरी नही ्करते थ ेवो चरटायर
हो गए थ.े जानकी बाई न ेएक तागंा मगाया और
अकबर इलाहाबादी के घर पहंुि गई. जानकी बाई
ने गौहर जान की पहिान अकबर इलाहाबादी से
करवाई और कहा चक आपस ेचमलने की खव्ाचहि
थी तो मै ्गौहर खान को यहा ंल ेआई.

तवायफ के थव्ागत मे ्पिे चकए िरे
गौहर खान को देखकर अकबर इलाहाबादी

मथुकु्राए और बोल-े "मैने् ऐसा सौभानय् पाने क ेचलए

कय्ा चकया, अनय्था मै ्न तो पैगमब्र हू,ं न उपदिेक,
न भकत्, न राजकमुार, न ही कोई सतं हू ंजो तीथ्ायात््ा
क ेयोनय् समझा जाए" मै ्एक नय्ायाधीि हुआ करता
था, लचेकन अब मै ्सवेाचनवतृ्् हो गया हंू और कवेल
गरीब अकबर हंू, सोि रहा हंू चक आपकी सेवा मे्
कय्ा उपहार पेि कर्.् खैर, मै ्यादगार के रप् मे्
एक िरे चलखंूगा." यह कहते हुए, उनह्ोने् कागज पर
िरे चलखा और उस ेगौहर जान को द ेचदया.

िरे कछु यंू था...
ख्िु-नसीब आज भला कौन है गौहर के चसवा।
सब कछु अलल्ाह न ेद ेरकख्ा है िौहर क ेचसवा।।

अकबर इलाहाबादी की दीवानी तवायफ का मकससंा 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्ूरो चरपोटा् , 19 जून , Google का
Google नाम कैसे पड़ा्, कय्ा कभी आपने
ये जानने की कोचिि की है? अगर नही,् तो
यहां हम आपको इसके पीछे की चदलिथप्
कहानी बता रहे है ्चजस ेसनुकर आपको हसंी
जरर् आएगी. दरअसल, यह नाम चकसी
लॉचजक से नही ्बनल्क गलती से पड़ा् था.
िचलए जानते है ् इसके नामकरण का
चकथस्ा.कय्ा आपने कभी ये सोिने की
कोचिि की है चक आप Google को
Google कय्ो ्कहते है?् अगर नही ्पता है
तो हम आपको आज इस बारे मे ्बताते है.्
हालांचक, इसके पीछे कोई बहुत बड़ा्
लॉचजक नही ्है बनल्क एक गलती है. जी हां,

Google का नाम गलती से रखा गया था.
इस ेसि्ा इजंन को अपना नाम तब चमला जब
इसके को-फाउंडर लैरी पेज और सग््ेई च््िन
ने अपने दोस्् सीन एंडरसन से एक नाम
खोजने के चलए कहा और उनह्ोन्े गलती से
Googol के बजाय Google टाइप कर
चदया.

1997 मे,् थट्नैफोड्ा चवश््चवद््ालय क ेदो
छात््, लैरी पेज और सग्े्ई च््िन एक सिा्
इंजन पर काम कर रहे थे. दोनो ्ने सि्ा इंजन
को वबे क ेबकैचलकंस् को एनलाइज करने के
चलए चडजाइन चकया गया था चजससे वेब
पेजेज का महतव् पता िल पाए. सबसे पहले
इसका नाम Backrub रखा गया था.
हालांचक, BackRub बहुत जय्ादा

बैड्चवडथ् ले रहा था, इसचलए फाउंडसा् ने
दोबारा नाम पर चविार करना िुर ्चकया. 

कैसे पड़ा् Google नाम
थट्नैफोड्ा क ेएक और छात्् सीन एंडरसन

न े googolplex िबद् का इस््मेाल
चकया.चफर इस ेछोटा करने के चलए लैरी ने
Googol नाम रखने को कहा. जब एडंरसन
न ेिके चकया चक Googol.com उपलबध् है
या नही ्तो उनह्ोने् Google.com टाइप कर
चदया. इस नाम को काफी सराहा गया. इस
तरह, 15 चसतंबर, 1997 को, Google नाम
आचधकाचरक रप् स े रचजथट्र चकया गया.
चदलिथप् बात यह है चक Google को
Google नाम दने ेकी इस चदलिथप् कहानी
न ेने ही कप्नी Alphabet की नीव् रखी.
अलफ्ाबटे भाषा का प््चतचनचधतव् करने वाले
अक््रो ्को इकट््ा करने का प््तीक है. दखेा
जाए तो Google नाम इटंरनेट का ही दसूरा
नाम बन िकुा है जो सि्ा इजंन की पहिान है.

Google को Google कयंो ंकहते है ं?
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 19 जून ,  रोड़ ्सेटट्ी एवं डैम

सेटट्ी को लेकर लोक चनमा्ाण चवभाग और
चसंिाई चवभाग संयुकत् रप् से सेचमनार का
आयोजन करवाये।् मानसून सीजन् मे ् भारी
वषा्ा की संभावनाओ ्को देखते हुए जल भराव
वाले थथ्ानो ् का औिक चनरीक््ण करे।्
भूथख्लन के दौरान सड़क्ो ्से मलवा हटाने
और जेसीबी की वय्ापक उपलबध्ता के साथ-
साथ पहाड़ी् क््ेत््ो ्मे ्नथ्थत सड़क्ो ्के कलमटो्
एवं नाचलयो ्की सफाई समय से की जाए।

उकत् बात प््देि के लोकचनमा्ाण,
पया्टन, धमा्थव्, संथक्ृचत, चसंिाई,
पंिायतीराज, ग््ामीण चनमा्ाण एवं जलागम
मंत््ी सतपाल महाराज ने आगामी मानसून

सीजन् को देखते हुए  चवभागीय काय््ो ्की
समीक््ा बैठक के दौरान चवभागीय
अचधकाचरयो ्को चनद््ेचित करते हुए कही।
उनह्ोन्े अचधकाचरयो ् को चनद्े्ि चदए की
मॉनसून सीजन के दौरान अचधकारी फोन
पर अपनी उपलबध्ता सुचनच््ित करे ्और
जनता को होने वाली सभी समथय्ाओ ्का
समय से चनराकरण करे।्

लोक चनमा्ाण मंत््ी सतपाल महाराज ने
जानकारी दते ेहएु बताया चक मानसनू सीजन
हेतु मिीनो ् और नोडल अचधकाचरयो ् की
तनैाती की जा िकुी ह ैथम्ाट्ा चसटी क ेकाय््ो्
क ेतहत दहेरादनू क ेआरा घर िौक माग्ा पर
34.80 करोड़,् घंटाघर चदलल्ी राम िौक
मागा् पर 36.15 करोड़ ् और कृषण् नगर

घटंाघर िौक माग्ा पर 38.79 करोड़ ्क ेकाय्ा
पूण्ा चकय ेजा िकु ेहै।् चवचभनन् योजनाओ ्के
तहत प््दिे मे ्28 सीटो ्का नवचनमा्ाण चकया
गया है जब 211 करोड़ ् सड़क्ो ् के
नवीनीकरण का काय्ा चकया जा िकुा ह।ै

महाराज ने जानकारी दते ेहएु बताया चक
सड़क् सरुक््ा क ेअतंग्ात 759.19 करोड़ ्के
273  काय्ा थव्ीकतृ चकए गए थ ेचजनमे ्स े72
काया् पूणा् कर चलए गए है ्और 104 काया्
प््गचत पर है।् जबचक 61 काया् मे ् चनचकता
प््च््िया गचतमान है। उत््र योजना के तहत
अभी तक 297.90 करोड़ ्की धनराचि वय्य
की जा िुकी है। नो ने बताया चक केद्््ीय
सरकार थथ्ापना चनचध अतंग्ात 13 माग््ो के
सुधारीकरण 259.01 करोड़ ् की थव्ीकृचत

प््ापत् कर समस्् माग््ो मे ्काय्ा चकय ेजा रहे
है।्

समीक््ा बैठक के दौरान  महाराज ने
बताया चक पीएमजीएसवाई एकमुशत्
रखरखाव के अंतगा्त पीएमजीएसवाई से
लोक चनमा्ाण चवभाग को हस््ानातंचरत 276
माग्ा चजनकी लागत करोड़ ्है के सापके्् 136
माग््ो मे ्काय्ा पणू्ा कर चलया गया ह।ै जबचक
121 माग््ो मे ्काय्ा प््गचत पर है और 19 माग््ो
मे ्चनचवदा प््च््िया गचतमान है। उकत् योजना
क ेतहत अभी तक 178.67 करोड़ ्का वय्य
चकया जा िुका है।समीक््ा बैठक मे ् लोक
चनमा्ाण चवभाग क ेसचिव पकंज पाडं,े प््मखु
अचभयंता दीपक यादव सचहत अनेक
चवभागीय अचधकारी मौजदू थ।े

लोमनमव दंंारा दून मे ंसमंाटंट मसटी के 38.79
करोड़ ंके कायंट पूरे : सतपाल महाराज

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
नैनीताल , 19 जून , आपने

मुखय्मंत््ी धामी के मॉचन्ाग वाक की
अब तक अलग अलग चदलिथप्
तथव्ीरे ्तो खूब देखी ्होग्ी।  लेचकन
टचूरथट्ो ्स ेभर ेसरोवर नगरी ननैीताल
मे ्इस बार मॉचन्िग् वाक और पनुब्लक
टॉक के दौरान थथ्ानीय चनवाचसयो्
एवं पया्टको ्से चमलकर सीएम ने
खूब बातिीत की। इस दौरान प््देि
सरकार द््ारा चकए जा रहे चवकास
एवं जनकलय्ाणकारी काय््ो ् का
फीडबैक भी चलया। खेल के मैदान
मे ्युवा चखलाचडयो ्से प््ोग््ेस पूछी तो
वहीँ फुटबॉल पर भी हुनर आजमाते
चदखे सीएम ने कहा चक  जनता के
िेहरो ् पर चदखा संतुच््ष का भाव
प््देि के चवकास हेतु समचप्ात होकर

काया् करने की प्े्रणा देता है। इस
दौरान सीएम ने  बीडी पाणड्े
चिचकतस्ालय का औिक चनरीक््ण
कर अथप्ताल की थव्चछ्ता एवं
मरीजो ्के उपिार आचद वय्वथथ्ाओ्
का जायजा चलया।

सड़क चकनारे एक िाय की
दूकान पर पहुंिे सीएम ने िायवाले
से हाल खबर ली उसके बादक खुद
ही िाय बनान ेलगे और आसपास के
लोग वाहन रक्कर सीएम के इस
अंदाज को देख मुथक्ुराते नजर
आये।  वहीँ उसके बाद ग््ाउंड मे्
अभय्ास कर रहे होनहार चखलाचड़यो्
के साथ चवचभनन् खेलो ् का आनंद
चलया और उनकी समथय्ाओ ् के
तव्चरत समाधान हेतु संबंचधत
अचधकाचरयो ्को चनद््ेचित चकया।

सड़क पर सरकार, मुखयंमंतंंी ने बनाई चाय 

समीकंंा बैठक में महाराज के अतिकातरयों को तनरेंंश

n रोड् सेफ्टी-डैम सेफ्टी को लेकर
लोनननि, नसंचाई निभाग संयुक्त
र्प से कर्े सेनमनार 

n मानसून से पूि्व सड्को् की
नानलयो् ि कलमटो् की
उनचत सफाई सुननन््ित
करे्: महाराज 

19 को राजय्पाल आएंगे
सव्ामी चववेकाननद् धय्ान

आश््म काकड़ीघाट
अलम्ोड़ा।  प््भारी अचधकारी चवचिष््

अभय्ागत ने बताया चक प््देि के महामचहम
राजय्पाल लेनट्टनेट् जनरल गुरमीत चसंह
(से.चन.) इस जनपद के भ््मण पर आ रहे है।्
उनह्ोन्े बताया चक राजय्पाल चदनॉक 19 जून,
2024 को प््ातः 10:30 बजे थव्ामी चववेकाननद्
धय्ान आश््म काकड़ीघाट पहंुिेग्े। 10:30 बजे
से 11:00 बजे तक का समय आरच््कत रहेगा।
11:00 बजे थव्ामी चववेकाननद् धय्ान आश््म
काकड़ीघाट से प््थथ्ान कर 11:45 बजे कैि्ी
धाम पहॅुिेग्े। 11:45 बजे से 12:15 बजे तक का
समय आरच््कत रहेगा। 12:15 बजे कैि्ी धाम से
राजभवन नैनीताल के चलए प््थथ्ान करेग्े।

पेयजल समसय्ा के समाधान
को पूव्ा दजा्ामंत््ी कना्ाटक ने

चदया चजलाचधकारी को ज््ापन
अलम्ोड़ा ।  पूवा् दजा्ामंत््ी चबट््् कना्ाटक ने

चजलाचधकारी को ज््ापन सौप्कर थय्ाहीदवेी- कक्रकोटी-
सचक्कट हाउस, िैल-धार की तूनी, लोअर माल रोड
चबनसर-कसारदवेी, डोल-लोचधया-बचि्ामी ग््चेवटी पयेजल
योजनाओ ् को जल जीवन चमिन, चजला योजना मे्
सनम्मचलत चकये जाने की मागं की ह।ै ज््ापन क ेमाधय्म से
उनह्ोने् कहा चक अलम्ोड़ा मे ्सव्ाप््थम 1930 के दिक मे्
ग््चेवटी पयेजल योजनाओ ्का चनमा्ाण चकया गया था। इन
सभी स््््ोती पयेजल योजनाओ ्स ेअलम्ोड़ा नगर, खास पजा्ा
क््ते््ो ्मे ्पेयजल आपचूत्ा की जाती थी। चजनका सिंालन एवं
रख-रखाव उत््राखणड् जल संथथ्ान अलम्ोड़ा के द््ारा
चकया जाता ह।ै वत्ामान समय मे ्अलम्ोड़ा िहर को कोसी-
मटलेा पनम्पगं योजना स ेपयेजल की आपचूत्ा कराई जा रही
ह ैपरनत् ुउकत् पनम्पंग पयेजल योजना मे ्वषा्ा ऋतु क ेदौरान
कोसी नदी मे ् अतय्चधक चसलट् आने, समय-समय पर
चवद््तु वय्वधान होने क ेकारण पयेजल आपचूत्ा अचधकािं
समय बाचधत रहती ह ैतथा ग््ीषम् ऋत ुमे ्कोसी नदी का जल स््र
अतय्चधक कम हो जाता है चजस कारण अलम्ोड़ा िहर एवं
ग््ामीण क््ते््ो ्की पेयजल आपचूत्ा प््भाचवत होती है। 
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्ूरो चरपोटा् , 19 जून , बॉलीवुड की
मिहूर चसंगर अलका यानन्नक एक बीमारी
का चिकार हो गई है.् उनह्ोन् ेसोिल मीचडया
क ेजचरए यह जानकारी दी ह.ै अलका न ेकहा
है चक उनको कान स ेसबंचंधत समथय्ा हो गई
है. इस वजह से उनको कुछ सुनने मे्
परेिानी का सामना करना पड़ ् रहा है.
चफलहाल वह इस बीमारी स ेचरकवर कर रही
है.् अलका ने सोिल मीचडया पर जानकारी
साझा करते हुए कहा है चक उनको वायरल
अटैक के बाद यह समथय्ा हुई है.

डॉकट्रो ्ने अलका मे ्रेयर सेस्री नयू्रल
नवा् चहयचरंग लॉस की बीमारी का पता
लगाया ह.ै आइए जानत ेहै ्चक य ेबीमारी कय्ा
होती है. ईएनटी के डॉ. ओमवीर चसंह बताते
है ्चक रेयर सेस्री नय्ूरल नव्ा चहयचरंग लॉस
एक ऐसी समथय्ा है चजससे मरीज को कुछ
भी सुनन्े मे ्परेिानी होती है. कान के अंदर
के चहथस्े या कोकल्ीअ मे ्मौजूद सेलस् मे्
चकसी प््कार की क््चत के कारण यह समथय्ा
होती है. यह कान से संबंचधत एक आम
समथय्ा है. इसमे ्कान से ि््ेन तक आवाज
को पहुंिाने वाले नवा् की सेलस् डैमेज हो
जाती है.् इस वजह से रेयर सेस्री नवा्
चहयचरंग लॉस होता. इस परेिानी की वजह
से अिानक से भी कुछ भी सुनना बंद हो
जाता है.

कय्ो ्होती है ये बीमारी

ईएनटी के डॉ. बताते है ् चक यह बीमारी
जनम्जात भी हो सकताी है और
ओटोटॉनक्सक दवा क ेकारण भी यह समथय्ा
हो जाती है. 45 वष्ा की आयु के बाद ईएनटी
डॉकट्र द््ारा समय पर कान की जांि करने
से जलद्ी चनदान करने मे ् मदद चमलती
है.इसके अलावा अगर चसर मे ् कोई िोट
लगती है तो इससे भी कान की नसो ् को
नुकसान हो सकता है. कुछ मामलो ्मे ्चकसी
वायरस और मेचनएसा् बीमारी के कारण भी
ऐसा हो जाता है. इस बीमारी की पहिान के
चलए डॉ. सनुन ेकी क््मता की जािं करता ह.ै
उससे पता िलता है चक मरीज को चकतना
सुन रहा है और आवाज पर मरीज का कैसा
चरथप्ांस आ रहा है.डॉ बताते है ् चक यह
बीमारी खतरनाक नही ्है और आसानी से
इसका इलाज चकया जा सकता है. एक
ऑचडयोलॉचजथट् इस बीमारी प््कार और
चडग््ी का पता लगाने के चलए टेथट् करता है.

इससे पता लगाया जाता है चक सुनने् की
क््मता चकतनी कम हुई है. उसके चहसाब से
आगे का ट््ीटमेट् चकया जाता है.

कय्ा होते है ्लक््ण
बातिीत सुनने और समझने मे ्परेिानी

होना
एक कान से दूसरे की अपेक््ा बेहतर

सुनाई देना
कानो ् मे ् चभनचभनाहट या घंचटयाँ बजने

जैसी आवाजे ्(चटचनटस)
कैसे करे ्बिाव
अगर आप तेज ्आवाज ्वाले थथ्ान पर है्

तो कान को कवर रखे्
सगंीत सनुन ेक ेचलए चहयचरंग एमप्ल्ीफायर

या ईयरबड पहनते समय सावधानी बरते
अपनी सनुने की क््मता की चनयचमत जांि

करवाएं
कोई भी परेिानी होन ेपर डॉकट्र स ेसपंक्क

करे्

सेसंरी नयंूरल नवंट महयमरंग
लॉस, कयंा होती है ये बीमारी

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

देहरादून , 19 जून , प््धानमंत््ी नरेनद्््
मोदी ने 5 जून, 2024 को 'चवश्् पया्ावरण
चदवस' के अवसर पर चदलल्ी के बुि्् जयंती
पाक्क मे ्पीपल का पेड़ ्लगाकर चजस "एक
पेड़ ्मां के नाम" अचभयान की िुरआ्त की
थी। इस बार  उसे आगे बढ़ा्ते हुए पाट््ी के
राष््््ीय स््र से पनन्ा प््मुख स््र के सभी
काया्कता्ाओ ् के द््ारा मां को साथ खड़ा्
करके या मां की तथव्ीर को लेकर वृक््
लगाया जाएगा। इससे जुड़ी् तथव्ीर को
अचधक स ेअचधक टव्ीट एव ंसोिल मीचडया
क ेमाधय्म स ेप््िाचरत-प््साचरत चकया जाएगा
ताचक सामाचजक और पया्ावरण का संदेि
फैले।

हरेला पवा् मे ् नागचरको ्की अचधक से
अचधक सहभाचगता सुचनच््ित करते हुए,
सावा्जचनक संथथ्ानो,् थक्ूल कॉलेजो,्

चिक््ण संथथ्ानो ्एवं एनजीओ को िाचमल
चकया जाएगा। इस जागरक्ता अचभयान मे्
"थव्चछ् भारत, थव्थथ् भारत के लक्््य को
धय्ान मे ्रखते हुए तालाब, कु्आ एवं अनय्
जल बहाव, जल स््््ोतो मे ्पल्ानथ्टक रचहत
अचभयान को 16 जुलाई तक िलाया
जाएगा। 

लोकसभा िुनावो ्की सफलता के बाद,
भाजपा वय्ापक जनसहभाचगता के साथ
चवचभनन् सांगठचनक काय्ाि््मो ्का आयोजन
करने वाली है।् इन काया्ि््मो ् को लेकर
प््देि स््रीय टीम की घोषणा भी की गई है। 

साथ ही इनमे पाट््ी जनप््चतचनचधयो ्एवं
पदाचधकाचरयो ् की सहभाचगता सुचनच््ित
करते हुए इनको बूथ स््र तक पहुंिाया
जाएगा। प््देि मीचडया प््भारी मनवीर चसंह
िौहान ने  बताया चक िुनाव के बाद पाट््ी के
सांगठचनक काया्ि््मो ्की िुरआ्त 21 जून

को योग चदवस क ेसाथ होने जा रही है। पाट््ी
द््ारा प््तय्ेक मंडल मे ्कम से कम एक योग
चिचवर एवं सभी मोि््ो ् एवं प््कोष््ो ् द््ारा
चजला स््र पर एक योग चिचवर का काय्ाि््म
आयोचजत चकया जाएगा। ऐस ेसभी काय्ाि््मो्
मे ्पाट््ी क ेसभी जनप््चतचनचध प््चतभाग करेग्।े
इन सभी काया्ि््म के अलावा सावा्जचनक
काया्ि््म जैसे चिक््ण संथथ्ान, सामाचजक
संथथ्ाओ ्इतय्ाचद द््ारा आयोचजत होने वाले
काया्ि््मो ् मे ् भी पाट््ी के जनप््चतचनचधयो्
अपनी अचधक से अचधक भागीदारी
सुचनच््ित करेग्े। योग चिचवर के इन
काया्ि््मो ्मे ्समाज मे ् प््भुतव् रखने वाले
वय्नक्तयो,् कलाकारो,् खेल जगत के
वय्नक्तयो ्तथा जनप््चतचनचधयो ्इतय्ाचद का
वीचडयो एवं फोटो भी अचधक से अचधक
प््िाचरत एवं प््साचरत कर योग के महतव् को
आगे बढ़ा्ना है।

योग मदवस से लेकर हरेला तक तैयार
हुआ िेडंंूल : मनवीर मसंह चौहान 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
बयू्रो चरपोटा् , 19 जून , देि का सबसे

प््चतच््षत इमते्हान और कामयाबी की
अनसुनी दास््ान लेकर आज हम आये है्
आपके चलए ताचक आप जान सके उन
बय्ूरोिे््टस् और ऑचफससा् को जो अपनी
मेहनत और हौसले से ऊ्िा मुकाम हाचसल
कर चमसाल बन जाते है।्  उत््र प््देि के
रहने के वाले कुलदीप च््दवेदी ने जब AIR
242 हाचसल करक ेUPSC एनज्ाम नक्लयर
चकया तो वो लमह्ा उनके चलए अनमोल बन
गया था।  बता दे,् उनके चपता सुरक््ा गाड्ा के
रप् मे ्काम करते है.् िुर ्से ही कुलदीप
च््दवेदी को आचथ्ाक तंगी का सामना करना
पड़ा् था. आइए जानते है ्कुलदीप च््दवेद की
चदल छू लेने वाली सकस्ेस थट्ोरी के बारे मे.्

UPSC परीक््ा, जो अपनी कचठनाई के

चलए जानी जाती है, भारत मे ् चसचवल सेवाओ्
मे ्काम करन ेक ेइचछ्कु वय्नक्तयो ्क ेचलए एक
क्पट्ेचटव परीक््ा है. हर साल बड़ी् संखय्ा मे्

छात्् UPSC की परीक््ा देते है.् इसकी
कमप्टीिन के कारण  केवल कुछ ही
उमम्ीदवार परीक््ा नक्लयर कर पाते है ् और

चसचवल सेवक बनने के अपने सपने को पूरा
कर पाते है.् यह एक IRS अचधकारी कुलदीप
च््दवेदी की मोचटवेिनल कहानी है, जो अपने
तीसरे प््यास मे ् परीक््ा मे ् सफल हुए और
2015 मे ्242 की AIR हाचसल की.

छोटी उम्् से ही आचथ्ाक तंगी का सामना
करने के बावजूद कुलदीप च््दवेदी ने कभी
चकसी समथय्ा को अपनी सफलता के आड़्े
नही ्आने चदया।.वह उत््र प््देि के चनगोह
चजले के एक छोटे से गांव िेखपुर के रहने
वाले है.् उनके चपता, सूया्कांत च््दवेदी,
लखनऊ चवश््चवद््ालय मे ्सुरक््ा गाडा् के
रप् मे ्काम करते है ्और कवेल 1100 रप्ये
की मामलूी सलैरी पर पचरवार मे ्कमान ेवाले
एकमात्् वय्नक्त है.् अपन ेबच््ो ्को चिक््ा दनेे
के चलए सूय्ाकांत को चदन के दौरान खेतो ्मे्
काम करना पड़त्ा था.

PCO के जचरए करते थे बात
4 भाई-बहनो ्मे ्कुलदीप पढ़ा्ई मे ्सबसे

होचियार था. उनह्ोने् साल 2009 मे्
इलाहाबाद चवश््चवद््ालय से ग्े्जुएिन की
चडग््ी हाचसल की थी. 2011 मे ् पोथट्
ग््जेएुिन की पढ़ा्ई परूी करने के बाद उनह्ोन्े
UPSC परीक््ा की तैयारी िुर ् की.
इलाहाबाद मे ् रहने के दौरान वह UPSC
परीक््ा के चलए पढ़ा्ई कर रहे थे. उस समय
उनके पास मोबाइल फोन नही ्था और उनहे््
अपने पचरवार के सदथय्ो ्के साथ PCO के
माधय्म से बातिीत करनी पड़त्ी
थी.कुलदीप की ट्े्चनंग अगस्् 2016 मे्
नागपुर मे ्िुर ्हुई. उनहे् ्UPSC परीक््ा के
चलए कोई कोचिंग नही ्चमली. इसके बजाय
उनह्ोने् साथी उमम्ीदवारो ्से चकताबे ्उधार
लेकर सेलफ् थट्डी पर भरोसा चकया.

उधार की मकताबे ंपढ़ बने आईएएस की कहानी 

आरटीओ काया्ालय के पास जंगल मे ्लगी आग
पौड़ी।  मंडल मुखय्ालय पौड़ी् मे ्जंगलो ्के धधकने का चसलचसला थमने का नाम नही ्ले रहा है।

मंगलवार को बल्ाक, आरटीओ काया्ालय व ट््ेजरी काया्ालय से सटे चसचवल जंगल मे ्आग लग गई।
आग लगने से यहां कम्ािाचरयो ्के साथ ही अपने काम करवाने आए लोगो ्को परेिाचनयो ्का सामना
करना पड़ा्। मंगलवार की दोपहर को िहर के बल्ाक काया्ालय के पास जंगलो ्मे ्अिानक आग लग
गई। यहां पर बल्ाक काया्ालय के साथ ही ट््ेजरी व आरटीओ काया्ालय भी है। आग से उठने वाले धुएं
और गम््ी के कारण इन चवभागो ्के कम्ािाचरयो ्व लोगो ्को परेिाचनयो ्का सामना करना पड़ा्।

दो-दो योजनाओ ्के बाद भी एकेश््र मे ्पेयजल संकट
पौड़ी।  एकेश््र बल्ाक के मुखय् बाजार सचहत आस पास के गावो ्मे ्पानी की आपूचत्ा का

संकट गहराता जा रहा है। मुखय् बाजार को जलापूचत्ा के चलए दो-दो योजनाएं संिाचलत की जा
रही है। लेचकन इन चदनो ्दोनो ्पेयजल योजनाएं जलापूचत्ा नही ्कर पा रही है। सामाचजक
काय्ाकता्ा प््काि िंद जदली ने बताया चक जल चनगम की पटोटी योजना का लाभ मुखय् बाजार
को नही ्चमल पा रहा है। इसकी सपल्ाई बाजार क््ेत्् से काटकर गावो ्को कर दी गई है। वही्
नौगढ़ ्योजना पर पानी की आपूचत्ा बहुत ही कम है।

राम मंचदर सचमचि ने चकया छचबल चविरण काय्ाक््म
देहरादून।  श््ी राम मंचदर सचमचत दीपलोक कालोनी ने मंगलवार को िकराता रोड पर छचबल चवतरण

काय्ाि््म आयोचजत चकया। इस दौरान लोगो ्को गम््ी से राहत के चलए ठंडा और मीठा पेयजल बांटा गया।
मंचदर के पंचडत पुरष्ोत््म चडमरी और सचमचत सदथय्ो ्ने सुबह पूजा अि्ाना के बाद चवतरण िुर ्चकया।
सचमचत के अधय्क्् आरके गुपत्ा ने सभी से सात जुलाई को जगनन्ाथ रथ यात््ा मे ्जुटने की अपील की। 

संक््िप्त  खबरे्

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून।  चजला पंिायत अधय्क््   मधु िौहान

की अधय्क््ता मे ् चजला पंिायत सभागार मे ् चजला
पंिायत की बैठक आयोचजत की गई। बैठक मे ्गत
बैठक मे ्चदये गए चनद््ेिो ्एवं चलए गए चनणय््ो ्की
काया्वाही की समीक््ा, चजला योजना वषा् 2024-
25 के चलए जनपद के ग््ामीण क्े्त््ो ्की चवकास
योजना के अनुमोदन, चवकासखणड्ो से मनरेगा के
अनत्ग्ात प््ापत् प््स््ावो ्क ेअनमुोदन पर चविार आचद
चबनद्ुओ ् पर  चवस््ार पूवा्क ििा्ा हुई। बैठक मे्
उपनथ्थत सदथय्ो ् द््ारा क्े्त््ो ् पानी की चकलल्त,
सड़क, जगलंी जानवरो ्के आबादी क््ते्् मे ्घसुने एवं
फसलो ् का नुकिान पंहुिाने, पल्ांटेिन के तहत्
लगाये गये पौधो ्के रखरखाव, ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्लगी
थट्््ीट लाईटो ्को ठीक करने आचद मदु्् ेएव ंसमथय्ाएं
उठायी।

बैठक  अधय्क्् चजला पंिायत   मधु िौहान ने
समब्नन्धत चवभागो ् के अचधकाचरयो ् को चनद्े्चित
चकया चक चवकास योजनाओ ् के प््स््ाओ ् को
अनुमोदन हेतु लाने से पूवा् क्े्त्् के थथ्ानीय
जनप््चतचनचधयो ् के संज््ान मे ् लाया जाए तथा
जनप््चतचनचधयो ्द््ारा चदये गए प््स््ावो ्को गंभीरता
से लेते हुए काया् येाजना मे ् िाचमल चकये जाएं।
अधय्क्् के सममु्ख क््ेत्् पंिायत प््मुखो ्द््ारा ग््ामीण
क्े्त््ो ् मे ् लगी थट्््ीट लाईट की खराब होने की
चिकायत पर सजं््ान न चलए जाने को गंभीरता स ेलेते
हुए समब्नन्धत कमप्नी को बलै्क चलथट् करने के
चनद््ेि उरेडा के अचधकाचरयो ्को चदए।

क््ेत्् पंिायत सदथय्ो ्द््ारा अपने-अपने क््ेत््ो ्मे्
पानी की समथय्ा तथा िकराता क्े्त्् पया्टको ्की

बढती आमद को दृच््षगत रखते हुए पय्ाटन थथ्लो्
मे ्पानी वय्वथथ्ा तथा भचवषय् की संभावनाओ ्को
देखते हुए योजना बनाने के चनद््ेि चदए। खैरीकला
जलसंथथ्ान की पाईपलाईन चबछी होने के उपरानत्
भी पानी नही आने, धारकोट मे ्पानी की समथय्ा
तथा जल स््््ोत के  संवधा्न चकये जाने की की
समथय्ाओ ्से थथ्ानीय जनप््चतचनचधयो ्ने सदन मे्
रखा। चजस पर माननीय अधय्क्् ने अचधकाचरयो ्को
चनद््िे चदए चक प््भावी योजना बनान ेके साथ ही जल
संवध्ान एवं जल स््््ोतो ्के संरक््ण एवं संरक््ण के
चलए थथ्ानीय लोगो ् एवं जनमानस का सहयोग
चलया जाए। वही ्थथ्ानीय जनप््चतचनचध द््ारा क््ेत्् मे्
जलसंथथ्ान द््ारा क्े्त्् मे ्पेयजल लाईन हेतु खोदी
गई सड़क को ठीक न चकये जाने की चिकायत की
गई चजस पर समब्नन्धत चवभागो ्को काय्ापूण्ा होते ही
सड़क समतलीकरण चकये जाने के चनद््ेि चदए गए।
लोक चनमा्ाण चवभाग के काय््ो ्की समीक््ा के दौरान
सड़क सुधारीकरण एवं सड़क डामरीकरण, पेनन्टगं
आचद मुद््े समब्नन्धत जनप््चतचनचधयो ्द््ार उठाये गए
चजस पर लोचनचव के अचधकाचरयो ् ने वता्मान मे्
संिाचलत काय््ो ्को वषा् 2024-25 मे ्प््स््ाचवत
काय््ो ्की जानकारी दी गई।

वनय्जीव एवं मानव संघष्ा की बढती घटनाओ्
की रोकथाम मे ् सोलर फेच्सग काया् करवाने के
चनद्े्ि वन चवभाग के अचधकाचरयो ्को चदए गए।
मानव वनय्जीव संघषा् कम करने तथा वनय्जीवो्
को आबादी क्े्त््ो ्से बाहर रखने जाने हेतु प््भावी
योजना बनाने तथा खेती को नुकसान पंहुिाने आचद
घटनाओ ् की रोकथाम हेतु प््भावी योजना बनाने के
चनद््ेि चदए।

जजपं अध्यक्् चौहान की अध्यक््ता मे् हुई
जजला पंचायत की बैठक आयोजजत 



कोटिुला के पास प््ािीन प््ाकृचिक जल स््ोि सूखा
श््ीनगर गढ़वाल।  श््ीनगर-बुघाणी-चखस्ाू चलंक मोटरमाग्ा पर कोटिुला के पास प््ािीन

प््ाकृचतक जल स््ोत सूख िुका है। इस जल स््ोत से राहगीरो ्के साथ-साथ आस-पास के लोग
अपनी पय्ास बुझाया करते थे। गचम्ायो ्मे ्सांय के समय चखस्ाू-श््ीनगर चलंक मोटरमाग्ा पर लोग
टहलने के चलए जाते है, ऐसे मे ्थके हुए लोगो ्के चलए यह प््ाकृचतक जल स््ोत पय्ास बुझाता था,
लेचकन बढ़ती गम््ी के साथ वह पूण्ा रप् से सुख गया है। सामाचजक काय्ाकता्ा सीता राम बहुगुणा
ने बताया चक वष्ा 1906 से भी पुराना यह धारा चबना रखरखाव के कारण और ऋचषकेि-
कण्ाप््याग रेल पचरयोजना मे ्हो रही भारी भरकम बल्ानथ्टंग के कारण सूख गया है। बताया चक
इस धारे से श््ीनगर-चखस्ाू रोड़ पर घूमने आने वाले लोग इसका प््योग करते थे। लेचकन इस वष्ा
अचधक गम््ी पड़न्े के कारण यह प््ाकृचतक जल स््ोत धीरे-धीरे सुख गया। बताया चक इससे पूव्ा
2016 मे ्इसकी साफ-सफाई कर इसे रीिाज्ा चकया गया था। चजसके बाद धारे ने सात सालो ्तक
लोगो ्की पय्ास बुझाई। बताया चक कभी पेयजल आपूचत्ा न होने के िलते आस-पास के लोग इसी
प््ाकृचतक जल स््ोत से अपनी पेयजल की पूचत्ा करते थे। सीता राम बहुगुणा ने कहा चक प््ाकृचतक
जल स््ोतो ्के रखरखाव के अभाव और छेड़छ्ाड़ ्के िलते हमारे नौले-धारे चवलुपत् होने के
कगार पर आ गये है। उनह्ोने् िासन-प््िासन से प््ाकृचतक जलस््ोतो ्को पुनज््ीचवत करने के चलए
ठोस कदम उठाये जाने की मांग की है।

सव् बहुगुणा का नही ्कर पाये वैच््शक उपयोग : चकशोर उपाधय्ाय
नई चटहरी।  पया्ावरणचवद ्थव् सुंदर लाल बहुगुणा के प््सायो ्से नई चटहरी मे ्बनाए गए ठक््र

बापा छात््ावास के सफलतम 75 वष्ा पूरे होने के मौके पर चटहरी चवधायक चकिोर उपाधय्ाय ने कहा
चक थव् बहुगुणा चटहरी के समाजसेवा के क््ेत्् मे ् अग््णी रहे। मंगलवार को आयोचजत पत््कार वाता्ा मे्
चवधायक ने कहा चक उनकी पया्ावरण संरक््ण की सोि से दुचनया तक ने सबक चलया। लेचकन हम
उनका वैच््शक उपयोग नही ्कर पाये। लेचकन आज भी जरर्त है चक उनके सोि को आज की
प््ासंचगकता मे ्उपयोग चकया जाय। उनह्ोने् कहा चक इस छात््ावास की थथ्ापना भी बहुगुणा के समाज
सेवा की िरम चजज््ासा के दिा्ाती है। 1949 के दौर मे ्जातीय भेदभाव िरम पर था। चजसकी परेिानी
एससी वग्ा के छात्् झेल रहे थे। उनकी परेिानी का देखते हुए थव् बहुगुणा ने इस छात््ावास की
थथ्ापना 1949 मे ्पुरानी चटहरी मे ्की। चजसमे ्सभी जाचत के छात््ो ्को साथ रहकर साथ खाने व पढ़न्े
की प््ेरणा दी। आज नई चटहरी मे ्चवथथ्ापन के बाद यह छात््ावास 75 साल सफलता से पूरे कर िुका
है। आज भी लगभग 38 छात्् इस छात््ावास मे ्चिक््ा ग््हण कर रहे है।् दचलतो ्के चलए काम करने
वाले ठक््र बापा के नाम से ही छात््ावास का नाम रखा। 

चमचनसट्््ी ऑफ पॉवर और पीजीसीआईएल सेमी फाइनल मे ्पहुंिे
नई चटहरी।  केद्््ीय चवद््ुत मंत््ालय के पावर थप्ोटस््ा क्ट््ोल बोड्ा के ततव्ावधान मे्

टीएिडीसी इंचडया चल. भागीरथीपुरम मे ्27वी ्अंतर केद्््ीय चवद््ुत क््ेत्् उपि््म कैरम प््चतयोचगता
का िुभारंभ हो गया। मंगलवार से िुर ्हुए पांि चदवसीय प््चतयोचगता मे ्देिभर के 12 साव्ाजचनक
उपि््मो ्के चखलाड़ी प््चतभाग कर रहे है।् आगामी 22 जून को प््चतयोचगता का पुरथक्ार चवतरण
के साथ समापन होगा। महाप््बंधक (एिआर) डॉ. एएन च््तपाठी ने बताया चक पहले चदन पुरष्
और मचहला िैच्पयनचिप के पहले राउंड के मैि खेले गए। पुरष् वग्ा मे ्च््गड इंचडया ने पीएफसी
को 2-1, चनपको ने पीजीसीआईएल को 2-1 और एनएिपीसी ने भी टीएिडीसी को 2-1 से
हराया। मचहला वग्ा मे ्चमचनथट्््ी ऑफ पॉवर ने एनएिपीसी को 2-1 और पीजीसीआईएल ने
टीएिडीसी इंचडया को 2-1 से हराकर सेमीफाइनल मे ्थथ्ान बनाया।

पीजी कालेज मे ्मेचिटेशन शुर ्चकया
नई चटहरी।  प््ािाय्ा प््ो पुषप्ा नेगी ने महाचवद््ालय पचरसर मे ्मेचडटेिन सीरीज का िुभारंभ

चकया। उनह्ोने् कहा चक आज की भागदौड़ भरी चजंदगी मे ्िारीचरक और मानचसक रप् से अपने
आप को चफट रखना बड़ी िुनौती है। छात््-छात््ाओ ्सचहत महाचवद््ालय के थट्ाफ को िाचहए चक
चनयचमत रप् से योग, धय्ान को अपनाएं। मानचसक तनाव को देखते हुए सभी को धय्ान की
सबसे जय्ादा आवशय्कता है। महाचवद््ालय मे ्संयोजक डॉ. पदमा वचिष्् , डॉ. आिा डोभाल,
डॉ. भारती जायसवाल और डॉ. पूनम चतवारी की ओर से यह सीरीज िुर ्की गई है।

संक््िप्त  खबरे्
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्ूरो चरपोटा् , 19 जून , एक था ऐसा
समय जब जवान लोगो ्को बीमाचरयो ्का
खतरा कम होता था. तब बुजुग््ो ्को ही
कोलेथट्््ॉल, बल्ड प््ेिर और यूचरक एचसड
जैसी समथय्ाएं जय्ादा होती थी,् लेचकन
अब वकत् पूरी तरह बदल िुका है. आज
क ेदौर मे ्बड़ी् सखंय्ा मे ्यवुा बीमाचरयो ्का
चिकार हो रहे है.् बदलती लाइफथट्ाइल
और अनहेलद्ी खान-पान समेत कई
फैकट्स्ा युवाओ ्को मरीज बना रहे है.् घंटो्
लपैटॉप पर बठैकर काम करन ेस ेभी सहेत

को गंभीर नुकसान हो रहे है.् आज डॉकट्र
से जानेग्े चक युवाओ ् को कौन सी
परेिाचनयां सबसे जय्ादा प््भाचवत कर रही
है ्और इनसे कैसे बिा जाए.

डॉकट्सा् का कहना है चक आजकल
युवाओ ् की लाइफथट्ाइल और खान-पान
काफी चबगड़ ्गया ह.ै व ेदरे रात तक जागकर
फोन और लैपटॉप इस्े्माल करते रहते है.्
इसके साथ जंक फूडस् का जमकर सेवन
करते है ्और चफचजकल एनक्टचवटी जरर्त
से कम करते है.् यही बीमाचरयो ्की सबसे
बड़ी् वजह साचबत हो रही है.् हेलद्ी रहने के

चलए गलत आदतो ्को सुधारने की जरर्त
है. इसके अलावा समय-समय पर िेकअप
करवाकर इन परेिाचनयो ्से बिने मे ्मदद
चमल सकती है.

डॉकट्र ने बताया चक आज के दौर मे ्युवा
हाई कोलथेट्््ॉल, हाई बल्ड प््िेर, हाई यूचरक
एचसड, डायचबटीज और फैटी चलवर की
समथय्ाओ ्का सामना कर रहे है.् कोलथेट्््ॉल
बढ़ ् जाए, तो हाटा् अटैक और थट्््ोक की
वजह बन सकता है. हाई बल्ड प्े्िर भी
काचड्ियोवैथक्ुलर चडजीज की वजह बन
सकता है. यूचरक एचसड जय्ादा हो, तो

चकडनी से संबंचधत बीमाचरयो ्की वजह बन
सकता है. डायचबटीज बेहद खतरनाक
बीमारी ह,ै चजसमे ्बल्ड िगुर जय्ादा हो जाता
है और चजंदगीभर इसे क्ट््ोल करने के चलए
दवाएं लेनी पड़त्ी है.् इसके अलावा फैटी
चलवर से चलवर की बीमाचरयो ्का खतरा बढ़्
जाता है.

इन बीमाचरयो ्से कैसे करे ्बिाव
हेलथ् एकस्पटा् की माने ् तो इन सभी

बीमाचरयो ् से बिने के चलए युवाओ ् को
चनयचमत रप् से एकस्रसाइज करनी
िाचहए. घर का बना हेलद्ी फूड ही खाना

िाचहए. जंक फूडस् को अवॉइड करना
िाचहए. थम्ोचक्ग और िराब को पूरी तरह
अवॉइड करना िाचहए. एक सबसे बड़ी्
बात है चक युवाओ ्को कम से कम थट्््ेस
लेना िाचहए. अतय्चधक तनाव मेट्ल हेलथ्
बबा्ाद कर सकता है. इसके अलावा
समय-समय पर कोलेथट्््ॉल, बीपी, बल्ड
िुगर, यूचरक एचसड और चलवर समते फलु
बॉडी िेकअप करवाना िाचहए. इससे
वकत् रहते बीमाचरयो ्का पता िल जाएगा
और उसे ट््ीटमेट् के जचरए आसानी से
क्ट््ोल चकया जा सकेगा.

जवानी मे ंही िरीर पर अटैक कर रही ंये 5 बीमामरयां

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्ूरो चरपोटा् , 19 जून , अगर आपकी
आय 10 लाख रप्ए तक ह ैतो यह आचट्िकल
आपको पूरी तरह से टैकस् देने से बिाने मे्
मदद करेगा। बित््े आपने नई टैकस् चरजीम
को ना िुना हो। दरअसल नई टैकस् चरजीम
मे ्अगर आपकी आय 7 लाख से कम है तो
आपको कोई भी टैकस् नही ् देना होता है।
मान लेते है ् चक अगर आपकी सैलरी 10
लाख रप्ए सालाना है और आपको इसपर
टैकस् ना चसफ्क बिाना है बनल्क िूनय् करना
है तो इसके चलए आपके पास कई चवकलप्
है,् चजनका इस््ेमाल करके आप टैकस् बिा
सकते है।्

एिआरए-होम लोन पर छूट 
अगर आपकी सैलरी 10 लाख रप्ए है तो

आप अपने एिआरए या चफर होम लोन पर
लगने वाले बय्ाज पर दो लाख रप्ए तक की
छटू ल ेसकत ेहै।् इसक ेबाद आपको एलटीए
40 हजार रप्ए का कल्ेम करना है। 80 सी
के तहत छूट इसके साथ ही आपको थट्ैड्ड्ा
चडडकि्न 50 हजार रप्ए का चमल जाएगा।

इसके बाद सेकि्न 80सी मे ्आपको डेढ़्
लाख रप्ए तक की छूट चमल जाएगी। इसके
चलए आपक ेपास चनविे करन ेक ेचवकलप् है,्
उदाहरण के तौर पर आप ईएलएसएस मे्
चनवेि कर सकते है।् 

गैस कटर से काटे जा रहे है ्रेल के चडबबे्,
हेलप्लाइन नंबर जारी, अब तक 8 की मौत
टमा् पॉचलसी-हेलथ् इंशय्ोरेस् मे ्छूट अपनी
टम्ा पॉचलसी पर भी आप सेकि्न 80 सी मे्

छूट ले सकते है।् सेकि्न 80 डी मे ्आपको
अपन ेहेलथ् इशंय्ोरेस् पर 50 हजार रप्ए तक
की छूट चमल सकती है। एनपीएस मे ् 50
हजार तक की छूट साथ ही एनपीएस मे्
चनवेि के चलए भी आपको 50 हजार रप्ए
का अचतचरकत् छूट चमल सकती है। यह पूरी
राचि जोड़न्े के बाद आपकी कुल आय 5
लाख रप्ए से कम हो जाएगी,चजसपर कोई
भी टैकस् आपको नही ्देना होगा।

10 लाख की सैलरी पर
जीरो टैकसं, जामनए कैसे

चनज्ाला एकादशी पर छबील लगाई
नई चटहरी।  वष्ा भर मे ्आनेवाली एकादचियो ्मे ्चनज्ाला एकादिी का सवा्ाचधक महतव् माना

जाता है। इस एकादिी को चबना जल ग््हण चकए जल और फल का दान चविेष पुणय्दायी माना गया
है। चनज्ाला एकादिी पर लगने वाली छबील मे ्इस वष्ा राजेि भट््, च््तलोक रावत, अचखलेि
कोचटयाल, रेखा िमा्ा, संधय्ा चबष््, नेहा चबष््, ताचनया नेगी आचद सहयोग चदया।

सक््म के उपाधय्क्् बने िंद््शेखर पैनय्ूली
नई चटहरी।  प््तापनगर बल्ॉक की भदूरा पट््ी के चलखवार गांव के प््धान िंद््िेखर पैनय्ूली को

समदृच््ष क््मता चवकास एवं अनुसंधान मंडल (सक््म) का उपाधय्क्् मनोनीत चकया गया है। सक््म
के चजलाधय्क्् हष्ामचण बहुगुणा की ओर से मनोनयन पत्् जारी चकया गया। उपाधय्क्् पैनय्ूली को
संगठन को मजबूत करने को कहा गया। 20 जून को संगठन के थथ्ापना चदवस पर सरथव्ती चििु
मंचदर रानीिौरी मे ्काय्ाि््म आयोचजत होगा।

अवैध खनन मे ्के््शर सीज, 23 लाख का जुमा्ाना लगा
रद्््प््याग।  अवैध खनन पर चजला प््िासन ने एक ि््िर को सीज चकया है जबचक चवचभनन्

अचनयचमतता पाए जाने पर 23 लाख का जुमा्ाना लगाया है। अवैध खनन एवं खनन संबंचधत
दस््ावेज अधूरे पाए जाने पर ग््ाम लव्ारा नथ्थचत मैसस्ा आरजी चबलड्वैल द््ारा संिाचलत मोबाईल
थट्ोन ि््िर, हॉट चमकस् पल्ांट एवं ि््िर पल्ांट मे ्भंडाचरत उप खचनज को सीज चकया गया। संबंचधत
को नोचटस जारी कर 15 चदनो ्मे ्जवाब देने के भी चनद््ेि चदए गए है।् उप चनदेिक बीरेद््् कुमार चसंह
ने बताया चक जांि के दौरान ग््ाम िमसील-सारी तहसील रद्््प््याग मे ्सारी पुल के समीप एक
अपथट्््ीम मे ्वाहन संखय्ा यूके 13सीए-0593 मे ्कुछ मजदूरो ्द््ारा उप खचनज भरते हुए पाया गया।
इस दौरान मजदूर मौके से फरार हो गए। 

वन चनगम आउटसोस्ा
कम्ािाचरयो ्का क््चमक

अनशन सथ्चगि
देहरादून।  अपनी मांगो ् को लेकर वन चवकास

चनगम मुखय्ालय मे ् धरने पर बैठे कमा्िाचरयो ् ने
मंगलवार से िुर ्होने वाला ि््चमक अनिन थथ्चगत
कर चदया है। सीएम से वाता्ा और मांगो ्पर कार्ावाई का
आश््ासन चमलने के बाद ये चनणा्य चलया गया।
हालाचंक कम्ािारी काम पर नही ्लौट ेहै ्और धरना जारी
है। वन चवकास चनगम कमा्िारी संगठन के प््देि
महामंत््ी प््ेम चसंह िौहान ने बताया चक कम्ािाचरयो ्के
सवेा चवस््ार का प््स््ाव प््मखु सचिव वन क ेपास गया
था। उनके स््र से उस पर चनणा्य होना था। लेचकन
उनह्ेांने इसे काचम्ाक को भेज चदया। लेचकन काचम्ाक से
भी उस पर फैसला नही ्हो रहा है। उनह्ोने् संगठन की
ओर से मुखय्मंत््ी को पत्् भेजकर कम्ािाचरयेां के सेवा
चवस््ार की मांग की है। उनह्ोने् बताया चक संगठन ने
मुखय्मंत््ी को ज््ापन देकर मामले मे ्हस््क््ेप की मांग
की थी। चजस पर मुखय्मंत््ी काया्ालय से कमा्िाचरयेां
को जलद् सीएम से वाता्ा और कार्ावाई का आश््ासन
चदया गया।
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
बय्रूो चरपोट्ा , 19 जनू , आजकल हर कोई

अपना जय्ादातर समय थम्ाट्ाफोन या लपैटॉप
पर चबताते है.् अचधकतर काम भी ऑनलाइन
होने लगे है ्और इसकी वजह से लोगो ्का
थि्््ीन टाइम काफी बढ़ ्गया ह.ै वही ्ऑचफस
जाने वाले लोग 9 घंटे लगातार थि्््ीन पर
आंखे ्गड़ा्ए बैठे रहते है.् चडचजटल दुचनया
मे,् ऑचफस के काम से लेकर सोिल
नेटवचक्िग् साइटस् जैसी मजेदार िीजे्
मोबाइल फोन पर है ्और ओटीटी जसेी िीजो्
की लोगो ्को लत लग गई है. लेचकन जय्ादा
समय तक थि्््ीन, क्पयू्टर और थम्ाटा्फोन
थि्््ीन से हमारी आंखो ्को खराब कर रही
है,् चजसे सेल फोन बल्ाइंडनेस कहा जाता
है.इसके िलते हमे ् चडचजटल आई प््ॉबलम
या सेल फोन बल्ाइंडनेस (Cell phone
blindness) की समथय्ा हो सकती है.
इसके िलते आंखो ् मे ्सूखापन, लाचलमा,
खुजली और आंसू आना जैसी समथय्ाएं हो
सकती है.् 

यह नथ्थचत आम तौर पर उन वय्नक्तयो ्को
प््भाचवत करती है जो रात मे ्चबस््र पर अपने
थम्ाट्ाफोन का उपयोग एक आखं को ढककर
करते है.् चरसिा् के मुताचबक भारत मे ्लोग
औसतन 1800 घंटे अपने मोबाइल फोन पर
खि्ा करते है.्

जाने ्इसके लक््ण

बल्र चवजन: बहुत देर तक नीली थि्््ीन पर
देखने से आपको अकस्र ऐसा महसूस हो
सकता ह ैचक कोई िीज ्आपकी चवजन को रोक
रही है. आपकी चवजन धुंधली हो जाना जैसे
कोई कण आंख मे ्फ्स गया हो.

आई थट्््ेन: यह एक आम बीमारी है. ये तब
होती है जब आपकी आंखे ् लंबे समय तक
ड््ाइचवंग या क्पय्ूटर और अनय् इलेकट्््ॉचनक
उपकरणो ्की थि्््ीन पर देर तक देखने से थक
जाती है.् इससे आपकी आंखो ्से पानी आना
िुर ्हो सकता है.

ड््ाई आंखे:् यचद आप वॉलेट पल्ेटफॉ्मा्’
यानी चडचजटल थि्््ीन देख रहे है,् तो आपकी
पलके ् कम बार झपकती है,् चजसके

पचरणामथव्रप्, आंखे ्उन नैिुरल टल्ूड से
वंचित हो जाती है ् चजनकी उनह्े ्आवशय्कता
होती है. इससे आपकी आंखे ् िुषक् और
चिड़च्िड़ी् हो सकती है.् इसचलए समय-समय
पर आपको अपनी नजरे ् वॉलेट चडचजटल
थि्््ीन से हटा लेनी िाचहए और अपनी आंखो्
को थोड़ा् आराम देना िाचहए.

आंखो ्को बिाने के चलए इन चटपस् को करे्
फॉलो

अंधेरे मे ्फोन का उपयोग करने से बिे:्
थि्््ीन और आसपास के अंधेरे के बीि तेज
क्ट््ाथट् को रोकने के चलए थम्ाटा्फोन का
उपयोग अचछ्ी रोिनी वाले वातावरण मे ्करे.्

नाइट मोड या बल् ूलाइट चफलट्र का उपयोग

करे:् नीली रोिनी की मात््ा को कम करने के
चलए अपने थम्ाटा्फोन पर नाइट मोड या बल्ू
लाइट चफलट्र एनक्टव करे.्

बार-बार ि््ेक ले:् 20-20-20 चनयम का
पालन करे,् हर 20 चमनट मे,् आंखो ् पर
पड़ने् वाले तनाव को कम करने के चलए 20
फीट दूर चकसी िीज को कम से कम 20
सेक्ड तक देखे.्ि््ाइटनेस: थि्््ीन की
ि््ाइटनेस को सही रखे ्ताचक इससे आपकी
आंखो ्मे ्जलन न हो. वॉलेट पले्टफॉ्म्ा पर
एंटी-नल्ेयर थि्््ीन चफट करे’्. यह आपकी
आंखो ्पर इतना जय्ादा दबाव नही ्डालेगी.
आप बल्ू लाइट चफलट्र का भी उपयोग कर
सकते है.्

एग््ोनोचमक सेचटंग: अपने क्पय्ूटर या
मोबाइल को एक हाथ की दूरी पर रखे.् इसे
आंखो ्के साथ-साथ अपनी गद्ान और चसर से
भी दूर रखना िाचहए.

दोनो ्आंखो ्का इस्े्माल करे:् सुचनच््ित
करे ्चक दोनो ्आखँे ्थि्््ीन की रोिनी क ेबराबर
संपकक् मे ्हो.् फो्न का इस्े्माल करते समय
करवट लेकर लेटने से बिे,् कय्ोच्क ऐसा करने
से एक आंख ढक सकती है.

थि्््ीन के सामने चबताए गए समय को
सीचमत करे:् थि्््ीन के सामने चबताए गए समय
को कम करे,् चविेष रप् से सोने से पहले,
ताचक आपकी आंखो ् को आराम चमले और
आपकी नीद् के पैटन्ा मे ्रक्ावट न आए.

अंधेरे मे ंफोन के इसंंेमाल से Cell Phone Blidness का खतरा 

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 

बय्रूो चरपोट्ा , 19 ,जनू  िनुाव मे ्वाद ेकरके
भूल जाने वाले जनप््चतचनचधयो ्को अब वादो्
को याद चदलाना आसान हो गया है। गोरखपुर
के आईटीएम कॉलेज के क्पय्ूटर साइंस के
प््थम वषा् के छात्् अंचित श््ीवास््व ने एक
ऐसी एआई कुस््ी बनाई है, जो नेताओ ्के बैठते
ही उनके वादो ्की याद चदलाता है। जनता के
अचधक संखय्ा मे ्नाराज होने पर कुस््ी नेताओ्
को उनकी नाराजगी के बारे मे ्भी बताएगी।
अंचित का कहना है चक भचवषय् के
प््धानमंच््तयो ् और मुखय्मंच््तयो ् को धय्ान मे्
रखकर बनाई गई इस 'एआई कुस््ी' मे ्और भी
बहुत खूचबयां है।् यह कुस््ी नेताओ ् को न
कवेल जनता स ेचकए वाद ेजसै ेरोजगार, चिक््ा,
मचहला, सड़क् सुरक््ा, जल चनकासी आचद
समथय्ाओ ्की याद चदलाती है। इनके पूरा नही्
होने पर नाराज जनता के प््चत भी आगाह
करेगी। यह कुस््ी सोिल मीचडया से जुड़ी्
होगी।

उनह्ोन्े बताया चक इस कुस््ी मे ्लगे लाल
और हरे रंग के लाइट इंचडकेटर के माधय्म
से नेताओ ्के काय््ो ्का मूलय्ांकन होगा। यह
मूलय्ांकन जनता खुद करेगी और उनहे््
सोिल मीचडया पल्ेटफामा् के जचरए 'गुड'

अथवा 'बैड' माकक् दे सकेगी। अंचित ने
बताया चक कुस््ी पर सेस्र लगे है।् उनके
एनक्टवेट होने से पीएम और सीएम जैसे
नेताओ ् को भी इंचडकेिन चमलने लगेगा।
उनह्े ्कुस््ी से पता िलता रहेगा चक चकतने
लोग उनके काय््ो ्को पसंद कर रहे है ्और
चकतने नाराज है।् 

लाखो ्की सखंय्ा मे ्लाइक होने पर एआई

कुस््ी एनक्टवेट हो जाएगी। कुस््ी पर बैठने
वाले को उसके काम की जानकारी व
लोकच््पयता का भी पता िलेगा। समय-
समय पर देिभनक्त गाने बजाने वाली यह
कुस््ी भारी संखय्ा मे ्जनता की नाराजगी का
मूलय्ांकन कर चहलने लगती है और नेताओ्
को जनता के नाराज होने का एहसास भी
करवाती है।

संथथ्ान के चनदेिक एनके चसंह ने कहा
चक यह एआई कुस््ी भचवषय् मे ्तकनीक के
माधय्म से और थम्ाट्ा होगी। देि का भचवषय्
तय कराने मे ्इसका बहुत ही उपयोग होने
वाला है। होनहारो ्ने महज 15 चदनो ्मे ्35
हजार रप्ये खिा् कर इसे तैयार चकया है।
इसके चनमा्ाण मे ् एंड््ाइड मोबाइल, लाल
और हरा इंचडकेटर, चपंस केबल, फाइबर

कुस््ी, पीसीबी बोड्ा, बैटरी इतय्ाचद का प््योग
चकया गया है। मदन मोहन मालवीय
प््ौद््ोचगकी चवश््चवद््ालय, गोरखपुर के
सेवाचनवृत प््ोफेसर नरेद््् चसंह ने बताया चक
बच््ो ्ने बहुत अचछ्ी और आधुचनक कुस््ी
का चनमा्ाण चकया है। यह एक नवािार है।
कुल चमलाकर यह जनप््चतचनचधयो ्की ड््टूी
को याद चदलाएगी।

नेता ने बोला झूठ तो महला देगी A I सीट 

केदारनाथ पैदल मागंट पर मीठा पानी में
दुकान टूटने से सात यातंंी घायल

रद्््प््याग।  केदारनाथ धाम मे ्एक बार चफर दद्ानाक हादसा हुआ है। केदारनाथ पैदल माग्ा पर दुकान के अिाकर
टूटने की वजह से मलबे मे ्सात तीथा् यात््ी घायल हो गए। चजला प््िासन-पुचलस टीम ने तुरंत ही मौके पर पहुंि घायलो्
को रेथक्य्ू कर नजदीचक अथप्ताल मे ्भत््ी कराया।  दो घायलो ्की हालत गंभीर होने पर उनह्े ्रेफर चकया गया है।  प््ापत्
जानकारी के अुनसार, केदारनाथ पैदल रट् पर बीती राच््त (सोमवार को) देर िाम करीब 8:35 बजे मीठा पानी पड़ा्व
के पास एक कच््ी दुकान (ढाबा) अिानक टूट गया। दुकान के टूटने की वजह से दुकान के अनद्र बैठे तीथ्ा यात््ी मलबे
के नीिे दबकर घायल हो गए थे। चजनह्े ्सूिना प््ापत् होते हुए डीडीआरएफ की टीम द््ारा एमआरपी गौरीकु्ड लाया गया।
साथ ही प््ाथचमक उपिार के बाद हायर सेट्र रेफर कर चदया गया है।  चजला आपदा प््बंधन अचधकारी नंदन चसंह रजवार
ने जानकारी देते हुए बताया चक श््ी केदारनाथ धाम की यात््ा पर पहुंिे सोनीपत (हचरयाणा) चनवासी समीर द््ारा देर रात
आपदा कट्््ोल प््बधंन को सचूित चकया गया चक श््ी कदेारनाथ यात््ा पड़ाव मीठा पानी क ेसमीप एक कच््ी दकुान (ढाबा)
अिानक टूट गया है। चजसकी सूिना चमलते ही डीडीआरएफ की टीम तुरंत मौके पर पहुंिी तथा दुकान के अंदर बैठे सभी
घायल वय्नक्तयो को एमआरपी गौरीकु्ड लाया गया। डॉकट्रो ्द््ारा प््ाथचमक उपिार के बाद उकत् घायल वय्नक्तयो को
टीम द््ारा एमब्ुलेस् के माधय्म से हायर सेट्र भेज चदया गया है। दो तीथ्ा याच््तयो ्की हालत गंभीर बनी हुई है।

बंदरो ्के हमले मे ्मचहला गंभीर घायल
िमोली।  चपंडर घाटी के गांवो,् कथब्ो,् बाजारो ्मे ्उतप्ाती बंदरो ्के आतंक से लोग परेिान है।् मंगलवार सुबह

थराली मे ्बंदरो ्के झुंड ने मचहला पर हमला कर घायल कर चदया। घायल मचहला को उपिार के चलए सामुदाचयक
थव्ाथथ्य् केद््् थराली मे ्भत््ी कराया गया। सामाचजक काय्ाकता्ा गंगा चसंह चबष्् ने बताया नगर पंिायत वाड्ा नंबर
दो मे रह रही नूरजहां पतन्ी अिफाक अहमद पर बंदरो ्ने हमला कर बुरी तरह घायल कर चदया।

बदरीनाथ मे ंमासटंर पलंान से
पंंभामवतो ंने मकया पंंदिंटन

िमोली।  बदरीनाथ मे ्मंगलवार को मूल चनवास, भू-कानून समनव्य संघषा् सचमचत और बदरीनाथ
माथट्र पल्ान के प््भाचवतो ्ने अपनी मागंो ्को लकेर सांकचेतक प््दि्ान कर चवरोध दज्ा चकया। मौके पर भचवषय्
के आंदोलन की रणनीचत को अंचतम रप् चदया गया। संघषा् सचमचत ने माथट्र पल्ान से प््भाचवत लोगो ्से
मुलाकात की। इस मौके पर थथ्ानीय लोगो ्ने अपनी समथय्ा को सचमचत के सामने रखा। मौके पर सचमचत के
संयोजक मोचहत चडमरी ने कहा चक मूल चनवाचसयो ्को चवश््ास मे ्चलए बगैर बदरीनाथ मे ्चनमा्ाण काय्ा िल
रहा है। माथट्र पल्ान को लागू करने मे ्चनयमो ्की अवहेलना हुई है और मूल चनवासी, हक-हकूकधाचरयो्
को अपनी आपच््त दज्ा करने का मौका नही ्चदया गया। माथट्र पल्ान कैसे लागू हो इसके चलए उत््राखंड
अबा्न एंड क्ट््ी पल्ाचनंग एंड डेवलपमेट् एकट् मे ्वय्वथथ्ा है। इस ऐकट् के तीसरे अधय्ाय मे ् चनयमो ्के
मुताचबक पहले ड््ाटट् माथट्र पल्ान को प््काचित कर सभी पक््ो ्को आपच््तयां दज्ा करने का अवसर चमलना
िाचहए था, लेचकन सरकार ने चबना अनुमचत के ही मकान तोड़ चदए।

घायल गुलदार के खून व जखम्ो ्के नमूने जांि के चलए भेजे
पौड़ी।  बीते सोमवार को पौड़ी् बल्ाक के बैन्व्ाड़ी् गांव मे ्लोगो ्ने गुलदार को एक खंडहर मे ्दुबकते हुए

देखा। सिूना पर पहुिंी वन चवभाग की टीम ने गुलदार का रेथक्य् ूकर उस ेपौड़ी् रेज् नागदवे ल ेआई। डीएफओ
गढ़व्ाल थव्नप्नल अचनरि््् ने बताया चक थव्ाथथ्य् परीक््ण करने के बाद पता िला चक वह सात साल का नर
गुलदार है। उसके िारो ्पंजो ्मे ्काफी जखम् बन हुए है।् जो चक पुराने भी प््तीत हो रहे है।् साथ ही उसकी
दाई ्आंख के आसपास भी घाव चदखाई चदए। बताया चक गुलदार की सभी जरर्ी जांि के चलए सैप्ल भारतीय
पिु चिचकतस्ा अनुसंधान संथथ्ान बरेली और राजय् के पिुलोक लैब मे ्भेजे गए है।्

च््िल कंपटीशन मे्
अलफ्ा कंपनी

प््थम रही
िमोली।  अटल उतक्ृष्् राजकीय इंटर

कॉलजे तलवाड़ी् मे ्मगंलवार को दस चदवसीय
एनसीसी कैप् का समापन सांथक्ृचतक
काया्ि््मो ् और पुरथक्ार चवतरण के साथ
समप्नन् हो गया है। समापन समारोह मे ्कैप्
कमांडेट् कना्ल एके चबशन्ोई सेवा मेडल ने
चिचवर मे ् केडेटस् को जीवन मे ् अनुिाचसत
तथा कता्वय्चनष्् होने पर जोर चदया। उनह्ोन्े
कहा चक इस दस चदनो ्के प््चिक््ण के दौरान
िस्््् सिंालन, सलेफ् चडफेस्, ट््चैकग्,थव्चछ्ता
अचभयान, नक्वज प््चतयोचगता,साइबर सेल,
हाइजीन व सेचनटेिन च््डल, कचरयर
काउंसचलंग के साथ-साथ फुटबाल,वालीबाल
तथा सांथक्ृचतक काया्ि््मो ् के माधय्म से
िे््चडट ने जो भी सीखा उसे अपने जीवन मे्
आतम्सात करते हुए देि सेवा सेवा भाव तथा
िौय्ा की भावना चवकचसत करे।्
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संपादकीय
गांधी उतंंर-दमंंिण के

पवू्ा कागं््से अधय्क्् राहलु गाधंी अपनी पाचरवाचरक ससंदीय सीट रायबरलेी स ेही सांसद
रहेग्,े लचेकन करेल की वायनाड सीट स ेइस््ीफा देग्।े वायनाड स ेछोटी बहन च््पयकंा
गाधंी वाड््ा अपनी िुनावी चसयासत की िरुआ्त करेग्ी। वसेै वह 2004 स ेकागं््से के
चलए िनुाव प््िार करती रही है।् वह पाट््ी की राष््््ीय महासचिव भी है,् लचेकन 20 लबंे
सालो ्क ेबाद अब उनह्े ्िनुाव लडऩ ेका मौका चमल रहा ह,ै कय्ोच्क वायनाड की राजनीचत
को भी सरुच््कत रखना ह।ै यचद च््पयकंा उपिुनाव मे ्जीत हाचसल कर लतेी है,् तो वह
पहला मौका होगा, जब गाधंी पचरवार क ेतीनो ्सदथय् सांसद होग्।े भाई-बहन लोकसभा
सासंद हो सकत ेहै,् जबचक मा ंसोचनया गाधंी राजय्सभा सदथय् है।् यचद मनेका-वरण्
गाधंी को भी ‘गाधंी पचरवार’ मे ्चगना जाए, तो यह पहला मौका है चक मा-ंबटेा दोनो ्ही
ससंद मे ्नही ्है।् बहरहाल हम कागं््से क ेगांधी पचरवार की बात कर रहे है।् लबं ेचिंतन
और चवमि्ा क ेबाद राहलु गाधंी न ेवायनाड सीट छोडऩ ेका फसैला चकया ह।ै वायनाड
न ेराहलु गाधंी की राजनीचत और सासंदी का अच््सतव् बिाए रखा था, कय्ोच्क 2019 मे्
भाजपा की थम्चृत ईरानी न ेअमठेी सीट पर उनह्े ्पराचजत कर चदया था। तब वह वायनाड
स ेजीत कर संसद मे ्पहुिं ेथे। अब 2024 क ेिनुाव मे ्भी वायनाड सीट पर उनका
मुकाबला सीपीआई की वचरष्् नतेा एनी राजा स ेथा। करेल मे ्वाममोि्् ेकी ही सत््ा ह,ै
लचेकन वायनाड मे ्जातीय, मजहबी समीकरण ऐस ेहै ्और चफर मनुथ्लम लीग के साथ
गठबधंन ह,ै चजससे कागं््से उमम्ीदवार की जीत लगभग तय हो जाती ह।ै वायनाड से
राहलु गाधंी 3,64,422 वोट स ेचवजयी हएु थ।े करेल राजय् कांग््से क ेचलए बहेद महतव्पणू्ा
ह,ै कय्ोच्क डढ़े ्साल बाद वहा ंचवधानसभा िनुाव है।् लोकसभा िनुाव मे ्भी कागं््से ने
एकतरफा जीत हाचसल की ह,ै चलहाजा कागं््से क ेभीतर चविार चकया गया चक दच््कण
भारत को सहजे कर रखा जाए। िूचंक राहलु ने रायबरलेी सीट भी 3,90,030 वोट से
जीती ह ैऔर उप्् मे ्सपा क ेगठबधंन मे ्कागं््से क े6 सासंद जीत ेहै,् बनल्क भाजपा को
33 सीट पर समटे चदया ह।ै इस तरह भाजपा को 29 सीट का नकुसान हुआ ह।ै कागं््से-
सपा न ेभाजपा को करारा राजनीचतक आघात चदया ह।ै चवधानसभा मे ्कागं््से क ेमात्् 2
चवधायक है,् चलहाजा ससंदीय िनुाव पाट््ी क ेचलए ‘वरदान’ माने जा रहे है।् अब कागं््से
2027 मे ्चवधानसभा िनुाव क ेचलए भी सपा क ेसाथ गठबधंन बरकरार रखना िाहती
ह।ै कागं््से की खोई जमीन हाचसल कर पाट््ी को पनुरोतथ्ान क ेरास्् ेपर लाना िाहती ह,ै
चलहाजा तय चकया गया ह ैचक उत््री भारत मे ्राहलु गाधंी कागं््से का िहेरा होग्।े दच््कण
मे ्च््पयकंा की भचूमका चकतनी कारगर और साथ्ाक रहती ह,ै यह वायनाड उपिनुाव के
जनादिे क ेबाद की राजनीचत स ेही तय होगा। वसै ेदच््कण भारत कागं््से और गाधंी पचरवार
पर अचतचरकत् भरोसा करता रहा ह।ै कना्ाटक और तलेगंाना मे ्कागं््से सरकारे ्है।् इचतहास
मे ्जाए,ं तो आपातकाल क ेबाद 1977 क ेिनुाव मे ्इचंदरा गाधंी हार गई थी,् तो उनह्ोन्े
कना्ाटक क ेचिकमगंलरू स ेउपिनुाव लड़ा् और वह जीत कर लोकसभा पहुिंी। 
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नय्ाय क््ेत््ाचधकार : जनपद देहरादून (उत््राखंड), भारत

नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 19  जून , निा मुकत् देवभूचम

उत््राखणड् 2025 की पचरकलप्ना को
साथा्क चसि्् चकये जाने हेतु वचरष्् पुचलस
अधीक््क अजय चसंह ने  समप्ूण्ा जनपद मे्
निे से होने वाले दुषप्््भावो,् उनसे बिाव के
तरीको ् के समब्नध् मे ् वय्ापक रप् से
जागरक्ता अचभयान िलाये जाने हेतु सभी
अधीनथथ्ो ्को चवस््ृत चनद््ेि जारी चकये है।्
इनह्ी ् चनद्े्िो ्के ि््म मे ्समपू्णा् जनपद मे्
समय-समय पर जागरक्ता अचभयान
िलाया जा रहा है, 

एएनटीएफ टीम तथा पुचलस टीम ने
कमा्ा निा मुनक्त केनद््् के साथ चमलकर
आई0एस0बी0टी0  देहरादून मे ्लोगो ्को

निे के दुषप्चरणामो ्के संबंध मे नुक््ड़
नाटक क ेमाधय्म से जागरक् चकया गया।
इस दौरान उपनथ्थत आम जनमानस को
नुक््ड नाटक के माधय्म से जागरक्

करते हुए सभी को लोगो से निे के चवरि्््
जागरक् होते हुए निे का पचरतय्ाग चकये
जाने हेतु प्े्चरत चकया गया। इसके
अचतचरकत् आम जनमानस से आहवाहन

चकया गया चक उत््राखणड् को निा मुकत्
देवभूचम बनाने मे ् आम जनमानस का
सहयोग अपेच््कत है तथा यचद कोई भी
वय्नक्त अपने आस पास निे के कारोबार

मे ् चलपत् वय्नक्तयो ् अथवा अवैध
गचतचवचधयो ्के चवषय मे ्जानकारी प््दान
करता है तो उसकी जानकारी पूण्ा रप् से
गोपनीय रखी जायेगी। 

निा मुकतं देहरादून के मलए एएनटीएफ 
ने चलाया जागरकंता अमभयान

चनज्ाला एकादशी पर पय्ाऊ लगाया
हचरद््ार।  चसडकुल एंटरप््ेनय्ोर वेलफेयर एसोचसएिन सेवा की ओर से चसडकुल क््ेत्् मे्

श््चमको ्और कामगारो ्के चलए चनज्ाला एकादिी पर पय्ाऊ लगाया गया। नॉद्ान्ा टय्ूल इंचडयन
ऑयल की ओर से सभी ट््क ड््ाइवरो ्और कल्ीनरो ्के चलए चविेष पय्ाऊ लगाया गया। इस मौके
पर सेवा संथथ्ा से अधय्क्् चहमेि कपूर, संरक््क जगदीि लाल पाहवा, रंजीत जालान, कुलदीप
हांडा, मनोज चमश््ा, च््तलोक चसंह, पवन अग््वाल, पवन िमा्ा, अमरीक चसंह भट््ी, नीतीि
कुमार, आिु जैन, अचनल अग््वाल, गुलिन िंडोक आचद मौजूद रहे।

दंपचि ने जनम्चदन पर चकया रति्दान
हचरद््ार।  जव्ालापुर चनवासी दंपचत ने अपने एक ही चदन होने वाले जनम्चदन को यादगार

बनाने के चलए अनोखा तरीका अपनाया। मंगलवार को दोनो ्पचत-पतन्ी ने बल्ड बैक् पहुंिकर
रकत्दान चकया। पचत चवनीत कुमार ने बताया चक कोरोना काल मे ्उनह्ोने् थव्ाथथ्य् चवभाग मे्
अथथ्ायी रप् मे ्काम चकया था। उस दौरान उनह्ोने् बहुत सी जानो ्को खून और अनय् िीजो ्की
कमी के िलते जाते हुए देखा था। इसचलए उनह्ोन्े अपने जनम्चदन पर रकत्दान करने की सोिी।
चजला बल्ड बैक् प््भारी डॉ. चनिात अंजुम ने बताया चक मंगलवार को जव्ालापुर चनवासी दंपचत
चवचनत कुमार और चनभा ने एक साथ रकत्दान करने की इचछ्ा जाचहर की। उनह्ोने् बताया चक जब
चवनीत कुमार से एक साथ खून देने का कारण पूछा तो उनह्ोने् बताया चक उनका और उनकी
पतन्ी का जनम्चदन एक ही चदन होता है। इसचलए हमने अपने जनम्चदन से एक चदन पूव्ा रकत्दान
करने का चनण्ाय चलया। चजला बल्ड बैक् प््भारी डॉ. चनिात अंजुम ने दंपचत के इस काय्ा की
सराहना करते हुए कहा चक अनय् लोगो ्के चलए यह एक प््ेरणा बनेगा।

पशुओ ्के चलए 50 जल कुंि रखवाए
हचरद््ार।  महचष्ा दयानंद योग फाउंडेिन ने िहर के चवचभनन् थथ्ान पर पिुओ ्के चलए जल

कु्ड रखवाए है।् फाउंडेिन के अधय्क्् पंकज आय्ा ने बताया चक मंगलवार को राजा गाड्ान, देि
रक््क चतराहा, चसंहद््ार िौक, नहर पटरी और संयास रोड आचद थथ्ानो ्पर पिुओ ्के चलए प््थम
िरण मे ्50 जल कु्ड चवचभनन् थथ्ानो ्पर रखवाए जाएंगे। एक कु्ड की पानी की क््मता 100
लीटर की है। काय्ाि््म संयोजक उज्््वल पंचडत मे ्बताया चक चनज्ाला एकादिी के पावन पव्ा पर
इस काय्ा की िुरआ्त की गई है, ताचक गम््ी से परेिान पिु भी इन जलकु्डो ्से राहत पा सकेगे्।
इस मौके सचिव कचवता खोचलया, अचभनव कुमार, चबिन रंजीत कुमार, धनंजय िुकल्ा, मैनेजर
दुबे, पोथट् ऑचफस चसंहद््ार से दुगा्ा दास धीमान आचद मौजूद रहे।

सुचमत्् पांिेय बने एकेिमी चरसि्ा के नेशनल कॉचि्िनेटर
हचरद््ार।  माइि््ोबायोलॉचजथट् सोसायटी के अधय्क्् प््ो. एएम देिमुख ने हचरद््ार के सुचमत्् पांडेय

को माइि््ोबायोलॉचजथट् बायोटेकन्ोलॉजी इंडथट्््ी एकेडमी चरसि्ा का नेिनल कॉचड्िनेटर बनाया है।
सुचमत्् वेलनेस प््ोडकट्स् उद््ोग मे ्चवचिष्् चविेषज्् है।् उनह्े ्यूरोप, यूएसए, थाईलैड्, मलेचिया,
चसंगापुर, िीन, भारत, मधय् पूव्ा और अरब देिो ्मे ्25 सालो ्का काय्ा अनुभव है।् सुचमत्् मेचडचसनल
हबस््ा, आयुव््ेद, कॉथम्ेचटकस्, वेलनेस केयर, पेय पदाथ्ा और खाद्् उतप्ादो ्के चविेषज्् है।्

बुजुग्ा मचहला से सरेराह दो बदमाश सोने के कंगन लूटकर फरार
हचरद््ार।  जव्ालापुर हचरलोक कालोनी मे ्मंगलवार अल सुबह करीब पौने पांि बजे के

आसपास घर के बाहर टहल रही एक बुजुग्ा मचहला से सरेराह दो बदमाि दो सोने के क्गन
लूटकर फरार हो गए। चवरोध करने पर नीिे चगरने के िलते बुजुग्ा मचहला िोचटल भी हो गई। इस
घटना से कालोनवाचसयो ्मे ्खौफ आ गए है। पूरे घटनाि््म से थथ्ानीय पुचलस को अवगत कराया
गया है। कालोनीवासी लचलत रस््ौगी की बुजुग्ा मां रोजाना की तरह मंगलवार सुबह अपने घर के
बाहर टहल रही थी। वे जब घर से कुछ दूरी पर पहंुिी तो पहले से ही एक घर के बाहर पाक्क के
पीछे घात लगाकर बैठे युवको ्ने उनहे् ्घेर चलया। युवको ्ने बुजुग्ा मचहला के हाथ से सोने के
क्गन उतराने िाहे, लेचकन बुजुग्ा चवरोध करती रही। अंत मे ्दोनो ्बदमाि हाथ से क्गन
चनकालने मे ्कामयाब रहे। इस दौरान मचहला नीिे भी चगर गई। हाथ से क्गन लेकर दोनो्
बदमाि फरार हो गए। चजसके बाद घायल बुजुग्ा मचहला अपने घर वापस लौटी और पचरजन को
घटनाि््म की जानकारी दी। लूट की सूिना चमलने पर जव्ालापुर पुचलस मौके पर पहंुिी, चजनह्े्
कालोनीवाचसयो ्के चवरोध का सामना करना पड़ा्। 

संक््िप्त  खबरे्

n नुक््ड नाटक के माध्यम से
आम जनमानस को नकया
जागर्क

n आम जनमानस से परस्पर
सहयोग का नकया आहिाहन

च््पयंका गांधी को प््तय्ाशी
घोचिि करने पर काय्ाकिा्ाओ ्ने
चकया हनुमान िालीसा का पाठ

हचरद््ार।  कांग््ेस की ओर से च््पयंका गांधी वाड््ा
को उपिुनाव मे ्वायनाड से प््तय्ािी घोचषत करने
पर मंगलवार को काया्कता्ाओ ्ने हनुमान िालीसा
का पाठ चकया। अवधूत मंडल आश््म के हनुमान
मंचदर मे ् पूवा् सभासद अिोक िमा्ा के साथ
काया्कता्ाओ ् ने हनुमान िालीसा का पाठ कर
च््पयंका गांधी वाड््ा के सबसे अचधक वोट से चजताने
की कामना की। इस अवसर पर अिोक िमा्ा और
चनवत्ामान पाष्ाद उदयवीर चसंह िौहान ने कहा चक
च््पयंका गांधी वाड््ा लोकसभा मे ्जनता की आवाज्
पुरजोर तरीके से उठाएंगी। केद््् सरकार हर मोि््े पर
चवफल साचबत हो रही है। राहुल गांधी उत््र और
च््पयंका गांधी वाड््ा दच््कण मे ्कांग्े्स को मजबूत
करेगे्। इस अवसर पर वीरेद््् भारद््ाज, िुभम
अग््वाल, सुनील कुमार, हरद््ारी लाल, बृजमोहन
बड़थ्व्ाल, अजा्ुन िमा्ा, दीपक गोचनयाल, सुचमत
भाचटया, संगम िमा्ा, गजेनद््् जोिी, तेजथव्ी गुपत्ा,
लव गुपत्ा, ऐश््या् पंत, नारायण कुमार, नकुल
महेश््री, संचित ग््ोवर, राजन राठौर, रमेि महेद्््ू,
अचमत रस््ोगी, देवेि गौतम, सोनू, रहीि अबब्ासी,
चनचतन कशय्प आचद उपनथ्थत रहे।

ललिारौ नदी की सफाई
कराने को सौप्ा ज््ापन  

हचरद््ार।  किरे और मलबे से भरी पड़ी
ललतारौ नदी की सफाई की मांग को लेकर
क्े्त््वाचसयो ्ने क्े्त्् के चनवता्मान पाषा्द चवनीत
जौली के संयोजन मे ् चवधायक मदन कौचिक,
चजलाचधकारी धीराज चसंह गबय्ा्ाल,
उपचजलाचधकारी मनीष चसंह को ज््ापन सौप्ा।
चनवत्ामान पाष्ाद अचनरि््् भाटी, चवनीत जौली ने
कहा चक चिवाचलक पवा्त मालाओ ्से चनकलने
वाले बरसाती नालो,् ि््हम्पुरी और चबलक्ेश््र
कालोनी, झलकारी बस््ी, वालम्ीचक बस््ी,
चनम्ाला छावनी का समिूा बरसाती पानी ललतारौ
नदी के माधय्म से गंगा मे ्जाता है। वता्मान मे्
सफाई न होने के िलते ललतारौ नदी मे ्मलबा,
पतथ्र, चमट््ी जमा होने से भूस््र काफी ऊ्िा हो
गया है। चजस कारण बरसाती पानी गंगा तक नही्
जा पा रहा है। 

चवगत वष्ा भी वष्ाकाल मे ्क््ेत्् मे ्जल भराव
हो िुका है। इससे चनजात पाने के चलये युि््स््र
पर ललतारौ नदी की सफाई आवशय्क है।
चवधायक मदन कौचिक ने प््चतचनचधमंडल को
आश््स्् करते हुए नगर आयकुत् व एसडीएम को
अचवलमब् सफाई कराने हेतु चनद्े्चित चकया।
चजलाचधकारी धीराज चसंह गबय्ा्ाल ने ज््ापन लेने
के बाद इस संदभा् मे ्एसडीएम को तुरंत सफाई
कराने के चलये काय्ा योजना हेतु चनद््ेचित चकया। 
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नय्ूज ्वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 19 जून ,  डोईवाला मे्

चिकायतकता्ा िहबाज अली प््बनध्क एिपी
गैस एजेनस्ी बुलल्ावाला ने प््ाथ्ाना पत्् चदया
चक अज््ात िोरो द््ारा एिपी गैस गोदाम
बुलल्ावाला डोईवाला से काफी मात््ा मे
घरेलू व कमचि्ायल गैस चसलेणड्र िोरी कर
चलये है। प््ाथ्ाना पत्् के आधार पर ततक्ाल
मु0अ0स0-196/24 धारा 379 भादचव
बनाम अज््ात पंजीकृत चकया गया। घटना के
अनावरण, अचभयुकत् की चगरटत्ारी तथा
माल बरामदगी हेतु वचरष्् पुचलस अधीक््क
देहरादून द््ारा पुचलस टीम गचठत कर
आवशय्क चनद्े्ि चनगा्त चकये गये। गचठत
टीम द््ारा घटना थथ्ल क ेआस-पास क ेलोगो्
से घटना के समब्नध् मे ्जानकारी एकच््तत
करते हुए आस-पास लगे सीसीटीवी कैमरो्
की फुटेजो ्को गहनता से िैक चकया गया।

साथ ही सुरागरसी पतारसी करते हुए
थथ्ानीय मुखचबर तंत्् को भी सच््िय चकया
गया। पुचलस टीम द््ारा चकये जा रहे प््यासो्
क ेपचरणाम थव्रप् मखुचबर खास की सिूना
पर  घटना को अंजाम देने वाले तीन
अचभयुकत्ो ्:- 1) चजयाद (2) नरेनद््् कुमार
(3) गोपाल को िोरी चकये गैस चसलेणड्रो्
के साथ राजीवनगर केिवपुरी बस््ी
डोईवाला से चगरटत्ार चकया गया। 

पचढ़ए कैसे हुई चसलेड्र िोरी की ये
वारदात - 

पूछताछ मे ् अचभयुकत् चजयाद पुत््
चदलिाद ने बताया चक वो एिपी गैस
गोदाम मे ् थट्ोर कीपर का काया् चकया
करता था तथा गोदाम मे आने-जाने वाले
गैस चसलेणड्रो ्का पूरा चहसाब अचभयुकत्
द््ारा ही रखा जाता था। अचभयुकत् नरेनद््् व
गोपाल डोईवाला क्े्त्् मे ्प््ाईवेट रप् से

चसलेणड्र सपल्ाई का काय्ा करते है।् इसी
दौरान तीनो की दोस््ी हो गई, तीनो
अचभयुकत्गण कम समय मे अचधक पैसा
कमान ेकी चफराक मे ्थ।े चजस कारण तीनो्
ने चमलकर योजनाबि्् तरीक ेस ेकिेवपरुी
बस््ी मे एक टीन िैडनुमा थट्ोर बनाया
हुआ था। अचभ0 जयाद द््ारा योजना के
मुताचबक गैस-गौदाम मे ् लगे सीसीटीवी
कैमरे को थोडी देर के चलये बदं कर चदया
जाता था, 

इसी दौरान अचभयुकत् नरेनद््् व गोपाल
द््ारा एक-एक, दो-दो करके गैस गोदाम से
चसलेणड्र को सपल्ाई चकये जाने के बहाने
गौदाम से चसलेणड्र बाहर चनकालकर अपने
केिवपुरी मे ्बनाये गये चनचज गोदाम मे रख
लेते थे। चजसे बाद मे ्उनके द््ारा डोईवाला
व आस-पास के क्े्त्् मे बेिे जाते थे एंव
चसलणेड्र बिेने स ेचमलन ेवाल ेरप्यो को वो

तीनो आपस मे बाटँ लेते थ।े इस प््कार उनके
द््ारा लगभग 105 गैस चसलेणड्र अभी तक
गोदाम से गायब करने की बात थव्ीकार की
गई, चजनमे ्से 40 चसलेणड्र उनके द््ारा बेि
चदये गये। अचभयुकत्गणो ् द््ारा चपछले 02
महीनो से गैस चसलेणड्र से समब्नन्धत हेरा-
फेरी कर रहे थे। जब उनहे् ्अपने पकडे जाने
का डर हुआ तो उनके द््ारा गैस गोदाम से
चसलेणड्र िोरी होने की झूठी कहानी रिी
गई, लेचकन उनक ेद््ारा बिन ेके सभी प््यासो्
को दून पुचलस द््ारा नाकाम करते हुए उनहे््
चगरटत्ार कर चलया गया। 

चगऱटत्ार अचभयुकत् का चववरण:
1-चजयाद पुत््  चदलिाद चनवासी मुनथ्लम

बस््ी बुलल्ावाला थाना डोईवाला जनपद
देहरादनू उम्् -23 वष्ा , 2-नरनेद््् कुमार उफ्क
पनन्ा पुत्् सूरन चसंह चनवासी  ग््ाम नगला
डामर थाना बहुरा, तहसील पचटयाली चजला

कासगंज उ0प््0 उम््-30 वषा् हाल पता-
राजीव नगर किेवपरुी बस््ी थाना डोईवाला
देहरादून 3-गोपाल पुत्् चगरवर चसंह चनवासी
राजीव नगर केिवपुरी बस््ी डोईवाला
देहरादून थथ्ायी पता ग््ाम बघेला पुखत्ा
,थाना सोरो ् सुकर क्े्त्् जनपद कासगंज
बरेली उ0प््0उम््-23 वष्ा

बरामदगी चववरण:-
1-कमचि्ायल चसलेड्र:  35 अदद2-

घरेलू एलपीजी चसलेड्र:  29 अदद (कुल
64 चसलेणड्र)

पुचलस टीम 
01- श््ी चवनोद चसंह गुसांई ् - प््भारी

चनरीक््क डोईवाला02- श््ी दीपक रावत-
व.उ.चन.03-उ0चन0 चदनेि िमोली04-
हे0काचन0 देवेनद््् नेगी05-काचन0
हसंराज06-काचन0 धम््ेनद््् नेगी07- काचन0
रचवनद््् टमट्ा

डोईवाला गैस गोदाम मे ंचोरी का दून पुमलस
ने 48 घंटे के अनदंर मकया खुलासा

चनज्ाला एकादशी के दूसने चदन भी लगाई श््द््ालुओ ्ने गंगा मे ्िूबकी
हचरद््ार।  चनज्ाला एकादिी स््ान पव्ा के दूसरे चदन भी तीथ्ानगरी के गंगा घाटो ्पर देिभर के कई

प््ांतो ्से आए लाखो ्श््ि््ालुओ ्ने गंगा मे ्पुणय् की डुबकी लगाई। श््ि््ालुओ ्ने हरकी पैड़ी् ि््हम्
कुणड् समेत गंगा के चवचभनन् घाटो ्पर थन्ान चकया। गंगा थन्ान के पि््ात श््ि््ालुओ ्ने देव दि्ान
चकए तथा दान आचद कमा् चकए। इधर हाईवे पर दो चदन बाद यातायात पूरी तरह सामानय् हुआ।
चनज्ाला एकादिी पर थन्ान के चलए घाटो ्पर तड़के् से ही भीड़ ्जुटने लगी थी। लोगो ्ने ि््हम्क्ुड
हरकी पड़ैी् समेत गंगा के चवचभनन् घाटो ्सभुाष घाट, गऊ घाट, कावंड़ा् घाट, सवा्ानंद घाट, लोकनाथ
घाट, वेदभारती घाट, गोचवंद घाट, प््ेमनगर घाट समेत अनय् पर स््ान चकया। स््ान पव्ा पर भीड़ ्को
देखते हुए प््िासन ने सुरक््ा के पुखत्ा इंतजाम चकए थे।

शकत्ि का साक््ातस्व्रप् थी ्हीरा बेन ः परमाननद्
हचरद््ार।  श््ीलालमाता मंचदर चसि््पीठ वैषण्ो देवी गुफा मे ्प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी की माता थव्.

हीरा बेन मोदी के जनम्चदवस पर फल और िरबत बांटा गया। युग पुरष् थव्ामी परमाननद् ने कहा
चक थव्. हीराबेन मोदी िनक्त का साक््ात ्थव्रप् थी।् चवषम पचरनथ्थचतयो ्मे ्उनह्ोने् अपने बच््ो ्मे्
सथंक्ार, सवेा और राष्््् प््मे का संिार चकया। उनकी कोख स ेजनमे् नरनेद््् भाई मोदी ने समिू ेचवश््
मे ्भारत को महािनक्त के रप् मे ्थथ्ाचपत करने का काय्ा चकया है। हीराबेन ने ही अपने बच््ो ्को
कठोर पचरश््म और लक्््य प््ानप्त का महतव् चसखाया।

दुकान से िीस हजार की नगदी िोरी
श््ीनगर गढ़वाल।  वय्ापार सभा के चजलाधय्क्् अधय्क्् वासुदेव क्डारी ने बताया चक श््ीकोट मे्

हाड्ावेयर की दुकान िलाने वाले आिुतोष पोखचरयाल की दुकान मे ्दो लोग आए। उस समय अिुतोष
दुकान मे ्मौजूद नही ्थे। िोरो ्ने दुकान के गलल्े से 30 हजार की नकदी िोरी कर ली। दुकान थव्ामी
आिुतोष पोखचरयाल ने श््ीकोट िौकी मे ्तहरीर दी। बताया चक िोरो ्ने अपने मुंह को कपड़े से ढक रखा
था। कोतवाली श््ीनगर के वचरष्् उपचनरीक््क सुनील रावत ने बताया चक दुकान संिालक ने श््ीकोट
िौकी मे ्चिकायत दज्ा करवाई है। मामले की जांि की जा रही है।

केदारनाथ पैदल माग्ा पर दुकान ढहने से हुए हादसे
के दो घायल एमस् ऋचिकेश रेफर

श््ीनगर गढ़वाल। केदारनाथ पैदल मागा् पर मीठा पानी के पास दुकान ढहने से हुए हादसे मे ्घायल 6
याच््तयो ्को देर रात बेस अथप्ताल लाया गया। दो गंभीर घायल मे ्एक को एयरचलटट् और दूसरे को एमब्ुलेस्
से एमस् ऋचषकेि भेजा गया। एक घायल का इलाज बेस अथप्ताल मे ्िल रहा है। बाकी को हलक्ी िोटे ्थी,
चजनहे् ्चडथि्ाज्ा कर घर भेज चदया गया है। बेस अथप्ताल मे ्भत््ी फरीदाबाद चनवासी 23 साल के उज््वल
अनेजा ने बताया चक फरीदाबाद से केदारनाथ की यात््ा पर छह दोस््ो ्के साथ आए थे। केदारनाथ की यात््ा
कर वापस लौट रहे थे। उनके बाकी के िार दोस्् आगे चनकल िुके थे और वे और उनका एक और दोस््
पारस भाचटया मीठा पानी के पास एक दुकान पर िाय पीने के चलए रक्े।

संक््िप्त  खबरे्कांवमड़ंयो ंपर लाठीचाजंट
रातभर चला हंगामा

हचरद््ार।  हचरद््ार-चदलल्ी राजमाग्ा से सटी सचव्ास लेन मे ्गंगाजल लेकर वेथट् यूपी के पुरामहादेव
मंचदर जा रहे कांवचड़्यो ्पर कनखल पचुलस क ेलाठीिाज्ा करने पर रातभर जमकर हगंामा हआु। रातभर
हाईवे पर डटे रहे कांवचड़्यो ्कनखल पुचलस पर कार्ावाई की मांग की। कांवचड़्यो ्के हाईवे पर डटे
रहने से हचरद््ार पुचलस के हाथ-पांव फूल गए। एसपी चसटी थव्तंत्् कुमार चसंह की अगुवाई मे ्देर रात
तक िले मान मनौवव्ल के बाद कनखल पुचलस के खेद प््कट करने के बाद पुचलस अचभरक््ा मे्
कांवचड़्यो ्ने हरकी पैड़ी् पहंुिकर चफर से गंगा जल भरा और वापस रवाना हुए। थथ्ानीय पुचलस चजले
की सीमा तक कांवचड़्यो ्के साथ मुस््ैद रही। घटना सोमवार देर रात की है। वेथट् यूपी के बागपत
चजले से कांवचड़्यो ्का जतथ्ा यहां गंगाजल लेने पहंुिा था। जतथ्ा गंगा जल लेकर सोमवार देर िाम
हरकी पैड़ी् से रवाना हुआ। जैसे ही कांवचड़्यो ्की ट््ेकट्र ट््ॉली कनखल क््ेत्् मे ्सचव्ास लेन पर पहंुिी
तो कनखल पुचलस मौके पर पहंुि गई। पुचलस ने जाम लगाने का आरोप लगाते हुए कांवचड़्यो ्को
जलद्ी से चनकलने की बात कही। 

इस बात को लेकर कांवचड़्यो ्ने चवरोध कर चदया। आरोप है चक कनखल पुचलस ने कांवचड़्यो ्पर
लाठीिाज्ा करते हुए उनह्े ्दौड़ा् चलया। एक कांवचड़्ये को िोटे ्लगने से गुथस्ाएं कांवचड़्यो ्ने प््ेमनगर
आश््म टल्ाईओवर के नीिे पहुंिकर हंगामा खड़ा् कर चदया। चजस पर पुचलस ने उनकी ट््ेकट्र ट््ॉली
कबज्े मे ्ले ली। कांवचड़्यो ्ने मौके पर मौजूद चनरीक््क भावना कैथ्ोला को खरी-खरी सुनाई और चफर
जाम लगाकर हाईवे पर बैठ गए। जानकारी चमलने पर थथ्ानीय चहंदूवादी नेता भी एकत्् होने लगे।
कांवचड़्यो ्के हाईवे जाम करने की सूिना पर पुचलस महकमे मे ्हड़क््प मि गया। आनन फानन मे्
एसपी चसटी एसके चसंह, सीओ चसटी जूही मनराल मौके पर पहंुि गए। अचधकाचरयो ्के समझाने पर भी
कांवचड़्ये टस से मस नही ्हुए। वह उन पर लाठीिाजा् करने वाले पुचलस अचधकाचरयो ्के चखलाफ
कार्ावाई की मागं पर अड़् ेरह।े रातभर हगंामा िलता रहा। अलसबुह एसपी चसटी कावंचड़्यो ्को समझाने
मे ्कायमाब रहे। उसके बाद कांवचड़्यो ्का उपिार कराया गया, चजसके बाद कांवचड़्ये सित्ा हरकी
पैड़ी् पर चफर से गंगा जल लेने के चलए पहुंिे। पुचलस अचभरक््ा के बीि उनह्ोन्े गंगा जल अपने-अपने
कलि मे ्भरा, उसके बाद वे वापसी के चलए रवाना हुए। एसपी चसटी थव्तंत्् कुमार चसंह ने बताया चक
कांवचड़्यो ्को समझा-बुझाकर रवाना कर चदया गया।

मनजंटला एकादिी पर िरबत मवतमरत मकया
हचरद््ार।  चनज्ाला एकादिी पर श््ी वैशय् बंधु समाज मधय् क््ेत्् हचरद््ार और संथथ्ा की मचहला चवंग

की ओर से मधय् हचरद््ार मे ्छबील का आयोजन कर राहगीरो ्को िरबत और िने का प््साद चवतचरत
चकया गया। इस मौके पर संरक््क पराग गुपत्ा, संथथ्ापक अिोक अग््वाल, चवनीत अग््वाल, महावीर
प््साद चमत््ल, रचवंद्् गुपत्ा, डा.अजय अग््वाल, बीके गुपत्ा, अिोक गुपत्ा, चिवननद् िरण गुपत्ा, परख
गुपत्ा, चववेक अग््वाल, आिीष गुपत्ा, मनोज कुमार जैन, आरती अग््वाल, ििी अग््वाल, चपंकी
अग््वाल आचद िाचमल रहे। वही ्दूसरी ओर श््ीकृषण् कमय्ुचनकेिन के संयोजन मे ्उद््ोगपचत एवं
समाजसेवी राजीव अग््वाल, चदवय्ांि अग््वाल, वैिाली अग््वाल, मनीष अग््वाल, चविाल अग््वाल,
चनिा अग््वाल आचद ने रानीपुर मोड पर मीठे िरबत चवतचरत चकया।

िाकू से हमला कर
युवा दुकानदार की
हतय्ा, चपिा घायल

हचरद््ार।  हचरद््ार-ऋचषकेि राजमागा् से सटी
लालजीवाला बस््ी मे ्सोमवार देर रात ग््ाहक को
लेकर हुए चववाद मे ्एक युवा दुकानदार की िाकू से
हमला कर हतय्ा कर दी गई, जबचक उसके चपता
घायल हो गए। रोड़ी्बेलवाला िौकी पुचलस ने
आरोपी दुकानदार को चहरासत मे ्ले चलया है। मृतक
के चपता ने इस संबंध मे ्आरोपी पड़ो्सी दुकानदार
के चखलाफ पुत्् की हतय्ा के आरोप मे ्मुकदमा दज्ा
कराया है। घटना सोमवार देर रात करीब साढ़्े
नय्ारह बजे के आसपास की है। लालजीवाला बस््ी
मे ् रामजीत चसंह और केदार चसंह खेचरया की
आसपास चकराना की दुकान है। दोनो ् के बीि
अकस्र ग््ाहक को लेकर चववाद होता रहता है।
सोमवार देर िाम ग््ाहक को लेकर दोनो ्के बीि
चववाद हुआ। देखते ही देखते चववाद बढ़त्ा िला
गया। दरे रात कदेार चसहं खैचरया ने िाकू स ेरामजीत
पर हमला बोल चदया। इसी दौरान रामजीत का 20
वष््ीय बटेा चदनेि जब बीि बिाव मे ्आया तो केदार
चसंह ने उस पर हमला बोल चदया। छाती पर िाकू
लगने से बेटा बुरी तरह खून से लथपथ हो गया।
इधर चपता के क्धे और माथे पर िाकू से वार होने
पर वह भी लहूलुहान हो गया। आस पास के लोगो्
के एकत्् होने पर आरोपी केदार चसंह मौके से
चखसक गया। सिूना चमलन ेपर रोड़ी्बलेवाला िौकी
पुचलस जब तक मौके पर पहंुिी, तब तक चदनिे दम
तोड़ ्िुका था। आनन फानन मे ्रामजीत चसंह को
चजला अथप्ताल से एमस् ऋचषकेि के चलए रैफर
चकया गया। कोतवाली प््भारी कु्दन चसंह राणा ने
बताया चक रामजीत को इलाज क ेबाद छटु््ी चमल गई
है, उसकी हालत खतरे से बाहर है। जबचक चदनेि
का िव पोथट्माटा्म के बाद पचरजनो ्के सुपुदा् कर
चदया गया। आरोपी के चखलाफ रामजीत की तरफ से
हतय्ा का मुकदमा दज्ा कराया गया है। आरोपी को
जलद् चगरटत्ार कर चलया जाएगा।


