
नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 03 जुलाई :  मुखय् सरचव िािा

ितूड़ी ने सभी रवभागीय सरचवो ्को कड़े िबद्ो ्मे्
सप्ष्् रकया है रक जलद् ही मुखय्मंत््ी जी की
घोषणाओ ्क ेसमब्नि् मे ्प््तय्के रवभाग की अलग
-अलग समीक््ा की जाएगी। मुखय्मंत््ी जी
घोषणाओ ्के समब्नि् मे ्एक रदन मे ्मात्् एक ही
रवभाग की रवस््ृत व गहन समीक््ा की जाएगी।
सीएस ने सभी रवभागो ्को इस समब्नि् मे ्अपनी
सभी तैयारियां समय से पूिी िखने के कड़े रनद््ेि
रदए है।्

उनह्ोन्े इस रवषय मे ् रकसी भी प््काि के
रवलमब्, लापिवाही या अपणू्ा तयैािी ना किन ेकी
सखत् रहदायत दी है। उनह्ोन्े मुखय्मंत््ी जी की

घोषणाओ ्के काया्ानव्यन के समब्नि् मे ्समप्ूण्ा
डाटा समय से सीएम पोट्ाल पि अपलोड किने
तथा सथ्ानत्रित की जाने वाली घोषणाओ ् की
प््र््िया जलद् स ेजलद् पिूा किन ेक ेभी रनद््िे रदए
है।् सीएस िािा ितूड़ी ने मुखय्मंत््ी जी की
घोषणाओ ्के काया्ानव्यन को िीषा् प््ाथरमकता
तथा गमभ्ीिता से लेने के रनद््ेि रदए है।्  

मुखय् सरचव िािा ितूड़ी ने सरचवालय मे्
मुखय्मंत््ी जी की रविानसभा चमप्ावत से
समब्सन्ित 174 घोषणाओ ्की प््गरत की समीक््ा
के दौिान रजलारिकािी चमप्ावत को रनयरमत
रप् से मा0 मुखय्मंत््ी जी की घोषणाओ ् की
समीक््ा के रनद्े्ि रदए है।् सीएस ने कहा रक
मखुय्मतं््ी जी की घोषणाओ ्क ेकाय्ा कब तक पिूे

कि रलए जाएंगे यह रजलारिकािी द््ािा ततक्ाल
सप्ष्् रकया जाए।

अरिकारियो ्को बैठको ्मे ्पूिी तैयािी के साथ
आने की कड़ी रहदायत देते हुए मुखय् सरचव ने
कहा रक रविानसभा चमप्ावत हते ुमा0 मखुय्मतं््ी
जी द््ािा की गई कुल 174 घोषणाओ ्मे ्111 पूण्ा
कि ली गई है।् 47 घोषणाओ ् पि काया्वाही
गरतमान है। उनह्ोने् अपूवा् 16 घोषणाओ ् पि
ततप्िता से काय्ावाही के रनद््ेि रदए है।् 

बैठक मे ्प््मुख सरचव िमेि कुमाि सुिांिु,
सरचव िारिका झा, िैलेि बगौली, एस एन
पांडेय सरहत समब्सन्ित रवभागो ् के अरिकािी
तथा वच्ाुअल माधय्म से रजलारिकािी चमप्ावत
मौजूद िहे।

सीएस राधा रतूड़ी ने सभी विभागों को अपनी
तैयावरयां समय से पूरी रखने के विए वनिंंेश 

हिदंी दहैिक

ररंा : 13   अंक : 16              देहरादून, बुधरार, 03 जुिाई, 2024                     मूलंय : एक रंपया                 पृषंं : 8
आपदा की चनौतियों से तनपटने के तिए मंथन, सटीक
पूरंाानुमान बेहद जरंरी : सतचर डॉ. रंजीि कुमार तसनंहा

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून,3,जुलाई मुखय्मंत््ी पुषक्ि

रसंह िामी ने सरचवालय मे ्उजा्ा रवभाग
की समीक््ा किते हुए अरिकारियो ् को
रनद्े्ि रदये रक िाजय् मे ् रवद्ु्त उतप्ादन
बढाने की रदिा मे ् तेजी से काया् रकये
जाएं। मुखय्मंत््ी ने कहा रक आगामी 05
साल मे ् प््देि मे ् रवद्ु्त उतप्ादन दुगुना
किने के रलए तीनो ् रनगमो ् यूपीसीएल,
यूजेवीएनएल औि रपटकुल को समनव्य
के साथ काय्ा किे।् तीनो ्रनगमो ्को
समयबद््ता के साथ
परियोजनाओ ् को पूणा्
किने के भी रनद्े्ि
मखुय्मतं््ी न ेरदय।े उनह्ोन्े
कहा रक उत््िाखणड् िाजय्
रनमा्ाण की मूल अविािणा
मे ् ऊजा्ा औि पया्टन िहा है।
उजा्ा क ेक््ते्् मे ्िाजय् मे ्तजेी स ेकाय्ा किने
की जरि्त बताते हुए मुखय्मंत््ी ने कहा
रक वषा्ाकाल को धय्ान मे ्िखते हुए सभी
ट््ांसफामा्ि का सेफट्ी ऑरडट भी रकया
जाए। िाजय् मे ् तेजी से सथ्ारपत हो िहे
औद््ोरगक संसथ्ानो ्की आवशय्कता को
धय्ान मे ्िखते हुए रवद््ुत उतप्ादन बढाने
की रदिा मे ्तेजी से प््यास रकये जाएं।

मखुय्मतं््ी ने कहा रक वत्ामान मे ्रजन लघु
जलरवद््ुत परियोजनाओ ्पि काय्ा रकया जा
िहा है, उनह्े ्तेजी पूण्ा रकया जाए। सिकािी

भवनो ् मे ् सोलि रफ्टॉप के माधय्म से
रवद्ु्त उपलबि्ता सुरनर््ित की जाए।
मुखय्मंत््ी सौि सव्िोजगाि योजना से अरिक
से अरिक युवाओ ्को सव्िोजगाि रमले, इस
रदिा मे ् औि प््यास रकये जाए। यह
सरुनर््ित रकया जाए रक िाजय् मे ्पीएम सयू्ा
घि मुफत् रबजली योजना का लाभ लोगो ्को
अरिक से अरिक रमले। 

मुखय्मंत््ी ने रनद््ेि रदये रक नये रबजली
घिो ् के रनमा्ाण तथा ट््ांसरमिन लाईन

अपडेट किने की काया्वाही मे ्तेजी
लाई जाए। लाईन लॉस को कम

किने के रलए भी प््भावी
योजना पि काय्ा रकये जाने
एवं रवद्ु्त लाईनो ् को
भूरमगत रकये जाने की

योजनाओ ्पि तेजी से काया्
किने के रनद््ेि मुखय्मंत््ी ने रदये

है।् 
बैठक मे ्जानकािी दी गई रक िाजय् मे्

121 मगेावाट. क््मता की 06 लघ ुजलरवद््तु
परियोजनाएं आंवरटत की गई है,् रजनमे ्से
24 मेगावाट की मेलेखेत औि 21 मेगावाट
की खुटानी जल रवद््ुत परियोजना रदसमब्ि
2026 तक पूण्ा हो जायेग्ी, जबरक 22.80
मेगावाट की बन््ीगाड औि 06 मेगावाट की
ियात जल रवद््ुत परियोजना पि आगामी दो
वष््ो ्मे ्काय्ा आिंभ रकया जायेगा। िाजय् मे्
पमप् सट्ोिेज प््ोजकट् के तहत 200 मेगावाट

की लखवाड़-बय्ासी, 150 मेगावाट की
बय्ासी- कट््ा पतथ्ि औि 168 मेगावाट की
कालागढ परियोजना पि प््ािंरभक
रफजीरबरलटी रिपोटा् तैयाि की जा िही है।
01-01 मेगावाट की रतलोथ, खटीमा औि

ढकिानी बैटिी एनज््ी सट्ोिेज रससट्म के
तहत रवकरसत रकये जा िहे है।

बैठक मे ्उपाधय्क्् अवसथ्ापना अनशु््वण
परिषद  रवश््ास डाबि, मखुय् सरचव श््ीमती
िािा ितूड़ी, प््मुख सरचव आि.के. सुिांिु,

सरचव आि मीनाक््ी सुंदिम, अपि सरचव
िंजना िाजगुर,्  अहमद इकबाल, एमडी
यजेूवीएनएल  सदंीप रसघंल, एमडी रपटकलु
यू.सी धय्ानी एवं संबंरित अरिकािी
उपसस्थत थे।

रबजली उत्पादन बढ्ाने म्े तेजी
लाई जाए : सीएम धामी
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मुख्यमंत््ी
ने ली ऊज्ाा

रवभाग की समीक््ा
बैठक 

अपूर्ण  घोषराओ् पर तत्परता से कार्णवाही के निरे््श 
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हरिद््ाि 03 जुलाई : कांवड़ यात््ा मे ्कई
िाजय्ो ्से श््द््ालु यहाँ पहुँचते है ्इसरलए उत््ि
भाित के 9 पड़ोसी िाजय्ो ्को लेकि इसपि
मंथन रकया गया, साथ ही इस बैठक मे्
सीआिपीएफ, िलेव ेसिुक््ा बल औि इटंरेलजेस्
बय्ूिो के अरिकािी भी जुड़े।जनपद हरिद््ाि मे्
हि साल सावन के मे ् कांवड़ ् यात््ा का
आयोजना होता है रजसमे ् रिव जी के भकत्
कांवड़ ् मे ् गंगा जल भिकि लाते है ् औि
रिवरलंग का अरभषेक किते है।् मानय्ता है रक
ऐसा किन ेस ेभोलनेाथ की रविषे कपृा बिसती
। इस बाि कावंड़ यात््ा 22 जलुाई स े2 अगस््
तक चलेगी  रजसको लेकि पुरलस प््िासन भी
सखत् हो गए है।् इस यात््ा मे ्हि साल लाखो्
की संखय्ा मे ् यात््ी हरिद््ाि पहुँचते है,् रजस
कािण यातायात पूिी तिह से प््भारवत होता है।
इन सबको धय्ान मे ्िखकि बैठक आयोरजत
हुई रजसमे ् पड़ोसी िाजय् रदलल्ी, हरियाणा,
उत््ि प््देि, पंजाब, जमम्ू कशम्ीि, िाजसथ्ान,
रहमाचल प््देि औि चंडीगढ ्की पुरलस इस
बैठक का रहसस्ा बने औि यात््ा की
वय्वसथ्ाओ ्पि चचा्ा की गई।

कांवड़ ् यात््ा के दौिान डीजे पि कोई
प््रतबंि नही ्लगाया गया है। उत््िाखंड के
पुरलस महारनदेिक अरभनव कुमाि ने केवल
असप्ताल औि सक्ूल क््ेत्् के आस-पास िोि
को रनयंर््तत किने की बात कही है। 

यूपी मे ्भी यही सस्थरत िहेगी औि यहां भी
डीजे पि कोई प््रतबंि नही ् होगा। हालांरक

सप्ष्् रकया गया है रक रकसी भी उपद््वी या
ििािती ततव्ो ् से सखत्ी से रनपटा जाएगा।
कावंड़ यात््ा को लकेि प््दिे मे ्कावंड़ ्क््ते्् को
15 सुपि जोन, 36 जोन औि 130 सेकट्ि मे्
रवभारजत रकया गया है, जहां लगभग 7 हजाि
पुरलसकम््ी तैनात रकए गए है।् यात््ा मे्
सीसीटीवी कैमिा औि ड््ोन की मदद ली
जाएगी, हरिद््ाि मे ्एक रविेष कंट््ोल रम् भी
िहेगा। 

कावंड़ ्मले ेमे ्कावंरड़्यो ्को अपना परिचय
पत्् साथ िखना होगा। इसके अलावा 7 फीट
से ऊंची कांवड़ ्बनाने औि िेल की छतो ्पि
सफि किने पि भी प््रतबंि है। कांवड़ ्मेले मे्
आने वाले श््द््ालुओ ्की संखय्ा को धय्ान मे्
िखते हुए यातायात रट् पल्ान मे ् बदलाव
रकया जा सकता है। चाििाम यात््ा को देखते
हुए तीथ्ा यार््तयो ्की सुरविा के रलए अलग से
माग्ा रनिा्ारित रकया गया है।

हरिद््ाि : 22 जुलाई से
शुर् होगी कांवड़ यात््ा

n भोले भक्त इन बातो् का ध्यान
रखकर आएं कंुभनगरी 
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बय्ूिो रिपोटा् 03 जुलाई  : हाटा् अटैक
दुरनया भि मे ्होने वाली मौतो ्के सबसे बड़्े
कािणो ्मे ्से एक है. जय्ादाति लोग रदल के
दौिे को अचानक होने वाली घटना के तौि
पि देखते है ् लेरकन वास््व मे ् यह पूिी
प््र््िया को होने मे ्कई महीनो ्का समय
लगता है. इस दौिान कई भी ििीि मे ्नजि
आने लगते है,् रजसकी पहचान किके हाटा्
अटैक की जानलेवा बीमािी से बचा जा
सकता है। 

हाटा् अटैक दुरनया भि मे ्होने वाली मौतो्
के सबसे बड़्े कािणो ्मे ्से एक है. जय्ादाति
लोग रदल के दौिे को अचानक होने वाली
घटना के तौि पि देखते है ्लेरकन वास््व मे्
यह पूिी प््र््िया को होने मे ्कई महीनो ्का
समय लगता है. इस दौिान कई भी ििीि मे्
नजि आने लगते है,् रजसकी पहचान किके
हाट्ा अटैक की जानलेवा बीमािी से बचा जा
सकता है। जबड़्े मे ् ददा्NHS के
अनुसाि, हाटा् अटैक को कई रदनो ् पहले
जबड़् ेमे ्होन ेवाल ेदद्ा स ेपहचाना जा सकता
है. रदल के दौिे के दौिान जबड़्े का ददा्
असहनीय रप् से महसूस हो सकता
है। गद्ान मे ्दद्ाहाट्ा अटैक का एक िुरआ्ती

लक््ण गद्ान मे ्दद्ा होना भी है. ऐसे मे ्यरद
आपको लंबे समय से गदा्न मे ् ददा् का
अनुभव हो िहा है तो इसे मामूली ना समझे्
औि डॉकट्ि से जांच किवाएं। 

कंिे मे ् ददा्हाटा् के नजदीक होने के
कािण अटैक होने की सस्थरत मे ्कंिे मे ्दद्ा
का अनभुव होता ह.ै ऐस ेमे ्किं ेमे ्होन ेवाले
अकािण ददा् को पहचान किके डॉकट्ि से
जांच किाना बहुत फायदेमंद सारबत हो
सकता है.पीठ मे ्दद्ाहाट्ा अटैक होने का एक

लक््ण लगाताि लंबे समय से होने वाले पीठ
का दद्ा भी है. हालांरक कई लोग इसे जय्ादा
गलत तिीके से बैठने या सोने का परिणाम
समझ लतेे है ्लरेकन कई मामलो ्मे ्यह रदल
के दौिे से भी संबंरित होता है। सीने मे्
ददा् सीने मे ्ददा् हाटा् अटैक का एक सबसे
कॉमन साइन है. यह केवल रदल का दौिा
पड़ने् पि ही नही ्बसल्क इसके होने से पहले
भी कई बाि संकेत के रप् मे ् नजि आ
सकता है।

हारंट अरैक से पहले शरीर के ऊपरी
वहसंसे में इन 5 जगहों पर होता है ििंट
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बयू्िो रिपोटा् 03 जुलाई  : भाित मे ्एक

बाि रफि लगन क ेसीजन की िुरआ्त हो गई
है. एक रदन मे ् कई िारदयां हो िही है.
आपको हि रदन ही िहनाई की आवाज आ
जाएगी. भाित मे ्इन िारदयो ्को रकसी तीज-
तय्ोहाि की तिह मनाया जाता है. महीनो्
पहले से ही िादी की तैयारियां िुर ्कि दी
जाती है. िादी का आमंत््ण पत्् काफी
सप्िेल होता है. हाल क ेरदनो ्मे ्लोगो ्न ेइसे
सप्ेिल बनाने के नए तिीके ढंूढ रनकाले है,्
जो सोिल मीरडया पि वायिल होता िहता
है.

बीते रदनो ्एक ऐसे ही िादी के काड्ा की
काफी चचा्ा हो िही है. िोरहत औि िजनी की
िादी के इस काडा् मे ्ऐसी बात रलखी गई,
रजस ेपढकि लोग हैिान िह गए. िादी क ेइस
काड्ा मे ्सेवा मे ्वाली जगह पि मेहमानो ्का
नाम रलखा गया. लेरकन साथ ही एक ऐसा
मैसेज छोड़ा गया, रजसे पढने के बाद
आपकी हंसी छूट जाएगी. िादी के इस काड्ा

पि िखस् ने कई लोगो ्के नाम रलखे. साथ
ही एक अनोखी बात भी रलख डाली.

रनकाली दुशम्नी की भड़ास
वायिल हो िहे इस काड्ा मे ्िखस् ने अपने

दोस््ो ्को रनमंत््ण रदया था. सेवा मे ्कई
लोगो ्के नाम रलखे गए थे. लेरकन नीचे एक
नोट छोड़ा गया था. इसमे ् रलखा था रक
उसकी िादी मे ् सौिभ का आना मना है.
अगि सौिव को कही ्भी देखा जाए, तो तुिंत
भगा रदया जाए. मैसेज के बाद िनय्वाद भी
रलखा गया. िादी का ये काड्ा 15 अप््ैल का
है. लेरकन अब जाकि सोिल मीरडया पि ये
वायिल हो िहा है.

लोगो ्का आया ऐसा रिएकि्न
वायिल हो िहे इस काडा् ने लोगो ् को

काफी हंसाया. कई लोगो ्ने सौिभ नाम के
िखस् को टैग रकया औि कहा रक देखो
तुमह्ािी कय्ा इज््त है? वही ्सौिभ नाम के
यूजसा् ने कमेट् मे ् रलखा रक कय्ा िोरहत
उसकी एकस् स ेिादी कि िहा है? एक यजूि
ने रलखा रक ये सौिभ काफी रछछोिा लगता

है. िादी के इस काडा् की ही तिह हाल के
रदनो ्मे ्कई सािे काडस््ा सोिल मीरडया पि

वायिल हो िहे है.् बीते रदनो ्िाजसथ्ान मे्
एक बीजेपी सपोट्ाि कपल ने अपनी िादी के

काड्ा पि निेद््् मोदी की तसव्ीि छपवा दी थी.
ये काड्ा भी काफी वायिल हुआ था.

पूिे शहि बांट आया शादी का कार्ा, सेवा मे् रलख दी ऐसी बात, पढते ही उड़े होश 
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बय्िूो रिपोट्ा 03 जलुाई : अगि आप रकसी
अचछ्े औि बड़्े िेसट्ोिेट् या होटल मे ्खाना
खाने जाते होगे् तो जारहि है वेटि को कुछ न
कुछ रटप जरि् देकि आते होग्े, कय्ोर्क वो
आपके रलए खाना सवा् किता है, आपके
बुलाने पि हि बाि दौड़ा् चला आता है. कई
लोग तो ऐस ेभी होते है,् जो वटेस्ा को हजािो-्
लाखो ्रप्ये भी रटप मे ्दे देते है,् रजसे पाकि
वो भी खुिी से फूले नही ्समाते. रफलहाल
ऐसी ही एक मरहला वेटि काफी चचा्ा मे ्है.
उसने जय्ादा रटप पाने के रलए एक ऐसा
तिीका अपनाया रक उसे महज कुछ ही रदनो्
मे ्ग््ाहको ्द््ािा लाखो ्रप्ये की रटप रमल
गई। 

अकस्ि ऐसा देखने मे ्आता है रक वेटसा्
की अचछ्ी सरव्ास औि ग््ाहको ्क ेप््रत उनका
रवनम्् िवैया जय्ादा रटप पाने मे ्मदद किता

है. इसके अलावा वेटसा् का आकषा्क लुक
भी अकस्ि ग््ाहको ्को खुि किने मे ्मदद
किता है, लेरकन इस मरहला ने तो अपना
हेयिसट्ाइल चेज् किके ही इतना रटप पा
रलया रक आप सोच भी नही ् सकते.
दिअसल, मरहला ने अपनी रिफट् के दौिान
अलग-अलग कई तिह क ेहयेिसट्ाइल बदले
औि रटप के रप् मे ्किीब 1.3 लाख रप्ये
पा रलए.

मीरडया रिपोटा् के अनुसाि सैम
मैककॉल नाम की इस मरहला ने अपने
रटक टॉक हैड्ल पि एक वीरडयो िेयि
रकया है, रजसमे ् रलखा है, ‘सवा्ि हेयि
थय्ोिी आजमा िही हूं, यह देखने के रलए
रक मुझे रकससे जय्ादा रटप रमलती है’.
पोसट्के मुतारबक, उसने अपने लंबे भूिे
बालो ्को िंगीन हेडसक्ाफ्फ के साथ सट्ाइल
रकया तो उसे रटप के रप् मे ्310 डॉलि
यानी किीब 26 हजाि रप्ये रमले, जबरक

अगले रदन उसने अपने माथे पि बैड् के
साथ डच ब्ै्डस् बनाए, रजसके बाद उसे
428 डॉलि यानी लगभग 36 हजाि रप्ये
की रटप रमली। 

इसी तिह तीसिे रदन उसने मेसी बन ट््ाई
रकया औि इससे उसे 392 डॉलि यानी
किीब 33 रप्ये रटप के रप् मे ्रमले. इसके
बाद भी उसने एक रदन अपन ेहयेिसट्ाइल के
साथ एक औि प््योग रकया औि इस बाि उसे
रटप मे ्465 डॉलि यानी लगभग 39 हजाि
रप्ये रमले. सैम का ये वीरडयो सोिल
मीरडया पि जैसे ही वायिल हुआ, लोग
तिह-तिह की प््रतर््ियाएं देने लगे. कुछ
यूजसा् ने कहा रक उनहे् ् साफ-सुथिे
हेयिसट्ाइल वाले सवा्ि पसंद है,् तो एक
यूजि ने रलखा है, ‘मैन्े भी एक बाि ऐसा ही
हेयिसट्ाइल वाला प््योग रकया था औि ये
काम कि गया था, लेरकन मुझे पुरष्ो ्की
घूिती रनगाहे ्पसंद नही ्आई ्थी।्

हेयिम्टाइल चे्ज किते ही बदल गई मरहला
वेटि की रकम्मत, रटप से हुई लाखो् की कमाई
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चमोली।   बद््ीनाथ रविानसभा उप

रनवा्ाचन क ेदौिान भािी वषा्ात की सभंावना को
देखते हुए रजला रनवा्ाचन अरिकािी रहमांिु
खुिाना ने मंगलवाि को सभी नोडल
अरिकारियो ्की बैठक ली। उनह्ोन्े रनद्े्रित
रकया रक चुनाव के दौिान आकसस्मक
परिसस्थरतयो ्से रनपटने के रलए पल्ान-बी के
रप् मे ् काया्योजना तैयाि की जाए। रजला
रनवा्ाचन अरिकािी ने कहा रक वषा्ात के
मौसम मे ्भूसख्लन औि जल भिाव से सड़क
माग््ो के अवरद््् होने की प््बल संभावना है।
उनह्ोन्े रनद्े्रित रकया रक सड़क माग््ो पि
सवंदेनिील सथ्लो ्को रचसन्हत कित ेहुए पया्ापत्
संखय्ा मे ्श््रमक औि जेसीबी तैनात की जाए।
रचसन्हत सथ्लो ्पि पोरलगं पारट्ियो ्क ेपािगमन के
रलए दोनो ्ओि स ेआवशय्क संखय्ा मे ्वाहनो ्को
तैनात िखा जाए। सभी वाहनो ्पि जीपीएस की
वय्वसथ्ा िहे।् अपरिहाय्ा परिसस्थरतयो ्से रनपटने
के रलए वैकसल्पक माग््ो को भी रचसन्हत किे।्
बल्ॉक अरिकािी मतदेय सथ्लो ्के पैदल माग््ो
को दरुस््् िखे।् बारिि मे ्मतदान करम्ायो,् सुिक््ा
बलो ्औि ईवीएम एवं अनय् मतदान सामग््ी की
सुिक््ा के रलए िेनकोट, बिसाती की समुरचत
वय्वसथ्ा की जाए।

रजला रनवा्ाचन अरिकािी ने रनद्े्ि रदए

रक बूथ हेलथ् मैनेजमेट् पल्ान को अपरिहाया्
परिसस्थरतयो ्क ेअनरुप् बनाया जाए। एमब्लुेस्
एवं आवशय्क औषरि सरहत प््तय्ेक क्े्त्् मे्
रचरकतस्ा दलो ्की तैनाती सुरनर््ित की जाए।
मतदेय सथ्लो ्पि रवद्ु्त, पेयजल, कय्ू-िेड
के साथ ही मतदान कारम्ाको ्के ठहिने हेतु
वैकसल्पक वय्वसथ्ा भी सुरनर््ित किे।्

रजला रनवा्ाचन अरिकािी ने लोरनरव,
आिडबल्ूडी, पीएमजीएसवाई, बीआिओ तथा
सड़क माग्ा से संबरित अनय् रवभाग, रवद््ुत,
पेयजल, रचरकतस्ा, आपदा प््बंिन औि
तहसील प््िासन को आपस मे ्रनितंि समनव्य
िखते हुए अपरिहाय्ा परिसस्थरत से रनपटने हेतु
पल्ान के साथ सजग औि सता्क िहने के
रनद््ेि रदए।

बैठक मे ्अपि रजला रनवा्ाचन अरिकािी
अरभनव िाह, उप रजला रनवा्ाचन अरिकािी
रववेक प््काि, पोखिी एसडीएम कमलेि
मेहता, जोिीमठ एसडीएम सीएस बरिष््,
लोरनरव के अरििासी अरभयंता िाजवीि रसंह
चौहान, ग््ामीण रनमा्ाण रवभाग के अरििासी
अरभयतंा अला रदया, आपदा प््बिंन अरिकािी
एनके जोिी, चुनाव वय्वसथ्ाओ ्से जुड़े सभी
नोडल अरिकािी सरहत सड़क, रवद्ु्त,
पेयजल, परिवहन आरद रवभागो ्के अरिकािी
उपसस्थत थे।

पोरलंग पार्टायो् की सुिर््कत आवाजाही
के रलए तैयाि िखे आकस्ममक प्लान
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थाने मे ्तैनात दिोगा सुिेि पसबोला बीती
सुबह थाना परिसि मे ् सस्थत दीवाि मे्
कपड़्े सुखाने के रलए डाल िहे थे इसी
दौिान वे किंट की चपेट मे ्आ गए औि
उनकी आकसस्मक मृतय्ु हो गई।प््देि के
पुरलस रवभाग के रलए एक बेहद ही दुःख
की खबि है, कुमाऊँ मंडल के जनपद
ऊिम रसहं नगि क ेपलुभट््ा थान ेमे ्तनैात
दिोगा सुिेि पसबोला की आज सुबह
किंट लगने से मौत हो गई, वे थाने के ही
परिसि की रदवाि पि अपने कपड़े सुखाने
के रलए डाल िहे थे, इस दौिान यहाँ पि
सोलि लाइट का पोल भी था रजसमे ्फैले

किंट की चपेट मे ्वो आ गए औि उनकी
मौत हो गई।दिोगा सिुिे पसबोला मलूरप्
स ेपौड़ी् रजल ेक ेगावं नणैी थाना पट््ी लगंिू
के िहने वाले थे। उनके रनिन की खबि
सुनकि पूिे प््देि के पुरलस महकमे मे्
िोक की लहाि दौड़ पड़ी है। डीजीपी

अरभनव कुमाि औि पुरलस रवभाग के
अरिकारियो ् ने सव्. सुिेि पसबोला के
आकसस्मक रनिन पि रदवंगत आतम्ा को
श््द््ांजरल अरप्ात किते हुए िोक-संतपत्
परिवाि के प््रत अपनी गहिी
संवेदनाएँ प््कट की है।्

रदवाि पि कपड़े सुखाने राल िहे थे दिोगा
अचानक किंट लगने से हुई मौत
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देहिादून 03 जुलाई :  कैरबनेट मंत््ी
गणेि जोिी ने कैप् काया्ालय मे ् मसूिी
दहेिादनू रवकास प््ारिकिण (एमडीडीए)
के अरिकारियो ्के साथ मसिूी रविानसभा
क््ते्् मे ्एमडीडीए द््ािा रकए जा िह ेरवकास
काय््ो ्की समीक््ा की। बठैक मे ्मतं््ी गणिे
जोिी ने अवसथ्ापना रनरि के रवकास
काय््ो ्तथा एमडीडीए द््ािा वत्ामान मे ्चल
िहे औि प््स््ारवत काय््ो ्की रवस््ाि से
जानकािी ली।     

मंत््ी गणेि जोिी ने अरिकारियो ् को
लंरबत काय््ो ्का िीघ््ता से पूण्ा किने औि
नए काय््ो ् के इसट्ीमेट अरभलंब तैयाि
किने के रनद्े्ि रदए गए। उनह्ोन्े मसूिी
रविानसभा क्े्त्् मे ् लगने वाली सट्््ीट
लाइट, सोलि लाइटो ् की सथ्ापना,

सौद्य््ीकिण तथा सुिािीकिण से संबंरित
काय््ो ्को प््ाथरमकता के साथ किने तथा
सरुनयोरजत ढगं स ेकाय्ा किन ेक ेरनद््िे भी
रदए। उनह्ोन्े एमडीडीए के अरिकारियो्
को मसूिी मे ्बन िहे इको पाक्फ के रनमा्ाण
तेज गरत से काया् किने तथा रनिा्ारित
समय पि काया् पूणा् किने के भी
अरिकारियो ्को रनद््रेित रकया गया। मतं््ी
अरिकारियो ्से गढी् कैट् मे ् रनमा्ाणािीन
लगभग 12 किोड़ ्रप्ए की लागत से बन
िह ेसामदुारयक भवन का रनमा्ाण की प््गरत
की भी जानकािी ली। बैठक मे्
अरिकारियो ्द््ािा मंत््ी को अवगत किाया

गया सामुदारयक भवन का रनमा्ाण नवंबि
माह तक पूणा् रकया जाएगा। मंत््ी ने तय
समय सीमा के भीति रनमा्ाण काया् पूणा्
किने के रनद््ेि रदए। 

मंत््ी ने अरिकारियो ्को कहा यह भी
सुरनर््ित रविानसभा क्े्त्् मे ् सट्््ीट
लाइटे ्जलद् स ेजलद् लगाई जाएं। उनह्ोन्े
नए रवकास काय््ो ् मे ् भूरम तथा वन
सव्ीकृरत से संबंरित मामलो ्को संबंरित
रवभाग के अरिकारियो ्के साथ आपसी
समनव्य बनाकि िीघ्् रनिाकिण कि
काय्ा रकया जाए। तारक जनरहत क ेकाय््ो्
मे ्रबलंब न हो।

उनह्ोने् एमडीडीए के अरिकारियो ्को
सथ्ानीय लोगो ् को आ िही आवासीय
नकि्ा पास किाने से समब्सन्ित सभी
समसय्ाओ ्का समािान क ेभी रनद््िे रदए।

इस अवसि पि ईई एमडीडीए सुनील
कुमाि, अतुल गुपत्ा, िेलेद््् रसंह िावत,
सरचन तोमि सरहत अनय् अरिकािीगण
उपसस्थत िहे।

देहिादून : गढ्ी कै्ट मे् बन िहे सामुदारयक भवन का
नवंबि माह मे् होगा लोकाप्ाण : मंत््ी गणेश जोशी 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून,2 जुलाई बारिि के सीजन को

देखते हुए उत््िाखंड िाजय् आपदा प््बंिन
प््ारिकिण  पूिी तिह एलटा् हो गया है
,रजसको देखते हुए यूएसडीएमए की ओि
स ेसभी केद्््ीय अनसुिंान ससंथ्ानो ्क ेसाथ
तैयारियो ्के संबंि मे ्  रविेष बैठक का
आयोजन रकया गया। बैठक मे ् रवरभनन्
प््काि की  आपदाओ ्को लेकि होने वाले
नुकसान का आकलन, नय्ूनीकिण, िाहत
औि बचाव काय््ो ् को लेकि चचा्ा की
गई।बैठक की अधय्क््ता किते हुए सरचव
आपदा प््बंिन एवं पुनवा्ास डॉ. िंजीत
कुमाि रसनह्ा ने कहा रक उत््िाखंड मे्
प््ाकृरतक आपदाएं हि साल कई चुनौरतयां
लेकि आती है।् मानसून के दौिान बाढ
औि भूसख्लन से काफी जान-माल का
नुकसान होता है। उनह्ोन्े कहा रक आपदा
प््बंिन एक रवभाग का काय्ा नही ्है बसल्क
कई रवभागो ् के आपसी सामंजसय् औि
तालमेल से आपदा की चुनौरतयो ्से रनपटा
जा सकता ह।ै रवरभनन् अनसुिंान ससंथ्ानो्
की रिसचा् आपदा से प््भावी तिीके से
रनपटने मे ्एक रदिा प््दान कि सकती है।्

भूसख्लन और अनय् आपदा पर
हुआ िंथन : भूसख्लन के साथ ही अनय्
आपदाओ ् से रनपटने के रलए रवरभनन्
संसथ्ानो ्द््ािा रकए जा िहे काय््ो ्अनुभवो्
औि उनके द््ािा प््योग की जा िही
तकनीरकयो ् के बािे मे ्डॉ. िंजीत कुमाि

रसनह्ा ने जानकािी लेते हुए बड़ी बािीकी
से चचा्ा किी।सरचव डॉ. रसनह्ा ने
रजयोलॉरजकल सव््े ऑफ इंरडया के साथ
ही  वारडया रहमालय भूरवज््ान संसथ्ान के
वैज््ारनको ् से पूवा्ानुमान को लेकि एक
मॉडल रवकरसत किने को कहा, रजससे
यह पता लग सके रक रकतनी बारिि होने
पि भूसख्लन की संभावना हो सकती है।
उनह्ोन्े कहा रक आपदाओ ्के प््भावो ्को
कम किने के रलए प््भाव आिारित
पूवा्ानुमान बेहद जरि्ी है।्

आईआईटी रड़्री
प््ोजेकट् होगा रा सतय्ापन : सरचव डॉ.
रसनह्ा ने रमरनसट्््ी ऑफ अथा् साइंस के

नेिनल सेट्ि फॉि रससम्ोलॉजी को
आईआईटी रड़्की द््ािा रवकरसत भूकंप
पूवा् चेतावनी प््णाली का सतय्ापन किने
को कहा। उनह्ोने् इस प््ोजकेट् से जड़ेु डाटा
को एमईएस को भेजने के रनद्े्ि रदए।
रजससे यह पता लग सके रक यह रकतना
कािगि है।

फल्ड मैनेजमेट् पल्ान बनाने के रनद््ेि
सरचव डॉ. रसनह्ा ने कहा रक इनसाि

तकनीक आपदा प््बंिन क ेक््ते्् मे ्वय्ापक
बदलाव ला सकती है। उनह्ोने्
एनजीआिआई के वैज््ारनको ् से इस पि
उत््िाखडं के दृर््षकोण स ेकाय्ा किन ेको
कहा। उनह्ोने् एनआईएच रड़्की के

वजै््ारनको ्को फल्ड पल्ने जोरनंग की रिपोट्ा
औि  डाटा क ेइस््मेाल कि उत््िाखंड के
रलए फल्ड मनेैजमेट् पल्ान बनान ेक ेरनद््िे
रदए।नेिनल सेट्ि फॉि रससम्ोलॉजी के
रनदेिक डॉ. ओपी रमश््ा ने बताया रक
रियल टाइम लैड्सल्ाइड अल््ी वारन्िग्
रससट्म पि अमतृा रवश््रवद््ालय न ेकाय्ा
रकया है औि उनके रिसचा् का लाभ
उत््िाखंड मे ् भूसख्लन की िोकथाम मे्
उठाया जा सकता ह।ैअपि मखुय् काय्ाकािी
अरिकािी (प््िासन) आनंद सव्रप्,
अपि मुखय् काया्कािी अरिकािी
(र््ियानव्यन) िाजकुमाि नेगी, संयुकत्
मुखय् काया्कािी अरिकािी मो0

ओबैदुलल्ाह अंसािी, यूएलएमएमसी के
रनदेिक िांतनु सिकाि, मौसम केद््् के
रनदेिक डॉ. रवि््म रसंह, डीडी
डालाकोटी, मनीष भगत, तदं््ीला सिकाि,
िोरहत कुमाि, डॉ. पजूा िाणा, वरेदका पतं,
हेमंत रबष््, जेरसका टेिोन सरहत केद्््ीय
जल आयोग, मौसम रवज््ान केद्््, िाष््््ीय
भूकंप रवज््ान केद्््, वारडया रहमालय
भूरवज््ान ससंथ्ान, इरंडयन इसंट्ीट््टू ऑफ
रिमोट्ा सेर्सगं, िाष््््ीय जल रवज््ान ससंथ्ान,
सीबीआिआई रड़्की, एनजीआिआई
हैदिाबाद, भाितीय भूगभ््ीय सव्े्क््ण
संसथ्ान कोलकाता तथा देहिादून आरद
ससंथ्ानो ्क ेप््रतरनरि िारमल हएु।

आपदा की चनौरतयो् से रनपटने के रलए मंथन, सटीक
पूव्ाानुमान बेहद जर्िी : सरचव रॉ. िंजीत कुमाि रसन्हा

n मंत््ी ने एमडीडीए के अधिकाधरयो् को स्ट््ीट लाईटो्, सोलर
लाइटो् सौ्दय्यकरण तथा सुिारीकरण आधद के काय््ो् को
शीघ््ता से काय्य करने के धदए धनदे््श।

प््ाथमिर रक््ा िे ्आने से पहले मसखाई
जाएगी बच््ो ्रो अपनी िातृभाषा

रद्््प््याग।   पूव्ा प््ाथरमक कक््ाओ ्मे ्बच््ो ्को अब अपनी मातृभाषा रसखाई जाएगी। इसके
रलए मंगलवाि को डायट ितूड़ा् द््ािा रवकरसत रबजव्ाड़ ्पुर््सका के प््थम अंक का रवमोचन कि
रदया गया। गढव्ाली रिक््क संदरि्ाका रबजव्ाड़ ्का उद््ेशय् बच््ो ्मे ्अपनी मातृभाषा को सीखने
के प््रत रर्च पैदा किना है। डाइट ितूड़ा् सभागाि मे ्रवमोचन काय्ाि््म के मौके पि मुखय् अरतरथ
रद्््प््याग रविायक भित रसंह चौििी ने दीप प््ज्््वलन कि िुभािंभ रकया। काय्ाि््म का िुभािंभ
मुखय् अरतरथ रविायक भित रसंह चौििी, अरत रवरिष्् अरतरथ रजला पंचायत अधय्क्् अमिदेई
िाह औि रवरिष्् अरतरथ मुखय् रिक््ा अरिकािी प््मेनद््् कुमाि रबष््, नगि मंडल अधय्क्् भाजपा
पाव्ाती गोसव्ामी, प््भािी प््ाचाय्ा डाइट ितूड़ा् हरि बलल्भ रडमिी द््ािा रकया गया। बताया गया रक
यह रिक््क संदरि्ाका िाष््््ीय रिक््ा नीरत 2020 के लक्््यो ्पि आिारित पूव्ा प््ाथरमक कक््ाओ्
(आंगनवाड़ी्) की रिर््ककाओ ्के रलए जनपद की क््ेत््ीय लोक भाषा गढव्ाली मे ्रलखी गई है।

मवमहप और बजरंग दल रे अभय्ास वग्ग िे ्संगठन री िजबूती पर जोर  
रद्््प््याग।  मुखय्ालय मे ्रवश्् रहनद्ू परिषद बजिंग दल का एक रदवसीय अभय्ास वग्ा संपंन

हो गया। इस मौके पि कई सदसय्ो ्को रजमम्ेदारियो ्दी गई। साथ ही संगठन की मजबूती पि जोि
रदया गया। नगि सस्थत मिुि रमलन वैरडंग पव्ांइट मे ्आयोरजत काय्ाि््म रवरहप के रजलाधय्क््
भित िावत की अधय्क््ता मे ्संपंन हुआ। काय्ाि््म मे ्रवरहप के प््ांत मंत््ी िीिेद््् िमा्ा औि रवभाग
मंत््ी वेद प््काि ने मुखय् अरतरथ के रप् मे ्प््रतभाग रकया। अरतरथयो ्द््ािा संगठन की मजबूती
औि इसके रवस््ाि को लेकि काय्ाकता्ाओ से संवाद रकया गया। 
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बयू्िो रिपोटा् 03 जुलाई : आमतौि पि
लोग अपनी रि्ंदगी से थोड़ा् सा ब््ेक लेते
है ्औि होटलो ्मे ्खाने-पीने औि लगि्ि्ी
का लुतफ् उठाने के रलए पहुंचते है.् कही्
भी जाना हो, सबसे पहले ये चेक रकया
जाता है रक वहां कय्ा-कय्ा सुरविाएं रमल
िही है ् औि सट्ाफ का रिवय्ू कय्ा है.
सोरचए, ऐसे मे ्अगि आपको वहां पहंुचते
ही सव्ागत के बजाय भद््े मिा्क औि गंदी
तिह से वय्वहाि किने वाल ेलोग रमले,् तो
आप कय्ा किेग्े। 

दिअसल हम आपको ये सब इसरलए
बता िहे है ्कय्ोर्क एक िेसट्ोिेट् ऐसा है,
जहां पैसे लेकि भी कसट्मस्ा को गारलयां
दी जाती है ्औि वे चुपचाप बेइज़््ती सह
लते ेहै.् यहां क ेसट्ाफ स ेकछु भी कहने का
मतलब है, उनसे उलट्ा जवाब सुन लेना.
ऐसा नही ्है रक वो अपन ेमन स ेऐसा किते
है,् दिअसल उनहे् ्भी अपमान किने के ही
पैसे रमलते है.् है ना रदलचसप्। 

ग््ाहको ्को बेइज़््त किने वाला होटल
हम रजस होटल की बात कि िहे है,् वो

लंदन के बन्े्ट मे ्मौजूद है. रजसे कैिेस्
होटल के नाम से जानते है.् यहां पहले से

ही कैिेस् डाइनि नाम से िेसट्ोिेट् था,
रजसमे ्अब होटल को भी जोड़ा् गया है.
यहां आने वाले ग््ाहको ्को खाने के साथ-
साथ जमकि बेइज््त रकया जाता है.
होटल सट्ाफ से अगि ठहिन ेवाल ेपानी भी
मांग ले,् तो सामने जवाब रमलता है रक
रसकं स ेल ेलो. व ेखदु का रवज््ापन भी इसी
तिह किते है ् रक वो दुरनया के सबसे
खिाब होटल है.् यहां आने वालो ् को
तौरलया, टॉयलेट िोलस् औि बेरसक
सुरविाएं भी नही ्दी जाती है।् 

20 हिा्ि है एक िात का रकिाया

ऐसा नही ्है रक इतने के बाद होटल का
रकिाया कम है. यहां रक्ने के रलए एक
िात का िेट् 20 हिा्ि रप्ये है. कमिे मे्
इतनी गंदगी िहती है रक देखकि रदमाग
खिाब हो जाए. न रबस््ि लगा िहता है
औि न ही चीि्े ्सही जगह पि िखी िहती
है.् इस होटल को साल 2021 मे्
ऑसट्््रेलया मे ्खोला गया था, रजसकी चने
अब र््बटेन मे ्भी मौजूद है. यहां के वेटि
औि वेट्े्स इस बात मे ् ट्े््ड होते है ् रक
सामन ेवाल ेग््ाहक की बइेज््ती रकस तिह
की जाए।

इकलौता होटल, जहां सुरवधा नही्
रमलती, बेइज््ती कि वसूले जाते है् पैसे

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
बय्िूो रिपोट्ा 03 जलुाई  : रडमेर्िया एक

ऐसी बीमािी है जो रदमाग की काम किने
की क््मता को कमजोि कि देती है.
याददाशत् कमजोि होना, रनणा्य लेने मे्
पिेिानी औि सीखने मे ्रदक््ते ्रडमेर्िया
के कुछ लक््ण है.् उम्् बढने् के साथ
रडमेर्िया का खतिा भी बढ ् जाता है.
लेरकन हाल ही मे ्हुए एक अधय्यन मे ्ये
पाया गया है रक रदमागी रप् स ेवय्स्् िहने
से रडमेर्िया का खतिा कम हो सकता
है। यह अधय्यन जना्ल ऑफ नयू्िोलॉजी
मे ्प््कारित हुआ है. इसमे ्िोिकता्ाओ ्ने
70 साल से जय्ादा उम्् के 790 लोगो ्पि
िोि रकया. इन लोगो ्को उनकी रदमागी
गरतरवरियो ्के आिाि पि 4 ग््ुपो ्मे ्बांटा
गया। 

पहला ग्ु्प- रजन लोगो ् की रदमागी
गरतरवरियां बहुत जय्ादा थी.्

दूसिा ग्ु्प- रजन लोगो ् की रदमागी

गरतरवरियां मधय्म थी.्
तीसिा ग्ु्प- रजन लोगो ् की रदमागी

गरतरवरियां कम थी.्

चौथा ग््ुप- रजन लोगो ्को पहले से ही
रडमेर्िया था.िोिकता्ाओ ्ने 12 साल
तक इन लोगो ् का रनिीक््ण रकया.
अधय्यन के दौिान 237 लोगो ् को
रडमेर्िया हो गया. िोिकता्ाओ ्ने पाया
रक रजन लोगो ्की रदमागी गरतरवरियां
बहतु जय्ादा थी,् उनमे ्रडमेर्िया होने का
खतिा सबसे कम था. वही,् रजन लोगो्
की रदमागी गरतरवरियां कम थी,् उनमे्
रडमेर्िया होने का खतिा सबसे जय्ादा
था. अधय्यन क ेमखुय् लखेक का कहना
है रक हमािा अधय्यन बताता है रक
रदमाग को लगाताि उत्े्रजत किना
रडमेर्िया के खतिा को कम किने मे्
मदद कि सकता है.

तो रदमाग को कैसे वय्स्् िखा जाए?
- नई चीजे ्सीखे.् कोई नया भाषा सीखे,्

कोई नया इंसट््््मेट् बजाना सीखे ् या रफि
पेर्टंग, डांस आरद कोई नया हुनि सीखे.्

- पहेलीयां सुलझाएं. सुडोकू, ि््ॉसवडा्
जैसी पहेलीयां रदमाग की कसित किने का
िानदाि तिीका है.्

- रकताबे ्पढ्े.् रकताबे ्पढने् से न रसफफ्
आपका ज््ान बढत्ा है बसल्क आपकी मेमोिी
भी तेज होती है.

- सामारजक रप् से जुड़्े िहे.् दोस््ो ्औि
परिवाि के साथ रमले-्जुले,् नई लोगो ् से
बातचीत किे.्

- मानरसक वय्ायाम किे.् कुछ देि के रलए
िांत बैठकि धय्ान लगाएं.

यह अधय्यन रडमेर्िया के बचाव के रलए
एक नई उमम्ीद जगाता है. रदमाग को तेज
औि हेलद्ी िखने के रलए रदमागी रप् से
एसक्टव िहना बहुत जरि्ी है.

रजतना सोचोगे, उतना रजयोगे, व्यस्् रदमाग घटाता है ररमे्रशया का खतिा

िंत््ी रेखा आया्ग ने री नई मदलल्ी िे ् रेद्््ीय िंत््ी
अनन्पूरा्ग देवी और प््ह््ाद जोशी से िुलारात

देहिादून।  प््देि की खाद्् एवं नागरिक आपूरत्ा मंत््ी िेखा आया्ा ने नई रदलल्ी मे ्केद्््ीय
मरहला सिसक्तकिण एवं बाल रवकास मंत््ी अनन्पूणा्ा देवी औि केद्््ीय खाद्् नागरिक आपूरत्ा
मंत््ी प््ह््ाद जोिी से मुलाकात की। मंगलवाि को आया्ा ने बताया रक देवी औि जोिी को केद्््ीय
मंत््ी बनने पि बिाई औि िुभकामनाएं दी। उनह्ोने् दोनो ्मंर््तयो ्को िाजय् मे ्चल िही मरहला
कलय्ाण बाल रवकास औि खाद्् रवभाग की रवरभनन् योजनाओ ्की जानकािी दी। आया्ा ने बताया
रक दोनो ्मंर््तयो ्ने िाजय् के रवकास औि िाजय् के लोगो ्के रहत से जुड़्े सभी रवषयो ्पि हि संभव
सहयोग का आश््ासन रदया।

एरल िमहलाओ ्रो सव्रोजगार रे मलए मिलेगी सहायता
देहिादून।  मुखय्मंत््ी एकल मरहला सव्िोजगाि योजना का लाभ 18 से लेकि 50 साल तक

एकल मरहलाओ ्को रमलेगा। योजना को लागू किने के रलए रवभाग के पास दस किोड़ ्रप्ए का
सेस जमा हो चुका है। प््देि सिकाि एकल मरहलाओ ्को सव्िोजगाि से जोड़ने् के रलए लंबे
समय से मुखय्मंत््ी एकल मरहला सव्िोजगाि योजना लागू किने की तैयािी कि िही है। योजना
की रप् िेखा तय किने के रलए रवत्् मंत््ी प््ेमचंद अग््वाल की अधय्क््ता मे ्उप सरमरत का गठन
रकया गया है। मंगलवाि को रविानसभा मे ्आयोरजत उप सरमरत की बैठक के बाद रवत्् मंत््ी
प््ेमचंद अग््वाल ने कहा रक आबकािी रवभाग से प््ापत् होने वाले अरतरिकत् िुलक् के जरिए
मुखय्मंत््ी एकल मरहला सव्िोजगाि योजना के रलए दस किोड़ ्रप्ए की िनिारि आवंरटत की
गई। उनह्ोने् बताया रक इस योजना के जरिए सिकाि प््देि मे ्रनवासित रविवा, तलाकिुदा,
परितय्कत्ा, रकनन्ि, अपिाि एवं एरसड हमलो ्से पीरड़त एकल मरहलओ ्को को सव्िोजगाि
सथ्ारपत किने के रलए अनुदान देगी। इसके तहत ऐसी मरहलाओ ्को कृरष, बागवानी, पिुपालन,
कुकुट पालन, भेड़ पालन, बकिी पालन, उद््ान, बुटीक, टेलरिंग, जनिल सट्ोि, रटफन सेवा,
कैट्ीन, कैटरिंग, पल्मब्ि, इलैकर्््टरियन, डाटा एनट्््ी काय्ा, कमप्यू्टि हाड्ावेयि रिपेयरिंग, टेली
कॉरलंग जैसे काय््ो ्से जोड़ा् जाएगा। उनह्ोन्े बताया रक योजना के तहत 18 से 50 वष्ा तक की
आयुसीमा वाली एकल मरहलाएं ही पात्् होग्ी। जलद् ही अगली बैठक बुलाकि, अनुदान की िारि
तय कि दी जाएगी। इसके बाद इसे कैरबनेट मंजूिी के बाद इसी साल प््देि भि मे ्लागू रकया
जाएगा। बैठक मे ्सरचव चंद््ेि कुमाि यादव, अपि सरचव प््िांत आय्ा भी उपसस्थत हुए।

एनएसयूआई ने मरया डीएि राया्गलय पर प््दश्गन
देहिादून।  एनएसयूआई ने प््देि अधय्क्् रवकास नेगी के नेतृतव् मे ्मंगलवाि को डीएम

काया्ालय पि प््दि्ान रकया। इस दौिान उनह्ोने् िाजय्पाल को एक ज््ापन भी भेजा। रजसमे्
पिीक््ाओ ्औि दारखलो ्मे ्हो िही अरनयरमतताओ ्पि िोक लगाने की मांग की गई। रवकास नेगी
ने कहा रक पिीक््ाओ ्का बाि बाि लीक होना औि अरनयरमतताओ ्ने उन लाखो ्छात््ो ्के भिोसे
को तोड़ ्रदया है जो पािदरि्ाता औि रनषप्क््ता पि अपना भरवषय् बनाने की इचछ्ा िखते है।् कहा
रक उत््िाखंड प््देि के छात््ो ्एवं अरभभावको ्पि प््देि के कॉलेज की ओि से दी जाने वाली
हॉसट्ल की सुरविा एवं बस सुरविा अरनवाय्ा रप् से लेने का दबाव बनाया जा िहा है। जो की
गलत है।् कहा रक पेपि लीक होने से मेहनत किने वालो ्का मनोबल टूट जाता है। कहा रक
रनजी रिक््ण संसथ्ानो ्मे ्प््वेि लेने वाले छात््ो ्एवं अरभभावको ्पि कॉलेज की ओि से दी जाने
वाली हॉसट्ल की सुरविा एवं बस सुरविा अरनवाय्ा रप् से लेने का दबाव बनाया जा िहा है तथा
ये सुरविाये ्नही ्लेने पि प््वेि देने से मना रकया जा िहा है। रिक््ण संसथ्ानो ्द््ािा यह भी कहा
जा िहा है रक यह सुरविा चाहे एक माह के रलए ली जाय पिनत्ु फीस पूिे वष्ाभि की देनी होगी
तभी प््वेि रदया जाएगा। इस अवसि मे ्कांग््ेस प््देि प््वकत्ा संदीप चमोली,एनएसयूआई प््देि
उपाधय्क्् प््दीप तोमि, अभय कातय्ुिा, पूव्ा अधय्क्् अरण् टमट्ा, हिीि जोिी, प््ांचाल नौनी,
पुनीत िाज,हष्ा रदवाकि,मुकेि बसेिा,भुवन पांडे, सोनाली, रनकालिी, बसंत, अतुल पंवाि,
रहमांिु घाघट आरद छात्् मौजूद िहे।

बेरोजगार संघ ने मशक््ा मवभाग पर लगाए भ््ष््ाचार आरोप
देहिादून।  उत््िाखंड बेिोजगाि संघ के अधय्क्् बॉबी पंवाि ने मंगलवाि को प््ेस कल्ब मे्

पत््काि वाता्ा कि रिक््ा रवभाग के अरिकारियो ्पि भ््ष््ाचाि के आिोप लगाए। आिोप लगाया
रक उत््िाखंड मे ्युवाओ ्के भरवषय् को बेचने का खेल रफि से िुर ्हो गया है। बेिोजगाि संघ
इसका पुिजोि रविोि किेगा। अधय्क्् बॉबी पंवाि ने कहा रक रिक््ा रवभाग मे ्ऐसे अपि रनदेिक
को माधय्रमक रिक््ा रनदेिक बनाया गया, रजस पि भ््ष््ाचाि के चाि आिोप रसद्् है।् कहा
रिक््ा रवभाग के कुछ आलारिकािी वसूली एजेट् के रप् मे ्काय्ा कि िहे है।् बीआिपी औि
सीआिपी के 955 पदो ्को भिने के रलए एक बाहिी कंपनी का चयन रकया गया, यह कंपनी
मानक पूिे नही ्किती है,् जबरक उत््िाखंड की एक कंपनी जो मानक पूिे किती है, उसे बाहि
रकया गया। कंपनी इस मामले को हाईकोट्ा मे ्ले गई, हाईकोट्ा की डबल बेच् ने भी चयन को
गलत किाि रदया, इसके बावजूद अभी काि्ावाई नही ्हुई। कहा रक जो कंपनी सव्यं मानक पूिे
नही ्कि िही है, वह पढ्े रलखे युवाओ ्से कई तिह के प््माणपत्् मांग िही है। 

संक््िप्त  खबरे्

िाज्य मे् पलायन िोकने हेतु फ्यूचि
रवजन पि काम किे् : महािाज 

देहिादून।  ग््ामीण रनमा्ाण रवभाग के मंत््ी सतपाल महािाज ने कहा रक िाजय् मे ्पलायन
िोकने के रलए सथ्ानीय स््ि पि लोगो ्से संवाद बनाकि फय्ूचि पल्ारनंग के रवजन पि काम
किने की जरि्त है। मंगलवाि को ग््ामीण रनमा्ाण रवभाग के मुखय्ालय मे ्नव रनयुकत्
इंजीरनयिो ्के प््रिक््ण काय्ाि््म के दौिान उनह्ोन्े यह बात कही। महािाज ने नव रनयुकत्
सहायक अरभयंताओ ्को प््देि सिकाि के रवजन, रवभागीय योजनाओ ्औि उसकी काया्
प््णाली की जानकािी देते हुए कहा रक इंजीरनयिो ्के करियि की यह एक नई िुरआ्त है।
उनह्ोने् कहा रक यह उनक ेसमप्ाण चनुौरतयो ्औि महतव्पणू्ा रजमम्देारिया ंकी यात््ा है। उनह्ोने्
कहा रक प््देि के रवकास के रलए जो सही है वही किे।् महािाज ने कहा रक आज िहिी
ग््ामीण रवभाजन को कम किने की जरि्त है। बुरनयादी ढांचे का रवकास केवल सड़क्ो ्औि
पुलो ्के रनमा्ाण से ही नही ्होगा। बसल्क लोगो ्को अवसिो,् संसािनो ्औि सेवाओ ्से जोड़ने्
की जरि्त है। महािाज ने कहा रक हमे ्दूिसथ् क््ेत््ो ्मे ्अपनी पहुंच सुरनर््ित किनी होगी।
तारक बेहति रिक््ा औि सव्ासथ्य् सेवाओ ्के साथ प््ाकृरतक आपदाओ ्के प््भाव को भी कम
रकया जा सके।

रे्गू िोकथाम पि प््भावी कदम उठाए जाने
की मांग को म्वाम्थ्य सरचव को ज््ापन सौ्पा

देहिादून।  कांग््ेरसयो ्ने मंगलवाि को डेग्ू पि िोकथाम को प््भावी कदम उठाए जाने की मांग को
सव्ासथ्य् सरचव डॉ. आि िाजेि कुमाि को ज््ापन सौप्ा। पूव्ा रविायक िाजकुमाि एवं पूव्ा महानगि
अधय्क्् लालचंद िमा्ा ने कहा रक बिसात का सीजन िुर ्ही हुआ है औि डेग्ू के संरदगि् मिीज सामने
आने लगे है।् असप्तालो ् मे ् दवाओ,् जांच एवं सट्ाफ की पया्ापत् वय्वसथ्ा की जाएं। जो इलाके
संवेदनिील है, उनमे ्अरभयान तेज रकया जाएं। सिकािी एवं रनजी सक्ूलो ्मे ्लगाताि रनिीक््ण हो।
डेग्ू के उपचाि के रलए आयुषम्ान काड्ा से मुफत् सुरविा दी जाएं। असप्तालो ्औि बल्ड बैक्ो ्को अलट्ा
िहने के रनद््ेि रदए जाएं। मिीजो ्की मदद औि काउंसरलंग के रलए हेलप्लाइन नंबि जािी रकए जाएं।
इस मौके पि प््देि प््वकत्ा दीप वोहिा, िाकेि पंवाि आरद मौजूद िहे।

रेवी अपर रैप् िे्
अमधष््ापन सिारोह

दहेिादनू।  पीएम श््ी केद्््ीय रवद््ालय अपि कैप्
देहिादून मे ्सोमवाि को नव रनयुकत् रिक््को ्का
पांच रदवसीय अरिष््ापन काया्ि््म का िुभािंभ
हुआ। इसमे ् अरखल भाितीय केद्््ीय रवद््ालय
संगठन के छः  संभागो ्के 52 नव रनयुकत् रिक््को्
ने भाग रलया। वारडया इंसट्र््टूट ऑफ रजयोलॉजी
के रनदेिक कलाचंद साई ् ने बतौि मुखय् अरतरथ
काया्ि््म का िुभािंभ रकया। मौके पि कोसा्
डायिेकट्ि अवििे दबु,े प््िानाचाय्ा मनीषा मखीजा,
केके रमश््ा आरद मौजूद थे।

मदनदहाड़े िंमदर िे ्हुई चोरी,
शीघ्् खुलासे री िांग

अलम्ोड़ा्।  सोमवाि िाम एक िखस् ने
नगि से सटे िैल ग््ाम मे ्मां उलक्ा देवी मंरदि
मे ् चोिी का प््यास रकया। चोि की सािी
गरतरवरियां मंरदि मे ्लगे सीसीटीवी कैमिे मे्
कैद हो गई। इस दौिान मंरदि के सािु मंरदि मे्
मौजदू नही ्थ।े चोि सड़क पि सक्टूी खड़ी कि
मंरदि मे ्चोिी किने पहुंचा था। चोि ने रसि पि
हेलमेट डाला हुआ था। इससे एक रदन पूवा्
गंगनाथ मंरदि एनटीडी मे ् भी चोिी हुई थी।
चोिी की घटनाओ ्क ेखलुास ेहते ुमगंलवाि को
िैल के ग््ामीणो ्ने एनटीडी चौकी का घेिाव
रकया एवं ज््ापन रदया एवं जलद् से जलद् चोिी
की घटनाओ ्का खुलासा किने को कहा। 



भाजयुिो ने मरया राहुल गांधी रे मखलाफ प््दश्गन
देहिादून।  भाितीय जनता युवा मोचा्ा महानगि की ओि से अधय्क्् देवेद््् रसंह रबष्् के नेतृतव्

मे ्िाहुल गांिी के रखलाफ मंगलवाि को लैस्डाउन चौक पि प््दि्ान रकया गया। मोचा्ा ने िाहुल
गांिी के बयानो ्पि आपर््त जताते हुए कांग््ेस भवन कूच भी रकया। प््दि्ान के दौिान युवा मोचा्ा
के काय्ाकता्ाओ ्ने िाहुल गांिी से रहंदू रविोिी अभद्् रटपप्णी के रलए माफी मांगने की भी मांग की
गई। इस दौिान युवा मोचा्ा प््देि की महामंत््ी रवपुल मैद्ोली, युवा मोचा्ा प््भािी संकेत नौरटयाल,
प््देि उपाधय्क्् अरच्ात डावि,आिीष िावत,अंिुल चावला, िाजेि िावत, नीिज पंत,भावना
चौििी, िुभम रसमलट्ी,ऋषभ पाल, प््गरत िावत,तरण् जैन, पािस गोयल, िुभम सती, िुभम
भंडािी,नवीन कुमाि, तरण् चमोली, हष्ा, रिवम, दीपक फरत्ायाल, कुलदीप िावत, अजय नेगी
आरद काय्ाकता्ा उपसस्थत िहे।।

उत््राखंड सिानता पाट््ी ने मरया राय्गरामररी मवस््ार
देहिादून।  उत््िाखंड समानता पाट््ी ने मंगलवाि को अपनी िाष््््ीय काय्ाकारिणी मे ्रवस््ाि

कि रदया। पाट््ी के िाष््््ीय अधय्क्् डॉ वीके बहुगुणा ने उपाधय्क्् पद पि चंदन रसंह नेगी एवं
डॉकट्ि डीके िमा्ा को रनयुकत् रकया है। प््मुख महासरचव एलपी ितूड़ी् ने बताया रक संगठन
सरचव के पद पि एसपी नैथानी को रनयुकत् रकया है तथा महासरचव के पद पि श््ैभव जोिी को
रनयुकत् रकया है। वैभव जोिी को कुमाऊं मंडल का प््भािी भी रनयुकत् रकया गया है।

छात््ो ्रो दी नए रानूनो ्री जानरारी
देहिादून।  सोिल बलूनी पसब्लक सक्ूल (एसबीपीएस) मे ्मंगलवाि को देहिादून पुरलस ने

छात््ो ्को देि मे ्लागू हुए तीन नये कानून की जानकािी दी। यह काय्ाि््म सडक सुिक््ा अरभयान
के तहत आयोरजत रकया गया था। पुरलस ने नाबारलग छात््ो ्को दोपरहया वाहन न चलाने की
नसीहत दी। साथ ही बताया रक नये कानून के तहत यरद कोई नाबारलग दुपरहया वाहन चलाते
हुए पकड़ा गया तो उसके अरभभावक को 25 हजाि रप्ये जुमा्ाने के साथ ही सजा का प््ाविान
है। बलूनी ग््ुप के प््बंि रनदेिक रवरपन बलूनी ने कहा रक छात््ो ्को यातायात रनयमो ्की
जानकािी होना जरि्ी है। इससे न केवल जागरक्ता आएगी बसल्क सड़क दुघ्ाटनाओ ्मे ्भी कमी
आएगी। उनह्ोने् रमत्् पुरलस के इस अरभयान की सिाहना की।  एसबीपीएस परिसि मे ्आयोरजत
जागरक्ता रिरवि मे ्देहिादून पुरलस के सीरनयि सब इंसप्ेकट्ि मनमोहन रसंह, सब इंसपे्कट्ि
लरलता तोमि औि सब इंसप्ेकट्ि भासक्ि थपरलयाल ने छात््ो ्को नये कानूनो,् यातायात रनयमो्
औि मोटि अरिरनयम की जानकािी दी। उनह्ोन्े बताया रक भाितीय नय्ाय संरहता 2023 के नये
रनयम के तहत 18 वष्ा से कम उम्् के बच््ो ्द््ािा यातायात रनयम तोड़ने पि या अरभभावको ्द््ािा
18 वष्ा से कम उम्् के बच््ो ्को दोपरहया वाहन देने पि 3 माह से लेकि 3 वष्ा तक सजा का
प््ाविान है।  इस दौिान र््पंरसपल पंकज नौरटयाल, एएसआई िंजना प््साद, हेड कॉसट्ेबल अनूप
रमश््ा, कॉसट्ेबल पंकज मलासी सरहत कई लोग मौजूद िहे।

रौशल मवरास िे ्91 अनुदेशरो ्रे प््िोशन
देहिादून।  कौिल रवकास एवं सेवायोजन रवभाग 91 अनुदेिको ्का प््मोिन कि रदया गया

है। इन सभी अनुदेिको ्को फौिमैन अनुदेिक (काय्ादेिक) के पद पि पदोनन्त रकया गया है।
कौिल रवकास मंत््ी सौिभ बहुगुणा ने रवभागीय अफसिो ्को जलद् सभी खाली पदो ्पि पदोनन्रत
सुरनर््ित किाने के आदेि रदए। कैरबनेट मंत््ी सौिभ बहुगुणा ने बताया रक खाली पदो ्पि जलद्
पदोनन्रत सुरनर््ित किाई जा िही है। इसके रलए अफसिो ्को रनयरमत रप् से हि बैठक मे्
रनद््ेि रदए िहे है।् उत््िाखंड लोक सेवा आयोग हरिद््ाि की ओि से उपलबि् किायी गई चयन
संस््ुरत के आिाि पि डीपीसी कि 91 अनुदेिको ्का प््मोिन रकया गया। इन सभी पात््
अनुदेिको ्के फौिमैन (काय्ादेिक) पद पि पदोनन्रत के प््स््ाव पि अनुमोदन दे रदयाग या है।
अब इन सभी को पदोनन्त पद पि तैनाती दी जाएगी। कहा रक अफसिो ्को साफ रकया गया है रक
पदोनन्रत के मामले मे ्लापिवाही न बिती जाए। कोई भी पद खाली होते ही ततक्ाल पदोनन्रत की
जाए। तारक कोई भी पात्् कम्ाचािी पदोनन्रत से वंरचत न िहे।

भाजपा राय्गरता्गओ ्ने राहुल गांधी री बुम््ि 
शुम््ि रे मलए िौन रखा

हरिद््ाि।  लोकसभा मे ्कांग््ेस संसदीय दल के नेता िाहुल गांिी के रहनद्ुओ ्को लेकि रदए गए
बयान को लेकि मंगलवाि को भाजपा काय्ाकता्ाओ ्ने नािाजगी जताई। उनह्ोने् लाल माता मंरदि प््ांगण
मे ्मौन सािना कि िाहुल गांिी की बुर््द-िुर््द की कामना की।इस दौिान भाजपा नेता अरनरद््् भाटी
ने कहा रक रहनद्ुओ ्को रहंसक बताकि िाहुल गांिी ने सारबत कि रदया है रक उनकी आसथ्ा रहनदू् िम्ा
औि सनातन संसक्ृरत मे ्नही ्है। िम्ारनिपेक््ता का ढोग् किते हुए कांग््ेसजन कब िम्ा रविोिी हो गए,
इसका प््माण लोकसभा मे ्रदया गया िाहुल गांिी का बयान है। कहा रक रहनद्ू िम्ा ने वसुिैव
कुटुमब्कम औि सव््े भवनतु् सुरखनम का संदेि दुरनया को रदया है।

संक््िप्त  खबरे्

हिदंी दहैिक देश-प््देश

देश-प््देश
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

बय्ूिो रिपोटा् 03 जुलाई : चाय एक ऐसा
पेय पदाथ्ा है, रजसे पूिी दुरनया मे ्खूब रपया
जाता है. भाित की ही बात किे ्तो यहां लोगो्
की सुबह चाय के रबना नही ्हो पाती. बहुत
लोग तो ऐसे है ्जो अगि सुबह-सुबह चाय न
रपए,ं तो उनका रसि रदनभि दद्ा किन ेलगता
है. पि चाय पीने का भी सही वकत् होता है.
ऐसा हम नही,् एकस्परस््ा बोल िहे है.् हाल
ही मे ्एक एकस्पट्ा ने बताया रक चाय पीने
का सही वकत् कय्ा है. अगि आप भी चाय के
िौकीन (ideal time to stop drink-
ing tea) है,् तो आपको भूलकि भी इस
वकत् के बाद चाय नही ्पीनी चारहए. कािण
जानकि आप हैिान हो जाएंगे। 

मीरडया रिपोट्ा के अनुसाि ‘मैट््ेस नेकस्ट्
डे’ नाम की कंपनी के सीईओ औि सल्ीप
एकस्पट्ा मारट्िन सीले ने बताया है रक लोगो्
को रदन मे ्रकस वकत् के बाद चाय (Best
time to drink tea) नही ्पीनी चारहए.
उनह्ोन्े इसका कािण भी रदया है. मारट्िन ने
बताया रक लोगो ्को रदन मे ्3 बजे के बाद
चाय का सवेन नही ्किना चारहए. 21 अप््लै

को र््बटेन मे ्नेिनल टी डे मनाया जाता है.
इस मौके पि उनह्ोन्े लोगो ्को चाय पीने के
सही वकत् के बािे मे ्बताया। 

3 बजे के बाद कय्ो ्नही ्पीनी चारहए चाए
रिपोट्ा मे ्बताया गया है रक र््बटेन मे ्हि

रदन चाय के 10 किोड़ ्कप रपए जाते है.्
सोरचए रफि भाित मे ्कय्ा हाल होगा, जहां
की आबादी ही इतनी जय्ादा है. मारट्िन ने
कहा रक चाय मे ्अमीनो एरसड एल-थनेाइन
होता है जो लोगो ्को रिलैकस् कि देता है.
हालांरक, उनह्ोन्े कहा रक रजन र््डंकस् मे्

कैफीन है, अगि उसे सोने से 6 घंटे के पहले
रपया जाए, तो इससे नीद् मे ्काफी समसय्ा
होती है. इस वजह से उनह्ोने् कहा रक रदन
मे ्2 से 3 बजे के बाद चाय को हाथ भी नही्
लगाना चारहए। 

3 बजे रे बाद पी सरते है ्ये चाय
मारट्िन क ेअनुसाि चाय मे ्कफैीन होता है

औि वो नीद् पि बुिा असि डालता है. उसका
असि काफी लंबे वकत् तक होता है. अगि
रकसी को नीद् न आन ेकी समसय्ा है, तो उसे
इस समय का खास धय्ान देना चारहए. अब
अगि रकसी को 3 बजे के बाद चाय पीने की
तलब हो िही है, तब उनह्े ् कय्ा किना
चारहए? इसके रलए भी कुछ सुझाव डेली
सट्ाि की रिपोटा् मे ्बताए गए है.् जैसे आप
लैवेड्ि चाय पी सकते है.् इसमे ्कैफीन नही्
होता, ये अचछ्ी नीद् लाने मे ्मदद किती है.
इससे एंगज्ाइटी औि रडप््ेिन की समसय्ा भी
खतम् होती है. इसके अलावा कैमोमाइल
चाय औि वैलेरियन चाय भी काफी
फायदेमंद मानी जाती है, जो नीद् मे ्खलल
नही ्डालती औि 3 बजे के बाद रपया जा
सकता है।

चाय के है् शौकीन, तो रदन मे् इस समय
के बाद भूलकि भी न रपएं चाय 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 03 जुलाई : उत््िाखंड लोक

सेवको ् के रलए वारष्ाक सथ्ानांतिण
अरिरनयम 2017 के तहत इन रदनो ्रिक््ा
रवभाग के रिक््को ् औि कमा्चारियो ् की
सथ्ानांतिण की प््र््िया चल िही है। मैदानी
रजले हरिद््ाि औि देहिादून मे ्आने के रलए
रिक््क मंर््तयो ्औि रविायको ्के काया्ालय
के चक््ि लगा िहे है,् लेरकन वही ्कुछ ऐसे
रिक््क है ्जो पहाड़ो ्की रिक््ा वय्वसथ्ा को
सुिािने के रलए दुगा्म मे ् ही िहना चाहते
है।् रकसी भी रवभाग मे ् जब तबादले की
प््र््िया चलती है तो हि कोई दुग्ाम से सुगम
मे ् आना चाहता है। कुछ तो इसके रलए
रसफारिि से लेकि मोटा पैसा भी देते है।् इस
बीच रिक््ा रवभाग से कुछ इस प््काि की
खबि सामने आ िही है रजसमे ्हजािो ्की
संखय्ा मे ्रिक््क पहाड़ो ्से नीचे उतिना ही
नही ्चाहते वे लोग पहाड़ो ्के रलए रमसाल
बनाकि सबके रलए एक उदाहिण बने है।्
पहाड़ो मे ्रबगड़ती रिक््ा वय्वसथ्ा को दरुस्््
किने के रलए वो वही ्डटे िहना चाहते है।्
माधय्रमक रिक््ा रनदेिक महावीि रसंह

रबष्् के मुतारबक इन सभी रिक््को ्ने दुग्ाम
मे ् ही डटे िहने के रलए रिक््ा रवभाग को
आवेदन रकया है।रिक््ा रवभाग के वे रिक््क
जो वष््ो ्से पहाड़ ्के दूिदिाज के रवद््ालयो्
मे ्अपनी सेवाएं दे िहे है ्औि इसके बावजूद
वे सुगम सथ्ान पि न जाकि पहाड़ ्मे ्ही बने
िहना चाहते है,् वे िासन औि प््िासन के
उन अरिकारियो ्औि कमा्चारियो ्के रलए
एक आदिा् उदाहिण है,् जो पहाड़ ्मे ्सेवा
को एक सजा मानते है।् इन रिक््को ्न ेसप्ष््

रप् से कह रदया है रक वे सुगम क्े्त्् के
रवद््ालयो ्मे ्तैनाती नही ्लेना चाहते। इनमे्
1248 प््वकत्ा िारमल है,् जबरक गढव्ाल
मडंल मे ्1543 औि कमुाऊं मडंल मे ्1102
सहायक अधय्ापक एलटी के पद है।् रिक््ा
रनदेिक के अनुसाि सुगम क््ेत्् मे ्तैनाती से
इनकाि किने वाले ये रिक््क दुग्ाम क््ेत्् के
रवद््ालयो ् मे ् ही अपनी सेवाएँ देते िहेगे्।
इससे उन रिक््को ्को लाभ रमलेगा जो वष््ो्
से दुग्ाम से सुगम मे ्नही ्आ पा िहे है।्

उत््िाखंर : अब सुगम से सुगम मे् भी
हो्गे रशक््को् औि कम्ाचारियो् के तबादले

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
श््ीनगि गढवाल 03 जुलाई :

गढवाल केनद्््ीय रवरव इस सत्् से
पीजी कि िही ऐसी छात््ाओ ्को 42
हजाि रप्ये की सालाना
सक्ॉलिरिप दने ेजा िहा ह ैजो अपने
माता-रपता की एकलौती बेटी है।्
यानी रसंगल गला् चाइलड् होने पि
छात््ाएं इस योजना का लाभ उठा
पाएंगी।बारलकाओ ्को रिक््ा क ेप््रत
प््ोतस्ारहत किने के रलए भाित
सिकाि ने इंरदिा गांिी रसंगल गला्
चाइलड् सक्ॉलिरिप योजना िुर्
की है। प््ो. एम.एस. नेगी ने कहा रक
यजूीसी की गाइडलाइन क ेतहत इस
साल से गढव्ाल रवरव मे ्प््वेि लेने

वाली उन छात््ाओ ्को इस योजना
का लाभ रमलेगा जो परिवाि की
इकलौती बेटी है ् अथा्ात रजसका
कोई भाई या बहन न हो। इस
छात््वृर््त के रलए छात््ा की उम्् 30
वषा् से कम होनी आवशय्क है।
पीजी मे ्प््वेि के दौिान पहले साल
मे ्कमिे का रकिाया व अनय् खच््ो्
को रमलाकि 42 हजाि रप्ये औि
दूसिे साल भी 42 हजाि रप्ये रदए
जाएंग,े इस प््काि पोसट् ग््जेएुिन के
दोनो ् वष््ो ् को रमलाकि कुल
छात््वृरत 84 हजाि रमलेगी।यरद
कोई छात््ा इस पात््ता को पूिा किते
है ् तो उनके रलए ऑनलाइन
पंजीकिण किाए जा िहे है,् योजना

का लाभ प््ापत् किने के रलए छात््ा
को एनएसपी (निेनल सक्ॉलिरिप
पोट्ाल) की वबेसाइट पि ऑनलाइन
आवेदन किना होगा। इसमे्
प््माणपत््, नोटिी औि आवशय्क
दस््ावेज अपलोड किने होगे्। साथ
ही रवरव के ऑनलाइन पीजी
पंजीकिण पोटा्ल पि भी रसंगल
चाइलड् का रवकलप् चुनना होगा।
इस योजना का लाभ एक वषा् के
रडपल्ोमा कोसा् किने वाली छात््ाएं
भी लाभ उठा सकेग्ी। ये छात््वृर््त
गढव्ाल रवश््रवद््ालय के तीनो्
परिसिो ्के साथ-साथ इससे संबद््
सभी सिकािी औि गैि-सिकािी
संसथ्ानो ्मे ्भी लागू होगी।

उत््िाखंर : गढवाल यूरनवर्साटी से PG किेगी
बेटी तो रमलेगी 84 हजाि र्पये छात््वृर््त



बामरश रे अलट्ग रे बावजूद प््ामधररर रे मवरोध िे ्मदया धरना 
अलम्ोड़ा्।  सव्ादलीय संघष्ा सरमरत ने मंगलवाि को भी रजला स््िीय रवकास प््ारिकिण के

रविोि मे ्ििना रदया। भािी बारिि के अलट्ा के बावजूद संघष्ा सरमरत से जुड़े लोग हि मंगलवाि
की भांरत ििना सथ्ल पि पहंुचे औि रजला स््िीय रवकास प््ारिकिण के रविोि मे ्ििना रदया औि
नािेबाजी की। सव्ादलीय संघष्ा सरमरत रजला रवकास प््ारिकिण को समापत् किने की मांग रपछले
सालो ्से उठाते आ िही है औि लगाताि आंदोलन जािी िखे हुए है। ज््ात हो रक सरमरत िुर ्से ही
रजला रवकास प््ारिकिण का रविोि कि िही है। लंबे समय से सरमरत प््तय्ेक मंगलवाि को इसके
रविोि मे ्दो घंटे का ििना-प््दि्ान कि िही है। मंगलवाि को भी ििना प््दि्ान हुआ औि अनसुनी
के रलए प््देि सिकाि के रखलाफ नािेबाजी हुई। वकत्ाओ ्ने कहा रक जब तक डीडीए समापत् नही्
हो जाता औि इसका िासनादेि जािी नही ्होता, तब तक आंदोलन जािी िखा जाएगा। जरि्त
पड़ने् पि आदंोलन को बड़ा् रप् रदया जाएगा। मंगलवाि को आयोरजत ििने मे ्सरमरत क ेसयंोजक
एवं रनवता्मान पारलकाधय्क्् प््काि चंद्् जोिी, हेम चंद्् रतवािी, चनद््् कानत् जोिी, महेि चंद््
आया्ा, हषा् रसंह कनवाल, प््तेि पांडे, हेम चंद्् जोिी, आनंद बगडवाल, िोरबन भंडािी, लरलत
मोहन पंत, एम सी कांडपाल आरद ििने पि बैठे।

4 जुलाई रो वीपीरेएएस अलि्ोड़ा रा 101वाँ सथ्ापना मदवस 
अलम्ोड़ा्।  वषा् 2000 तथा 2007 मे ्भाितीय कृरष अनुसंिान परिषद का सिदाि पटेल

सवा्श्े्ष्् संसथ्ान पुिसक्ाि से समम्ारनत रववेकाननद् पवा्तीय कृरष अनुसंिान संसथ्ान अलम्ोड़ा
आगामी 4 जुलाई को अपना 101वाँ सथ्ापना रदवस मनाने जा िहा है। इस अवसि पि सदसय् नीरत
आयोग भाित सिकाि (दजा्ा प््ापत् केनद्््ीय िाजय् मंत््ी) प््ो िमेि चनद््् मुखय् अरतरथ एवं सहायक
महारनदेिक (बीज) भाितीय कृरष अनुसंिान परिषद डॉ देवेनद््् कुमाि यादव, रवरिष्् अरतरथ के
रप् मे ्उपसस्थत िहेगे्। पादप कारय्ाकी वैज््ारनक प््ो बोिी सेन ने सन ्1924 मे ्कलकत््ा के आठ
बोस पाड़ा लेन के िसोई घि मे ्04 जुलाई को रववेकाननद् प््योगिाला के नाम से इस संसथ्ान की
सथ्ापना की थी। रववेकाननद् लबै नाम की इस प््योगिाला को सन ्1930 मे ्सथ्ायी रप् से अलम्ोड़ा
मे ्सथ्ानानत्रित किके उनह्ोने् इसके माधय्म से पवा्तीय कृरष को केनर्््दत कि नवीन प््योग औि
अनुसंिान प््ािमभ् रकए। सन ्1959 मे ्यह प््योगिाला उत््ि प््देि िासन को हस््ानत्रित हो गयी।
इस प््योगिाला के महतव्पूण्ा योगदान को देखते हुए 1974 मे ्ततक्ालीन प््िानमंत््ी इसन्दिा गांिी
की इचछ्ा एव ंडॉ एम एस सव्ामीनाथन क ेप््यासो ्स ेइस ेभाितीय करृष अनसुिंान परिषद, नई रदलल्ी
के अनत्ग्ात उत््ि पर््िमी रहमालयी क््ेत््ो ्(उत््िाखणड्, रहमाचल प््देि, जममू् तथा कशम्ीि) के
करृष रवकास समब्नि्ी अनुसिंान का दारयतव् रमला। तब स ेयह एक पूण्ा ससंथ्ान क ेरप् मे ्पव्ातीय
क््ते््ा मे ्उगाई जाने वाली रवरभनन् फसलो ्(अनाज, दाल, ससब्जया ँआरद) के सिुाि, फसल सिुक््ा,
उतप्ादन, वृर््द एवं प््चाि-प््साि के साथ-साथ कृरष से जुड़े रवरभनन् सामारजक पहलुओ ्औि
प््ाकृरतक संसािनो ्के प््बनि्न पि काय्ा कि िहा है। संसथ्ान के प््मुख उद््ेशय् प््ाकृरतक संसािनो्
के संिक््ण औि कुिल उपयोग पि रविेष बल देते हुए प््मुख पव्ातीय फसलो ्की उतप्ादकता औि
गुणवत््ा मे ् सुिाि के रलए आिािभूत नीरतगत औि अनुकूली अनुसंिान किना, फसलोपिांत
प््ौद््ोरगकी का रवकास औि मूलय् संवि्ान, प््ौद््ोरगकी का प््साि औि पव्ातीय कृरष मे ्क््मता रनमा्ाण
किना आरद है।्

ट््ैमफर वय्वसथ्ा चुस््-दुरस््् ररने नगर भ््िर पर मनरले एसएसपी 
अलम्ोड़ा्।  जनपद के एसएसपी देवेनद््् पीच्ा ने अलम्ोड़ा् नगि की यातायात वय्वसथ्ा को औि

अरिक सुदृढ ् व सुवय्वसस्थत बनाने के रलये नगि अलम्ोड़ा् के माल िोड, पोसट् ऑरफस,
चौघानपाटा, केमू सट्ेिन, टैकस्ी सट्ैणड्, रिखि रतिाहा, एलआि साह िोड का भ््मण रकया। इस
दौिान पारक्िग् सथ्लो ् की क््मता की जानकािी ली गयी। औि यातायात वय्वसथ्ा मे ् लगे
अरिकािी/कमा्चािीगणो ्को आवशय्क रदिा-रनद्े्ि रदए। कपत्ान ने यातायात प््भािी को सड़क्
रकनािे अरति््मण को हटाने, दोपरहया वाहनो ्को सड़क् के एक साइड रचसन्हत कि पट््ी के अनद्ि
लगवाने, दूसिी साइड को पूण्ा रप् खाली िखने के रनद््ेि रदए। एसएसपी ने नो-पारक्िग् जोन मे्
लगे वाहनो ्पि जेमि, चैन व चसप्ा चालान आरद काय्ावाही कि अरतिीघ्् हटवाने, सड़क् रकनािे
लमब्े समय से खड़्े वाहनो ्के सव्ारमयो ्को नोरटस देकि हटवाने की काया्वाही को भी रनद्े्रित
रकया। भ््मण के दौिान नगि के जनप््रतरनरियो ्व गणमानय् वय्सक्तयो ्ने भी यातायात समब्नि्ी
समसय्ा से अवगत किाया व उपयोगी सझुाव रदए। इस दौिान यातायात रनिीक््क दिबान रसंह महेता,
एसएसआई सतीि चनद््् कापड़ी्, पीआिओ सुनील िारनक, प््भािी इटंिसेपट्ि सरुमत पाणडे्, एसआई
प््रिक््ु हष्ापाल सरहत अनय् कम्ाचािीगण मौजूद िहे।

संक््िप्त  खबरे्

हिदंी दहैिक देश-प््देश 6देहरादून, बुधवार, 03 जुलाई, 2024 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
हलद्््ानी 03 जुलाई : यूट््ूबेि सौिव जोिी

को रमलन ेइदंौि स ेआठवी ्कक््ा मे ्पढन ेवाला
छात्् घि से भागकि हलद्््ानी पहुँच गया। इतना
ही नही ्उसने रकिाया जोड़ने के रलए रकिाने
की दुकान मे ्तक काम रकया औि जब पेस्े
इकठ््ा हो गए तो भागकि वह सीिे यूट््ूबि के
घि पहुंचा।रमली जानकािी के अनुसाि
यूट््ूबि सौिव जोिी को रमलने के रलए एक
फैन इंदौि (एमपी) से भागकि हलद्््ानी पंहुचा
गया। यटू््बूि स ेरमलन ेक ेबाद उनह्ोन् ेइसकी
जानकािी पुरलस को दी रफि पुरलस ने पूिे
मामले की जांच पड़त्ाल किके बच्े् के
परिजनो ्को सूचना दी है। पुरलस के अनुसाि
रकिोि 13 साल का है औि आठवी ्मे ्पढता
है। पुरलस औि बाल कलय्ाण सरमरत के
सदसय्ो ्ने जब रकिोि के परिजनो ्से बात की
तो वे हैिान िह गए। पूछताछ मे ्पता चला रक
रकिोि की मां इंदौि मे ् िाइस रमल मे ्काम
किती है,् जबरक उसका बड़ा् भाई इंदौि रसटी
बस मे ् कंडकट्ि की नौकिी किता है।बच््ा
बहुत रदनो ्से यूट््ूब पि सौिव जोिी को देख

िहा था औि इस से प््ेरित होकि उसने रमलने
की योजना बनाई। उसने रकिाया जोड़ने के
रलए रकिान ेकी दकुान मे ्कछु रदन काम रकया
औि रफि उसके बाद ट्ै्न पकड़कि पहले
रदलल्ी पहुंचा औि यहाँ से बस मे ्सीिे हलद्््ानी
पहुँच गया। हैिान किने वाली बात है रक
1000 रकलोमीटि की यात््ा किके वह अपने
मनपसंद यूट्ू्बेि से रमलने उसके घि तक

पहुचँ गया। परिजनो ्को इसकी सचूना द ेदी गई
औि आज वो बच््े को ले जायेग्े। अरभभावको्
को बच््े इंटिनेट पि कय्ा कि िहे है ्इसपि भी
धय्ान दनेा चारहए कय्ूरंक कभी-कभी वो सोिल
मीरडया के जाल मे ्फंसकि कोई गलत कदम
उठा लते ेहै ्इसरलए सतक्फता स ेबच््ो ्पि धय्ान
देना चारहए औि उनह्े ् इसके बािे मे ् भी
जागरक् किने की िरि्त है।

हल्द््ानी : सौिभ जोशी से रमलने इंदौि से
भागकि हल्द््ानी पहुंचा 13 वर््ीय फैन

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 

देहिादून।  कैरबनेट मंत््ी प््ेमचंद अग््वाल ने
मंगलवाि को बलवीि िोड सस्थत भाजपा प््देि
काया्ालय मे ् पत््काि वाता्ा किते हुए कहा रक
लोकसभा मे ्नेता प््रतपक्् िाहलु गांिी ने ससंद मे्
झूठ औि तथय्हीन बाते कहकि 110 किोड़्
रहंदुओ ् की भावनाओ ् का अपमान रकया है।
उनह्ोन्े कहा रक िाहुल गांिी ने जो बाते ्सदन मे्
कही उनके रलए उनह्े ् देि से माफी मांगनी
चारहए। अग््वाल न ेतंज कसत ेहएु कहा रक बाि-
बाि लॉसन्चंग के बावजूद लगाताि फेल सारबत हो
िहे है।् 

उनह्ोने् कहा रक उनका भाषण झूठ, रनिािा
औि तथय्हीन बातो ्से भिा हुआ था। अग््वाल ने
आिोप लगाया रक अपने भाषण के दौिान िाहुल
गांिी का आचिण भी संसदीय गरिमा के अनुरप्
नही ्था। उनह्ोने् कहा रक रविानसभा अधय्क्् के
रप् मे ्अपने अनुभव के आिाि पि मुझे लगा रक
िाष््््परत के रजस अरभभाषण पि चचा्ा हो िही थी

उस पि एक भी िबद् बोलने की बजाए उनह्ोने्
रहंदू भावनाओ ्को आहत किने का काम रकया।
उनह्ोने् कहा रक ईश््ि क ेरचत्् को सदन क ेपटल
पि िखना सनातन औि सदन का अपमान है।
उनह्ोन्े आिोप लगाया रक असग्नवीि, रकसान,
एमएसपी, अयोधय्ा को लकेि की नतेा प््रतपक््

ने सदन मे ्गलत बयानी की। उनह्ोन्े िाहुल
गांिी पि पीठ का भी अपमान किने का आिोप
लगाया। इस अवसि पि प््देि मीरडया प््भािी
मनवीि चौहान, कमलेि उरनयाल, िाजेद्््
नगेी, सजंीव वमा्ा, मि ुभट््, कमलिे उरनयाल
आरद मौजूद िहे।

िाहुल गांधी का बयान 110 किोड़् रहंदुओ् को
अपमारनत किने वाला : प््ेमचंद अग््वाल 

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 03 जुलाई : भाित औि दर््कण

अफ््ीका के बीच मरहला र््िकेट टीमो ्का टेसट्
मैच खेला गया रजसमे ्भाित ने िानदाि जीत
हारसल की। दून की सन्ेहा िाणा ने इस मैच की
दो पारियो ्मे ्कलु 10 रवकटे लकेि हॉल लकेि
एक नया रवश्् रिकॉड्ा बना रदया है।

भाित ने टी20 रवश्् कप मे ् साउथ
अफ््ीका को हिाकि ट््ॉफी अपने नाम की
रजससे पूिा देि गौिवासन्वत महसूस कि िहा
है। वही ्दूसिी तिफ मरहला र््िकेट टीम ने
भी टेसट् मैच मे ्साउथ अफ््ीका की टीम को
हिाकि जीत दजा् की है। बीते 1 जुलाई को
चेनन्ई के एमए रचदंबिम सट्ेरडयम मे ्दोनो्
टीमो ्के बीच टेसट् मैच का समापन हुआ
रजसमे ् भाित की मरहला टीम ने िानदाि
जीत दज्ा की। इस मैच मे ्भाित ने 603 िन
बनाकि ऑसट्््ेरलया का रिकॉड्ा तोड़ा है औि
एक नया रवश्् रिकॉड्ा भी सेट रकया है। इस
मैच मे ्भाित न ेअपनी िानदाि गेद्बाजी औि
बलल्ेबाजी के ऑलिाउंड प््दिा्न से साउथ

अफ््ीका की पूिी टीम को घुटने टेकने पि
मजबूि कि रदया।

इस मैच मे ्दून की सने्हा िाणा ने पहली
पािी मे ्दर््कण अफ््ीका के आठ रवकेट रलए
औि दूसिी पािी मे ् भी उनह्ोने् दो रवकेट
हारसल रकए। दोनो ् परियो ् मे ् 10 रवकेट
लेकि उनह्ोने् टीम इंरडया को जीत रदलाई।
सन्ेहा ने वषा् 2014 मे ् वनडे र््िकेट मे्
श््ीलंका के रखलाफ डेबयू् रकया रजसमे्
उनह्ोने् ओवि की पहली ही गेद् पि रवकेट
चटकाया था। सने्हा ने इंगलै्ड् के रखलाफ
अपने डेबयू् टेसट् मैच मे ्चाि रवकेट औि 50
िनो ्की नाबाद पािी खेली थी। यह कािनामा
किने वाली वह भाित की पहली मरहला
रखलाड़ी् है।् उनक ेकोच निेद््् िाह ने बताया
रक सने्ह ने नौ साल की उम्् मे ्देहिादून के
रलरटल मासट्ि र््िकेट कल्ब मे ्खेलना िुर्
रकया था, वो डबल्य्ूपीएल मे ् गुजिात की
उप-कपत्ान है ्औि टीम की कपत्ानी भी कि
चुकी है।् सने्ह की इस उपलसब्ि स ेउनके घि
औि देहिादून मे ्खुिी की लहि है।

देहिादून की म्नेह िाणा ने िचा इरतहास, टेम्ट मैच मे्
10 रवकेट लेने वाली पहली भाितीय स्मपनि बनी
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संपादकीय
नेता रवपक्् का आक््ामक आगाज

सोमवाि एक जलुाई को लोकसभा मे ्नतेा प््रतपक्् क ेतौि पि िाहलु गािंी ने पहला भाषण
रदया, जो इतना आि््ामक औि उत््जेक था रक प््िानमतं््ी मोदी समते आिा दज्ान केद्््ीय
मंर््तयो ्को बाि-बाि आपर््त दज्ा किानी पड़ी्। इन मंर््तयो ्मे ्िक््ा मतं््ी िाजनाथ रसंह औि
गहृ मतं््ी अरमत िाह को भी हस््क््पे किना पड़ा्। गहृ मतं््ी ने पहली बाि लोकसभा मे्
सप्ीकि का संिक््ण मागंा औि रनयमो ्को लकेि वह कुछ असहाय औि आि््ोि मे ्रदख।े
हमन ेससंदीय कविजे क ेअपन ेलबं ेअनभुव मे ्पहली बाि दखेा रक प््िानमंत््ी ने नतेा
रवपक्् क ेभाषण क ेदौिान टोका-टोकी की औि कहा-‘पिू ेरहदं ूसमाज को रहसंक कहना
बहतु गभंीि रवषय ह।ै सरंविान न ेमझु ेरसखाया ह ैरक रवपक्् क ेनतेा को गभंीिता स ेलनेा
चारहए।’ यह िाहलु गािंी का पिूी तिह ‘िाजनीरतक भाषण’ था। िाष््््परत अरभभाषण की
उनह्े ्पिवाह ही नही ्थी। यह भी पहली बाि लोकसभा मे ्हआु रक नतेा रवपक्् न ेभगवान
रिव, ईसा मसीह, गरु ्नानकदवे, महावीि सव्ामी की करथत ‘अभय मदु््ा’ वाली तसव्ीिो्
को बाि-बाि रदखाया। यह सदन क ेरनयम 349 का उलल्घंन था। सप्ीकि ओम रबिला
न ेबाि-बाि सदन की गरिमा औि मया्ादा की दहुाई दी, लरेकन नतेा प््रतपक्् की िणनीरत
कछु औि ही थी। नतेा रवपक्् न ेपहली बाि ऐसा भाषण रदया, रजसमे ्आठ ससंदीय रनयमो्
का उलल्घंन रकया गया। इस पि सप्ीकि कय्ा रनण्ाय लते ेहै,् यह देखना अभी िषे ह।ै नतेा
प््रतपक्् क ेआगाजी भाषण मे ्िाहलु गािंी न ेरहदं,ू असग्नवीि, नीट, रकसान से लकेि
प््िानमंत््ी मोदी तक अपन ेप््हािो ्क ेरनिान ेपि िख।े यह भी ससंद मे ्पहली बाि दखेा
गया रक नतेा रवपक्् न ेभाजपा क ेसबस ेमहतव्पणू्ा ‘रहदूं काड्ा’ को रनिस्् किन ेकी कोरिि
की। िाहलु खदु को बड़ा् औि मौरलक रहदं ूसारबत किन ेमे ्लग ेिह।े उनह्ोन् ेसथ्ापना दी
रक आिएसएस, भाजपा औि प््िानमतं््ी ही रहंद ूसमाज नही ्है।् जो खुद को रहदं ूमानत ेहै,्
वे 24 घटं ेरहसंा औि नफित फलैात ेिहत ेहै।् व ेरहंद ूनही,् रहसंक है।् िाहलु के इस कथन
पि साि-ुसतंो ्औि संघ नतेाओ ्न ेतलख् प््रतर््ियाए ंदी है।् दिअसल नतेा प््रतपक्् न े‘रहदं’ू
क ेजरिए दिे क े110 किोड़ ्रहदंओु ्तक अपना संदिे पहंुचाना चाहा ह।ै व ेिाहलु गांिी
क ेरहदं ूऔि िारम्ाक ज््ान को रकस तिह ग््हण कित ेहै,् यह भरवषय् की िाजनीरत ह।ै इतना
कहा जा सकता ह ैरक सोमवाि का रदन नतेा प््रतपक्् िाहलु गािंी का रदन था। वह रवपक््ी
गठबिंन ‘इरंडया’ का भी रदन था, कय्ोर्क रवपक््ी सांसद अपन ेनतेा क ेसाथ एकजटु औि
आि््ामक िह।े िाहलु की िाजनीरत औि िणनीरत की यही रनिंतिता बिकिाि िहेगी, भरवषय्
मे ्दखेना होगा। हालारंक अयोधय्ा क ेलोगो ्क ेमआुवज ेऔि असग्नवीि की िहादत पि
एक किोड़ ्रप्ए की सिकािी मदद आरद क ेसप्ष््ीकिण सिकाि की तिफ स ेरदए जा चकुे
है,् लरेकन नतेा प््रतपक्् को तथय्ातम्क गलरतयो ्स ेबचना चारहए। बीत ेरदनो ्एक असग्नवीि
िहीद हआु था, रजस ेसिकाि की ओि स े1.65 किोड़ ्रप्ए स ेअरिक की सिकािी मदद
दी गई थी। इसी तिह नतेा रवपक्् न ेयह भी गलत कहा ह ैरक प््िानमतं््ी अयोधय्ा स ेचनुाव
लडऩा चाहत ेथ,े लरेकन सव्् ेकिन ेवालो ्न ेउनह्े ्मना कि रदया। प््िानमतं््ी न ेवािाणसी
क ेअलावा कही ्औि स ेचनुाव लडऩा सोचा भी नही ्था, ऐसी िपटे ्मीरडया मे ्आ चकुी
है।् बहिहाल िाहलु गािंी क ेपहल ेही भाषण स ेउनका आतम्रवश््ास झलका।
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होगा रक आप बहुत रदल लगा कि कोई काम
किना िुर ्किते है ्औि रफि मात्् दो से तीन
रमनट के अंदि आप कुछ औि किने लग जाते
है ्या रफि रकसी औि चीि ्के बािे मे ्सोचने
लगते है।् िुर ् रकया हुआ काम बीच मे ् ही
अटक कि िह जाता है औि रफि इसी तिह इस
काम को टालते हुए आप इसे किने मे ्देि कि
देते है।् यह एक रडसट्््ैकि्न है रजसका मतलब
यह हुआ रक आपका फोकस कमजोि है औि
आप अपने काम के प््रत सजग नही ्है।् एक
रजमम्ेदाि वय्सक्त के रलए ऐसा किना उनके
जॉब या अनय् जरि्ी काम किने के रलए
नुकसानदायक सारबत हो सकता है।

सोिल मीरडया का इस्े्माल सीरमत
किे:् आजकल की रजंदगी मे ्सोिल मीरडया
ऐप सबसे जय्ादा रडसट््ै्कट् किने का काम
किती है।् आप घंटो ्उसे देखने मे ्रबता सकते
है।् इसके रलए आप मोबाइल फोन से इस तिह
की ऐपस् को अनइंसट्ॉल कि सकते है।् इससे
आप जरि्त पड़न्े पि ही इनह्े ्देखेग्े। अपने
रदमाग को इतना सचेत िखे ् रक इनका

इस््ेमाल आपको 24 घंटे मे ्2 घंटे से अरिक
नही ्किना है।

साइलेट् मोड ऑन किे:् जब आप कोई
जरि्ी काम कि िहे हो ् तो अपने फोन को
साइलेट् कि दे ्औि नोरटरफकेिन ऑफ कि
दे।् रफि मोबाइल को पलट कि खुद से दूि
िखे।् रदमाग को इस बात के रलए तैयाि किे्
रक काम खतम् होने से पहले फोन को नही्

छुएंगे।
काम को टुकड़ो् ्मे ्बांटे:् आपको जो भी

काम किना है उसे कई टकुड़ो् ्मे ्बांट दे ्औि
एक रिफट् किने के बाद छोटा-सा ब्े्क ले
कि दोबािा किना िुर ्किे।् इस तिह आप
अपने काम से बोि नही ्होते या थकते नही्
है ्औि छोटे-छोटे टुकड़ो् ्मे ्काम होने की
वजह से उसे जलद्ी से पूिा किने के रलए
ततप्ि िहते है।् लंबे समय के काम सोच कि
ही िुरआ्त मे ् रगव-अप किने का मन हो
जाता है, रजससे फोकस कम होता है औि
मन आसानी से रकसी उतस्ाह वाली बात ही
तिफ आकरष्ात हो जाता है।ट ूड ूरलसट् बनाएं
औि अलाम्ा सेट किे:् सोने से पहले अगले
रदन के जरि्ी काम की रलसट् बनाएं औि
उनहे् ् किते समय उनहे् ् खतम् किने का
अलामा् सेट किे।् एक अनुमारनत समय
सीमा रनिा्ारित किे ्रजसके अंदि काम खतम्
किने का प््यास किे।् टू डू रलसट् बनाने से
आप अपन ेकाम क ेप््रत सजग िहेगे्,आपको
पता होगा रक आपको रकतना काम किना है,
साथ ही अलाम्ा सटे किने स ेआपका फोकस
उसे खतम् किने की तिफ िहेगा।

इन तिीको् से कम किे् ररम्ट््ैक्शन
औि बढ्ाएं फोकस िंयर िूमत्ग भट्् बने प््देश वय्ापार िंडल रे राय्गवाहर प््देश अधय्क््  

हरिद््ाि।  प््देि वय्ापाि मंडल सरमरत की मंगलवाि को हुई आमसभा मे ्सभी पदारिकािी
औि वय्ापािी उपसस्थत िहे। इसमे ्मयंक मूरत्ा भट्् को प््देि वय्ापाि मंडल का काय्ावाहक अधय्क््
बनाया गया। आम सभा मे ्वय्ापािी अनुज गुपत्ा ने प््देि वय्ापाि मंडल अधय्क्् के रिकत् पद के
रलए काय्ावाहक अधय्क्् के तौि पि भट्् ने नाम का प््स््ाव िखा। सभा मे ्उपसस्थत सदसय्ो ्ने इस
पि सहमरत जताई। रजलाधय्क्् सव््ेश््ि मूरत्ा भट्् ने इस प््स््ाव का सव्ागत रकया। उनह्ोने् प््वीण
िमा्ा को आम सभा सदसय्ो ्की सहमरत से पुनः िहि अधय्क्् का दारयतव् सौप्ा। इस दौिान रजला
महामंत््ी अजय अिोड़ा्, मनोज रसिोही, आदेि मािवाड़ी्, िाजू विावन, संजय संतोषी, गंगा
िमा्ा, अनुज गुपत्ा, महेि सूय्ावंिी, नंदरकिोि गुपत्ा, रनिा गुपत्ा, रववेक गुपत्ा, निेद््् सकस्ेना,
आिीष िमा्ा, मनोज पाल, कनखल िहि अधय्क्् योगेि भािद््ाज आरद उपसस्थत िहे।

अमनयंम््तत होरर पलटी याम््तयो ्से भरी बस
हरिद््ाि।  हरिद््ाि-नजीबाबाद िाजमाग्ा पि मंगलवाि सुबह देहिादून जा िही रनजी बस

अरनयंर््तत होकि सड़क् रकनािे गड््े मे ्रगि गई। इससे छह यार््तयो ्को मामूली चोटे ्आई। बस मे्
42 यार््तत््ी सवाि थे। कांगड़ी् क््ेत्् मे ्रतिछे पुल के पास मंगलवाि सुबह लखीमपुि खीिी से
यार््तयो ्को देहिादून लेकि जा िही बस का चालक गड््े से बचने के चक््ि मे ्रनयंत््ण खो बैठा।
इससे बस दूसिी ओि सड़क् रकनािे गहिे गड््े मे ्जाकि पलट गई। बस के पलटते ही यार््तयो ्मे्
चीख पुकाि मच गई। िाहगीिो ्ने िाहत बचाव काय्ा कि बस मे ्सवाि यार््तयो ्को रनकालना िुर्
रकया। घटना की सूचना रमलने पि शय्ामपुि पुरलस भी मौके पि पहंुच गई। पुरलस ने सभी
यार््तयो ्को बस से रनकालकि सुिर््कत सथ्ान पि पहंुचाया।

मनशुलर् मशमवर िे ्दूसरे मदन 753 िरीजो ्ने रराई जांच
हरिद््ाि।  द हंस फाउंडेिन असप्ताल बहादिाबाद की 10 वी ्वष्ागांठ पि आयोरजत

मलट्ीसप्ेरियरलटी रिरवि के दूसिे रदन मंगलवाि को 753 मिीजो ्की रनिुलक् जांच की गई।द
हंस फाउंडेिन असप्ताल को लोगो ्को आंखो ्की सेवा देते हुए 10 वष्ा पूिे हो चुके है।् असप्ताल
मे ्10 वी ्वष्ागांठ पि आंखो ्के साथ मिीजो ्को अब अनय् बीमारियो ्का भी इलाज समय पि
रमल सकेगा। असप्ताल मे ्आंख, नाक, कान औि गले की सुरविा के साथ अब मेरडरसन, हड््ी
िोग, जनिल सज्ािी रडपाट्ामेट् की िुरआ्त तीन रदवसीय रनिुलक् मलट्ीसपे्रियरलटी कैप् से की
गई है। रिरवि के बाद असप्ताल मे ्मेरडरसन, ऑथ््ो औि जनिल सज्ािी की ओपीडी प््तये्क
सोमवाि से िरनवाि तक सुचार ्रप् से चलेगी।

आशु िमलर बने एबीवीपी हमरद््ार रे मजला संयोजर
हरिद््ाि।  गुरक्ुल कांगड़ी् रवरव के छात्् आिु मरलक को एबीवीपी का रजला संयोजक औि

डॉ. िाहुल ठाकुि को रजला प््मुख का दारयतव् सौप्ा गया है। हाल ही मे ्परिषद के चंपावत मे्
आयोरजत प््देि अभय्ास वग्ा मे ्उनहे् ्यह दारयतव् सौप्ा गया। रजला संयोजक आिु मरलक ने
बताया रक प््देि अभय्ास वग्ा मे ्मनीष िाय को हरिद््ाि का रवभाग संगठन मंत््ी औि अंजरल
चौहान को रजला संगठन मंत््ी ऋरषकेि का दारयतव् सौप्ा गया। काय्ाि््म मे ्रविाल सैनी को
रजला सह संयोजक औि कोमल मेहिा को रवभाग छात््ा प््मुख का दारयतव् रमला। बताया रक
िाष्््् के पुनरन्ामा्ाण औि छात्् रहत के रलए रनसव्ाथ्ा भाव से संगठन का काय्ा किेगे्। प््देि
अभय्ास वग्ा मे ्300 से अरिक छात््ो ्ने भाग रलया। काय्ाि््म का आयोजन एबीवीपी के िाष््््ीय
सह संगठन मंत््ी प््फुलल् आि््ांत, क््ेत््ीय संगठन मंत््ी मनोज रनखिा, अरखल भाितीय एग््ीरवजन
प््मुख रवि््म फस्ावान, प््ांत संगठन मंत््ी अंरकत सुंदरियाल के नेतृतव् मे ्रकया गया।

नरेद््् िोदी मवचार िंच ने राहुल गांधी रा फूंरा गया पुतला
हरिद््ाि।  निेद््् मोदी रवचाि मंच के प््देि अधय्क्् चंदन सैनी के नेतृतव् मे ्मंगलवाि को िाजा

गाड्ान मे ्िाहुल गांिी का पुतला मे ्फूंका गया। मंच ने कहा रक िाहुल गांिी हमेिा से ही सनातन
रहनद्ू रविोिी िहा है। वकत्ाओ ्ने कहा रक समय-समय पि रहनद्ुओ ्को अपिबद् बोलना, उनका
रविोि किना िाहुल गांिी की जीवनिैली का रहसस्ा बन गया है। हाल ही मे ्संसद सत्् के दौिान
रहंदुओ ्को रहंसक औि नफित से भिा हुआ बताना िम्ानाक है। इसका निेद््् मोदी रवचाि मंच
कड़े िबद्ो ्मे रनंदा किता है।

बूंदाबांदी से गि््ी िे ्राहत
हरिद््ाि।  िम्ानगिी मे ्मंगलवाि को सुबह से िाम तक िूप नही ्रनकली। पूिा रदन आसमान

मे ्बादल छाए िहे। रदन मे ्कई दफा बंूदाबांदी होती िही। मंगलवाि को अरिकतम तापमान मे्
एक रडग््ी सेसल्सयस की रगिावट दज्ा हुई। मंगलवाि को भी िम्ानगिी मे ्लोगो ्को गम््ी से िाहत
रमली। रदन मे ्बूंदाबांदी ने लोगो ्को पिेिान रकया। िूप नही ्रनकलने के कािण मौसम सुहावना
िहा। मंगलवाि को अरिकतम तापमान 33 रडग््ी सेसल्सयस औि नयू्नतम तापमान 26 रडग््ी
सेसल्सयस रिकॉड्ा हुआ। सोमवाि को अरिकतम तापमान 34 रडग््ी औि नय्ूनतम तापमान 23
रडग््ी सेसल्सयस िहा था। नयू्नतम तापमान तीन रडग््ी सेसल्सयस बढ ्गया।

14 घंटे मबजली गुल होने से 50 हजार री आबादी रही परेशान 
हरिद््ाि।  उत््िी हरिद््ाि मे ्किीब 50 हजाि की आबादी 14 घंटे तक रबजली गुल होने से

पिेिान िही। 132 केवी रवद््ुत लाइन मे ्फॉलट् होने के कािण रवद््ुत रवतिण खंड नगिीय
भूपतवाला उपकेद््् से िात दो बजे रबजली की सपल्ाई बारित हो गई। जो सुबह नौ बजे सुचार्
हुई। वही ्रपछले कई रदनो ्से उत््िी हरिद््ाि मे ्लगाताि रबजली की सपल्ाई ठप होने से वय्ापारियो्
ने ऊजा्ा रनगम के उत््िी हरिद््ाि काया्ालय नािेबाजी कि नािाजगी जताई।

महंदू रक््ा ने फूंरा राहुल गांधी रा पुतला
हरिद््ाि।  रहंदू िक््ा सेना के काय्ाकता्ाओ ्ने िाहुल गांिी के संसद मे ्रदए बयान के रविोि

मे ्रिवमूरत्ा चौक पि प््दि्ान कि उनका पुतला फूंका। रहंदू िक््ा सेना के िाष््््ीय अधय्क््
महामंडलेश््ि सव्ामी प््बोिानंद रगिी ने कहा रक संसद मे ्िाहुल गांिी की रटपप्णी रहंदुओ ्के
प््रत आहत किने वाली है। इस तिह की रटपप्णी की रजतनी भी रनंदा की जाए, उतना कम
है। उनह्ोन्े कहा रक रहंदू समाज हमेिा ही सनातन संसक्ृरत के प््चाि-प््साि मे ्देि दुरनया मे्
जाना पहचाना जाता है। उनह्ोन्े रवश्् पटल पि भी रहंदुओ ्की छरव को िूरमल रकया है।
रहंसक िबद् का इस््ेमाल कि रहंदुओ ्की भावनाओ ्पि आघात रकया है। प््देि संिक््क डॉ.
रविाल गग्ा ने कहा रक रहंदुओ ्का अपमान सहन नही ्किेग्े। सांसद होने के नाते रहंदुओ ्के
रलए अभद्् भाषा का प््योग रकया है। वह सहन किने योगय् नही ्है। उनह्ोन्े िाहुल गांिी की
सदसय्ता िद्् किने की मांग की। इस अवसि पि मोतीिाम, लक््ी वमा्ा, अरमत वमा्ा, कमल
रबिला, रवक््ी रमश््ा, पिरमनद्ि पंरडत, नवीन उपाधय्ाय, रकिणपाल, रवनय िमा्ा, अरमत
िाठौि, रवि््मजीत रसंह आरद मौजूद िहे।

संक््िप्त  खबरे्

गहरी नीद् िे ्सो रहे
दोस्् रा गोली िाररर

िड्गर,  हतय्ारोपी
मगरफत्ार

रड़्की। निे औि रप्यो ्को लेकि दो
दोस््ो ् के बीच खूनी खेल खेला गया है।
गहिी नीद् मे ्सो िहे दोस्् का युवक ने मड्ाि
कि रदया। हतय्ा किने के बाद युवक मौके
से फिाि हो गया था। पुरलस ने हतय्ािोपी
युवक को रगिफत्ाि कि जेल भेज रदया है।
करपल हतय्ाकांड का खुलासा कि पुरलस ने
एक युवक को रगिफत्ाि रकया है। पुरलस का
दावा है रक दोनो ्के बीच निे औि रप्यो ्को
लेकि रववाद था। आम के बाग मे ्सो िहे
करपल की कनपटी पि तमंचे से गोली
मािकि अंरकत ने उसकी हतय्ा कि दी।
पुरलस ने हतय्ािोपी से तमंचा औि खोखा
बिामद रकया है। 

आिोपी को नय्ारयक रहिासत मे ्जले भेज
रदया गया है। मंगलौि कोतवाली को गांव
कुिड़ी् रनवासी संजय सैनी ने तहिीि देकि
बताया था रक पुत्् करपल सैनी को 28 जून
को सुबह आठ बजे के आसपास अंरकत
चौििी पुत्् सहसंिपाल रनवासी झबीिन जट
अपने साथ बाइक पि लेकि घि से गया था।
किीब साढ्े गय्ािह बजे तक दोनो ्दोनो ्को
एक साथ देखा गया था।  लेरकन उसके बाद
दोनो ्का ही कुछ पता नही ्चल पाया। िाम
किीब साढ्े छह बजे के आसपास ग््ामीणो ्ने
सूचना दी थी रक गांव के एक आम के बाग
मे ्पुत्् का िव पड़ा् है। पुत्् की कनपटी पि
गोली का रनिान रमला था। परुलस न ेअरंकत
क ेरखलाफ हतय्ा का मकुदमा दज्ा रकया था।
पुरलस जांच मे ्सामने आया रक निे औि
पैसे को लेकि दोनो ्मे ्कई बाि रववाद हो
चुका था। पुरलस का दावा है रक घटना के
रदन दोनो ्ने साथ मे ्निा रकया। रफि अरंकत
ने करपल को खाना लाकि देने की बात कही
थी औि बाइक लेकि वहां से रनकल गया
था। वापसी मे ्जब अंरकत बाग पहंुचा तो
करपल चािपाई पि सो िहा था। 

सोत ेहुए अरंकत न ेकरपल की 315 बोि
के तमंचे से कनपटी पि गोली मािकि
हतय्ा कि दी थी। इसके बाद वह फिाि हो
गया था। इसंपे्कट्ि अमिचदं िमा्ा न ेबताया
रक दोनो ्दोस्् करपल औि अंरकत मे ्निे
औि पैसो ्को लेकि रववाद चल िहा था।
पुरलस टीम मे ्उप रनिीक््क नवीन चौहान,
िफत अली, अपि उप रनिीक््क गजपाल
िाम, कांसट्ेबल अिरवंद बथा्वाल औि
िरवंद्् खत््ी िारमल िहे।
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नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून।  लंबे समय से वेतन रवसंगरत सरमरत

की रिपोट्ा साव्ाजरनक रकए जाने की मांग को लेकि
िाजय् कमा्चािी संयुकत् परिषद ने दबाव तेज कि
रदया है। अपि मुखय् सरचव कारम्ाक आनंद ब््द्ान
से मुलाकात मे ्परिषद ने वेतन रवसंगरत भी दूि कि
कम्ाचारियो ्को िाहत दने ेकी मागं की।   सरचवालय
मे ्एसीएस से मुलाकात मे ्परिषद अधय्क्् अरण्
पांडे ने कहा रक वेतन रवसंगरत दूि किते हुए वेतन
सरमरत की रिपोट्ा को साव्ाजरनक रकया जाए। तारक
कम्ाचारियो ्को जो वेतन कम रमल िहा है, वो पूिा
रमले। एरियि के रप् मे ् रपछले बकाए का भी
भुगतान सुरनर््ित रकया जाए। गोलड्न काडा् मे्
ओपीडी मे ्जन औषरि केनद्््ो ्से कैिलैि दवा औि
सुपि सप्ेसश्लसट् पंजीकृत असप्तालो ् मे ् कैिलेस
जांच की जाए।

िाजकीय काय््ो ्को यात््ा मे ्केद््् सिकाि की

भांरत 5400 ग्े्ड पे प््ापत् कि िहे कमा्चारियो ्को
हवाई यात््ा की सुरविा मंजूि की जाए। एलटीसी मे्
अरिकतम 15 रदन औि वास््रवक यात््ा के आिाि
पि अवकाि की वय्वसथ्ा की जाए। वाहन भत््ा
प््रतमाह 1200 स ेबढाकि 2500 रप्ए रकया जाए।
रवरभनन् रवभागो ्मे ्पदोनन्रत सेवा रनयमावली एवं
पुना्गठन को मुखय् सरचव के स््ि पि बैठक
आयोरजत की जाएं। रनगम, रनकाय, रवरव,
अिासकीय सक्ूलो ् के कमा्चारियो ् को िाजकीय
कम्ाचारियो ्क ेसमान सरुविाए ंमजंिू की जाए।ं सभी
वद््ीिारियो ्को परुलस करम्ायो की भारंत सरुविाए दी
जाएं। पुिानी पेि्न बहाल की जाए। आउटसोसा्
कम्ाचारियो ्की सवेाओ ्को बिकिाि िखा जाए। इस
दौिान वरिष्् उपाधय्क्् रगरिजेि कांडपाल औि
प््वकत्ा आिपी जोिी मौजूद िहे।

पदोनन्रत मे ् रिरथलता की सुरविा हो बहाल:
परिषद ने पदोनन्रत मे ्रिरथलता की सुरविा बहाल

किने पि भी जोि रदया। कहा रक 30 जून को ये
सुरविा समापत् हो गई है। चुनावी आचाि संरहता के
कािण कमा्चािी इसका लाभ नही ्उठा पाए। इसे
बहाल रकया जाए। 30 जून औि 31 रदसमब्ि को
रिटायि होने वाले कम्ाचारियो ्को वेतनवृर््द का लाभ
रदया जाए। काय्ाभारित कारम्ाको ्के पेि्न प््किणो्
पि अधय्ादेि के द््ािा लगाई गई िोक को हटाते हुए
पहले की तिह लाभ मंजूि रकया जाए।

रनदेिालयो ् मे ् हो पांच रदन का ऑरफस :
परिषद ने िाजिानी के रवभागीय रनदेिालयो ्औि
आयुकत् काया्ालयो ्मे ्भी सरचवालय की तिह पांच
रदवसीय काया्ालय रदवस लागू किने पि जोि रदया।
िाजय् कि रवभाग के पुनगा्ठन के बाद िाजय् कि
अरिकािी के पदो ्मे ्की जा िही कटौती पि िोक
लगाई जाए। छठे वेतन आयोग के आिाि पि वेतन
प््ापत् कि िहे कारम्ाको ्को केद््् की तिह नौ प््रतित
महंगाई भत््े मे ्वृर््द की जाए।

रेिन तरसंगति की तरपोटंा की जाए सारंाजतनक

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
देहिादून 03 जुलाई : प््देि के सैरनक

कलय्ाण मंत््ी गणेि जोिी ने मंगलवाि को
सैनय् िाम सथ्ल गुरनयाल गांव देहिादून मे्
प््िानमंत््ी निेद््् मोदी के आह््ान पि 'एक पेड़्
मां के नाम' अरभयान के तहत मां के समम्ान
मे ्आंवले के पौिे का िोपण कि वृक््ािोपण
रकया औि "एक पेड़ ्मां के नाम" के अरभयान
की सैनय् िाम से िुरआ्त की। अरभयान के
तहत सैनय् िाम सथ्ल मे ् 200 से अरिक
रवरभनन् प््जारत के पौिो ्का िोपण रकया गया।

इस अवसि पि मतं््ी गणिे जोिी न ेप््करृत
के संिक््ण एवं  संवि्ान की रदिा मे ् इस
िाष््््वय्ापी अरभयान मे ्अरिक स ेअरिक अपनी
सहभारगता सरुनर््ित किन ेका प््दिेवारसयो ्से
अपील की। मंत््ी गणेि जोिी ने कहा रजस
प््काि जलवायु परिवता्न तथा पेड़ो् ् पौिो ् के
कटान स ेजल स््ोत सखू िह ेहै।् ऐस ेवकृ््ािोपण

किना बहेद आवशय्क ह।ै उनह्ोन् े इस बात पि
जोि रदया रक न कवेल पड़े ्लगाना जरि्ी ह,ै
बसल्क जब तक पड़े ्मजबतू सस्थरत न हो जाए
तब तक उसकी दखेभाल किना भी आवशय्क
ह।ै मतं््ी न ेबताया इस वष्ा प््करृत को समरप्ात
हिलेा पव्ा पि जल सवंि्ान की रदिा मे ्कािगि
रसद्् होन ेवाल ेप््जारत क ेपौि ेलगाए जान ेहतेु

अरिकारियो ्को रनद््रेित रकया गया ह।ै मतं््ी ने
प््िानमंत््ी निेनद््् मोदी का आभाि भी वय्कत्
रकया।

उनह्ोन् ेकहा प््िानमतं््ी निनेद््् मोदी का मां
की सम्रृत मे ्या उनक ेसमम्ान मे ्पड़े लगाने
का अरभयान तेजी स ेआगे बढ िहा ह।ै मतं््ी ने
कहा मा ंक ेनाम पड़े लगाने क ेअरभयान से

अपनी मा ंक ेसमम्ान के साथ ही ििती मा ंकी
भी िक््ा होगी। मतं््ी ने प््देि वारसयो ्स ेअरिक
संखय्ा मे ्वकृ््ािोपण किने भी आवह्ान रकया।
इस दौिान मंत््ी गणिे जोिी ने सनैय् िाम के
रनमा्ाण काय््ो ्की प््गरत की जानकािी भी ली
औि अरिकारियो ्को रनिा्ारित समय पि काय्ा
पणू्ा किने क ेरनद््िे भी रदए। 

इस अवसि पि मडंल अधय्क्् प््दीप िावत,
मंडल अधय्क्् िाकेि िावत, रजला पचंायत
उपाधय्क्् दीपक पुंडीि, रनदेिक सैरनक
कलय्ाण अमृत लाल, बीजेपी युवा मोचा्ा
अधय्क्् रवनय गुपत्ा, लक्््मण िावत सरहत
रवभागीय अरिकािीगण एवं काय्ाकता्ा
उपसस्थत िहे।

सैन्य धाम से 'एक पेड़् मां के नाम' अरभयान
की मंत््ी गणेश जोशी ने की शुर्आत

n सैधनक कल्याण मंत््ी गणेश
जोशी ने प््कृधत के संरक््ण एवं
संवि्यन के धलए मां के सम्मान
मे् धकया वृक््ारोपण, पय्ायवरण
संरक््ण का धदया संदेश

नय्ूज ्वायरस नेटवर्क 
पौड़ी 03 जुलाई : मुखय्मंत््ी द््ािा वषा्-

2025 तक उत््िाखंड को निा मुसक्त
(“ड््गस् फ््ी देवभूरम”) बनाये जाने हेतु
चलाये जा िहे अरभयान के ि््म मे ्वरिष््
पुरलस अिीक््क महोदय पौड़ी् लोकेश््ि
रसंह के रनद््ेिन मे ्बढते निे की प््वृर््त पि
अंकुि लगाने तथा निा तसक्िी की
िोकथाम के रलये पौड़ी् पुरलस द््ािा निा
तसक्िो ्पि लगाताि रिकंजा कसा जा िहा
है, निा तसक्िो ्क ेरवरद््् लगाताि अरभयान
चलाकि उनके रवरद््् कड़ी् से कड़ी्
काय्ावाही की जा िही है,

थाना रिखणीखाल पुरलस टीम द््ािा चैरकंग
क ेदौिान 02 अरभयकुत्ो ्विं अग््वाल व िोरहत
िमा्ा को थाना रतिाह बैड् रिखणीखाल के पास
से वाहन संखय्ा DL5CH-5577( सस्वफट्
रडजायि) रजसमे ्प््ेस रलखा हुआ था से 102
रकलो 700 ग््ाम अविै गाजं ेका परिवहन किते
हुये रगिफत्ाि रकया गया। रजस समब्नि् मे्
वाहन को सीज किते हुए अरभयुकत्ो ्के रवरद्््
थाना रिखणाखाल मे ् NDPS के तहत
अरभयोग पंजीकृत रकया गया। रगिफत्ाि िुदा
अरभयुकत्ो ्को माननीय नय्ायालय के समक््
पेि कि नय्ारयक रहिासत मे ्जेल भेज रदया
गया है। 

वरिष्् पुरलस अिीक््क पौड़ी् की जनता

से अपील:-
यरद रकसी वय्सक्त को निे के समब्नि् मे्

कोई सूचना प््ापत् होती है रक कोई वय्सक्त

निे के काय््ो ्मे ्संरलपत् िहता है या कोई
रकसी साव्ाजरनक सथ्ान पि निा कि िहा है
तो उसकी सचूना मो. न. 7060470047 पि
दे,् सूचना देने वाले का नाम गुपत् िखा
जायेगा। पौड़ी् पुरलस द््ािा युवाओ ्मे ्बढते
निे की प््वृर््त की िोकथाम / अवैि मादक
पदाथ््ो ्की तसक्िी मे ्संरलपत् अपिारियो ्के
रवरद््् अरभयान लगाताि जािी है।

अरभयुकत्ो ्का नाम पता , 1. वं ि
अग््वाल (उम्् 33 वषा्) पुत्् रिव कुमाि
अग््वाल, रनवासी-M81 िामगंगा रबहाि, फेस-
2 गेट हाउस, थाना-मझोला एमडीए मुिादाबाद
(उ0प््0)। 2. िोरहत िमा्ा (उम्् 21
वष्ा) पुत्् संजीव िमा्ा, रनवासी- हिथला सबज्ी
मंडी, थाना-रसरवल लाइन मुिादाबाद,
(उ0प््0)।  बिामद माल 102 रकलो 700 ग््ाम

अवैि गांजा पंजीकृत अरभयोगमु0अ0स0
19/24 िािा 8/20 27/60 NDPS एकट् बनाम
वंि अग््वाल आरद पुरलस टीम 1.थानाधय्क््
संतोष पैथवाल 2. अपि उपरनिीक््क
कैलाि जोिी 3. आिक््ी कपूि  4.
आिक््ी भीषम् देव 5.आिक््ी लॉयन कुमाि
6.रििु््ट आिक््ी सौिभ रवंडोला  7. रि िु ््ट
आिक््ी देवेि

एसएसपी पौड़ी की सटीक िणनीरत मे् फस िहे नशा तम्कि 

n 26 लाख र्पये कीमत की 102
धकलो 700 ग््ाम अवैि गांजे के
साथ उत््र प््देश के दो नशा
तस्करो् को पौड्ी पुधलस ने
पहुंचाया सलाखो् के पीछे 

n PRESS धलखी गाड्ी से गांजे
का पहाड्ो् से मैदानी क््ेत््ो् की
ओर करते है अवैि तस्करी

पीजी पाठ््क््िो ्िे ्दामखलो ्रे मलए सिथ्ग
पोट्गल पर 15 जुलाई तर होग्े रमजसट्््ेशन

हरिद््ाि।  एसएमजेएन पीजी कॉलेज मे ्नई रिक््ा नीरत-2020 के तहत सत्् 2024-25 के रलए पीजी
कक््ाओ ्मे ्समथ्ा पोट्ाल के माधय्म से दारखलो ्के रलए िरजसट्््ेिन प््र््िया प््ािंभ कि दी गयी है। इचछ्ुक
छात््-छात््ाएं समथ्ा पोट्ाल पि िरजसट्््िेन किाने के बाद ही प््वेि क ेरलए अह्ा होगे्। प््ाचाय्ा प््ो. सनुील कमुाि
बत््ा न ेबताया रक एसएमजएेन कालजे मे ्सन्ातकोत््ि प््थम समेसेट्ि (एमए रहदंी, अथ्ािास््््, अंग््जेी, समाज
िास््््, िाजनीरत रवज््ान औि एमकॉम प््थम वष्ा) मे ्प््वेि के इचछ्ुक छात्् समथ्ा पोट्ाल के रलंक पि 15
जुलाई तक अपना पंजीयन किा सकते है।् बताया रक नई रिक््ा नीरत के तहत छात्् अपने मन मुतारबक कोस्ा
औि रवषयो ्का चुनाव कि सकेगे्। मुखय् प््वेि संयोजक डॉ. संजय कुमाि माहेश््िी ने समथ्ा पोट्ाल पि
पंजीयन की जानकािी दी। बताया रक सव्ाप््थम प््वेि के इचछ्ुक छात््-छात््ा समथ्ा पोट्ाल के रलंक पि जा
कि नयू् िरजसट्््ेिन पि सक्लक किे,् अपना नाम, जनम्रतरथ, अपनी ई-मेल, अपनी का मोबाईल नमब्ि भिे्
औि पासवड्ा डाले।् पंजीकिण होने के बाद यूजि नेम औि पासवड्ा बन जाएगा।

राजरीय िहामवद््ालय बहादुरपुर जट्् रा नाि सिथ्ग पोट्गल पर प््दमश्गत नही्
हरिद््ाि।   अरखल भाितीय रवद््ाथ््ी परिषद के रवभाग संयोजक रविाल भािद््ाज, नगि मंत््ी हरष्ात सैनी

ने सोमवाि को बहादुिपुि जट्् कॉलेज पहंुचकि नोडल अरिकािी से वाता्ा की। बताया रक समथ्ा पोट्ाल पि
महारवद््ालय का नाम प््दरि्ात नही ्है। इससे रवद््ाथ््ी अपना िरजसट्््ेिन नही ्कि पा िहे है।् समथ्ा पोट्ाल पि
महारवद््ालय का नाम प््दरि्ात नही ्होने से लगभग 200 छात््ो ्का भरवषय् बबा्ाद होने को है। 


