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उत््राखंड मे ्असिसट्ेट् प््ोफेिरो ्को समली 
सियुकत्ि, िीएम धामी िे िौप्े सियुकत्ि पत््

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
देहरादून।   खादुु सुरकुुा के समबुनधु मे ुनयुाय

कनणुगयन हेतु दायर वादो ुक ेकवलमबु क ेमामलो ुका
गमभुीरता से संजुुान लेते हुए मुखयु सकचव  राधा
रतूडी ने नयुाय कनणाुगयक अकधकारी/
कजलाकधकारी/एडीएम को वादो ु की तवुकरत
सुनवाई के कनदुेुश कदए है।ु उनहुोनेु कनदुेुशो ु के
ससमय अनुपालन ना होने की दशा मे ुउतुुरदायी
अकधकाकरयो ुके कवरदुुु सखतु कायगुवाही के भी
कनदुुशे कदए है।ु इस समबुनधु मे ुकजलाकधकाकरयो ुको
मुखयु सकचव की ओर से पिुु पुुेकित ककया जा रहा
है। उनहुोनेु सकचवालय मे ु सुरकुुकत भोजन एवं
सवुसथुयु आहार पर गकित राजयु सुुरीय सलाहकार
सकमकत की बैिक मे ुखादुु सुरकुुा और मानक
अकधकनयम 2006 कनयम 2011 की धारा 68 के
तहत नयुाय कनणुगयन हते ुदायर वादो ुक ेकवलमबु से
कनसुुारण के फलसवुरपु बढती वादो ुकी संखयुा
तथा इस कारण पुुवतुगन कायुुो ु पर पुुकतकलू पुुभाव
पर सवुासथुयु, कशकुुा, खादुु आपूकतुग व पुकलस
कवभाग से करपोटगु तलब की। मुखयु सकचव ने
तयुौहारो ुके दौरान कवशेि अकभयान संचाकलत कर
दुगधु, कमिाई व अनयु खादुु उतपुादो ुकी टेससुटंग
तथा कमलावटी कायुुो ु मे ु शाकमल दोकियो ु के
कखलाफ कडी कायुगवाही के कनदुुेश कदए है।ु

सीएस  राधा रतडूी न े अकधकाकरयो ु को
दहेरादनू मे ुगढवाल मणडुल की फडू टसेसुटगं लबै
क ेसचंालन को आरमभु करन ेक ेकलए 2 माह की
डडेलाइन दी ह।ै इस गढवाल मणडुल फडू
टसेसुटगं लबै की अकधसचूना की कायुगवाही
गकतमान ह।ै राजयु सरकार दुुारा इसक ेकलए 13
पदो ुकी सवुीककृत द ेदी गई ह।ै इस समबुनधु मे ु23
करोड का पुुसुुाव भारत सरकार को भजेा जा
चकुा ह।ै आरमभु मे ुइस लबै की कुुमता 5000
समैपुकलगं टसेटु की होगी। इसक ेसाथ ही मखुयु
सकचव न े रदुुुपरु मे ु अलटुुुा मॉडुगन
माइकुुोबाइलोकजकल फडू लबै की सथुापना तथा
लबै मे ुआधकुनक उपकरण की उपलबधुता के
कायुग को जलदु स ेजलदु परूा करन ेक ेकनदुुशे कदए
है।ु राजयु सरकार दुुारा फडू सफेटुी ऑन वहुीलसु
पुुोगुुाम क ेसचंालन हते ुभी सकंवदा क ेआधार पर

8 पदो ुकी सवुीककृत दी गई ह।ै मखुयु सकचव राजयु
मे ुअकधकाकधक टसेसुटगं बढाय ेजान ेतथा टसेसुटगं
करपोटुग समयबदुुता स ेतयैार करन ेक ेकनदुुशे कदए
है।ु उनहुोनु ेभोजनमाताओ ुव आगंनबाडी वकुकसुग
को भी फडू टसेसुटगं मे ुपुुकशकुुकत करन ेक ेकनदुुशे
कदए है।ु इसक ेसाथ ही मखुयु सकचव न ेकशकुुा
कवभाग को सभी आवासीय कवदुुालयो ुमे ुफडू
सफेटुी क ेसमबुनधु मे ुजागरकुता बढान ेक ेकनदुुशे
कदए है।ु उनहुोनु ेहोटल मनेजेमेटु क ेपुुकशकुुण के
दौरान अभयुकथुगयो ुको फडू सफेटुी की जानकारी
दने ेक ेकनदुुशे कदए है।ु सीएस न ेआमजन क ेकलए
समैपुल टसेसुटगं ककट उपलबधु करान ेक ेकनदुुशे भी
कदए है।ु  

उतुुर पुुदशे राजयु क ेउतुुराखणडु की सीमा पर
ससुथत कजलो ुमे ु कमलावटी दुगधु व दुगधु व खादुु
उतपुादो ुकी सयुकंतु कनगरानी एवं पुुवतुगन कायुुो ुको
संचाकलत करने की दृकुुि से मुखयु सकचव  राधा
रतूडी दुुारा मुखयु सकचव उतुुर पुुदेश को पिुु भेजा
जा रहा है। उनहुोनेु इस समबुनधु मे ुसयुंकतु पुुवतुगन
कायुगवाही हेतु कनदुुेश कदए है।ु

मुखयु सकचव ने ईट राइट इसणुडया अकभयान
के तहत ईट राइट कैमपुस/ईट राइट सकुूल
पुुमाणीकरण मे ुसभी सकुलू, कॉलजे, यकूनवकसुगटी,
शासकीय एवं गैर शासकीय कमैपुस को जोडने के
कनदुेुश कदए है।ु राजयु मे ुअभी तक उतुुराखणडु
सकचवालय पहला कैमपुस है कजसे एफडीए दुुारा
ईट राइट इसणुडया का पुुमाणीकरण पुुापतु हुआ है।

बैिक मे ुजानकारी दी गई कक चार धाम यािुुा
मागुग पर खादुु कारोबार कताुगओ ुके पुुकतषुुानो ुपर
कवकुुय ककये जा रहे खादुु पदाथुुो ुकी जांच एवं
अपकमकुुशत खादुु पदाथुुो ुक ेकवकुुय पर रोक लगाये
-जान ेहेतु खादुु सरुकुुा अकधकाकरयो ुकी अकतकरकतु
रपु स ेतनैाती की गयी है। 1418 खादुु पुुकतषुुानोु
का कनरीकुुण ककये गये। 190 कवकधक तथा 519
सकवुगलांस नमूने जॉच हेतु कलये गये है। 20 खादुु
कारोबाकरयो ुके कवरदुुु नयुायालय मे ुवाद दायर
ककये गये है ु तथा नयुायालय दुुारा 09 खादुु
कारोबाकरयो ुपर 3,30,000 रपुये का जुमाुगना
अकधरोकपत ककया गया है। चारधाम यािुुा मागुग पर
मोबाईल खादुु कवशलुेिण शाला के माधयुम से

आम जनमानस एवं खादुु कारोबार कताुगओ ुदुुारा
उपलबधु करायी गयी सामगुुी की मौके पर
जाँच/पुुकशकुुण/जनजागरकुता कायुगकुुम चलाया
जा रहा है, कजसक ेअनतुगुगत 601 खादुु पदाथुुो ुकी
मौके पर सवुेुलांस जाँच की गयी, कजसमे ुसे 529
खादुु पदाथगु जाँच मे ु सही पाये गये तथा 72
मानको ुक ेअनुरपु नही पाये गय।े उकतु कायुगकुुम
को पुुभावी रपु से चलाने हेतु 02 नवीन संचल
खादुु कवशलुेिणाशालाओ ु के संचालन हेतु
टैसकुनकल सटुाफ की आउटसोसगु के माधयुम से
तैनाती की अनुमकत पुुापतु हो गयी है तथा पदो ुको
भरे जाने की कायुगवाही गकतमान है।

खादुु सरंकुुा एवं औिकध पुुशासन उतुुराखणडु
क ेअधीन कायुगरत खादुु सरंकुुा तथा-सतकुकता सह
अकभसूचना इकाई के अकधकाकरयो ुदुुारा पुुदेश के
पुुवेश मागुुो ुपर सघन चेककंग अकभयान संचाकलत
ककया जा रहा है।ु

खादुु सुरकुुा आयुकतु के दुुारा खादुु संरकुुा
तथा सतुगकता सह अकभसचूना क ेअकधकाकरयो ुकी
टीम गकित करते हुए चारधाम यािुुा/पयगुटक
सीजन मे ुसघन-पुुवुगतन की कायुगवाही की जा रही
है।

खादुु पदाथुुो ु मे ु कमलावट के समबुनधु मेु
कवकभननु नयुायालयो ु मे ु कवचाराधीन मामलो ु की
पुुभावी पैरवी ए०पी०ओ० के माधयुम से कराये
जाने हेतु जनपदीय अकभकहत अकधकाकरयो ु को
पुुकरण कजला सुुरीय सलाहकार सकमकत के

समकुु रखने हुये कनदुुेकशत ककया गया है।
खादुु सरुकुुा एव ंमानक अकधकनयम 2006 के

अनतुगुगत दायर कवकभननु वादो ुका कनसुुारण करने
वाले नयुाय कनणाुगयक अकधकारी/ए०डी०एम० को
पुुकशकुुण पुुदान ककये जाने हेतु भारतीय खादुु
संरकुुा एंव मानक पुुाकधकरण नई कदललुी को
अनुरोध पिुु पुुेकित ककया गया है।

खादुु सुरकुुा के समबुनधु मे ुआम जनमानस
दुुारा कवभागीय हैलपु लाईन पर पुुापतु
कशकायतो/ुजानकारी की पंजीकरण पुुकुुकया का
ऑटो कडजीटाइजेशन कर हेलपुलाईन न0
18001804246 को 24×7 सचंाकलत ककय ेजाने
एवं आई०ई०सी० के माधयुम से टोल फुुी न० के
वयुापक पुुचार पुुसार ककया जा रहा है।

उदुुोग जगत से सहयोग लेते हुए
सी०एस०आर० फंड के तहत चारधाम यािुुा मागुग
पर 1200 सटुुुीट वेडुर को फॉसटेुक पुुकशकुुण पुुदान
ककये जाने हेतु कायगुवाही गकतमान है। जनपद
देहरादून मे ु नेसलुे इसणुडया के सहयोग से सटुुुीट
फडू वेडुर को फॉसटेुक पुुकशकुुण का आरमभु ककया
गया है तथा जनपद रदुुुपुुयाग, पौडी, चमोली,
उतुुरकाशी एवं कटहरी मे ुफॉसटुेक पुुकशकुुण पुुदान
ककये जाने की कायुगवाही गकतमान है।

बैिक मे ु पुुमुख सकचव एल फैनई, सकचव
डा0 आर राजेश कुमार सकहत कशकुुा, सवुासथुयु,
कचककतसुा, पुकलस, मकहला एवं बाल कलयुाण
कवकास के अकधकारी मौजूद रहे।

खाद्् सुरक््ा के लंजित मामलो ्पर
मुखय् सजिव ने तलि की जरपोट्ट 
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देहरादून में गढ़वाल मणंडल फूड टेसंटटंग लैब  

n त्यौहारो् के िौरान चवशेष अचियान संिाचलत कर टेस्थटंग तिा चमलावटी काय््ो् मे्
शाचमल िोचषयो् के चखलाफ कड़ी काय्तवाही के चनिे््श

n िोिनमाताओ् व आंगनबाड़ी वक्कस्त को  फूड टेस्थटंग मे् प््चशक््ण
n राज्य मे् अिी तक उत््राखण्ड सचिवालय पहला कैम्पस है चिसे

एफडीए द््ारा ईट राइट इस्णडया का प््माणीकरण प््ाप्त

n मुख्य सचिव राधा रतूड़ी ने चिए
खाद्् सुरक््ा के सम्बन्ध म्े
िायर वािो् की त्वचरत सुनवाई
हेतु चिलाचधकाचरयो् को चनिे््श

n सीएस  राधा रतूड़ी द््ारा उत््र प््िेश
राज्य के उत््राखण्ड की सीमा पर
स्थित चिलो् मे् चमलावटी िुग्ध व
खाद्् उत्पािो् की सयुंक्त चनगरानी
एवं प््वत्तन काय््ो् हेतु मुख्य सचिव
उत््र प््िेश से अनुरोध

न्यूज् वायरस नेटवक्क 

देहरादून 218 अगसुु : इस मासटुर पलुान
से उतुुराखंड के 23 शहरो ुमे ुजल आपूकतुग,
सीवरेज, शहरी पकरवहन और पाककु जैसी
बुकनयादी सुकवधाओ ुका कवकास सुकनकुुित
होगा। केदुुु सरकार न ेइसक ेकलए तीन करोडु
रपुये की पहली ककसुु जारी कर दी है।केदुुु
सरकार ने अमृत योजना-2 के तहत
उतुुराखंड के 23 शहरो ुके GIS आधाकरत
मासटुर पलुान के कलए तीन करोड ुरपुये की
पहली ककसुु जारी कर दी है। 

आवास और शहरी मामलो ुके मंिुुालय ने
इस उप-योजना को मंजूरी दे दी है, कजसमेु
50 हजार से लेकर एक लाख की आबादी
वाले शहरो ु को शाकमल ककया गया है।

उतुुराखंड सरकार ने इसके कलए कुल 19
करोड ुरपुये का पुुसुुाव केदुुु को भेजा था,
कजसमे ुसे तीन करोड ुरपुये की पहली ककसुु
जारी की गई है।

यह बजट अब शहरी कवकास
कनदेशालय को सौपुा जा चुका है और
इसका उपयोग कजलाकधकाकरयो ुक ेमाधयुम
से शहरो ुके मासटुर पलुान तैयार करने मेु
ककया जाएगा। इस पकरयोजना के अंतगुगत,
भौगोकलक सूचना पुुणाली (जीआईएस)
का पुुयोग करके मानकीकृत आधार
मानकचिुु, भूकम उपयोग मानकचिुु, मासटुर
पलुान और शहरी भू-पोटुगल कवककसत ककए
जाएंगे। राजयु के कजन शहरो ु को इस
मासटुर पलुान मे ुशाकमल ककया गया है, वे

है:ु शुुीनगर, पौडीु, कटहरी, कवकास नगर,
लकसुर, बाजपुर, कसतारगंज, गदरपुर,
उतुुरकाशी, अलमुोडाु, बागेशुुर, गोपशेुुर,

टनकपुर,रामनगर, खटीमा, नगला,
कोटदुुार, ऋकिकेश, ककचछुा, कपथौरागढ,ु
बाजपुर और डोईवाला।

उत््राखंड : 11 जिलो ्मे ्मासट्र
पल्ान से डेवलप होग्े 23 शहर 

केदारनाथ : यात््ियो् के
तिए नही् हुई अभी घोड्े

खच््रो् की बुतकंग
रदुुुपुुयाग।  कदेारनाथ पैदल मागुग पर अब घोडु-े

खचुुर सामान लेकर केदारनाथ जाने लगे है।ु
हालांकक अभी याकुुियो ु के कलए घोडुे खचुुरो ु की
बुककंग नही ु हुई है। दो कदनो ु मे ु 60 घोडुे-खचुुर
सामान लेकर केदारनाथ पहंुचे है।ु इधर, घोडुे-
खचुुरो ुकी आवाजाही से सथुानीय लोगो ुके साथ ही
केदारनाथ मे ुरह रहे लोगो ुने राहत की सांस ली है।
केदारनाथ पैदल मागुग मे ु31 जुलाई को आई आपदा
के बाद से केदारनाथ के कलए घोडुे-खचुुरो ु की
आवाजाही बंद हो गई थी। यािुुा के कलए पंजीकृत
यूपी और अनयु जनपदो ुके अकधकांश घोडुे-खचुुर
वापस लौट गए है।ु जबकक सथुानीय लोगो ुके घोडुे-
खचुुर ही यहां सेवाएं देने को उपलबधु है। इनकी
संखयुा भी वतुगमान मे ुकरीब दो सौ के आसपास है।ु
करीब 4 सपतुाह बाद घोडु-ेखचुुरो ुकी आवाजाही से
राशन, गैस कसलेडुर और अनयु जररुी सामान
केदारनाथ पहुंचने लगा है। 
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 
सहारनपुर 28 अगसुु :  यूपी मेु

सहारनपुर की रायवाला कपडाु माकुेुट
एकशया की नंबर वन कपडाु माकुेुट मानी
जाती है. यहां पर लगभग 3500 से अकधक
दुकाने ु है.ु पकुुिमी यूपी के सहारनपुर से
हकरयाणा, पंजाब, उतुुराखंड, कहमाचल,
कदललुी से लोग यहां कपडाु खरीदने आते है.ु
इस माकुेुट की शुरआुत 1947 के बाद हुई
थी। 

पाककसुुान से आने के बाद वहां के
वयुापाकरयो ु ने रोजी-रोटी कमाने के कलए
सहारनपुर मे ु शरण ली थी. इसके बाद
उनहुोनेु अपने पकरवार के पालन पोिण के
कलए सहारनपुर मे ुफड लगाकर जीकवका का

एक साधन शुर ुककया था. उनहुोनेु छोटे सुुर
पर यहां स ेकपडाु वयुापार शरु ुककया था, जो

कक आज पूरे एकशया मे ु मशहूर है। वही,ु
वयुापार मडंल क ेअधयुकुु और कपडा माककुकट

के मुखयु संरकुुक राधेशयुाम नारंग बताते हैु
कक सहारनपरु का कपडाु माकुुटे दरू-दूर तक
पुुकसदुु है. 1947 के बाद पाककसुुान से
कवभाजन के दौरान अपना सब कुछ लुटाकर
सहारनपरु पहंुच ेलोगो ुने अपना छोटे सुुर पर
कपडोु ुके टुकडोु ुसे वयुापार शुर ुककया था.
इस कपडाु माकुेुट की शुरआुत लेडीज
कपडोु ुस ेहुई थी, लकेकन अब धीरे-धीरे सभी
तरह के यहां पर कपडुे कमलने शुर ुहो गए.
पूरे भारत की मंकडयो ु मे ु सहारनपुर का
रायवाला कपडाु माकुुेट ससुुे दाम मे ुकपडाु
बेचने के नाम से मशहूर था. सहारनपुर से
माल पूरे देश मे ुजाता है.

माक््ेट मे् 3500 से अतिक ह्ै दुकान्े
कपडाु माकुेुट के अधयुकुु राधेशयुाम

नारंग बताते है ु कक आजादी के बाद
कवककसत हुई. इस रायवाला कपडाु माकुुेट
का कवसुुार धीरे-धीरे बढकुर आज बहुत
बडाु हो चुका है. अब रायवाला कपडाु
माकुुेट मे ु3500 से अकधक दुकाने ुहै,ु जो
देश के बडुे-बडुे राजयुो ुमे ुपुुकसदुु हो चुकी
है.ुराधेशयुाम नारंग ने बताया कक 1949 के
बाद इस माकुुेट का आकथुगक कवसुुार बहुत
बडाु हुआ है. कजसके कारण देश ही नहीु
बसलुक इस बाजार की पुुकसकुुद एकशया तक
फैली हुई ह.ै इस कपडाु माकुुटे मे ु20 रपुए
से लेडीज सूट शुर ुहो जाते है.ु यह बाजार
शुर ुसे ही कपडे के कलए जाना जाता है,
लेककन बाद मे ुइस बाजार को लेकडज सूट
के कलए पुुकसकुुद कमली.

यूपी के इस माक््ेट मे ्है ्3500 कपड्े की
िुकान, 20 रप्ए मे ्जमलता है लेडीि सूट

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
बयूुरो करपोटगु 28 अगसुु : हाल के कुछ

सालो ुमे ुपसबुलक हलेथु सकेटुर मे ुएक चौकुाने
वाला टुेुुड कनकलकर सामने आ रहा है.
युवाओ ु मे ु कोलन कैसुर होने की तादाद
बढतुी जा रही है. परंपरागत रपु से इससे
बुजुगगु या कमकडल एज के लोगो ुको परेशान
करने वाली बीमारी माना जाता है, लेककन
50 साल से कम उमुु के लोगो ु मे ु इसके
मामलो ुमे ुवृकुुद ने मेकडकल फीलडु से जुडुे
लोगो ुको अलटगु कर कदया है. हालांकक इस
इजाफे के सटीक कारण अभी भी साफ नहीु
है,ु सीके कबडलुा हॉससुपटल कदललुी के
सीकनयर ऑनकुोलॉकजसटु डॉ. नीरज गोयल ने
बताया कक कोलन कैसुर के कुछ लकुुणो ुपर
जररु धयुान देना चाकहए। 

बाउल हैकबटसु मे ु अचानक बदलाव,
खास तौर पर हाल ही मे ुशुर ुहुआ कबजु,
कोलन कैसुर का सकंते हो सकता ह.ै जबकक
कबजु आम है और अकसुर डाइट, टेशुन या
कडहाइडुुेशन के कारण होता है, लगातार या
कबगडतुा हुआ मामला टुूुमर के कारण

कोलन मे ुरकुावट का संकेत हो सकता है.
ये खास तौर से कचंताजनक है अगर कबजु के
साथ पेट मे ुददगु या मल मे ुखून जैसे अनयु
लकुुण भी हो.ु जो युवा ऐसे कबजु का सामना
कर रह ेहै ुकजसका सही कारण पता नही ुचल
रहा है, उनहुे ुमेकडकल एकसुपटगु की सलाह
जररु लेनी चाकहए.

एनीकमया रेड बलुड सेलसु की कमी से
पहचाना जाता है, ये एक और लकुुण है जो
कोलन कैसुर का संकेत दे सकता है,
खासकर जब खून की कमी के असल
कारणो ुका पता न हो. यह ससुथकत अकसुर
टुूुमर से कुुोकनक बलुड लॉस के कारण
कवककसत होती है, जो तुरंत कदखाई नही ुदे

सकती है. एनीकमया के लकुुणो ुमे ुथकान,
कमजोरी, सांस की तकलीफ और तवुचा का
पीला होना शाकमल है.ु अगर कोई युवा  कबना
ककसी िोस कारण के एनीकमया से पीकडुत है,
जैसे कक हेवी मेसुटुुुुअल बलुीकडंग या सही
डाइट की कमी, तो डॉकटुर की सलाह लेनी
जररुी है. बलुड टेसटु और इमेकजंग सकहत
जररुी जांत, एनीकमया के सोसुग की पहचान
करने और ये कनधाुगकरत करने मे ुमदद कर
सकते है ुकक कयुा कोलन कैसुर एक फैकटुर
है.

अगर आपका वेट लॉस कबना ककसी िोस
वजह के हो रहा है तो ये कई तरह के कैसुर
का इशारा है, कजसमे ुकोलन कैसुर शाकमल
है. अगर कोई यंग एडलटु अपनी डाइट या
एकसुरसाइड की आदतो ु मे ु बदलाव ककए
कबना काफी मािुुा मे ुवजन कम करता है, तो
आगे की जांच करना जररुी है. कैसुर
कोकशकाएं शरीर के मेटाबॉकलजमु को बदल
सकती है,ु कजससे इंसान के सामानयु रपु से
खाने पर भी वजन कम हो सकता है. इसके
अलावा कोलन मे ुटुुूमर के कारण पीकडुत

वयुसकुत को जलदुी पेट भरा हुआ महसूस हो
सकता है या उसकी भूख कम हो सकती है,
कजससे वजन कम होने लगता. वजन मेु
ककसी भी अचानक या कबना साफ कारण के
बदलाव के बारे मे ु हेलथुकेयर एकसुपटगु से
चचाुग की जानी चाकहए, खासकर अगर पेट मेु
ददुग या बाउल हैकबटसु मे ुबदलाव जैसे अनयु
लकुुण भी हो.ु

लगातार और कबना ककसी िोस वजह के
पेट ददुग होना कोलन कैसुर का आम लकुुण
है.ु ये ददगु हलकुी परेशानी से लेकर गंभीर
ऐिुन तक हो सकता है और ये अनयु पाचन
समसयुाओ ुजैसे कक सूजन, गैस या बाउल
हैकबटसु मे ुबदलाव स ेजडुाु हो सकता है. ददुग
अकसुर आंत को बाकधत करने वाले टुूुमर
या आस-पास के सेलसु मे ुकैसुर फैलने के
कारण होता है. युवा जो नए या कबगडतुे पेट
ददुग को महसूस करते है,ु खासकर जब अनयु
चेतावनी संकेतो ुके साथ, इसे एक मामूली
समसयुा के रपु मे ुनजरअंदाज नही ुकरना
चाकहए. अगर आप शरुआुती टसेटु कराएगें तो
इसका इलाज मुमककन हो सकता है.

युवाओ ्मे ्िढ ्रहा है कोलन कैस्र का 
खतरा, ये लक््ण जिखे ्तो तुरंत कराएं टेसट्

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
बयुूरो करपोटुग 28 अगसुु : गरीबी से अमीरी तक

तक का सफर तय करना काफी ककिन होता है.
इसकलए ऐसी सफलता भरी कहाकनयां बेहद
पुुेरणादायक होती है ुकयुोकुक वे कडीु मेहनत और
दृढ ुसंकलपु की अटूट शसकुत का पुुमाण होती है.ु
ऐसी ही एक सफलता की कहानी IAS तपसयुा
पकरहार की है, कजनहुोनुे UPSC कसकवल सेवा
परीकुुा मे ुकबना ककसी कोकचंग की मदद के ऑल
इंकडया 23वी ुरैकु हाकसल की। एक साधारण से
बैकगुुाउंड से ताललुुक रखने वाली तपसयुा के
कपता कवशुुास पकरहार एक ककसान थे और उनके
चाचा कवनायक पकरहार एक सामाकजक कायुगकताुग
है.ु उनकी दादी देवकुंवर पकरहार, जो नरकसंहपुर
कजला पचंायत की अधयुकुु रह चकुी थी,ु उनहुोनु ेभी उनके
UPSC के सपने को पूरा करने मे ु उनका साथ
कदया। तपसयुा ने केदुुुीय कवदुुालय से ककुुा 12वी ुकी
पढाुई पूरी की और पुणे मे ुइंकडयन लॉ सोसायटी के लॉ
कॉलेज से कानून की पढाुई की. इसके बाद, वह अपनी
यूपीएससी की यािुुा शुर ुकरने के कलए कदललुी चली
आई। उनहुोनुे UPSC परीकुुा की तैयारी करने के कलए
कोकचंग भी जॉइन की, लेककन अपने पहले पुुयास मे ुवह

पुुीकलमसु परीकुुा भी पास नही ुकर पाई.ु लेककन अकडग
आतमुकवशुुास के साथ साल 2017 मे ु उनहुोनुे कबना
कोकचगं क ेदसूर ेपुुयास मे ुऑल इकंडया 23वी ुरैकु हाकसल
कर कसकवल सेवा परीकुुा पास की.IAS बनने के बाद
तपसयुा पकरहार ने IFS अकधकारी गकवुगत गंगवार से शादी
की, जो पहले तकमलनाडु कैडर मे ुतैनात थे. शादी के
बाद, वह अपनी पतनुी के साथ रहने के कलए मधयु पुुदेश
कैडर मे ुटुुांसफर हो गए, जो उसी कैडर मे ुतैनात है.ु

जकसान की िेटी ने जकया कमाल,
जिना कोजिंग UPSC मे ्हाजसल की

23वी ्रैक्, िनी IAS अफसर न्यूज् वायरस नेटवक्क 
बयुरूो करपोटुग 28 अगसुु : एक ऐसा

शेर जो लोगो ुके बीच मे ुरहता है. जी
हां उतुुराखंड के अलमुोडाु कजले मेु
एक ऐसा ही शेर है जो चलते-कफरते
लोगो ुके बीच मे ुखडाु रहता है. इस
शेर से लोगो ुको न ही खतरा है न ही
लोग इससे डरते है.ु ये शेर लैडुमाकुक
तक बन चुका है. तो हम ककसी
असली शेर की नही ुबसलुक अलमुोडाु
के लाला बाजार मे ु ससुथत लोहे के
शेर की बात कर रहे है.ु यहां पर शेर
की आककृत देखने को कमलती है जो एक लैडुमाकुक क ेरपु
मे ुजानी जाती है. यकद लोग अलमुोडाु मे ु ककसी को भी
बुलाते है ुतो तो वह लोहे के शेर के पास का पता बताते
है ुऔर वह वयुसकुत इस लोहे के शेर के पास आ जाता है.
कभी-कभी कोई रासुुा भटक जाए, तो इसी जगह के बारे
मे ुबात कर वह इस जगह मे ुआ जाता है.

सथुानीय कनवासी कलयुाण मनकोटी ने बताया कक लोहे
का शेर हमारी कवरासत का कहससुा बन चुका है. हर जगह
की कोई न कोई चीज उसकी पहचान की वजह से जानी
जाती है, वैसे ही अलमुोडाु का लोहे का शेर भी आज एक
पुुतीक के रपु मे ुजाना जाता है. अलमुोडाु मे ुआज छोटे
बचुुो ुस ेलकेर बडु ेइस लोहे क ेशेर को पहचानत ेहै ुऔर
यह एक लैडुमाकुक भी बन चुका है. ककसी को बुलाना हो

या कफर कोई रासुुा भटक जाए तो इस लोहे के शेर का
पता बताकर लोग यहां पर पहंुच जाते है.ु बाहर से आने
वाले पयुगटक भी इस लोहे के शहर के बारे मे ुजानकारी
लेते है.ुनगर पाकलका के कनवतुगमान अधयुकुु पुुकाश चंदुु
जोशी ने बताया कक अलमुोडाु के लाल बाजार मे ु ससुथत
लोहे का शेर आज अपनी ऐकतहाकसकता को कलए हुए है.
कई सालो ुसे यह शेर की आकृकत यहां पर बनी हुई है.
इस शहर को लेकर लोगो ुकी अलग-अलग बाते ुऔर
कहानी आती रहती है ु पर इसकी कोई भी सटीक
जानकारी नही ुहै. आज अलमुोडाु का यह लोहे का शेर
एक पहचान बन चुका है. आज ककसी का इंतजार करना
हो या कफर ककसी को बुलाना हो तो इस लोहे के शेर का
पता बताया जाता है.

लोगो ्के िीि मे ्रहता है ये शेर,
िन िुका है इलाके की पहिान
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 
दहेरादनू 28 अगसुु : मखुयुमिंुुी पषुकुर कसहं

धामी ने मुखयुमंिुुी आवास ससुथत मुखयु सेवक
सदन मे ुउचुु कशकुुा कवभाग के अनतुगुगत लोक
सेवा आयोग, उतुुराखंड से चयकनत 72
अकससटुेटु पुुोफसेर को कनयसुकुत पिुु पुुदान ककय।े
समाजशासुुुु, अथुगशासुुुु और अंगुुेजी कविय मेु
चयकनत अकससटुेटु पुुोफेसर को कनयुसकुत पिुु
पुुदान ककये गये। इस अवसर पर मुखयुमंिुुी ने
राजयु के मेधावी छािुुो ु के कलए नेशनल
इंसटुीटुूुशनल रैकुकंग फेुुमवककु
(एन.आई.आर.एफ) इंसटुीटुुूट मे ु50 हजार
रपुये की धनराकश पुुदान ककये जाने के कलए
पोटुगल का शुभारंभ भी ककया। 

मुखयुमंिुुी ने कनयुसकुत पिुु पुुापतु करने वाले
सभी अससुटंट पुुोफेसर को बधाई देते हुए कहा
कक कशकुुाकथुगयो ुके भकवषयु कनमाुगण मे ु कशकुुकोु
की महतवुपूणगु भूकमका होती है। आपके पास
हमारे युवाओ ु का भकवषयु कनमाुगण करने की
अहम कजममुेदारी है। उनहुोनुे कहा कक इन नव
चयकनत अकससटुेटु पुुोफेसर का यह पहला
पडाव है। अब आपके पास अपने कायुगकुुेिुु मेु
शुेुषुु पुुदशगुन से बचुुो ुके भकवषयु को संवारने
की महतवुपूणुग चुनौती है। उनहुोनुे आशा वयुकतु
की कक सभी इस चुनौती को साकार रपु देकर
राजयु सरकार क ेकवकलपु रकहत सकंलपु को परूा
करने मे ु अपना योगदान देगुे। मुखयुमंिुुी ने
आशा वयुकतु की कक नव चयकनत अकससटुेटु
पुुोफेसर अपने कायगु सथुल पर नवाचार का
पुुयोग करेगुे। समाज की कुरीकतयो ुके कखलाफ
जागरकुता अकभयान चलायेगुे, कशकुुा के कुुेिुु
मे ु आधुकनक तकनीक का पुुयोग और

रोजगारपरक कशकुुा के साथ बचुुो ुको अचछुे
संसकुार भी देगुे।

मखुयुमिंुुी न ेकहा कक पुुधानमिंुुी नरनेदुुु मोदी
ने बाबा केदार की भूकम से कहा था कक 21वीु
सदी का तीसरा दशक उतुुराखणडु का दशक
होगा। 

राजयु सराकर इस कदशा मे ुआगे बढ रही है।
राजयु मे ुसमान नागकरक संकहता लागू करने के
कलए तयैारी अकंतम चरण मे।ु कपछल ेतीन सालोु
मे ुजनकहत मे ुअनके कनणुगय कलय ेगय ेहै।ु कपछले
तीन सालो ुमे ु16 हजार से अकधक युवाओ ुको
सरकारी सेवाओ ुमे ुकनयुसकुत पुुदान की गई है।
शेि करकतु पदो ुको भरने की पुुकुुकया भी तेजी से
चल रही है। राजयु मे ु सखतु नकल कवरोधी
कानून और दंगा रोधी कानून लागू ककया गया

है। नीकत आयोग दुुारा जारी सतत कवकास
लकुुुयो ुमे ुउतुुुराखणडु को देश मे ुपुुथम सथुान
कमला है। यह राजयु के कलए गवुग का कविय है।
उनहुोनुे कहा कक हमारी सरकार दुुारा कपछले
तीन सालो ु मे ु कलए गये अनेक फैसलो ु को
मॉडल के रपु मे ुपहचान कमली है।

मखुयुमिंुुी न ेकहा कक उचुु कशकुुा मानवीय
संसाधनो ुको तराशने का आधार है। युवा
कणगुधारो ुको सही कदशा देने मे ुउचुु कशकुुा
की महतवुपूणगु भूकमका होती है। कशकुुाकथुगयोु
को अचछुी कशकुुा क ेसाथ समाज और दशे के
पुुकत कजममुेदार बनाने मे ु भी कशकुुको ु की
महतवुपणूुग भकूमका होती ह।ै मखुयुमंिुुी न ेकहा
कक युवाओ ुको उदुुकमता और सटुाटुगप के पुुकत
भी पुुोतसुाकहत ककया जाए। राजयु सरकार दुुारा

उदुुकमता और सटुाटुगप को लगातार पुुोतसुाकहत
ककया जा रहा है। उनहुोनेु कहा कक यवुाओ ुको
इस तरह तैयार करना है कक वे कसफुक रोजगार
पाने वाले ही न बने,ु बसलुक दूसरो ुको भी
रोजगार देने वाले बने।ु इसके कलए राजयु मेु
देवभूकम उदुुकमता योजना भी शुर ुकी गई है।
राषुुुुीय कशकुुा नीकत-2020 को राजयु मे ुलागू
ककया गया है। कशकुुा वयुवसथुा को
गुणवतुुापवूुगक और पुुभावी बनान ेकी कदशा मेु
सरकार कनरंतर कायुग कर रही है। 

मुखयुमंिुुी ने कहा कक पुुदेश के राजकीय
महाकवदुुालयो ु और कवशुु कवदुुालयो ु मेु
आधारभूत संरचनाओ ुके कनमाुगण, तकनीक
क ेकवसुुार क ेसभी कुुिेुुो ुमे ुकायुग ककय ेजा रहे
है।ु 20 मॉडल कॉलेजो ुकी सथुापना की जा

रही है। मेधावी छािुु-छािुुाओ ुको पुुकतमाह
छािुुवृकुुत दी जा रही है। 

शोध को बढावा देने के कलए शोदुुाकथुगयो ुको
भी पुुोतसुाहन कदया जा रहा है। गौरव योजना के
तहत राजयु के उचुु कशकुुण संसथुाओ ु मेु
अधयुयनरत छािुुो ु को बैकुकंग एवं कवतुुीय
कुुिसुुरीय पुुकशकुुण तथा 05 हजार छािुुो ुके
पलुेसमेटु का भी लकुुुय रखा गया है। इस
अवसर पर राजयुसभा सांसद नरेश बंसल,
कवधायक उमेश शमाुग काऊ, खजान दास,
सकवता कपूर, उपाधयुकुु उचुु कशकुुा उननुयन
सकमकत पुुो. देवेनदुुु भसीन, सकचव उचुु कशकुुा
शैलेश बगोली, अपर सकचव आशीि
शुुीवासुुव एवं उचुु कशकुुा कवभाग के
अकधकारी उपससुथत थे।

उत््राखंड मे ्अजससट्ेट् प््ोफेसरो ्को जमली 
जनयुकत्त, सीएम धामी ने सौप्े जनयुकत्त पत््

मुख्यमंि््ी ने जनिद तिथौरागढ़ की चार आन्ततरक सम्िक्क माग््ो् के
तनम्ााण हेतु प््दान की र्िये 1.16 करोड की तवत््ीय स्वीकृतत

देहरादून। मुखयुमंिुुी पुषकुर कसंह धामी ने गुुाम कवकास कवभाग के अंतगुगत जनपद कपथौरागढ
के कवकासखणडु मूनाकोट के जुलपाता से भटेडी तक समपुकुक मागुग के कनमाुगण हेतु रपुये 29.97
लाख, भटेडी से कसरोडी तक समपुकुक मागुग कनमाुगण हेतु रपुये 44.42 लाख तथा मडसौन से
डुगराकोट इणटुर कालेज तक समपुकुक मागुग कनमाुगण हेतु रपुये 17.94 लाख की धनराकश की
कवतुुीय सवुीकृकत पुुदान की है। इसके साथ ही मुखयुमंिुुी दुुारा कवधानसभा कुुेिुु डीडीहाट के गुुाम
सभा बामुुो ुसे हाई सकुूल तक आंतकरक समपुकुक मागुग कनमाुगण के कलए भी रपुये 23.50 लाख की
कवतुुीय सवुीकृकत पुुदान की है। इस पुुकार मुखयुमंिुुी घोिणा के तहत जनपद कपथौरागढ की कुल
04 आनतुकरक समपुकुक मागुुो ुके कनमाुगण हेतु रपुये 1.16 करोड की कवतुुीय सवुीकृत मुखयुमंिुुी दुुारा
पुुदान की गई। मुखयुमंिुुी ने डी0ए0वी0पी0जी0 कॉलेज के बहुउदुुेशीय कुुीडा भवन के कनमाुगण
तथा आवशयुक उपकरणो ुके कलए पुुदान की रपुये 19.18 लाख की कवतुुीय सवुीकृकत मुखयुमंिुुी
पुषकुर कसंह धामी ने जनपद देहरादून के कवधानसभा कुुेिुु राजपुर के अंतगुगत अशासकीय
डी0ए0वी0पी0जी0 कॉलेज, देहरादून के बहुउदुुेशीय कुुीडा भवन के कनमाुगण कायुुो ुहेतु आवशयुक
उपकरण एवं कसंथेकटक टफुक सकहत पुुकाश वयुवसथुा एवं फालसु सीकलंग लगाए जाने के कलए रपुये
19.18 लाख की कवतुुीय सवुीकृकत पुुदान की है। इस धनराकश की कवतुुीय सवुीकृकत भी मुखयुमंिुुी
घोिणा के तहत पुुदान की गई है।

खराब प््द्ाशन करने वािो् िर होगी कार्ावाई: जाविकर
देहरादून। कॉपरेकटव बैकुो ुमे ुसही काम न करने वाले बीमार बुुांच मैनेजरो ुऔर

कमुगचाकरयो ुको अकनवायुग सेवाकनवृकुुत दी जाएगी। सकचव सहकाकरता कदलीप जावलकर ने
मंगलवार को राजयु सहकारी बैकु कैपु कायाुगलय मे ुकोऑपरेकटव बैकुो ुकी समीकुुा बैिक
मे ुखराब पुुदशुगन करने वाले बुुांच मैनेजर और अनयु कमुगचाकरयो ुकी कजममुेदारी तय ककए
जाने के कनदुुेश कदए। कहा कक जो कमुगचारी अपनी सवुासथुयु समसयुाओ ुके कारण अचछुा
पुुदशुगन नही ुकर पा रहे है,ु उनहुे ुअकनवायुग रपु से सेवाकनवृतुु दी जाए। सकचव सहकाकरता
ने सभी कडसकुुुटकटु को-ऑपरेकटव बैकु मे ुमोबाइल बैकुकंग और नेट बैकुकंग जैसी आधुकनक
सेवाओ ुको जलदु से जलदु पुुारंभ करने भी कनदुुेश कदए। ताकक गुुाहको ुको बेहतर सुकवधा
कमल सके। बैकु मे ुबढ ुरही एनपीए की समसयुा पर खास धयुान देते हुए, एनपीए वसूली
मे ुकमुगचाकरयो ुकी जवाबदेही सुकनकुुित करने पर जोर कदया। बैिक पुुबंध कनदेशक
नीरज बेलवाल ने कवसुुृत पुुगकत करपोटुग पुुसुुुत की। बताया कक वतुगमान मे ुउतुुराखंड
राजयु सहकारी बैकु एवं कजला सहकारी बैकु की 15 मे ुसे 12 शाखाएं लाभपुुद ससुथकत मेु
है।ु बकाया ऋणो ुकी वसूली के कलए पुुयास ककए जा रहे है।ु इससे एनपीए मे ु4.08
पुुकतशत की कमी आई है। सकचव जावलकर ने पुुबंध कनदेशक को सहकारी आवास ऋण
की पेशकश जारी रखने के कनदुुेश कदए। इसके साथ ही सरकारी कमुगचाकरयो ुएवं कॉपुुोरेट
गुुाहको ुको बैकुो ुमे ुखाते खोलने के कलए आककिुगत करने को अकभयान शुर ुकरने के
कनदुुेश कदए। यह सुकनकुुित ककए जाने के कनदुुेश कदए कक बैकु की सेवाएं अकधक गुुाहकोु
तक पहंुच सके।ु गुुाहको ुको कबना ककसी ककिनाई के लाभ कमले। समीकुुा बैिक मेु
जनरल मैनेजर मुकेश महेशुुरी, अकससटुेटु जनरल मैनेजर आरएस रैना, आकांकुुा
कंडारी, नेहा कांत, पंकज बमेटा आकद अकधकारी मौजूद रहे।

संक््िप्त  खबरे्

सव्ासथ्य् सुजवधाओ ्को लेकर सीएम से जमला 
राजय् आंिोलनकाजरयो ्का प््जतजनजधमंडल

दहेरादनू। पुुदशे मे ुसवुासथुयु सकुवधाओ ुको लकेर जारी शासनादशे मे ुसशंोधन की मागं को लकेर राजयु आदंोलनकाकरयो ुका एक पुुकतकनकधमडंल मगंलवार को सीएम पषुकुर कसहं
धामी स ेकमला। इस दौरान राजयु कनमाुगण आदंोलनकारी एव ंसमाजसवेी मोहन कसहं खिुुी न ेकहा कक 2009-10 मे ुसरकार की ओर स ेदो शासनादशे जारी ककए गए थ।े इनक ेमाधयुम से
राजकीय कचककतसुालयो/ुऔिधालयो ुमे ुरोकगयो ुको बहेतर एव ंगणुवतुुापरक कचककतसुा सवुाए ंउपलबधु कराए जान ेकी वयुवसथुा की गई। उतुुराखडं राजयु कनमाुगण क ेकचसनुनत
आदंोलनकाकरयो ुको भी इसमे ुशाकमल ककया गया। उनहुोनु ेबताया कक लकेकन य ेसकुवधा राजकीय मकेडकल कालजेो ुस ेसबंदुु कचककतसुालयो ुमे ुनही ुह।ै उनहुोनु ेकहा कक यकद उपरोकतु
शासनादशेो ुम ेराजकीय मकेडकल कालजेो ुस ेसबंदुु कचककतसुालयो,ु राजकीय दनू मकेडकल कॉलजे, राजकीय शुुीनगर मकेडकल कॉलजे, राजकीय अलमुोडा मकेडकल कॉलजे, राजकीय
हलदुुुानी मकेडकल कॉलजेो ुको भी शाकमल कर कदया जाता ह,ै तो मरीजो ुको अकधक सकुवधा कमलगेी। सीएम न ेइस बाबत उकचत कायुगवाही का आशुुासन कदया। मौक ेपर जगमोहन कसहं
नगेी, अशोक वमाुग, पुुदीप ककुरतेी, चदंुुककरण राणा, मोहन रावत, मनोज नौकटयाल, रकवदंुु सोलकंी, राजीव तलवार, गौरव खडंडूीु, परूण कसहं कलगंवाल आकद मौजदू थ।े

दून वैिी और इंतडयन िब्लिक स्कूि सेमीफाइनि मे् िहुंचे
देहरादून। एसपी कसनहुा मेमोकरयल अंडर-19 इंटर सकुूल फुटबाल चैकुपयनकशप मे ुइंकडयन पसबुलक और दून वैली सकुूल सेमीफाइनल मे ुपहुंच गए है।ु इंकडयन

पसबुलक सकुूल राजावाला देहरादून मे ुमंगलवार को मुकाबले खेले गए। पहला कवुाटुगर फाइनल मैच दून गुुामर सकुूल और इंकडयन पसबुलक सकुूल के बीच खेल
गया। आखरी समय तक दोनो ुही टीमे ुगोल नही ुकर पाई। पेनलटुी शूट मे ुइंकडयन सकुूल 2-1 के अंतर से कवजेता रहा। इंकडयन सकुूल की ओर से दकुुवीर, संजीत,
दून गुुामर की तरफ से आयुगन ने गोल ककया। दूसरे कवुाटुगर फाइनल मे ुदून वेली इंटरनेशनल सकुूल ने वीएफआरआई को 4-1 के अंतर से कशकसुु दी। 

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
पौडी। भाजपा के सांगिकनक जनपद पौडीु

की तीन कवधान सभाओ ु के 14 मंडलो ु मेु
सदसयुता अकभयान को लेकर 30 अगसुु तक
मंडल कायगुशालाओ ु का आयोजन ककया
जाएगा। अकभयान के कजला संयोजक संपत
रावत ने भाजपा कजलाधयुकुु सुिमा रावत से
रायशुमारी के बाद समसुु मंडलो ु के
कायगुशालाओ ुकी कतकथयां घोकित कर दी है।ु
साथ ही सदसयुता अकभयान पुुकतकनकध, कवधान
सभा कवसुुारक पुुभारी व मुखयुवकतुा भी तैनात
कर कदए है।ु 

कजला संयोजक संपत रावत ने बताया कक
कजल ेकी कवधानसभा चौबटुुाखाल क ेबीरोखुाल
मे ु30 अगसुु को मडंल कायुगशाला होगी। यहां
अकभयान पुुकतकनकध नरेदुुु डंडकरयाल व
कवधानसभा कवसुुारक पुुभारी राय कसंह नेगी
होगुे। एकेशुुर मे ुकजला महामंिुुी शकश रतूडीु,
सतपुली मे ुऋकि कंडवाल, बीरोखुाल मे ुपुषकुर
जोशी व पोखडाु मे ुडा. मनमोहन कघसलुडयाल

मुखयु वकतुा होगुे। कवधानसभा पौडीु के
अगरोडाु मे ु28, पौडीु नगर, पौडीु गुुामीण व
कलजुीखाल मे ु29 और कोट मे ु30 अगसुु को
कायुगशाला होगी। 

यहां अकभयान पुुकतकनकध बलुाक पुुमुख कोट
पूकणुगमा नेगी व कवधानसभा कवसुुारक पुुभारी
मातवर नेगी रहेगुे। पौडीु नगर व अगरोडाु मेु
शकश रतडूीु, पौडीु गुुामीण मे ुकजलाधयुकुु सिुमा
रावत, कलजुीखाल मे ु कदगंबर नेगी, कोट मेु
पुुदेश कायगुकाकरणी सदसयु जगत ककशोर
बडथुवुाल मुखयु वकतुा होगुे। बताया कक
कवधानसभा शुुीनगर के पाबौ, थलीसैणु और
कखसुग ूमडंल मे ु28, पिैाणी और शुुीनगर मे ु29
अगसुु को मंडल कायुगशाला आयोकजत होगी।
जहां मैिुुी पुुकाश अकभयान पुुकतकनकध और
मातवर रावत कवधानसभा कवसुुारक पुुभारी
होगुे। शुुीनगर और कखसगुू मंडल मे ु कजला
संयोजक संपत रावत, पाबौ मे ुमातवर रावत,
पैिाणी मे ुराजेदुुु रौथाण और थलीसैणु मे ुमैिुुी
पुुकाश मुखयु वकतुा रहेगुे।

पौडी् मे ्भाजपा 30 िक
चलाएगी िदसय्िा असभयाि

तिंडर घाटी को आिदाग््स््
क््ेि्् घोतित करे

चमोली। थराली के पूवगु कवधायक डॉ.जीतराम ने
मंगलवार को कपंडर घाटी को आपदागुुसुु कुेुिुु घोकित
करने की मांग की है। साथ ही मोटर मागुुो ुकी ससुथकत
को दरुसुुु करने, बाढ ुसरुकुुा क ेकायुग करने, कुुकतगुुसुु
पलुो ुका जलदु स ेजलदु कनमाुगण करने की मागं की है।ु
कुलसारी ससुथत एक गेसटु हाउस मे ु आयोकजत
पिुुकार वाताुग मे ुबताया कक पुुतयुके विुग आयोकजत होने
वाली नंदा लोकजात यािुुा शुर ुहो चुकी है ुलेककन
यािुुा मागुग कई जगहो ुपर कुुकतगुुसुु है।ु पुुाणमती नदी
पर एक विुग पहल ेआई आपदा मे ुकई लोग घर से
बेघर हो गए थ।े पदैल और मोटर पलु भी बह चकुे
थ।े साल भर बाद भी पलु का कनमाुगण कायुग नही ुहो
पाया है। कजस कारण सथुानीय लोगो ु को काफी
परेशाकनयो ुका सामना भी करना पड ुरहा है। डॉ.
जीतराम ने कहा कक राजकीय महाकवदुुालय तलवाडीु
मे ु आज तक एमएससी और बीएड की ककुुाएं
सचंाकलत नही ुकी गई है।ु सामदुाकयक सवुासथुयु केदुुु
थराली मे ुअलटुुुासाउडं मशीन की सकुवधा उपलबधु
नही ु कराई गई है। आरोप लगाया कक वतगुमान
कवधायक कुुिेुु की समसयुाओ ुके पुुकत सजंीदा नही ुहैु
वही जनता मूलभूत सुकवधाओ ुकी मांग को लेकर
आदंोलन को कववश ह।ै
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 

बयुूरो करपोटुग 28 अगसुु : सेहतमंद रहने के
कलए पैदल चलना सबसे बडीु एकसुरसाइज मेु
से एक है. इसकलए लोगो ुको 10 हजार कदम
चलने का कहा जाता है. पैदल चलने के कलए
न तो ककसी उपकरण की जररुत होती है और
न ही ककसी कवशेि जगह की. एक दौर था जब
लोगो ु को मजबूरी मे ु चलना ही होता था,
लेककन बदलते पकरवेश मे ुसुकवधाएं बढ ुगईु
और पदैल चलन ेक ेकलए समय का अभाव होने
लगा. इसका नतीजा यह हुआ कक कई
बीमाकरयां शरीर मे ुआने लगी.ु ऐसे मे ुसेहतमंद
रहन ेक ेकलए पदैल चलना बहतु जररुी हो गया
है.

करसचुग के मुताकबक, सनुीकसुग पहनकर तेजी
स ेहाटुग कडजीज, सटुुुोक, हाई बलुड पुुशेर, कैसुर
और टाइप 2 डायकबटीज के जोकखम को काफी
हद तक कम ककया जा सकता है. यही वजह है
कक एकसुपटुग पदैल चलन ेकी सलाह दते ेहै.ु इसे
करने के कलए जब भी समय हो तो वॉक या
जॉकगंग कीकजए. हालांकक, आजकल जयुादातर
लोग पैदल चलने के कलए कजम मे ुउपलबधु
टुुेडकमल का सहारा लेता लेता है. ऐसे मे ुसबसे
बडाु सवाल यही है कक खुद से पैदल चलना
जयुादा बहेतर ह ैया टुुडेकमल पर चलना? सहेत
क ेकलए अकधक फायदमेदं कौन? आइए जानते
है ु इस बारे मे-ुशारीकरक गकतकवकधयो ु मेु

अतंरईटकदश डॉट कॉम की करपोटुग क ेमतुाकबक,
नॉमुगल वॉक और टुुडेकमल पर वॉक मे ुशरीकरक
गकतकवकधयां लगभग समान होती है.ु हालांकक,
कुछ चीजो ु मे ु बुकनयादी अंतर जररु है.
इसीकलए, पैदल और टुेुडकमल पर चलने का
पकरणाम अलग-अलग हो सकता ह.ै दरअसल,
जब आप बाहर या पाकुक मे ुपैदल चलते है ुतो
आप हवा के दबाव के साथ आगे बढतुे है.ु जब
हवा का पुेुशर शरीर पर पडतुा है तो जयुादा
ताकत लगती है. वही,ु टुेुडकमल पर हवा का
कोई दबाव नही ुहोता है. इसकलए टुुेडकमल पर
आपके शरीर मे ु सपाट बल लगता है. यही
कारण ह ैनॉमुगल वॉक वजन कम करन ेक ेकलए

जयुादा कारगर है.टुेुडकमल के बजाय बाहर
घूमना अकधक फायदेमंद है. इससे सेहत को
अकधक फायदा होता है. दरअसल, जब आप
बाहर घूमते है ु या वॉक करते है ु तो रासुुा
उबड-ुखाबड ुहोता ह.ै पहाडोु ुपर चलन ेमे ुऔर
जयुादा परेशानी है. इसी तरह पेड-ुपौधे, टुेुल,
पश-ुपकुुी आकद क ेसाथ का अनभुव भी कमलता
ह.ै इस ससुथकत मे ुशरीर का अगं-अगं कहलता ह.ै
इसमे ु कदमो ु की लंबाई, ताल और पैरो ु की
पोकजशन भी अलग-अलग होती है. टुेुडकमल
पर ऐसा नही ु होता. यहां एक ही तरह का
मूवमेटु होता है. लेककन नॉमुगल वॉक मे ुशरीर
के अकधकांश मांसपेकशयां कहससुा लेते है.ु

पैिल िलना या ट््ेडजमल वॉजकंग
सेहत के जलए जय्ािा िेहतर कौन 

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
देहरादून,27 अगसुु।ए0पी0 अंशुमान,

ADG, अपराध एवं कानून वयुवसथुा,
उतुुराखणडु दुुारा वीकडयो कानफुेुुनसु के माधयुम
से दोनो ु पकरकुेुिुु, समसुु जनपद पुुभाकरयो,ु
पुकलस उपाधीकुुक, ऑपसु एवं सोशल मीकडया
सेल पुुभाकरयो के साथ वीकडयो कानफुेुुनसु के
माधयुम से बैिक कर जनपदो ु मे ु सथुाकपत
सोशल मीकडया पुुमोशन सेल एवं सोशल
मीकडया मॉकनटकरंग सेल के कायुुो की समीकुुा
की गयी, कजसमे ु उकतु अकधकाकरयो ु के
अकतकरकतु कृषणु कुमार वी के, पुकलस
महाकनरीकुुक, अकभसूचना तथा सुशुुी पी रेणुका
देवी, पुकलस उपमहाकनरीकुुक, अपराध एवं
कानून वयुवसथुा, पुकलस अधीकुुक, अपराध
एवं कानून वयुवसथुा, पुकलस उपाधीकुुक,
अपराध सकहत अनयु अकधकारी उपससुथत रहे।

बैिक मे ु अपर पुकलस महाकनदेशक,
अपराध एवं कानून वयुवसथुा दुुारा कनमनु
कनदुुेश कदये गयेः-

1. जनपदो ु मे ु सथुाकपत सोशल मीकडया
सेलो ुको सकुुकय कर कानून वयुवसथुा को
पुुभाकवत करने वाली समसुु पोसटुो ु की
कनयकमत रपु से मॉकनटकरंग करायी जाये तथा
भुुामक पोसटुो ु पर पुकलस मुखयुालय दुुारा
कनगगुत S.O.P  के अनुरपु ततकुाल
कायुगवाही की जाये।

2. सोशल मीकडया सेल दुुारा ककये जा रहे
कायुुो ुका पकुलस उपाधीकुुक, ऑपसु कनयकमत
रपु से पयुगवेकुुण करना सुकनकुुित करे।ु

3. समसुु जनपद पुुभारी उपरोकतु सैल
की जनशसकुत एवं उनक ेकायुुो ुका मलूयुाकनं
करते हुए समीकुुा करपोटगु पकरकुेुिुु कायाुगलय
सकहत  पकुलस मखुयुालय को उपलबधु कराना
सुकनकुुित करेगुे।

4. जनपद सुुर पर सोशल मीकडया
इनफुलयूुएसंर का कचनहुीकरण करत ेहुए उनके
साथ कजला मुखयुालय अथवा थाने सुुर पर

गोषुुी आहूत कर उनहुे ु सकारातमुक एवं
जनजागरकुता कवियक पोसटु ककये जाने हेतु
पुुेकरत ककया जाये।

5. कानून एवं शासनुत वयुवसथुा पुुभाकवत
करने वाल ेभुुामक पोसटुो ुका ततकुाल खणडुन
ककया जाये।

6. सोशल मीकडया पर शासनुत एवं कानून
वयुवसथुा को पुुभाकवत करने वाली पोसटुो ुको
हटाये जाने समबुसनुधत कायगुवाही करने एवं
टेकडाअन नोकटस जारी करने हेतु शासन
सुुर से नाकमत नोडल पुकलस

उपमहाकनरीकुुक, अपराध एवं कानून
वयुवसथुा को पिुु पुुकेित ककय ेजान ेएव ंपकुलस
मुखयुालय सुुर से कनगगुत एस0ओ0पी0 मेु
कदये गये कनदुुेशो ुके अनुरपु कायुगवाही करने
के कनदुुेश कदये गये।

7. पुकलस मुखयुालय सुुर से पुकलस
काकमुगको ु हेतु कनगगुत सोशल मीकडया
पॉकलसी मे ु कदये गये कनदुेुशो ु का
अनुपालन कराया जाये। यकद कोई
पुकलस कमुुी उकतु पॉकलसी का उललंुघन
करता है तो उसके कवरदुुु कनयमानुसार

कवभागीय कायुगवाही समपुाकदत कराते हुए
अगुेुतुुर आवशयुक कायगुवाही सुकनकुुित
करायी जाये।

8. उकतु के अकतकरकतु अपर पुकलस
महाकनदेशक, अपराध एवं कानून वयुवसथुा,
उतुुराखणडु महोदय दुुारा आज ही पुकलस
मुखयुालय ससुथत अपराध एवं कानून
वयुवसथुा से समबुसनुधत समसुु अनुभागो ुके
कायुुो ु की समीकुुा कर अनुभाग/शाखा
पुुभाकरयो ुको कायुुो ुका समयानतुगुगत कनषपुादन
ककये जाने के कनदुुेश कदये गये।

एडीिी ए.पी.अंशुमन सोशल मीजडया को लेकर हुए गंभीर

शेयर ट््ेतडंग का झांसा दे 43 िाख की ठगी मे् शातमि
आरोिी गुजरात से तगरफ्तार

देहरादून। उतुुराखंड एसटीएफ की साइबर कुुाइम थाना देहरादून पुकलस ने सूरत गुजरात से
साइबर धोखाधडीु के एक आरोपी को कगरफतुार ककया है। कगरफतुारी रडुकुी, हकरदुुार कनवासी
पीकडुत के साथ 43 लाख रपुये से अकधक की धोखाधडीु के मामले मे ुकी गई है। आरोपी से जुडाु
गैगु सोशल मीकडया पलुेटफामुग, कवशेि रपु से इंसटुागुुाम पर सटुॉक टुुेकडंग और आईपीओ मे ुकनवेश
की पोसटु डालकर लोगो ुको िगते है।ु एसएसपी एसटीएफ आयुि अगुुवाल ने बताया कक रडुकुी
कनवासी पीकडुत की कशकायत बीते जून महीने मे ुकेस दजुग कदया गया। पीकडुत को इंसटुागुुाम पर एक
कवजुुापन कदखाई कदया। उसमे ुशेयर टुुेकडंग मे ुकमाई का झांसा कदया गया। पोसटु मे ुकदए गए कलंक
के जकरए पीकडुत एक वहुाटसुएप गुुुप मे ुजुड ुगए। इसके बाद आरोपी गैगु ने पीकडुत को अचछुा
मुनाफ कमाने का लालच कदया। एक वेबसाइट देते हुए उस पर लॉगइन बनाने को कहा। उसमेु
पेन काडुग और आधार काडुग की फोटो कॉपी भी अपलोड कराई गई। इसके बाद शेयर माकुुेट और
आईपीओ मे ुकनवेश का झांसा देकर पीकडुत से कुल 43.11 लाख रपुये िगे गए। साइबर कुुाइम
थाना पुकलस ने जांच की। इस दौरान िगी मे ुशाकमल समीर कदलावर पटेल (20 विुग) कनवासी
सूरत, गुजरात को सूरत से कगरफतुार कर कलया गया। उसके पास से घटना मे ुपुुयुकतु मोबाइल
फोन, बैकु खाते का एसएमएस अलटुग नंबर और चेक बुक बरामद हुई। आरोपी कमले बैकु खातोु
मे ुटुुांजेकशुन की जांच की जा रही है।

हतरद््ार हाईवे िर कट को खोिने की मांग
देहरादून। देहरादून-हकरदुुार हाईवे पर कैलाश असपुताल से कववेकानंद सकुूल के बीच कट बंद

करने से लोगो ुकी परेशानी बढ ुगई है। कुुेिुु के लोगो ुने मंगलवार को एसएसपी को जुुापन भेजकर
कट पर लगाए बैरकेकडंग हटाने की मांग की है। जुुापन मे ुकहा कक कट बंद करने से यहां
यातायात की वयुवसथुा बहुत खराब हो गई है और लोगो ुको बहुत परेशानी का सामना करना पडु
रहा है। लोगो ुको घूमकर आना पड ुरहा है। जनकहत मे ुशीघुु ही कट पर लगाए गए बैरेकेकडंग
हटाने की मांग की है। जुुापन देने वालो ुमे ुडोईवाला कवधानसभा से पूवुग पुुतयुाशी गौरव कसंह, पूवुग
उप पुुधान कजतेदुुु कुमार, कनवतुगमान पािुगद सकचन थापा, वाडुग अधयुकुु गणेश डंडकरयाल, पूवुग
पुुधान सुशीला देवी, इंटक के पुुदेश सकचव नीरज भंडारी, सुनील डोभाल, एसएस असवाल,
चमन लाल आकद मौजूद रहे।

िुरानी एसीिी को िागू न तकए जाने िर कम्ाचारी नाराज
देहरादून। उतुुरांचल पवुगतीय कमुगचारी कशकुुक संगिन ने पुरानी एसीपी समेत अनयु मांगो ुके

कनसुुारण को दबाव तेज कर कदया है। मांगो ुका कनसुुारण न होने पर आंदोलन की चेतावनी दी।
संगिन को चार कसतंबर को मुखयु सकचव राधा रतूडीु ने वाताुग को बुलाया है। संगिन के संरकुुक
पंचम कसंह कबिुु ने बताया कक कमुगचारी कशकुुको ुकी लंकबत 35 सूिुुीय मांगो ुके कनसुुारण को
लेकर लगातार दबाव बनाया जा रहा है। इसके बाद भी मांगो ुका कनसुुारण नही ुहो पाया है। इसे
लेकर कमुगचाकरयो ुमे ुआकुुोश है। अकधकतर मांगो ुका कनसुुारण शासन सुुर पर लंकबत है। इन
सभी का जलदु से जलदु कनसुुारण ककया जाना है। इन मांगो ुके कनसुुारण को मुखयु सकचव की ओर
से आशुुासन कदया गया था कक कवधानसभा सिुु के बाद सकचवालय मे ुएक कवसुुृत बैिक होगी।
इसमे ुकवतुु, काकमुगक, नयुाय समेत सभी समबुसनुधत कवभागो ुके अफसर मौजूद रहेगेु। महामंिुुी
अशोक राज उकनयाल ने कहा कक चार कसतंबर को सकचवालय मे ुमुखयु सकचव की अधयुकुुता मेु
बैिक होने जा रही है। बैिक मे ुमजबूती के साथ कमुगचाकरयो ुका पकुु रखा जाएगा। कमुगचाकरयोु
की सबसे अहम मांग पुरानी एसीपी का लाभ सुकनकुुित कराया जाएगा। 10, 16 और 20 विुग पर
एसीपी का लाभ कदया जाए। चतुथुग शुुेणी कमुगचाकरयो ुको 4200 गुुेड वेतनमान का लाभ कदया
जाए। इसके साथ ही गोलडुन काडुग मे ुआ रही परेशाकनयो ुको दूर ककया जाए। केदुुु के समान
हाउस रेटु का लाभ देने का आदेश ककया जाए। काकमुगको ुको जनपद, मंडल सुुर पर सथुानांतरण
की छूट दी जाए। राजकीय वाहन चालको ुको 4800 गुुेड वेतन देने के फैसले मे ुदेरी न की जाए।
राजकीय कशकुुको ुको पुुवकतुा के पद पर राजपकुुित घोकित ककया जाए। मुखयु पुुशासकनक
अकधकाकरयो ुके कायुुो ुका आमंिुुण ककए जाने का भी आदेश जारी ककया जाए। 

संक््िप्त  खबरे्

फम्ा के कैतशयर ने िाखो् र्िये अिने खाते मे् ट््ांसफर तकए, केस दज्ा
देहरादून। कारोबारी की फमुग मे ुकहसाब ककताब का करकाडुग रखने के कलए रखे गए कैकशयर ने अपने बैकु खाते मे ु12.50 लाख रपुये टुुांसफर कर कलए। इसके

अलावा सात लाख रपुये नगदी लेकर फरार हो गया। मामले मे ुरायपुर थाना पुकलस ने आरोपी पर मुकदमा दजुग कर जांच शुर ुकर दी है। रायपुर थानाधयुकुु पुुदीप
नेगी ने बताया कक साककब अंसारी कनवासी नई बसुुी, चंदर रोड की तहरीर पर केस दजुग ककया गया है। बताया कक उनकी कबाडीु बाजार चूना भटुुा मे ुदुकान और
कायाुगलय है। वह कंसटुुुकशुन मेटेकरयल और हाडुगवेयर का भी काम करते है।ु उनकी और उनके भाई की चार फमुग है।ु इनमे ुकहसाब ककताब के कलए शाह फैसल
कनवासी जैन पलुाट वाणी कवहार को बतौर एकाउंटेटु रखा हुआ था। आरोप है कक बीते 10 अगसुु को वह फरार हुआ। इससे पहले एक फमुग के चेक से 6.50 लाख,
दूसरी फमुग के चेक से छह लाख रपुये अपने बैकु खाते मे ुजमा कराए। आरोपी फमुग की सात लाख रपुये नगदी भी लेकर फरार हो गया। इसके बाद से आरोपी के
मोबाइल बंद भी है।ु थानाधयुकुु पुुदीप नेगी ने बताया कक मामले मे ुमुकदमा दजुग कर जांच की जा रही है।

तविायक दुग््ेश््र िाि के आवास िर हुए तववाद मे् दो युवको् िर केस
देहरादून। कवधायक दुगुुेशुुर लाल के आवास पर हुए कववाद मे ुनेहर ुकॉलोनी थाना पुकलस ने दो लोगो ुपर मुकदमा दजुग ककया है।

मुकदमा कवधायक के कनजी सकचव की तरफ से दजुग ककया गया है। मामले मे ुयुवको ुकी तरफ से भी कवधायक के कखलाफ तहरीर दी गई है।
नेहर ुकॉलोनी थानाधयुकुु मोहन कसंह ने बताया कक घटनाकुुम बीते 25 अगसुु को कवधायक हॉसटुल ससुथत कवधायक दुगुुेशुुर लाल के
आवास का है। कवधायक के कनजी सकचव उमेदुुु आसटुा ने दी तहरीर मे ुकहा कक घटना के कदन शाम करीब चार बजे कवधायक ककुु संखयुा
छह मे ुबैिे हुए थे। वहां कुलदीप पंवार और अतुल पंवार नाम के दो युवक घुस आए। आरोप है कक दोनो ुने पीएमजीएसवाई के टेडुर
कदलाने का दबाव बनाया। कवधायक ने कनयमानुसार टेडुर आवंटन की बात कही। आरोप है कक तब दोनो ुने गाली गलौच की और जान से
मारने की धमकी देने लगे। पुकलस को फोन ककया तो दोनो ुवहां से भाग गए। थानाधयुकुु मोहन कसंह ने बताया कक दोनो ुआरोकपयो ुके
कखलाफ मुकदमा दजुग कर कलया गया है।
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जनधन योजना (पीएमजेडीवाई) दुकनया
की सबस ेबडीु कवतुुीय समावशेन पहल की
10वी ु विगुगांि है। यह एक बुकनयादी
समावेशन पकरयोजना है कजसे हमारे
माननीय पुुधानमिंुुी क ेमागुगदशुगन मे ु2014
मे ु सरकार दुुारा शुर ु ककया गया था।
जनधन योजना ने अथगुवयुवसथुा मेु
कवतुुीयकरण, औपचाकरकरण और
कडकजटलीकरण के उदुुेशयुो ुको पुुापतु करने
मे ुसहायता की ह।ै आज जबकक 53 करोडु
स ेअकधक जनधन बैकु खात ेखोल ेजा चकेु
है ुभारतीय अथुगवयुवसथुा मे ुलगभग 80%
वयसकुो ुका ककसी बैकु या ककसी कवतुुीय
संसथुान मे ुखाता है। यह 2500 अमेकरकी
डॉलर के बराबर पुुकत वयुसकुत आय वाली
अथुगवयुवसथुाओ ुके कलए वैकुुशक मानदंडोु
की तुलना मे ुकही ुअकधक है। बैकु खाते
खोल ेजान ेस ेमकहलाओ ु(जनधन खातो ुमेु
55% कहससुेदारी) के साथ-साथ कपराकमड
के कनचले कहससुे के लोगो ुको भी सशकतु
बनाने मे ुमदद कमली कयुोकुक सरकार ने
कवकभननु कलयुाणकारी योजनाओ ुके कहससुे
की ससबुसडी कबना ककसी लीकेज के सीधे
उनहुे ु पुुदान करने के कलए पुुतयुकुु लाभ
अंतरण (डीबीटी) का उपयोग ककया।

भारत ने तीन महतवुपूणगु आयामो ुको
एक साथ जोडकर अपनी कडकजटल
सावगुजकनक अवसंरचना कायगुनीकत को
सावधानीपूवुगक तैयार ककया कजससे यह
संभव हुआ जैसे कक जैम कुुटकनटी और
बैकु खाता (जनधन) इस कुुटकनटी का
एक महतवुपूणगु कहससुा था, इसके
अकतकरकतु कडकजटल पहचान (आधार)
और मोबाइल नंबर भी इसका कहससुा है।ु
डीबीटी के उपयोग के माधयुम से इसने
राजकोिीय बचत को बढाुवा कदया।
माचगु, 2023 तक संचयी बचत रपुए
3.5 लाख करोड ुहोने का अनुमान है
कयुोकुक सरकार लगभग रपुए 7 लाख
करोड ुसालाना अंतकरत करती है। "बैकु

रकहत" लोगो ुके पास अब बैकु खाते तक
पहुँच है और उनहुे ु कनःशुलकु रपुे काडगु
पुुदान ककया गया है कजससे अथुगवयुवसथुा
मे ुनकदी के कम उपयोग को बढाुवा देने
मे ुसहायता कमली है। डीबीटी के 65%
से अकधक लाभाथुुी गुुामीण कुेुिुुो ु से हैु
कजससे कवतुुीय समावेशन को बढाुवा देने
मे ुजनधन दुुारा कनभाई गई भूकमका का
संकेत कमलता है।

जनधन की शुरआुत के दो साल बाद,
अपुैुल, 2016 मे ु भारत मे ु यूकनफाइड
पेमेटुसु इंटरफेसु या यूपीआई नामक एक
ततकुाल भुगतान पुुणाली की शुरआुत की
गई कजसने खुदरा कडकजटल भुगतानो ु के
कवकास मे ुमहतवुपूणगु भूकमका कनभाई है।
वतुगमान मे ुयूपीआई के माधयुम से 1200
करोड ुमाकसक कडकजटल भुगतान लेनदेन
न ेइस ेकवशुु सुुर पर मानयुता पुुदान की ह।ै
भुगतान/कवतुुीय लेनदेन के मामले मेु
यूपीआई कुुांकत के कलए बुकनयाद तैयार
करके इसमे ु जनधन ने पुुमुख भूकमका
कनभाई है। जनधन और यूपीआई ने
कमलकर एक कडकजटल सावगुजकनक
अवसंरचना के कनमाुगण का बढाुवा कदया है

जो डटेा एकसुसे या अतंर-सचंालनीयता के
कवसुुारीकरण बनाने मे ु सहायता पुुदान
करता है कजसका लाभ कवतुुीय संसथुानोु
दुुारा छोटे कटकट की उधारी की ऋण
हामीदारी के कलए कलया जा सकता है।
इसने कफनटके जगत मे ुनवोनमुकेिता को भी
बढावा कदया है कयुोकुक वे कवतुुीय
समावेशन को बढाने मे ु सहायता पुुदान
करते है।ु कुल कमलाकर 2014 मे ुजनधन
से शुर ुहुए सुधार उसके बाद 2016 मेु
यूपीआई और कफर 2017 मे ुजीएसटी ने
भारत को "कवशुु मे ु सबसे बडाु कनजी
डेटा-कैश" वाला "डेटा संपननु देश"
बनाने मे ु सहायता पुुदान की है कजसने
एआई कुुांकत को सशकतु ककया है।

आगे की राह?
भारत, वतगुमान मे ु कवशुु मे ु कडकजटल

कुुांकत का नेतृतवु कर रहा है कडकजटल
अथगुवयुवसथुा मे ु सबसे तेज ु वृकुुद उकचत
इकोकससटुम के माधयुम से पुुापतु हुई है
कजसकी नीवु 2014 मे ुजनधन सुधार के
माधयुम से रखी गई थी। इस कडकजटल
कवतुुीय इकोकससटुम मे ु नवीनतम जुडाुव
यूएलआई (यूकनफाइड लेकुडंग इंटरफेसु)

है जो कवशेि रपु से गुुामीण और छोटे
उधारकताुगओ ुको कजनकी ऋण मांग अभी
भी पूरी नही ुहुई है उनहेु ुपरेशानी रकहत ऋण
पुुदान करता है। यह कृकि, एमएसएमई
आकद क ेकुुिेुु मे ुछोट ेउधारकताुगओ ुक ेकलए
एक कवतुुीय कुुांकत होगी। भूकम करकॉडगु,
इकाई का पंजीकरण, सी-कवेाईसी, केुुकडट
इकतहास, कवतुुीय पणयुावतगु आकद जैसे
बेहतर कडकजटल करकॉडगु कवतुुीय संसथुानोु
की पकरचालन लागत को कम करने के
साथ-साथ कनधाुगकरत समय अवकध और
मानवीय भूल को कम कर देगुे।
आरबीआई गवनगुर के अनुसार, "जैम-
यूपीआई-यूएलआई की ‘नई कुुटकनटी’
भारत की कडकजटल अवसंरचना यािुुा मेु
एक कुुांकतकारी कदम होगी"।

बैकुकंग पुुणाली, कपराकमड के कनचले
कहससुे मे ु लोगो ु हेतु छोटे-कटकट वाले
उतपुादो ु के पुुावधान के माधयुम से बडे
पैमाने की अथगुवयुवसथुा को पुुापतु करके
उललुेखनीय वृकुुद कर सकती है। हम
डीबीटी पुुासपुतयो ु के आधार पर केुुकडट
इकतहास/कुुमता के साथ सूकुुुम-ऋण,
माइकुुो-इंशयुोरेसु (जीवन, सामानयु और

सवुासथुयु बीमा के कलए पृथक और एक
साथ) के साथ-साथ कम मूलयु के
सुकनयोकजत कनवेश योजना (एसआईपी)
के माधयुम से सूकुुुम-कनवेश कवकलपुो,ु
सरकारी बॉनडु मे ुपुुतयुकुु खुदरा भागीदारी
के कलए आरबीआई के पोटगुल के माधयुम
से कम कटकट कनवेश जैसे उतपुादो ु पर
कवचार कर सकते है।ु बैकुो ुके कलए, बाद
वाले कवकलपु कवकभननु कनवेश कवकलपुो ुको
ढुुढनेु के इचछुुक युवा आबादी की बढतुी
आकांकुुाओ ुको समझने का एक सुनहरा
अवसर हो सकता है।

कनषकुिगु के तौर पर जनधन के
कायाुगनवुयन के एक दशक बाद ये सुधार
कडकजटल कवतुु कुुांकत को बढाुवा देकर
कवककसत भारत@2047 बनने की कदशा मेु
भारतीय अथगुवयुवसथुा के मागगु को कनरंतर
पुुशसुु कर रहा है। जनधन इस बात का
उदाहरण है कक देश के कलए एक
सुकवचाकरत दृकुुिकोण लोगो ुऔर समाज
को ककतना पुुभाकवत कर सकता है। ‘सभी
के कलए बैकु खाता’ के उदुुेशयु से जनधन
अब भारत के कलए एक कवतुुीय और
कडकजटल कुुांकत का रपु ले रहा है।

िनधन : भारत की जडजिटल जवत््ीय क््ांजत
सशतत्ीकरण के 10 साल और भजवषय्

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
पौडी 28 अगसुु : कवकशषुु अकतकथ कजला

पंचायत अधयुकुु शासनुत देवी, कवधायक पौडीु
राजकुमार पोरी,कजलाकधकारी पौडीु डा0
आशीि चौहान एवम ुवकरषुु पकुलस अधीकुुक
पौडीु लोकेशुुर कसंह ने दीप जलाकर ककया
शुुी कृषणुाजनमुोतसुव कायगुकुुम का
शुभारमभु।पुुकसदुु जौनसारी लोकगायक
मनोज सागर व उनकी टीम दुुारा लोक गीतोु
व लोकनृतयुो ु की दी गयी भवयु पुुसुुुकत,
दशुगकगण हुये झूमने पर मजबूर।

कृषणु जनमुािुुमी पौडीु पुकलस दुुारा
कणडुोकलया मैदान मे ु हिुुोललुास के साथ
मनाई गई। शुुी कृषणु जनमुािुुमी के पावन
अवसर पर सांसकुृकतक कायगुकुुम व भजन

संधयुा का शुभारमभु कवकशषुु अकतकथ मा0
कजला पंचायत अधयुकुु शांकत देवी, मा0
कवधायक पौडीु राजकमुार पौरी,कजलाकधकारी
पौडीु डा0 आशीि चौहान,वकरषुु पुकलस
अधीकुुक पौडीु लोकेशुुर कसंह व डीएफओ
पौडीु सवुसपुनल अकनरदुुु दुुारा दीप पुुजवुकलत
कर ककया गया। इसके पिुुात पुकलस
पकरजनो,ु कवकभननु सकुूलो ुके छािुु-छािुुाओु
एवं कवकभननु कलाकारो ु दुुारा कवकभननु
सांसकुृकतक पुुोगुुाम, रंगारंग एवं मनमोहक
कायुगकुुम पुुसुुुत ककये गये। 

इस शभु अवसर पर उतुुराखणडु क ेपुुकसदुु
लोकगायक मनोज सागर व उनकी टीम दुुारा
गढवुाली, कुमांऊनी व जौनसारी लोक गीतो
व लोकनतृयुो ुकी भवयु पुुसुुकुत दी गयी कजससे

दशगुकगण झूमने पर मजबूर हो गये।
कायुगकुुम क ेदौरान कसकुुद कवनायक डानसु गुुपु
कोटदुुार दुुारा शुुी कृषणु जनमुोतसुव की नृतयु
दुुारा मनमोहक पुुसुुकुत दी गयी। कायुगकुुम के
दौरान पुकलस लाइन के कलाकारो ु दुुारा
पुुसुुुत की गयी ’यमराज की पेशी’ नाटक मेु
ककए गए जीवंत अकभनय ने दशुगको ुका मन
मोह कलया और दशुगको ुको हंसने पर मजबूर
कर कदया। कायगुकुुम मे ु वकरषुु पुकलस
अधीकुुक दुुारा अपने समबुोधन मे ुउपससुथत
मुखयु अकतकथगणो,ु पिुुकार बनधुुओ,ु
कलाकारो ु तथा उपससुथत सभी लोगो ु को
धनयुवाद जुुाकपत ककया गया व जनपद
वाकसयो ुको जनमुािुुमी के पवगु पर अपनी
शुभकामनाएं दी गयी।

पौडी् पुजलस ने कंडोजलया मैिान मे ्धूमधाम एवं
हर््ोलल्ास के साथ मनाया श््ी कृषण् िनम्ोतस्व
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 

बयूुरो करपोटगु 28 अगसुु : अगर हमसे
कोई हमारा आईडी पुूुफ मांगता है तो
हमारा सबसे पहला धयुान आधार काडुग पर
जाता है। आज गैर-सरकारी और सरकारी
कामो ु के कलए भी हमे ुआधार काडगु की
जररुत पडतुी है। ऐसे मे ु इसमे ु सभी
जानकारी सही हो इसका धयुान रखना
बहेद जररुी ह।ै आधार काडुग पर नाम, डटे
ऑफ बथुग के साथ घर का पता भी शाकमल
होता है। ऐसे मे ुअगर ककसी वजह से आप
घर बदल रहे है ुतो आपको जलदु से जलदु
अपना आधार काडगु मे ु एडुेुस अपडेट
करवाना चाकहए ताकक आपको बाद मे ुकोई
कदकुुत न हो। आधार काडगु मे ुकोई भी
कडटेलसु को अपडेट करने के कलए कुछ
डॉकयुूमेटुसु की जररुत होती है। लेककन,
अगर आप घर का पता अपडेट कर रहे हैु
तो कबना ककसी डॉकयुूमेटुसु के इसे अपडेट
कर सकते है।ु

एडुेुस अपडेट कैसे करेआुपको सबसे
पहले UIDAI की ऑकफकशयल पोटगुल
(myaadhaar.uidai.gov.in/) पर
जाना होगा।इसके बाद लॉग-इन के
ऑपशुन मे ुजाकर आधार नंबर और कैपचुा

दजगु करना होगा।इसके बाद आपके
रकजसटुडगु मोबाइल नंबर पर आए ओटीपी
को भरे।ुअब आधार अपडेट के सेकशुन मेु
जाकर Head Of Family (HOF)
बेसडु आधार अपडेट पर सकुलक करे।ुयहां
आपको head of the family का
आधार नंबर दजगु करना है।इसके बाद
आपको अपडेशन फीस देनी
होगी।अपडेशन चाजुग देना के बाद Head
of the family के पास करकवुेसटु
जाएगी।जैसे ही Head of the family

इस करकवुेसटु को Allow वैसे ही आपका
आधार काडुग अपडटे हो जाएगा।फुुी आधार
अपडेटUIDAI ने आधार यूजसगु को फुुी
मे ुआधार अपडेट करने की सुकवधा भी दी
है। आप ऑनलाइन 14 कसतंबर 2024
तक फुुी मे ु ऑनलाइन आधार अपडेट
करवा सकते है।ु हालांकक, ऑफलाइन
आधार अपडेट करने के कलए आपको
चाजगु का भुगतान करना होगा। आपको
बता दे ु कक पुुकत अपडेशन का 50 रपुये
चाजुग लगता है।

Aadhaar Card मे ्पता अपडेट करने के जलए
नही ्िेना कोई डॉतय्ूमेट्, ये है पूरा प््ोसेस

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 28 अगसुु , उतुुराखंड मे ुमंगलवार 27 अगसुु को

6 आईएएस के तबादले हुए है.ु अलमुोडाु, कपथौरागढ ुऔर पौडीु
के संयुकतु मकजसटुुुेट को बदला गया है. वही ुवेकटंग पर बैिे तीन
आईएसएस अकधकाकरयो ुको भी नई कजममुेदारी दी गई है. इसके
अलावा दहेरादनू क ेतीन पीसीएस अकधकाकरयो ुको भी बदला गया
है. अलमुोडाु की संयुकतु मकजसटुुुेट आईएएस वरणुा अगुुवाल को
संयुकतु मकजसटुुेुट काशीपुर बनाया गया है. वही,ु कपथौरागढ ुके
संयुकतु मकजसटुुेुट आईएएस आशीि कुमार कमशुुा को संयुकतु
मकजसटुुुेट हकरदुुार बनाया गया है. इसके अलावा संयुकतु मकजसटुुुेट
पौडीु आईएएस अनाकमका को संयुकतु मकजसटुुुेट देहरादून बनाया
गया है.

आईएएस दीपक रामचदंुु सिे को सयंकुतु मकजसटुुुटे पौडीु बनाया
गया. वही ुआईएएस राहुल आनंद को संयुकतु मकजसटुुुेट रानीखेत
बनाया है. आईएएस अकशमा गोयल को सयुंकतु मकजसटुुुटे नैनीताल
बनाया गया है. ये तीनो ु आईएएस अकधकारी वेकटंग कलसटु मेु
थ.ेउधर दहेरादून की कजलाकधकारी सोकनका कसहं न ेभी अपने कजले
से तीन अकधकाकरयो ु को नई कजममुेदारी दी है. चकराता उप
कजलाकधकारी की कजममुेदारी संभाल रहे योगेश मेहरा को उप
कजलाकधकारी डोईवाला बनाकर गया है. वही ुअपणाुग ढौकुडयाल
को डोईवाला से चकराता उपकजलाकधकारी बनाकर भेजा गया है.

इसके अलावा गौरी पुुभात को जवुाइंट मकजसटुुेुट से हटाकर अब
कालसी उप कजलाकधकारी की कजममुेदारी सौपुी गई है. उममुीद
जताई जा रही है कक इन तबादलो ुके बाद कई और आईएएस व
आईपीएस अकधकारी क ेटुुासंफर हो सकते है,ु कजसकी कलसटु जलदु
ही जारी होगी.

उत््राखंड मे ्आईएसएस
अजधकाजरयो ्का ट््ांसफर

न्यूज् वायरस नेटवक्क 

बयुूरो करपोटुग 28 अगसुु : इनहुी फसलोु
मे ु से एक बांस की फसल है, कजसकी
माकुेुट मे ुकाफी जयुादा कडमांड रहती है.
कयुोकुक, य ेकई चीजो ुमे ुबासं का इसुुमेाल
होता है. खास तौर पर फनुुीचर जैसी चीजोु
मे ुइसकी कडमांड काफी होती है. तो वहीु
इसस ेसाज सजुुा क ेसामान भी खूब बनाए
जाते है.ु इसके कगलास और लकडीु के
अनयु बतुगन भी बनाए जाते है.ु तो वही ुकुछ
ककसान इसकी खेती कर शानदार मुनाफा
भी कमा रहे है.ु

बाराबंकी कजले के सैदाहा गांव के रहने
वाले पुुगकतशील ककसान संगुुाम कसंह बांस
की खेती कर अचछुा कमाई कर रहे है,

कजससे उनहेु ु इस खेती से 4 लाख रपुये
तक का मुनाफा हो रहा है.बांस की खेती
कर रहे ककसान संगुुाम कसंह ने Local18
को बताया पहले धान, गेहंू, मेथुा, सरसोु
आकद की खेती करते थे. लेककन कफर
तुलसी की खेती शुर ु की. कफर उनहुोनेु
सोचा कयुो ुन ऐसी खेती की जाए, कजसमेु
मजदूर और लागत भी कम लगे. कफर बांस
की खेती के बारे मे ुपता चला. कफर उनहुोनुे
मधयु पुुदेश से बाल कुआं वैरायटी का बांस
का पौधा मंगवाया, जो उनहेु ु₹56 रपुया
पर पौधा कमला.इनहुोनेु एक एकड ु की
जमीन पर करीब 600 पौधे लगाए, कजसमेु
उनकी लागत करीब एक एकड ु मे ु 40
हजार रपुय ेआई. वही,ु मनुाफा करीब चार
लाख रपुए तक हुआ. इसको एक बार

लगाने के बाद इसमे ुककसी तरह का कुछ
भी नही ुडालना पडतुा है.उनहुोनु ेबताया कक
बांस की खेती करना काफी आसान है.
सबसे पहले इसके पौधे को नसुगरी से लाएं.
इसके बाद इसकी रोपाई कर दे.ु इसमे ुयह
धयुान दे ु कक रोपाई के कलए गडुुा 2 फीट
गहरा और 2 फीट चौडाु हो. वही,ु इसके
कलए जमीन तैयार करने की जररुत नहीु
होती है. बस धयुान रहे कक कमटुुी बहुत
अकधक रेतीली न हो. रोपाई के बाद अब
इसमे ुगोबर से तैयार खाद का इसुेुमाल
करे.ु वही ु पौधे लगाने के बाद इसकी
कसंचाई करनी पडती है. इसके पौधे लगाने
के तीन महीने बाद पौधे की गुुोथ होने
लगती है. वही, 4 साल मे ुयह पूरी तरह
तैयार हो जाता है.

गेहूं-धान छोडक्र इस फसल की कर रहे खेती, 1
एकड ्खेत से 4 लाख मुनाफा, जकसान मालामाल

िे्ट कंिनी की डीिरतशि का झांसा दे वकीि से सवा दो िाख ठगे
देहरादून। बेटे के नाम पर एकशयन पेटु कंपनी की डीलरकशप लेने के झांसे मे ुदेहरादून के

वकील िगी का कशकार हो गए। उनकी तहरीर पर रायपुर थाना पुकलस ने मुकदमा दजुग कर जांच
शुर ुकर दी है। रायपुर थानाधयुकुु पुुदीप नेगी ने बताया कक वकील राजेश कुकरेती के साथ
एकशयन पेटुसु के अकधकारी बनकर 2.25 लाख रपुये िगी का मामला सामने आया है। वकील
का पुिुु पेटु और हाडुगवेयर का वयुापार करना चाहता है। उनहुोनेु बीते 13 अगसुु को एकशयन पेटुसु
की डीलरकशप के कलए ऑनलाइन आवेदन ककया। 16 अगसुु 2024 को उनहेु ुएकशयन पेटु से
कमलती ईमेल आईडी से एक फॉमुग भेजा गया। पंजीकरण शुलकु के रपु मे ु24,999 रपुये जमा
करने को कहा गया। इसके बाद 17 अगसुु को दो लाख रपुये कसकयुोकरटी के नाम पर जमा कराए
गए। यह रकम दी तो बुककंग कर आडुगर भेजने के कलए 5.5 लाख रपुये मांगे गए। कजससे वकील
को शक हुआ। जब उनहुोनेु संबंकधत वयुसकुत को संपकुक ककया, तो उसका फोन बंद कमला। बाद मेु
उनहुोनुे एकशयन पेटु को मेल ककया। कजसमे ुपता चला कक वह मेल आईडी अकधकृत नही ुथी।
पुकलस ने मामले मे ुमुकदमा दजुग कर जांच शुर ुकर दी है।

तनद्ािीय तविायक उमेश का बयान गैर तजम्मेदाराना: गतरमा दसोनी
देहरादून। कवधानसभा मे ुकनदुगलीय कवधायक उमेश कुमार के 500 करोड ुमे ुसरकार कगराने

के बयान को कांगुुेस ने बेहद गैर कजममेुदाराना करार कदया। कांगुुेस पुुवकतुा गकरमा दसोनी ने इस
बयान को कवधानसभा की गकरमा को िेस पहंुचाने वाला बताया। कहा कक सपुीकर इस मामले मेु
कवधायक को लगाए गए आरोपो ुको साकबत करने को कनदुुेकशत करे।ु  मीकडया मे ुजारी बयान मेु
गकरमा दसोनी ने कहा कक कवधानसभा लोकतंिुु का मंकदर है। कवधानसभा का पटल कोई अखाडाु
नही ुहै, जहां कोई भी अपने पुराने लडाुई झगडोु ुका सेटलमेटु करे। कहा कक कवधायक के आरोपोु
से कई सवाल खडुे हो रहे है।ु पहला सवाल यही है कक यकद सरकार कगराने का िडुुंिुु हो रहा है,
तो इससे उमेश कुमार को कयुो ुपरेशानी हो रही है। इससे सरकारी खुकफया तंिुु पर भी सवाल खडुे
हो रहे है।ु उसके पूरी तरह से धवुसुु होने की पुकुुि हो रही है। कयुोांकक एक कनदुगलीय कवधायक को
सरकार कगराने की सूचना सरकार से पहले पता चल रही है। एक सवाल ये भी है कक कयुा भाजपा
के कवधायक ऐसे है,ु जो कोई भी धन पशु उनहेु ुखरीद सके। कहा कक राजयु मे ुराजनीकतक
अससुथरता पैदा करने वाली इस ससुथकत मे ुकवधानसभा अधयुकुु की भूकमका बेहद अहम हो जाती है।
सपुीकर आरोप लगाने वाले सदसयु से तथयुो ुऔर साकुुुयो ुके आधार पर उनहेु ुसाकबत करने को
कनदुुेकशत करे।ु

सातहत्य मेरे तिए शौक नही् जर्रत है: शम्ाा
देहरादून। साकहतयु मेरे कलए शौक नही जररुत। इसीकलए जीवन की कवकवधता के कारण

कवकभननु कवधाओ ुमे ुचालीस पुसुुके ुकलख सका। यह बात जनककव व वकरषुु साकहतयुकार डॉ
अतुल शमाुग ने दून पुसुुकालय व शोध केनदुुु के दुुारा मंगलवार को आयोकजत कायुगकुुम कवधाएं
अनेक और लेखक एक मे ुअपने संबोधन के दौरान कही। वकरषुु पिुुकार डॉ सुशील उपाधयुाय व
कवकपन बकनयाल ने उनसे कवशेि बातचीत की। उनहुोनेु ककवता संगुुह थकती नही ुककवता, कबना
दरवाजे का समय, नदी एक लमबुी ककवता, जनगीतो ुका वातावरण, सीचुे नीव आकद के साथ
उपनयुास जवाब दावा, दृशयु अदृशयु, नानू की कहानी सकहत दो बेहर चकचुगत पुसुुक, सीरीज वाह
रे बचपन के सात खंड आकद को लेकर अपना अनुभव साझा ककया। उनहुोनेु बताया कक इस
सीरीज के सात खंड कनकाले। कजनमे ुअससुी लोगो ुके बचपन के संसमुरण पुुकाकशत है।ु साथ ही
महान सवुतंिुुता सेनानी एवं राषुुुुीय ककव शुुीराम शमाुग पुुेम के समगुु साकहतयु पर पांच गुुंथ
समपुाकदत ककए। कजनका सह संपादन रेखा शमाुग व रंजना शमाुग ने ककया है। डॉ सुशील उपाधयुाय
के सवालो ुका जवाब देते हुए उनहुोनेु बताया कक अब तक उतुुराखंड राजयु आंदोलन मे ुशाकमल
रहकर जन गीत कलखे। जो बचुुे बचुुे की जुबान पर रहे। छीन के लेगुे उतुुराखंड, नदी बचाओ
आंदोलन को जन गीत कदए। वकरषुु पिुुकार कवकपन बकनयाल ने पूछा कक उनके कलखे नाटक और
रंग गीत कौन से है।ु जवाब देते हुए डॉ अतुल शमाुग ने बताया कक नाटको ुकी पुसुुक पुुकाकशत हुई
है, उननुीस नाटक।

रास््े की जमीन िर मकान बनाकर 72 िाख मे् बेचा
देहरादून। रासुुा शुुेणी की भूकम पर मकान बनाकर 72 लाख रपुये मे ुबेच कदया गया।

मेहूंवाला कुेुिुु मे ुहुए फजुुीवाडुे मे ुबसंत कवहार थाना पुकलस ने मां बेटे के कखलाफ मुकदमा दजुग
कर जांच शुर ुकर दी है। एसओ बसंत कवहार महादेव उकनयाल ने बताया कक बॉबी तयुागी कनवासी
ऋकि कवहार, मेहंूवाला ने एसएसपी कायाुगलय मे ुतहरीर दी। कहा कक अकतूुबर 2018 मे ुअपनी
पतनुी इंदू तयुागी के नाम पर मेहंूवाला ससुथत एक मकान 72 लाख रपुये खरीदा। रकजसटुुुी हिुग
गंगवानी पतनुी यशपाल और उनके बेटे कशव गंगवानी की तरफ से करवाई गई। कशकायत के
अनुसार फरवरी 2023 मे ुमकान पर लोन लेने के कलए बैकु मे ुआवेदन ककया गया। बैकु ने जांच
कराकर पीकडुत को बताया कक कजस खसरे पर मकान बनाया गया है वह भूकम राजसवु करकाडुग मेु
रासुुे की शुेुणी मे ुदजुग है।ु

संक््िप्त  खबरे्
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संपािकीय
‘िाजतवाि’ का अनग्टल अलाप

कमस इकंडया, बॉलीवडु, ओलकंपक कखलाडीु एव ं कुुककटेर, उदुुोगपकत, मीकडया और
नयुायपाकलका आकद मे ुआरकुुण लाग ूनही ुहोता। इन कुुिेुुो ुका सरकार और आरकुुण स ेकयुा
लनेा-दनेा ह?ै व ेअकधकतर गरै-सरकारी कुुिेुु है।ु नौकरशाही और सरकारी नयुायपाकलका
मे ुआरकुुण कछु हद तक लाग ूहोता ह।ै ‘कमस इकंडया’ सौदुयुग, फशैन और बौकुुदकता के
सगंम का खुला मचं ह।ै यकद दकलत, आकदवासी, कपछडु ेऐसी पुुकतयोकगताओ ुमे ुशाकमल होना
चाहत ेहै,ु तो एक कदन ‘कमस इकंडया’ ही नही,ु ‘कमस वलुुुड’ और ‘कमस यूकनवसुग’ क ेताज भी
पहन सकती है।ु रीता फाकरया पहली भारतीय और एकशयाई मकहला है,ु कजनहुोनु े1966 मेु
‘कमस वलुुुड’ का कखताब जीता था। वह सवणुग नही ुथी,ु बसलुक घोर अलपुसखंयुक ‘पारसी’
समदुाय की थी।ु इस समदुाय की आबादी आज भी एक लाख स ेकम ह।ै ककसी ने आज तक
सवाल नही ुककया कक रीता न ेऐसी अभतूपवूुग और अतंरराषुुुुीय सफलता कसै ेअकजुगत की?
ओलकंपक पदक कवजतेा हॉकी टीम मे ुअकसुर कसख और जाट समदुाय क ेकखलाडीु जयुादा
खेलत ेहै।ु व ेअलपुसखंयुक और ओबीसी है।ु ओकडशा क ेआकदवासी कखलाकडय़ो ुन ेभी ओलकंपक
और अतंरराषुुुुीय हॉकी खलेी ह।ै दकुनया उनक ेबकेमसाल खेल को जानती ह।ै उनहुे ुदकलत,
ओबीसी, आकदवासी क ेआधार पर टीम मे ुशाकमल नही ुककया गया। व ेसकुुम, बजेोड ुकखलाडीु
रह ेहै,ु कलहाजा भारत का पुुकतकनकधतवु करत ेरह ेहै।ु बॉलीवडु रचनातमुक चहेरो ुका कवशाल
और वयुापक समदंर ह।ै रचनातमुक पुुकतभा बडीु दलुुगभ होती ह।ै ककसी को आरकुुण क ेजकरए
अकभनतेा, कनदुुशेक, गीतकार, सगंीतकार, कमैरामनै आकद नही ुबनाया जा सकता। अलबतुुा
लगातार अभयुास और पुुकशकुुण स ेपुुकतभाए ंकनखर भी उिती है।ु एनएसडी और पूना कफलमु
इसंटुीटुुटू इसक ेकवरले उदाहरण है।ु बॉलीवडु क ेसमदंर मे ुदकलत, कपछडु,े आकदवासी भी
होगु!े राहलु गाधंी कसै ेदावा कर सकत ेहै ुकक वहा ंइन जाकतयो ुक ेचहेर ेनही ुहै?ु मीकडया
का हनुर और रचनातमुक कौशल भी कभननु ह।ै हर आदमी यह काम नही ुकर सकता। जोकखमोु
स ेखलेना पडतुा ह ैऔर एक अचछुा लखेक भी बकुनयादी कशुलता ह।ै हम असखंयु दकलतो,ु
कपछडोु,ु आकदवाकसयो ुको जानत ेहै,ु कजनहुोनु ेराषुुुुीय मीकडया मे ुबलुकंदया ंछईु है।ु उनमे ुकछु
सपंादक भी रह ेहै।ु उदुुोगपकत ऐस ेकुुिेुु क ेपुुकतकनकध है,ु कजनहुे ुऔदुुोकगक सामुुाजयु कवरासत
मे ुकमल ेहै ुऔर उनहुोनु ेअपन ेजुुान, माकुुकेटगं, महेनत, कनवशे स ेअपन ेसामुुाजयु का कवसुुार
ककया ह।ै कइयो ुन ेकनजी पुुयास स ेऔदुुोकगक कपंकनया ंसथुाकपत की है।ु उदुुोग कनजी कुुिेुु ह,ै
कजसमे ुआबादी क ेअनपुात क ेआधार पर आरकुुण नही ुह ैऔर न ही कदया जा सकता ह।ै
दकलत, कपछडु,े आकदवासी जो पुुगकत कर चकु ेहै ुऔर शहरो ुमे ुअचछुी नौकरी करत ेहै,ु वे
शेयर बाजार मे ुअचछुा-खासा कनवशे करत ेहै ुऔर लाखो ुरपुए कमा रह ेहै।ु राहलु गाधंी की
‘करसचुग टीम’ न ेउनहुे ुऐस ेतथयु नही ुबताए। सवाल ह ैकक कयुा ककसी को आरकुुण क ेआधार
पर उदुुोगपकत या ककसान तक भी बनाया जा सकता ह?ै कदाकप नही।ु दरअसल कागंुुसे नतेा
राहलु गाधंी और सपा अधयुकुु अकखलशे यादव पर आजकल ‘जातीय जनगणना’ का जनुनू
सवार ह।ै व ेकसफुक 70 फीसदी या 90 फीसदी आबादी की भागीदारी की बात कर सकत ेहै।ु
कागंुुसे न ेतो करीब 55 साल दशे पर शासन ककया ह।ै तब उसन े‘जातीय भागीदारी’ को
सकुनकुुित कयुो ुनही ुककया? राहलु और अकखलशे स ेही पछू कलया जाए कक यकद दशे मेु
‘जातीय जनगणना’ करवा ली जाए, तो आप उस ेकुुकयासनुवत कसै ेकरेगु?े आजकल ‘जातीय
अनगुगल अलाप’ करना खासकर उन दोनो ुकी राजनीकत ह।ै यह सोच और नीकत कनजी कुुिेुु
या कनजी पुुकतभा, कनजी कनवशे और अनसुधंान पर लाग ूकसै ेहो सकती ह?ै
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 

बयुरूो करपोटुग 28 अगसुु :  2018 मे ुकरलीज हुई
'तुमबुाड' उन भारतीय कफलमुो ुमे ुसे है, कजसने ये
साकबत कर कदया की आज भी कंटेटु ही ककंग है।
तलवार स ेलकेर कसमरन जसैी कफलमुो ुमे ुअलग-
अलग रोल मे ुनजर आए सोहम शाह जब दशुगकोु
के बीच तुमबुाड लेकर आए तो इसे देखने मे ुजैसे
दशगुको ु के पसीने ही छूट गए। इस कफलमु को
आईएमडीबी पर 10 मे ुसे 8.2 रेकटंग कमली है।
इन कदनो ु ये कफलमु एक बार कफर चचाुग मे ु है।
दरअसल, सोहम शाह की ये शानदार कफलमु 30
अगसुु को एक बार कफर कसनेमाघरो ुमे ुकरलीज होने
जा रही है। 2018 मे ुजब ये कसनेमाघरो ुमे ुकरलीज
हुई थी तो दशुगको ुके पसीने छूट गए थे। कफलमु को
कुुककटकसु ने भी काफी पसदं ककया था और इसने कई
नेशनल-इंटरनेशनल अवाडुग भी जीते थे।

कफर कसनेमाघरो ु मे ु करलीज होगी तुमबुाडइन
कदनो ु वैसे भी भारतीय दशगुको ु के बीच हॉरर
कफलमुो ुका जलवा देखने को कमल रहा है। इस
साल करलीज हुई ु दो हॉरर कफलमुो ु ने बॉकसु
ऑकफस पर छपपुर फाड ुकमाई की। राजकुमार
राव और शुुदुुा कपूर सटुारर 'सुुुुी 2' तो अब भी
बॉकसु ऑकफस पर छाई हुई है और 500 करोडु
का आंकडाु पार करने के कलए तैयार है। इससे
पहले हॉरर-कॉमेडी 'मंुजयुा' ने दशगुको ुको खूब
डराया और लोगो ु को डरा-डरा कर बॉकसु
ऑकफस पर धुआंधार कलेकशुन कर कलया। अब
हॉरर कफलमुो ुके दीवानो ुके कलए सोहम शाह ने

अपनी नंबर 1 हॉरर कफलमु 'तुमबुाड' को कफर
करलीज करने का फैसला कलया है।तुमबुाड को
बनने मे ुलगे 7 साललेककन, कयुा आप जानते हैु
इस कफलमु बनाने मे ुकनमाुगता को पूरे 7 साल लगे
थे। यही नही,ु कफलमु बनाने मे ुसोहम शाह को
अपने फलुटै और पुुॉपटुुी स ेलकेर कार तक बचेनी
पड ुगई थी। दरअसल, इस कफलमु को बनने मेु
काफी समय लग रहा था, ऐसे मे ुकफलमु से जुडुे
एकटुर, पुुोडुुसूर और डायरकेटुसुग को कई पुुोजकेटु
छोडनेु पडुे। सोहम शाह ने खुद एक इंटरवयुू के
दौरान इसका खुलासा ककया था। यही नही,ु
सोहम इस कफलमु को दशुगको ुसे कमली पुुकतकुुकया
क ेबाद भी काफी हरैान थ,े कयुोकुक उनहुे ुकबलकलु
उममुीद नही ुथी कक कफलमु को इतना पसंद ककया
जाएगा।तुमबुाड की कहानीतुमबुाड की कहानी की

बात करे ुतो इसकी कहानी 1918 मे ुमहाराषुुुु के
एक तुमबुाड नाम के गांव से शुर ुहोती है, जहां
कवनायक (सोहम शाह) अपनी मां और भाई के
साथ रह रहा होता है। यहां एक बाडुे मे ुखजाने
की बात होती है, कजसकी तलाश कवनायक और
उसकी मां को भी होती है, लेककन इसी बीच कुछ
ऐसा होता है कक कवनायक की मां उसे लेकर पुणे
चली जाती है। 15 साल बाद जब कवनायक गांव
वापस आता है तो खजान ेकी तलाश मे ुजटु जाता
है, इसके बाद उसका सामना हसुुर से होता है,
कजस पर शुुाप है कक उसे उसके लालच और भूख
की वजह से कभी नही ुपूजा जाएगा। इसके बाद
कयुा होता है, ये जानने के कलए ये कफलमु आप या
तो पुुाइम वीकडयो पर देख सकते है ुया कफर 30
अगसुु को कसनेमाघरो ुमे।ु

जफर जरलीि हो रही है इंजडया
की ये नंिर 1 हॉरर जफलम्        

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
बयुूरो करपोटुग 28 अगसुु : उसैन बोलटु को

दुकनया के कोने-कोने मे ु जाना जाता है.
कदगगुज धावक उसनै बोलटु ने 100 मीटर की
रेस मे ुऐसा वलडुगु करकॉडगु बनाया, जो अब
तक कोई नही ुतोड ुपाया है. बोलटु ने यह
करकॉडुग 2009 मे ुबनाया था. अब 16 साल
के धावक गाउट गाउट कदगगुज उसैन बोलटु
का करकॉडगु तोडनेु से लगभग बाल बराबर
चूक गए. बोलटु ने 9.58 सेकंड मे ु 100
मीटर की रेस पूरी की थी, वही ुगाउट गाउट
ने 10.29 सकेडं मे ु100 मीटर का रसे खतमु
की। बस इसके बाद से ही चारो ु तरफ
ऑसटुुेुकलयाई धावक गाउट गाउट का नाम
गंूजने लगा. ऑसटुुेुकलयाई धावक ने
ऑसटुुुेकलया मे ुहो रही कवुीसुलैडु एथलेकटकसु
चैकुपयनकशप मे ुयह कारनामा ककया. वह रेस
मे ु अववुल आए. रेस के दूसरे सबसे तेज
धावक गाउट गाउट स ेकरीब 10 कदम पीछे
रहे. ऐसा कहा जा सकता है कक गाउट गाउट
ने रेस मे ुएकतरफा जीत दजुग की. 

कौन है ुगाउट गाउट?बता दे ु कक गाउट
गाउट का जनमु 29 कदसंबर, 2007 को

ऑसटुुुेकलया के कवुीसुलैडु मे ुहुआ था. उनके
माता-कपता सूडानी है.ु हालांकक गाउट गाउट
क ेमाता-कपता ऑसटुुुकेलया आकर बस गए थ.े
वह 15 साल की उमुु मे ुभी कमाल कर चुके
है.ु 2023 ऑसटुुेुकलया जूकनयर एथलेकटकसु
चैकुपयनकशप मे ु उनहुोनेु कहससुा कलया था,
कजसमे ु अंडर-18 की 200 मीटर रेस के
फाइनल मे ुजीत हाकसल की थी. जनवरी मेु
गाउट गाउट ने 200 मीटर की रेस 20.69
सेकंड मे ुपूरी थी. 

अपुैुल 2024 मे ु गाउट गाउट ने उसैन
बोलटु स ेउनकी तुलना ककए जान ेपर बात की
थी. फॉकसु सपुोटसुुग ने उनके हवाले से कलखा
था, "यह बहतु अचछुा ह ैकयुोकुक उसैन बोलटु
जाकहर तौर पर अब तक के सबसे महान
एथलीट है.ु उनसे तुलना होना एक शानदार
एहसास है. मै ुगाउट गाउट हंू, तो मै ुअपना
नाम बनाने की कोकशश कर रहा हंू. अगर मैु
उनके लेवल तक पहुंच पाया तो यह बडीु
कामयाबी होगी.

16 साल के Gout Gout ने जकया कमाल, 100 मीटर की
रेस मे ्Usain Bolt का जरकॉड्ट तोडन्े िाल िरािर िुके

सेना की मजहला नस्ट को जडजिटल
अरेसट् कर 15 लाख ठगे

देहरादून।  भारतीय सेना की मकहला नसुग को साइबर िगो ुने कडकजटल अरेसटु कर 15 लाख रपुये
से अकधक रकम िग ली। आरोकपयो ुने मकहला का मोबाइल नंबर बंद ककए जाने का झांसा देकर अपने
जाल मे ुफंसाया। वीकडयो कॉल मे ुपुकलस वदुुी मे ुबैिे अफसरो ुने मुंबई कुुाइम बुुांच और सीबीआई से
जुडाु बताकर कलुीयरेसु के नाम रकम जमा कराई। मकहला की तहरीर पर रायपुर थाना पुकलस ने
मुकदमा दजुग कर जांच शुर ुकर दी है। सैकनक कॉलोनी बालावाला कनवासी नीतू कुमारी भारतीय सेना
मे ुनसुग की नौकरी करती है।ु नीतू वतुगमान मे ुसंयुकतु राषुुुु कमशन के तहत साउथ सूडान मे ुतैनात है।ु
हाल मे ुवह 28 कदन की छुटुुी पर देहरादून ससुथत अपने घर आई है।ु बीते 17 अगसुु को उनहेु ुएक
कॉल पुुापतु हुआ। कजसमे ुकहा गया कक उनका मोबाइल नंबर कडसकुनेकटु ककया जा रहा है। अकधक
जानकारी के कलए नौ दबाने का कवकलपु कदया गया। यह कवकलपु चुना तो सामने से बोले वयुसकुत ने
बताया कक उनकी आईडी पर एक दूसरा कसम काडुग 15 जुलाई को मुंबई मे ुसकुुकय ककया गया है। वह
नंबर अवैध गकतकवकधयो ुमे ुसंकलपतु पाया गया है। उसके साथ मकहला की आईडी पर कलए गए सभी
नंबर बंद ककए जाने की बात कही। नसुग घबरा गई। आरोपी गैगु ने इसके बाद मकहला को वीकडयो
कॉकलंग एप पर अपने साथ जोड ुकलया। सामने पुकलस कायाुगलय जैसे माहौल कदखाया गया। वीकडयो
कॉल पर बात कर रहे वयुसकुत ने खुद का पकरचय पुकलस अफसर पुुदीप सांवत के रपु मे ुकदया। उसने
नसुग को डराया कक उनका आधार काडुग केनरा बैकु के एक खाते मे ुमनी लॉनकुुुडंग के मामले मेु
शाकमल है। मामला नरेश गोयल फुुाड से जुडाु है। इसके बाद एक वयुसकुत को सीबीआई इंसपुेकटुर
राजेश कमशुुा बताते हुए बात कराई गई। आरोपी नसुग को कडकजटल कगरफतुार बताते हुए मानकसक रपु
से डराया कक उनके पास कगरफतुारी के पूरे सबूत है।ु कोटुग मे ुसबूत ही माने जाते है।ु आरोकपयो ुने
मकहला को उनके बैकु खाते मे ुजमा रकम कलुीयरेसु के कलए आरबीआई मे ुफुुीज कराने को कहा।
इसके कलए पूणे का एक बैकु खाता नंबर भेजा गया। पीकडुता एसबीआई की हराुगवाला शाखा गई। वहां
जाकर अपने बैकु खाते से आरोकपयो ुके कदए बैकु खाते मे ु15.09 लाख रपुये जमा करवा कदए। इसके
बाद भी आरोपी जांच का हवाला देते हुए नसुग को वीकडयो कॉल पर बने रहने की बात कहते रहे। तब
नसुग को आरोकपयो ुके िग होने का शक हुआ। इसके बाद पीकडुता ने साइबर कुुाइम थाने मे ुकलकखत
कशकायत दी। वहां से जीरो एफआईआर दजुग कर केस को रायपुर थाने टुुांसफर ककया गया। रायपुर
थाना पुकलस ने मामले मे ुसाइबर िगी की धाराओ ुमे ुकेस दजुग कर जांच शुर ुकर दी है।

कांग््ेि जलद् शुर ्करेगी केदारिाथ प््सिष््ा रक््ा यात््ा : धसम्ािा
देहरादून। कांगुुेस जलदु केदारनाथ पुुकतषुुा रकुुा यािुुा को शुर ुकरने जा रही है। कांगुुेस वकरषुु पुुदेश उपाधयुकुु सूयुगकांत धसमुाना ने मंगलवार

को कांगुुेस भवन मे ुपिुुकार वाताुग मे ुकहा कक कजस सथुान पर यािुुा को सथुकगत ककया गया था, वही ुसे यािुुा शुर ुकी जाएगी। केदारनाथ पैदल मागुग
पर ससुथकत सामानयु होते ही कांगुुेस यािुुा शुर ुकरेगी। भाजपा ने शुुीकेदारनाथ धाम की पुुकतषुुा को कजस तरह नुकसान पहुंचाने का पुुयास ककया है,
उसके कलए भाजपा को पूरे सनातन धमुग से माफी मांगनी चाकहए। 

कांगुुेस उपाधयुकुु ने कहा कक कदललुी बौराडीु मे ुकेदारनाथ धाम के नाम से मंकदर कनमाुगण का काम भाजपा की शह पर शुर ुहुआ। केदारनाथ
धाम से कशला कदललुी ले जाने का पाप ककया गया। शुुीकेदारनाथ धाम के नाम से बाकायदा टुुसटु बनाया गया। दुकनया भर से चंदा मांगा गया। इसे
पैसे को बीकेटीसी के खाते मे ुजमा कराया जाए। भाजपा के इस जघनयु पाप के कखलाफ पुुदेश भर से लोगो ुने आवाज उिाई। आम लोगो ुकी इसी
आवाज को आगे बढाुने का काम कांगुुेस पुुदेश अधयुकुु करन माहरा ने शुुी केदारनाथ पुुकतषुुा रकुुा यािुुा शुर ुककया। हकरदुुार से इस यािुुा को शुुी
केदारनाथ धाम तक जाना था। यािुुा हकरदुुार से शुर ुहुई। रदुुुपुुयाग से आगे पहुंचने पर आपदा से हुए नुकसान और केदारनाथ धाम यािुुा मागुग के
धवुसुु होने पर यािुुा को रोका गया। कांगुुेकसयो ुने यािुुा रोक, आपदा राहत बचाव कायुुो ुमे ुपुुशासन का सहयोग ककया। अब जैसे ही ससुथकत
सामानयु होती है, यािुुा को दोबारा शुर ुककया जाएगा।

कहा कक भाजपा को शुुीकेदारनाथ धाम की पुुकतषुुा को नुकसान पहुंचाने को लेकर ककए गए कामो ुपर जवाब देना होगा। बताना होगा कक गभुग
गृह मे ुजो 228 ककलो सोना लगाने के जो दावे ककए गए थे, वो अब सोने के पीतल बनने पर कहां गए। कयुोकुक बीकेटीसी अधयुकुु ने खुद 228
ककलो सोने का दावा ककया था। शंकराचायुग की ओर से उिाए गए सवालो ुका जवाब देना होगा। बताना होगा कक गभुग गृह मे ुफोटोगुुाफी करवा कर
ककसने पुुकतषुुा को नुकसान पहुंचाया। कयुो ुकृषणुा माई गुफा का नाम बदला गया। बताना होगा कक कौन केदारनाथ धाम से शीला लेकर कदललुी
गया। इस अवसर पर पुुवकतुा गकरमा दसोनी, अमरजीत कसंह, शीशपाल कबिुु आकद मौजूद रहे।
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न्यूज् वायरस नेटवक्क 
देहरादून , 28 अगसुु , उतुुराखंड के

कवकास और रोजगार मे ुवकृुुद क ेकलए नए नए
पुुयोग , योजनाएं और नवाचार को बढावा दे
रहे कैकबनेट मंिुुी कौशल कवकास एवं
सेवायोजन कवभाग सौरभ बहुगुणा  की
अधयुकुुता मे ुकौशल कवकास एवं सेवायोजन
कवभाग क ेअकधकाकरयो ुएव ंदेश की पुुकतकुुषत
इंडसटुुुी टाटा टेकनुोलॉजी, कफकलपसु एवं
शनुाइडर इलेककुुुटक के साथ राजयु की मैदानी
कुेुिुु के साथ-साथ पवगुतीय कुेुिुु के
आईटीआई मे ुभी इडंसटुुुी की मागं क ेअनुसार
पाठुुकुुम संचाकलत करने पर चचाुग की गई। 

कवभागीय अकधकाकरयो ु ने बताया कक
इंडसटुुुी की मांग के अनुसार इंडसटुुुी के
माधयुम से वतुगमान मे ुशनुाइडर इलेककुुुटक के
सहयोग से आईटीआई काशीपुर मे ु होम
ऑटोमेशन, इंडसकुुुटयल ऑटोमेशन कंटुुोल
एवं कबसलुडंग मैनेजमेटु कससटुम के तीन माह
क ेपाठुुकुुम सचंाकलत ककये जा रहे है ुकजनमेु
इंडसटुुुी दुुारा उपलबधु कराए गए पुुकशकुुकत
पुुकशकुुको ुके दुुारा पुुकशकुुण पुुदान ककया जा
रहा है इसी पुुकार आईटीआई रोशनाबाद
हकरदुुार मे ु भी कुुपकसशन मैनयुुफैकचुकरंग के
अतंगुगत एडवासंडु मनैयुुफकैचुकरगं टेकनुीकशयन
(कमकलंग) एवं एडवांस मैनयुुफैकचुकरंग

टेसकुनकशयन (टकनुिगु) के तीन माह के
पाठुुकुुम संचाकलत ककये जा रहे है ुदोनो ुसी
ओ ई मे ुपुुकशकुुकत होकर 90% से अकधक
युवा देश की पुुकतकुुषत इंडसटुुुी मे ु रोजगार
पुुापतु कर रहे है ु

इंडसटुुुी पुुकतकनकधयो ुने ये भी बताया  कक
इन सी ओ ई मे ु पुुकशकुुकत युवा अकधक
वेतन का रोजगार पुुापतु कर रहे है ु तथा
कजन इंडसटुुुी मे ुयह कायगु कर रहे है ुउन
इंडसटुुुी से भी उनके कायुग एवं वयुवहार का
अचछुा फीड बैकु पुुापतु हो रहा है। इन सी
ओ ई की सफलता को देखते हुए कवभाग
दुुारा ससुकल हब सहसपुर मे ु कफकलपसु के
सहयोग से कुुपकसशन मैनयुुफैकचुकरंग एवं
शनुाइडर के सहयोग से एडवांस
इलेककुुुटकल टेकनुोलॉजी तथा फेसटुो के
सहयोग से हाइडुुोकलक, नयुूमुेुकटक,
मेकाटुुॉकनकसु एवं रोबोकटकसु के सी ओ ई
सचंाकलत ककए जान ेहै ुजो कक अकंतम चरण
मे ुहै कवभागीय अकधकाकरयो ुदुुारा यह भी
अवगत कराया गया कक 13 आईटीआई मेु
टाटा टेकनुोलॉजी के सहयोग से इंडसटुुुी
4.0 की मांग के अनुसार पाठुुकुुम पुुारंभ
ककये जाने की कायगुवाही पुुकुुकयाधीन है
कजसे हेतु आवशयुक भवन बनाए जाने का
पुुसुुाव नाबाडुग को पुुेकित कर कदया गया है 

इस पर दरूदकशुगता क ेसाथ मिंुुालय को नई
ऊंचाइयां दे रहे मंिुुी बहुगुणा ने कनदुेुश कदए
कक राजयु के मैदानी कुेुिुु के साथ-साथ
पवुगतीय कुुेिुु के आईटीआई मे ुभी इस पुुकार
के सी ओ ई का लाभ पवुगतीय कुुेिुु के युवाओु
को भी कदए जाने हेतु कायुग योजना तैयार की
जाए तथा इंडसटुुुी पुुकतकनकधयो ुसे कहा गया
कक वे इस संबंध मे ुपुुसुुाव उपलबधु कराएं
तथा कजन संसथुाओ ुमे ुछािुुावास की सुकवधा है
उन ससंथुानो ुको हब क ेरपु मे ुकवककसत ककया
जाए तथा जहां छािुुावास की सुकवधा नही ुहै
उनको सपुोक के रपु मे ु कवककसत ककया जाए
ताकक राजयु के अकधकांश आईटीआई मेु
पुुकशकुुण पुुापतु कर रहे पुुकशकुुणाकथुगयो ु को
इडंसटुुुी की मागं क ेअनसुार नवीनतम तकनीक
का पुुकशकुुणन वीनतम मशीनो ु पर कदया जा
सके तथा उनहुे ुरोजगार हेत ुइंडसटुुुी से जोडाु जा
सक ेसाथ ही मिंुुी सौरभ न ेकहा कक आईटीआई
मे ुइस विुग उतुुीणुग होने वाले पुुकशकुुणाकथुगयो ुमेु
से टॉपर पुुकशकुुणाकथुगयो ु को देश केअचछुे
आईटीआई अथवा ससुकल सेटुर मे ुभुुमण पर
भेजा जाए। चचाुग के दौरान सकचव कौशल
कवकास एवं संयोजन  कवजय कुमार यादव,
कफकलपसु एजुकेशन से  रकुुकत केजरीवाल एवं
सनुाइडर इलेककुुुटक से शुुीकांत राव एवं टाटा
टेकनुोलॉजी से  पुुशांत आकद मौजूद थे।

मंत््ी सौरभ िहुगुणा के जनि््ेश, पव्टतीय ITI मे्
इंडसट्््ी की मांग के मुताजिक होग्े पाठ््क््म 

न्यूज् वायरस नेटवक्क 
रदुुुपरु , 28 अगसुु , मकहला अपराधो ुके

कखलाफ रदुुुपुर की सडको ु पर मकहला
कांगुेुस के पुुदशगुन को रोकने मे ुउतुुराखंड
पुकलस को कडी मशकुुत करनी पडी। इस
दौरान कमिुु पुकलस का वयुवहार बेहद
आकुुामक और सखतु नजर आया कयुोकुक
कजस  तरह स ेएक मकहला और पुुदशे अधयुकुु
मकहला कागंुुसे जयुोकत रौतेला को हवा मे ुउिा
उिा कर फेकुा गया वो सबके कलए चौकुाने
वाला मंजर था। इस दौरान मकहला
पुुदशुगनकाकरयो ुने बैकरकेकटंग पर काफी सखतु
पुुदशुगन करते हुए जयुोकत रौतेला को हांथो ुमेु
उिाये रखा। अब ये वीकडयो पूरे पुुदेश मेु
कसयासी गमाुगहट को बढा रहा है।  

नेता पुुकतपकुु यशपाल आयगु ने सखतु
पुुकतकुुकया देते हुए कहा कक हमारी मातृशसकुत
को कदए गए ये जखमु हुकमुरानो ुके दमभु की
दासुुान कह रहे है।ु  कवकध अनुसार कवरोध
वयुकतु करना संवैधाकनक अकधकार है | यह
दृशयु सपुिुु बताते है ुकक सरकार पुकलस का
उपयोग जनता के रोि, कुुोध के दमन व
अकधकारो ुके हनन  हेतु कर रही है | पुुदेश
मकहला कागंुुसे अधयुकुु जयुोकत रौतलेा क ेसाथ
भाजपा सरकार की पुकलस दुुारा ककया गया
वयुवहार लोकतांकुुिक मूलयुो ुकी हतयुा व घोर
कनंदनीय कृतयु है |मकहलाओ ु पर बढते
अतयुाचारो,ु बलातकुारो ुके कवरोध मे ुमकहला
कहतो ु की आवाज बुलंद करने रदुुुपुर मेु
आयोकजत शांकतपूणुग पुुदशुगन पर पुकलस दुुारा
मकहलाओ ुपर बबगुरता पूणगु वयुवहार ककया
जाना, संवैधाकनक अकधकार का हनन है।
लोकतांकुुिक मूलयुो ुकी हतयुा व घोर कनंदनीय
कृतयु है और सरकार की दमनकारी

मानकसकता को दशाुगता है।सब रहेगा याद,
जनता लेगी कहसाब

आपको यहाँ बता दे ुकक देवभूकम उतुुराखंड
मे ु मकहला अपराधो ु की बढती घटनाओ ु के
कखलाफ उतुुराखंड मकहला कांगुुेस जब सडकोु
पर अपना कवरोध जताने रदुुुपुर पहुंची तो जो
नजारा कदखा वो हैरान करने वाला था रदुुुपुर
की सडको ुपर मकहला उतपुीडन के कवरोध मेु
जयुोकत रौतेला और पुुदशुगनकारी मकहलाएं उतरी
तो पुकलस से उनका सामना हुआ और कफर जो
हुआ वो आप खुद इन तसवुीरो ुमे ुदेख सकते
है।ु  तसवुीरे ुबता रही है ुकक कैसे पुुदेश अधयुकुु
जयुोकत रौतेला को पुकलसककमुगयो ुने आंदोलन
करने से रोकने के कलए जमकर ताक़त का
इसुुेमाल ककया। 

देर शाम बयान जारी करते हुए घटना मेु
घायल हुयी जयुोकत रौतेला ने मुखयुमंिुुी

पुषकुर कसंह धामी से कई सवाल पूछे हैु
उनहुोनु ेकहा कक अगर पुुदेश मे ुमकहलाओ ुपर
अपराध और बलातकुार हतयुा जैसी शमुगनाक
घटनाए ंहोगुी तो कयुा मकहलाए ंउसका कवरोध
भी नही ुकर सकती है ? उनहुोनेु पुकलस के
दुवयुगुवहार पर दुःख जताते हुए कहा कक
उनके साथ जो अभदुुता सरे बाजार हुयी है
उसके कजममुेदारो ुपर कयुा कोई एकशुन होगा
? उनहुोनुे कहा कक भाजपा सरकार के
कुशासन व जंगलराज मे ुमकहलाओ ुके पुुकत
बढतेु अतयुाचार एवं अपराध के कखलाफ
पुुदेश मकहला कांगुुेस अधयुकुु दुुारा  शांकतपूणुग
पुुदशुगन पर वैमनसयु सरकार की पुकलस दुुारा
मकहलाओ ुपर बबगुरता पूणगु वयुवहार ककया
जाना, संवैधाकनक अकधकार का हनन है। ये
कनरंतर अलोककुुपय होती जा रही भाजपा
सरकार की बढतुी हताशा का पुुतीक है।

जय्ोजत पर िरसी लाजठयां, भािपा पर िरसी कांग््ेस 

टॉपर पंंशिकंंणाशंथियों को बेटंट आईटीआई / संटकल सेंटर में कराएँगे भंंमण : सौरभ बहुगुणा 


