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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
देहरादून 7 जरतंबर , उत़़राखंड मे ़पहली बार

अंतरराष़़़़ीय आयुव़़ेद रमम़ेलन होगा। यह रमम़ेलन
12 रे 15 जदरंबर तक देहरादून मे ़होगा। इरको
लेकर तैयाजरयां शुर ़हो गई है।़ इर रमम़ेलन मे़
राष़़़़ीय और अंतरराष़़़़ीय स़़र के आयुव़़ेद रंसथ़ानो़
के जवशेषज़़ शाजमल होग़े।

आयुष मंत़़ालय ने रौप़ा जिमम़ा
आयषु मतं़़ालय न ेउत़़राखडं को अतंरराष़़़़ीय

आयवु़़दे रमम़लेन करान ेकी जिमम़देारी रौप़ी ह।ै
यह रमम़ेलन एफआरआई देहरादून  मे ़ होगा।
आयवु़़दे जवभाग न ेतयैाजरया ंशरु ़कर दी है।़ जपछले
राल जदरंबर मे ़उत़़राखंड मे ़वैज़़शक जनवेशक
रमम़लेन हआु था। अब राजय़ ररकार अतंरराष़़़़ीय
आयवु़़दे रमम़लेन करान ेिा रही ह।ै इर रमम़लेन
मे ़8 रे 10 देशो ़के प़़जतजनजियो ़को बुलाने की
रंभावना है। इरमे ़ आयुष जचजकतऱा एवं शोि

रसंथ़ाओ ़क ेजवशषेज़़ और आयषु फामा़स कपंजनयां
आयषु जचजकतऱा को बढा़वा दने ेपर मथंन करेग़ी।

अंतरराष़़़़ीय आयुव़े़द रमम़ेलन रे राजय़ को
आयुष हब के रप़ मे ़ जवकजरत करने जलए
महतव़पूणस़ रुझाव जमलेग़े। इर दौरान आयुष एवं
वलेनरे क़़ते़़ मे ़जनवशे क ेजलए कपंजनयो ़क ेराथ

एमओयू भी राइन हो रकता है।अपर रजचव
आयुष जविय कुमार िोगदंडे के मुताजबक,
अतंराराष़़़़ीय आयवु़़दे रमम़लेन क ेजलए तयैाजरयां
शुर ़ हो गई है।़ यह रमम़ेलन एफआरआई मे़
होगा। इरमे ़शाजमल होने वाले प़़जतजनजियो ़की
जलसट़ तैयार की िा रही ह।ै

अंतरराष््््ीय आयुि््ेद समम्ेिन की मेजबानी करेगा उत््राखंड

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
दहेरादनू , 7 जरतंबर , मखुय़मतं़़ी पषुक़र

जरंह िामी ने केदारनाथ मे ़ जपछले महीने
आई आपदा रे प़़भाजवत वय़वराजययो ़को
राहत प़़दान करने के जलए नौ करोड़ ़रप़ये
की िनराजश िारी की है। इर जवत़़ीय
रहायता को मंिूरी देने के रंबंि मे ़रजचव
मुखय़मंत़़ी शैलेश बगौली ने रद़़़प़़याग के
जिलाजिकारी को आदेश पत़़ िारी कर
जदया है।

यह कदम आपदा रे उबरने मे ़प़़भाजवत
वय़ापाजरयो ़को रहायता प़़दान करने और
उनके पुनवा़सर की जदशा मे ़ महतव़पूणस़
रमथस़न के रप़ मे ़ देखा िा रहा है।31
िुलाई को भारी बाजरश के कारण
जलनचौली रे रोनप़़याग तक का पैदल
और मोटर माग़स बुरी तरह रे क़़जतग़़स़़ हो
गया था, जिररे सथ़ानीय वय़वराजययो ़को

भी गंभीर आजथ़सक नुकरान हुआ।
मुखय़मंत़़ी पुषक़र जरंह िामी ने कस़थजत का
िायिा लेने के जलए दो बार घटनासथ़ल
पर िाकर नुकरान का जनरीक़़ण जकया
और प़़भाजवत याज़़तयो ़और सथ़ानीय लोगो़
रे बातचीत की। 

उनके जनद़़ेश पर मुखय़ जवकार अजिकारी
ने सथ़ानीय िनप़़जतजनजियो ़ और जवजभनऩ
रंगठनो ़के राथ एक बैठक आयोजित की,
जिरमे ़ आपदा प़़भाजवतो ़ के जलए 9.08
करोड़ ़रप़ये की क़़जतपूजत़स प़़दान करने का
जनणस़य जलया गया।मुखय़मंत़़ी के जनद़े़श पर
यह राजश मुखय़मंत़़ी राहत कोष रे मंिूर कर
दी गई है। आदेश के अनुरार, सव़ीकृत
िनराजश का भुगतान प़़भाजवतो ़के रतय़ापन
और परीक़़ण के बाद जकया िाएगा, और यह
भुगतान ई-बैज़कंग या जडमांड ड़़ाफट़ के
माधय़म रे जकया िाएगा।
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
हलद़़़ानी। उत़़राखंड मे ़ नगर पंचायत, नगर

पाजलका और नगर जनगमो ़के चुनाव अब 25 नवंबर
को कराए िाएंगे। यह िानकारी ररकार की तरफ रे
हाईकोट़स मे ़दाजखल शपथ पत़़ कर दी गई है। हालांजक,
जपछली रुनवाई मे ़ररकार की ओर रे कहा गया था
जक जनकाय चुनाव 25 अकत़ूबर तक करा जलए िाएंगे।
शुक़़वार को हुई रुनवाई मे ़ररकार ने इर जतजथ तक
चुनाव कराने मे ़अरमथस़ता िता दी।   हाईकोटस़ मे़
शुक़़वार को मामले की रुनवाई मुखय़ नय़ायािीश
नय़ायमजूत़स जरत ुबाहरी और नय़ायमजूत़स राकशे थपजलयाल
की खडंपीठ मे ़हईु। ररकार न ेशपथ पत़़ मे ़कहा ह ैजक
सथ़ानीय जनकाय चुनाव की अजिरूचना 10 नवंबर को
िारी होगी। शपथ पत़़ मे ़कहा है जक इरी राल 25
जदरंबर तक जनकाय जनवा़सचन प़़ज़़कया पूरी तरह रे
रंपनऩ कर ली िाएगी। राजय़ ररकार की ओर रे कोट़स
मे ़ जपछली रुनवाई मे ़ जदए गए शपथ पत़़ के अनुरार
25 अकतू़बर तक जनकाय चुनाव प़़ज़़कया पूरी करने मे़
अरमथ़सता िताते हुए यह नया शपथ पत़़ जदया है। कोट़स

को बताया गया जक नए राजय़ जनवा़सचन आयुकत़ की
जनयुकक़त की िा चुकी है। ररकार ने यह भी बताया है
जक 11 सथ़ानीय जनकायो ़के पजररीमन की प़़ज़़कया भी
शुर ़हो चुकी है। यह प़़ज़़कया 31 अकत़ूबर तक पूरी हो
िाएगी। शपथ पत़़ मे ़कहा है जक 16 अकतू़बर को राजय़
जनवा़सचन आयोग अंजतम मतदाता रूची िारी कर देगा।
हाईकोट़स ने जपछली रुनवाई मे ़राजय़ ररकार को िलद़
जनकाय चुनाव कराने के जनद़़ेश जदए थे।

राजय् जनवा्सचन आयुकत् की हो चुकी है
जनयुकक्त : हाईकोटस़ मे ़ बीते जदनो ़ हुई मामले की
रुनवाई के दौरान राजय़ ररकार ने कहा था जक 25
अकतू़बर तक जनकाय चुनाव करा जलए िाएंगे। राथ ही
राजय़ जनवा़सचन आयुकत़ की जनयुकक़त भी अगस़़ अंत या
जरतंबर पहले रपत़ाह तक कर ली िाएगी। शारन ने
राजय़ क ेरवेाजनवतृ़़ आईएएर अजिकारी रशुील कमुार
को इर पद पर जनयुकत़ करने के आदेश जकए। बीते
शुक़़वार को रुशील कुमार ने देहरादून मे ़ जरंग रोड
कस़थत आयोग के काया़सलय मे ़राजय़ जनवा़सचन आयुकत़
का पदभार ग़़हण भी कर जलया।

प््देश मे ्25 निंबर तक
होग्े वनकाय चुनाि

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 

देहरादून , 7 जरतंबर , उत़़राखंड के
माधय़जमक सक़लूो ़मे ़तैनात गसेट़ टीचऱस को
लेकर बड़ी़ खबर रामने आ रही है। उनह़े़
भी अब 180 जदन की मैटरजनटी लीव दी
िाएगी। इर रंबंि मे ़जशक़़ा रजचव रजवनाथ
रमन ने आदेश िारी कर जदए है।़ बता दे ़जक
गसेट़ टीचऱस क ेआदंोलन क ेरमय जशक़़ा मतं़़ी
िन जरंह रावत ने उनह़े ़मैटरजनटी लीव देने
का आश़़ारन जदया था। आउतरोरस़,
रंजवदा, तदाथ़स और जनयत वेतन कजम़सयो ़के
जलए यह रुजविा जपछले राल 18 अप़़ैल रे
दी िा रही है।

4200 रे अजिक है ़गेसट़ टीचऱस
जशक़़ा जवभाग मे ़ इर रमय 4200 रे

जय़ादा गेसट़ टीचऱस यानी अजतजथ जशक़़क है,़
िो हाईसक़ूल और इंटर कॉलेि मे ़पढा़ते है।़
इनमे ़ मजहलाओ ़ की रंखय़ा रबरे जय़ादा

है।राजय़ ररकार के फैरले का माधय़जमक
अजतजथ जशक़़क रंघ के प़़देश अधय़क़़
अजभषेक भट़़ ने सव़ागत जकया है। उनह़ोऩे
कहा जक अब मानदये को 40 रप़य ेप़़जत माह

करने के राथ ही पदो ़को आरज़़कत करने
और वय़ायाम जशक़़को ़का रमायोिन करने
के आश़़ारन पर भी ररकार को िलद़
आदेश िारी करना चाजहए।

गेसट् टीचस्स को 180 वदन की
मैटरवनटी िीि का आदेश

आपदा प््भावित वय्िसावययो्
के विए 9 करोड ्जारी : धामी

डीएम की अधय्क््ता मे ्हुई बैक्र्स
की जिला स््रीय पुनरीक््ण
रजमजत की जतमाही बैठक

पौड़ी । पौड़ी़ मे ़ शुक़़वार को डीएम की
अधय़क़़ता मे ़ बैक़रस़ की जिला स़़रीय पुनरीक़़ण
रजमजत की जतमाही बैठक का आयोिन हुआ। उरेडा
अफरर क ेबठैक र ेनदारद रहन ेपर डीएम ने उनके
वेतन रोकने के जनद़़ेश जदए। 

बैक़रस़ की बैठक लेते हुए डीएम पौड़ी़ डॉ.
आशीष चौहान ने रीएम सव़रोगिार योिना क ेलक़़़यो़
को पूरा करने पर िोर जदया। बताया गया जक इर
योिना मे ़वाजष़सक लक़़़य 900 के रापेक़़ अभी तक
493 आवेदन ही सव़ीकृत हुए है।़ िबजक
एनआरएलएम मे ़बैक़ो ़को 3700 का लक़़़य जदया गया
था जिरमे ़1130 आवेदन सव़ीकतृ होने क ेराथ ही
177 जनरस़़ हो गए और 891 लंजबत चल रह ेहै।़ जिर
पर डीएम न ेरबंजंित बैक़ो ़को इन लंजबत आवदेनो़
का जनस़़ारण रमय र ेकरने क ेजनद़़शे जदए। वही ़20
होमसट़ ेक ेलक़़़य क ेरापके़़ 4 आवेदन सव़ीकतृ होने
पर इर रबंिं मे ़पय़सटन अजिकारी को लक़़़य परूा करने
को लकेर कदम उठान ेको कहा। बठैक मे ़रीडी रेशो
और करेीरी की प़़गजत मे ़भी रिुार क ेजनद़़शे डीएम
न ेजदए। वही ़आररठेी जनदशेक को अतंय़ोदय काड़स
िारको ़को बेहतर ट़़ेजनंग देने को कहा ताजक उनह़े़
सव़रोिगार र ेिोड़ा़ िा रके।
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बयू़रो जरपोट़स , 7 जरतबंर ,   वैजदक पचंागं क ेअनरुार

जपतृपक़़ की शुरआ़त भाद़़पद पजूण़समा र ेहोती है और यह
आज़़शन माह की अमावसय़ा जतजथ पर रमापत़ होता है.
इनह़े ़बोलचाल की भाषा मे ़‘श़़ाद़़’ भी कहा िाता है
और इर अवजि को जपतरो ़की कपृा प़़ाकप़त क ेजलए
उत़़म माना गया है. इर राल जपतपृक़़ 17 जरतबंर रे
02 अकट़बूर तक रहन ेवाला ह.ै इर दौरान बाल और
दाढी़ न कटवान ेकी परपंरा रजदयो ़र ेचली आ रही
ह.ै यह एक ऐरा रमय होता ह ैिब लोग अपन ेजपतरो़
को श़़द़़ािंजल दने ेक ेजलए जवजभनऩ अनषु़़ान और
जपडंदान करत ेहै,़ लजेकन रवाल यह उठता ह ैजक
आजखर कय़ो ़ जपत ृपक़़ क ेदौरान बाल और दाढी़
कटवान ेको अशभु माना िाता ह?ै इर जवषय पर
प़़जरद़़ जय़ोजतषाचाय़स न ेिाजम़सक और वजै़़ाजनक दोनो़
कारणो ़पर िानकारी दी ह।ै 

जवषय क ेिानकार बतात ेहै ़जक जपत ृपक़़ मे ़बाल
और दाढी़ न कटवान ेकी परपंरा का िाजम़सक आिार
जपतरो ़क ेप़़जत रमम़ान और श़़द़़ा र ेिड़ुा़ ह.ै यह रमय
जपतरो ़को याद करन ेऔर उनकी आतम़ा की शाजंत के
जलए अनषु़़ान करन ेका होता ह.ै इर दौरान बाल और
दाढी़ न कटवान ेको जपतरो ़क ेप़़जत आदर का प़़तीक
माना िाता है.़पजंडत न ेबताया जक जपत ृपक़़ को एक

प़़कार का शोक काल माना िाता ह,ै जिरमे ़पजरवार के
रदसय़ो ़ को अपन े जपतरो ़ को रमम़ान दने े क े जलए
शारीजरक और मानजरक रप़ र ेरयंजमत रहन ेकी

रलाह दी िाती है. बाल और दाढी़ काटने को इर शोक
क ेदौरान अशभु माना िाता है, कय़ोज़क इर ेजपतरो ़की
सम़जृत के प़़जत अरमम़ान क ेरप़ मे ़दखेा िाता है. जपतृ

पक़़ के दौरान रयंम, रािना, और तय़ाग पर िोर जदया
िाता है. बाल और दाढी़ न काटकर वय़कक़त अपन ेजपतरो़
क ेप़़जत अपनी श़़द़़ा और रयंम का प़़दश़सन करता है.

कय्ा है वजै््ाजनक आधार ?
उनह़ोने़ बताया जक इर परपंरा का वजै़़ाजनक आिार

भी है, िो प़़ाचीन काल र ेहमार ेपूव़सिो ़की गहन रमझ
को दशा़सता ह.ै जपतृ पक़़ का रमय मानरनू क ेबाद आता
ह,ै िब मौरम मे ़बदलाव होता ह.ै इर रमय बाल और
दाढी़ न काटने र ेशरीर को ठंड र ेबचाया िा रकता
ह,ै कय़ोज़क बाल और दाढी़ शरीर को प़़ाकजृतक रप़ रे
गम़स रखने मे ़मदद करते है.़ यह शरीर को बीमाजरयो ़रे
बचाने का एक पारपंजरक तरीका हो रकता है.  परुाने
रमय मे ़रलैनू और बारबर के उपकरणो ़की सव़चछ़ता
की वय़वसथ़ा उतनी अचछ़ी नही ़होती थी. जपत ृपक़़ के
दौरान, िब लोग अपने घरो ़र ेकम जनकलत ेथे, तो
बाल और दाढी़ न कटवाना रकं़़मण के िोजखम रे
बचाने का एक तरीका हो रकता था.

करेै शरु ्हुई ये प््था
जवद़़ान िानकार ने बताया जक इर परपंरा की

उतप़ज़़त क ेपीछ ेएक ऐजतहाजरक और रासंक़जृतक
रदंभ़स भी ह.ै प़़ाचीन भारत मे ़जपतृ पक़़ को बहुत ही
पजवत़़ रमय माना िाता था, जिरमे ़जपतरो ़की आतम़ा
की शांजत क ेजलए जवशषे अनुष़़ान जकए िाते थ.े इर
दौरान जकरी भी प़़कार का श़़ृगंार या शारीजरक
रिावट को अनजुचत माना िाता था, कय़ोज़क यह
जपतरो ़के शोक काल का उलल़घंन करता ह।ै

वपतृ पक्् मे ्दाढी्-बाि कय्ो ्नही ्कटिाना चावहए ?

नयू्ज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोट़स , 7 जरतंबर ,  गभ़स मे ़बच़़े का

जलंग (लड़क़ा या लड़क़ी) उरके माता-
जपता के क़़ोमोरोमो ़ पर जनभस़र करता है।
मजहलाओ ़के पार दो X क़़ोमोरोम होते है,़
िबजक पुरष़ो ़के पार एक X और एक Y
क़़ोमोरोम होता है। अगर एंज़़बयो मे ़ XX
क़़ोमोरोम होते है,़ तो लड़क़ी होती है और
XY होने पर लड़क़ा। Y क़़ोमोरोम ही
लड़क़े के िनम़ के जलए िरऱी होता है।
लेजकन हाल की जररच़स मे ़पता चला है जक Y
क़़ोमोरोम िीरे-िीरे कम हो रहे है।़ अगर
ऐरा होता रहा, तो भजवषय़ मे ़जरफ़क लड़ज़कयां
ही पैदा होग़ी और पुरष़ो ़का िनम़ रंभव नही़
होगा। हालांजक, Y क़़ोमोरोम के खतम़ होने
मे ़लाखो ़राल लग रकते है,़ लेजकन यह
इंरान की पूरी नसल़ के जलए खतरे की घंटी
है। वैज़़ाजनक इर पर गहन शोि कर रहे है,़
ताजक Y क़़ोमोरोम के खतम़ होने रे पहले
इरका कोई रमािान जनकाला िा रके।

Y क््ोमोरोम: मानव भजवषय् पर
खतरा ?

हाल ही मे ़आई एक राइंर अलट़स जरपोट़स
क ेअनुरार, पुरष़ो ़क ेY क़़ोमोरोम िीरे-िीरे
खतम़ हो रहे है।़ Y क़़ोमोरोम का िीरे-िीरे
कम होना मानव भजवषय़ के जलए एक गंभीर

खतरा पैदा कर रकता है। हालांजक, इरके
खतम़ होने मे ़ लाखो ़ राल लग रकते है।़
अगर इंरानो ़ने Y क़़ोमोरोम के खतम़ होने
रे पहले एक नए िीन को जवकजरत नही़
जकया, तो िरती पर इंरानो ़ का अज़़सतव़
खतम़ हो रकता है।

Y क््ोमोरोम कैरे करता है पुरष् का
जवकार?

Y क़़ोमोरोम मे ़एक खार िीन होता है
िो एंज़़बयो को पुरष़ के रप़ मे ़ जवकजरत
करता है। िब गभस़िारण के लगभग 12
रपत़ाह बाद यह िीन रज़़कय होता है, तो
एंज़़बयो मे ़पुरष़ हाम़़ोन बनने लगते है।़ यह

हाम़़ोन एंज़़बयो को पुरष़ के रप़ मे ़जवकजरत
करते है।़ यजद Y क़़ोमोरोम मौिूद न हो, तो
एंज़़बयो का जवकार मजहला के रप़ मे ़होता
है।

Y क््ोमोरोम की रंखय्ा मे ्जिरावट
जररचस़ मे ़ यह पाया गया है जक Y

क़़ोमोरोम की रंखय़ा िीरे-िीरे कम हो रही
है। जपछले 16.6 करोड़ ़ रालो ़ मे ़ Y
क़़ोमोरोम ने 900 िीन रे घटकर जरफ़क 55
िीन तक जरमट गए है।़ इर रफत़ार रे, हर
10 लाख राल मे ़Y क़़ोमोरोम रे लगभग 5
िीन खतम़ हो रहे है।़ वैज़़ाजनको ़का मानना
है जक अगर ऐरा चलता रहा, तो अगले 1.1

करोड़ ़वष़़ो ़मे ़Y क़़ोमोरोम परूी तरह रमापत़
हो रकता है।

कय्ा Y क््ोमोरोम के जबना पुरष् का
िनम् रंभव है?

इर जचंता के बीच वैज़़ाजनको ़ ने कुछ
राहत भी पाई है। पूव़़ी यूरोप और िापान मे़
पाए गए कुछ चूहो ़ की प़़िाजतयो ़ मे ़ Y
क़़ोमोरोम खतम़ हो चुका है, जफर भी वे
िीजवत है।़ इन चूहो ़मे ़X क़़ोमोरोम ही
दोनो ़भूजमकाएं जनभा रहा है। हालांजक, यह
अभी सप़ष़़ नही ़है जक इन चूहो ़मे ़ जलंग
जनिा़सरण कैरे होता है।लेजकन इंरानो ़मे,़
प़़िनन के जलए शुक़़ाणु की िरऱत होती

ह,ै िो परुष़ र ेआता है। यजद Y क़़ोमोरोम
खतम़ हो गया, तो इंरानो ़के जलए यह एक
बड़ा़ रंकट बन रकता है, कय़ोज़क इरका
मतलब होगा जक पुरष़ो ़का िनम़ ही नही़
होगा। 

Y क़़ोमोरोम के िीरे-िीरे कम होने की
विह रे वैज़़ाजनक इरे एक बड़ी़ जचंता के
रप़ मे ़देख रहे है।़ हालांजक, इरके खतम़
होने मे ़अभी लाखो ़राल बाकी है,़ लेजकन
इर पर शोि िारी है। यजद इरंानो ़ने इरके
जवकलप़ के रप़ मे ़ कोई नया िीन
जवकजरत नही ़ जकया, तो मानव िाजत के
अज़़सतव़ पर रवाल खड़़े हो रकते है।़

कय्ा भविषय् मे ्नही ्पैदा होग्े िडक्े ? 

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोट़स , 7 जरतंबर , कय़ा मोबाइल

फोन के अतय़जिक इस़े़माल रे ब़े़न कैऱर
होने की रंभावना होती है? इर जवषय पर
कई वष़़ो ़र ेशोि चल रहा ह.ै इर ेलकेर कछु
भ़़ाजंतया ंहै.़ रीजमत आकंड़ो़ ़क ेराथ अतीत मे़
प़़काजशत कुछ अधय़यनो ़मे ़कहा गया है जक
मोबाइल फोन की रेजडयो तरंगो ़रे कल़लयोमा
ट़ू़मर बनने की रंभावना है िो ब़े़न कैऱर
का कारण है. वही,़ जवश़़ सव़ासथ़य़ रंगठन
(WHO) के एक हाजलया अधय़यन ने इन
भ़़ांजतयो ़को खाजरि कर जदया है. 

यह शोि WHO की ओर र ेऑसट़़़जेलयाई
जवजकरण रुरक़़ा और परमाणु रुरक़़ा एिेऱी
(ARPANSA) द़़ारा जकया गया था. इर
एिेऱी ने एक वय़ापक अधय़यन जकया है
जिरमे ़ बड़ी़ मात़़ा मे ़ डेटा का जवशल़ेषण
जकया गया. इरके राथ ही जनषक़ष़स जनकाला
गया जक मोबाइल फोन के उपयोग और ब़़ेन
कैऱर के बीच कोई रंबंि नही ़है. बता दे,़
लगभग 5 हिार अधय़यनो ़ का जवशल़ेषण
करने के बाद यह जनषक़ष़स जनकाला गया है.

अधय़यन मे ़कहा गया है जक जपछले दो
दशको ़मे ़वायरलरे टकेऩॉलॉिी तेिी रे बढी़
है, लेजकन ब़़ेन कैऱर के मामले उर दर रे
नही ़ बढ़े है.़ मई 2011 मे,़ इंटरनेशनल

एिेऱी फॉर जररच़स ऑन कैऱर (IARC) ने
एक अधय़यन प़़काजशत जकया. जिरमे ़कहा
गया जक रेजडयो तरंगो ़के रंपकक़ मे ़आने रे
कैऱर होन ेकी रंभावना होती ह.ै यह भी कहा
गया जक लल़ायोमा ट़़ूमर िो मज़़सषक़ कैऱर
का कारण है, िो वायरलेर फोन के
इस़़ेमाल रे बन रकता है.

आपको बता दे ़जक उर शोि के राक़़़य

रीजमत है.़ वह अधय़यन रीजमत आकंड़ो़ ़के
राथ प़़काजशत हुआ था. तािा शोि मे,़
ARPANSA ने भारी मात़़ा मे ़डेटा का
जवशल़ेषण जकया. इर जवषय पर हाल ही मे़
हुए रभी अधय़यनो ़को धय़ान मे ़रखा गया
है और गहनता रे िांच की गई. बाद मे,़
यह सप़ष़़ जकया गया जक वायरलेर
तकनीक रे जनकलने वाली रेजडयो तरंगे़

मानव सव़ासथ़य़ के जलए हाजनकारक नही़
है.़उनह़ोने़ जनषक़षस़ जनकाला जक मोबाइल
फोन रे जनकलने वाली रेजडयो तरंगो ़और
मज़़सषक़ रे रंबंजित अनय़ कैऱर रे
लल़ायोमा ट़ू़मर के मज़़सषक़ कैऱर होने
की कोई रंभावना नही ़है. यह अधय़यन
एनवायरनमेट़ इंटरनेशनल िनस़ल मे़
प़़काजशत हुआ.

मोबाइि फोन से ब््ेन कैस्र? सच या झूठ

n मोबाइल हमारे स्वास्थ्य के
ललए खतरनाक है् ?
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 

देहरादून , 7 जरतंबर , नगर आयुकत़  गौरव
कुमार को कूड़ा गाजडयो ़के क़े़त़़ मे ़नही ़पहुचने
की जशकायते ़ जवजभनऩ माधय़मो ़ िैरे-जरटीिन
ऐप, री0एम0हेलप़लाईन आजद रे प़़ापत़ हो रही
थी। जिर पर नगर आयुकत़ गौरव कुमार ने नगर
जनगम पजररर मे ़ बने एकीकृत कूड़ा प़़बनि़न
कटं़़ोल रम़ का औचक जनरीक़़ण करन ेपहुचँ ेतथा
शहर मे ़ईकाॅन कमप़नी, रनलाईट कमप़नी तथा
वाटर ग़े़र कमप़नी के द़़ारा चलाई िा रही कूड़ा
गाजडयो ़की मूवमेट़ चैक की । 

नगर आयुकत़ के द़़ारा जनरीक़़ण के रमय
िांची गई वय़वसथ़ा 
● नगर आयुकत़ द़़ारा वाड़स रंखय़ा-93, वाड़स

रं0-52 तथा वाडस़ रं0-92, वाडस़ रं0-96 मे़
चल रही गाजड़यो ़ का पल़ेबैक देखा। ●प़़तय़ेक
कमप़नी द़़ारा चलाई िा रही कमप़नी की
वास़़जवक रंखय़ा तथा ब़े़कडाउन गाजडयो ़ की
रखंय़ा को दखेा तथा ब़़केडाउन गाजडयो ़क ेसथ़ान
पर गाजडयो ़के जरपल़ेरमेट़ की िानकारी ली।●
वाड़स रं0-99 मे ़एक गली िो गाड़ी के रट़ मे ़थी
मगर जरसट़म मे ़देखने पर गाड़ी वहां गयी नही
प़़तीत हो रही थी पर नगर आयुकत़ ने ततक़ाल
गाड़ी नही ़िाने का कारण िाना।●नगर आयुकत़
ने वाड़़ो ़रे होने वाले कूड़े के कलेकश़न की मात़़ा
की भी िानकारी ली।

20 प़़जतशत रे अजिक गाजडयो ़ के
अनुपकस़थजत पर भड़के नगर आयुकत़ 

●नगर आयुकत़ द़़ारा ईकाॅन कमप़नी एवं
वाटरग़े़र कमप़नी के वाहनो ़का 20 प़़जतशत रे
अजिक ब़़केडाउन होने पर कमप़नी क ेप़़जतजनजियो़
को फटकार लगात ेहुय ेततक़ाल वय़वसथ़ा रिुारने
के रखत़ जनद़े़श जदये। नगर आयुकत़ ने डा0
अजवनाश खनऩा, मुखय़ जचजकतऱा अजिकारी, को
मौके पर ही तलब करते हुये रभी कमप़जनयो ़द़़ारा
रंचाजलत वाहनो ़की रघन माॅजनटाजरंग करते हुये
गाजडयो ़की रट़ कवरेि बढवाने के जनद़़ेश जदये।
●नगर आयुकत़ द़़ारा कमप़जनयो ़ को जनद़े़जषत
जकया गया जक औचक रप़ र ेगाजड़यो ़का पल़बेकै
देखा िाय तथा जकरी सथ़ान पर जबना जकरी
कारण गाड़ी नही ़पहुंचने पर उर पर अजवलमब़
कायस़वाही की िाय। ●नगर आयुकत़  द़़ारा
जनद़े़जषत जकया गया जक क़े़त़़ रे

अनुपकस़थत/ब़े़कडाउन रहने वाली गाजड़यो ़ का
जरपल़ेरमेट़ आवशय़क रप़ रे कराया िाय ।

नगर आयुकत़ गौरव कुमार ने की अपील   - 
नगर जनगम का पूरा प़़यार शत-प़़जतशत डोर टू

डोर कूड़ा कलेकश़न का है डोर टू डोर कूड़ा
कलेकश़न मे ं लगी कमप़जनयो ़ द़़ारा कायस़ मे़
लापरवाही बरतने की जशकायते ़प़़ापत़ हो रही थी।
कमप़जनयो ़को रखत़ चेतावनी दी गयी है। राथ ही
नगर जगनम के मुखय़ जचजकतऱा अजिकारी को
कमप़जनयो ़ द़़ारा जकये िा रहे काय़़ो ़ की रखत़
जनगरानी करने के जनद़े़श जदये है।़ मेरा रभी
क़े़त़़वाजरयो ़रे अनुरोि है जक रूखा एवं गीला
कूड़ा को अलग-अलग कर कूड़ा गाडी मे ही
देकर, ‘‘सव़चछ़ दून-रुनद़र दून’’ की पजरकलप़ना
को राकार करन ेमे ़नगर जनगम का रहयोग करे।़

डोर टू डोर कूडा उठाने िािी कंपनी को नगर
आयुकत् गौरि कुमार ने दी चेतािनी  

मो. शादान रलीम
नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 

देहरादून,6 जरतंबर।उत़़राखंड मदररा
जशक़़ा बोडस़ की 16वी ़बोडस़ बैठक माननीय
अधय़क़़ मुफ़़ती शमून का़रमी की अधय़क़़ता
मे ़आयोजित की गईराजय़ मे ़मदररा जशक़़ा
रे रंबंजित प़़मुख मुद़़ो ़ पर चचा़स के जलए
उत़़राखडं मदररा जशक़़ा बोड़स की 16वी ़बोड़स
बैठक 06 जरतंबर 2024 को मुफत़ी शमून
कारमी की अधय़क़़ता मे ़आयोजित की गई
थी। बैठक के दौरान, बोडस़ ने माननीय
मुखय़मंत़़ी श़़ी पुषक़र जरंह िामी िी के
दृज़़षकोण का अनुररण करते हुए, मदररा
छात़़ो ़को गुणवत़़ापूणस़ मुखय़िारा की जशक़़ा
प़़दान करने की अपनी प़़जतबद़़ता की पुज़़ष
की। 

अपने रंबोिन मे,़ कारमी ने
एनरीईआरटी पाठ़़क़़म का पालन करने
के महतव़ पर िोर जदया, जिरे पहले ही
राजय़ भर के मदररो ़मे ़रफलतापवू़सक लागू
जकया िा चकुा ह।ै उनह़ोऩ ेिोर दकेर कहा
जक रभी मदररो ़क ेजलए अपन ेशकै़़जणक
काय़सक़़मो ़मे ़एनरीईआरटी पाठ़़क़़म का
रखत़ी र ेपालन करना अजनवाय़स ह।ै उनह़ोऩे
आगे उत़़राखडं क ेजलए एक मदररा बोड़स
पाठ़़क़़म जवकजरत करन ेकी आवशय़कता
का प़़स़़ाव जदया िो एनरीईआरटी मानको़
के अनुरप़ हो, मदररा जशक़़ा क ेअज़़दतीय
रांसकृ़जतक और िाजम़सक पहलुओ ़ का
रमम़ान करत ेहएु मखुय़िारा की जशक़़ा का
जनबा़सि एकीकरण रजुनज़़ित करता हो।

अधय़क़़ मफुत़ी शमनू कारमी न ेमदररा
बोड़स मखुय़मतं़़ी श़़ी पुषक़र जरहं िामी िी की

क ेरमथ़सन और माग़सदश़सन क ेजलए िनय़वाद
ज़़ाजपत जकया और हाल ही मे ़रपंनऩ वाजष़सक
परीक़़ा मे ़प़़भावशाली 96% पजरणाम प़़ापत़

करन ेक ेजलए मदररा रमदुाय को बिाई
दी। यह उपलकब़ि छात़़ो ़और जशक़़को ़के
रमपस़ण को दशा़सती है।बोडस़ मदररो ़ के

शैज़़कक ढांचे को बढा़ने, एनरीईआरटी
मॉडल पर जनमा़सण करने और प़़गजतशील
और रमावेशी शैज़़कक प़़णाली के जलए

मखुय़मतं़़ी के दृज़़षकोण को आगे बढा़ने के
अपने प़़यारो ़ को िारी रखने के जलए
प़़जतबद़़ ह।ै

मुखय्मंत््ी धामी के विजन् के अनुरप् ही
होगी मदरसा वशक््ा : मुफत्ी शमून कासमी

डा. उजनयाल के शैलेश मजटयानी पुरसक्ार रे रमम्ाजनत करने पर खुशी
श़़ीनगर गढवाल।   जशक़़क जदवर पर जिला जशक़़ा एवं प़़जशक़़ण रंसथ़ान चडीगांव के प़़वकत़ा

डॉ. नारायण प़़राद उजनयाल को शैलेश मजटयानी राजय़ पुरसक़ार रे रमम़ाजनत होने पर सथ़ानीय
लोगो ़और डायट के जशक़़को ़ने खुशी िाजहर की है। जवकारखंड कीजत़सनगर के जहंरजरयाखाल क़़ेत़़
के पटाखाल गांव के जनवारी डॉ. नारायण प़़राद उजनयाल जशक़़ा मे ़नवाचारो ़के जलए िाने िाते
है।़ डॉ. उजनयाल को शैलेश मजटयानी राजय़ पुरसक़ार रे रमम़ाजनत जकए िाने पर डायट के प़़ाचाय़स
सव़राि जरंह तोमर, प़़वकत़ा प़़ो. कलेठा, शाजलनी भट़़, िेएर राणा, रजहत उनके क़़ेत़़ के डॉ.
श़़ीकृषण़ उजनयाल, जदनेश प़़राद उजनयाल, वाणी जवलार उजनयाल, ऋजष राम उजनयाल आजद ने
खुशी िाजहर की।

प््धान 9 जरतमब्र को देहरादून मे ्करेि्े पंचायती राि मंत््ी का घेराव
श़़ीनगर गढवाल। प़़िान रंगठन कीजत़सनगर की माजरक बैठक शुक़़वार को बल़ॉक

रभागार कीजत़सनगर मे ़रंपनऩ हुई। बैठक मे ़प़़िानो ़का अनय़ राजय़ो ़मे ़भ़़मण काय़सक़़म
आयोजित करने पर प़़जतजनजियो ़ने इरका जवरोि जकया है। बैठक की अधय़क़़ता करते हुए
प़़िान रंगठन कीजत़सनगर के अधय़क़़ रुनय कुकशाल ने कहा जक एक राजय़ एक पंचायत
चुनाव को लेकर चल रहे ़आंदोलन को तोड़ने के जलए ररकार अनय़ राजय़ो ़के भ़़मण
काय़सक़़म का पत़़ िारी जकया गया है। जिरका ज़़तस़़रीय पंचायत रंगठन घोर जवरोि करता
है। उनह़ोऩे शारन के इर आदेश पत़़ ततक़ाल प़़भाव रे जनरस़़ करने जक मांग की है। उनह़ोऩे
कहा जक ररकार प़़िानो ़का धय़ान भटकाने और आंदोलन की नीव़ कमिोर करने के जलए
इर तरह के काय़सक़़म आयोजित कर रही है। कहा जक यजद ररकार िलद़ रे ज़़तस़़रीय
पंचायत रंगठन के एक रूज़़तयां मांग पर काय़सवाही नही ़की तो िनप़़जतजनजि 9 जरतमब़र को
देहरादून मे ़पंचायती राि मंत़़ी रतप़ाल महाराि का घेराव कर िरना प़़दश़सन करेग़े। बैठक मे़
ग़़ाम प़़िान मैखणड़ी जमनाक़़ी पुणड़ीर, नौर प़़िान प़़ीजत गोजदयाल, प़़िान कणड़ोली रकश़म
बडोनी, प़़िान िारकोट रािीव िोशी, प़़िान िखंड जशवानी डोभाल, प़़िान जररवाड़ी िन
जरंह रावत रजहत आजद मौिूद थे।

रानीहाट िित जवहार खेल मैदान रहेिा यथावथ:   कंडारी
श़़ीनगर गढवाल। जवकारखंड कीजत़सनगर के अंतग़सत ग़़ाम राणीहाट के िगत जवहार खेल

मैदान मे ़रेल जवकार जनमा़सण जनगम (आरवीएनएल) द़़ारा बनाएं िा रहे जवद़़ुत रब सट़ेशन
के जवरोि मे ़ग़़ामीण और खेल प़़ेमी मुखर हो गए है।़ खेल मैदान को यथावत रखे िाने की
मांग को लेकर पूव़स ग़़ाम प़़िान मनोि कुमार िोशी ने देवप़़याग जविायक जवनोद कंडारी को
ज़़ापन रौप़ा है। ज़़ापन मे ़बताया गया है जक िगत जवहार मे ़बच़़ो ़के जलए एकमात़़ खेल
मैदान है। जिरमे ़रमय-रमय पर तमाम खेल और रांसक़ृजतक गजतजवजियां होती रहती है।़
इर खेल मैदान की बदौलत उनके पांच नौनीहाल रािकीय खेल अकादमी मे ़खेल प़़जशक़़ण
ले रहे है।़ उनह़ोऩे कहा इर खेल मैदान की जवशेष उपलबि़ी है जक यही ़रे मजहला एवं
बाजलका ज़़ककेट प़़जतयोजगता आगाि हुआ था। िो आि पूरे पहाड़ एवं मैदानो ़की मातृशकक़त
मे ़रबरे लोकज़़पय खेल बन गया है। ग़़ाम प़़िान रानीहाट मेघा रंिय रावत ने भी खेल
मैदान मे ़बन रहे जवद़़ुत रब-सट़ेशन का पुरिोर जवरोि जकया है। उनह़ोने कहा जक यजद
आरवीएनएल खेल मैदान िो आबादी क़़ेत़़ मे ़है उर पर जकरी तरह का जनमा़सण जकया तो
रभी क़़ेत़़वारी आरवीएनएल और प़़शारन के जखलाफ िरना प़़दश़सन करेग़े।

संक््िप्त  खबरे्

वकरायेदारो ्का सतय्ापन कराएं
चमोली। पुजलर की ओर रे इन जदनो ़मिदूरो,़ बाहरी वय़कक़तयो,़ फड़-़फेरी, रेड़ी़ व ठेले लगाने वाले वय़कक़तयो ़व जकरायेदारो ़का रतय़ापन अजभयान

चलाया िा रहा है। गुरव़ार को थानाधय़क़़ डीएर रावत ने थाने मे ़वय़ापाजरयो ़और आम लोगो ़के राथ बैठक की। जिरमे ़कहा गया जक कमरा जकराये पर
देने रे पहले जकरायेदार का रतय़पान कराये।़ रतय़ापन न कराने पर रंबंजित वय़कक़तयो ़के जवरद़़़ वैिाजनक काऱसवाई की िा रही है। रतय़ापन प़़ज़़कया का
उद़़ेशय़ क़़ेत़़ मे ़रुरक़़ा को बढा़ना और अपरािो ़पर लगाम लगाना है। कहा गया जक रभी जव़ैलऱस अपनी दुकानो ़मे ़रीरीटीवी कैमरे लगाएं। लंगारू के पूव़स
वय़ापार रंघ अधय़क़़ कैलाश खंडूड़ी़ ने कहा जक लंगारू बािार मे ़भी रीरीटीवी कैमरे लगाए िाए। इर मौके पर सव़ण़सकार रंघ के प़़देश उपाधय़क़़ गणेश
शाह, पुषक़र रावत, प़़ताप लूथरा, जवक़़म जरंह, मोहन जरंह, भगवती रती आजद थे।
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
देहरादून। मुखय़ रजचव रािा रतूड़ी ने

देहरादून मे ़जवदेश मंत़़ालय, भारत ररकार तथा
उत़़राखणड़ ररकार के रंयुकत़ ततव़ािान मे़
आयोजित जवदेश रमप़कक़-सटे़ट आउटरीच
कॉनफ़े़़़र मे ़ मुखय़ अजतजथ के रप़ मे ़ प़़जतभाग
जकया। जवदेश मंत़़ालय, भारत ररकार द़़ारा
देहरादून मे ़ जवदेश रमप़कक़-सट़ेट आउटरीच
कॉनफ़े़़़र आयोजित करने के जलए आभार वय़कत़
करते हुए मुखय़ रजचव रािा रतूड़ी ने कहा जक
इर पहल र ेराजय़ ररकार क ेवजरष़़ अजिकाजरयो़
व जहतिारको ़को केनद़़़ ररकार द़़ारा प़़वाजरयो ़के
जहत मे ़जकये िा रहे प़़यारो ़की िानकारी जमलेगी
। इर प़़यार रे जवजभनऩ देशो ़ मे ़ रहने वाले
उत़़राखणड़ के प़़वाजरयो ़की जवजभनऩ रमसय़ाओ़
के रमािान मे ़ भी रहायता जमलेगी।  रीएर
रतूड़ी ने कहा जक राजय़ ररकार द़़ारा उत़़राखणड़
के प़़वाजरयो ़ की रुजविा के जलए उत़़राखणड़
प़़वारी प़़कोष़़ बनाया गया ह।ै मा0 मखुय़मतं़़ी िी
के जनद़े़श पर जवदेशो ़मे ़रह रहे उत़़राखणड़ के
मूल जनवाजरयो ़की जशकायतो ़के रमािान और
उनके जहतो ़की रक़़ा के जलए एक प़़वारी बोडस़
गजठत जकया िा रहा है। उनह़ोने़ कहा जक
उत़़राखणड़ राजय़ के रनद़भस़ मे ़ जवदेशो ़मे ़ जशक़़ा
के जलए िाने वाले जवद़़ाजथ़सयो ़के जलए प़़ज़़कयाओ,़
पल़ेरमेट़ एिेज़रयो ़के रेऱटाइिेशन, रुरज़़कत व
कानूनी माइग़े़शन, वैवाजहक जववाद, मृतको ़के

पाजथ़सव अवशेषो ़की वापरी की प़़ज़़कयाओ ़की
िानकारी, प़़वाजरयो ़के रमब़नि़ मे ़डेटा शेयजरंग
का जवशेष महतव़ ह।ै हमार ेजलए अनय़ राजय़ो ़द़़ारा
अपने प़़वाजरयो ़की रजुविा और कलय़ाण क ेजलए
अपनाये िा रही बेसट़ प़़ैकक़टरेि की िानकारी भी
िरऱी है। जवद़़ाजथ़सयो ़तथा काम करने वालो ़के
पंिीकरण की प़़ज़़कयाओ ़की िानकारी होनी भी
आवशय़क ह।ै हमारे रमक़़ राइबर क़़ाइम भी एक
बड़ी चुनौती है।  कॉनफ़े़़़र मे ़ जवदेश मंत़़ालय रे
रजचव (रीपीवी एणड़ ओआईए) अरण़ कुमार
चटि़़ी ने कहा जक जवदेश रमप़कक़ प़़ोग़़ाम जवदेश
मंत़़ालय की एक प़़मुख पहल है, जिरका उद़़ेशय़
प़़वारी भारतीयो ़के राथ रंबंिो ़को गहरा करना
तथा उनरे रंबंजित मुद़़ो ़के रमािान के जलए
राजय़ ररकारो ़के राथ राझेदारी करना है। वष़स
2017 रे अब तक पंिाब, हजरयाणा, तेलंगाना,
महाराष़़़़, केरल, गुिरात, मधय़ प़़देश और
कना़सटक की राजय़ ररकारो ़के राथ आउटरीच
कायस़क़़म आयोजित जकए िा चुके है।़  रंयुकत़
रजचव (डीई) जवदेश मंत़़ालय अंकन बनि़़ी ने
प़़वारी भारतीय रमुदाय के राथ िुड़ाव, जवदेश
मे ़भारतीय मजहलाओ ़रे रंबकऩित मुद़़े, भारतीय
छात़़ो ़र ेरंबकऩित मदु़़े, एनआरआई/पीआईओ के
अजिकार व कानूनी मुद़े़, राजय़ो ़मे ़एनआरआई
रसंथ़ान, प़़वारी भारतीयो ़क ेजलए जवदेश मतं़़ालय
की योिनाओ ़तथा डटेा का रगं़़ह िरै ेजवषयो ़पर
चचा़स की।  रयंुकत़ रजचव (रीपीवी) जवदेश

मंत़़ालय,  जबनॉय िॉिस़ ने जवदेश मे ़मरने वाले
भारतीय नागजरको ़ के पाजथ़सव अवशेषो ़ के
पजरवहन, काउंरलर जशकायत जनवारण पोटस़ल,
उत़़राखणड़ मे ़राजय़ स़़र पर काउंरलर एकऱेर
की प़़ज़़कया, राष़़़़ीयता रतय़ापन, जवदेजशयो ़तक
काउंरलर एकऱेर व रिायाफता वय़कक़तयो ़का
सथ़ानांतरण िैरे जवषयो ़ पर चचा़स की।  अनु
रजचव (ईडी) जवदशे मतं़़ालय रशले गग़स न ेवय़ापार
व जनवेश के अवररो ़व चुनौजतयो ़ के रमब़नि़ मे़
चचा़स की।   शुक़़वार को देहरादून मे ़ आयोजित
जवदेश रमप़क़क-सटे़ट आउटरीच कॉनफ़े़़़र के माधय़म
रे जवदेश मंत़़ालय ने उत़़राखणड़ ररकार के
जहतिारको ़और अजिकाजरयो ़को वाजणजय़ दूतावार
और पारपोट़स रेवाओ ़के जलए मंत़़ालय द़़ारा प़़वारी
भारतीयो ़के राथ रंबंिो ़को बढावा देने तथा उनके
कलय़ाण और रंरक़़ण के जलए उठाए गए काय़सक़़मो,़
योिनाओ ़और पहलो ़रे अवगत कराया। काय़सक़़म
मे ़ उत़़राखणड़ ररकार और जवदेश मंत़़ालय ने
प़़वाजरयो ़ रे रमब़कऩित मुद़़ो ़ और रमसय़ाओ ़ के
रमािान के जलए आपरी रहयोग को मिबूत करने
पर मंथन जकया।

बैठक मे ़उत़़राखणड़ मजहला आयोग की
अधय़क़़ कुरुम कणड़वाल, अपर मुखय़ रजचव
आनंद बिस़न, रभी जवभागीय रजचव, रभी
िनपदो ़ के जिलाजिकारी, वजरष़़ पुजलर
अिीक़़क व जवदेश मंत़़ालय के अजिकारी
मौिूद रहे।

उत््राखंड के मूि वनिावसयो ्की
वशकायतो ्के विए बनेगा प््िासी बोड्स 
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नई जदलल़ी, 7 जरतंबर, मजहलाओ ़ के

जखलाफ जहंरा और अपराि दुजनया भर मे़
एक गंभीर रामाजिक अजभशाप है और
रहयोगातम़क दृज़़षकोण के माधय़म रे
िागरक़ता, प़़जशक़़ण और कौशल के
माधय़म रे इर बढत़ी प़़वृज़़त को खतम़ करने
के जलए बहुत कुछ करने की आवशय़कता
है।पहली बार, भारत और नेपाल की
रंसथ़ाओ ़ ने दुजनया भर मे ़ मजहलाओ ़ को
रक़़म और रशकत़ बनाने की जिमम़देारी लनेे
के जलए हाथ जमलाया।वुमेन जरवोलय़ूशन
प़़ाइवेट जलजमटेड (वुमेट़ोर) ने फाइट बैक
प़़ाइवेट जलजमटेड (फाइटबैक) के राथ नई
जदलल़ी मे ़ इंटरनेशनल इंसट़ीट़ू़ट ऑफ
जरकय़ोजरटी एंड रेफट़ी मैनेिमेट़
(आईआईएरएरएम) के राथ एक
रमझौता ज़़ापन पर हस़़ाक़़र जकए।

इर रमझौता ज़़ापन पर फाइटबैक के प़़बंि
जनदेशक  जवक़़ांत पांडे, वूमेनोर के जनदेशक
अनिु शमा़स और आईआईएरएरएम क ेरीईओ
प़़ोफेरर रंतोष कुमार ने कनस़ल रोजहत देव,
रीबीओ, आईआईएरएरएम की उपकस़थजत मे़

हस़़ाक़़र जकए, जिनह़ोऩे इर जवजशष़़ राझेदारी
को तैयार करने मे ़महतव़पूणस़ भूजमका जनभाई
है।इर रमझौता ज़़ापन का उद़े़शय़ पारसप़जरक
रप़ रे लाभकारी अवररो ़को बढा़वा देने के
जलए रहयोग और दीघस़काजलक प़़जतबद़़ता

सथ़ाजपत करना है तथा इरका उद़े़शय़
मजहलाओ,़ बच़़ो,़ हाजशए पर पड़़े लोगो ़और
जवशषे रप़ र ेरक़़म वय़कक़तयो ़क ेलाभ क ेजलए
कायस़क़़म जवकजरत करना और शोि
गजतजवजियाँ शुर ़करना है।

अपने उद़े़शय़ को प़़ापत़ करने के जलए,
तीनो ़ पक़़ो ़ ने िोजखम आकलन, लेखा
परीक़़ा, जवजवि प़़कजृत क ेप़़जशक़़ण काय़सक़़म,
वय़ावराजयक कौशल को जनखारने आजद मे़
प़़जशक़़ण आयोजित करने के अलावा,

कायस़क़़मो,़ वय़ाखय़ानो ़या शोि गजतजवजियो़
के जलए जवद़़ानो ़और नाजमत प़़जतभाजगयो ़को
आमंज़़तत करके रंसथ़ागत आदान-प़़दान को
बढा़वा देने, प़़ारंजगक मुद़़ो ़ पर रेजमनार,
रमम़ेलन और बैठके ़आयोजित करने और
दुजनया भर मे ़ रमाि और मजहलाओ ़ के
पारसप़जरक लाभ और वय़ापक भलाई के
अवररो ़ को बढा़वा देने के जलए रास़े़
तलाशने पर भी रहमजत वय़कत़ की है।

इर राझदेारी मे ़दजुनया भर मे ़मजहला ररुक़़ा
को बढा़वा देने के जलए ररकारो,़ अंतर-
ररकारी एिेज़रयो,़ गैर ररकारी रंगठनो ़और
रंसथ़ानो ़ की मदद रे अनुकूल माहौल को
बढा़वा देने की अपार रंभावना है।पूवस़
राजय़रभा रांरद और आईआईएरएरएम के
कायस़कारी अधय़क़़ डॉ. आर.के. जरनह़ा ने इर
राझेदारी के जलए अपनी शुभकामनाएं दी ़और
रतंोष वय़कत़ जकया जक यह राझदेारी ऐर ेरमय
मे ़हुई है िब मजहलाओ ़और बच़़ो ़के जखलाफ
अपराि बढ ़रहे है ़और मजहलाओ ़को रशकत़
बनाने तथा अनुकूल और रुरज़़कत वातावरण
बनाने के जलए बहुत कुछ जकए िाने की
आवशय़कता है।

िैव््िक मवहिा सुरक््ा पर व््तपक््ीय समझौता ज््ापन

कृजम जदवर पर हर बच््े को दी िायेिी अलबे्ड्ािोल-रीडीओ
नई जटहरी। रीडीओ डा. अजभषेक ज़़तपाठी की अधय़क़़ता मे ़शुक़़वार को राष़़़़ीय कृजम मुकक़त जदवर

की तैयाजरयो ़को लेकर बैठक आयोजित की गई। जिरमे ़जशक़़ा, सव़ासथ़य़ और बाल जवकार जवभाग के
अजिकाजरयो ़को जनद़़ेश जदए जक सकू़लो ़और आंगनबाड़ी केद़़़ो ़मे ़जनरीक़़ण कर यह रुजनज़़ित कर ले़
जक कोई भी बच़़ा और जकशोर एलब़ेड़ािोल की दवा खाने रे न छूटे। रीडीओ डा. शय़ाम जविय ने
बताया जक 10 जरतंबर को राष़़़़ीय कृजम मुकक़त जदवर मनाया िाएगा। बताया जक िो बच़़े जकरी कारण
वश दवा खाने रे वंजचत रह िाएंगे, उनहे़ ़आगामी 18 और 19 जरतंबर को दवा दी िाएगी। बैठक मे़
एरीएमओ डा एलडी रेमवाल, डीईओ बैजरक वीके ढौज़डयाल आजद मौिूद रहे।

कक्वि मे ्रेजशका रही अबब्ल
नई जटहरी। राष़़़़ीय पोषण रपत़ाह के अवरर पर रािकीय महाजवद़़ालय थतयू़ड़ मे ़गृह जवज़़ान

जवभालय़ाधय़क़़ डा. रंगीता जरदोला के रंयोिन मे ़छात़़ो ़के जलए काय़सक़़म का आयोिन करवाया
गया। डा. रंगीता जरदोला ने छात़़ो ़को शरीर मे ़पौज़़षक भोिन के लाभ बताया। राथ ही छात़़ो ़को
घर का बना भोिन जकन मायनो मे ़बािार के भोिन रे बेहतर है यह भी बताया। मौके पर छात़़ो़
के जलए एक कक़वि प़़जतयोजगता का आयोिन भी जकया गया। जिरमे ़बीए तृतीय रेमेसट़र की
रेजशका ने प़़थम सथ़ान, बीए रेमसट़र प़़थम की राजिका ने ज़़दतीय व बीए प़़थम रेमेसट़र की
जरमरन ने तृतीय सथ़ान प़़ापत़ जकया। काय़सक़़म मे ़डा. रंदीप कशय़प, डा. नीलम, डा. रजव चंद़़ा,
रलोनी, जकरण, इजशका आजद मौिूद रहे।

मांिो ्को लेकर मुखय् जशक््ाजधकारी काया्सलय मे ्िरिे जिले के जशक््क  
नई जटहरी। प़़िानाचाय़स रीजमत जवभागीय रीिी भत़़ी परीक़़ा जनरस़़ करने की मांग को लेकर

रािकीय जशक़़क रंघ ने शारन-प़़शारन के जखलाफ मोचा़स खोल जदया है। जिले भर रे आए
जशक़़को ़ने शुक़़वार को मुखय़ जशक़़ाजिकारी काया़सलय नरेद़़़नगर मे ़प़़दश़सन कर जवरोि िताया।
आंदोलनकारी जशक़़को ़का कहना है जक जवभाग के राथ कई दौर की वाता़स के बाद भी कोई
रकारातम़क जनण़सय नही ़जनकला है। जिर कारण रंघ आंदोलन को बाधय़ है। रंघ ने मांगो ़पर
शीघ़़ रकारातम़क काऱसवाई न होने पर जनदेशालय देहरादून मे ़क़़जमक अनशन व उरके बाद
आमरण अनशन की चेतावनी दी है। िरना प़़दश़सन मे ़रंगठन मंत़़ी बुज़़द प़़राद भट़़,कमलनयन
रतूड़ी़, जहतेद़़़ पंवार, राखी पयाल, जितेद़़़ जबष़़, रेखा डंगवाल, रुनीलराि कंडारी, रुमन डोभाल,
जशव जरंह नेगी, डॉ. हेमंत पनौली, यशपाल राणा, प़़दीप उजनयाल, आनंद जरंह रिवाण, िनदेव
जरंह, दीपक बहुगुणा आजद मौिूद रहे।

रीईओ काया्सलय मे ्जकया िनपद के जशक््को ्ने धरना प््दश्सन
रद़़़प़़याग। प़़िानाचाय़स के पदो ़पर रीिी भत़़ी रजहत अनय़ कई मांगो ़को लेकर िनपद के रमस़़

माधय़जमक जशक़़को ़ने मुखय़ जशक़़ा अजिकारी काया़सलय मे ़िरना प़़दश़सन जकया। इर दौरान जशक़़को ़का
हुिूम उमड़ ़पड़ा़। जशक़़को ़ने कहा जक ररकार ने यजद उनके राथ नय़ाय नही ़जकया तो जवशाल
आंदोलन जकया िाएगा। शुक़़वार रुबह मुखय़ जशक़़ा अजिकारी काया़सलय मे ़राजशरं के जिलाधय़क़़ नरेश
भट़़ के नेतृतव़ मे ़प़़ांतीय जशक़़क रंघ के जनद़़ेशो ़पर िनपद के रमस़़ हाईसक़ूल एवं इंटरमीजडयट
सकू़लो ़के जशक़़को ़ने एकत़़ होकर िरना प़़दश़सन जकया। आक़़ोजशत जशक़़को ़ने ररकार के जखलाफ
नारेबािी की। कहा जक जशक़़को ़के हको ़को उनरे छीना िा रहा है। वष़़ो रे रेवाएं देने के बाद उनह़े ़िो
पदोनऩजत जमलनी है, ररकार उनका रास़़ा रोक रही है। यह कतई बदा़सस़़ नही ़जकया िाएगा। कहा जक
लमबे़ रमय रेवाएं देने के बाद हर जकरी को पदोनऩजत जमलने की उमम़ीद रहती है जकंतु ररकार
प़़िानाचाय़़ो ़के पदो ़पर रीिी भत़़ी कर हिारो ़जशक़़को ़के जहतो ़पर कुठाराघात कर रही है। इर मौके
पर जिला उपाधय़क़़ मजहला लजलता रौतेला, जिला उपाधय़क़़ शीशपाल पंवार, जिला मंत़़ी आलोक
रौथाण, बल़ॉक अधय़क़़ शंकर भट़़, िेपी चमोली, गिेद़़़ करारी, पूव़स अधय़क़़ आनंद िगवाण, रमेश
शमा़स रजहत बड़ी़ रंखय़ा मे ़जशक़़क मौिूद थे। रभा का रंचालन जिला मंत़़ी आलोक रौथाण ने जकया।

रद्््प््याि मे ्भाषण प््जतयोजिता मे ्अनूप नेिी पकब्लक सक्ूल की जशक््ा प््थम
रद़़़प़़याग। जहमालय बचाओ अजभयान को लेकर शुक़़वार को जहमालय की चुनौजतयो ़पर

आयोजित भाषण प़़जतयोजगता मे ़अनूप नेगी मैमोजरयल पकब़लक सक़ूल गुलाबराय रद़़़प़़याग की
जशक़़ा नौजटयाल ने प़़थम सथ़ान प़़ापत़ जकया। िबजक ज़़दतीय सथ़ान राइंका रद़़़प़़याग की दुगा़स और
तृतीय सथ़ान पर राबाइंका रद़़़प़़याग की दीजपका ने हाजरल जकया। रभी प़़जतभाजगयो ़को सम़ृजत
जचनह़ के राथ ही प़़शज़़स पत़़ देकर रमम़ाजनत जकया गया। 108 सव़ामी रजचदानंद अटल उतकृ़ष़़
राइंका रद़़़प़़याग मे ़आयोजित भाषण प़़जतयोजगता मे ़नगर मुखय़ालय के चार सकू़लो ़के 8 छात़़-
छात़़ाओ ़ने प़़जतभाग जकया।

संक््िप्त  खबरे्

चमोली के मुखय् जवकार अजधकारी अजभनव शाह के
देहरादून सथ्ानानत्रण पर दी भावभीनी जवदाई 

चमोली। िनपद चमोली के मुखय़ जवकार अजिकारी अजभनव शाह का सथ़ानानत़रण
देहरादून िनपद मे ़मुखय़ जवकार अजिकारी पद पर होने के फलसव़रप़ शुक़़वार को
जवकार भवन मे ़तमाम जिला स़़रीय अजिकाजरयो ़एवं काजम़सको ़ने उनह़े ़भावभीनी जवदाई
दी। आईएएर अजिकारी अजभनव शाह ने िनपद चमोली मे ़जदनांक 29 नवंबर 2023 रे
06 जरतंबर 2024 तक मुखय़ जवकार अजिकारी के रप़ मे ़अपनी उतक़ृष़़ रेवाएं दी।
जवदाई रमारोह को रंबोजित करते हुए जिलाजिकारी जहमांशु खुराना, पजरयोिना जनदेशक
आनंद जरंह एवं अनय़ जिला स़़रीय अजिकाजरयो ़ने उनके रौमय़ और ररल काय़सशैली की
रराहना करते हुए उनके उज़़वल भजवषय़ की कामना की। मुखय़ जवकार अजिकारी
अजभनव शाह ने जिला स़़रीय अजिकाजरयो ़रे जमले रहयोग और आम िनता के पय़ार को
रराहा और रभी का आभार िताया। उनह़ोऩे कहा जक िनपद मे ़रभी ने टीम भावना के
राथ काय़स जकया। उनह़ोऩे कहा जक नौकरी मे ़मेरी पहली पोकस़टंग िनपद चमोली मे ़हुई थी।
िनपद चमोली उनकी सम़ृजतयो ़मे ़हमेशा बना रहेगा। जवदाई रमारोह का रंचालन खंड
जवकार अजिकारी मोहन िोशी द़़ारा जकया गया।

ििेद््् और दीपक के िीतो ्पर छात्् नाचे
चमोली।  रािकीय सऩातकोत़़र महाजवद़़ालय मे ़शुक़़वार को रंगारंग काय़सक़़मो ़के राथ छात़़रंघ

रमारोह का रमापन हो गया है। रमारोह के मुखय़ अजतजथ बदरीनाथ के जविायक लखपत बुटोला ने
कहा जक छात़़ छात़़ाओ ़को जनरंतर उच़़ कोजट की जशक़़ा ग़़हण करनी चाजहए। इरी रे उनके िीवन मे़
उनऩजत के द़़ार खुलेग़े। उनह़ोऩे महाजवद़़ालय मे ़बाजलका शौचालय बनाने, रैजनटरी पैड मशीन लगाने
एवं प़़वेश द़़ार बनाने की घोषणा की। 

ठेका कम्सचाजरयो ्के
रमथ्सन मे ्आए सथ्ाई

कम्सचारी
देहरादून।  उत़़राखंड िल रंसथ़ान कम़सचारी

रंगठन उत़़राखंड ने मुखय़ालय मे ़आंदोलनरत
ठेका कम़सचाजरयो ़को रमथ़सन देते हुए मनैिेमेट़ रे
मांगो ़क ेजनस़़ारण की मागं की। रीिीएम नीजलमा
गगस़ को रौप़े ज़़ापन मे ़रंगठन पदाजिकाजरयो ़ने
रमान काम का रमान वेतन उपलबि़ कराने पर
िोर जदया।  प़़देश के प़़ांतीय महामंत़़ी शय़ाम जरंह
नेगी ने रीिीएम को जदए ज़़ापन मे ़ कहा जक
योिनाओ ़मे ़तैनात ठकेा कम़सचाजरयो ़को न रमय
पर वेतन जमल रहा है। वेतन का पूरा भुगतान
रुजनज़़ित जकया िाए। पीटीरी कमस़चाजरयो ़को
जरतंबर 2021 रे माच़स 2022 तक बढ़े हुए वेतन
के एजरयर का रमेत भुगतान जकया िाए। श़़म
मानको ़क ेअनुरार वतेन का भुगतान जकया िाए।
कहा जक जवभागीय ढांचे मे ़फीलड़ कम़सचाजरयो ़के
पदो ़ को बढा़या िाए। जवजभनऩ शाखाओ के
कमस़चाजरयो ़ के लंजबत वाहन भते की सव़ीकृजत
प़़दान की िाए। 



हिदंी दहैिक देश-प््देश

देश-प््देश
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
देहरादून।    राजय़पाल लेकफ़टनेट़ िनरल गुरमीत

जरंह (रे जन) ने शुक़़वार को रािभवन मे ़ जनिी
जवश़़जवद़़ालयो ़ के कुलपजतयो ़ के राथ बैठक की।
उनह़ोऩे रभी जनिी एवं रािकीय जवश़़जवद़़ालयो ़के
आपरी रमनव़य पर िोर देते हुए कहा जक
जवश़़जवद़़ालयो ़को एक दूररे के प़़जतसप़ि़़ी होने के
बिाय एक दूररे की उपलकब़ियो ़रे प़े़रणा लेने की
िरऱत है। जवश़़जवद़़ालयो ़के शोि एवं नवाचार का
लाभ प़़देश के राथ-राथ देश को जमले और वे एक-
दूररे रे अनुभवो ़ का लाभ ले।़ राजय़पाल ने
जवश़़जवद़़ालयो ़ के कुलपजतयो ़ रे अपेक़़ा की जक वे
उत़़राखणड़ क ेमोट ेअनािो(़जमलटेऱ) क ेक़़ते़़ मे,़ यहां
पर उतप़ाजदत शहद के क़़ेत़़ मे,़ होम सट़े के क़़ेत़़ मे,़ और

सव़यं रहायता रमूहो ़ को रहयोग के राथ-राथ
पलायन को रोकने हेतु शोि एवं अनुरंिान के माधय़म
रे रहयोग करे।़

बैठक मे ़राजय़पाल ने कहा जक प़़देश के जवकार
एवं प़़गजत मे ़जवश़़जवद़़ालयो ़की महतव़पूण़स भूजमका है।
उनह़ोऩे जवश़़जवद़़ालयो ़रे जवजशष़़ शोि की अपेक़़ा की
िो राजय़ जहत मे ़ हो और यहां के लोगो ़ के िीवन
उनऩयन मे ़रहायक हो। राजय़पाल ने कहा जक हमारे
प़़देश के जनिी जवश़़जवद़़ालय जनःरंदेह गुणवत़़ापरक
जशक़़ा के राथ-राथ जशक़़ा को रोिगारपरक बनाकर
इर क़़ेत़़ मे ़अपना बहुमूलय़ योगदान दे रहे ़है।़ उनह़ोऩे
कहा जक बदलते रमय मे ़ जवश़़जवद़़ालयो ़ को
आजट़िजफजशयल इंटेजलिेऱ, मेटा तथा कव़ांटम िैरी
नवीन तकनीको ़ को अपनाकर उरमे ़ शोि एवं

अनुरंिान को बढावा देना होगा। राजय़पाल ने इर बात
पर भी प़़रनऩता िताई जक रभी जवश़़जवद़़ालय
आजट़िजफजशयल इंटेलीिेऱ को महतव़ देने के राथ ही
बच़़ो ़को इर ओर प़़ेजरत कर रहे है।़

बैठक मे ़ ग़़ाजफक एरा जहल यूजनवजऱसटी के
कलुपजत प़़ो. रिंय िरोला ने जनिी जवश़़जवद़़ालयो़
को एक पल़ेटफामस़ पर लाने के जलए बनाए गए
डैशबोडस़ ‘‘यूजनरारांश’’ के रंबंि मे ़प़़स़ु़तीकरण
जदया।  कुलपजत ने प़़स़़ुतीकरण देते हुए बताया जक
इर डैशबोड़स मे ़राजय़ के रभी जनिी जवश़़जवद़़ालयो़
को शाजमल जकया गया ह ैजिरमे ़जवश़़जवद़़ालयो ़की
उपलकब़ियां, बेसट़ प़़ैकक़टरेि, शैक़़जणक उतक़ृष़़ता,
पल़ेरमेट़, नवाचार एवं अनुरंिान, पेटेट़, जकए गए
एमओयू, आजद की िानकारी उपलबि़ रहेगी।

राज्यपाल गुरमीत सिंह ने की राजभवन मे् सनजी
सवश््सवद््ालयो् के कुलपसतयो् िंग बैठक

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बयू़रो जरपोट़स , 7 जरतंबर ,   आिकल वॉटऱऐप

पर होने वाले इनव़ेसट़मेट़ सक़ैम तेिी रे बढ ़रहे
है,़ जिररे कई लोग िोखािड़ी़ का जशकार हो रहे
है।़ हाल ही मे ़मुंबई का एक मामला रामने आया
है, िहां राइबर अपराजियो ़ ने एक नकली
इनव़सेट़मेट़ ऐप क ेिजरए एक वय़कक़त को 90 लाख
रप़ये का नुकरान पहंुचाया। 

ठगो ़ने वॉटऱऐप पर एक फि़़ी इनव़ेसट़मेट़ ग़़ुप
बनाया, जिरमे ़उनह़ोऩ ेजवदशेी एकऱपटऱ़स क ेनाम
रे इनव़ेसट़ करने के रुझाव जदए। यूिर इर झूठे
ग़ु़प रे प़़भाजवत हुआ और उरे एक रुनहरा
अवरर रमझ कर उरमे ़शाजमल हो गया। ग़़ुप मे़
शाजमल होन ेक ेबाद, अपराजियो ़न ेउर े‘Insti-
tutional Trading Account’ खोलन ेऔर
एक ऐप डाउनलोड करने को कहा। यूिर ने िब
तक रमझा, तब तक ठगो ़ने उररे 90 लाख
रप़ये ठग जलए। 

ऑफर पर आंख मूंदकर भरोरा न करे ़
यूिर इर फि़़ी ग़ु़प और उरमे ़ दी गई

िानकारी रे प़़भाजवत हो गया और ग़ु़प मे़
शाजमल हो गया। कुछ रमय बाद, ठगो ़ने उरे
‘Institutional Trading Account’
खोलने के जलए प़़ेजरत जकया और एक मोबाइल
ऐप डाउनलोड करन ेको कहा। ऐप डाउनलोड

होने के बाद, अपराजियो ़ने यूिर रे कंपनी के
बैक़ अकाउटं मे ़90 लाख रप़य ेिमा करन ेको
कहा।ठगो ़ ने शुरआ़त मे ़ यूिर को 15.69
करोड़ ़रप़ये का प़़ॉजफट  जदखाया। लेजकन िब
यूिर ने अपने पैरे जनकालने की कोजशश की,
तो ठगो ़ने उरे बल़ॉक कर जदया और 1.45
करोड़ ़रप़ये की मांग की। अब तक यूिर को
रमझ आ चुका था जक उरे बड़ा़ िोखा हुआ है
और उरने 90 लाख रप़ये खो जदए है।़

वाटऱएप इनव़ेसट़मेट़ सक़ैम रे बचने के
तरीके,

अनिान नंबर रे जमले Investment
सक़ीम या ऑफर वाले मैरेि पर भरोरा न

करे।़ रही कंपजनयां ऐरे फि़़ी मैरेि नही़
भेिती।़

जकरी भी Investment रे िुड़ी़ बातचीत
शुर ़ करने रे पहले मैरेि भेिने वाले की
Identity Verify कर ले।़ अकाउंट पर बल़ू
चेकमाक़क देख रकते है।़

अगर आपको िलद़ी रे Investment
करने के जलए उकराया िा रहा है या अचछ़ी
जरटनस़ की गारंटी दी िा रही है, तो रतकक़ हो
िाएं। ऐरे वादो ़पर जवश़़ार न करे।़

कभी भी अनिान नंबर या फम़स को अपना
परस़नल िानकारी न दे ़ और ऐरे जकरी भी
मैरेि या सक़ैम को तुरंत जरपोट़स करे।़

िूट िेगा वह्ाटस्अप
ग््ुप का ये ऑफर 

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोटस़ , 7 जरतंबर ,  हर जकरी के

िीवन मे ़जशक़़क की कय़ा भजूमका ह,ै यह जकरी
को बताने की िरऱत नही ़है. जशक़़क का पेशा
आि दुजनया का रबरे बड़ा़ पेशा है और पूरी
दुजनया के सक़ूलो ़और उच़़ जशक़़ण रंसथ़ानो ़मे़
पढा़ने वालो ़ की रंखय़ा 80 जमजलयन रे भी
जय़ादा बताई िाती है. इनमे ़प़़ाइमरी, रेकेड़री
और हाईसक़ूल के राथ-राथ कॉलेि-
यूजनवजऱसटी के जशक़़क भी शाजमल है.़ हालांजक,
एक जशक़़क ऐरे भी हुए, जिनके कारण आि
जशक़़क जदवर मनाया िाता है. वह थे भारत के

पहले उपराष़़़़पजत और दूररे राष़़़़पजत डॉ.
रवस़पलल़ी रािाकृषण़न. पर कय़ा आपने कभी
यह रोचा जक दुजनया का रबरे पहला जशक़़क
कौन था?

कनफ़यू़जशयर या अरस़़ु थे पहले जशक़़क 
कनफ़य़ूजशयर एक प़़ाइवेट ट़ू़टर थे िो

इजतहार की जशक़़ा दते ेथ.े उनका िनम़ 551
बीरी मे ़चीन मे ़ हुआ था. उनके प़़ारंजभक
िीवन के बारे मे ़बहुत िानकारी उपलबि़
नही ़ह.ै एक जशक़़क क ेरप़ मे ़उनकी अहम
भूजमका जमलती है. बताया िाता है जक
कनफ़य़जूशयर का बचपन गरीबी मे ़बीता और

वह कभी सक़ूल नही ़ गए. उनह़ोऩे खुद रे
रंगीत, इजतहार और गजणत की पढा़ई की थी.
उर दौर मे ़रािघरानो ़और रईर घरो ़क ेबच़़ो़
की ही जशक़़ा तक पहुंच थी., कनफ़यू़जशयर
चाहते थे जक हर जकरी तक जशक़़ा पहंुचनी
चाजहए. इरजलए िो भी उनके पार पहुंचा,
उनह़ोऩ ेउरको पढा़ने र ेगुरेि नही ़जकया.भले
ही कफंयू़जशयर न ेकभी जकरी सक़लू मे ़नही़
पढा़या पर उनक ेजशषय़ो ़की कोई कमी नही़
थी. इनह़ी ़जशषय़ो ़न ेबाद मे ़भी कनफ़य़जूशयर
की जशक़़ाओ ़को आगे बढा़या, जिरक ेकारण
उनको दजुनया का पहला जशक़़क 5।

माना िाता है.
384 बीरी मे ़िनमे़ ग़़ीक दाश़सजनक अरस़़ू

को भी दुजनया का पहला जशक़़क मानने वालो़
की कमी नही ़है. उनह़ोने़ अपने दौर मे ़जशक़़ण
के हर क़़ेत़़ मे ़जरसट़मेजटक और राइंजटजफक
एलि़ाजमनेशन की शुरआ़त की. उर दौर मे़
अरस़़ू को एक ऐरे वय़कक़त के रप़ मे ़देखा
िाता था, जिरे रब पता हो. बाद मे ़उनह़े़
दाशस़जनक की उपाजि जमली. उनह़ोऩे अकेले
ही मेटाजफजिकऱ का कॉनऱेपट़ तैयार जकया.
इरी जवषय पर अपनी जकताब मे ़ उनह़ोऩे
बताया जक कैरे रूचना इकट़़ा की िाती है,

कैरे आतम़रात की िाती है और कैरे
अलग-अलग क़़ेत़़ो ़मे ़प़़राजरत की िाती है.
424/423 बीरी मे ़ िनम़े पल़ेटो राल
470/469 बीरी मे ़िनम़े रुकरात के जशषय़
थे और अरस़़ु ने पल़ेटो के अिीन पढा़ई की
थी. अरस़ू़ िब 18 राल के थे तो उनको
पढऩ ेक ेजलए एथेऱ मे ़पल़टेो की अकादमी मे़
भेिा गया था, िहां वह अगले 20 राल तक
रहे. बाद मे ़अरस़़ू को मैजरडोजनया के रािा
जफजलप ज़़दतीय ने अपने बेटे अलेकि़ेड़र द
ग़़ेट (जरकंदर महान) के पढा़ने के जलए एक
ट़़ूटर के रप़ मे ़जनयुकत़ जकया था.

दुवनया के सबसे पहिे टीचर कौन थे ?

दलीप लोजहया रेट्््ल िोन टी-20 टूनामेट् के जलए चयजनत
जपथौरागढ।़ मुनसय़ारी होकरा जनवारी तथा उत़़राखंड पैरा ज़़ककेट टीम के जखलाड़ी़ दलीप

लोजहया का रेट़़़ल िोन टी-20 ज़़ककेट प़़जतयोजगता के जलए चयन हुआ है। शुक़़वार को उनह़ोने़
बताया जक छत़़ीरगढ ़मे ़आगामी 25 रे 30 जरतंबर तक प़़स़़ाजवत प़़जतयोजगता मे ़जवजभनऩ राजय़ो़
की पांच टीमे ़जहसऱा लेग़ी।़ उनके चयन रे रीमांत के खेल प़़ेजमयो ़मे ़खुशी की लहर है। दलीप ने
बताया जक जफजिकली चैलेि़ ज़़ककेट एरोजरएशन ऑफ उत़़राखंड के रजचव प़़ेम कुमार,
डीरीरीआई प़़बंिक व कोच नवीन चौहान के नेतृतव़ मे ़उत़़राखंड की टीम िलद़ छत़़ीरगढ ़के
जलए रवाना होगी।

जवद््ाजथ्सयो ्को जकया रमम्ाजनत
जपथौरागढ।़ रािकीय महाजवद़़ालय मुवानी मे ़प़़जतयोगातम़क परीक़़ा मे ़अवव़ल रहे जवद़़ाजथ़सयो़

को रमम़ाजनत जकया गया। शुक़़वार को प़़ाचाय़स डॉ. जगरीश चंद़़ पंत ने प़़जतयोजगता मे ़जविेता रहे
मनीषा चंद, भावना, पूिा चंद लीला जगरी, ज़़पया बोनाल, मोजनका चौराली, जदया जगरी, जदया
भंडारी रजहत अनुषक़ा चंद़़, गौरव कुमार, गीता, रुनील चंद, अंिली, भावना रामंत, गीता,
िगदीश जरंह कनय़ाल, तनुिा बोहरा, अंिली रामंत, हजष़सत जरंह रामंत पुरसक़ार प़़दान जकए।
इर दौरान रंयोिक डॉ.रुिीर कुमार, डॉ. रप़ेश कुमार, रािकमल जकशोर, डॉ.नीमा िोशी,
भावना, अलका िोशी आजद मौिूद रहे।

जिला स््रीय खेलकूद प््जतयोजिता का हुआ शुभारंभ
जपथौरागढ।़  देव जरंह मैदान मे ़जिला स़़रीय खेलकूद प़़जतयोजगताएं शुर ़हुई।़ पहले जदन

शुक़़वार को फुटबाल, बॉकक़रंग, ज़़ककेट, योग आजद प़़जतयोजगताएं हुई।़ जनिी एकेडमी मे ़बैडजमंटन
के मुकाबले खेले गए। जिला खेल रमनव़यक जितेद़़़ जरंह वकल़दया ने बताया जक अवव़ल जखलाड़ी़
अगले माह नैनीताल मे ़प़़स़़ाजवत प़़देश स़़रीय प़़जतयोजगता मे ़जहसऱा लेग़े। इर दौरान बल़ॉक खेल
रमनव़यक जबण देवेद़़़ जरंह जबष़़ खेल रमनव़यक वीरेद़़़ जरंह कनय़ाल, कोच रािन, प़़काश िंग
थापा, रजव पांडे, पुषक़र जरंह रावत, हीरा जरंह, दीपक उप़़ेती, शेखर कपूर, रािेश उप़़ेती, रंिय
भट़़, जवक़़म भंडारी, हरीश पंत, जगरीश पाठक, गोकुलनंद पंत, पुषक़र खड़ायत, आशीष पंत,
रंिय उप़़ेती, भरत जरंह, लबब़ू वाकल़दया, मुनऩी नयाल, रजरता पंत, ईश़़री जबष़़ आजद मौिूद रहे।

राशन काड्स धारको ्को राथ लेकर करेि्े आंदोलन
जपथौरागढ।़ मांगो ़को लेकर रस़़ा गलल़ा जवके़़ताओ ़का खाद़़ पूजत़स काया़सलय मे ़िरना-प़़दश़सन

शुक़़वार को छठे जदन भी िारी रहा। रोरघाटी रस़़ा गलल़ा जवके़़ता कलय़ाण रजमजत के अधय़क़़
मनोि पाणड़ेय के नेतृतव़ मे ़जवके़़ताओ ़ने िरना जदया। कहा जक 2015 रे जबलो ़का अभी तक
भुगतान नही ़हो पाया है, जिरके चलते जवके़़ताओ ़को रंघष़स के जलए मिबूर होना पड़ा़ है। िलद़
जबलो ़का भुगतान नही ़जकया होने पर रस़़ा गलल़ा जवके़़ता राशन काड़स िारको ़को राथ लेकर
आंदोलन शुर ़करने को बाधय़ होगे़। इर दौरान महारजचव कैलाश िोशी,जवक़़म कुमार,बरंत
पुनेठा,रामदेव वमा़स,लक़़़मण जगरी,रमेश पंत,अजनल िोशी, मनोि, कमल टमट़ा, लजलत महर,
भुवन िोशी, मनोि कापड़ी़ आजद मौिूद रहे।

राजय् ररकार रे की पुरानी पेश्न लािू करने की मांि
जपथौरागढ।़ पुरानी पेश़न बहाली की मांग को लेकर कम़सचाजरयो ़ने बांह मे ़काला फीता

बांिकर आक़़ोश िताया। कम़सचाजरयो ़ने शुक़़वार को कोषागार, कलेकट़़़ेट, उद़़ान जवभाग,
रहकाजरता जवभाग, जिला असप़ताल मे ़बांह मे ़काला फीता बांिकर जवरोि प़़कट जकया।
जिलाधय़क़़ जबिेद़़़ लूंठी ने कहा जक एक देश मे ़दो जविान जकरी भी दशा मे ़बदा़सशत़ नही ़जकए
िायेगे़। िब प़़िानमंत़़ी, रांरद और जविायक पुरानी पेश़न ले रकते है,़ तो अजिकाजरयो ़जशक़़को़
काजम़सको ़को पुरानी पेश़न कय़ो ़नही ़जमल रकती। ररकार को िलद़ पुरानी पेश़न बहाल करनी
चाजहए। राजय़ कम़सचारी रंयुकत़ पजरषद के जिला महामंत़़ी दीपक वमा़स ने कहा जक एनपीएर व
यूपीएर दोनो ़काजम़सक जहतो ़के प़़जतकूल है, इनहे़ ़वापर जलया िाना चाजहए। इर दौरान हेम पांडे,
दीवान िामी, कमल नाथ, मोहमद आजमर, ईश़़र बुजदयाल,कमल पांडे, प़़ेम िोशी, रोजहत
उप़़ेती, भावना िामी, कजवंद़़ जरंह आजद मौिूद रहे।

संक््िप्त  खबरे्
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नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोटस़ , 7 जरतंबर , अकरर िब

हम डर िाते है ़या जफर हमारे राथ िब कोई
ऐरी घटना घटती है, िो उमम़ीद रे परे होती
है। तो हम हैरान रह िाते है।़ ये हैरानी शरीर
मे ़रोग़टो ़के रप़ मे ़भी कई बार निर आती
है। मगर कय़ा आपने रोचा है जक ये रोग़टे
खड़़े कय़ो ़होते है।़ रोग़टे खड़़े होना जबलक़ुल
आम बात है। कई बार रोग़ट ेइरजलए खड़़ ेहो
िाते है ़जक हमे ़हद रे जय़ादा ठंड लगती है।
िब शरीर तापमान नही ़बदा़सशत़ कर पाता तो
रोग़टे खड़़े होने लगते है।़ 

आजखर होते कय़ा है ़ गूरबंपऱ? रबरे
पहले तो ये बात िान लेना िरऱी है जक
रोग़टे होते कय़ा है।़ दरअरल, ये शरीर की
एक छोटी री मांरपेशी (Tiny Muscle)
होती है, िो आपके शरीर के हर बाल की
िड़ ़को घेर कर रखती है। िब भी हम कुछ
अप़़तय़ाजशत अनुभव करते है ़तो पूरी शरीर मे़
एक रनरनी या जफर झुनझुनी का अहरार
होता है। मगर कय़ा आप िानते है ़ जक ऐरा
भला होता कय़ो ़है। शरीर मे ़इर झुनझुनी का
अहरार जकरी भी मौरम मे ़हो रकता है।

रोग़टे खड़़े होने की घटना को जपलोइरेकश़न
कहते है।़ इर प़़ज़़कया के दौरान हमारे शरीर
के बाल कुछ देर के जलए खड़़े हो िाते है़
तव़चा भी थोड़ी़ जरकड़ु ़री िाती है और बालो़
की िड़ो़ ़के पार थोड़ा़ उभार रा आ िाता
है।

एकऱपटऱ़स बताते है ़ जक बालो ़के रोम के
पार लगी जपलोरेकट़र मांरपेजशयां जरकड़़
िाती है,़ जिररे बाल भी खड़़े हो िाते है।़
अब ये जपलोइरेकश़न कय़ा है, चजलये िानते

है।़ दरअरल, ये एक जरएकश़न होता है, िो
ठंड, डर या जफर रदमे की फीजलंलऱ रे शुऱ
हो रकता है।  नयू़यॉकक़ मे ़ कॉऩे़ल
जवश़़जवद़़ालय के प़़ोफेरर कीथ रोच बताते
है ़ जक रोग़टे खड़़े होना इंरानो ़ के जलए
फायदेमंद है। हालांजक हमारे शरीर पर
िानवरो ़की तरह बाल नही ़होते, जफर भी
जपलोरेकट़र मांरपेजशयां नािुक अंगो ़ पर
दबाव कम करने और ठंड की फीजलंग को
कम करने के जलए प़़जतज़़कया करती है।़

कय्ो ्खड्े होते है ्रोग्टे ?
पवढए फायदे

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोटस़ , 7 जरतंबर , गुिरात का एक

छोटा रा गांव मािापर दुजनया का रबरे अमीर
गांव बन चुका है। यह कचछ़ जिले मे ़है। इर गांव
मे ़7,600 घर और 17 बैक़ है।़ गांव ने तरक़़ी
की नई जमराल कायम की है। मािापार के
ज�़यादातर लोग NRI है ़िो जवदेश मे ़रहकर भी
अपने गांव रे िुड़़े हुए है।़ ये उरकी तरक़़ी मे़
योगदान देते है।़कभी जमट़़ी के घरो ़ और कम
रुजविाओ ़वाले गांवो ़की तसव़ीर िहन मे ़आती
थी। लजेकन, मािापार न ेइर रोच को बदल जदया
है। यहां के लोग आिुजनक रुख-रुजविाओ ़के
राथ रहते है।़ उनका िीवन स़़र ऊंचा है।
मािापार मे ़कई सव़ासथ़य़ केद़़़, सक़ूल, कॉलेि,
झीले,़ हजरयाली, बांि और मंजदर है।़ 1990 के
दशक मे ़िब तकनीकी क़़ांजत आई तो मािापार
ने भी इरे अपनाया और भारत का पहला हाई-

टेक गांव बन गया।
92,000 की आबादी मे ् रे 65% लोि

NRI  
मािापार की अमीरी का अंदािा इर बात रे

लगाया िा रकता है जक यहां के 17 बैक़ो ़ मे़
औरतन 5,000 करोड़ ़रप़ये िमा है।़ यह रकम
हर घर के जहराब रे लगभग 15 लाख रप़ये होती
है। इर अमीरी का मुखय़ कारण जवदेश मे ़रहने
वाले भारतीय (NRI) है।़ मािापार की
92,000 की आबादी मे ़रे 65% लोग NRI है़
िो अमेजरका, ज़़बटेन और कनाडा िैरे देशो ़मे़
रहते है।़ ये NRI अपने पजरवारो ़को पैरे भेिते है़

जिररे गांव की अथ़सवय़वसथ़ा मिबूत होती है। 
लंदन मे ्'माधापार ग््ाम एरोजरएशन' की

सथ्ापना
मािापार के लोगो ़ ने अपनी िड़ो़ ़ को नही़

भुलाया है। 1968 मे ़ लंदन मे ़ 'मािापार ग़़ाम
एरोजरएशन' की सथ़ापना की गई थी। इर रंसथ़ा
का उद़़ेशय़ गांव के लोगो ़को एक-दूररे रे िोड़़े
रखना है। यहां के लोग खेती-बाड़ी़ भी करते है।़
उनका उतप़ादन दशेभर मे ़भिेा िाता ह।ै मािापार
की कहानी हमे ़प़े़जरत करती है। यह जदखाती है
जक गांवो ़मे ़भी तरक़़ी रंभव है अगर लोगो ़मे़
इचछ़ाशकक़त हो और वे एकिुट होकर काम करे।़

एवशया का सबसे दौितमंद
गांि मे ्जमा है 5,000 करोड ्

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
बय़ूरो जरपोट़स , 7 जरतंबर ,   शादी के बाद

जकरी और के राथ अफेयर रखना िुमस़ रे
कम नही ़ है। हालांजक, जफर भी लोग ऐरा
करते है।़ कुछ तो ऐरे होते है ़िो पकड़़े िाने
पर अपनी गलती भी नही ़मानते। पजतयो ़का
चक़़र अजिकतर ऑजफर कलीग या अपनी
बॉर क ेराथ चलता है। इन रकंतेो ़र ेलगाएं
पता।शादी के बाद पाट़सनर का चक़़र जकरी
और के राथ होना जकरी िुमस़ रे कम नही़
होता। लेजकन जफर भी ऐरे मामले आए जदन
रामने आते रहत ेहै ़और पजत-पतऩी क ेजरशत़ो़
को खराब करते रहते है।़ पजतयो ़का चक़़र
अपनी फीमेल कलीग या बॉर के राथ होना
तो जबलक़लु कॉमन हो गया ह।ै अगर आप भी
अपने पजत की लॉयलट़ी टेसट़ करना चाहती
है ़तो इन रंकेतो ़को ढंूढे।़

ऐरे रमझे ़चक़़र मे ़फंरा राथी  
देर रात तक ऑजफर मे ़रक़ना

काम होना अचछ़ी बात है। कॉनफ़े़़़र,
मीजटंग तक तो ठीक है, यजद ऐरा आए जदन
होने लगे तो रमझ िाइए जक बात कुछ और
है। अगर पूछने पर छोटी-छोटी बातो ़ पर
लंबी-चौड़ी़ रफाई दे,़ तो भी ये एक इशारा है
जक कुछ छुपाया िा रहा है।

टाइम बैलेऱ अकऱर ऐरे लोगो ़ के राथ
अकसम़ात चीिे ़हो िाती है,़ िैरे अचानक
मीजटंग छूट िाना, अचानक ट़े़न जमर कर
देना या जफर एकदम रे जकरी ज़़टप का पल़ान
बन िाना, वो भी ऑजफर ज़़टप। कुछ पजत
जय़ादा ट़़ैजफक का बहाना भी खूब लगाते है।़

ऐरे पजत हमेशा जकरी भी कस़थजत मे़
जफजिकली मौिूद नही ़हो पाते लेजकन फोन
पर हमशेा उपलबि़ होत ेहै।़ उनहे़ ़अपने रमय
का लेखा-िोखा देना बखूबी आता है।

बार-बार जकरी को-वक्कर का जिक््
अगर आपका पजत बार-बार अपने काम के

बारे मे ़ जरफक़ जकरी एक वय़कक़त को लेकर बात
करता है, तो यह भी रंकेत है जक वह शखऱ
आपके पजत की जिंदगी मे ़बड़ी़ अहजमयत रखता
है। बात कुछ भी हो, उर बात की शुरआ़त और
अंत उर खार शखऱ रे ही होती है।

अचानक होजशयार हो िाना : पजतयो़
की छोटी-छोटी हरकतो ़को परखे।़ अचानक
यजद पजत अपने कपड़ो़ ़और लुकऱ को लेकर
जचंजतत रहने लगे हो, अगर आपका पजत घर
रे जनकलते रमय शीशे मे ़खुद को जनहारे,़
तो रमझ िाएं जक कोई मजहला तो है िो
उनके आरपार घूमती है और िो उनहे़़
नोजटर करती है। उनका बदला हुआ रंग-

रप़ रीिा इर बात का इशारा करता है।
अचानक काम को लेकर उतर्ाह बढ्

िाना : पजत को सट़़े़रफुल नौकरी भी अब
मिदेार लगन ेलगी है और उतऱाह का लेवल
डबल हो गया है, तो यह उतऱाह उनके काम
का नही ़बकल़क राथी कम़सचारी के राथ रमय
जबताने का रंकेत हो रकता है। नौकरी और
कंपनी को लेकर अचानक पय़ार उमड़ऩा भी
जिंदगी मे ़जकरी और की दस़़क का इशारा
करता है।

जकरी रहकम््ी के जलए एकस्ट्््ा केयर
: अगर आपका पजत जकरी एक खारतौर रे
फीमेल रहकम़़ी के जलए जचंजतत रहने लगे
हो, उनके जलए केयर जदखाने लगे हो, तो यह
भी रंकेत है आपके पजत और उर शखऱ के
जरशते़ का। िैरे- अगर आप उर कजलग के
बारे मे ़कुछ बात करे,़ तो तुरतं पजत का उनके
जलए जचंजतत हो िाना और उनकी बात शुऱ
कर देना।

पवत का चक््र पकडने का ये है 6 तरीके 

n दुलनया का सबसे अमीर गांव है
गुजरात का माधापार

n गांव मे् 17 बै्को् मे् कुल 5,000
करोड् र्पये जमा

कार रे 04.45 लाख का िांिा बरामद, आरोपी जिरफत्ार 
अलम़ोड़ा। िनपद के रलट़ थाना क़़ेत़़ मे ़पुजलर ने चेजकंग के दौरान एक कस़वफट़ जडिायर कार

रे 04.45 लाख रप़ये का गांिा पकड़ा़ है और आरोपी कार चालक को जगरफत़ार कर जलया है।
आरोपी गांिा रामनगर ले िाने की जिराक मे ़था। प़़ापत़ िानकारी के अनुरार थानाधय़क़़ रलट़
मदन मोहन िोशी के नेतृतव़ मे ़पुजलर टीम चेजकंग कर रही थी। इर दौरान कूपी बैणड़ पंप हाउर
के पार कस़वफट़ जडिायर कार रंखय़ा यूके 01टीए 3807 के चालक दीपक नेगी(22) पुत़़
बलबीर जरंह नेगी जनवारी बैलगड फॉरेसट़ चौकी के पार, रामनगर, जिला नैनीताल के कबिे़ रे
एक रफेद पल़ाकस़टक के कट़़े तथा एक बैग रे कुल 17.83 जकलोग़़ाम गांिा बरामद हुआ। पुजलर
ने उरे जगरफत़ार करते हुए थाना रलट़ एनडीपीएर एकट़ के तहत एफआईआर पंिीकृत की। राथ
ही कार को रीि जकया गया। पूछताछ रे पता चला जक चालक गांिे को रामनगर की ओर ले िा
रहा था। तसक़री मे ़रंजलपत़ अनय़ लोगो ़का पता लगाया िा रहा है। प़़काश मे ़आने पर आवशय़क
वैिाजनक काय़सवाही की िायेगी। पुजलर ने बरामद गांिे की कीमत करीब 04.45 लाख रप़ये
आंकी गई है। पुजलर टीम मे ़थानाधय़क़़ के राथ अपर उप जनरीक़़क मोहन चंद़़ा, हेड कांसट़ेबल
रंिू कुमार, कजपल नयाल, रुरेश चंद़़ व दीपक कुमार शाजमल रहे।

अलम्ोड़ा मेजडकल कॉलेि मे ्बल्ड बैक् का हुआ शुभारमभ् 
अलम़ोड़ा। अलम़ोड़ा मेजडकल कॉलेि रे मरीिो ़के जलए राहत भरी खबर है। रोबन जरंह

िीना रािकीय आयुजव़सज़़ान एवं शोि रंसथ़ान अलम़ोड़ा़ के बेर जचजकतऱालय अलम़ोड़ा मे ़सथ़ाजपत
रकत़ कोष का बृहसप़जतवार को लोकाप़सण हुआ। रकत़कोष शुभारमभ़ रमारोह को रूबे के जचजकतऱा
सव़ासथ़य़ एवम जचजकतऱा जशक़़ा मंत़़ी डॉ िन जरंह रावत ने ऑनलाइन माधय़म रे रंबोजित जकया।
सव़ासथ़य़ मंत़़ी के प़़जतजनजि के तौर पर मौिूद भािपा जिलाधय़क़़ रमेश बहुगुणा ने फीता काट कर
रकत़ केनद़़़ का उदघाटन जकया। इर अवरर पर िागेश़़र जविायक िागेश़़र मोहन जरंह महरा ने
भी अलम़ोडा मे ़बेर जचजकतऱालय मे ़मेजडकल कालेि के बल़ड बैक़ खुलने पर प़़रनऩता वय़कत़
की। मेजडकल कालेि के प़़ाचाय़स डॉ चंद़़ प़़काश भैरोड़ा ने कहा जक असप़ताल मे ़बल़ड बैक़
रंचाजलत होने रे रुदूर के मरीिो ़को इरका लाभ जमलेगा। इर अवरर पर नोडल प़़शारजनक
अजिकारी डॉ अजनल पांडे, रकत़ केद़़़ प़़भारी आशीष िैन, हेम बहुगुणा, रािा खान, लजलत
लटवाल, मेजडकल कॉलेि के जवजभनऩ जवभागो ़के जवभागाधय़क़़, रंकाय रदसय़, एमबीबीएर और
नजऱिग़ छात़़ छात़़ाएं, पैरा मेजडकल काजम़सक आजद उपकस़थत रहे। रकत़ कोष के शुभारंभ पर 39
सव़ैकच़छक रकत़दाताओ ़का पंिीकरण जकया गया जिनमे रे प़़थम जदवर मे ़18 यूजनट रकत़ एकत़़
जकया गया। डॉ भैरोड़ा ने कहा जक रकत़ केद़़़ को रुचार ़रप़ रे चलाने हेतु अजिक रकत़ यूजनट
की आवशय़कता है। उनह़ोने़ सव़ैकच़छक रकत़दाताओ ़रे आग़़ह जकया जक 07 जरतंबर को रकत़कोष
मे ़होने िा रहे रकत़दान काय़सक़़म मे ़प़़जतभाग करे।़

प््धानाचाय्स रीधी भत््ी के जवरोध मे ्रीईओ काया्सलय मे ्िरिे जशक््क 
अलम़ोड़ा। प़़िानाचाय़स रीिी भत़़ी को रद़़ जकए िाने की मांग को लेकर रािकीय जशक़़क रंघ

के बैनर तले बृहसप़जतवार को माधय़जमक जवद़़ालयो ़के जशक़़को ़ने रीईओ काया़सलय पहंुचकर
िरना जदया तथा प़़िानाचाय़स रीिी भत़़ी को रद़़ करने तथा इन पदो ़को पूव़स की भांजत पदोनऩजत रे
भरने की मांग की। उनह़ोने़ कहा जक रभी जवभागो ़मे ़पदोनऩजतयां हो रही है लेजकन जशक़़क
पदोनऩजत रे वंजचत है।़ जशक़़को ़ने प़़िानाचाय़स रीिी भत़़ी को जशक़़को ़के� जहतो ़पर कुठाराघात
बताया। जमजनसट़़़ीयल ऑजफरऱस एरोजरएशन के मंडल अधय़क़़ पुषक़र भैरोड़ा़ ने भी िरनासथ़ल
पर जशक़़को ़को अपना रमथ़सन जदया और कहा जक ररकार काजम़सको ़का उतप़ीड़न कर रही है।
जमजनसट़़़ीयल कम़सचारी भी जशक़़को ़के राथ है ़और उनका रमथ़सन करते है।़  उनह़ोने़ कहा जक अब
जशक़़क आर-पार की लड़ा़ई का मन बना चुके है।़ रभा का रंचालन जिला मंत़़ी भूपाल जरंह
जचलवाल ने जकया। रभा को रािकीय जशक़़क रंघ के मंडलीय मंत़़ी रजवशंकर गुराई,़ महेद़़़
पटवाल, हीरा जरंह बोरा, डॉ कैलाश डोजलया, बल़ॉक अधय़क़़ िौलादेवी रािू महरा, गोपाल जरंह
गैड़ा़, मदन भणड़ारी, जगरीश चंद़़ पांडेय, तारा जबष़़, जबशन अजिकारी, िीवन जतवारी, गोजवंद जरंह
रावत, उमेश शमा़स आजद ने रंबोजित जकया। िरना सथ़ल पर जदनेश पंत, कैलाश रावत, मीनाक़़ी
िोशी, जशवराि जरंह, मान जरंह, नवीन वमा़स, जनतेश काणड़पाल, रमेश िपोला, िीवन लाल राह
आजद भारी रंखय़ा मे ़जशक़़क उपकस़थत रहे।

नीजलमा भट्् बनी राजय् जवजधक रेवा प््ाजधकरण की रदसय्
अलम़ोड़ा। अमन रंसथ़ा अलम़ोड़ा़ रे िुड़ी़ रामाजिक काय़सकता़स नीजलमा भट़़ राजय़ जवजिक

रेवा प़़ाजिकरण (रालरा) का रदसय़ बनी है।़ वत़समान मे ़जकशोर नय़ाय बोड़स की रदसय़ नीजलमा
को राजय़पाल की ओर रे उच़़ नय़ायालय के मुखय़ नय़ायािीश के परामश़स पर नीजलमा भट़़ को
राजय़ जवजिक रेवा प़़ाजिकरण का रदसय़ जनयुकत़ जकया गया है। अलम़ोड़ा़ रे नीजलमा के अलावा,
हाईकोट़स के वजरष़़ अजिवकत़ा महेश चनद़़़ कांडपाल, एरएरिे पजररर अलम़ोड़ा़ के जवजि जवभाग
के पूव़स जवभागाधय़क़़ डा. पीरी िोशी, लॉ कॉलेि देहरादून के डीन प़़ोफेरर रािेश बहुगुणा व
चमोली की रामाजिक काय़सकता़स प़़भा रावत को रदसय़ के रप़ मे ़नाजमत जकया गया है।

संक््िप्त  खबरे्
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संपादकीय
जलद्ीबाजी का कानून

हाल ही मे ़कोलकाता मे ़एक यवुा मजहला डॉकट़र क ेराथ दरुाचार और हतय़ा की घटना
न ेपरू ेदशे को उद़़जेलत जकया ह।ै इरको लकेर पज़़िम बगंाल व दशे क ेअनय़ भागो ़मे़
जचजकतऱा जबरादरी क ेलोग व छात़़-छात़़ाए ंआदंोलनरत रह ेहै।़ जनज़़ित ही यह दभुा़सलय़पणू़स
व दखुद घटना थी। लजेकन इर मदु़़ ेको लकेर जिर तरह की रािनीजत होती रही ह,ै वह
और भी दभुा़सलय़पणू़स ह।ै जवडबंना ह ैजक एक अमानवीय घटना को रािनीजतक अस़़़़ बनाने
और उरका प़़जतकार करन ेका माधय़म बना जदया गया। इरी कड़ी़ मे ़आनन-फानन मे़
बलुाए गए पज़़िम बगंाल जविानरभा क ेरत़़ मे ़िलद़ीबािी मे ़बलातक़ार जवरोिी जवियेक
‘अपराजिता’ पाजरत कर जदया गया। यजद जकरी मजहला क ेराथ बलातक़ार क ेबाद मतृय़ु
हो िाती ह ैया उर ेछोड़ ़भी जदया िाता ह,ै तो जवियेक बलातक़ारी क ेजलय ेमतृय़दुडं का
प़़ाविान करता ह।ै कहा िा रहा ह ैजक दरुाचार क ेबाद यवुा डॉकट़र की जनम़सम हतय़ा के
बाद पज़़िम बगंाल मे ़िो आक़़ोश आम लोगो ़मे ़उपिा ह ैउरको दबान ेकी यह एक
रािनीजतक जनजहताथ़स वाली प़़जतज़़कया ह।ै दरअरल, यह जवियेक िनता क ेवय़ापक
जवरोि क ेबाद रामन ेआया ह।ै िनता ममता बनि़़ी क ेनतेतृव़ वाली ररकार र ेनय़ाय
और िवाबदहेी की मागं करती रही ह।ै वही ़राजय़ ररकार का दावा ह ैजक जवियेक का
उद़़शेय़ मजहलाओ ़की ररुक़़ा को लकेर शारन की प़़जतबद़़ता क ेप़़जत आश़़स़़ करना
ह।ै हालाजंक, ममता ररकार द़़ारा आनन-फानन मे ़लाए गए जवियेक न ेइर बात को
लकेर बहर छड़े ़दी ह ैजक यह कदम राजय़वय़ापी अरतंोष को शातं करन ेक ेजलय ेमहि
रािनीजत र ेप़़जेरत प़़जतज़़कया ह।ै दरअरल, राजय़ मे ़तणृमलू कागं़़रे क ेनतेा िनता के
भारी जवरोि का रामना कर रह ेहै।़ हाल ही मे ़आदंोलनकारी प़़जशक़़ ुडॉकट़रो ़पर भीड़़
क ेहमल ेऔर प़़दश़सन क ेदौरान पजुलर क ेदमन र ेलोगो ़मे ़भारी गसुऱा ह।ै यही नही,़
टीएमरी क ेकई नतेाओ ़की अरवंदेनशील जटपप़जणयो ़न ेभी आदंोलनकाजरयो ़क ेआक़़ोश
को और बढा़या ह।ै दरअरल, राजय़ क ेलोगो ़खारकर मजहलाओ ़मे ़इर बात को लकेर
भी गसुऱा ह ैजक जिर राजय़ मे ़एक मजहला मखुय़मतं़़ी हो, वहा ंएक यवुा मजहला डॉकट़र
क ेराथ दरुाचार व हतय़ा क ेमामल ेमे ़राजय़ ररकार न ेईमानदार प़़जतज़़कया नही ़दी।
टीएमरी क ेकई नतेाओ ़द़़ारा की गई अनग़सल बयानबािी न ेभी आग मे ़घी डालन ेका
काम जकया। दरअरल, राजय़ ररकार न ेइर काडं मे ़जकरजकरी होत ेदखे मामल ेको
दबान ेका प़़यार जकया। पीजड़़ता क ेपजरवार न ेभी उनक ेराथ जकय ेगए वय़वहार को
लकेर तीखा प़़जतवाद जकया था। जफर प़़ाथजमकी दि़स करन ेमे ़दरेी व मजेडकल कालिे
क ेपजररर मे ़आदंोलनरत छात़़ो ़पर एक भीड़ ़क ेहमल ेन ेयह रदंशे जदया जक मामले
को दबान ेकी कोजशश हो रही ह।ै इर तरह क ेकतृय़ो ़र ेराजय़ मे ़घटना का जवरोि और
तिे होता चला गया। जनसऱदंहे, इर मदु़़ ेपर जवपक़़ी दलो ़द़़ारा िमकर रािनीजत की गई,
लजेकन जिर तरीक ेर ेराजय़ ररकार व प़़शारन न ेमामल ेमे ़प़़जतज़़कया दी, उरन ेलोगो़
क ेगसुऱ ेको बढा़या ही ह।ै एक पहल ूयह भी ह ैजक नया जवियेक केद़़़ की भारतीय नय़ाय
रजंहता क ेराथ तालमले नही ़रखता, िो बलातक़ार क ेजलय ेमतृय़दुडं का प़़ाविान नही़
करती। आधं़़ प़़दशे और महाराष़़़़ ररकारो ़क ेइरी तरह क ेजवियेक राष़़़़पजत की अनमुजत
क ेजलय ेिझूत ेरह ेहै।़ दरअरल, जवगत क ेअनभुव बतात ेहै ़जक मौत की रिा इर तरह
क ेअपरािो ़पर जनयतं़़ण करन ेमे ़रफल नही ़हईु ह।ै काननू क ेजवशषेज़़ ऐरी तरुत-
फरुत रिा को मानव अजिकारो ़की प़़कजृत क ेजवरद़़़ बतात ेरह ेहै।़ 
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नय़ाय क़़ेत़़ाजिकार : िनपद देहरादून (उत़़राखंड), भारत

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 

बयू़रो जरपोट़स , 7  जरतंबर , इसल़ाम िम़स  मे़
मद़स का जिसम़ नाफ (नाजभ) रे लेकर घुटने
तक ढकने की बात कही गई है. लेजकन
उनके पैर के टखने हमेशा जदखने चाजहए.
दरअरल ऊंचा पिामा पहनने का एक
कारण ये भी है जक टखने रे बड़़े पिामे के
गंदे होने का डर बना रहता है. और गंदे
पिामे के राथ नमाज ़अदा करना इसल़ाम
के जखलाफ है. इसल़ाम िम़स मे ़अलल़ाह की
इबादत को अहम माना गया है. जिरका
जवश़़ार इसल़ाम िम़स मे ़है, िो लोग अलल़ाह
को मानते है,़ जिनका ईमान मुरलम (पूरा)
होता है. वो मुरलमान  कहलाते है.़ भारत
और दुजनयाभर के मुरलमान जदनभर मे ़5
वकत़ की नमाि अदा करते है.़ ईराई िम़स  के
बाद दुजनया का दूररा रबरे बड़ा़ िमस़
इसल़ाम है. दुजनयाभर मे ़ तकरीबन 1.8
जबजलयन मुरलमानो ़ की रंखय़ा है.
मुरलमानो ़को 5 चीिो ़का पालन मुखय़ रप़
रे करना होता है. जिनमे ़मुकस़लम िमस़ मे़
पुरष़ लंबी दाढी़ रखते है.़ कुता़स पिामा
पहनते है.़ लेजकन कय़ा आपने कभी धय़ान
जदया है जक आजखर कय़ो ़मुकस़लम पुरष़ ऊंचा
पिामा पहनते है?़ 

ऊंचा पिामा पहनने का कारण
इसल़ाम िमस़  मे ़ पुरष़ के जलए ऊंचा

पिामा पहनने का न कोई फि़स है और न ही
कोई रीजत जरवाि. लेजकन इसल़ाम मे ़पैगंबर
मुहमम़द के िीवन काल ये बात जमलती है
जक ऊचंा पिामा नही ़पहनना चाजहए. पगंैबर
के उपदेशो ़मे ़इरका जिक़़ जमलता है.

दूररी बात, हम रभी को पता है जक

इसल़ाम िमस़ मे ़ नमाज ़ पढऩा काफी
महतव़पूणस़ है. इसल़ाम िमस़ मे ़ नमाि अदा
करने के कुछ जनयम होते है. इन जनयमो ़का
रखत़ी र ेपालन करना बहेद िरऱी है. रबरे
पहले जिर भी िगह नमाज ़ पढऩी है वो
िगह एकदम पाक (राफ-रुथरी) होनी
चाजहए. आपका बदन (शरीर) पाक होना
चाजहए, जिरके जलए वज़ू के बाद ही नमाज़
को अदा जकया िाता है. इन रब जनयमो ़मे़
एक जनयम ये भी है जक नमाज ़के वकत़ मद़स
और औरत का बदन ढका हो. इसल़ाम िम़स
मे ़मदस़ का जिसम़ नाफ रे लेकर घुटने तक
ढकने की बात कही गई है. लेजकन उनके पैर
के टखने हमेशा जदखने चाजहए.दरअरल
ऊंचा पिामा  पहनने का एक कारण ये भी है
जक टखन ेर ेबड़़ ेपिाम ेगंद ेहोन ेका डर बना
रहता है. और गंद ेपिाम ेक ेराथ नमाज ़अदा
करना इसल़ाम के जखलाफ है. इरजलए
जय़ादातर मुरलमान इर परेशानी रे बचने
के जलए छोटा पिामा जरलवाते है.़ 

इसल़ाम िमस़ मे ़ कपड़ो़ ़ को लेकर कड़़े
जनयम

इसल़ाम िमस़ को मानने वाले लोगो ़ का
पजरिान  उनके जशक़़ा के अनुरप़ अपनाई
िाती है. मरुलमान कई तरह क ेपजरिान को
पहनत ेहै ़िो इनक ेिाजम़सक जवचार क ेअतंग़सत
इनहे़ ़ इसल़ाम रे िोड़़े रखते है.़मुकस़लम
पोशाक  की बात करे ़तो इसल़ाम क ेशरुआ़त
रे ही लंबे और फैले हुए कपड़ो़ ़ को
प़़ाथजमकता दी गई है. ढीले ढाले कपड़ो़ ़को
प़़ाथजमकता देने का एक बड़ा़ कारण
इसल़ाजमक जशक़़ाएं है ़िो यह तय करता है
जक जिसम़ के वो अंग िो यौन प़़कृजत के है,़
उनहे़ ़ पूणस़ रप़ रे जछपाया िाना
चाजहए.मुकस़लम पुरष़ो ़ को जरर रे लेकर
घुटने तक जछपाकर रखना चाजहए. वही
मजहलाओ ़को गद़सन र ेलकेर टखन ेतक ढक
कर रखने को कहा िाता है. कुरान
(Quran) मे ़ मजहलाओ ़ को जहिाब
पहनने की बात कही है.

मुसस्िम समाज मे ्मद्स कय्ो्
पहनते है ्ऊंचा पजामा?

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 

बयू़रो जरपोट़स , 7 जरतबंर , इरंान खशु रहने
के जलए अवरर की तलाश करते रहते है।़
खुश रहना हर जकरी को परंद होता है
लेजकन आि के रमय मे ़लोग इतने तनाव
और काम मे ़ जबिी रहने लगे है ़ जिररे
जदमाग हर वकत़ कुछ न कुछ रोचता और
जचंता करता रहता है। खुश रहने के जलए
हैपप़ी हाम़़ोन िरऱी होता, इंरान मे ़ इर
हाम़़ोन की कमी को कैरे पूरा जकया िा
रकता है, िाजनए।

दुजनया मे ़शायद ही ऐरा कोई होगा जिरे
खुशी नही ़आती है। हर इंरान खुश रहने के
जलए अलग-अलग विहो ़की तलाश मे ़रहता
है। कुछ लोग शॉजपंग करते है ़तो खुश होते है़
तो कछु लोग कजुकगं र ेखशु हो िात ेहै।़दजुनया
मे ़ऐरे लोग भी पाए िाते है ़िो जकरी भी छोटी
बात पर दुखी हो िाते है।़ इंरान के खुश रहने
और दुखी रहने के पीछे हाम़़ोन जिमम़ेदार होते
है।़ खशु रहन ेक ेजलए हपैप़ी हाम़़ोन िरऱी होता
है। कैरे इर हाम़़ोन का लेवल बढा़एं।

खुश रहने के जलए हैपप्ी हाम््ोन कैरे
बढा्एं?

इंरान के खुश रहने के जलए हैपप़ी हाम़़ोन
की िरऱत होती है, इरक ेजलए शरीर मे ़चार

अलग हाम़़ोन काम करते है।़ इनह़े ़जकर तरह
रे बढा़ रकते है,़ िाजनए।

डोपामाइन हाम््ोन
डोपामाइन हाम़़ोन को जरवॉजड़िग़ हाम़़ोन भी

कहा िाता है। यह हाम़़ोन जदमाग का
नय़ूरोट़़ांरमीटर माना िाता है िो ब़े़न को
शरीर के अनय़ जहसऱो ़रे िोड़ने़ का काम
करता है। इर हाम़़ोन को बढा़ने के जलए
हेलद़ी खाना खाना चाजहए, परंद के गाने रुने़

व अखरोट का रेवन रोिाना करे।़ डेली
एकऱरराइि रे भी इरमे ़फायदा होगा।

ऑकर्ीटोजरन हाम््ोन
इर हाम़़ोन को लव हाम़़ोन भी कहा िाता

है, ये ऐरा नेचुरल हाम़़ोन है िो औरतो ़मे़
बच़़ा पैदा करते रमय बनता है। हालांजक,
इर ेप़़िनन हाम़़ोन भी कहत ेहै ़िो पुरष़ और
मजहला दोनो ़को प़़भाजवत कर रकता है। इर
हाम़़ोन के लेवल को इनक़़ीर करने के जलए

आप पालतू िानवर रख रकते है ़और उरके
राथ रमय जबता रकते है।़ रलेफ़ लव इरका
रबरे अचछ़ा तरीका है,़ आप खुद को परंद
करे,़ खुद की तारीफ करे।़ कािू-बादाम
खाने रे भी आपको लाभ जमलेगा।

रेरोटोजनन हाम््ोन
ये भी ब़े़न मे ़ पाया िाने वाला एक

केजमकल है िो इंरान को अचछ़ा फील
करवाता है। कहते है,़ इर हाम़़ोन की मदद
रे इंरान पूरी जिंदगी िी रकता है। यजद
जकरी मे ़इर हाम़़ोन की कमी होती है तो वो
सट़़़ेर और तनाव के जशकार हो िाते है।़ इर
हाम़़ोन को बढा़ने के जलए रुबह िूप ले,़
एकऱरराइि करे,़ मेजडटेशन भी करे ़और
नेचर मे ़रमय जबताएं।

एंडोजफ्कन हाम््ोन
एंडोज़़फन हाम़़ोन ऐरा हाम़़ोन है जिरे दद़स

की दवा या जफर पेन जकलर हाम़़ोन भी कहते
है।़ इर हाम़़ोन की मदद रे जदमाग और मन
शांत रहता है। इरे ऐरे रमझ रकते है,़ िैरे
कोई जकरी काम मे ़रफल हआु है तो वो एक
अलग खुशी महरूर करता है। वो खुशी
एंडोज़़फन हाम़़ोन की विह रे होती है। इरे
बढा़ने के जलए कॉमेडी शोि, जफलम़े ़आजद
दखेनी चाजहए। इर हाम़़ोन को बढा़न ेक ेजलए
डाक़क चॉकलेट खानी चाजहए।

शरीर मे ्हैपप्ी हाम््ोन होना कय्ो ्जरर्ी ? शहर की जबिड़त्ी कानून
वय्वसथ्ा के जखलाफ आप ने
ढोल बिाकर जकया प््दश्सन  
हजरद़़ार। हजरद़़ार मे ़जबगड़त़ी कानून वय़वसथ़ा

को लेकर आम आदमी पाट़़ी ने शुक़़वार को ढोल
बिाकर ररकार के जखलाफ प़़दशस़न जकया।
प़़दश़सनकाजरयो ़का कहना था जक शहर मे ़अपरािो़
को रोकने मे ़रराकार और पजुलर प़़शारन जवफल
रहा है। इररे लोगो ़मे ़भय का वातावरण पैदा हो
रहा है। आप के जिलाधय़क़़ रंिय रैनी ने कहा
जक जवगत कुछ माह रे शहर मे ़ अपरािो ़ की
रंखय़ा मे ़बढो़तरी हो रही है। इरके अलावा क़़ेत़़
मे ़खुलेआम नशीले पदाथ़़ो ़की जबक़़ी हो रही है।
इरको पीकर युवा पीढी़ अपराजिक गजतजवजियो़
मे ़रंजलपत़ हो रही है।  

पथरी मे ्एटीएम बदलकर एक
वय्कक्त के खाते रे 61 हिार उड़ाए

हजरद़़ार। टपप़ेबाि ने एटीएम बदलकर एक
वय़कक़त के खाते रे 61 हिार रप़ये जनकाल जलए।
फोन पर मरैिे आने पर इरका पता चला। पीजड़त
ने पुजलर को तहरीर देकर काऱसवाई की मांग की
है। भुवापुर चमरावल गांव जनवारी रािेनद़़़ पुत़़ ने
पुजलर को तहरीर देकर बताया जक पदाथा़स मे़
एटीएम रे पैरे जनकालने आया था। इर दौरान
वहां पहले रे खड़े युवक ने पैरे जनकलवाने के
बहाने वय़कक़त का एटीएम बदल जलया।

देश की रक््ा करने वाला जहमालय
ही हमारी िलजतयो ्रे खतरे मे ्है

हजरद़़ार। ऋजषकुल जवद़़ापीठ ब़़हम़चयस़ आश़़म रंसकृ़त
महाजवद़़ालय मे ़ जहमालय बचाओ अजभयान के तहत छात़़ो ़और
जशक़़को ़द़़ारा जहमालय बचाने के जलए रंकलप़ जलया। प़़िानाचाय़स
बलदेव प़़राद चमोली ने कहा जक हमारी अपनी गलजतयो ़क ेचलते
पया़सवरण और हमारे देश के जररमौर जहमालय को खतरा पैदा हो
गया। हमे ़अपनी इर भूल को रुिार कर पया़सवरण के बचाव के
जलए प़़यार करने होगे़। डॉ नवीन चंद़़ पंत ने जहमालय की प़़जतज़़ा
छात़़ो ़एवं कम़सचाजरयो ़को जदलाते हुए कहा जक लगाताार कंकरीट
के िंगल हमारे आरपार बड़ ़रहे है।़ िबजक पेड़ो़ ़को काटने का
काय़स भी लगातार िारी है।

वैशय् रमाि पंचपुरी ने श््ीबालािी
जव्ेलर्स मे ्हुई लूट के खुलारे की मांि

हजरद़़ार। वैशय़ रमाि पंचपुरी ने श़़ीबालािी जवे़लऱस मे ़लूट का खुलारा, गहनो़
की बरामदगी और आरोजपयो ़की िलद़ जगरफत़ारी की मांग की है। इरके राथ ही शहर
मे ़बढ ़रही अपराजिक घटनाओ ़पर रोक लगाने की मांग की है। इर बारे मे ़रमाि
की ओर र ेशुक़़वार को एरपी जरटी क ेमाधय़म र ेडीिीपी को ज़़ापन भिेा गया। वशैय़
रमाि के लोगो ़की उपकस़थजत मे ़ जहतेश अग़़वाल ने ज़़ापन पढक़र रुनाया। पराग
गुपत़ा, अरजवंद अग़़वाल, जविय बंरल ने बताया जक इन अपराजिक घटनाओ ़रे भय
का माहौल बना हुआ है। पुजलर प़़शारन रे कहा गया जक श़़ीबालािी जव़ेलरस़ पर
घजटत घटना का िलद़ खुलारा हो और पीजड़़त जव़ेलऱस को उरके रमान की िलद़
वापरी करवाई िाए। इरके राथ ही आपराजिक घटनाओ ़पर रोक लगाने के जलए
पुजलर प़़शारन कड़़े कदम उठाए।



हिदंी दहैिक 8देहरादून, शजनवार, 07 जरतंबर, 2024 उत््राखंड

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
देहरादून , 7 जरतंबर , उत़़राखंड राजय़

ररकार का पांच जरतंबर का काजम़सक
जवभाग का शारनादेश जिरमे ़ रािकीय
काजम़सको ़को राष़़़़ीय सव़यं रेवक रंघ की
शाखाओ ़मे ़िाने की अनुमजत प़़दान की है
प़़देश के जलए हाजनकारक है और इररे
प़़देश मे ़ पहले ही पस़़ पड़ी़ हुई
काय़सरंसक़ृजत का बंटािार तय है यह बात
आि उत़़राखंड प़़देश कांग़े़र कमेटी के
वजरष़़ उपाधय़क़़ रूयस़कांत िसम़ाना ने
अपने कैप़ काया़सलय मे ़आयोजित पत़़कार
वाता़स को रंबोजित करते हुए कही।
िसम़ाना ने कहा जक राष़़़़ीय सव़यं रेवक
रंघ देश के एक रािनैजतक दल का मातृ
रंघठन है और उरकी एक रािनैजतक

जवचारिारा व रािनैजतक दल के जलए
प़़जतबद़़ता है इरजलए प़़देश के रािकीय
काजम़सको ़को उर रंघठन की शाखाओ ़मे़

िाने की अनुमजत देना जनज़़ित रप़ रे
रािकीय काजम़सको ़क ेआचरण जनयमावली
का उलंघन है और उनको बाकायदा एक

शशम़ादेश द़़ारा शाखाओ ़ मे ़ िाने की
अनुमजत देना अरंवैिाजनक है। 

िसम़ाना न ेकहा जक उत़़राखडं मे ़पजुलर
रमेत राजय़ के जवजभनऩ जवभागो ़मे ़काय़सरत
कमस़चारी रािकीय काजम़सको ़की श़े़णी मे़
आते है ़और अगर इनको एक रािनैजतक
दल के मातृ रंघठन की गजतजवजियो ़ मे़
िाने की अनुमजत दी िाती है तो वे
अप़़तय़क़़ रप़ रे उर रािनैजतक दल रे
रंबंजित हो िायेग़े और वे जकर प़़कार एक
जनषप़क़़ काजम़सक की तरह राजय़ की रवेाओ़
मे ़अपना योगदान दे पाएंगे। 

उनह़ोने़  कहा जक िो काजम़सक आर एर
एर की शाखाओ ़ िाएगा उरके ऊपर
कोई भी अजिकारी कैरे जनयंत़़ण रख
पाएगा िबजक पूरे देश को पता है जक

वत़समान केद़़़ व राजय़ ररकार मे ़आर एर
एर का कय़ा दखल है। उनह़ोने़ कहा जक
िब प़़िानमंत़़ी और मुखय़मंत़़ी आर एर
एर के प़़भाव रे मुकत़ नही ़है ़तो जकरी
अजिकारी की कय़ा हैजरयत होगी जक वह
अपने जकरी ऐरे कम़सचारी िो जक शाखा
मे ़िाता हो उररे काम ले ले या उरको
जनयंत़़ण मे ़रख ले। िसम़ाना ने कहा जक
राजय़ ररकार का यह जनणस़य केवल
उत़़राखंड मे ़ररकार व  भािपा मे ़चल
रही खीच़तान, राजय़ मे ़ धव़स़़ पड़ी़
कानून वय़वसथ़ा, बेरोिगारी, मजहलाओ़
के जखलाफ बड़ ़रहे अपरािो,़ आपदा रे
हुए तबाही और ठपप़ पड़़े जवकार रे
धय़ान हटाने के जलए एक जशगूफा है िो
राजय़ के जलए खतरनाक है।

प््देश मे ्पहिे से ही पस्् है काय्ससंसक्ृवत, अब होगा बंटाधार : सूय्सकांत धसम्ाना 

नय्ूज ्वायरर नेटवक्क 
देहरादून , 7 जरतंबर , प़़देश कांग़े़र

अधय़क़़  करन माहरा की उपकस़थजत मे ़प़़देश
कांग़े़र रमनव़य रजमजत की  एक वचस़ुअल
बैठक आयोजित की गई। इर बैठक मे़
जनकाय एवं पंचायत चुनाव, केदारनाथ
उपचुनाव रजहत प़़देश के जवजभनऩ मुद़़ो ़पर
जवस़़ार र ेचचा़स की गई। िमू मीजटगं मे ़प़़दशे
चुनाव रमनव़य रजमजत के  रदसय़गणो ़की
उपकस़थजत रही।

चचा़स क ेदौरान प़़दशे कागं़़रे अधय़क़़ न ेश़़ी
केदारनाथ प़़जतष़़ा रक़़ा यात़़ा, नगर जनकाय
चुनाव, कृजष मंत़़ी गणेश िोशी की िांच
प़़करण, िामी ररकार द़़ारा ररकारी
कमस़चाजरयो ़के आरएरएर की गजतजवजियो़
मे ़भाग लेने के फैरले, और कम़सचाजरयो ़के
रंघ की गजतजवजियो ़मे ़ भाग लेने पर लगे
प़़जतबिं को हटाए िाने क ेरबंिं मे ़चचा़स की।
राथ ही, उनह़ोने़ वजरष़़ नेताओ ़ रे उनके
रुझाव मांगे।  

करन माहरा ने कहा जक िहां एक ओर
ररकार नगर जनकाय चुनाव रे भागती निर
आ रही है, वही ़ केदारनाथ के मामले मे़
भािपा की बौखलाहट सप़ष़़ रप़ रे जदखाई
दे रही है। िीरो टॉलरेऱ का दावा करने वाले

मुखय़मंत़़ी अपने कैजबनेट मंत़़ी पर कारस़वाई
करने रे बचते निर आ रहे है।़ राथ ही,
ररकारी कमस़चाजरयो ़ के भािपा के मातृ
रगंठन आरएरएर की गजतजवजियो ़मे ़जहसऱा
लेने का फैरला अतय़ंत दुभा़सलय़पूण़स है।  

नेता प़़जतपक़़  यशपाल आय़स ने कहा जक
मुखय़मंत़़ी िामी द़़ारा ररकारी कम़सचाजरयो़
को आरएरएर रंगठन मे ़भाग लेने का
जनण़सय गंभीर है, जिर पर कागं़़रे पाट़़ी को
िलद़ ही जवचार-जवमशस़ कर महतव़पूणस़
जदशा-जनद़़शे िारी करने चाजहए। जनकाय

चनुाव को लकेर हमारी निर ररकार की
आरक़़ण नीजत पर है, और रमय आन ेपर
उजचत फैरला जलया िाएगा।

पूवस़ प़़देश अधय़क़़ गणेश गोजदयाल ने
कहा जक मुखय़मंत़़ी के आदेश अपने
रािनीजतक जहत रािने के जलए है,़ िोजक
जनरािार और परूी तरह गलत है।़ पवू़स अधय़क़़
और पूव़स नेता प़़जतपक़़  प़़ीतम जरंह ने िामी
ररकार क ेआरएरएर रे रबंंजित जनण़सय का
पुरिोर जवरोि जकया। उनह़ोऩे कहा जक यजद
राजय़ ररकार अपने जनणस़य को वापर नही़

लेती है, तो कांग़े़र रड़क रे रदन तक
अपना जवरोि दिस़ कराएगी। लोकरभा
प़़तय़ाशी  प़़काश िोशी ने कहा जक िामी
ररकार लगातार िनजवरोिी जनणस़य ले रही
है, जिनका जवस़़तृ अधय़यन कर उन मदु़़ो ़को
िनता के बीच ले िाना होगा।  

राथ ही यह जनणस़य जलया गया जक
उत़़राखडं प़़देश कांग़़रे कमटेी 10 जरतबंर
2024 को कांग़े़र मुखय़ालय देहरादून मे़
बैठक आयोजित करेगी, जिरमे ़रमनव़य
रजमजत के रभी रदसय़ और प़़देश प़़भारी

कुमारी शैलिा तथा प़़देश रहप़़भारी
उपकस़थत रहेगे़। इर वचस़ुअल बैठक के
दौरान  गोजवंद जरंह कंुिवाल, नवप़़भात,
और  वीरेद़़़ रावत ने भी अपने जवचार रखे,
और रभी ने एकमत होकर पीरीरी द़़ारा
जलए गए जनणस़य पर अपना पूणस़ रमथस़न
जदया। वच़सुअल बैठक मे ़रेवादल अधय़क़़
हेमा पुरोजहत, प़़देश उपाधय़क़़ मथुरा दत़़
िोशी, एनएरयूआई अधय़क़़ जवकार नेगी
और माननीय अधय़क़़ के रलाहकार
अमरिीत जरंह भी उपकस़थत रहे।

10 वसतंबर को देहरादून मे ्जुटेग्े कोग्््ेसी वदगग्ज, बनेगी रणनीवत 

पीएमिेिेबीवाई योिना का दो लाख का चेक रौपा
जपथौरागढ।़ गौरीहाट मे ़उत़़राखंड ग़़ामीण बैक़ ने एक उपभोकत़ा को प़़िानमंत़़ी िीवन जय़ोजत

बीमा के तहत (पीएमिेिेबीवाई) योिना रे लाभाकऩवत जकया। शाखा प़़बंिक शैलेद़़़ िोशी और
काया़सलय रहायक जहमांशु जरद़़ाथ़स ने बड़ा़लू जनवारी लक़़़मण चंद को दो लाख राजश का चेक
रौप़ा। शाखा प़़बंिक शैलेद़़़ ने बताया जक लक़़़मण की पतऩी दीपा चंद का बैक़ मे ़खाता था।
उनह़ोने़ बैक़ जमत़़ प़़काश चनद़़़ भट़़ रे पीएमिेिेबीवाई का बीमा करवाया था। गत पांच मई को
उनका जनिन हो गया था। इिर, बनकोट मे ़भी ग़़ामीण बैक़ ने रुनीता देवी को को भी पजत का
जनिन होने पर पीएमिेिेबीवाई योिना के तहत दो लाख रप़ये का चेक प़़दान जकया।

िंिोलीहाट: फुटबाल फेडरेशन का उदघाटन मैच भाटिांव ने िीता
जपथौरागढ।़ फुटबॉल फेडरेशन के ततव़ािान मे ़िीआईरी के खेल मैदान मे ़फुटबॉल

प़़जतयोजगता शुर ़हुई। उदघाटन मैच मे ़भाटगांव की टीम ने हनेरा ए को पराजित जकया। बताया
जक टूना़समेट़ मे ़14 टीमे ़प़़जतभाग कर रही है।़ प़़जतयोजगता की जविेता टीम को 51 और उपजविेता
टीम को 21 हिार की नगद िनराजश दी िाएगी। प़़जतयोजगता का उदघाटन करते हुए बल़ॉक प़़मुख
अच़सना गंगोला ने जखलाजड़़यो ़रे पजरचय प़़ापत़ जकया। इर मौके पर उनह़ोने़ महाकाली रोड रे खेल
मैदान तक रास़़ा बनाने के जलए डेढ ़लाख की राजश देने की घोषणा की। जवजशष़़ अजतजथ
जनवत़समान पाजलकाधय़क़़ ियश़़ी पाठक, पशुिन प़़रार अजिकारी रमामहेश टमट़ा रहे। उदघाटन
मैच हनेरा ए और भाटगांव के मधय़ खेला गया, जिरमे ़भाटगांव ने िीत दि़स की। जनणा़सयक आयुष
रावत, लाइनमैन मनोि दशौनी, वीरेद़़़ मेहरा रहे, जशक़़क ज़़तभुवन जबष़़ ने उदघ़ोषक की भूजमका
अदा की। इर मौके पर फेडरेशन के रंरक़़क नारायण जरंह बोहरा, वय़ापार रंघ अधय़क़़ जहतेश
खाती, फेडरेशन अधय़क़़ गिेद़़़ रावल, उपाधय़क़़ दरपान जबष़़, रजचव खुशदेव काक़़ी, कोषाधय़क़़
भूपेश पंत आजद मौिूद रहे।

मुनसय्ारी मे ्कांग््ेजरयो ्ने धरना-प््दश्सन कर िताया आक््ोश
जपथौरागढ।़  नगर की रमसय़ाओ ़का रमािान न होने पर कांग़़ेर काय़सकता़स शुक़़वार को

रड़क़ पर उतर आए। काय़सकता़सओ ़ने िरना-प़़दश़सन कर कहा जक नगर पंचायत का दिा़स जमलने
के बाद भी नगर की कस़थजत मे ़रुिार नही ़हुआ है। आमिन के राथ ही यहां आने वाले पय़सटक
बेहतर रफाई वय़वसथ़ा रे वंजचत है।़ नगर के तहरील काया़सलय मे ़कांग़़ेर जिलाधय़क़़ मनोहर
टोजलया के नेतृतव़ मे ़काय़सकता़स एकत़़ हुए। इर दौरान उनह़ोऩे नारेबािी की और िरने मे ़बैठ गए।
वकत़ाओ ़ने कहा शहर को नगर पंचायत का दिा़स जमल चुका है, लेजकन यहां रहने वाले लोगो़
बेहतर रुजविाओ ़रे अब भी वंजचत है।़ 

संक््िप्त  खबरे्आंखो ्की सही देखभाि के तरीके बताए
रद़़़प़़याग। रामकृषण़ जमशन जववेकानंद नेत़़ालय देहरादून की ओर रे एग़़ीकलच़र इंशय़ोरेऱ ऑफ

इंजडया जलजमटेड के रहयोग रे कोटमा गांव मे ़जनवारण़़ीय अंितामुकत़ मुकक़त काय़सक़़म आयोजित जकया
गया। ग़़ामीणो ़को आखंो ़की रही देखभाल की िानकारी दी गई। ऊखीमठ बल़ॉक क ेकोटमा मे ़काय़सक़़म
हुआ। जचजकतऱा अजिकारी डॉ. गोपाल रिवाण ने रामकृषण़ जमशन जववेकानंद नेत़़ालय के सव़ासथ़य़
रवेा काय़़ो ़की िानकारी दी गई। प़़ाचाय़स रािकीय महाजवद़़ालय गपुत़काशी डॉ. पीएर िगवान न े2013
की केदार आपदा रे जनरंतर जमशन द़़ारा जकए िा रहे काय़़ो ़की िानकारी दी। इर दौरान प़़िान कोटमा
आशा रती, डॉ. तुलरीदार महाराि, प़़ेम जरंह नेगी, पुषप़ा देवी, लक़़़मण रतक़ारी, रंदीप भट़़, महेश
रती, उजम़सला, अरण़, डॉ. अनाजमका, हनुमंत, तेि, अनूप, रुमंत, कुलदीप, अरण़ आजद मौिूद रहे।

वशक््को ्की कमी से छात््ो ्की 
पढा्ई हो रही थी प््भावित

नई जटहरी। जिले के रािकीय प़़ाथजमक जवद़़ालयो ़मे ़चली आ रही जशक़़को ़की कमी काफी
हद तक दूर हो गई है। जिले को 133 जशक़़क जमल गए है।़ इररे उमम़ीद है जक लंबे रमय रे
जशक़़को ़की कमी रे िूझ रहे प़़ाथजमक सक़ूलो ़मे ़पठन-पाठन काय़स पटरी पर आ रकेगा। जशक़़को़
की जनयुकक़त मे ़प़़तापनगर, जभलंगना और िाखणीिार बल़ॉक के दूरसथ़ सक़ूलो ़को प़़ाथजमकता दी
गई है। इन बल़ॉको ़मे ़कई सक़ूल जशक़़क जवहीन बने हुए थे।  जशक़़ा जवभाग ने जिले जरकत़ 315 पदो़
के जलए जशक़़को ़की भत़़ी जनकाली थी। जिनके चयन के जलए 10 अगस़़ को पहली काउंरजलंग
की गई थी। जिरमे ़315 अभय़थ़़ी को बुलाया था। लेजकन काउंजरजलंग केवल 41 अभय़थ़़ी आए
थे। जवभाग ने इन 41 लोगो ़को जनयुकक़त आदेश िारी कर 10 जदन मे ़ज़़वॉइन करने को कहा था।
बाविूद केवल 29 जशक़़को ़ने ही चयजनत प़़ाथजमक सक़ूल मे ़जव़ॉइन जकया। इरके बाद जवभाग ने
जरकत़ रीटो ़के रापेक़़ करीब 600 लोगो ़को दूररी काउंरजलंग 18 अगस़़ को की थी। जिरमे़
केवल 156 अभय़थ़़ी ही काउंजरजलंग मे ़पहुंचे। जिनमे ़रे 104 अभय़थ़़ी का चयन प़़ाथजमक जशक़़क
के जलए जकया गया। जिला जशक़़ा अजिकारी वीके ढौज़डयाल ने बताया जक चयन जशक़़को ़को
जनयुकक़त आदेश िारी जकए है।़ बताया जक चयजनत जशक़़को ़को 10 जदन के अंदर रंबंजित सक़ूल मे़
जव़ॉइन के जनद़़ेश जदए। बताया जक चयजनत जशक़़को ़के जव़ॉइन करने के बाद जशक़़को ़की रमसय़ा
कुछ कम होगी। चयजनत सक़ूलो ़मे ़िाखणीिार बल़ॉक के प़़ाथजमक सक़ूल मंदार,चांठी मंदार,
जरलल़ा, रेमंडीिार,सय़ूरी, पुिार गांव, देवतािार, रारपुल, खोला नवीन, खोला, तुजनयार,
प़़तापनगर के लव़ाखा़स, जमश़़वाणगांव,मंजय़ूड,मोलगा, घोलड़ाणी,बैथाण, कोरदी, जभलंगना के
जय़ूदाणा, लैणी,ररकंडा,कय़ारीरेरा,चंगोरा रमेत जिलेभर के दूरसथ़ क़़ेत़़ के सक़ूलो ़मे ़जशक़़को ़की
तैनाती की गई। िखणीिार की प़़मुख रुनीता देवी ने क़़ेत़़ के दूरसथ़ सक़ूलो ़मे ़जशक़़को ़की तैनाती
करने पर डीएम और जशक़़ा जवभाग के अजिकाजरयो ़का आभार िताया।

िव्सनमेट् पेश्नर्स की
बैठक 08 जरतमब्र को

रद़़़प़़याग। गवनस़मेट़ पेश़नरस़ वेलफेयर
ऑगस़नाइिेशन की बैठक आठ जरतमब़र को बाबा
काली कमली िम़सशाला रद़़़प़़याग मे ़होगी। रंगठन
के अधय़क़़ रदर जरहं रावत न ेबताया जक रगंठन की
मिबूती के जलए रमय-रमय पर बैठके ़की िा रही
है। इर बैठक मे ़आगामी 16 जरतमब़र को रद़़़पुर मे़
होने वाली बैठक के जलए भी जवशेष जवचार जवमशस़
जकया िाएगा। रगंठन क ेरभी रदसय़ो ़के रझुावो ़रे
रमसय़ाओ ़का जनस़़ारण जकया िाएगा।

जहमालय प््जतज््ा के
राथ जहमालय को
लेकर जचंतन जकया
नई जटहरी।  जहमालय बचाओ अजभयान के तहत

शुक़़वार को िनपद जटहरी के प़़जशक़़ण रंसथ़ानो ़और
सक़ूलो ़मे ़जहमालय प़़जतज़़ा लेकर जहमालय की जबगड़त़ी
रेहत पर जचंतन जकया गया। रािकीय औद़़ौजगक
प़़जशक़़ण रसंथ़ान नई जटहरी मे ़काय़स जनदशेक मिेर जरहं
पंुडीर ने प़़जशक़़ुओ ़व सट़ाफ रजहत डेढ ़रौ रे अजिक
लोगो ़को जहमालय प़़जतज़़ा जदलाते हुए आह़़ान जकया जक
जहमालय की जबगड़त़ी रेहत के जलए रभी को पया़सवरण
प़़ेमी बनकर काम करने की िरऱत है। कहा पया़सवरण
की दृज़़ष रे हर वह काम हर वय़कक़त करे जिररे
जहमालय की रेहत बेहतर हो। पया़सवरण मे ़ जनरंतर
घुलते िहर को रोकने के जलए जहमालय को िीवंत
रखना ही पहली प़़ाथजमकता होनी चाजहए। दूररी और
नरेद़़़नगर पालीटेकट़जनक व भगत जरंह नेगी रािकीय
इंटर कालेि मे ़ 6 रौ रे अजिक लोगो ़ ने जहमालय
प़़जतज़़ा लतेे हुए जहमालय जहत मे ़जनरतंर काम करते रहने
का आह़़ान जकया। 


